
 
 

 

 

 

 

 

 نهايةتدريبات إثرائية    

 الأول الفصل الدراسي    
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 ...................................................... اسم الطالب:

  ........... / 7الصف: 

 

 لا تغني عن الكتاب المدرسي لتدريباتا



 السابعالصف   –اجتماعيات  2 مم 2025-2024الفصل الدراسي الأول  نهايةتدريبات اثرائية 
 

 
 

 

   المربع :داخل  (  X: اختر الاجابة الصحيحة بوضع علامة )  1س

 من العوامل الطبيعية المؤثرة في توزيع السكان؛ الثروات المعدنية، والتضاريس، والمناخ، و ..........: - 1

 التجارة  الصناعة   الحروب  التربة 

 يتركز السكان في مناطق السهول الساحلية بسبب المُناخ المعتدل، و .............: -2

 ارتفاع الحرارة  الرطوبة زيادة  سقوط الأمطار  الجفاف 

 بسبب: فيضيةيتركز السكان في مناطق السهول ال -3

 ارتفاع الحرارة  زيادة الرطوبة  تساقط الثلوج  وجود الأنهار 

 و:يتركز السكان في المدن الكبرى والعواصم بسبب وفرة فرص العمل  -4

 شدة البرودة  زيادة الرطوبة  سقوط الأمطار  الخدمات  
 

 يقل التركز السكاني في المناطق الصحراوية بسبب:  -5

 شدة البرودة  زيادة الرطوبة  سقوط الأمطار  ندرة الأمطار  

 كثيرة:الحرفة التي لا تحتاج إلى أيدي عاملة  -6 

 التجارة  الصناعة  الزراعة  الرعي 

 أي مما يلي يعد من العوامل البشرية المؤثرة في توزيع السكان؟  -7

 خصوبة التربة  الأنشطة الاقتصادية  مصادر الطاقة  معدلات الأمطار 

 

 )جغرافيا(الوحدة الرابعة 



 السابعالصف   –اجتماعيات  3 مم 2025-2024الفصل الدراسي الأول  نهايةتدريبات اثرائية 
 

 

 أي من المناطق التالية تعتبر من مناطق التركز السكاني في العالم  -8

 الغابات الاستوائية  السهول الفيضية  المناطق الجليدية  الصحاري الحارة 

 يزيد التركز السكاني في مرتفعات اليمن وإثيوبيا بسبب:  -9

 اعتدال المناخ وخصوبة التربة  شدة البرودة   شدة الحرارة   ارتفاع الرطوبة  
 

 يزيد التركز السكاني في منطقة جنوب شرق آسيا بسبب:  -10

 الأمطار الغزيرة  شدة البرودة   شدة الحرارة   ارتفاع الرطوبة  
 

 من النتائج المترتبة على ظهور النفط والغاز الطبيعي بدول الخليج العربي:  -11

 نشأة المدن وموانئ التصدير  المشكلات السياسية  الحروب  هجرة السكان 
 

 يليها:: صنف العوامل التالية المؤثرة في توزيع السكان في الجدول الذي 2س

 المعدنية(الموارد  –الحروب  –النقل والمواصلات  –المناخ  –التضاريس  –الأنشطة الاقتصادية  – )التربة

 العوامل البشرية العوامل الطبيعية
 

................................................ 

................................................ 

.................................................... 

................................................. 

 

.................................................................... 

...................................................................... 

........................................................................ 

.......................................................................... 

          

 



 السابعالصف   –اجتماعيات  4 مم 2025-2024الفصل الدراسي الأول  نهايةتدريبات اثرائية 
 

 -:اكمل مايلي : 3س 
 

 ............................................................تعد السهول انسب أنواع السطح لتركز السكان بسبب   -1
 .................... سهولة ممارسة الزراعة والصناعة ........................و ..........................................و

  ............................من أسباب تركز السكان في مدينة مسيعيد بدولة قطر   -2

توجد بعض المناطق الجبلية التي يتركز فيها السكان بسبب اعتدال المناخ وخصوبة التربة مثل مرتفعات  -3

 ................................................ومرتفعات ...................... 

 ...................... الحرفة التي لا تحتاج لأعداد كبيرة من السكان هي حرفة  -4

 ..............................نصف سكان العالم في الأقاليم المناخية .يتركز  -5

 ...........................................................المناطق الجبلية غير جاذبة للسكان ولا يتركزون فيها بسبب. -6

 ........................ وعورة وتعرج السطح ...................و ...............................................................و

 أكثر قارات العالم سكاناُ........................تعد قارة  -7

  ....................... يتركز السكان بكثرة في غرب أوروبا بسبب وجود النشاط  -8

 .....................  تعد من أقل مناطق العالم في عدد السكان بسبب شدة البرودة -9

 ......................................م بالنسبة للسكان إلى 1948أدى الاحتلال الإسرائيلي لأرض فلسطين عام  -10

 ...... ......................................فييؤثر عامل النقل والمواصلات في تركز السكان حيث يساهم  -11

 ..............................................................................................................................................و

  .............................................................................................................................................و

           

 

 

 

 



 السابعالصف   –اجتماعيات  5 مم 2025-2024الفصل الدراسي الأول  نهايةتدريبات اثرائية 
 

 

 -: أجب عما يلي: 4س

 قارن بين أثر الأنشطة الاقتصادية في جذب السكان:  - -أ

 الرعي الصناعة الزراعة

   

 

  قطر والولايات المتحدة الأمريكية. دولة من  لاا تركز السكان في ك علىتأثير النقل والمواصلات  –ب       

       

 

 

 الولايات المتحدة الأمريكية دولة قطر

  



 السابعالصف   –اجتماعيات  6 مم 2025-2024الفصل الدراسي الأول  نهايةتدريبات اثرائية 
 

 

 

   داخل المربع : (  X: اختار الاجابة الصحيحة بوضع علامة )  1س

 أول خلفاء الدولة العباسية ولقب بالسفاح: – 1

 هارون الرشيد  المعتصم   المأمون   أبو العباس  
 خامس خلفاء الدولة العباسية، ويعد عصره أزهى عصورها:  -2

 هارون الرشيد  المعتصم   المأمون   المهدي 
 امتاز العصر العباسي الأول بــ: - 3

 الانقسام  التفكك  الضعف  القوة 
 

 بــ: أصبحت مدينة بغداد مركزا للنشاط الاقتصادي في عهد الخليفة العباسي –4

 هارون الرشيد  الواثق بالله   المأمون   الأمين 
 :بــالعباسي تم انشاء مراصد فلكية في دمشق وبغداد في عهد الخليفة  -5

 هارون الرشيد  المأمون   مهديال  الهادي 
 كان يعطي للمترجم وزن الكتاب الذي ترجمه ذهباا: –6

 أبو جعفر المنصور  الأمين  المأمون   أبو العباس 
 بــ: شيد مكتبة بيت الحكمة الخليفة العباسي الذي -7

 هارون الرشيد  المتوكل  المستعصم بالله  المعتصم بالله 
 ـ:أصبح بيت الحكمة أكبر مركز علمي وثقافي في عهد الخليفة  –8

 المعتضد بالله  الواثق بالله  المنتصر بالله   المأمون  
 أي مما يلي يعد من أسباب سقوط الدولة العباسية؟-9

تردي الأوضاع   الحروب مع الفرس  التفكك والانقسام   ضعف الخلفاء 
 الاقتصادية والاجتماعية

 بــ: الثانيامتاز العصر العباسي  -10

 الانقسام  التفكك  الضعف  القوة 

 )تاريخ(الوحدة الخامسة 



 السابعالصف   –اجتماعيات  7 مم 2025-2024الفصل الدراسي الأول  نهايةتدريبات اثرائية 
 

   

 أكمل الفراغات التالية:  –2س

 .....................................................................................................سقوط الدولة العباسية  أسبابمن   -1
 ...................................................................................................................................................... و

 .......................................................................................................................................................و

  ........................................................................................................................................................و

  ......................................................................................   تزايد الأطماع الخارجية في الدولة...  ...........و

 ...................................................................................................سمات العصر العباسي الأول.من  -2

  ...........................................................................و..................................................................................و 

 ه 656عام .......................سقطت الدولة العباسية علي يد  -3   

  ......................بدأ منصب الخليفة العباسي يضعف بعد وفاة الخليفة  -4

 ...................................... في عهد الخليفة العباسي ه232عام  تم فتح عمورية -5

   ..................................................................................مكتبة من إنجازات الخليفة هارون الرشيد إنشاء  -6

 ...............................................................................................................................................و

 يعد الخليفة العباسي أبو جعفر المنصور المؤسس الحقيقي للدولة العباسية ويرجع ذلك إلى أعماله التي قام بها   -7    

 .......................................................................و.................................................................وهي         

................................................................................................................................................ 

 ..................................... حماية وتحصين الدولة............................................................................و

 ..................................ه على يد  565سقطت الدولة العباسية عام   -8

  .........................................ينسب بناء مدينة بغداد واتخاذها عاصمة للدولة العباسية إلى الخليفة العباسي  -9

 

 



 السابعالصف   –اجتماعيات  8 مم 2025-2024الفصل الدراسي الأول  نهايةتدريبات اثرائية 
 

 

 ......................................" لو لم يكن خليفة لكان عالماا بارزا" تشير تلك العبارة إلى الخليفة العباسي  -10

 .......................................................................................مون من أهم أعمال الخليفة العباسي المأ -11

 ..........................................................................................................................................................و

 ..........................................................................................................................................................و

  ...........................................................................................................................................................................................و

 .................................. ه في معركة132صر العباسيون على الأمويين عام انت  -12   

 : ارسم مخطط زمنياً لخلفاء الدولة العباسية من الاقدم الي الاحدث. 3س

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 السابعالصف   –اجتماعيات  9 مم 2025-2024الفصل الدراسي الأول  نهايةتدريبات اثرائية 
 

 

 

 

   داخل المربع : (  X: اختار الاجابة الصحيحة بوضع علامة )  1س

 يعبر الهدف " تحقيق الاستغلال الأمثل للموارد "عن الأمن: -1
 الاجتماعي  الاقتصادي  السياسي  العسكري  

 :حماية أمن البلاد من الفوضى والاضطرابات يعد من أهداف الأمن  -2

 الاجتماعي  العسكري   السياسي  الاقتصادي 
 يهدف الأمن الاجتماعي إلى:  -3

تعزيز قدرة الدولة  
 الدفاعية

الحفاظ على أمن   العسكري   السياسي 
 واستقرار المجتمع

 من أهداف الأمن العسكري:  -4  

تعزيز قدرة الدولة  
 الدفاعية

الحفاظ على أمن  
 واستقرار المجتمع

تحقيق الاكتفاء 
 الذاتي من السلع

حماية البلاد من  
 الفوضى

 

 

 أكمل الفراغات التالية: : 2س

 .........................................................و.......................................من الأبعاد الأساسية للأمن الوطني  -1
 .................... .................................................و..........................................................................و

 ..............................................................الالتفاف حول أمير البلاد يعد من صور الأمن  - 2

 .................. إخضاع جميع الأفراد والجماعات داخل الدولة وخارجها لسلطة القانون يعد من أهداف الأمن -3

  .........................الحفاظ على أمن واستقرار المجتمع وتماسكه يعد من أهداف الأمن  – 4

 ...............................................................................................................يهدف الأمن الاقتصادي إلى . -5

 ...........................................................و..............................................................................................و

 الأمن الوطني: عرف : 3س
..........................................................................................................................................................  

 )مواطنة(الوحدة السادسة 



 السابعالصف   –اجتماعيات  10 مم 2025-2024الفصل الدراسي الأول  نهايةتدريبات اثرائية 
 

 

 أكمل بيانات المخطط المفاهيمي التالي : 4س

 
 مع أطيب التمنيات بالنجاح والتوفيق

 

أبعاد الأمن 
الوطني

الاجتماعي

ويهدف إلى 

السياسي

ويهدف إلى 

الاقتصادي

ويهدف إلى 

العسكري

ويهدف إلى 


