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ن�ضع بين �أيدي �أبنائنا الطلبة كتاب العلوم للحلقة الأولى في برنامج تعزيز الثقافة للمت�سربين، 
للفئة  التعليم  جودة  لتح�سين  وجاذب  مب�سط  نحو  على  المو�ضوعات  تقديم  فيـه  روعي  الذي 

الم�ستهدفة في هذا البرنامج.

م وفق  مِّ  ي�شتمل هذا الكتاب على مو�ضوعات عدة عُرِ�ضت ب�أ�سلوب تربوي حديث؛ �إذ �صُ
دورة التعلم الخما�سية الا�ستق�صائية التي تحفز الطلبة على الاندماج في التعلم، وتنفيذ الا�ستق�صاء،  

وجمع البيانات العلمية، و�صولًا �إلى تطوير المعرفة.

فمنها  فيـه؛  الواردة  الأن�شطة  وفي  للدرو�س،  التمهيد  في  التنوع  الكتاب  ت�أليف  في  روعي 
العمـل  تعزيز  مراعاة  مع  اليدوي،  العمل  على  يركز  ما  ومنها  �صور،  على  �إجرائه  في  يعتمد  ما 
التعاوني، وتدرج الأن�شطة في �صعوبتها؛ لتعزيز ثقة الطلبة ب�أنف�سهم في بداية الحلقة، وتمكينهم 
الكتاب  يت�ضمن  �إذ  التقويم؛  �أ�ساليب  تنوع  عن  ف�ضلًا  ب�سلا�سة،  التعلم  عملية  في  الم�شاركة  من 
تقويمًا ذاتيًّا في نهاية كل وحدة، �إ�ضافةً �إلى الأ�سئلة المتنوعة التي تمثل تطبيقًا لما تعلَّمه الطلبة، 

وما هو مثير لتفكيرهم، وحافز لهم �إلى التو�سع في المعلومة. 

والعمل  الاجتماعية  الخدمة  في  الم�شاركة  �إلى  الطلبة  توجه  عبارات  على  الكتاب  ا�شتمل 
�إلى  ال�صعاب،  وتحدي  والإ�صرار،  العمل،  في  الاجتهاد  �إلى  دافعيتهم  تثير  و�أخرى  التطوعي، 
بالكائنات  العناية  نحو  واتجاهاتهم  ميولهم  وتنمية  للطلبة،  ال�صحية  الناحية  التركيز على  جانب 

الحية، وتمثل ال�سلوكات ال�صحيحة في التعامل معها. 

يتكون الكتاب من �أربع وحدات، هي: ج�سم الإن�سان و�صحته، والنباتات والحيوانات، والمادة، 
وال�ضوء والحرارة.

المقدمة
ب�سم الله الرحمن الرحيم



وَحْدَةُ  الْأولى الْْ

تُهُ انِ وَ�صِحَّ مُ الإِنْ�سْْ جِ�سْْْْ
••

ةِ؟ حَّ تُها لِلصصِّ يَّ ةِ المُْخْتَلِفَةِ؟ ما أأهََمِّ يَّ ياضضِ تَطيعُ أأدَاءَ التَّمارينِ الرِّ كَيْفَ نَسسْ

ْْ ْ

ْْ ْ



••

ةِ؟ حَّ تُها لِلصصِّ يَّ ةِ المُْخْتَلِفَةِ؟ ما أأهََمِّ يَّ ياضضِ تَطيعُ أأدَاءَ التَّمارينِ الرِّ كَيْفَ نَسسْ
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ننُا مِنَ الكِْتابةَِ؟	• ما الَّذي يمَُكِّ

مُ  الإِن�سانِ ْـْ لُ: جِ�سْ ْ �سُ  الْأَوَّ رْْ ْ الدَّ ْ ْ ْ ْ ْ  ْ ْ
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 مِنْها وَظيفَةٌ مُخْتَلِفَةٌ، فَما هذِهِ الْأَجْزاءُ؟ لِكُلٍّ ةٍ،  امُنا مِنْ �أَجْزاءٍ عِدَّ نُ �أَجْ�سَ تَتَكَوَّ

 

نُ الْجِذْعُ؟.............................................  يَتَكَوَّ -  مِمَّ

�ؤالِ الَّذي يَليهِ:◆◆  �أُجيبُ عَنِ ال�سُّ كْلَ الْآتِيَ، ثُمَّ �أُلاحِظُ ال�شَّ

�ساعِدٌ

رَ�أْ�سٌ

كَتِفٌ

رَقَبَةٌ

دْرٌ �صَ

يَدٌ

بَطْنٌ

فَخِذٌ

�ساقٌ

قَدَمٌ

ئيسَةُ. النَّشاطُ )1(:  أجَْزاءُ جِسْمِ الِإنْسانِ الرَّ

ورَةِ:◆◆  بَيْنَ الْجُزْءِ وَما يُمَثِّلُهُ في ال�صّ لُ بِخَطٍّ �أَ�صِ

جِذْعٌ

رَ�أْ�سٌ

دْرٌ �صَ
بَطْنٌظَهرٌ

طَرَفٌ عُلْوِيٌّ

طَرَفٌ �سُفْلِيٌّ

ل ئي�سَةُ�أَوَّ �أَجْزاءُ جِ�سْمِ الْإِنْ�سانِ الرَّ

ْ
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نُ جِ�سْمُ الْإِنْ�سانِ مِنْ �أَجْزاءٍ رَئي�سَةٍ، هِيَ:  يتَكََوَّ
ةٌ، مِنْها: الْعَيْنانِ، وَالْأَنْفُ، وَالْفَمُ، وَالْأُذُنانِ،  اءٌ عِدَّ �أْ�سِ �أَعْ�ضَ �أْ�سُ: يوجَدُ في الرَّ 1- الرَّ

ماغُ الَّذي يَكونُ مُحاطًا بِالْجُمْجُمَةِ.   وَالدِّ
كَتْ. �أْ�سَ، وَتَعْمَلُ عَلى تَحْريكِهِ كُلُّما تَحَرَّ قَبَةُ الرَّ قَبةَُ: تَحْمِلُ الرَّ 2- الرَّ

دْرِيُّ  هْرَ. وَيوجَدُ  الْقَفَ�صُ ال�صَّ دْرَ، وَالْبَطْنَ، وَالظَّ مُّ هذا الْجُزْءُ ال�صَّ 3- الجِْذْعُ: يَ�ضُ
دْرِ.  في مِنْطَقَةِ ال�صَّ

دِ، وَال�سّاعِدِ، وَالْيَدِ.  وَتَحْتَوي  رَفُ الْعُلْوِيُّ مِنَ الْعَ�ضُ نُ الطَّ رَفانِ العُْلْوِياّنِ: يَتَكَوَّ 4- الطَّ
كُلُّ يَدٍ عَلَى خَمْ�سِ �أَ�صابِعَ. 

راعِ بِالْجِذْعِ.  5- الكَْتِفُ: هِيَ مِنْطَقَةُ ارْتِباطِ الذِّ

رَفُ  ��ـمّى الطَّ ـفْلِياّنِ: يُ�سَ رَفـ��انِ ال�سُّ 6-  الطَّ
نَةٌ مِنَ  جْ��لَ، وَهِ��يَ مُكَوَّ ��فْلِيُّ الرِّ ال�سُّ
وَتَحْتَوي  وَالْقَدَمِ.  الْفَخِذِ، وَال�سّاقِ، 

كُلُّ قَدَمٍ عَلَى خَمْ�سِ �أَ�صابِـعَ. 
��لُ الْفَخِ��ذُ بِال�سّ��اقِ عَ��نْ طَريقِ  تَتَّ�صِ 	

كْبَةِ.  الرُّ

فَخِذٌ

رُكْبَةٌ
�ساقٌ
قَدَمٌ

رِجْلٌ

دٌكَتِفٌ �ساعِدٌعَ�ضُ
رَفُ العُْلْوِيُّ الطَّ

يَدٌ
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كْلِ الْآتي: 	• بِ في ال�شَّ �أَنْقُلُ رَقْمَ الْجُزْءِ �إِلى الْمَكانِ الْمُنا�سِ

ةٍ؟ 	• نُ �أَجْ�سامُنا مِنْ �أَجْزاءٍ عِدَّ لِماذا تَتَكَوَّ

8- رَ�أْ�سٌ. 7- �ساقٌ.6- كَتِفٌ. 5- رَقَبَةٌ.

4- �ساعِدٌ. 3- قَدَمٌ.2- فَخِذٌ. 1- يَدٌ.

�صِ نَجاحٍ  لِأَ�شْخا�صٍ ❏❏ �أَبْحَثُ في مَ�صادِرِ الْمَعْرِفَةِ الْمُتَوافِرَةِ عَنْ قِ�صَ
لُ عْرِ�ضُ ما �أَتَوَ�صَّ ها، ثُمَّ �أَ لَ بَعْ�ضُ فَقَدوا جُزْءًا مِنْ �أَجْ�سامِهِمْ، �أَوْ تَعَطَّ

 �إِلَيْهِ عَلى زُمَلائي. 	 
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يَّةُ هذِهِ الْأَجْزاءِ؟ ةَ، فَما �أَهَمِّ ئي�سَ فْتَ �سابِقًا �أَجْزاءَ جِ�سْمِ الْإِنْ�سانِ الرَّ تَعَرَّ

يَّةُ الجُْزْءُالْأَهَمِّ

الْجُمْجُمَةُ.الْكِتابَةُ.

.حَمْلُ الْأَ�شْياءِ. دْرِيُّ الْقَفَ�صُ ال�صَّ

ماغِ. الْيَدُ.حِمايَةُ الدِّ

جْلُ.الْمَ�شْيُ. الرِّ

هْرُ.حِمايَةُ الْقَلْبِ. الظَّ

ةُ أجَْزاءِ جِسْمِ الِإنْسانِ. يَّ النَّشاطُ )2(: أهََمِّ

كْثَرُ ◆◆ يَّتِهِ في ما ي�أْتي )قَدْ يَ�شْتَرِكُ �أَ  بَيْنَ الْجُزْءِ وَ�أَهَمِّ لُ بِخَطٍّ �أَ�صِ
يَّةِ(: مِنْ جُزْءٍ في الْأَهَمِّ

ئي�سَةِ ثانِياً  الْإِنْ�سانِ الرَّ يَّةُ �أَجْزاءِ جِ�سْمِ  �أَهَمِّ

ْ
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يَّةٌ؛ فَالْإِنْ�سانُ يَ�سْتَطيعُ تَناوُلَ طَعامِـهِ،  لِكُلِّ جُزْءٍ مِنْ �أَجْزاءِ جِ�سْمِ الْإِنْ�سانِ �أَهَمِّ
ا الْمَ�شْيَ،   �أَيْ�ضً الْعُلْوِيَّةِ، وَيَ�سْتَطيعُ  �أَطْرافِـهِ  وَالْكِتابَةَ، وَتَحْريكَ الْأَ�شْياءِ بِا�سْـتِخْدامِ 
لًا عَنْ حَمْلِ الْأَ�شْياءِ عَلى ظَهْرِهِ، �أَوْ بِيَدِهِ,  كْ�ضَ، وَالْقَفْزَ بِا�سْتِخْدامِ رِجْلَيْهِ، فَ�ضْ وَالرَّ

عِها عَلى كَتِفِهِ. �أَوْ وَ�ضْ
الْجُمْجُمَةُ  ,ًا  فَمَثَل الدّاخِلِيَّةِ.  الْجِ�سْمِ  �أَعْ�ضاءِ  يَّةٌ في حِمايَةِ  هَمِّ �أَ الْأَجْزاءِ  لِبَعْ�ضِ 

 يَحْمي الْقَلْبَ. دْرِيُّ ماغَ، وَالْقَفَ�صُ ال�صَّ تَحْمي الدِّ

 �أَذْكُرُ الْجُزْءَ الَّذي تَدُلُّ عَلَيْهِ كُلٌّ مِنَ الْعِبارَتَيْنِ الْآتِيَتَيْنِ:	•
كَتْ. كُهُ كَلَّما تَحَرَّ �أْ�سَ, وَتُحَرِّ -  تَحْمِلُ الرَّ
دَماتِ الْخارِجِيَّةِ. -  يَحْمي الْقَلْبَ مِنَ ال�صَّ

الْأَجْزاءِ الَّتي 	• �أُناقِ�شُ زُمَلائي في 
عِ��بُ ف��ي هذِهِ  يَ�سْ��تَخْدِمُها اللّا

ةِ. يا�ضَ الرِّ

رْ�سِ.	• ةِ لَمْ يَرِدْ ذِكْرُها في الدَّ ئي�سَ �أَذْكُرُ فَوائِدَ لِأَجْزاءِ جِ�سْمي الرَّ
�أَذْكُرُ 	• الْآخَرينَ.  وَمُ�ساعَدَةِ  الْخَيْرِ,  عَمَلِ  �أَ�سْتَخْدِمُهُ في  قَوِيًّا  جِ�سمًا  وَهَبَني اللهُُ 

�أَمْثِلَةً عَلى ذلِكَ.
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ
دِ، وَال�سّاعِدِ، وَالْيَدِ. )       (  مِنْ الْعَ�ضُ رَفُ الْعُلْوِيُّ نُ الطَّ  �أ - يَتَكَوَّ

جْلِ وَالْقَدَمِ. )       ( نُ ال�سّاقُ مِنَ الرِّ ب- تَتَكَوَّ
نْ�سانِ. )       ( قَبَةُ رَ�أْ�سَ الْإِ جـ- تَحْمِلُ الرَّ

دْرُ مِنْ �أَجْزاءِ الْجِذْعِ.  )       ( د - ال�صَّ

عونَ يَقْطِفونَ  ورَةِ الْـمُجاوِرَةِ مُتَطَوِّ 3- في ال�صّ
يْتونِ. �أَذْكُرُ �أَجْزاءَ �أَجْ�س��امِهِمُ  ثِمارِ الزَّ

الَّتي يَ�سْتَخْدِمونَها لِإِنْجازِ عَمَلِهِمْ. 

رِ

ل
�أ

جـ

جـ يـ	

كْلِ الْآتي: حيحَةِ في ال�شَّ 2- �أُكْمِلُ الْفَراغَ بِالْأَحْرُفِ ال�صَّ
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فُ العْالمََ مِنْ حَوْلِنا؟ 	• كَيْفَ نَ�سْتكَْ�شِ

رْ�سُ  الثّاني:  الْحَوا�سُّ  وَ�أَعْ�ضاءُ  الحِ�سِّ ْ الدَّ ْ  ْ ْ ْ ْ  ْ ْ
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نا.   عامِ، �أَوْ نَقومُ بِ�أَعْمالِنا الْيَوْمِيَّةِ، فَ�إِنَّنا نَ�سْتَخْدِمُ حَوا�سَّ عِنْدَما نَتَناوَلُ وَجَباتِ الطَّ
؟  فَما الْحَوا�سُّ

. النَّشاطُ )1(: الْحَواسُّ

ةِ الظّاهِرَةِ في كُلِّ �صورَةٍ مِمّا يَ�أْتي، ◆◆ �أُناقِ�شُ زُمَلائي في الْحا�سَّ
بِ:  ثُمَّ �أَكْتُبُ رَقْمَها في الْمَكانِ الْمُنا�سِ

ل �أَوَّ

3- اللَّمْ�سُ.

قُ. 4- التَّذَوُّ

مْعُ. 2- ال�سَّ

رُ. 1- الْبَ�صَ

. مُّ 5- ال�شَّ

)         (

)         (

)         (

)         (

)         (

الحَْوا�سُّ
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قُ،  مْعُ، وَاللَّمْ�سُ، وَالتَّذَوُّ رُ، وَال�سَّ ، وَهِيَ: الْبَ�صَ ةً، مِنْها الْحَوا�سُّ وَهَبَنا اللهُ نِعَمًا عِدَّ
 . مُّ وَال�شَّ

الْأَ�شْياءِ مِنْ حَوْلِنا، وَتَجَنُّبِ  فِ وَتَعَرُّ الْعالَمَ،  تُفيدُنا الْحَوا�سُّ في ا�سْتِكْ�شافِ 
الْمَخاطِرِ. 

ةَ اللَّمْ�سِ. 	• �ضُ لَها �إِنْ�سانٌ فَقَدَ حا�سَّ عُ الْمَخاطِرَ الَّتي قَدْ يَتَعَرَّ �أَتَوَقَّ

مِنْ 	• نُني  تُمَكِّ الَّتي   ) الْحَوا�سِّ )�أَوِ  ةِ  الحا�سَّ في  زُمَلائي  �أُناقِ�شُ 
فِ:  تَعَرُّ

نٍ(.  طَبيعَةِ الْقُما�شِ )ناعِمٍ، خَ�شِ 	-
عامِ.  الْحاجَةِ �إِلى �إِ�ضافَةِ الْمِلْحِ �إِلى الطَّ 	-

 . نَوِيِّ ةٍ في مَعْرِ�ضِ الْكِتابِ ال�سَّ عُنْوانِ قِ�صَّ 	-
ةٍ عَلى حافَةِ نافِذَةِ الْمَنْزِلِ.  وُجودِ قِطَّ 	-
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اءُ الحِْ�سِّثانِياً  �أَعْ�ضَ

هِ الْخَمْ�سِ. فَما �أَعْ�ضاءُ   يَ�سْتَطيعُ الْإِنْ�سانُ ا�سْتِكْ�شافَ الْعالَمِ مِنْ حَوْلِهِ بِحَوا�سِّ
؟  الْحِ�سِّ

. النَّشاطُ )2(:  أعَْضاءُ الْحِسِّ

حيحِ: ◆◆ وِ الْحِ�سِّ ال�صَّ ةِ وَعُ�ضْ لُ بِخَطٍّ بَيْنَ الْحا�سَّ �أَ�صِ

الحَْوا�سُّ�أَعْ�ضاءُ الحِْ�سِّ

رُ. الْبَ�صَ

مْعُ. ال�سَّ

قُ. التَّذَوُّ

. مُّ ال�شَّ

اللَّمْ�سُ.
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 �أَعْ�ضاءُ الحِْ�سِّ في جِ�سْمِ الْإِنْ�سانِ هِيَ: 

فُ:  رُ الْأَ�شْياءَ بِالْعَيْنِ، فَنَتَعَرَّ 1- العَْيْنُ: نُبْ�صِ

 �أ - �أَ�شْكالهَا: 

ب- �أَلوْانهَا: 

جـ- حُجومَها: 

   

كْلِ الْمُجاوِرِ؟  	• ماذا يَظْهَرُ في ال�شَّ



20

وْتُ حَرَكَةِ عَقارِبِ ال�سّاعَةِ  �صَ 	
مُنْخَفِ�ضٌ. 

2- الْأُذُنُ

وْتِ 	• واتُ مُفيدَةٌ في كَثيرٍ مِنَ الْأَحْيانِ؛ فَعِنْدَ �سَماعِ �صَ الْأَ�صْ
حونَ لَها  يُفْ�سِ يّاراتِ  ، ف�إِنَّ �سائِقي ال�سَّ الْإِ�سْعافِ مَثَلًا �سَيّارَةِ 

ريقَ لِلْمُرورِ. �أَذْكُرُ �أَمْثِلَةً �أُخْرى عَلى ذلِكَ.  الطَّ

فورِ مُريحٌ.  وْتُ زَقْزَقَةِ الْعُ�صْ �صَ

وْتُ الْحَفّارَةِ مُزْعِجٌ.  �صَ

وْتُ الْقِطارِ عالٍ.    �صَ
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3-  اللِّ�سانُ:

 

. حُلْوٌ.  مُرٌّ

مالِحٌ.حامِ�ضٌ.
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وائِحَ الْمُخْتَلِفَةَ بِالْأَنْفِ. وَهِيَ �إِمّا طَيِّبَةٌ، وَ�إِمّا كَريهَةٌ.  مُّ الرَّ 4- الْأَنفُْ: نَ�شُ

رْبِ.  الِحِ لِل�شُّ لا يوجَدُ لِبَعْ�ضِ الْمَوادِّ رائِحَةٌ، مِثْلِ الْماءِ ال�صّ
 

وَ اللَّمْ�سِ الْوَحيدَ؟  نَ�سْتَخْدِمُ �أَيْدينا لِلَمْ�سِ الْأَ�شْياءِ، فَهَلْ تُعَدُّ الْيَدُ عُ�ضْ
فْ ذلِكَ.  لِنَ�سْتَكْ�شِ

�أَحْتاجُ �إِلى:
مِ��فْ��ت��احٍ، وَمِ��لْ��عَ��قَ��ةٍ 
بِلا�ستيكِيَّةٍ، وَمِمْحاةٍ، 
وَقِطْعَةِ قُما�شٍ �سَوْداءَ.

مْسِ.  فُ عُضْوِ اللَّ النَّشاطُ )3(: تَعَرُّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 
بُ عَيْنَيَّ بِقِطْعَةِ الْقُما�شِ.  1- �أَعْ�صِ

طَرَفِ  عَلى  الْأَ�شْياءِ  �أَحَدَ  عَ  يَ�ضَ �أَنْ  زَميلي  �إلِى  �أَطْلُبُ   -2
بَعي، ثُمَّ �أحُاوِلُ �أَنْ �أَحْزُرَ ماهِيَّـتَهُ.  �إِ�صْ

عَ �شَيْئًا �آخَرَ عَلى �ساعِدي، وَ�شَيْئًا  �أَطْلُبُ �إلى زَميلي �أَنْ يَ�ضَ 	 -3
ةٍ.  عَلى خَدّي ، ثُمَّ �أحُاوِلُ �أَنْ �أَحْزُرَ ما هُما في كُلِّ مَرَّ

�أَ�سْتَنْتِجُ :......................................... . 
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نَةَ،  ةِ اللَّمْ�سِ؛ فَنَحْنُ نَلْمِ�سُ الْأَ�شْياءَ الْخَ�شِ 5- الجِْلْدُ: هُوَ الْجُزْءُ الْمَ�سْ�ؤولُ عَنْ حا�سَّ
يِّنَةَ.  يَةَ، وَاللَّ وَالنّاعِمَةَ، وَال�سّاخِنَةَ، وَالْبارِدَةَ، وَالْقا�سِ

نٌ. خَ�شِ

�ساخِنٌ.

قا�سٍ.

 ناعِمٌ.

 بارِدٌ. 

 لَيِّنٌ. 
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وِ 	• ورَةِ �أَ�سْفَلَ عَمودِ عُ�ضْ  �أَكْتُبُ في الْجَدْوَلِ التّالي رَقْمَ ال�صّ
الْإِحْ�سا�سِ الْأَكْثَرِ مُنا�سَبَةً: 

)1(

)4(

)2()3(

)5(
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يَّةِ ارْتِداءِ الْأَ�شْخا�صِ واقِياتِ �أُذُنٍ في 	• �أُناقِ�شُ زُمَلائي في �أَهَمِّ
بَعْ�ضِ الْمِهَنِ. 

•	 ، حيحَةِ الَّتي تُ�ؤْذي �أَعْ�ضاءَ الْحِ�سِّ لوكاتِ غَيْرِ ال�صَّ �أُناقِ�شُ زُمَلائي في بَعْ�ضِ ال�سُّ
 . وَتُ�ؤَثِّرُ  �سَلْبًا في الْحَوا�سِّ



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ
يَ في ا�سْتِكْ�شافِ الْأَ�شْياءِ مِنْ حَوْلي. )       (   �أ - �أَ�سْتَخْدِمُ حَوا�سِّ

رْبِ مِنْ رائِحَتِهِ. )       (  الِحَ لِل�شُّ فُ الْماءَ ال�صّ ب- �أَتَعَرَّ
فِ الْأَ�شْياءِ. )       (  ةَ اللَّمْ�سِ لِتَعَرُّ جـ- �أَخْتارُ دائِمًا حا�سَّ

قُ الْأَطْعِمَةَ بِلِ�ساني. )       (  د - �أَتَذَوَّ
رِ. )       ( ةِ الْبَ�صَ فُ �أَ�شْكالَ الْأَ�شْياءِ بِحا�سَّ هـ- �أَتَعَرَّ

: رِّ فَ كَلِمَةَ ال�سِّ فُها الْجُمَلُ الْآتِيَةُ لِأَتَعَرَّ 2- �أَحْذِفُ �أَحْرُفَ الْكَلِماتِ الَّتي تَ�صِ
 �أ - �أَ�سْمَعُ بِها زَقْزَقَةَ العَ�صافيرِ. 

عامِ.  ب- �أَ�شُمُّ بِهِ رائِحَةَ الطَّ
رُ بِها عَلَمَ بِلادي.  جـ- �أُب�صِ

د - �أَلْمِ�سُ بِها كَ�أْ�سَ الْحَليبِ. 

رِ ا�سْمُ ةَ الْبَ�صَ خْ�صِ الَّذي فَقَدَ حا�سَّ 3-  يُطْلَقُ عَلى ال�شَّ
رارِهِ وَعَزْمِهِ يَتَحَدّى  �صْ الْكَفيفِ، �إِلّا �أَنَّهُ بِ�إِ

��عابَ، وَيَتَغَلَّبُ عَلَيْها. مُ�سْ��تَعينًا  ال�صِّ
��حُ كَيْفَ  ��ورَةِ الْآتِيَ��ةِ، �أُوَ�ضِّ بِال�صّ

هِ  يَ�سْ��تَفيدُ الْكَفيفُ مِنْ حَوا�سِّ
الْأُخْرى في التَّعَلُّمِ.

نيــعـ�أ
اديــذ
فن�أن
وح�سي

26



27

ةِ �أَجْ�سامِنا؟	• حَّ كَيْفَ نحُافِظُ عَلى �صِ

ةُ  يَّ حِّ رْ�سُ  الثّالِثُ:  الْعاداتُ  ال�صِّ ْ الدَّ ْ ْ ْ
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ل �أَوَّ

يَّةً خالِيَةً مِنَ  حِّ وَهَبَنا اللهُ الْقُدْرَةَ عَلى �أَداءِ الْأَعْمالِ الْمُخْتَلِفَةِ. وَلِنَحْيا حَياةً �صِ
فْ بَعْ�ضَ هذِهِ الْعاداتِ.  يَّةٍ مُعَيَّنَةٍ، فَلْنَتَعَرَّ حِّ الْأَمْرا�ضِ؛ يَجِبُ اتِّباعُ عاداتٍ �صِ

ةُ.  يَّ حِّ النَّشاطُ )1(:  الْعاداتُ الصِّ

يَّةٍ ◆◆ حِّ ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ الَّتي تُ�شيرُ �إلِى عادَةٍ �صِ عُ �إِ�شارَةَ ) �أَ�ضَ
يَجِبُ اتِّبَاعُها في ما يَ�أْتي: 

راواتِ قَبْلَ �أَكْلِهَا. )    (  تَناوُلُ الْأَطْعِمَةِ الْمَكْ�شوفَةِ. )     (غَ�سْلُ الْفَواكِهِ وَالْخَ�ضْ

الْإِكْث��ارُ مِنْ تَن��اوُلِ الْوَجَب��اتِ الْجاهِزَةِ 
�سَريعَةِ التَّحْ�ضيرِ. )     (

�شُرْبُ الْمَ�شْروباتِ الْغازِيَّةِ. )     (

يَّةُ حِّ العْاداتُ ال�صِّ

�شا�شَ��ةِ �شُرْبُ )8( �أَكْوابِ ماءٍ في الْيَوْمِ الْواحِدِ. )      ( �أَم��امَ  طَويلَ��ةً  مُ��دَدًا  الْجُلو���سُ 
الْحا�سوبِ �أَوِ التِّلْفازِ. )     (  
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يَّةٍ، مِنْها:  حِّ ةِ �أَجْ�سامِنا؛ يَجِبُ اتِّباعُ عاداتٍ �صِ حَّ لِلْمُحافَظَةِ عَلى �صِ

��يَّةِ، وَعَ��دَمُ  يا�ضِ مُمار�سَ��ةُ التَّماري��نِ الرِّ 	-1
الْجُلو�سِ مُدَدًا طَويلَةً �أَمامَ �شا�شَةِ التِّلْفازِ، 

�أَوْ �شا�شَةِ الْحا�سوبِ. 

راواتِ الطّازَجَةِ.  تَناوُلُ الْفَواكِهِ وَالْخَ�ضْ 	-2

�شُرْبُ )6-8( �أَكْوابٍ مِنَ الْماءِ يَوْمِيًّا. 	-3
 

��راواتِ قَبْ��لَ  غَ�سْ��لُ الْفَواكِ��هِ وَالْخَ�ضْ 	-4
�أَكْلِها. 
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التَّقْليلُ مِ��نْ تَناوُلِ الْوَجَباتِ �سَ��ريعَةِ  	-5
التَّحْ�ضيرِ وَالْمَ�شْروباتِ الْغازِيَّةِ. 

رِيّاتِ وَالْمَوادِّ  كَّ التَّقْليلُ مِنْ تَناوُلِ ال�سُّ 	-6
هونِ.  الْغَنِيَّةِ بِالدُّ

7- الْحُ�صولُ عَلى قِ�سْطٍ كافٍ مِنَ الرّاحَةِ، 
رٍ مِنَ  هَرِ حَتّى وَقْتٍ مُتَ�أَخِّ وَتَجنُّبُ ال�سَّ

اللَّيْلِ.

عَدمُ تَناوُلِ الْأَطْعِمَةِ الْمَكْ�شوفَةِ؛ لِأَنَّها  	-8
بِّباتِ  وَمُ�سَ راتِ  للِْحَ�شَ ةً  عُرْ�ضَ تَكونُ 

الْأَمْرا�ضِ. 
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�أَوِ 	• الْخَطَ�أَ  حًا  مُوَ�ضِّ الْآتِيَةِ،  وَرِ  ال�صُّ مِنَ  �أُناقِ�شُ زُمَلائي في كُلٍّ 
الْأَخْطاءَ فيها: 

بْحَثُ 	• ةِ الْإِنْ�سانِ؟ �أَ حَّ رِيّاتِ في �صِ كَّ ما �أَثَرَُ الْإِكْثارِ مِنْ تَناوُلِ ال�سُّ
زًا �إِجابَتي بِ�أَمْثِلَةٍ.  في ذلِكَ، مُعَزِّ

مًا لَهُ 	• يَ�شْرَبُ �سامي )6( كُ�ؤو�سٍ مِنَ الْماءِ كُلَّ يَوْمَيْنِ. �أُبَيِّنَُ رَ�أيْي في ذلِكَ، مُقَدِّ
بَعْ�ضَ النَّ�صائِحِ؟ 



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ
 �أ - يَجِبُ التَّقْليلُ مِنْ تَناوُلِ الْأَطْعِمَةِ الْجاهِزَةِ �سَريعَةِ التَّحْ�ضيرِ.  )       ( 

رِ �إِلى كوبِ عَ�صيرِ الْبُرْتُقالِ. )       (  كَّ لُ �إِ�ضافَةُ ثَلاثِ ملاعِقَ مِنَ ال�سُّ ب- يُُفَ�ضَّ
لونَ وَ�إِنْ كانَتْ مَكْ�شوفَةً. )       (  جـ- يُمْكِنُنا تَناوُلُ الْحَلْوى الَّتي يَبيعُها الْباعَةُ الْمُتَجَوِّ

رْبِ )8( �أَكْوابٍ مِنَ الْماءِ يَوْمِيًّا. )       (  حُ بِ�شُ  د-  يُنْ�صَ

بِّبُ  يَّةَ الَّتي تُ�شيرُ �إِلى �أَطْعِمَةٍ قَدْ تُ�سَ رِّ فَ الْعِبارَةَ ال�سِّ 2- �أَحْذِفُ الْعِباراتِ الْآتِيَةَ لِأَتَعَرَّ
لَنا الْأَمْرا�ضَ: 

 �أ - تَجَنُّبُ الْمَ�شْروباتِ الْغازِيَّةِ. 
ب-  النَّوْمُ باكِرًا.

راواتِ. جـ-  غَ�سْلُ الْخَ�ضْ

اتـةمـعـط�ألــا
وار�ضـخـلــال�سغـ
اركـابـمونـلـا

ور�شـمـلــابنـجـتــ
بــةفـو�شـكـمـلـا

اتالـغـازيــة
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طائِرِ الْمَبيعَةِ قَليلٌ.  طائِرِ، وَقَدْ لاحَظَ �أَنَّ عَدَدَ ال�شَّ يَعْمَلُ �سَليمٌ في مَحَلٍّ لِبَيْعِ ال�شَّ 	-3
��بَبِ تَبَيَّنَ لَهُ مِنْ �أَحَدِ �سُ��كّانِ الْحَيِّ �أَنَّ مَ��رَدَّ ذلِكَ �إِلى عَدَمِ  وَلَمّ��ا بَحَ��ثَ عَنِ ال�سَّ
 ، هْتِمامِ بِنَظافَةِ الْمَحَلِّ ؛ ما دَفَعَ �سَ��ليمًا �إِلى الِا هْتِمامِِ بِمُ�سْ��تَوى نَظافَةِ الْمَحَلِّ الِا
هْتِمامَ  عُ في �أَيِّ الْأَياّمِ بَدَ�أَ �سَليمٌ الِا كْلِ الْآتــي، �أَتَوَقَّ فَزادَتْ مَبيعاتُهُ. مُ�سْتَعينًا بِال�شَّ

 . بِنَظافَةِ الْمَحَلِّ

طائِرِ الْمَبيعَةِ عَدَدُ ال�شَّ
30

25

20

15

10

5

الْيَوْمُ الثّانيالْيَوْمُ الرّابِعُالْيَوْمُ ال�سّادِ�سُ لُالْيَوْمُ الثّالِثُ الْيَوْمُ الْأَوَّ الْيَوْمُ الْخامِ�سُ
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بِ مِنَ الْجَدْوَلِ. �شارَةَ )√( في الْمَكانِ الْمُنا�سِ عُ �إِ �أَ�ضَ
بَعْدَ دِرا�سَتي هذِهِ الْوَحْدَةَ �أَ�سْتَطيعُ �أَنْ:

قْمُ رُ الْأَداءِالرَّ امُمْتازٌمُ�ؤَ�شِّ عيفٌمَقْبولٌجَيِّدٌ جَيِّدٌ جِدًّ ض�َ

ةَ لِجِ�سْمي.1 ئي�سَ دَ الْأَجْزاءَ الرَّ �أُحَدِّ
ةِ.2 ئي�سَ دَ وَظائِفَ �أَجْزاءِ جِ�سْمي الرَّ �أُحَدِّ
�أَرْبِطَ بَيْنَ مَوْقِعِ �أَعْ�ضاءِ الْحِ�سِّ وَوَظيفَةِ 3

كُلٍّ مِنْها.
يَّةً لِلْمُحافَظَةِ عَلى 4 ��حِّ �أَتَّبِعَ ع��اداتٍ �صِ

�سَلامَةِ جِ�سْمي.

اتِيّ قْوِيم الذَّ قْويمُ الذّاتِيُّالتَّ التَّ
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حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  1- �أَرْ�سُمُ دائِرَةً حَوْلَ رَمَزِ الْإِجابَةِ ال�صَّ
فْلِيُّ في جِ�سْمِ الْإِنْ�سانِ:  رَفُ ال�سُّ مّى الطَّ )1( يُ�سَ

كْبَةَ.  جْلَ.	   د- الرُّ 		 جـ- الرِّ ب- الْقَدَمَ. �أ- الْفَخِذَ.	
دَماتِ هُوَ:  ماغَ مِنَ ال�صَّ )2( الَّذي يَحْمي الدِّ

		   د- الْجُمْجُمَةُ.  عْرُ. جـ- ال�شَّ 		 قَبَةُ. ب- الرَّ �أْ�سُ.	 �أ- الرَّ
ناتِ الْجِذْعِ:   )3( مِنْ مُكَوِّ

جـ- الْكَتِفُ.	   د- الْحَوْ�ضُ.  		 ب- الْبَطْنُ. قَبَةُ.	 �أ- الرَّ
زِمُ �شُرْبُها يَوْمِيًّا لِأُحافِظَ عَلى �سَلامَةِ جِ�سْمي هُوَ:   )4( عَدَدُ �أَكْوابِ الْماءِ اللّا
جـ- )4( �أَكْوابٍ.     د- )8( �أَكْوابٍ.      ب- )3( �أَكْوابٍ.	 �أ- كوبانِ. 	

ثْناءِ الْقِيادَةِ.  حُ �أَ�سْبابَ مَنْعِ ال�سّائِقينَ ا�سْتِعْمالَ هَواتِفِهِمُ النَّقّالَةِ في �أَ  2- �أُوَ�ضِّ

خْ�صُ مِنْ  نُ هذا ال�شَّ ��مْعِ. �أُبَيِّنُ كَيْفَ يَتَمَكَّ ��ةَ ال�سَّ ��مُّ �شَ��خْ�صٌ فَقَدَ حا�سَّ 3- الْأَ�صَ
لِ مَعَ الْآخَرينَ، وَا�سْتِكْ�شافِ الْعالَمِ مِنْ حَوْلِهِ.  التَّوا�صُ

يَّةِ الَّتي طَبَّقْتُها في هذا الْيَوْمِ.  حِّ 4- �أُناقِ�شُ زُمَلائي في الْعاداتِ ال�صِّ

أسَْئِلَةُ الْوَحْدَةِ 



وَحْدَةُ  الثّانِيَةُ الْْ

باتاتُ وَالحَيَواناتُ النَّ
••

تِمْرارِ وُجودِها؟ ةُ عَلى اسسْ  كَيْفَ تُحافِظُ الكْائنِاتُ الحَْيَّ

ْْ

ْ



••

تِمْرارِ وُجودِها؟ ةُ عَلى اسسْ  كَيْفَ تُحافِظُ الكْائنِاتُ الحَْيَّ
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ما دَوْرُ النَّباتاتِ في ا�سْتِمْرارِ الحَْياةِ عَلى �سَطْحِ الْأَرْضِ�؟ 	•

 ْ باتاتُْ لُ:  النَّ رْ�سُ الْأَوَّ ْ الدَّ ْ
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نُ مِنْ �أَجْزاءٍ تُ�ساعِدُها عَلى  النَّباتاتُ كائِناتٌ حَيَّةٌ تَعي�شُ مِنْ حَوْلِنا، وَهِيَ تَتَكَوَّ
ةُ؟  ئي�سَ الْعَيْ�شِ. فَما �أَجْزاءُ النَّباتِ الرَّ

ال�سّاقُ. )      ( 

الجُذورُ. )      (

الثَّمَرَةُ. )      (

هْرَةُ. )     ( الزَّ

الْوَرَقَةُ.  )     (

الْبَذْرَةُ. )      (

ئيسَةُ. باتِ الرَّ النَّشاطُ )1(: أجَْزاءُ النَّ

في ◆◆ النَّباتِ  جُزْءِ  رَقْمَ  �أَكْتُبُ  ثُمَّ  الْآتِيَ،  كلَ  ال�شَّ لُ  �أَتَ�أَمَّ
بِ مِنَ الْقائِمَةِ الْآتِيَةِ: الْفَراغِ الْمُنا�سِ

)1(

)2(

)3(

)4(

)5(

)6(

�أُناقِ�شُ زُمَلائي في ◆◆ �أَجْزاءِ النَّباتِ، ثُمَّ  عُ وَظيفَةَ )�أَوْ وَظائِفَ( كُلِّ جُزْءٍ مِنْ  �أَتَوَقَّ
تَوَقُّعاتي.

ئي�سَةُ  �أَوّل �أَجْزاءُ النَّباتاتِ الرَّ
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ةُ هِيَ: الْجُذورُ، وَال�سّاقُ، وَالْأَوْراقُ. وَبَعْ�ضُ النَّباتاتِ لَها  ئي�سَ �أَجْزاءُ النَّباتِ الرَّ
�أَزْهارٌ، وَثِمارٌ في داخِلِها بُذورٌ. 

ةٌ؛ �إِذْ تُثَبِّتُ الْجُذورُ النَّباتَ في التُّرْبَةِ، وَتَمْتَ�صُّ الْماءَ   لِأَجْزاءِ النَّباتاتِ فَوائِدُ عِدَّ
وَالْأَمْلاحَ الذّائِبَةَ فيهِ؛ وَتَنْقُلُ ال�سّاقُ الْماءَ وَالْأَمْلاحَ مِنَ الْجُذورِ �إِلى الْأَوْراقِ. 

نيعِ الْغِذاءِ في الْأَوْراقِ. �أَمّا الْأَزْهارُ  هِ، وَتَتِمُّ عَمَلِيَّةُ تَ�صْ نَعُ النَّباتُ غِذاءَهُ بِنَفْ�سِ  يَ�صْ
لُ �إِلى ثِمارٍ في داخِلها بُذورٌ.  فَتَتَحَوَّ

هْرِيَّةِ، وَمِنْ �أَمْثِلَتِها: التُّفّاحُ،   يُطْلَقُ عَلى النَّباتاتِ الَّتي لَها �أَزْهارٌ ا�سْمُ النَّباتاتِ الزَّ
وَالتّينُ. 

�أَكْتُبُ تَحْتَ كُلِّ �صورَةٍ مِمّا يَ�أْتي ا�سْمَ الْجُزْءِ الظّاهِرِ فيها: 	•

...............................................................
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..................................................

.........................

وَرَ الْآتِيَةَ، ثُمَّ �أَكْتُبُ ا�سْمَ الْجُزْءِ الَّذي نَ�أْكُلُه مِنَ النَّباتِ 	• لُ ال�صُّ �أَتَ�أَمَّ
الظّاهِرِ فيها: 

�أَبْحَثُ في �أَ�سْماءِ نَباتاتٍ نَ�أْكُلُ:❏❏
- جُذورَها. 
-  �أَوْراقَها. 
-  �سوقَها. 

-  �أَزْهارَها. 
ثُ �أمَامَ زُمَلائي عَنْها.    ثُمَّ �أَتَحَدَّ
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ثانِياً

ةٍ، فَما هذِهِ الْمَراحِلُ؟ يَمُرُّ النَّباتُ في حَياتِهِ بِمَراحِلَ عِدَّ

. النَّشاطُ )2(:  مَراحِلُ دَوْرَةِ حَياةِ نَباتٍ زَهْرِيٍّ

��كْلَ الْآتِيَ الَّذي يُمَثِّلُ دَوْرَةَ حَي��اةِ نَباتٍ زَهْرِيٍّ ، ◆◆ لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ
تَتَبِّعًا التَّغَيُّراتِ الَّتي تَطْرَ�أُ عَلى النَّباتِ في مَراحِلِ حَياتِهِ.  مَُ

◆◆. بِحَ نَباتًا كامِلًا �صُ لِزُمَلائي دَوْرَةَ حَياةِ نَباتٍ مِنَ الْبَذْرَةِ �إِلى �أَنْ يُ�صْ  �أُلَخِّ
بِحُ بَذْرَةً نامِيَةً  هْرِيُّ حَياتَهُ مِنَ الْبَذْرَةِ بَعْدَ زِراعَتِها في التُّرْبَةِ، ثُمَّ تُ�صْ يَبْدَ�أُ النَّباتُ الزَّ
لُ الْأَزْهارُ �إلى ثِمارٍ في  غيرٍ، ثُمَّ لِنَباتٍ كَبيرٍ تَظْهَرُ عَلَيْهِ الْأَزْهارُ، ثُمَّ تَتَحَوَّ لِنَباتٍ �صَ
داخِلِها بُذورٌ يُمْكِنُ زِراعَتُها مِنْ جَديدٍ، علمًا بِ�أَنَّ مُعْظَمَ النَّباتاتِ تَتَكاثَرُ بِالْبُذورِ. 

هْرِيِّ  دَوْرَةُ حَياةِ النَّباتِ الزَّ

نَباتٌ كَبيرٌ

ظُهورُ الْأَزْهارِ
نُ ثِمارٍ في  تَكَوُّ

داخِلِها بُذورٌ

الْبَذْرَةُ

بَذْرَةٌ نامِيَةٌ
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•	 . ةً عَلى لِ�سانِ بَذْرَةٍ، مُبَيِّنًا فيها دَوْرَةَ حَياةِ نَباتٍ زَهْرِيٍّ �أَ�سْرُدُ قِ�صَّ

نَثَرَ مُزارِعٌ بُذورَ الْفا�صولياءِ في الحَقْلِ، وَلكِنَّ الْبُذورَ لَمْ تَنْمُ، 	•
رُ في �أَ�سْبابِ ذلِكَ.   �أُفَكِّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 

الْقُطْنِ  بَيْنَ  الْمَنْقوعَةِ  الْبُذورِ  مِنَ  عَدَدًا  عُ  �أَ�ضَ ثُمَّ  الْكَ�أْ�سِ،  في  الْقُطْنَ  عُ  �أَ�ضَ  -1
وَجِدارِ الْكَ�أْ�سِ. 

�أَحْتاجُ �إِلى:
�أَوْ  �ص��ٍ  حِمَّ بُ��ذورِ 
مَنْقوعَةٍ  فا���صولياءَ 
وَكَ�أْ�سٍ  الْم��اءِ،  في 
بِلا�ستيكِـيَّـةٍ �شَفّافَةٍ، 

وَقُطْنٍ، وَماءٍ.

النَّشاطُ )3(:  اسْتِقْصاءُ مَراحِلِ نُمُوِّ نَباتٍ زَهْرِيٍّ عَمَلِيّا.

بُ الْقُطْنَ بِالْماءِ. 	�أُرَطِّ -2

بِ  بِحَ�سَ النَّبـاتِ  �أَجْزاءَ  �أَرْ�سُمُ  ثُمَّ  �أُ�سْبوعٍ،  ةَ  لِلْبَذْرَةِ مُدَّ يَحْـدُثُ  	�أُلاحِـظُ ما  -3
لِ ظُهورِها.  لْ�سُ تَ�سَ

ً
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ثالِثاً

؟  ةٌ، فَما هِيََ لِلنَّباتاتِ فَوائِدُ عِدَّ
باتاتِ. النَّشاطُ )4(:  فَوائِدُ النَّ

وَرِ الْآتِيَةِ، ◆◆ �أُناقِ�شُ زُمَلائي في فَوائِدِ النَّباتاتِ الظّاهِرَةِ في ال�صُّ
ورَةِ وَالْفائِدَةِ الَّتي تُمَثِّلُها:  لُ بِخَطٍّ بَيْنَ ال�صّ ثُمَّ �أَ�صِ

الْغِذاءُ.

واءِ. �إِنتاجُ الدَّ

جينِ. �إِنْتاجُ الْأُكْ�سِ

ناعَةُ الْأَثاثِ. �صِ

فَوائِدُ النَّباتاتِ



45

نْتاجِ  دَرَ غِذاءٍ لِلْإِنْ�سانِ وَالْحَيَوانِ، وَتُ�سْهِمُ في تَنْقِيَةِ الْهَواءِ وَ�إِ تُعَدُّ النَّباتاتُ مَ�صْ
ةٌ.  نَّعُ مِنْها �أَدْوِيَةٌ عِدَّ جيْنِ، وَتُ�صَ الْأُكْ�سِ

ورَةِ؟	• ما فَوائِدُ النَّباتِ الظّاهِرِ في ال�صّ

فيمَ  تَ�سْتَفيدُ الْحَيَواناتُ مِنَ النَّباتاتِ؟  	•

....................................................... 	

.......................................................
 ................................. ......................
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رابِعًا

طَرائِقِ  �أَبْرَزُ  فَما  وَيَنْمُوَ.  يَعي�شَ  بِهِ حتّى  الْعِنايَةُ  يَجِبُ  لِذا  ؛  النَّباتُ كائِنٌ حَيٌّ  
الْعِنايَةِ بِالنَّباتاتِ؟ 

باتاتِ. النَّشاطُ )5(:  الْعِنايَةُ بِالنَّ

بُها في ما يَ�أْتي:  ◆◆ ورَةِ وَالْعِبارَةِ الَّتي تُنا�سِ لُ بِخَطٍّ بَيْنَ ال�صّ �أَ�صِ

ةِ  عَّ تَعْري�ضُ النَّباتِ لِأَ�شِ
مْ�سِ.  ال�شَّ

تَقْليمُ �أَطْرافِ النَّباتِ. 

ةِ.  ارَّ �إزِالَةُ الْأَعْ�شابِ ال�ضّ

رَيُّ النَّباتِ بِانْتِظامٍ.

تَ�سْميدُ التُّرْبَةِ. 

ا�سْتِخْدامُ الْمُبيداتِ لِلتَّخَلُّ�صِ 
راعِيَّةِ.  مِنَ الْآفاتِ الزِّ

العِْنايةَُ بِالنَّباتاتِ
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مْ�سِ،  ةِ ال�شَّ عَّ ها �إِلى �أَ�شِ النَّباتاتُ كائِناتٌ حَيَّةٌ يَجِبُ الْعِنايَةُ بِها، وَذلِكَ بِتَعْري�ضِ
ةِ مِنْ حَوْلِها، وَتَ�سْميدِ  ارَّ وَرَيِّها بِانْتِظامٍ، �إِ�ضافَهً �إِلى تَقْليمِها, وَ�إِزالَةِ الْأَعْ�شابِ ال�ضّ

ةِ بِها.  ارَّ راتِ ال�ضّ تُرْبَتِها، وَالتَّخَلُّ�صِ مِنَ الْحَ�شَ

كِلاهُما 	• زَرَعَ  مْ�سِ،  ال�شَّ تَـبّاعِ  لِنَباتِ  بُذورٌ  وَنورَ  مُعْتَزٍّ  لَدى 
يْنِ مُتَماثِلَيْنِ فيهِما تُرابٌ، ثُمَّ �أَخَذَ كُلٌّ مِنْهُما  بُذورًا في �أَ�صي�صَ
مَنِ قارَنا بَيْنَ النَّبْتَتَيْنِ، فَلاحَظا  ةٍ مِنَ الزَّ نَبْتَةً �إِلى مَنْزِلِهِ. وَبَعْدَ مُدَّ

�سْمِ.  وُجودَ اخْتِلافٍ كَبيرٍ بَيْنَهُما مِنْ حَيْثُ النُّمُوُّ كَما في الرَّ

خْتِلافِ.  عُ �أَ�سْبابَ هذا الِا - �أَتَوَقَّ

معتزنور

رارًا 	• يْتونِ �أَلْحَقَتْ �أَ�ضْ نٌ وُجودَ �آفَةٍ تُ�صيبُ ثِمارَ الزَّ لاحَظَ حَ�سَ
فُ  رُّ التَّ�صَ ما  الْمُجاوِرَةِ.  وَالْمَزارِعِ  مَزْرَعَتِهِ  بِ�أَ�شْجارِ  كَبيرَةً 

ليمُ الْواجِبُ اتِّخاذُهُ لِلْحَدِّ مِنَ انْتِ�شارِ هذِهِ الْآفَةِ؟  ال�سَّ

.نَبْتَةُ نورَ. نَبْتَةُ مُعْتَزٍّ
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
لَةِ لِدَوْرَةِ حَياةِ نَباتِ الْفولِ. �أُرَتِّبُ  لْ�سِ كْلُ الْآتي الْمَراحِلَ غَيْرَ الْمُتَ�سَ 1- يُمَثِّلُ ال�شَّ

حيحًا. هذِهِ الْأَرْقامَ تَرْتيبًا �صَ

يُبَيِّنُ الْأَعْمالَ الَّتي قامَ بِها كُلٌّ  2- لَدى كُلٍّ مِنْ �سامي وَرائِدٍ مَزْرَعَةٌ. وَالْجَدْوَلُ الْآتي 
( بِجانِبِ غَيْرِ  حيحِ مِنْها، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ مِنْهُما. �أَ�ضَ

حيحِ مِنْها:  ال�صَّ

3- �أَذْكُرُ �أَرْبَعَ فَوائِدَ لِلنَّباتاتِ.

التَّقْويمُ�أَعْمالُ �سامي
رَيُّ نَباتاتِ الْمَزْرَعَةِ بِانْتِظامٍ.

تَقْليمُ نَباتاتِ الْمَزْرَعَةِ.
لَّقُ عَلى نَباتاتِ الْمَزْرَعَةِ. تَرْكُ الْأَعْ�شابِ وَالنَّباتاتِ تَتَ�سَ

التَّقْويمُ�أَعْمالُ رائِدٍ
ا مِنْ دونِ رَيِّها.  تَرْكُ النَّباتاتِ مُدَدًا طَويلَةً جِدًّ

لى التُّرْبَةِ. مادِ �إِ �إِ�ضافَةُ ال�سَّ
ةِ. ارَّ �إِزالَةُ الْحَ�شائِ�شِ وَالنَّباتاتِ ال�ضّ

)       ( )       ( )       ( )       (
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غيرِهِ؟ كَيْفَ نعَْتنَي بِهِما؟	•  فيمَ يخَْتلَِفُ الحِْ�صانُ عَنْ �صَ

 ْ رْ�سُ  الثّاني:  الْحَيَواناتُ ْ ْ الدَّ ْ
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ل �أَوَّ

ها يَعي�شُ في الْمَزْرَعَةِ،  الْحَيَواناتُ كائِناتٌ حَيَّةٌ تَعي�شُ في �أَماكِنَ مُخْتَلِفَةٍ، فَبَعْ�ضُ
هولِ،  �أَوْ فِي الْحَيِّ الَّذي تَ�سْكُنُهُ، وَبَعْ�ضٌ �آخَرُ يَعي�شُ بَعيدًا عَنّا في الْغاباتِ، وَال�سُّ

حاري.  وَالْبِحارِ، وَال�صّ
تَتَكاثَرُ الْحَيَواناتُ؛ ما يُ�ؤَدّي �إِلى تَزايُدِ �أَعْدادِها، فَكَيْفَ تَتَكاثَرُ؟ 

جاجَةِ. النَّشاطُ )1(:  دَوْرَةُ حَياةِ الدَّ

جاجَةِ. ◆◆ تَتَبِّعًا دَوْرَةَ حَياةِ الدَّ كْلَ الْآتِيَ، مَُ لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ

جاجَةِ؟  - ما طَريقَةُ تَكاثُرِ الدَّ
غيرِها.  جاجَةِ وَ�صَ خْتِلافِ بَيْنَ الدَّ -	 �أُناقِ�شُ زُمَلائي في �أَوْجُهِ التَّ�شابُهِ وَالِا

ةٌ بَيْ�ضَ

نُمُوٌّ

نُمُوٌّ

جَنينٌ داخِلَ 
الْبَيْ�ضةِ

ةِ جاجَةِ مِنَ الْبَيْ�ضَ غيرِ الدَّ خُروجُ �صَ

دَوْرَةُ حَياةِ الحَْيوَانِ 

جاجَةِ.  غيرُ الدَّ ةُ يَخْرُجُ مِنْها �صَ عِ الْبَيْ�ضِ، وَعِنْدَما تَفْقِ�سُ الْبَيْ�ضَ جاجُ بِوَ�ضْ  	 يَتَكاثَرُ الدَّ
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�أَوْ  ديكًا،  بِحَ  يُ�صْ حَتّى  النُّمُوِّ  في  وَيَ�سْتَمِرُّ  بِالْحُبوبِ،  جاجَةِ  الدَّ غيرُ  �صَ يَتَغَذّى 
دَجاجَةً تَتَكاثَرُ مِنْ جَديدٍ. 

عِ الْبَيْ�ضِ؟  - هَلْ تَتَكاثَرُ الْحَيَواناتُ جَميعُها بِوَ�ضْ

   

ةِ؟  ما طَريقَةُ تَكاثُرِ الْقِطَّ 	-
غيرِها.  ةِ وَ�صَ خْتِلافِ بَيْنَ الْقِطَّ 	�أُناقِ�شُ زُمَلائي في �أَوْجُهِ التَّ�شابُهِ وَالِا -

هِ  ، وَبَعْدَ اكْتِمالِ نُمُوِّ ةِ الْأُمِّ تَتَكاثَرُ الْقِطَطُ بِالْوِلادَةِ؛ �إِذْ يَنْمو الْجَنينُ داخِلَ الْقِطَّ
 . مَنٍِ ةً مِنَ الزَّ غيرَةَ الْحَليبَ مُدَّ عُ الْأُمُّ الْقِطَطَ ال�صَّ غارٌ تُ�شْبِهُ الْأَبَوَيْنِ كَثيرًا. تُرْ�ضِ تولَدُ �صِ

بِحَ قِطَطًا كَبيرَةً يُمْكِنُها التَّكاثُرُ مِنْ جَديدٍ.  وَبَعْدَ �أَنْ تَنْمُوَ وَتُ�صْ

وٌّ نُمُّ

غيرَةٌ ةٌ �صَ قِطَّ

ةٌ حَديثَةُ الْولادَةِ قِطَّ

ةٌ مُكْتَمِلَةُ النُّمُوِّ قِطَّ

ةِ.  النَّشاطُ )2(:  دَوْرَةُ حَياةِ الْقِطَّ

ةِ. ◆◆ تَتَبِّعًا دَوْرَةَ حَياةِ الْقِطَّ كْلَ الْآتِيَ، مَُ لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ

ةِ مِنْ حَيْثُ:  	• جاجَةِ وَدَوْرَةِ حَياةِ الْقِطَّ  �أُقارِنُ بَيْنَ دَوْرَةِ حَياةِ الدَّ
غارِ.   طَريقَةُ التَّكاثُرِ، وَغِذاءُ ال�صِّ
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ثانِياً

ةٌ، فَما هذِهِ الْفَوائِدُ؟  لِلْحَيَواناتِ فَوائِدُ عِدَّ
النَّشاطُ )3(: فَوائِدُ الْحَيَواناتِ. 

ورَةِ وَالْفائِدَةِ الَّتي ◆◆ لُ بِخَطٍّ بَيْنَ ال�صّ وَرَ الْآتِيَةَ، ثُمَّ �أَ�صِ لُ ال�صُّ �أَتَ�أَمَّ
تُمَثِّلُها: 

�إِنْتاجُ الْغِذاءِ.

ناعَةُ الْمَلابِ�سِ وَالْحَقائِبِ. �صِ

الْحِرا�سَةُ وَالْحِمايَةُ.

�إِنْتاجُ الْأَ�سْمِدَةِ.

فَوائِدُ الحَْيوَاناتِ 



53

وَالْبَيْ�ضِ  اللُّحـومِ  ـدَرُ  فَهِيَ مَ�صْ الْحَـيَواناتِ في غِذائِهِ؛  مِنَ  نْ�سـانُ  الْإِ يَ�سْـتَفيدُ 
ناعَةِ الْمَلابِ�سِ وَالْحَقائِبِ،  ا مِنْ جُلودِها وَ�صوفِها في �صِ وَالْحَليبِ، وَيَ�سْتَفيدُ �أَيْ�ضً
ها في نَقْلِ الْأَ�شْياءِ، وَا�سْتِخْدامِ بَعْ�ضٍ �آخَرَ في الْحِرا�سَةِ.  لًا عَنِ ا�سْتِخْدامِ بَعْ�ضِ فَ�ضْ
بيعِيَّةِ الَّتي نُ�ضيفُها �إِلَى التُّرْبَةِ الَّتي تَنْمو فيها  دَرُ الْأَ�سْمِدَةِ الطَّ الْحَيَواناتُ هِيَ مَ�صْ وََ

ها. نُ نُمُوُّ النَّباتاتُ، فَيَتَحَ�سَّ

.........................................................

.............................

�أَكْتُبُ تَحْتَ كُلِّ �صورَةٍ مِمّا يَ�أْتي فَوائِدَ الْحَيَوانِ )�أَوِ الْحَيَواناتِ(:	•

ماذا يَ�سْتَفيدُ الْإِنْ�سانُ مِنَ الْقِطَطِ؟ ماذا يَ�سْتَفيدُ مِنَ الرّي�شِ؟	•

كَيْفَ يُ�سْهِمُ الْحَيَوانُ في زِيادَةِ خُ�صوبَةِ التُّرْبَةِ؟	•
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ثالِثاً

مّى الْحَيَواناتِالْأَليفَةَ،  يُرَبّي الْإِنْ�سانُ بَعْ�ضَ الْحَيَواناتِ لِلِا�سْتِفادَةِ مِنْها، وَتُ�سَ
فَكَيْفَ يَعْتَني بِها؟

النَّشاطُ )4(: الْعِنايَةُ بِالْحَيَواناتِ.

ةِ الْعِنايَةِ بِالْحَيَوانِ الظّاهِرِ فيها:◆◆ وَرَ الْآتِيَةَ، ثُمَّ �أُناقِ�شُ زُملائي في طَريقََ لُ ال�صُّ �أَت�أَمَّ

قايَةُ الْحَيَوانِ الْماءَ. �سِ

يَّةُ لِلْحَيَوانِ. حِّ عايَةُ ال�صِّ الرِّ

بِ لِلْحَيَوانِ. عامِ الْمُنا�سِ انْتِقاءُ الطَّ

عَدَمُ �إيذاءِ الْحَيَوانِ.

قايَتُها  وَ�سِ لَها،  بِ  الْمُنا�سِ الْغِذاءِ  تَقْديمُ  الْألَيفَةِ:  بِالْحَيَواناتِ  الْعِنايَةِ  مِنْ طرائِقِ 
فْقُ بِها، وَعَدَمُ �إيذائِها. يًّا، وَالرِّ حِّ الْماءَ، وَرِعايَتُها �صِ

العِْنايةَُ بِالحَْيوَاناتِ الْأَليفَةِ



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ
ةِ بِالْحُبوبِ.  )       (  غيرُ الْقِطَّ ذّى �صَ  �أ - يَتَغََ

عُ الْبَيْ�ضِ، وَالْوِلادَةُ.  )       (  ب- مِنْ طَرائِقِ تَكاثُرِ الْحَيَواناتِ: وَ�ضْ
جاجَةِ �أَبَوَيْهِ.  )       (  غيرُ الدَّ جـ- لا يُ�شْبِهُ �صَ

 د - يُطْلَقُ عَلى الْحَيَواناتِ الَّتي يُرَبّيها الْإِنْ�سانُ وَيَ�سْتَفيدُ مِنْها ا�سْمُ الْحَيَواناتِ 
يَّةِ.  )       ( الْبَرِّ

وَرِ الْآتِيَةِ:  حُ طَرائِقَ الْعِنايَةِ بِالْحَيَواناتِ الظّاهِرَةِ في ال�صُّ 2- �أُوَ�ضِّ
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بِ مِنَ الْجَدْوَلِ. �شارَةَ )√( في الْمَكانِ الْمُنا�سِ عُ �إِ �أَ�ضَ
بَعْدَ دِرا�سَتي هذِهِ الْوَحْدَةَ �أَ�سْتَطيعُ �أَنْ:

قْمُ رُ الْأَداءِالرَّ امُمْتازٌمُ�ؤَ�شِّ عيفٌمَقْبولٌجَيِّدٌجَيِّدٌ جِدًّ ض�َ

1. هْرِيِّ فَ دَوْرَةَ حَياةِ النَّباتِ الزَّ �أَ�صِ
فَ دَوْرَةَ حَياةِ حَيَوانٍ.2 �أَ�صِ

3
جاجَةِ  �أُق��ارِنَ بَيْنَ دَوْرَةِ حَي��اةِ الدَّ

ةِ. وَدَوْرَةِ حَياةِ الْقِطَّ
نيَ بِالنَّباتاتِ، وَ�أُحافِظَ عَلَيْها.4 �أَعْتَِ
�أَعْتَنِيَ بِالْحَيَواناتِ، وَ�أَرْفُقَ بِها.5

اتِيّ قْوِيم الذَّ قْويمُ الذّاتِيُّالتَّ التَّ
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اتِيّ قْوِيم الذَّ أسَْئِلَةُ الْوَحْدَةِ التَّ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  1- �أَرْ�سُمُ دائِرَةً حَوْلَ رَمَزِ الْإِجابَةِ ال�صَّ
)1( الْجُزْءُ الَّذي لا يُعَدُّ مِنْ �أَجْزاءِ النَّباتِ هُوَ: 

د- الْجُذورُ.  		 جـ- التُّرْبَةُ. ب- الْأَوْراقُ.	 		  �أ - الْأَزْهارُ.

نَعُ الْغِذاءِ لِلنَّباتِ:  )2( �إِحْدى الْآتِيَةِ هِيَ مَ�صْ
مْ�سُ. د- ال�شَّ جـ- الْجُذورُ.	 ب-الْأَوْراقُ.	 		  �أ - التُّرْبَةُ.

)3( مِنْ فَوائِدِ الْحَيََواناتِ: 
ناعَةُ الْمَلابِ�سِ.  ب-  �صِ 			  جينِ.  �أ - �إِنْتاجُ الْأُكْ�سِ

فُنِ. ناعَةُ ال�سُّ 			 د-  �صِ  ناعَةُ الْأَثاثِ. جـ- �صِ
)4( الْحَيَوانُ الَّذي يَخْتارُهُ الْإِنْ�سانُ لِلْحِرا�سَةِ هُوَ: 

د- الْكَلْبُ. جـ- الْماعِزُ.	 		 ةُ. ب- الْقِطَّ 		  �أ - الدّيكُ.

2- �أُرَتِّبُ بِالْأَرْقامِ )1-3( مَراحِلَ نُمُوِّ الْحِ�صانِ: 

............................................
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 الْجُذورُ

 الْأَوْراقُ

 ال�سّاقُ

حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ  ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ عُ �إِ�شارَةَ ) 	�أَقْرَ�أُ الْعِباراتِ الْآتِيَةَ، ثُمَّ �أَ�ضَ -3
حيحَةِ في ما يَ�أْتي: ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ غَيْرِ ال�صَّ (

العِْباراتُ
مْ�سِ لِكَيْ تَعي�شَ. وْءِ ال�شَّ )       (  �أ -  تَحْتاجُ النَّباتاتُ �إِلى الْهَواءِ وَالْماءِ وَ�ضَ

بِحُ نَباتًا جَديدًا. )       ( ب-  الْبَذْرَةُ هِيَ جُزْءُ النَّباتِ الَّذي يَنْمو، وَيُ�صْ
ةٌ  غيرَةٌ،  قِطَّ ةٌ �صَ ةٌ حَديثَةُ الْوِلادَةِ،  قِطَّ ةِ هِيَ: قِطَّ جـ-  دَوْرَةُ حَياةِ الْقِطَّ

. )       ( مُكْتَمِلَةُ النُّمُوِّ

م�سِ. ةِ ال�شَّ عَّ ها لِأَ�شِ )       ( د - مِنْ طَرائِقِ الْعِنايَةِ بِالنَّباتاتِ تَعْري�ضُ

�سْمِ:  لُ بِخَطٍّ بَيْنَ ا�سْمِ جُزْءِ النَّباتِ وَمَوْقِعِهِ عَلى الرَّ 4- �أَ�صِ
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5-  �أَكْتُبُ ثَلاثًا مِنْ طَرائِقِ الْعِنايَةِ بِالنَّباتِ، وَثَلاثًا مِنْ طَرائِقِ الْعِنايَةِ بِالْحَيَواناتِ 
الْأَليفَةِ.

طَرائِقُ الْعِنايَةِ بِالنَّباتِ:
......................................................................
......................................................................
......................................................................

طَرائِقُ الْعِنايَةِ بِالْحَيَوانِ:
......................................................................
......................................................................
......................................................................
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الْوَحْدَةُ  الثّالِثَةُ 

••

ةِ؟ ةٌ، فَما المَْقْصصودُ بِالمْادَّ  ما حَوْلنَا هُو مادَّ كُلُّ

ْْ

ةُْ الْمادَّ



••

ةِ؟ ةٌ، فَما المَْقْصصودُ بِالمْادَّ  ما حَوْلنَا هُو مادَّ كُلُّ
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رِبِ عَنْ كُرْةِ القَْدَمِ؟ 	• فيمَ تخَْتلَِفُ كُرَةُ المَْ�ضْ

 ْ ْ ْ ْ ْ ةُ  وَخَ�صائِ�صُهاْ لُ:  الْمادَّ رْ�سُ  الْأَوَّ الدَّ
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فَ�إِذا نَظَرْنا  ؛  مّى الْمَوادَّ الْأَ�شْياءِ الَّتي تُ�سَ الْيَوْمِيَّةِ كَثيرًا مِنَ نَ�سْتَخْدِمُ في حَياتِنا 
ةٌ، وَالْهَواءُ داخِلَ  يُّ مادَّ ، الْكُرْ�سِ ةٌ. فَمَثلًا حَوْلَنا وَجَدْنا �أَنَّ كُلَّ ما يُحيطُ بِنا هُوَ مادَّ

ةٌ. �أَذْكُرُ مَوادَّ  �أُخْرى مِنْ حَوْلي.  ةٌ، وَالْحَجَرُ مادَّ ةٌ، وَالْحَليبُ مادَّ الْبالونِ مادَّ

ها عَنْ طَريقِ  فُ الْمَوادِّ وَخَ�صائِ�صِ ها، وَيُمْكِنُ تَعَرُّ تَخْتَلِفُ الْمَوادُّ في خَ�صائِ�صِ
، فَما هذِهِ الْخَ�صائِ�صُ؟  الْحَوا�سِّ
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خُطُواتُ العَْمَلِ 

وادَّ مِنْ )10-1(.  1- �أُرَقِّمُ الْمََ
نْ يُغْمِ�ضَ عَيْنَي��هِ )يُمْكِنُ  2- �أَطْلُ��بُ �إِل��ى زَميل��ي �أَ
�أَ�سْ��وَدِ اللَّوْنِ(.  ا�سْتِخْدامُ �شَ��ريطٍ مِنَ الْقُما�شِ

فَها.  ، ثُمَّ �أَطْلُبُ �إِلى زَميلي تَعَرُّ 3- �أَخْتارُ �إِحْدى الْمَوادِّ
ةِ وَلَوْنَها في الْجَـدْوَلِ الْآتي،  نُ رَقْـمَ الْمـادَّ 4- �أُدَوِّ
ةِ   الْمــادَّ مَلْمَ�سِ  ـفَ  وَ�صْ زَميلي  �إِلـى  �أَطْلُبُ  ثُـمَّ 
نُ بَقِيَّـةَ الْخَ�صائِ�صِ فـي الْجَدْوَلِ  وَرائِحَتِها، ثُمَّ �أُدَوِّ

الْآتي: 

ةِ وَخَصائِصِها بِاسْتِخْدامِ   فُ الْمادَّ النَّشاطُ )1(:  تَعَرُّ

 . الْحَواسِّ

ها قَدْ  قِ الْمَوادِّ �إِلّا ب�إِ�شْرافِ الْمُعَلِّمِ؛ فَبَعْ�ضُ لامَةِ: عَدَمُ تَذُوُّ 	�إِرْ�شاداتُ الْأَمانِ وَال�سَّ
ا ومُ�ؤْذِياً. يَكونُ �سامًّ

�أَحْتاجُ �إِلى:

 ، قَ��لَ��مِ رَ���ص��ا�ص��ٍ
وَمِمْحاةٍ، وَكِتابٍ، 
وَتُفّاحَـةٍ،  وَزَهْـرَةٍ، 
، وَم��اءٍ،  ��يٍّ وَكُ��رْ���سِ
وَعَ�صيــرِ فاكِـهَـــةٍ، 
وَزُجــاجَــةِ عِطْـرٍ، 

غيرٍ. وَحَجَرٍ �صَ

رَقْمُ 

ةِ المْادَّ
اللَّونُ

الرّائِحَةُالمَْلْمَ�سُ
عْمُ ةِالطَّ ا�سْمُ المْادَّ

نٌ، ناعِمٌقَا�سٍ، ليَِّنٌ ليَْ�سَ لهَُ رائِحَةٌلهَُ رائِحَةٌخَ�شِ
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نُها في الْجَدْوَلِ.  ةِ، ثُمَّ �أُدَوِّ 5- �أَطْلُبُ �إِلى زَميلي تَخْمينَ ا�سْمِ الْمادَّ

رُ الْخُطُواتِ )3-5( بِا�سْتِخْدامِ الْمَوادِّ الْأُخْرى.  6- �أُكَرِّ

فِ الْمَوادِّ الْمُحيطَةِ 	• لِتَعَرُّ �أَيُّ الْحَوا�سِّ تَ�سْتَخْدِمُها الْحَيَواناتُ 
زًا �إِجابَتي بِ�أَمْثِلَةٍ؟  بِها، مُعَزِّ

فُها؟ 	• ةِ؟ كَيْفَ يُمْكِنُني تَعَرُّ  ما الْخَ�صائِ�صُ الْأُخْرى لِلْمادَّ

..............................................................

..............................................................

..............................................................

تَخْتَلِفُ الْمَـوادُّ مِنْ حَيْثُ الْخَ�صـائِ�صُ، مِثْلُ: اللَّوْنِ، وَالْحَجْـمِ، وَالْمَلْمَ�سِ، 
يَ.  ةِ بِحَوا�سِّ فْتُ في النَّ�شاطِ ال�سّابقِ بَعْ�ضَ خَ�صائِ�صِ الْمادَّ وَالرّائِحَةِ. وَقَدْ تَعَرَّ
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ل �أَوَّ

ةِ، وَيُمَثِّلُ مَظْهَرَها الْخارِجيَّ الَّذي نَراهُ.  كْلُ �إِحْدى خَ�صائِ�صِ الْمادَّ  يُعَدُّ ال�شَّ
كْلُ  كْلِ الْأُ�سْطُوانِيِّ لِخَزّانِ الْماءِ، وَال�شَّ قَدْ تَكونُ �أَ�شْكالُ الْمَوادِّ مُنْتَظَمَةً، مِثْلُ ال�شَّ
الْحَ�صى،  مِثْلُ:  مُنْتَظَمَةٍ،  غَيْرَ  �أَ�شْكَالُها  تَكونَ  وَقَدْ  الْماءِ،  خَزّانِ  لِعَوّامِةِ  الْكُرَوِيِّ 

وَالْحِجارَةِ. 

�شَكْلٌ غَيْرُ مُنْتَظَمٍ.�أَ�شْكالٌ مُنْتَظَمَةٌ.

كْلِ الَّذي يُ�شْبِهُهُ في ما يَ�أْتي: 	• لُ بِخَطٍّ بَيْنَ الْجِ�سْمِ وَال�شَّ �أَ�صِ

عَوّامَةٌ

ماءٌ
خَزّانٌ

كْلُ  ال�شَّ
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ثانِياً

يَّةَ  دُ الْكَمِّ راواتِ، وَالفَواكِهِ(، فَ�إِنَّنا نُحَدِّ وادِّ الغِذائِيَّةِ )مِثْلِ: الْخَ�ضْ راءِ الْمََ عِنْدَ �شِ
لِلْبائِعِ؛ كَ�أَنْ نَقولَ لَهُ: نُريدُ )3( كيلوغِراماتٍ مِنَ الْخِيار، وَهذا التَّعْبيرُ يَدُلُّ عَلى 

كُتْلَةِ الْخِيارِ الْمَطْلوبَةِ، فَماذا نَعْني بِالْكُتْلَةِ؟ 

النَّشاطُ )2(: مَفْهومُ الْكُتْلَةِ. 

خُطُواتُ العَْمَلِ 
تَيِ الْميزانِ،  غيرَةَ في �إِحْدَى كِفَّ عُ البَطّارِيَّةَ ال�صَّ 1- �أَ�ضَ

ةِ الْمُقابِلَةِ.  وَالْبَطّارِيَّةَ الْكَبيرَةَ في الْكِفَّ
عَلى  تَحْتَوي  الْبَطّارِيَّتَيْنِ  �أَيُّ  مُلاحَظاتي.  نُ  �أُدَوِّ  -2

ةٍ �أَكْثَرَ؟  مادَّ
. ............................... 	

�أَحْتاجُ �إِلى:

غيـــرَةٍ،  بَطّـارِيَّـةٍ �صَ
كَبيرَةٍ،   وَبَطّــارِيَّـ��ةٍ 
تَيْـنِ،  وَميزانٍ ذي كِفَّ

وَقَلَمٍ.

3- �أُكْمِلُ الْفَراغَ: الْبَطّارِيَّةُ الَّتي كُتْلَتُها �أَكْبَرُ هِيَ ......................... . 

الكُْتْلَةُ  

ةٍ.  الكُْتْلَةُ: مِقْدارُ ما في الْجِ�سْمِ مِنْ مادَّ

يَحْوي  الَّذي  فَالْجِ�سْمُ  الْأَجْ�سامِ.  كُتَلِ  لِمُقارَنَةِ  تَيْنٍ  الْكِفَّ الْميزانُ ذو  يُ�سْتَخْدَمُ 
ةً �أَكْبَرَ تَكونُ كُتْلَتُهُ �أَكْبَرَ، فَيَكونُ هُوَ الْأَثْقَلَ.  مادَّ

هَلْ يُمْكِنُ تَحْديدُ كَتَلِ الْأَجْ�سامِ بِدِقَّةٍ؟	•
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 . النَّشاطُ )3(: قِياسُ كُتَلِ الْمَوادِّ

�أَحْتاجُ �إلِى:

كِ���ت���ابِ الْ���عُ���ل���ومِ، 
وَمِحْفَظَـةٍ، وَبُرْتُقالَةٍ، 
وَتُفّاحَةٍ، وَميزانٍ ذي 
وَ�أَثْـــــقـــالٍ  تَيْـنِ،  كِفَّ
مُ��خْ��تَ��لِ��فَ��ةٍ، وَقَ��لَ��مٍ.

خُطُواتُ العَْمَلِ 
تَيِ الْميزانِ، وَثِقْلًا  عُ كِتابَ الْعُلومِ في �إِحْدى كِفَّ 1- �أَ�ضَ

ةِ الْأُخْرى.  بًا في الْكِفَّ مُنا�سِ
لُ مِقْدارَ الثِّقْلِ حَتّى تَتَوازَنَ كِفّتا الْميزانِ.  2- �أُعَدِّ

نُ مِقْدارَ كُتْلَةِ الْكِتابِ بِوَحْدَةِ الْغِرامِ.  3- �أُدَوِّ
 .......................................... غ. 
فِ كُتَـلِ الْمَـوادِّ  رُ الْخُـطُـواتِ )1-3( لِتَعَـرُّ 4- �أُكَـرِّ

الْأُخْـرى. 
يّاتِ. ما مِقْدارُ كُتْلَةِ كُلٍّ  يا�ضِ 5- �أُقارِنُ بَيْنَ كُتْلَةِ كِتابِ الْعُلومِ وَكُتْلَةِ كِتابِ الرِّ

مِنْهُما؟ 
 �أ - كُتْلَةُ كِتابِ الْعُلومِ:   .............................................  .
يّاتِ: .........................................  . يا�ضِ ب- كُتْلَةُ كِتابِ الرِّ

وَتُقا�سُ  تَيْنِ،  الْكِفَّ ذِي  الْميزانِ  بِا�سْتِخْدامِ  ةٍ  بِدِقَّ الْجِ�سْمِ  كُتْلَةِ  تَحْديدُ  يُمْكِنُ 
الْكُتْلَةُ بِوَحْدَةِ الْغِرامِ )غ(، �أَوِ الْكيلو غِرامِ )كغ(. 
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كْلُ الْمُجاوِرُ مُقارَنَةً بَيْنَ كُتْلَةِ ثَمَرَةِ اللَّيْمونِ وَكُتْلَةِ بَكَرَةِ 	• يُمَثِّلُ ال�شَّ
قٍ، �أَيُّهُما �أَكْبَرُ كُتْلَةً؟ �شَريطٍ لا�صِ

رُ �إِجابَتي.  �أُفَ�سِّ

قا�سَ �أَحْمَدُ كُتْلَةَ �ساعَتِهِ وَمِحْفَظَتِهِ مَعًا، فَوَجَدَها تُ�ساوي )100(غ. 	•
�إِذا كانَتْ كُتْلَةُ �ساعَتِهِ وَحْدَها )45(غ، فَما مِقْدارَ كُتْلَةِ مِحْفَظَتِهِ؟

جِ�سْمَيْنِ 	• مُقارَنَةِ  عِنْدَ  الْميزانِ  �شَكْلَ  �أَرْ�سُمُ 
مُتَ�ساوِيَيْنِ في الْكُتْلَةِ. 

 40 غ 25 غ10 غ

تَخْتَلِفُ الْمَوازينُ الَّتي تُُ�سْتَخْدَمُ في قِيا�سِ كُتَلِ الْأَجْ�سامِ، وَتَتَبايَنُ في ❏❏
راواتِ  يَّتِها؛ فَالْميزانُ الَّذي يَ�سْتَخْدِمُهُ بائِعُِ الْخَ�ضْ �أَ�شْكالِها وَحَ�سا�سِ
خْتِلافِ بَيْنَهُما.  هَبِ. �أَبْحَثُ في �أَوْجُهِ الِْا يَخْتَلِفُ عَنْ ميزانِ بائِعِ الذَّ

ورَةِ الْآتِيَةِ كُ�ؤو�سٌ 	• تَظهَرُ في ال�صّ
لُ بِخَطٍّ بَيْنَ  هِ. �أَ�صِ مِنَ النَّوْعِ نَفْ�سِ
بَةِ.  مِقْدارِ الْكُتْلَةِ وَالْكَ�أْ�سِ الْمُنا�سِ

ما مِقْدارُ كُتْلَةِ الْخُ�ضارِ الَّتي في 	•
كْلِ الْمُجاوِر بِوَحْدَةِ الْغِرامِ؟  ال�شَّ
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1

ثالِثاً

في  حَوْلَكَ  ما  كُلِّ  �إِلى  نَظَرْتَ  �إِذا  كُتْلَةٌ.  لَهُ  �شَيْءٍ  كُلُّ  هِيَ  ةَ  الْمادَّ �أَنَّ  تَعَلَّمْتَ 
ا بِهِ، وَ�أَنَّهُ لا يُمْكِنُ لِجِ�سْمَيْنِ  فِّ وَجَدْتَ �أَنَّهُ يَ�شْغَلُ حَيِّزًا )مَكانًا( خا�صًّ غُرْفَةِ ال�صَّ
عَ مَقْعَدًا لِتَجْلِ�سَ عَلَيْهِ في  هُ في �آنٍ مَعًا؛ �إِذْ لا تَ�سْتَطيعُ �أَنْ تَ�ضَ �أَنْ يَ�شْغَلا الْحَيِّزَ نَفْ�سَ
يَّةَ مَكانَ حَقيبَةِ  عَ حَقيبَتَكَ الْمَدْرَ�سِ مَكانٍ يَ�شْغَلُهُ مَقْعَدُ زَميلِكَ، وَلا تَ�سْتَطيعُ �أَنْ تَ�ضَ

ةُ ا�سْمُ الْحَجْمِ.  هِ. يُطْلَقُ عَلى الْحَيِّزِ الَّذي تَ�شْغَلُهُ الْمادَّ زَميلِكَ في الْوَقْتِ نَفْ�سِ

�ؤالَيْنِ الْآتِيَيْنِ: 	• كْلِ التّالي، ثُمَّ �أجُيبُ عَنِ ال�سُّ �أُلاحِظُ الْكُرَتَيْنِ في ال�شَّ
	�أَيُّ الْكُرَتَيْنِ تَ�شْغَلُ حَيِّزًا �أَكْبَرَ؟  -

.  ................................
ما لَوْنُ �أَكْبَرِهِما حَجْمًا؟  	-

.  ................................

 كَيْفَ يُمْكِنُ تَحْديدُ حَجْمِ الْجِ�سْمِ؟ 	•

الحَْجْمُ  
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النَّشاطُ )4(: تَحْديدُ حَجْمِ جِسْمٍ غَيْرِ مُنْتَظَمِ 

كْلِ.  الشَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ  

جِ، مُلاحِظًا مُ�سْتَوى  دَرَّ عُ الْماءَ في الْمِخْبارِ الْمَُ 1- �أَ�ضَ
نُ قِراءَةَ الْمِخْبارِ.  الْماءِ  فيهِ، ثُمَّ �أُدَوِّ

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
عُ الْحَجَرَ بِهُدوءٍ داخِلَ الْمِخْبارِ، مُلاحِظًا ما  2- �أَ�ضَ

جِ. . .  . . . . . . .   نُ قِراءَةَ الْمِخْبارِ الْمُدَرَّ يَحْدُثُ لِمُ�سْتَوى الْماءِ فيهِ، ثُمَّ �أُدَوِّ
نُ مُلاحَظاتي. ما الْفَرْقُ بَيْنَ ارْتِفاعِ مُ�سْتَوى الْماءِ في الْخُطْوَتَيْنِ ال�سّابِقَتَيْنِ؟  3- �أُدَوِّ
...................................................................... 	

4- ماذا يُمَثِّلُ الْفَرْقُ في ارْتِفاعِ مُ�سْتَوى الْماءِ؟ ..............................

�أَحْتاجُ �إِلى:

جٍ،  مِ��خْ��ب��ارٍ مُ���دَرَّ
وَقَ����لَ����مٍ، وَم����اءٍ،  

وَحَجَرٍ.
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الحَْجْمُ:  مِقْدارُ الْحَيِّزِ )الْمَكانِ( الَّذي يَ�شْغَلُهُ الْجِ�سْمُ. 

الْجِ�سْمِ  عِ  وَ�ضْ قَبْلَ  الْماءِ  مُ�سْتَوى  بََيْنَ  الْفَرْقُ  يُمَثِّلُ 
وَبَعْدَهُ حَجْمَ الْجِ�سْمِ. 

بِ )�سم3(.  نْتيمِتْرِ الْمُكَعَّ يُقا�سُ حَجْمُ الْجِ�سْمِ بِوَحْدَةِ ال�سَّ

لَبَةِ �إِلى �أَنَّهُ يُمْكِنُ �إيجادُ حَجْمِ �سائِلٍ ما بِمُلاحَظَةِ مُ�سْـتَوى  رِ: يَجِبُ لَفْتُ �أَنْظارِ الطَّ مَلْحوظَةٌ لِلْمُيَ�سِّ
رِ �سَطْحِ ال�سّائِلِ، وَالتَّدريجِ الَّذي يُقابِلُهُ.  تَقَعُّ
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بَحَ  جٍ )20( �سم3، وَ�أَ�صْ  �إِذا كانَ حَجْمُ الْماءِ في مِخْبارٍ مُدَرَّ
)45( �سم3 بَعْدَ نَقْلِ قِطْعَةٍِ حَديدِيَّةٍ �إِلى الْمِخْبارِ، فَما مِقْدارُ حَجْمِ 

الْقِطْعَةِ الْحَديدِيَّةِ؟

عِنْدَما �أُدْخِلُ بِهُدوءٍ حَجَرًا في كَ�أْ�سٍ مَمْلوءَةٍ بِالْماءِ حَتّى حافَتِها 
كِبُ مِنَ الْكَ�أْ�سِ يُ�ساوي حَجْمَ الْحَجَرِ.  فَ�إِنَّ حَجْمَ الْماءِ الَّذي يَنْ�سَ

مُ تَجْرِبَةً لإِيجادِ حَجْمِ الْحَجَرِ.  مِّ �أُ�صَ

وَيَ�شْغَلُ حَيِّزًا،  كُتْلَةٌ وَخَ�صائِ�صُ،  لَهُ  ةَ هِيَ كُلُّ �شَيْءٍ  �أَنَّ الْمادَّ مِمّا �سَبَقَ  �أَ�سْتَنْتِجُ 
مّى  تُ�سَ الْخَ�صائِ�صُ  وَهذِهِ  بَ�سيطَةٍ.  بِطَرائِقَ  هُ  وَ�أَقي�سَ يَ،  بِحَوا�سِّ �أُمَيِّزَهُ  �أَنْ  وَيُمْكِنُ 

ةِ.  الْخَ�صائِ�صَ الْفيزيائِيَّةَ لِلْمادَّ
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
حُ الْمَقْ�صودَ بِكُلٍّ مِمّا يَ�أْتي:  	�أُوَ�ضِّ -1

ب- الْحَجْمُ.  			   �أ‌ - الْكُتْلَةُ.

تُريدُ ريمُ مَعْرِفَةَ حَجْمِ خاتَمِها، فَكَيْفَ �أُ�ساعِدُها عَلى ذلِكَ؟  	-2

حينِ )700(غ، وَكُتْلَةُ كي�سِ الْمِلْحِ )450(غ، وَكُتْلَةُ  	�إِذا كانَتْ كُتْلَةُ كي�سِ الطَّ -3
عُلْبَةِ اللَّبَنِ )250(غ، فَ�أجُيبُ عَمّا يَ�أْتي: 

دُ �أَيُّ الْمَوادِّ ال�سّابِقَةِ �أَكْبَرُ كُتْلَةً.   �أ‌ - �أُحَدِّ
حينِ �إذِا كانَ لَدَيَّ ميزانٌ  ب‌- كَيْفَ يُمْكِنُ الْحُ�صولُ عَلى )250(غ مِنَ الطَّ

تَيْنِ، وَلكِنْ مِنْ دونِ �أَثْقالِ التَّوْزينِ )الْعِياراتِ(؟  ذو كِفَّ

جابَتي بِ�أَمْثِلَةٍ.  زُ �إِ عَزِّ كْبَرُها كُتْلَةً دائِمًا؟ �أُ هَلْ �أَكْبَرُ الْأَجْ�سامِ حَجْمًا �أَ 	-4

طِ الْآتي:  بٌ في الْمُخَطَّ 	�أُكْمِلُ الْفَراغَ بِما هُوَ مُنا�سِ -5

ةِ:  مِنْ خَ�صائِ�صِ الْمادَّ
 يُقا�س بِوَحْدَةِ .........الْحَجْمُ

  تُقا�س بِوَحْدَةِ )غ(.............
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لُ الَّذي حَدَثَ لِلْمُثلََّجاتِ؟ ما �سَببَهُُ؟	• ما التَّحَوُّ

 ْ ةِ ْ لاتُ  الْمادَّ رْ�سُ  الثّاني:  تَحَوُّ ْ الدَّ ْ
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ل �أَوَّ

بِ،  رِ، وَالْحَديدِ، وَالْخَ�شَ كَّ الْيَوْمِيَّةِ كَثيرًا مِنَ الْمَوادِّ )مِثْلَ: ال�سُّ نَ�سْتَخْدِمُ في حَياتِنا 
، وَنَ�سْتَخْدِمُ  يِّ جينَ مِنَ الْهَواءِ الْجَوِّ الْأُكْ�سِ �سُ يْتِ(، وَنَتَنَفَّ وَالْأَلُمِنيومِ، وَالْماءِ، وَالزَّ

فِهِ وَقودًا.  هْوِ بِوَ�صْ غازَ الطَّ
ةِ؟  عِنْدَ النَّظَرِ �إِلىالْمَوادِّ ال�سّابِقَةِ نَجِدُ �أَنَّها تَخْتَلِفُ في حالاتِها، فَما حالاتُ الْمادَّ

ةِ.  النَّشاطُ )1(: حَالاتُ الْمادَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 
ةٍ مِنَ الْمَوادِّ الْآتِيَةِ، ثُمَّ  	�أَخْتارُ مِنَ الْقائِمَةِ الْآتِيَةِ الْحالَةَ الَّتي توجَدُ فيها كُلُّ مادَّ -

بِ:   �أَكْتُبُها في الْفَراغِ الْمُنا�سِ
لْبَةُ.ال�سّائِلَةُ. ال�صُّ الْغازِيَّةُ.

..............................................

..............................................

.......................

ةِ   تُ المْادَّ حالَا
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خُطُواتُ العَْمَلِ 

بِيَّةَ بِيَدي.  كُ الْقِطْعَةَ الْخَ�شَ 1-  �أُمْ�سِ
بِيَّةِ. ماذا حَدَثَ لَها؟   غَطُ عَلى الْقِطْعَةِ الْخَ�شَ 2- �أَ�ضْ

بِيَّةَ في �أَوْعِيَةٍ مُخْتَلِفَةٍ، مِثْلَ: كَ�أْ�سٍ  عُ الْقِطَعَ الْخَ�شَ 3- �أَ�ضَ
 . زُجاجِيَّةٍ، وَ�أُنْبوبِ اخْتِبارٍ، وَحَوْ�ضٍ زُجاجِيٍّ

بِيَّةَ.  كُ الْقِطَعَ الْخَ�شَ 4- �أُحَرِّ
نُ مُلاحَظاتي. 5- �أُدَوِّ

بِيَّةِ في �أَيٍّ مِنَ الْخُطُواتِ ال�سّابِقَةِ؟ لِماذا؟  هَلْ تَغَيَّرَ �شَكْلُ الْقِطْعَةِ الْخَ�شَ 	
.................................................................
.................................................................

�أَحْتاجُ �إلِى:
��بِ��يَّ��ةٍ  قِ���طَ���عٍ خَ���ش��َ
في  مُ��تَ�����ش��ابِ��هَ��ةٍ 
�أَوْ  الْحَــــجْـــــــمِ، 
غيرَةٍ، �أَوْ   حِجارَةٍ �صَ

حِجارَةٍ مُخْتَلِفَةٍ.

ةِ  لْبَةُ، وَال�سّائِلَةُ، وَالْغازِيَّةُ. فَما خَ�صائِ�صُ الْمادَّ ةِ ثَلاثٌ، هِيَ: ال�صُّ حالاتُ الْمادَّ
في كُلِّ حالَةٍ؟

لْبَةِ. ةِ في الْحالَةِ الصُّ النَّشاطُ )2(: خَصائِصُ الْمادَّ

ةً، �أَبْرَزُها:  لْبَةَ خَ�صائِ�صَ عِدَّ ةِ ال�صُّ يَتَبَيَّنُ مِنْ هذا النَّ�شاطِ �أَنَّ لِلْمادَّ
  وُجودُ �شَكْلٍ ثابِتٍ لهَا. 

  وُجودُ حَجْمٍ ثابِتٍ لهَا.
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خُطُواتُ العَْمَلِ 

عَ قَطَراتٍ مِنَ الْحِبْرِ �إِلى الْماءِ لِتَلْوينِهِ.  1- �أُ�ضيفُ بِ�ضْ
جٍ.  عُ )50( �سم3 مِنَ الْماءِ في مِخْبارٍ مُدَرَّ 2- �أَ�ضَ

3- �أَ�سْكُبُ الْماءَ في كَ�أْ�سٍ زُجاجِيَّةٍ، ثُمَّ في دَوْرَقٍ 
ينِيَّةِ  ، ثُمَّ في ال�صِّ ، ثُمَّ في دَوْرَقٍ كُرَوِيٍّ مَخْروطِيٍّ
عِهِ في  حَةِ. هَلْ تَغَيَّرَ �شَكْلُ الْماءِ عِنْدَ وَ�ضْ طَّ الْمُ�سَ

�أَوْعِيَةٍ مُخْتَلِفَةِ الْأَ�شْكالِ وَالْحُجومِ؟ 

�أَحْتاجُ �إِلى:
زُجاجِيَّ��ةٍ  �أَوْعِيَــــــ��ةٍ 
جَ��ةٍ مُـخْتَلِفَــــ��ةِ  مُدَرَّ
الْأَ�شْكالِ وَالْحُجـومِ، 
حَةٍ،  ـطَّ مُ�سَ وَ���صيــنِيَّةٍ 

وَحِبْــــرٍ، وَمــاءٍ.

ةِ في الْحالَةِ السّائِلَةِ. النَّشاطُ )3(: خَصائِصُ الْمادَّ

........................................................................

عِهِ في �أَوْعِيَةٍ مُخْتَلِفَةِ  4- هَلْ تَغَيَّرَ حَجْمُ الْماءِ عِنْدَ وَ�ضْ
نُ ما �أُلاحِظُ. الْأَ�شْكالِ وَالْحُجومِ؟ �أُدَوِّ

...........................................
...........................................

ةً، �أَبْرَزُها:  ةِ ال�سّائِلَةِ خَ�صائِ�صَعِدَّ يَتَبَيَّنُ مِنْ هذا النَّ�شاطِ �أَنَّ لِلْمادَّ 	
  عَدَمُ وُجودِ �شَكْلٍ ثابِتٍ لهَا. 

عُ فيهِ.    اتِّخاذُها �شَكْلَ الْإِناءِ الَّذي توض�َ
  وُجودُ حَجْمٍ ثابِتٍ لهَا.
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خُطُواتُ العَْمَلِ 

هَةَ كُلٍّ مِنْها بِ�إِحْكامٍ.  1- �أَنْفُخُ الْبالوناتِ، ثُمّ �أَرْبِطُ فُوَّ
�شْكالٍ مُخْتَلِفَةٍ.  لُ الْبالوناتِ بِ�أَ 2- �أُ�شَكِّ

تَغَيُّرِ  بَعْدَ  الْبالونِ  الْهَواءِ في  تَغَيَّرَ �شَكْلُ  هَلْ  �أ -	
�شَكْلِ الْبالونِ؟ 

�أَحْتاجُ �إِلى:
فَــةِ  بالونــاتٍ مُخْتَلِِ
الْأَ�شْــكالِ, وَقِنّينَـةِ 

عِطْرٍ.

ةِ فِي الْحالَةِ الْغازِيَّةِ. النَّشاطُ )4( : خَصائِصُ الْمادَّ

..........................................
ب-  هَلْ تَغَيَّرَ حَجْمُ الْهَواءِ في الْبالونِ بَعْدَ تَغَيُّرِ 

�شَكْلِ الْبالونِ؟ 
..........................................

كُ قِنّينَةَ الْعِطْرِ،ثُمَّ �أَطْلُب �إِلى �أَحَدِ زُمَلائي  3- �أُمْ�سِ
. �أَرَ�شُّ رَذاذًا مِنْ  فِّ �أَنْ يَقِفَ في نِهايَةِ غُرْفَةِ ال�صَّ
ثُمَّ  مُلاحَظاتِهِ،  زَميلي  نُ  يُدَوِّ الْعِطْرِ.  زُجاجَةِ 

نُ مُلاحَظاتي.  نَتَبادَلُ الْأَدْوارَ، وَ�أُدَوِّ

ةً، �أَبْرَزُها:   ةِ الْغازِيَّةِ خَ�صائِ�صَعِدَّ    يَتَبَيَّنُ مِنْ هذا النَّ�شاطِ �أَنَّ لِلْمادَّ
   عَدَمُ وُجودِ �شَكْلٍ ثابِتٍ لهَا. 
   عَدَمُ وُجودِ حَجْمٍ ثابِتٍ لهَا. 

غْطِها.     �إِمكانِيَّةُ ض�َ
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لْبَةٍ، �سائِلَةٍ، غازِيَّةٍ(: 	• نِّفُ الْمَوادَّ الْآتِيَةَ تَبَعًا لِحالَتِها الْفيزيائِيَّةِ )�صُ �أُ�صَ

...................

...................

...................

...................

�صا�صِ رُقَلَمُ الرَّ كَّ ال�سُّ

الْهيليومُ في الْبالوناتِالْحَليبُ

ةِ الثَّلاثِ في حَياتي الْيَوْمِيَّةِ؟ 	• كَيْفَ �أَ�سْتَفيدُ مِنْ حالاتِ الْمادَّ
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ثانِياً

لْبَةُ، وَال�سّائِلةُ، وَالْغازِيَّةُ.  ةِ ثَلاثَ حالاتٍ، هِيَ: ال�صُّ تَعَلَّمْتَ �سابقًا �أَنَّ لِلْمادَّ
وَقْتٍ  بَعْدَ  لَها  �سَيَحْدُثُ  ماذا  يَدِكَ؟  في  الْجَليدِ  مِنَ  قِطْعَةً  عَ  تَ�ضَ �أَنْ  بْتَ  جَرَّ هَلْ 

عْتَها  في �إِناءٍ عَلى النّارِ؟  قَ�صيرٍ؟ ماذا �سَيَحْدُثُ لَها �إِنْ وَ�ضَ

رُ. بَخُّ النَّشاطُ )5(:  الِانْصِهارُ وَالتَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 

جَةِ، ثُمَّ  دِ الثَّلّا 1- �أُخْرِجُ قِطَعًا مِنَ الْجَليدِ مِنْ مُجَمِّ
عَ دَقائِقَ. �أُلاحِظُ ما  عُها في وِعاءٍ، وَ�أَنْتَظِرُ بِ�ضْ �أَ�ضَ
نُ مُلاحَظاتي. ةٍ قَ�صيرَةٍ، ثُمَّ �أُدَوِّ يَحْدُثُ لَها بَعْدَ مُدَّ
ةً  مُدَّ تَرْكِهَا  بَعْدَ  الْجَليدِ  لِقِطَعِ  حَدَثَ  الَّذي  ما  �أ - 

قَ�صيرَةً؟ 
......................................... 	

مّى هذِهِ الْعَمَلِيَّةُ؟   ب- ماذا تُ�سَ
......................................... 	

جـ- ما �سَبَبُ حُدوثِها؟  
......................................... 	

�أَحْتاجُ �إلِى:
الْجَليدِ,  مِ��نَ  قِطَعٍ 
��دَرٍ  وَوِع��اءٍ, وَمَ�صْ

. حَرارِيٍّ

ةِ لاتُ المْادَّ تحََوُّ
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نُها  ، ثُمَّ �أُ�سَخِّ دَرٍ حَرارِيٍّ ��عُ ما تَبَقّى مِنْ قِطَعِ الْجَليدِ في الْوِعاءِ عَلى مَ�صْ 2- �أَ�ضَ
نًا مُلاحَظاتي.  ةَ )5( دَقائِقَ، مُدَوِّ مُدَّ

�أ -  ما الَّذي حَدَثَ لِل�سّائِلِ عِنْدَ تَ�سْخينِهِ؟ 
...................................... 	

مّى هذِهِ الْعَمَلِيَّةُ؟  ب- ماذا تُ�سَ
......................................

دوثِها؟  جـ- ما �سَبَبُ حُُ
......................................

هارُ رُالِانْ�صِ التَّبَخُّ

ةُ مِنْ حالَةٍ �إِلى �أُخْرى عِنْدَ اكْتِ�سابِها الْحَرارَةَ، �أَوْ فُقْدانِها؛ فَقِطْعَةُ  لُ الْمادَّ تَتَحَوَّ
اكْتِ�سابِها  بَعْدَ  ال�سّائِلَةِ  الْحالَةِ  �إِلى  لَتْ  تَحَوَّ ثُمَّ  لْبَةِ،  ال�صُّ الْحالَةِ  في  كانَتْ  الْجَليدِ 
عِنْدَ  الْغازِيَّةِ  الْحالَةِ  �إِلى  لَتْ  تَحَوَّ ثُمَّ  هارَ،  الِانْ�صِ الْعَمَلِيَّةُ  هذِهِ  مّى  وَتُ�سَ الْحَرارَةَ، 

رَ.  مّى هذِهِ الْعَمَلِيَّةُ التَّبَخُّ ها لِلْحَرارَةِ، وَتُ�سَ �ضِ ا�سْتِمْرارِ تَعَرُّ
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دُ.  جَمُّ كاثُفُ وَالتَّ النَّشاطُ )6(: التَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 
يَّةٌ مِنَ الْماءِ.  عُ غِطاءً زُجاجِيًّا عَلى وِعاءٍ فيهِ كَمِّ 1- �أَ�ضَ
ةَ  ��دَرٍ حَرارِيٍّ عِدَّ نُ الْوِعاءَ بِا�سْتِخْدامِ مَ�صْ 2- �أُ�سَ��خِّ

دَقائِقَ،  مُلاحِظًا ما يَحْدُثُ. 
عِ الْغِطاءِ؟    �أ - ماذا حَدَثَ لِبُخارِ الْماءِ عِنْدَ وَ�ضْ

.......................................... 	
مّى هذِهِ الْعَمَلِيَّةُ؟   ب- ماذا تُ�سَ

.......................................... 	
جـ- ما �سَبَبُ حُدوثِها؟  

.......................................... 	

�أَحْتاجُ �إلِى:
ذي  وَوِع��اءٍ  م��اءٍ, 
 , زُجـاجِ��يٍّ غِط��اءٍ 
. ـدَرٍ حَرارِيٍّ وَمَـ�صْ

؟  يٍّ وَلكِنْ، هَلْ يُمْكِنُ �أَنْ تَتِمَّ الْعَمَلِيَّتانِ ال�سّابِقَتانِ عَلى نَحْوٍ عَكْ�سِ

�سٍ  ةً كافِيةً حَتّى يَبْرُدَ الْماءُ في داخِلِهِ، ثُمَّ �أَ�سْكُبُ الْماءَ في كَ�أْ 3- �أَتْرُكُ الْوِعاءَ مُدَّ
ةَ �ساعَةٍ واحِدَةٍ، مُلاحِظًا ما يَحْدُثُ:  جَةِ مُدَّ دِ الثَّلّا عُها في مُجَمِّ زُجاجِيَّةٍ، ثُمَّ �أَ�ضَ

جَةِ؟   دِ الثَّلّا عِهِ في مُجَمِّ �أ -  ماذا حَدَثَ لِلْماءِ بَعْدَ وَ�ضْ
........................................... 	

مّى هذِهِ الْعَمَلِيَّةُ؟   ب- ماذا تُ�سَ
........................................... 	

جـ- ما �سَبَبُ حُدوثِها؟  
........................................... 	
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لَ مِنَ الْحالَةِ الْغازِيَّةِ �إِلى الْحالَةِ   يَتَبَيَّنُ مِنْ هذا النَّ�شاطِ �أَنَّ بُخارَ الْماءِ قَدْ تَحَوَّ
ثُمَّ  التَّكاثُفَ.  الْعَمَلِيَّةُ  هذِهِ  مّى  وَتُ�سَ الْبارِدِ،  الْوِعاءِ  غِطاءَ  تِهِ  مُلامَ�سَ عِنْدَ  ال�سّائِلَةِ 
مّى هذِهِ الْعَمَلِيَّةُ  دِ، وَتُ�سَ عِهِ في الْمُجَمِّ لْبٍ بَعْدَ وَ�ضْ لَ الْماءُ ال�سّائِلُ �إِلى جَليدٍ �صُ تَحَوَّ

دَ. التَّجَمُّ

ةِ في كُلِّ مَرْحَلَةٍ مِنَ الْمَراحِلِ 	• لَ الَّذي حَدَثَ لِلْمادَّ �أَكْتُبُ التَّحَوُّ
كْلِ الْآتي: مَةِ في ال�شَّ الْمُرَقَّ

1

4

2

3

............................................... :)1(

............................................... :)2(

............................................... :)3(

............................................... :)4(
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وُجودَ 	• فَلاحَظَ  بارِدٍ،  يَوْمٍ  باحِ  �صَ في  نَوْمِهِ  مِنْ  مالِكٌ  ا�سْتَيْقَظَ 
قَطَراتٍ مِنَ الْماءِ عَلى زُجاجِ النّافِذَةِ: 

مِنْ �أَيْنَ جاءَتْ هذِهِ الْقَطَراتُ؟  	-
....................................................................
....................................................................

مّى هذِهِ الْعَمَلِيَّةُ؟  ماذا تُ�سَ 	-
....................................................................
....................................................................



ا ةلئ�سل ا
1

2

2

4

5
6
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
	�أُكْمِلُ الْكَلِماتِ الْمُتَقاطِعَةَ الْآتِيَةَ بَعْدَ الْإِجابَةِ عَنِ الْأَ�سْئِلَةِ الَّتي تَليها:  -1

عَمودِيٌّ�أُفُقِيٌّ

ةِ الَّتي لَها �شَ��كْلٌ  )2( حالَةُ الْمادَّ
ثابِتٌ، وَلكِنَّ حَجْمَها يَتَغَيَّرُ 
��عُ  بِتَغَيُّ��رِ الْوِعاءِ الَّذي تو�ضَ

فيهِ. 
لُ فيها  )6( الْعَمَلِيَّ��ةُ الَّتي تَتَحَ��وَّ
ةُ مِ��نَ الْحالَ��ةِ الْغازِيَّةِ  الْم��ادَّ
�إِل��ى الْحالَ��ةِ ال�سّ��ائِلَةِ بَعْ��دَ 

تِها �سَطْحًا بارِدًا. مُلامَ�سَ

الْحالَةِ  مِنَ  ةُ  الْمادَّ فيها  لُ  تَتَحَوَّ الَّتي  الْعَمَلِيَّةُ   )1(
لْبَةِ �إِلى الْحالَةِ ال�سّائِلَةِ بَعْدَ تَ�سْخينِها.  ال�صُّ

ةِ الَّتي لَها �شَكْلٌ ثابِتٌ، وَحَجْمٌ ثابِتٌ.  )2( حالَةُ الْمادَّ

�أَوْ  ثابِتٌ،  حَجْمٌ  لَها  لَيْ�سَ  الَّتي  ةِ  الْمادَّ حالَةُ   )4(
�شَكْلٌ ثابِتٌ. 

ةِ مِنَ الْحالَةِ  لُ الْمادَّ )5( الْعَمَلِيَّةُ الَّتي يَتِمُّ فيها تَحَوُّ
لْبَةِ بَعْدَ تَبْريدِها.  ال�سّائِلَةِ �إِلى الْحالَةِ ال�صُّ
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يتَغََيَّرُ مَلْمَ�سُ البْيَْ�ضِ وَقَوامُهُ عِنْد تَ�سْخينِهِ، فَما نوَْعُ التَّغَيُّرِ الَّذي يحَْدُثُ لهَُ؟	•

 ْ ْ ْ ةِ ْ راتُ  الْمادَّ رْ�سُ  الثّالِثُ:  تَغَيُّ الدَّ
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�إِذا نَظَرْتَ حَوْلَكَ وَجَدْتَ �أَنَّ الْمَوادَّ قَدْ تَتَغَيَّرُ، وَ�أَنَّ التَّغَيُّرَ يَكونُ في الْحَجْمِ، 
كْلِ، �أَوِ التَّرْكيبِ.  �أَوِ ال�شَّ

ةِ �إِلى تَغَيُّراتٍ فيزيائِيَّةٍ، وَتَغَيُّراتٍ كيميائِيَّةٍ، فَما الْمَقْ�صودُ  نَّفُ تَغَيُّراتُ الْمادَّ تُ�صَ
بِكُلٍّ مِنْهُما؟

لْبَةِ  لُ مِنَ الْحالَةِ ال�صُّ دَرَ�سْ��تَ �س��ابِقًا التَّغَيُّراتِ الَّتي تَحْدُثُ لِلْماءِ عِنْدَما يَتَحَوَّ
، في ما يُعْرَفُ بِالتَّغَيُّراتِ  �إِلى الْحالَةِ ال�سّ��ائِلَةِ، ثُمَّ �إِلى الْحالَةِ الْغازِيَّةِ، وَبِالْعَكْ���سِ

؟   الْفيزيائِيَّةِ، فَما التَّغَيُّرُ الْفيزيائِيُّ

ل �أَوَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 

فِ �إِلى الْأَ�سْفَلِ.  1- �أَطْوي وَرَقَةً مِنْ �أَعْلى الْمُنْتَ�صَ
فِ عَمودِيًّا،  طُ الْوَرَقَةَ، ثُمَّ �أَطْويها مِنَ الْمُنْتَ�صَ 2- �أَبْ�سُ

ثُمَّ �أَطْويها �أُفُقِيًّا. 
نُ مُلاحَظاتي.  3- �أُدَوِّ

هَلْ تَغَيَّرَتْ خَ�صائِ�صُ الْوَرَقَةِ  �أ -	
عِنْدَ طَيِّها؟ 

............................

�أَحْتاجُ �إِلى:
 ، وَرَقٍ، وَمِــقَـــ�صٍّ

قٍ. وَلا�صِ

. رُ الْفيزيائِيُّ غَيُّ النَّشاطُ )1(: التَّ

التَّغَيُّراتُ الفْيزيائِيَّةُ
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ب-  هَلْ يُمْكِنُ �إِعادَةُ الْوَرَقَةِ �إلِى ما كانَتْ عَلَيْهِ قَبْلَ عَمَلِيَّةِ التَّ�شْكيلِ؟ 
................................................................. 	

مّى التَّغَيُّرُ الَّذي حَدَثَ لِلْوَرَقَةِ؟  ماذا يُ�سَ جـ-	
................................................................. 	

بُ ذلِكَ.  نْعُ �أَ�شْكالٍ مُخْتَلِفَةٍ مِنَ الْوَرَقِ؟ �أُجَرِّ هَلْ يُمْكِنُ �صُ د-	
................................................................. 	

ةِ وَمَظْهَرِها مِنْ دونِ �أَيِّ تَغْييرٍ في  : تَغَيُّرٌ يَحْدُثُ في �شَكْلِ الْمادَّ التَّغَيُّرُ الفْيزيائِيُّ
هارِ الْجَليدِ، وَثَنْيِ الْوَرَقَةِ. تَرْكيبِها، مِثْلُ: انْ�صِ

ةٌ؟   هَلِ التَّغَيُّراتُ الْفيزيائِيَّةُ الَّتي تَحْدُثُ في حَياتِنا الْيَوْمِيَّةِ مُفيدَةٌ �أَمْ �ضارَّ

مِ  ها �ضارٌّ مِثْلُ تَحَطُّ تَحْدُثُ في حَياتِنا الْيَوْمِيَّةِ كَثيرٌ مِنَ التَّغَيُّراتِ الْفيزيائِيَّةِ، بَعْ�ضُ
الْحالَةِ  �إِلى  لْبَةِ  ال�صُّ الْحالَةِ  مِنَ  الْماءِ  لِ  تَحَوُّ مِثْلُ:  مُفيدٌ،  الْآخَرُ  ها  وَبَعْ�ضُ جاجِ،  الزُّ
رِ  كَّ بْدَةِ في الْمِقْلاةِ، وَذَوَبانِ ال�سُّ هارِ قالَبِ الزُّ ال�سّائِلَةِ، ثُمَّ �إِلى الْحالَةِ الْغازِيَّةِ، وَانْ�صِ

في كوبِ ال�شّايِ. 

�أَبْحَثُ عَنْ تَغَيُّراتٍ فيزيائِيَّةٍ �أُخْرى تَحْدُثُ في الْحَياةِ الْيَوْمِيَّةِ. 	•
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هَلْ ���شاهَدْتَ يَوْمً��ا عَمَلِيَّةَ احْتِ��راقِ وَرَقَةٍ؟ هَلْ 
يُمْكِنُ �إِرْجاعُها �إلِى ما كانَتْ عَلَيْهِ �سابِقًا؟

 ، مّى التَّغَيُّرَ الْكيميائِيَّ هذا النَّوْعُ مِنَ التَّغَيُّراتِ يُ�سَ 	 
؟  فَما الْمَقْ�صودُ بِالتَّغَيُّرِ الْكيميائِيِّ

ثانِياً

خُطُواتُ العَْمَلِ 

حْنِ.  عُها في ال�صَّ رُ حَبَّةَ الْمَوْزِ، ثُمَّ �أَ�ضَ 1- �أُقَ�شِّ
بِا�سْتِخْدامِ  دائِرِيَّةٍ  قِطَعٍ  �إِلى  الْمَوْزِ  حَبَّةَ  مُ  �أُقَ�سِّ  -2

كّينِ.  ال�سِّ

الَّتي  التَّغَيُّراتِ  �أُلاحِظُ  ثُمَّ  دَقائِقَ،  ةَ  عِدَّ �أَنْتَظِرُ   -3
تَحْدُثُ لِقِطَعِ الْمَوْزِ.

نُ مُلاحَظاتي. 4- �أُدَوِّ

 �أ -  هَلْ تَغَيَّرَتْ خَ�صائِ�صُ الْمَوْزَةِ؟ 
.....................................

ب- هَلْ يُمْكِنُ �إِعادَةُ الْمَوْزَةِ �إِلى ما كانَتْ عَلَيْهِ؟ 
.....................................

�أَحْتاجُ �إِلى:
��كّ��ي��نٍ  مَ������وْزٍ، وَ���سِ
ـحْـنٍ  بِلا�ستيكِيَّـةٍ، وَ�صَ

. بِلا�ســتيكِيٍّ

 . رُ الْكيميائِيُّ غَيُّ النَّشاطُ )2(:  التَّ

التَّغَيُّراتُ الكْيميائِيَّةُ
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مّى التَّغَيُّرُ الَّذي حَدَثَ لِلْمَوْزَةِ؟  جـ- ماذا يُ�سَ
.....................................

ةٌ جَديدَةٌ لَها خَ�صائِ�صُ  يَنْتُجُ مِنْهُ مادَّ ةِ،  تَغَيُّرٌ في تَرْكيبِ الْمادَّ  : التَّغَيُّرُ الكْيميائِيُّ
دَ�أُ الْحَديدِ، وَقَلْيُ الْبَيْ�ضِ. هَلِ  مُخْتَلِفَةٌ. مِنَ الْأَمْثِلَةِ عَلى التَّغَيُّراتِ الْكيميائِيَّةِ: �صَ

ةٌ؟  التَّغَيُّراتُ الْكيميائِيَّةُ مُفيدَةٌ �أَمْ �ضارَّ

تَحْدُثُ في  الَّتي  التَّغَيُّراتِ الْكيميائِيَّةِ  مِنَ  كَثيرًا  تَجِدُ  نَّكَ  فَ�إِ نَظَرْتَ حَوْلَكَ،  �إِذا 
ها  وَبَعْ�ضُ الْغِذاءِ،  وَاحْتِراقِ  الْحَديدِ  دَ�أِ  مِثْلُ: �صَ ا،  ها �ضارًّ بَعْ�ضُ وَيَكونُ  الْيَوْمِيَّةِ،  الْحَياةِ 

نْعِ الْخُبْزِ وَالْكَعْكِ.  الْآخَرُ مُفيدًا، مِثْلُ: قَلْيِ الْبَيْ�ضِ، وَ�صُ

تَغَيُّرًا �سَريعًا  يُعَدُّ  الْوَرَقَةِ  فَاحْتِراقُ  �أَوْ بَطيئًا؛  الْكيميائِيُّ �سَريعًا  التَّغَيُّرُ  قَدْ يَكونُ 
ةً لِكَيْ يَحْدُثَ.  مُقارَنَةً بِتَغَيُّرِ لَوْنِ قِ�شْرَةِ الْمَوْزِ الَّذي يَ�سْتَغْرِقُ �أَيَّامًا عِدَّ
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�أَبْحَثُ عَنْ تَغَيُّراتٍ كيميائِيَّةٍ �أُخْرى تَحْدُثُ في الْحَياةِ الْيَوْمِيَّةِ. ❏❏

•	 ، فيزيائِيٌّ �أَحَدُهُما  لِوَرَقَةٍ؛  يَحْدُثا  �أَنْ  يُمْكِنُ  تَغَيُّرَيْنِ  �أَقْتَرِحُ 
 . وَالْآخَرُ كيميائِيٌّ

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

.....................................................................

الَّت��ي 	• التَّغَيُّ��راتِ  �أَنْ��واعُ  م��ا 
مْعَةٍ بَعْدَ �إِ�شْعالِها؟  تَحْدُثُ لِ�شَ

رُ �إِجابَتي.  �أُفَ�سِّ
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
رُ ما يَ�أْتي:  1- �أُفَ�سِّ

هارُ الْجَليدِ تَغَيُّرًا فيزيائِيًّا.   �أ -  يُعَدُّ انْ�صِ
....................................................................... 	

رٍ تَغَيُّرًا كيميائِيًّا؟  ب- يُعَدُّ حَرْقُ قِطْعَةِ �سُكَّ
....................................................................... 

( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 2- �أَ�ضَ
حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ

مْعِ. )    (  هارُ الْجَليدِ وَال�شَّ  �أ -  مِنْ �أَمْثِلَةِ التَّغَيُّرِ الْفيزيائِيِّ انْ�صِ
دَ�أُ الْحَديدِ مِنَ التَّغَيُّراتِ الْفيزيائِيَّةِ.  )    (  ب-  قَطْعُ الْأَخْ�شابِ وَ�صَ

 )    (  . عامِ في الْماءِ تَغَيُّرٌ فيزيائِيٌّ جـ-  ذَوَبانُ مِلْحِ الطَّ
  )    (  . رِ تَغَيُّرٌ كيميائِيٌّ كَّ د  - طَحْـنُ ال�سُّ

هـ -  حَرْقُ قِطْعَةٍ مِنَ الْوَرَقِ تَغَيُّرٌ كيميائِيٌّ لا يَنْتُجُ مِنْهُ مَوادُّ جَديدَةٌ. )    ( 
و -  تَكاثُفُ بُخارِ الْماءِ في الْغُيومِ يُعَدُّ تَغَيُّرًا كيميائِيًّا. )    ( 

ةِ �أَوْ مَظْهَرِها. )    (  ز -  التَّغَيُّرُ الْفيزيائِيُّ لا يُ�ؤَثِّرُ في �شَكْلِ الْمادَّ

3- يَتَغَيَّرُ لَوْنُ التُّفّاحَةِ �إِلى اللَّوْنِ الْبُنِيِّ عِنْدَ تَرْكِها 
نَوْعُ  ما   . يِّ الْجَوِّ الْهواءِ  في  مَنِ  الزَّ مِنَ  ةً  مُدَّ

هذا التَّغَيُّرِ؟  
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بِ مِنَ الْجَدْوَلِ. �شارةَ )√( فِي الْمَكانِ الْمُنا�سِ عُ �إِ �أَ�ضَ
بَعْدَ دِرا�سَتي هذِهِ الْوَحْدَةَ �أَ�سْتَطيعُ �أَنْ:

قْمُ رُ الْأَداءِالرَّ امُمْتازٌمُ�ؤَ�شِّ عيفٌمَقْبولٌجَيِّدٌجَيِّدٌ جِدًّ ض�َ

�أُمَيِّزَ الْكُتْلَةَ الْكُبْرى عَنْ  طَريقِ الْقِيا�سِ.1
�أَقي�سَ حَجْمَ جِ�سْمٍ ما.2
ةِ الثَّلاثِ.3 �أُمَيِّزَ بَيْنَ حالاتِ الْمادَّ
�أُمَيِّزَ بَيْنَ الْخَ�صائِ�صِ الْفيزيائِيَّةِ لِلْماءِ.4

5
نِّفَ التَّغَيُّراتِ �إِلى تَغَيُّراتٍ فيزيائِيَّةٍ،  �أُ�صَ

وَتَغَيُّراتٍ كيميائِيَّةٍ.

اتِيّ قْوِيم الذَّ اتِيُّالتَّ قْويمُ الذَّ التَّ
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اتِيّ قْوِيم الذَّ أسَْئِلَةُ الْوَحْدَةِ التَّ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  1- �أَرْ�سُمُ دائِرَةً حَوْلَ رَمْزِ الْإِجابَةِ ال�صَّ

فِ نَوْعِ قُما�شِ الْبِنْطالِ هِيَ:  ةُ الَّتي �أَ�سْتَخْدِمُها لِتَعَرُّ )1( الْحا�سَّ
		 				   ب- اللَّمْ�سُ.   مْعُ.  �أ - ال�سَّ

قُ.  				    د- التَّذَوُّ   . مُّ جـ- ال�شَّ

 )2( �أَ�سْتَخْدِمُ لِقِيا�سِ كُتْلَةِ جِ�سْمٍ ما مُبا�شَرَةً: 
			  جَةً. 			   ب- كَ�أْ�سًا مُدَرَّ  جًا.  �أ - مِخْبارًا مُدَرَّ

		    د- دَوْرَقًا. تَيْنِ.  جـ- ميزانًا ذا كِفَّ

)3(  يُقا�سُ مِقْدارُ حَجْمِ جِ�سْمٍ ما بِوَحْدَةِ: 
بِ )�سم3(. 	 نْتيمِتْرِ الْمُكَعَّ 			   ب- ال�سَّ   �أ - الْغِرامِ )غ(. 

نْتيمِتْرِ )�سم(.	  	    د- الْكيلو غِرامِ )كغ(.  جـ- ال�سَّ

ةِ حَجْمٌ ثابِتٌ في:  )4(  يَكونُ لِلمادَّ
لْبَةِ فَقَطْ. لْبَةِ.   ب- الْحالَةِ ال�صُّ  �أ - الْحالَتَيْنِ: الْغازِيَّةِ، وَال�صُّ

جـ- الْحالَتَيْنِ: ال�سّائِلَةِ، وَالْغازِيَّةِ.	    د- الْحالَةِ ال�سّائِلَةِ فَقَطْ. 
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 : )5( مِنَ الْأَمْثِلَةِ  عَلى التَّغَيُّرِ الْفيزيائِيِّ
		 دَ�أُ الْحَديدِ. 		  ب- �صَ  �أ - احْتِراقُ الْوَرَقَةِ.	

رِ في الْماءِ.    	   د- قَلْيُ الْبَيْ�ضِ.  كَّ جـ- ذَوَبانُ ال�سُّ

ةً طَويلَةً يَكونُ:  جَةِ مُدَّ دِ الثَّلّا عَ في مُجَمِّ )6(  التَّغَيُّرُ الَّذي يَحْدُثُ لِماءٍ  وُ�ضِ
			  ب-  فيزيائِيًّا.	   �أ - في تَرْكيبِهِ.

			   د-  فيزيائِيًّا ثُمَّ كيميائِيًّا.  جـ- كيميائِيًّا.   
بَ في الْفَراغِ في ما يَ�أْتي:  	�أَكْتُبُ الْمَفْهومَ الْمُنا�سِ -2

ةِ الَّتي يَحْويها الْجِ�سْمُ.    �أ -  .................. : مِقْدارُ الْمادَّ

 ب- .................. : مِقْدارُ الْحَيِّزِ الَّذي يَ�شْغَلُهُ الْجِ�سْمُ. 

نَةِ عَلى كُلٍّ مِمّا يَ�أْتي:  3-  ما دَلالَةُ الْأَرْقامِ الْمُدَوَّ
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لْبَةِ  حُ �أَوْجُهَ التَّ�شابُهِ وَالِاخْتِلافِ بَيْنَ الْمَوادِّ ال�صُّ كْلَ الْآتِيَ، �أُوَ�ضِّ 4- مُ�سْتَخْدِمًا ال�شَّ
وَالْمَوادِّ ال�سّائِلَةِ.  

5-  لَدى خالِدٍ ثَلاثُ مَوادَّ مُخْتَلِفَةٍ )�س، �ص، ع(. كَيْفَ يُمْكِنُ لِخالِدٍ تَحْديدُ 
الْحالَةِ الْفيزيائِيَّةِ لِهذِهِ الْمَوادِّ بِناءً عَلى الْمَعْلوماتِ الْآتِيَةِ:  

ةُ )�س(: تَ�أْخُذُ �شَكْلَ الْوِعاءِ الَّذي يَحْويها، وَلكِنَّ حَجْمَها ثابِتٌ.   �أ - الْمادَّ
ةُ )�ص(: تَ�أْخُذُ �شَكْلَ الْوِعاءِ الَّذي يَحْويها، وَحَجْمُها مُتَغَيِّرٌ يُمْكِنُ  ب- الْمادَّ

غْطُهُ.  �ضَ
عِها في وِعاءٍ، �أَوْ عَلى ةُ )ع(: لا يَتَغَيَّرُ حَجْمُها �أَوْ �شَكْلُها عِنْدَ وَ�ضْ جـ- الْمادَّ

الْأَرْ�ضِ.
لْبَةٌ، وَ�أَيُّها �سائِلَةٌ، وَ�أَيُّها غازِيَّةٌ.  دُ �أَيُّ هذِهِ الْمَوادِّ �صُ �أُحَدِّ

الْمَوادُّ ال�سّائِلَةُ لْبَةُ الْمَوادُّ ال�صُّ

خْتِلافُ خْتِلافُالِا الِا التَّ�شابُهُ
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ورَةِ الْآتِيَةِ، ثُمَّ �أَكْتُبُها في الْفَراغِِ الَّذي  دُ حالاتِ الْماءِ الثَّلاثَ في ال�صّ 6- �أُحَدِّ
يَلي: 

. ...............................................  )1(

. ...............................................  )2(

. ...............................................  )3(

. ...............................................  )4(

4

2

3

1
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ْْالْوَحْدَةُ  الرّابِعَةُ 

وْءُ وَالْحَرارَةُ ال�ضَّ 		 ْْ
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كَيْفَ نرَى الْأَ�شْياءَ مِنْ حَوْلِنا؟ 	•

وءُ لُ:  ال�ضَّ رْ�سُ  الْأَوَّ ْ الدَّ ْ  ْ ْ ْ ْ
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يَّةٌ كَبيرَةٌ في حَياتِنا،  وْءِ �أَهَمِّ وْءِ عَلَى الْأَرْ�ضِ. وَلِل�ضَّ مْ�سُ مِنْ �أَهَمِّ مَ�صادِرِ ال�ضَّ ال�شَّ
يَّتُهُ؟ ما مَ�صادِرُهُ الْأُخْرى؟  فَما �أَهَمِّ

ل �أَوَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 

فُ لِزُمَلائي غِلافَ  ، ثُمَّ �أَ�صِ فِّ 1- �أُعَتِّمُ غُرْفَةَ ال�صَّ
كِتابِ الْعُلومِ كَما �أَراهُ. 

هُهُ �إِلى  ، ثُ��مَّ �أُوَجِّ ��باحَ الْيَ��دَوِيَّ 2- �أُ���ضيءُ الْمِ�صْ
فًا غِلافَهُ كَما �أَراهُ لِزُمَلائي.  الْكِتابِ، وا�صِ

�أَحْتاجُ �إِلى:

 ، بــــاحٍ يَـدَوِيٍّ مِ�صْ
وَكِتابِ الْعُـلــومِ.

النَّشاطُ )1( :  مُضيْءٌ وَغَيْرُ مُضيْءٍ.

هِ، وَ�أَيُّها غَيْرُ مُ�ضيءٍ؟  3- �أَيُّ الْأَجْ�سامِ الَّتي ا�سْتَخْدَمْتُها في النَّ�شاطِ مُ�ضيءٌ بِنَفْ�سِ

بُهُما:  �أُكْمِلُ الْعِبارَتَيْنِ  الْآتِيَتَيْنِ بِما يُنا�سِ
 �أ - الْكِتابُ جِ�سْمٌ )مُ�ضيءٌ، غَيْرُ مُ�ضيءٍ(. 

باحُ الْيَدَوِيُّ جِ�سْمٌ )مُ�ضيءٌ، غَيْرُ مُ�ضيءٍ(.  ب- الْمِ�صْ

4- �أَذْكُرُ �أَمْثِلَةً عَلى �أَجْ�سامٍ مُ�ضيئَةٍ وَ�أُخْرى غَيْرِ مُ�ضيئَةٍ، ثُمَّ �أَكْتُبُها في الْجَدْوَلِ الْآتي: 

�أَجْ�سامٌ غَيْرُ مُ�ضيئَةٍ�أَجْ�سامٌ مُ�ضيئَةٌ

وْءِ وَمَ�صادِرُهُ يَّةُ ال�ضَّ �أَهَمِّ
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نْتُ مِنْ رُ�ؤْيَتِهِ  وْءٍ، وَ�أَنَّني تَمَكَّ �ألُاحِظُ �أَنَّني لَمْ �أَ�سْتَطِعْ رُ�ؤْيَةَ الْكِتابِ مِنْ غَيْرِ �ضَ
رُ�ؤْيَةِ  عَلى  وْءُ  ال�ضَّ يُ�ساعِدُنا  �إِذْ  نَحْوَهُ؛  هْتُهُ  وَوَجَّ الْيَدَوِيَّ  باحَ  الْمِ�صْ �أْتُ  �أَ�ضَ عِنْدَما 

الْأَجْ�سامِ، فَكَيْفَ يَكونُ ذلِكَ؟ 
وْءُ   ال�ضَّ وَيَنْعَكِ�سُ  فَنَراها.  الْعَيْنِ،  �إِلى  لُ  فَيَ�صِ وْءَ،  ال�ضَّ الْمُ�ضيئَةُ  الْأَجْ�سامُ  دِرُ  تُ�صْ

�إِلى الْعَيْنِ، فَنَراها.  لُ   عَنِ الْأَجْ�سامِ غَيْرِ الْمُ�ضيئَةِ، فَيَ�صِ

وْءَ بِذاتِهِ.                التُّفّاحَةُ جِ�سْمٌ غَيْرُ مُ�ضيءٍ. دِرُ ال�ضَّ باحُ الْيَدَوِيُّ يُ�صْ الْمِ�صْ

؟ 	• لِماذا نَحْتاجُ �إِلى �إِ�ضاءَةِ الْمَ�صابيحِ لَيْلًا

دُ �أَنَّ الْمِرْ�آةَ جِ�سْمٌ غَيْرُ مُ�ضيءٍ؟ 	• كَيْفَ يُمْكِنُ التَّ�أَكُّ

وْءِ، فَكَيْفَ 	• باحَ هُما مِنْ مَ�صادِرِ ال�ضَّ مْ�سَ وَالْمِ�صْ فْتُ �أَنَّ ال�شَّ تَعَرَّ
نِّفُ هذِهِ الْمَ�صادِرَ؟  �أُ�صَ
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خُطُواتُ العَْمَلِ 
وَرِ التّالِيَةِ في الْمَجْموعَةِ )�أ(، وَالْمَجْموعَةِ )ب(.  1- �أَنْظُرُ �إِلى ال�صُّ

وْءِ في الْمَجْموعَتَيْنِ؟  2- ما الْفَرْقُ بَيْنَ مَ�صادِرِ ال�ضَّ
3- �أَكْتُبُ - بِالتَّعاوُنِ مَعَ زُمَلائي- ا�سْمًا  لِلْمَجْموعَةِ )�أ(، وَا�سْمًا لِلْمَجْموعَةِ )ب(. 

وْءِ. النَّشاطُ )2( :  مَصادِرُ الضَّ

الْمَجْموعَةُ )�أ(. 

الْمَجْموعَةُ )ب(. 
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وْءِ نَوْعانِ:  مَ�صادِرُ ال�ضَّ

وْءَ، مِثْلُ:  دِرُ ال�ضَّ نْعِ الْإِنْ�سانِ تُ�صْ تْ مِنْ �صُ مَ�صادِرُ لَيْ�سَ وْءٍ طَبيعِيَّةٌ: هِيَ 1-  	مَ�صادِرُ ض�َ
مْ�سِ، وَالنّارِ، وَالْبَرْقِ. ال�شَّ

 

وْءَ، مِثْلُ: الْمَ�صابيحِ  دِرُ ال�ضَّ نْعِ الْإِنْ�سانِ تُ�صْ مَ�صادِرُ مِنْ �صُ ناعِيَّةٌ: هِيَ وْءٍ �صِ مَ�صادِرُ ض�َ 	  -2
يْتِ.  مْعِ، وَالْمَ�صابيحِ الْقَديمَةِ الَّتي تَعْمَلُ بِالْوَقودِ �أَوِ الزَّ الْكَهْرَبائِيَّةِ، وَال�شَّ

باحُ. مْعَةُ.الْمِ�صْ الْفانو�سُ.ال�شَّ

مْ�سُ. الْبَرْقُ.النّارُ.ال�شَّ
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)3( )2( )1(

)6( )5( )4(

ناعِيَّةٍ:	• وْءِ في ما يَ�أْتي �إِلى طَبيعِيَّةٍ، وَ�صِ نِّفُ مَ�صادِرَ ال�ضَّ �أُ�صَ

ناعِيَّةٌمَ�صادِرُ طَبيعِيَّةٌ مَ�صادِرُ �صِ

ا لِلْإِنْ�سانِ، فَهَلْ تَحْتاجُ الْحَيَواناتُ وَالنَّباتاتُ 	• وْءُ مُهِمٌّ جِدًّ ال�ضَّ
وْءِ؟  ا �إِلى ال�ضَّ �أَيْ�ضً
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ثانِياً

مْ�سِ قَوِيًّا. وْءُ ال�شَّ يْفًا، وَكانَ �ضَ ذَهَبَ خالِدٌ في رِحْلَةٍ �إِلى �شاطِئ الْبَحْرِ �صَ
مْ�سِ؟ �أُلاحِظُ الْمِنْطَقَةَ الْمُظْلِمَةَ  وْءَ ال�شَّ �أَيْنَ يُمْكِنُ لِخالدٍ �أَنْ يَجْلِ�سَ لِيُبْعِدَ عَنْهُ �ضَ

مْلِ؟ ما �سَبَبُ حُدوثِها؟  عَلى الرَّ

لالِ.  نُ الظِّ النَّشاطُ )3(: تَكَوُّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 

 . فِّ باحَ غُرْفَةِ ال�صَّ 1 - �أُطْفِئُ مِ�صْ
باحِ  الْمِ�صْ وْءَ  �ضَ لِّطَ  يُ�سَ �أَنْ  زَميلي  �إِلى  �أَطْلُبُ   -2

عَلى الْحائِطِ. 
نُ �أَ�شْكالًا عَلى الْحائِطِ.  باحِ وَالْحائِطِ، ثُمَّ �أُكَوِّ عُ يَدَيَّ بَيْنَ الْمِ�صْ 3-  �أَ�ضَ

�أَحْتاجُ �إلِى:
 . َـــدَوِيٍّ بَـــاحٍ ي مِ�صْ

لالُ وْءُ وَالظِّ ال�ضَّ

ِ
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رُهُ  وْءَ، وَلا يُمَرِّ وْءٍ وَ�سَطْحٍ مُعَيَّنٍ فَ�إِنَّهُ يَحْجُبُ ال�ضَّ دَرِ �ضَ عِنْدَما يَقَعُ جِ�سْمٌ بَيْنَ مَ�صْ
 . نُ لِلْجِ�سْمِ ظِلٌّ خِلالَهَ، فَيَتَكَوَّ

وْءِ.  دَرِ ال�ضَّ ةِ لِمَ�صْ لُّ دائِمًا في الْجِهَةِ الْمُعاكِ�سَ نُ الظِّ يَتَكَوَّ

لِّ دائِمًا �شَكْلَ الْجِ�سْمِ.   يُ�شْبِهُ �شَكْلُ الظِّ
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لالُ؟ 	• نُ الظِّ كَيْف تَتَكَوَّ

عَرَفَ الْقُدَماءُ الْأَوْقاتَ في �أَثْناءِ النَّهارِ، فَكَيْفَ كانَ ذلِكَ؟ 	•

نَشاطٌ بَيْتِيٌّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 

الْكوبَ  عُ  وَ�أَ�ضَ الْباكِرِ،  باحِ  ال�صَّ في  الْعَمَلَ  �أَبْدَ�أُ   -1
عَلى الْوَرَقَةِ في مَكانٍ مَكْ�شوفٍ خارِجَ الْمَنْزِلِ. 
 ، لِّ نَ الظِّ نُ وَقْتَ �إِجْراءِ النَّ�شاطِ، مُلاحِظًا تَكَوُّ 2- �أُدَوِّ

نِهِ عَلى الْوَرَقَةِ.  دُ بِالْقَلَمِ مَكانَ تَكَوُّ ثُمَّ �أُحَدِّ
��فِ النَّهارِ )وَقْتَ  رُ الْخُطْ��وَةَ )2( في مُنْتَ�صَ 3- �أُكَ��رِّ

رًا.  هْرِ( وَعَ�صْ الظُّ

رَ؟  لُّ �أَقْ�صَ لُّ �أَطْوَلَ؟َ في �أَيِّ وَقْتٍ كانَ الظِّ - في �أَيِّ وَقْتٍ كانَ الظِّ

�أَحْتاجُ �إلِى:
قَلَمٍ، وَوَرَقَةٍ كَبيرَةٍ، 
وَ���س��اعَ��ةٍ، وَك��وبِ 

. قَهْوَةٍ خَزَفِيٍّ
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�أَحْتاجُ �إِلى:
قِ��طْ��عَ��ةٍ مُ��رَبَّ��عَ��ةٍ مِ��نَ 
الْكَرْتونِ، وَكُرَةِ قَدَمٍ، 
وَكَــــ�أْ�سٍ زُجاجِـيَّـةٍ، 
يَّةٍ،  ِـ وَنَـظّـــارَةٍ �شَمْ�سـ
وَ�أَكْ���يَ���ـ���ـ���ـ���ـ���ا����سٍ 

بِلا�ستيكِيَّةٍ.

ثالِثاً

يَحْجُبُ  فَ�إِنَّهُ  مُعَيَّنٍ  وَ�سَطْحٍ  وْءٍ  �ضَ دَرِ  مَ�صْ بَيْنَ  جِ�سْمٌ  يَقَعُ  عِنْدَما  �أَنَّهُ  �سابِقًا  فْتَ  تَعَرَّ
. وَلكِنْ، هَلْ جَميعُ الْأَجْ�سامِ تَحْجُبُ  نُ لِلْجِ�سْمِ ظِلٌّ رُهُ خِلالَهُ، فَيَتَكَوَّ وْءَ، وَلا يُمَرِّ ال�ضَّ

وْءَ؟  ال�ضَّ

وْءَ.  النَّشاطُ )4(: تَصْنيفُ الَأجْسامِ بِحَسَبِ إِمْرارِها الضَّ

فّافَةِ فّافَةُ، وَالْأَجْ�سامُ �شِبْهُ ال�شَّ الْأَجْ�سامُ المُْعْتِمَةُ، وَالْأَجْ�سامُ ال�شَّ

ْ

خُطُواتُ العَْمَلِ 
باحِ وَالْجِدارِ، ثُمَّ  عُ قِطْعَةَ الْكَرْتونِ بَيْنَ الْمِ�صْ 1- �أَ�ضَ
باحِ وَتَوْجيهَهُ نَحْوَ  �أَطْلُبُ �إِلى زَميلي �إِ�ضاءَةَ الْمِ�صْ
باحِ عَلى الْجِدارِ،  وْءَ الْمِ�صْ الْقِطْعَةِ، ثُمَّ �أُلاحِظُ �ضَ

ثُمَّ �أَكْتُبُ مُلاحَظاتي في الْجَدْوَلِ. 
�أَنْظُرُ  ثُمَّ  بِيَدي،  ـها  نَفْ�سَ الْكَرْتــونِ  قِطْعَــةَ  �أَرْفَعُ   -2
�إِلى زَميلي مِنْ خِــلالِهـا، مُحـاوِلًا رُ�ؤْيَةَ وَجْـهِهِ 

بِوُ�ضوحٍ، ثُمَّ �أَكْتُبُ مُلاحَظاتي في الْجَدْوَلِ. 
ثُمَّ   ، الْمَوادِّ لِبَقِيَّةِ  وَ)2(   )1( الْخُطْوَتَيْنِ  رُ  �أُكَرِّ  -3

نُ مُلاحَظاتي في الْجَدْوَلِ الْآتي:  �أُدَوِّ

ةُ وْءِ/ المْادَّ تَ�سْمَحُ بِمُرورِ ال�ضَّ
وْءِ. لا تَ�سْمَحُ بِمُرورِ ال�ضَّ

الْإِبْ�صارُ عَنْ طَريقِها
حٍ(. حٍ، غَيْرُ واض�ِ حٌ، �شِبْهُ واض�ِ )واض�ِ
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رُ جُزْءًا  مّى الْمَوادُّ الَّتي تُمَرِّ فّافَةَ، وَتُ�سَ وْءَ الْمَوادَّ ال�شَّ رُ ال�ضَّ مّى الْمَوادُّ الَّتي تُمَرِّ تُ�سَ
مّى الْمَوادَّ الْمُعْتِمَةَ.  وْءَ فَتُ�سَ فّافَةِ، �أَمّا الْمَوادُّ الَّتي تَحْجُبُ ال�ضَّ بْهَ ال�شَّ مِنْهُ الْمَوادَّ �شِ

كَلِمَةَ  	• �أَوْ  )مُعْتِمٌ(،  كَلِمَةَ  يَ�أْتي  ما  في  �شَكْلٍ  كُلِّ  تَحْتَ  �أَكْتُبُ 
بِ طَبيعَةِ الْجِ�سْمِ:  بْهُ �شَفّافٍ( بِحَ�سَ )�شَفّافٌ(، �أَوْ كَلِمَةَ )�شِ

................

................

................

................

................

................

................

................

................

................

................

وْءَ؟ 	• بِ �إِمْرارِها ال�ضَّ عِ الْمَوادِّ بِحَ�سَ يَّةُ تَنَوُّ ما �أَهَمِّ



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
نِّفُها �إِلى طَبيعِيَّةٍ،  كْلِ الْآتي، ثُمَّ �أُ�صَ وْءِ  في ال�شَّ 	�أَرْ�سُ��مُ دائِرَةً حَوْلَ مَ�صادِرِ ال�ضَّ -1

ناعِيَّةٍ: وَ�صِ

ناعِيَّةٌمَ�صادِرُ طَبيعِيَّةٌ مَ�صادِرُ �صِ
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بُها مِنَ الْعَمودِ الثّاني في  لِ وَما يُنا�سِ ورَةِ في الْعَمودِ الْأَوَّ لُ بِخَطٍّ بَيْنَ ال�صّ 	�أَ�صِ -2
ما يَ�أْتي:

جِ�سْمٌ مُعْتِمٌ. 

نَ لَهُ.  ظِلٌّ يُ�شْبِهُ الْجِ�سْمَ الْمُكَوِّ

وْءِ.  ناعِيٌّ لِل�ضَّ دَرٌ �صِ مَ�صْ

وْءِ. دَرٌ طَبيعِيٌّ لِل�ضَّ مَ�صْ

جِ�سْمٌ �شَفّافٌ. 
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بُّ القُْطْبِيُّ العَْيْ�شَ في البْيئةَِ القُْطْبِيَّةِ؟ 	• كَيْفَ يَ�سْتطَيعُ الدُّ

 ْ رْ�سُ  الثّاني:  الْحَرارَةُ ْ ْ الدَّ ْ
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مْ�سِ في  فْءِ الَّذي نُحِ�سُّ بِهِ عِنْدَ الْجُلو�سِ قُرْبَ الْمِدْفَ�أَةِ �أَوِ ال�شَّ يُطْلَقُ عَلى الدِّ
مّى مَ�صادِرَ الْحَرارَةِ.  دُنا بِالْحَرارَةِ فَتُ�سَ �أَمّا الْأَ�شْياءُ الَّتي تُزَوِّ النَّهارِ ا�سْمُ الْحَرارَةِ. 

دَرٍ لِلْحَرارَةِ عَلى الْأَرْ�ضِ، فَما مَ�صادِرُ الْحَرارَةِ الْأُخْرى؟  مْ�سُ �أَهَمَّ مَ�صْ تُعَدُّ ال�شَّ

ل �أَوَّ

وَرِ الْآتِيَةِ: ◆◆ �أُناقِ�شُ زُمَلائي في مَ�صادِرِ الْحَرارَةِ الظّاهِرَةِ في ال�صُّ
النَّشاطُ )1(: مَصادِرُ الْحَرارَةِ.

عَةٌ، وَمِنْ �أَمْثِلَتِها الْوَقودُ )مِثْلُ: الْغازِ، وَالْفَحْمِ،   �ألُاحِظُ �أَنَّ مَ�صادِرَ الْحَرارَةِ مُتَنَوِّ
مَ�صادِرِ  مِنْ  وَالْغِذاءَ  وَالْكَهْرَباءَ  وَالِاحْتِكاكَ  الْحَرَكَةَ  نَّ  وَ�أَ وَالْكازِ(،  بِ،  وَالْخَ�شَ

الْحَرارَةِ، وَكَذلِكَ يَنابيعُ الْمِياهِ ال�سّاخِنَةِ، وَالْبَراكينُ. 

مَ�صادِرُ الحَْرارَةِ
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ما مَ�صادِرُ الْحَرارَةِ في الْأَ�شْكالِ الْآتِيَةِ: 	•

رُ �إِجابَتي. 	• حْتِكاكِ مُفيدًا دائِمًا؟ �أُفَ�سِّ هَلْ يَكونُ تَوْليدُ الْحَرارَةِ بِالِا
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لْبَةِ �إِلى الْحالَةِ ال�سّائِلَةِ، �أَوْ مِنَ  لُ مِنَ الْحالَةِ ال�صُّ ةَ تَتَحَوَّ دَرَ�سْتَ �سابِقًا �أَنَّ الْمادَّ
تُ�سْتَخْدَمُ  بِالْحَرارَةِ.  بِتَزْويدِها  �أَيْ  بِتَ�سْخينِها؛  الْغازِيَّةِ  الْحالَةِ  �إِلى  ال�سّائِلَةِ  الْحالَةِ 
بْخِ، وَالتَّدْفِئَةِ، وَكَيِّ الْمَلابِ�سِ، وَتَ�سْخينِ  ثيرٍ مِنْ �أَوْجُهِ الْحَياةِ، مِثْلِ: الطَّ الْحَرارَةُ في كََ

الْماءِ، وَتَجْفيفِ الْمَلابِ�سِ.

فَوائِدُ الحَْرارَةِ ثانِياً
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دُ ا�سْتِخْداماتٍ �أُخْرى لِلْحَرارَةِ في حَياتِنا الْيَوْمِيَّةِ.	• �أُعَدِّ

�أَذْكُرُ �أَمْثِلَةً عَلى تَغَيُّراتٍ فيزيائِيَّةٍ وَ�أُخْرى كيميائِيَّةٍ تَتِمُّ بِالْحَرارَةِ.	•

ناعَةِ، مِثْلِ: �أَجْهِزَةِ اللِّحامِ، وَتَعْقيمِ الْأَغْذِيَةِ.  ا في ال�صِّ �أَيْ�ضً تُ�سْتَخْدَمُ الْحَرارَةُ 

كْلَيْنِ الْآتِيَيْنِ، ثُمَّ �أُجيبُ عَمّا يَليهِما مِنْ �أَ�سْئِلَةٍ:  �أُلاحِظُ ال�شَّ
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يُ�سْتَخْدَمُ مَفْهومُ دَرَجَةِ الْحَرارَةِ لِلتَّعْبيرِ عَنْ مِقْدارِ �سُخونَةِ الْجِ�سْمِ �أَوْ بُرودَتِهِ، 
، يُمْكِنُ مَعْرِفَةُ �أَنَّ كوبَ ال�شّ��ايِ وَيُمْكِ��نُ تَقْديرُ دَرَجَةِ الْحَ��رارَةِ بِاللَّمْ�سِ. فَمَثلًا

هِ بِالْيَدِ.  رْبِ بِلَمْ�سِ بَةٌ لِل�شُّ �ساخِنٌ، �أَوْ �أَنَّ دَرَجَةَ حَرارَتِهِ مُنا�سِ
دَرَجَةَ  يَقي�سُ  الَّذي  الْحَرارَةِ  ميزانُ  يُ�سْتَخْدَمُ  ةٍ،  بِدِقَّ الْحَرارَةِ  دَرَجَةِ  لِقِيا�سِ   

لِ�سْيو�س.  الْحَرارَةِ بِدَرَجَةِ �سِ

ثالِثاً

كْلِ الْآتي. ❏❏ �أَبْحَثُ عَنِ ا�سْتِخْداماتِ مَوازينِ الْحَرارَةِ الظّاهِرَةِِ في ال�شَّ

دَرَجَةُ الحَْرارَةِ
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لَةُ لِلْحَرارَةِ وَالْأَجْ�سامُ العْازِلةَُ لهَا رابِعًا  الْأَجْ�سامُ المْو�صِ

ةٍ، وَمِقْبَ�ضُ يَدِ الْإِبْريقِ  نوعٌ مِنْ مادَّ ورَةِ الْآتِيَةِ مَ�صْ �إِبْريقُ ال�شّايِ الظّاهِرُ في ال�صّ
ةٍ �أُخْرى، فَما �سَبَبُ ذلِكَ؟  نوعٌ مِنْ مادَّ مَ�صْ

النَّشاطُ )2(:  الْمَوادُّ الْموصِلَةُ وَالْمَوادُّ الْعازِلَةُ.

�أَحْتاجُ �إِلى:
كَ����أْ����سٍ زُج��اجِ��يَّ��ةٍ  
كَبــيــرَةٍ،  مِخْبَـرِيَّــةٍ 
يَّ��ةٍ،  وَمِ��لْ��عَ��قَ��ةٍ فِ��لِ��زِّ
وَمِلْعَقَةٍ بِلا�ستيكِيَّةٍ.

لامَةِ: الْحَذَرُ عِنْدَ التَّ�سْخينِ وَا�سْتِعْمالِ الْماءِ ال�سّاخِنِ.  �إِرْ�شاداتُ الْأَمانِ وَال�سَّ
خُطُواتُ العَْمَلِ 

1- �أَغْلي مـاءً  عَلى النّــارِ، ثُمَّ �أَ�سْــكُبُهُ في الْكَ�أْ�سِ 
جاجِيَّةِ الْمِخْبَرِيَّةِ.  الزُّ

يَّةَ وَالْمِلْعَقَةَ الْبِلا�ستيكِيَّةَ في  عُ الْمِلْعَقَةَ الْفِلِزِّ 2- �أَ�ضَ
جاجِيَّةِ.  الْكَ�أْ�سِ الزُّ
3- �أَلْمِ�سُ الْمِلْعَقَتَيْنِ. 

 . لًا 4- �أُلاحِظُ �أَيُّ الْمِلْعَقَتَيْنِ تَ�سْخُنُ �أَوَّ

مِنَ  �أَ�سْرَعَ  نَحْوٍ  عَلى  نَتْ  �سُخِّ قَدْ  يَّةَ  الْفِلِزِّ الْمِلْعَقَةَ  �أَنَّ  النَّ�شاطِ  هذا  مِنْ  يَتَبَيَّنُ   
لَةٌ لِلْحَرارَةِ، في حينِ �أَنَّ الْمِلْعَقَةَ الْبِلا�ستيكِيَّةَ  �إِنَّها مو�صِ �أَيْ  الْمِلْعَقَةِ الْبِلا�ستيكِيَّةِ؛ 

عازِلَةٌ لِلْحَرارَةِ. 
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لَةٍ  مو�صِ ةٍ  مادَّ ا�سْتِخْدامُ  يَجِبُ  الْماءِ؛  �إِلى  دَرِها  مَ�صْ مِنْ  الْحَرارَةُ  تَنْتَقِلَ  لِكَيْ 
ةٍ عازِلَةٍ لِلْحَرارَةِ  لِلْحَرارَةِ. وَلِكَيْلا تَنْتَقِلَ الْحَرارَةُ �إِلى �أَيْدينا، يَجِبُ ا�سْتِخْدامُ مادَّ

في مِقْبَ�ضِ يَدِ الْإِبْريقِ. 

كْلُ الْآتي بَعْ�ضَ الْأَجْ�سامِ الْعازِلَةِ لِلْحَرارَةِ. �أَذْكُرُ	•  يُبَيِّنُ ال�شَّ
فائِدَةَ كُلٍّ مِنْها.  	

�أَبْحَثُ عَنْ كَيْفِيَّةِ عَزْلِ الْمَنازِلِ عَزْلًا حَرارِيًّا. ❏❏

نَ�شاطًا 	• �أُعِدُّ  ها؟  نَفْ�سِ رَجَةِ  بِالدَّ الْحَرارَةَ  الْمَوادُّ  لُ  تو�صِ هَل 
ذُهُ بِالتَّعاوُنِ مَعَ زُمَلائي.  خْتِبارِ ذلِكَ، ثُمَّ �أُنَفِّ لِا
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ةً؛ لِذا يَجِبُ  غْمِ مِنَ الْفَوائِدِ الْعَديدَةِ لِمَ�صادِرِ الْحَرارَةِ، فَ�إِنَّ لَها مَخاطِرَ عِدَّ بِالرَّ
بِّـبُهُ مِنْ حُروقٍ  زِمَةِ عِنْدَ التَّعامُلِ مَعَها؛ لِما قَدْ تُ�سَ اتِّباعُ الْإِرْ�شاداتِ وَالتَّعْليماتِ اللّا

لِلْإِنْ�سانِ، �أَوْ حَرائِقَ لِلْمُمْتَلَكاتِ. 

لامَةُ في التَّعامُلِ مَعَ مَ�صادِرِ الحَْرارَةِ خامِ�سًا  ال�سَّ

)1()2(

)3(

)4()5(

عامُلُ مَعَ مَصادِرِ الْحَرارَةِ.  النَّشاطُ )3(:  التَّ

ورَةَ الْآتِيَةَ، ثُمَّ �أُناقِ�شُ زُملائي فيها. ◆◆ لُ ال�صّ �أَتَ�أَمَّ
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حيحَةٌ حيحَةٍ�سُلوكاتٌ �صَ �سُلوكاتٌ غَيْرُ �صَ

حيحَةٍ،  ◆◆ وَرِ ال�سّابِقَةِ �إِلى �صَ لوكاتِ الظّاهِرَةَ في ال�صّ نِّفُ في الْجَدْوَلِ الْآتي ال�سُّ �أُ�صَ
حيحَةٍ: وَغَيْرِ �صَ

حيحَةٍ 	• حيحَةً, و�سُلوكاتٍ غَيْرَ �صَ �أَكْتُبُ �سُلوكاتٍ �أُخْرى �صَ
عِنْدَ ا�سْتِخدامِ  مَ�صادِرِ الْحَرارَةِ. 

الْمَنْزِلِ 	• في  الْحَريقِ  طَفّايَةِ  وُجودِ  يَّةُ  �أَهَمِّ ما 
وَالْمَرْكَبَةِ؟ 

................................................................................. 	

.................................................................................

.................................................................................
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
�أَقْرَ�أُ دَرَجَةَ الْحَرارَةِ في ميزانِ الْحَرارَةِ الْآتي، ثُمَّ �أَكْتُبُها تَحْتَهُ:    - 1

..................................
لَةٍ لِلْحَرارَةِ،  وَرِ الْآتِيَةِ �إِلى مو�صِ نِّفُ في الْجَدْوَلِ التّالي الْمَوادَّ الظّاهِرَةَ في ال�صُّ 2- �أُ�صَ

وَعازِلَةٍ لَها: 

لَةٌ لِلْحَرارَةِ مَوادُّ عازِلةٌَ لِلْحَرارَةِمَوادُّ مو�صِ

)ب(

)هـ(

)جـ(

)و(

)�أ(

)د(
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بِ مِنَ الْجَدْوَلِ. �شارةَ )√( فِي الْمَكانِ الْمُنا�سِ عُ �إِ �أَ�ضَ
بَعْدَ دِرا�سَتي هذِهِ الْوَحْدَةَ �أَ�سْتَطيعُ �أَنْ:

قْمُ رُ الْأَداءِالرَّ امُمْتازٌمُ�ؤَ�شِّ عيفٌمَقْبولٌجَيِّدٌجَيِّدٌ جِدًّ ض�َ

لَةَ لِلْحَرارَةِ مِنَ 1 �أُمَيِّزَ الْمَوادَّ الْمو�صِ
الْمَوادِّ الْعازِلَةِ لَها.

بيعِيَّةَ مِنْ 2 وْءِ الطَّ �أُمَيِّزَ مَ�صادِرَ ال�ضَّ
ناعِيَّةِ. مَ�صادِرِهِ ال�صِّ

ةِ لِلْوِقايَةِ 3 لامَةِ الْعامَّ �أَلْتَزِمَ بِتَعْليماتِ ال�سَّ
مِنْ خَطَرِالْحَرارَةِ.

فّافَةَ مِنَ الْأَجْ�سامِ 4 �أُمَيِّزَ الْأَجْ�سامَ ال�شَّ
مَةِ. الْمُعْتِِ

اتِيُّ قْويمُ الذَّ التَّ
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اتِيّ قْوِيم الذَّ أسَْئِلَةُ الْوَحْدَةِ التَّ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  1- �أَرْ�سُمُ دائِرَةً حَوْلَ رَمْزِ الْإِجابَةِ ال�صَّ

)1(  الْجِ�سْمُ الْمُعْتِمُ في ما يَ�أْتي هُوَ: 
ب- زُجاجُ النَّظّارَةِ.  		  �أ - بِلا�ستيكُ تَغْليفِ الْأَطْعِمَةِ.

د - زُجاجُ الْعَرْ�ضِ في الْمَتاجِرِ.  			  بِ. جـ- طاوِلَةُ الْخَ�شَ

 )2(  الْجِ�سْمُ الْعازِلُ لِلْحَرارَةِ في ما يَ�أْتي هُوَ: 
		 . يُّ لْكُ النُّحا�سِ ب- ال�سِّ 			   �أ - الْكَ�أْ�سُ الْخَزَفِيَّةُ.      

بْخِ. د - وِعاءُ الطَّ 					    جـ- الْمِقْلاةُ.

وْءِ في ما يَ�أْتي هُوَ:  بيعِيُّ لِل�ضَّ دَرُ الطَّ )2( الْمَ�صْ
ب- الْبَرْقُ. 					    مْعَةُ.   �أ - ال�شَّ

د - الْحَطَبُ. 	  	      . باحُ الْكَهْرَبائِيُّ جـ- الْمِ�صْ

حيحَةِ في ا�سْتِعْمالِ مَ�صادِرِ الْحَرارَةِ. لوكاتِ غَيْرِ ال�صَّ 2- �أَذْكُرُ بَعْ�ضَ ال�سُّ

لَةٍ لِلْحَرارَةِ، �أَمْ عازِلَةٍ لَها؟ لِماذا؟ بْخِ مِنْ مَوادَّ مو�صِ نَعُ �أَواني الطَّ 3- هَلْ تُ�صْ

يّارَةِ؟  4- فيمَ يَ�سْتَفيدُ ال�سّائِقُ مِنَ الْمِرْ�آةِ الْمُثَّبَتَةِ �أَمامَهُ في ال�سَّ

وْءِ وَالْحَرارَةِ مَعًا. 5- �أَذْكُرُ مَ�صادِرَ لِل�ضَّ










