مديرية التربية والتعليم  :اربد الاولى
اسم المدرسة :بشرى الثانوية للبنين
الخطة التنفيذية الشهرية للأنشطة والتجارب المخبرية

	الفترة الزمنية
	الصف
	المبحث
	معلم المادة
	إسم التجربة
	المواد المستخدمة في إجراء التجربة
	اجريت لم تجرى
	ملاحظات

	اذار
	التاسع
	علوم ارض
	
	1- مقارنة حجم كواكب النظام الشمسي بحجم الأرض
	معجون أطفال بألوان مختلفة – مسطرة – بطاقات – مقص – فراء أو شريط لاصق – خيط صوف – جدول بيانات يوضح قطر الكوكب نسبة لقطر الأرض .
	
	

	
	
	
	
	2- نمذجة النظام الشمسي
	جدول يوضح بعض خصائص الكواكب – قلم رصاص – ورقة رسم بياني – مسطرة .
	
	

	نيسان
	
	
	
	3- العلاقة بين نصف القطر وسرعة الدوران
	كرة فلزية أو زجاجية بحجم قبضة اليد تمثل كوكبا مثقوب طرفها أو مرتبطة بحلقة – خيط طولهcm  50  - أنبوبة قلم جاف تمثل الشمس .
	
	

	
	
	
	
	1-  تحلل النفايات الصلبة
	جدول بيانات يوضح المدة الزمنية لتحلل بعض النفايات الصلبة 
	
	

	ايار
	
	
	
	2- تعرف مكونات النفايات المنزلية
	مخطط رسم بياني يوضح النسب المئوية لمكونات النفايات المنزلية .
	
	

	
	
	
	
	3- تصميم مكب نفايات صحي
	حوض بلاستيكي شفاف أبعاده  cm( 12 × 15 × 30 ) – طين أو صلصال – رمل – حصى – ماء – بقايا مواد ( ورق ، قشر فواكه ) – مجسمات كرتونية تمثل البنايات السكنية – ملون طعام – شرائط بلاستيكية – ماصة بلاستيكية – وعاء .
	
	

	
	
	
	
	4- تدوير الورق
	ورق مستعمل – جرائد – كرتون – مصفاة – خلاط كهربائي – ماء – آداة لفرد العجين .
	
	

	حزيران
	
	
	
	1- الهواء في الغلاف الجوي
	برطمان زجاجي ذو فوهة واسعة من الأعلى – كيس بلاستيكي لحجم البرطمان – شريط مطاطي عريض .
	
	

	
	
	
	
	2- كتلة الهواء
	عصا خشبية طولها 40 cm – خيط – بالونان فارغان بالحجم والنوع نفسه – دبوس – دبوس تثبيت  .
	
	

	
	
	
	
	3-  نمذجة الغلاف الجوي
	لوح من الكرتون – أقلام تلوين – قطن – نماذج طائرات – صورة كرة أرضية مرسوم عليها خريطة العالم – صور نيازك .
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	1- ضغط الماء وضغط الهواء
	أنبوب زجاج أو بلاستيك مفتوح الطرفين – بالون – حلقة مطاطية – ماء – كأس زجاجية – قطعة كرتون .
	
	

	
	
	
	
	2- العوامل التي يعتمد عليها ضغط المائع 
	ثلاث زجاجات بلاستيكية متماثلة – مسمار – لاصق – مسطرة – قلم – وعاء بلاستيكي  عميق – مصدر حرارة ( لتسخين المسمار ) .
	
	

	نيسان
	
	
	
	3- تصميم جهاز لقياس الضغط الجوي
	وعاء زجاجي – ماصة بلاستيكية – بالون – حلقة مطاطية – صمغ – شريط لاصق – قطعة كرتون – قلم تخطيط – مقص .
	
	

	
	
	
	
	4- تصميم نموذج لرافعة هيدروليكية
	محقنان طبيان – أنبوب رفيع قطره مساو لقطر رأس المحقن – ماء – كرتون – أعواد خشبية – لاصق – ماصات بلاستيكية .
	
	

	ايار
	
	
	
	1- انحراف مسار الحركة لجسم
	اسطوانات معدنية أو خشبية بقطر (cm 10 – 5 ) و ارتفاع (cm 30 – 20 ) – قطع قماش خشن مستطيلة الشكل أبعادها (cm 100 –cm 60 ) – ورق أبيض A4
	
	

	
	
	
	
	2- التوصل إلى قانون الإنكسار عمليا
	صندوق ضوئي – قرص زجاجي نصف دائري معامل انكساره معلوم – ورق أبيض A4 – قلم .
	
	

	
	
	
	
	3- الإنعكاس الكلي الداخلي
	صندوق ضوئي – قرص زجاجي نصف دائري معامل انكساره معلوم – ورق أبيض A4 – قلم .
	
	

	حزيران
	
	
	
	4- صفات الأخيلة المتكونة في العدسات
	عدسة محدبة وأخرى مقعرة – حامل عدسات – شمعة – قطعة من الكرتون الأبيض – مسطرة مترية – ورق أبيض A4  -  قلم .
	
	

	
	
	
	
	5- قياس معامل انكسار مادة شفافة عمليا 
	قالب زجاجي مجهول معامل الإنكسار  - صندوق ضوئي – مسطرة – منقة – ورق أبيض A4 . 
	
	


	الفترة الزمنية
	الصف
	المبحث
	معلم المادة
	إسم التجربة
	المواد المستخدمة في إجراء التجربة
	اجريت لم تجرى
	ملاحظات

	اذار
	التاسع 
	احياء
	
	1- خلايا جلد الإنسان
	شريط لاصق – صبغة أزرق الميثيلين – شرائح مجهرية – أغطية شرائح – مجهر ضوئي مركب .
	
	

	
	
	
	
	2- دراسة الأنسجة الحيوانية باستخدام المجهر
	شرائح مجهرية جاهزة لأنسجة حيوانية مختلفة – مجهر ضوئي مركب .
	
	

	نيسان
	
	
	
	3- دراسة مسحة دموية باستخدام المجهر 
	شرائح مجهرية -أغطية شرائح – إبرة واخزة – كحول طبي – محلول صبغة جيمسا تركيزه %10 – مجهر ضوئي .
	
	

	
	
	
	
	4- مشاهدة الخلايا البرنشيمية في النبات 
	مجهر ضوئي مركب – ثمرة البندورة -  ملقط – شريحة زجاجية – غطاء شريحة – ماء .
	
	

	ايار
	
	
	
	5-  مشاهدة الخلايا الكولنشيمية في النبات 
	مجهر ضوئي مركب – ساق كرفس أو ساق أي نبات عشبي – ملقط – شريحة زجاجية – غطاء شريحة – صبغة يود – منشفة ورقية .
	
	

	
	
	
	
	6- مشاهدة الخلايا الإسكلرنشيمية
	مجهر ضوئي مركب – ثمرة إجاص-  ملقط – شريحة زجاجية – غطاء شريحة – ماء .
	
	

	
	
	
	
	1- دراسة نظام بيئي مصغر
	علبة بلاستيكية صغيرة – مجرفة صغيرة – عدسة مكبرة – صحن بلاستيكي أبيض اللون – فرشاة صغيرة – أعواد خشبية – قطع تغليف بلاستيكية .
	
	

	حزيران
	
	
	
	2- تحديد حجم جماعة حيوية
	مربع قياسي حجمه m2 0.25  -  حبل – أقلام – أوراق 
	
	

	
	
	
	
	3- وعاء بوتر لجمع الحشرات
	وعاء زجاجي مع غطاء – ماصتان قابلتان للإنثناء – مثقب – شريط لاصق – قطعة من الشاش – قطعة من المطاط - 
	
	

	
	
	
	
	4- بناء سلسلة غذائية في نظام بيئي حولي
	شريط لاصق – أقلام ملونة – لوحة .
	
	

	
	
	
	
	5- مشروع هرم بيئي
	بطاقات بيضاء – أوراق بيضاء – أقلام ملونة -مسطرة –لاصق شفاف -  لوحة .
	
	

	
	
	
	
	6- تحديد كمية الأكسجين في الهواء
	وعاء زجاجي كبير -خل أبيض – ليف معدني ( سلك ) لتنظيف الأواني – صحن واسع – ماء – صبغة طعام – قفازان بلاستيكيان – 4أنابيب اختبار – كمامة – قلم رصاص – مسطرة .
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	1- بعض الخصائص الفيزيائية للفلزات 
	أطباق بلاستيكية تحتوي عينات م فلزات مختلفة على هيئة أشرطة أو أسلاك من النحاس Cu ، الألمنيوم Al  - الحديد Fe  ، الخارصين Zn  ، المغنيسيوم Mg  - مطرقة صغيرة – ورق صنفرة – بطارية – أسلاك توصيل – مصباح – لاصق بلاستيكي .
	
	

	
	
	
	
	2- تفاعل الفلزات مع كل من الماء وحمض الهيدروكلوريك المخفف 
	حيبات الكالسيوم – شيط مغنيسيوم طوله 5 cm – قطع نحاس – قطع خارصين – ماء مقطر – 8 أنابيب اختبار – حامل أنابيب – ورق صنفرة – ملعقة – ورق تباع الشمس الأحمر – أعواد ثقاب – مخباران مدرجان سعتهما 25 مل – حمض الهيدروكلوريك المخفف تركيزه 0.5M – ورق لاصق – قلم تخطيط .
	
	

	نيسان
	
	
	
	3- فتفاعلات الإحلال
	4 أنابيب اختبار – ورق صنفرة – أشرطة لفزات ( الحديد ، النحاس ، الخارصين ، المغنيسيوم ) – محاليل تركيز كل منها 0.1 M من كبريتات النحاس CuSo4  وكبريتات المغنيسيوم MgSo4 وكبريتات الخارصين ZnSo4  وكبريتات الحديد FeSo4  - حامل أنابيب . 
	
	

	
	
	
	
	4- طريقة إزالة طبقة من الصدأ عن سطح مواد مصنوعة من الحديد 
	كربونات الصوديوم الهيدروجينية NaHCO3 – ورقة ألمنوم – ماء – صوف فولاذي / ليفة خشنة  steel wool  - بصل – سكين – ماء – قطعة قماش قطني – 3 أدوات حديدية صدئة مثل أسياخ الشواء .
	
	

	ايار
	
	
	
	1-بطارية الليمون
	ليمونة كبيرة ناضجة – صفيحة خارصين Zn  - صفيحة نحاس Cu – أسلاك توصيل – مصباح صغير وقاعدته – سكين .
	
	

	
	
	
	
	2- بناء خلية جلفانية
	محلول تركيزه 1M من كبيرتات النحاس CuSO4 – صفيحة خارصين Zn  صفيحة نحاس Cu  - ورق الصنفرة – فولتميتر – أسلاك توصيل – كأس زجاجية سعة 200 ml – مخبار مدرج .
	
	

	
	
	
	
	3- مقارنة فرق الجهد الكهربائي في الخلايا الجلفانية المختلفة .
	محلول كبريتات النحاس تركيزه 1M  - صفائح من : ( النحاس ، الألمنيوم ، الرصاص) -  شريط مغنيسيوم – ورق صنفرة – فولتميتر – أسلاك توصيل – 3 كؤوس زجاجية سعتها 200 ml – مخبار مدرج .
	
	

	حزيران
	
	
	
	4- التحليل الكهربائي لمحلول يوديد البوتاسيوم
	محلول يوديد البوتاسيوم KI تركيزه 1M _ قطبا غرافيت – أسلاك توصيل – أنبوب حرف U – مخبار مدرج – بطارية 6V – حامل – ماسك فلزي – كاشف الفينول فثالين – قطارة .
	
	

	
	
	
	
	5- التحليل الكهربائي للماء
	جهاز تحليل الماء – بطارية 6V – ماء – حمض الكبريتيك H2SO4 – فولتميتر – قطارة زجاجية .
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	1- المعادلة الكيميائية الموزونة
	محلول نترات الرصاص II  - محلول يوديد البوتاسيوم - 

ميزان حساس – مخبار مدرج – كاسان زجاجيان 100مل
	
	

	
	
	
	
	2-تفاعل االاتحاد 
	برادة حديد – مسحوق الكبريت – جفنة تسخين – لهب بنسن – ملعقة – ميزان حساس – منصب ثلاثي – مغناطيس .
	
	

	نيسان
	
	
	
	3-تفاعل التحلل
	هيدروكسيد النحاس - جفنة تسخين – لهب بنسن – ملعقة– منصب ثلاثي
	
	

	
	
	
	1- 
	2- تفاعل الإحلال الأحادي
	كبريتات النحاس (II) – ماء مقطر – كأس زجاجية 250مل – ملعقة – صفيحة خارصين .
	
	

	ايار
	
	
	
	5- النسبة المئوية بالكتلة لعنصر في مركب
	جفنة تسخين مع غطائها – شبكة تسخين – منصب ثلاثي – ملقط خشبي – لهب بنسن – ميزان حساس – شريط مغنيسيوم – ماء- ورق صنفرة . 
	
	

	
	
	
	
	1- الطاقة المرافقة للتفاعل
	كأس زجاجية – ميزان حرارة – مخباران مدرجان – ماء مقطر – محلول حمض الكبريتيك المركز 
	
	

	
	
	
	
	2-التفاعل الطارد للطاقة والتفاعل الماص للطاقة
	ثلاث كؤوس زجاجية – ملعقة – ميزان حرارة – ميزان حساس – قضيب زجاجي – مخبار مدرج -  محلول حمض الهيدروكلوريك تركيزه 0.5مول/ لتر – محلول هيدروكسيد الصوديوم تركيزه 0.5مول/ لتر – بلورات كلوريد الأمونيوم – شريط مغنيسيوم 2 سم – ماء مقطر .
	
	

	حزيران
	
	
	
	3- قياس الحرارة النوعية للنحاس
	كأسان زجاجيان سعة 300مل – كأس بوليسترين – ميزاتن حرارة كحولي – ماسك معدني – ميزان حساس – ماء مقطر – كرة نحاسية – منصب – لهب بنسن .
	
	

	
	
	
	
	4- حرارة التعادل
	كأسان زجاجيان سعة 300مل – كأس بوليسترين – قضيب زجاجي  محلول حمض الهيدروكلوريك تركيزه 0.5مول/ لتر – محلول هيدروكسيد الصوديوم تركيزه 0.5مول/ لتر
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	3- 
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	1- الكتل والجبهات الهوائية
	صبغة طعام ذات لون أحمر وأخرى ذات لون أزرق – ماء ساخن بدرجة 70 مْ – ماء بارد – مكعبان من الثلج – كأسان زجاجيان سعة 600 مل – وعاء زجاجي – ملعقة فلزية صغيرة – قفازات حرارية – رقائق ألمنيوم .
	
	

	
	
	
	
	2- نمذجة تشكل الغيوم
	برطمان زجاجي مع غطاء – ماء ساخن – صبغة طعام زرقاء – ثلاث مكعبات من الثلج – مثبت الشعر 
	
	

	نيسان
	
	
	
	1- توزيع المحيطات على سطح الأرض
	خريطة صماء للعالم – مسطرة – قلم 
	
	

	
	
	
	
	2- حركة الأمواج
	حوض واسع – ماء – قطعة نقدية – قطعة فلين أو بوليسترين 
	
	

	ايار
	
	
	
	3- تيارات الكثافة
	حوض زجاجي مرتفع الحواف – كأسان ورقيتان – ماء ساخن – ماء بارد – ملح طعام – دبوس ورق – صبغة حمراء – صبغة زرقاء .
	
	

	
	
	
	
	4- تشكل الأمواج البحرية وتكسرها
	حوض واسع على شكل متوازي مستطيلات – ماء – مروحة كهربائية – رقائق المنيوم 
	
	

	
	
	
	
	1- تنقية المياه من الملوثات 
	ثلاث كؤوس زجاجية سعة 500 مل – 200مل ماء – 60 مل زيت – 100 غم من التراب أو الرمل – ورق ترشيح – ملعقة فلزية .
	
	

	حزيران
	
	
	
	2- مبدأ عمل محطات معالجة المياه العادمة
	ثلاث عبوات بلاستيكية دائرية الشكل -  ثلاث عبوات بلاستيكية مستطيلة الشكل – ست أنابيب بلاستيكية – مصفاة – سيليكون للصق الأنابيب – مقص – ورق أبيض – قطع من الفحم 
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	1- النباتات ذات الفلقة والنباتات ذات الفلقتين
	أوراق نباتية مختلفة ( مثل الليمون و المشمش والأعشاب الصغيرة والقمح والذرة ) – أزهار نباتات مختلفة – عدسة مكبرة - 
	
	

	
	
	
	
	2- مقارنة بين التركيب الداخلي للجذر والساق في النباتات مغطاة البذور
	مجهر ضوئي مركب – شرائح مجهرية جاهزة لمقاطع عرضية في جذر النبات ذي الفلقة – جذر النبات ذات الفلقتين – ساق النبات ذات الفلقة – ساق النبات ذات الفلقتين . 
	
	

	نيسان
	
	
	
	3- الثغور في ورقة النبات
	عينة من ورقة نبات – شرائح زجاجية – أغطية شرائح – طلاء أظافر شفاف – مجهر ضوئي مركب – ملقط . 
	
	

	
	
	
	
	4- التركيب الداخلي لدودة الأرض ( الحلقيات )
	شرائح مجهرية جاهزة لمقاطع عرضية في دودة الأرض -  مجهر ضوئي مركب
	
	

	ايار
	
	
	
	5- الطور البوغي والطورالجاميتي في نبات الفيوناريا 
	عينة من نبات الفيوناريا – عدسة مكبرة .
	
	

	
	
	
	
	6- التركيب الداخلي لورقة النبات ذي الفلقتين 
	شرائح مجهرية جاهزة لمقطع في ورقة النبات ذي الفلقتين -  مجهر ضوئي مركب
	
	

	
	
	
	
	7- تصنيف الحيوانات 
	شرائح مجهرية جاهزة لمقاطع عرضية لكل من : الهيدرا ، دودة البلاناريا ، دودة الاسكارس ، دودة الأرض -  مجهر ضوئي مركب
	
	

	حزيران
	
	
	
	1- نمو جماعة من البكتيريا
	بذور فاصولياء – قطارتان -كاسان زجاجيان -  شرائح زجاجية – أغطية شرائح – صبغة أزرق الميثيلين – مجهر ضوئي مركب – ورق ألمنيوم – قفازات .
	
	

	
	
	
	
	2- ملاحظة علاقة التقايض في نبات الفول
	شريحتان زجاجيتان – ملعقة فلزية – مجهر ضوئي مركب – أغطية شرائح – عدسة مكبرة – مشرط – شتلة نبات الفول في اصيص – قفازات .
	
	

	
	
	
	
	3- علاقة التنافس بين الكائنات الحية
	بذور فول – كوبان ورقيان – تربة اصيص .
	
	

	
	
	
	
	4- دراسة نمو الجماعة
	نظارات واقية – مريول مختبر – قفازات – وسط غذائي مناسب لنمو الخميرة – ماصات – انبوبا اختبار – صبغة أزرق الميثيلين 1% -  شرائح زجاجية – أغطية شرائح – مسطرة -  مجهر ضوئي مركب . 
	
	

	
	
	
	
	5- دراسة التغير في اعداد افراد الجماعة مع مرور الزمن
	5 شتلات من نبات عدس الماء أو أي نبات مائي آخر – كاس زجاجية – قلم تخطيط – ابرة تشريح – لفافة من البلاستيك الشفاف للتغليف – ماء .
	
	

	
	
	
	
	6- التعاقب البيئي
	كأس زجاجية سعة 1000مل – تربة – اعشاب جافة – حشائش -  شرائح زجاجية – أغطية شرائح  -  مجهر ضوئي مركب – 600مل من الماء الراكد – قطارة . 
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


	الفترة الزمنية
	الصف
	المبحث
	معلم المادة
	إسم التجربة
	المواد المستخدمة في إجراء التجربة
	اجريت لم تجرى
	ملاحظات

	اذار
	العاشر
	فيزياء
	
	1- الكتلة والوزن
	ميزان نابضي – ثلاث أثقال مختلفة ( 100  غم ، 200 غم ، 300 غم ) 
	
	

	
	
	
	
	2-قوة الشد
	خيط خفيف طوله 1م – ميزان نابضي عدد2 – مكعب خشبي مزود بخطاف – مجموعة أثقال ( 100  غم ، 200 غم ، 300 غم ) – بكرة ملساء – سطح طاولة أفقي – منشفة لتنظيف سطح الطاولة وأسطح المكعب الخشبي 
	
	

	نيسان
	
	
	
	3-العوامل التي تعتمد عليها قوة الاحتكاك الحركي وقوة الاحتكاك السكوني 
	قطعة خشبية على شكل متوازي مستطيلات مزودة بخطاف – ثقلان مقدار كل منهما 200 غم – ميزان الكتروني – خيط طوله 1م – ورق تنظيف – ميزان نابضي – ورق تغليف بلاستيكي – ورق صنفرة- رقائق ألمنيوم – ورقة رسم بياني .
	
	

	
	
	
	
	4-العوامل التي يعتمد عليها مقدار القوة المركزية
	كرة مطاط صغيرة ومثقوبة – خيط نايلون – أنبوب بلاستيكي أو زجاجي ( تجويف قلم حبر مثلا )- حامل أثقال – 10 أثقال مقدار كل منها 10 غم – مشبك ورق – مسطرة مترية – ساعة ايقاف – ورقة رسم بياني – ميزان الكتروني .
	
	

	ايار
	
	
	
	1-خصائص الموائع
	كاسان شفافتان – مشرط – ماصة – ورقتا رقائق المنيوم متماثلتان – ماء .
	
	

	
	
	
	
	2-قوة الطفو وقاعدة أرخميدس
	قطعتان مثماثلتان في الحجم إحاهما فلزية كالألمنيوم والأخرى خشبية – مخبار مدرج – ميزان الكتروني – ميزان نابضي – دورق ازاحة – سائلان مختلفان في الكثافة ( ماء وجلسرين ) .
	
	

	
	
	
	
	3-خصائص الموائع المتحركة
	قمعان شفافان مع صنبور – محقنان طبيان – خرطوم شفاف طوله 1م – ساعتا ايقاف – جلسرين – كاسان فارغتان – بذور جافة  صغيرة الحجم – حجر .
	
	

	حزيران
	
	
	
	4-قياس سرعة تدفق المائع عمليا ومعدل تدفقه
	ماصتان لهما القطر الداخلي نفسه – أنبوبان ذوا أقطار مختلفة – مسطرة – ورنية – علكة اللبان – خرطوم ماء .
	
	

	
	
	
	
	1- الموجات تنقل الطاقة ولا تنقل المادة
	نابضان فلزيان طويلان أحدهما رفيع والآخر عريض – منصب فلزي – حلقة فلزية – شريط قماشي ملون .
	
	

	
	
	
	
	2- استقصاء خاصتي انعكاس الموجات وانكسارها 
	حوض الموجات وملحقاته – شاشة عرض – مصدر ضوء .
	
	

	
	
	
	
	3- استقصاء خاصتي تداخل الموجات وحيودها
	حوض الموجات وملحقاته – مجموعة حواجز – مصدر ضوء .
	
	

	
	
	
	
	4- قياس سرعة الصوت في الهواء
	جهاز مولد الذبذبات – جهاز راسم الموجات – شريط قياس متري- ميكروفنان حساسان مع حامل  تثبيت -سماعة – أسلاك توصيل .
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