الخطة  فصلية
الصف /المستوى : العاشر                                                                                                    الفصل الدراسي : الثاني   : 2023
  المبحث   :  تربية مهنية    عنوان الوحدة  الخامسة   : إدارة الموارد المالية للأسرة  عدد الدروس :1الصفحات : 4-15 عدد الحصص   : 6 الفترة  الزمنية :5/2-         /                
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  

( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــتقويم 
	الأدوات 
	أنشطة مرافقة
	 التأمل  الذاتي  حول الوحدة 

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	
	
	

	1- 

2-


	تتعرف مفهوم  الميزانية .
تحصر ايرادات  وابواب الأنفاق في الأسرة .

	منصة درسك 
هاتف /لاب توب 

تقارير 

كتاب مدرسي 

اقلام ملونة 
اوراق ملونة 


	التعلم عن بعد 
	التواصل 

الأسئلة وأجوبة 

4/3 

الملاحظة المنظمة 

	قائمة الرصد

1

أو قائمة سلم تقدير 

	
	-اشعر الرضا عن :
-التحديات :
-مقترحات  التحسين :

	3-

4-

5-

	تبين اهمية الميزانية المالية لأسرة .
توضح اسسس تخطيط الميزانية المالية لأسرة .
تعد  ميزانية  لشهر واحد بناء على دخل الأسرة . 
	لاب توب 
فيديو مصور 
-تقرير 

اقلام ملونة  - اوراق ملونة 

	التعلم عن بعد
	الملاحظة /

الملاحظة المنظمة 3/2 التقويم المعتمد على الأداء 1/3


	سلم تقدير 2 


	
	

	6-
	تقدر أهمية  إعداد  ميزانية   لنفسها  وللأسرة . 
	مطويات   اوراق ملونة – اقلام ملونة 
	مجموعات /التعليم من خلال النشاط 
	التقويم المعتمد على الأداء 
	قائمة 

سلم تقدير 2 


	
	


معلومات عامة عن الطلبة :

....................................................                                                                              مديرة المدرسة :                      التوقيع :

                                                                                                                               المشرف  التربوي :                     التوقيع :


الخطة  فصلية
الصف /المستوى : العاشر                                                                                                    الفصل الدراسي : الثاني       : 2023
المبحث   :  تربية مهنية   عنوان الوحدة  السادسة: أشغال المعادن  عدد الدروس : 2الصفحات : 16-48 عدد الحصص   :    6  فترة  الزمنية 5/2 -       /               
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  

( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــتقويم 
	الأدوات 
	أنشطة مرافقة
	 التأمل  الذاتي  حول الوحدة 

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	
	
	

	1- 

2-

3-


	تتعرف  بعض أنواع لحام المعادن .
تتعرف بعض الأدوات والأجهزة المستخدمة . 
تلحم قطعا معدنية  بسماكات  باستخدام  كاوي اللحام 
	منصة درسك /هاتف /لاب توب 
تقرير

اوراق ملونة 

اقلام ملونة 
كاوي لحام كهربائي 
	التعلم عن بعد 
	التواصل 

الأسئلة وأجوبة 

4/3 

3/2


	قائمة الرصد

1


	
	-اشعر الرضا عن :
-التحديات :
-مقترحات  التحسين :

	
	تتعرف تشكيل  الصفائح  /القص / الثني/ البرشمة 
تستخدم  أدوات تشكيل  الصفائح المعدنية .
	منصة درسك 
فلم مصور 

صاج  الزنك  / مقص الصاج / فرد البرشمة  / مسامير البرشمة 
مسطرة معدنية /  سنبك العلام 
مبرد /  مطرقة 
	التعلم عن بعد
	الملاحظة /

الملاحظة المنظمة 3/2 التقويم المعتمد على الأداء 1/3


	سلم تقدير 2 

 
	
	

	6-
	تراعي متطلبات  الصحة  والسلامة العامة والشخصية .
	تقرير بورنت 

قفازات جلدية / نضارات واقية ملابس واقية 
تقرير  بالسلامة العامة / كمامة /الاقنعة الواقية 
	التعلم عن بعد
	ملاحظة 
	قائمة شطب 
	
	


معلومات عامة عن الطلبة :

....................................................                                                                              مديرة المدرسة :                      التوقيع :

                                                                                                                               المشرف  التربوي :                     التوقيع :

الخطة  فصلية
الصف /المستوى : العاشر                                                                                                    الفصل الدراسي : الثاني    : 2023
  المبحث   :  تربية مهنية    عنوان الوحدة  السابعة  : اعداد الطعام   عدد الدروس :3 الصفحات : 51-  91عدد الحصص   :   10   الفترة  الزمنية :   5/2  -     /      
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  ( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــــــــــــتقويم 
	أنشطة مرافقة 
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	الأدوات 
	
	

	1- 

2-
3-
4-
5-
6-
7-
8-
	تتعرف الأسس وفي اختيار مقاطع اللحوم الحمراء والبيضاء .
تعد أطباق  متنوعة من الحوم الحمراء والبيضاء .
تتعرف الى انواع العجائن  مثل البيتزا  والصفيحة .
تعد بعض أنواع البيتزا  
تبدي رغبة في العمل  والمحافظة  على النظافة في اعداد العجائن .
تتعرف بعض انواع الحلوى  و الكيكة الأساسية .
تعد الكيكة الأساسية بطريقة صحيحة 
تطبق متطلبات الصحة  والسلامة في اثناء  اعداد الحلويات . 
	منصة درسك 
هاتف 

لاب توب 

اقلام  ملونة 
فيديو مصور 
كتب طبخ معجنات 
تقرير 

اقلام ملونة 

مواد خاصة بتحضير المعجنات 

تقريرعلى شكل بورنت

كتب حلويات 
السبورة 

اقلام ملونة 

اوراق  ملونة 
	 التعلم عن بعد 
التعلم عن بعد
التعلم عن بعد
	الملاحظة المنظمة     /الملاحظة 
الأداء 
الملاحظة المنظمة     /الملاحظة 

	قائمة شطب 

قائمة 
سلم تقدير 
قائمة سلم تقدير 
	
	اشعر بالرضا : 


التحديات :


مقترحات التحسين


معلومات عامة عن الطلبة :

....................................................                                                                              مديرة المدرسة :                      التوقيع :

                                                                                                                               المشرف  التربوي :                     التوقيع :

الخطة  فصلية
الصف /المستوى : العاشر                                                                                                    الفصل الدراسي : الثاني  : 2023
  المبحث   :  تربية مهنية  عنوان الوحدة  الثامنة  : اتخاذ القرار ومهنة المستقبل عدد الدروس :3الصفحات : 94 -129عدد الحصص : 6 الفترة  الزمنية :  5/2-       / 
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات  ( مصادر التعلم  )
	استراتيجيات التدريس 
	       الــــــــــــــــــــــــــــتقويم 
	أنشطة مرافقة 
	التأمل الذاتي للوحدة 

	
	
	
	
	الاستراتيجيات 
	الأدوات 
	
	

	1- 

2- 

3- 

 
	تتعرف  مفهوم  اتخاذ القرار .

توضح خطوات اتخاذ القرار. 
تشارك وتطبق خطوات صنع القرار
	منصة درسك 
لاب توب 

هاتف 

تقرير 

اقلام /ورق ملون 

	التعلم عن بعد 
	ملاحظة منظمة 

تقويم على الأداء 


	قائمة رصد 

قائمة سلم تقدير 


	
	أشعر بالرضا : 

التحديات :


مقترحات التحسين : 

	4-
5-
6-
7-
8-
9-
	تتعرف انواع التعليم الثانوي  والجامعي وعلاقته بالمهن المختلفة .
تستخدم وسائل التكنولوجيا  الحديثة  في جمع المعلومات  .
تتبنى  اتجاهات  ايجابية  نحو المهن  والعمل اليدوي .
تتعرف مفهوم  السيرة الذاتية وعناصرها 
تكتب سيرة ذاتية عن نفسها .

تعي أهمية مهارات الأتصال  والعمل في تحسين الدخل 


	منصة درسك 

مادة فلمية 
تقرير 

الانترنت عن مواقع مجلس التعليم العالي 

والقبول الموحد 

موقع وزارة العمل والمهن 
اقلام ملونة 

  / اوراق ملونة 


	التعلم عن بعد 
	ملاحظة منظمة 

تقويم على الأداء 

تقويم يعتمد على الأداء 


	قائمة الرصد 

قائمة سلم تقدير 


	
	



معلومات عامة عن الطلبة :

....................................................                                                                              مديرة المدرسة :                      التوقيع :

                                                                                                                               المشرف  التربوي :                     التوقيع :

                     الفصل الدراسي الثاني :   2023
                 تحليل الوحدة           

            المبحث : تربية مهنية                     عدد الدروس :   1             
               الصف :العاشر                       عنوان  الوحدة الخامسة :ادارة الموارد  المالية للأسرة         الصفحات   :       4  -   15                                                                                                                                 
	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-الميزانية المالية للأسرة 


	- الميزانية 

-الدخل 

- الأدخار 

-العجز المالي 

-


	حقيقة : وضع ميزانية لأدارة  دخلها ونفقاتها  يؤدي إلى الاستقرار  النفسي والاجتماعي .

تساعدنا الميزانية في في تخطيط دخل الاسرة  وإدارته  وتوزبعه بصورة مناسبة على ابواب الأنفاق .

 
	الصبر 

*التعاون والوعي والإدراك 

*حب المساعدة والعمل 

* تقدر اهمية التخطيط المالي للمستقبل 
	* تعد ميزانية  بناء على دخل الأسرة 


	اسئلة ص14 


                     الفصل الدراسي الثاني : 2023                                                                             

                 تحليل الوحدة           

            المبحث : تربية مهنية                          عدد الدروس   :    2            
               الصف :العاشر                  عنوان   الوحدة السادسة : أشغال  المعادن                  الصفحات   :           16   -  48                                                                                                                                 
	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-أعمال اللحام 

2-أشغال الصفائح المعدنية 


	لحام المعادن 

اللحام اللين 

اللحام بالغاز

اللحام  بالقوس الكهربائي 

الصاج  الطري 

الصاج المقاوم للصدأوغير المقازم للصدأ

الرسم الأنفرادي 

البرشمة 


	تعد عملية اللحام من أهم العمليات المستخدمة لوصل الأجزاء المعدنية .

تستخدم الواح الصفائح المعدنية  في صناعة الخزانات  وهياكل السيارات ........الخ


	الدقة في العمل 

الاتقان 

الصحة والسلامة في عملية اللحام 

تقدر أهمية استخدام الصاج في الصناعات المختلفة 
	تجهز قطع المعدن لعملية اللحام بطريقة صحيحة 

تجري عملية  اللحام بالقوس الكهربائي  بطريقة صحيحة 

تعدد   الادوات المستخدمة في تشكيل الصاج   

تقص الصاج بطريقة صحيحة 

تثقب الصاج 


	اسئلة ص 30 
اسئلة ص49




                     الفصل الدراسي الثاني :   2023                                                                                 

                 تحليل الوحدة           

            المبحث : تربية مهنية                                  
               الصف :العاشر                 عنوان الوحدة :     إعداد الطعام                                       الصفحات   :      51-90

	عنوان الوحدة 
	عدد الدروس 
	الصفحات
	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	الوحدة السابعة :

إعداد الطعام 


	3


	51-90


	1-الحوم 

2-العجائن 

3- الحلويات 


	اللحوم الحمراء هي لحوم الأغنام والأبقار 

اللحوم البيضاء هي لحوم الدواجن والأسماك

مقاطع الطرية واللينة مثل الضلوع والريش  وبيت الكلاوي 

مقاطع متوسطة الليونة مثل الفخذ والكتف والرقبة  والارجل 

الطهو الجاف 

الطهو الرطب 

عجائن الخميرة 

عجائن من دون خميرة 

كيك دسم 

كيك الاسفنجي 


	اللحوم الحمراء من الأغذية الغنية بالبروتينات 

والدهون  والفيتامينات مثل فيتامين B12   

والحديد والزنك والنحاس 
	العمل بروح الفريق 

تقدر القيمة الغذائية  والاقتصادية  لتحضير الحلوى 
تبدىء الرغبة في النظافة  والتنظيم في العمل 
	تقارن بين مقاطع اللحوم الحمراء 

تميز بين اللحوم  الحمراء  والبيضاء 

تعدد مواصفات الجودة للحوم البيضاء  والسمك 
تعدد بعض انواع الكيك 
تعد الكيك بطريقة صحيحة 
	اسئلة ص 67


                    الفصل الدراسي الثاني :   2023
                 تحليل الوحدة           

            المبحث : تربية مهنية                          عدد الدروس :    3        
               الصف :العاشر        عنوان  الوحدة الثامنة:      اتخاذ القرار  ومهنة المستقبل                 الصفحات   :           94-   115                                                                                                                        
	العناوين الرئيسة 
	 المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والأفكار 
	القيم والاتجاهات 
	المهارات 
	الأنشطة والتدريبات والأسئلة 

	1-حل المشكلات 
2- التعليم وسوق العمل 

3- البحث عن فرصة عمل 


	اتخاذ القرار  

التعليم الثانوي 
السيرة الذاتية 
	يعد اتخاذ القرار  من المهارات التي  تؤدي الى تحيق الهدف في الوقت المتاح 

توضح خصائص  التعليم الثانوي 
تذكر عناصر السيرة الذاتية 


	 التحلي بالصبر  

تقدر  اهمية مهارة  اتخاذ القرار  الصحيح في الحياة اليومية 
تقدر  اهمية التعليم  والعمل المهني 

التوجه  بايجابية  نحو المهن والعمل اليدوي 
تقدر اهمية مهارات الاتصال مع الاخرين 
	نعدد خطوات اتخاذ القرار 

تطبق  خطوات  اتخاذ القرار  

تكتب  تقري عن مسارات  التعليم الثانوي  الاكاديمي والمهني 

تملأ نموذج    لسيرة ذاتية  و لطلب توظيف بطريقة صحيحة 
	


