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 م2024-2023للعام الأكاديمي  الأنصبة الأسبوعية للمواد الدراسية

 
 

 مرحلة الروضة والتمهيدي 
  النصاب الأسبوعي للمادة اسم المادة باللغة الإنجليزية   اسم المادة باللغة العربية  

مهاراتي )اللغة العربية، التربية  

الاجتماعية، الإسلامية، الدراسات  

 الرياضيات، العلوم( تكاملي 

My skills (Arabic language, 

Islamic Education, Social 

Studies, Mathematics, Sciences) 

are integrated 

15 

 English Language 5 اللغة الإنجليزية 

 Physical Education 1 التربية البدنية

 حصة  21 النصاب الأسبوعي 

 
 المرحلة الابتدائية   – المستوى الأول 

 النصاب الأسبوعي للمادة   اسم المادة باللغة الإنجليزية   اسم المادة باللغة العربية  

 Islamic Education 3 التربية الإسلامية  

 Arabic language 10 اللغة العربية  

 English Language 5 اللغة الإنجليزية 

 Mathematics 8 الرياضيات

 Science 4 العلوم 

 الحوسبة وتكنولوجيا المعلومات  
Computing and Information 

Technology 
2 

 Physical Education 2 التربية البدنية  

 حصة  34 النصاب الأسبوعي 

 
 
 
 

 



  
 

 

 

 
 المرحلة الابتدائية    –المستوى الثاني  

 النصاب الأسبوعي للمادة   اسم المادة باللغة الإنجليزية   اسم المادة باللغة العربية  

 Islamic Education 3 التربية الإسلامية  

 Arabic language 9 اللغة العربية  

 English Language 5 اللغة الإنجليزية 

 Mathematics 7 الرياضيات

 Science 4 العلوم 

 الحوسبة وتكنولوجيا المعلومات  
Computing and Information 

Technology 
2 

 Physical Education 2 التربية البدنية  

 Visual Arts 2 الفنون البصرية  

 حصة  34 النصاب الأسبوعي  

 
 المرحلة الابتدائية  –المستويات من الثالث وحتى السادس  

 المادة باللغة الإنجليزية اسم  اسم المادة باللغة العربية 

 النصاب الأسبوعي للمادة  

الصف  

 الثالث

الصف  

ابع   الر

الصف  

 الخامس 

الصف  

 السادس 

 Islamic Education 4 4 4 4 التربية الإسلامية 

 Arabic language 7 7 6 6 اللغة العربية  

 English Language 5 5 5 5 اللغة الإنجليزية  

 Mathematics 6 6 6 6 الرياضيات 

 Science 3 3 3 3 العلوم  

 Social Studies 2 2 3 3 الدراسات الاجتماعية  

الحوسبة وتكنولوجيا  

 المعلومات 

Computing and 

Information Technology 
2 2 2 2 

 Physical Education 2 2 2 2 التربية البدنية  

 Visual Arts 2 2 2 2 الفنون البصرية  

 Activity period 1 1 1 1 حصة الأنشطة  

 حصة 34 حصة 34 حصة 34 حصة  34 النصاب الأسبوعي  

 
 

 



  
 

 

 

 
 المرحلة الإعدادية  –المستويات من السابع وحتى التاسع  

 اسم المادة باللغة الإنجليزية  اسم المادة باللغة العربية 

 النصاب الأسبوعي للمادة

الصف  

 السابع 

الصف  

 الثامن 

الصف  

 التاسع 

 Islamic Education 4 4 4 التربية الإسلامية 

 Arabic language 5 5 5 اللغة العربية  

 English Language 5 5 5 اللغة الإنجليزية  

 Mathematics 5 5 5 الرياضيات 

 Science 4 4 4 العلوم  

 Social Studies 3 3 3 الدراسات الاجتماعية  

 المعلوماتالحوسبة وتكنولوجيا 
Computing and Information 

Technology 
2 2 2 

 Physical Education 2 2 2 التربية البدنية

 Visual Arts 2 2 2 الفنون البصرية  

 Activity period 1 1 1 حصة الأنشطة  

 حصة 33 حصة 33 حصة  33 النصاب الأسبوعي  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  
 

 

 

 
 المرحلة الثانوية  –  عاشر المستوى ال

 النصاب الأسبوعي للمادة  اسم المادة باللغة الإنجليزية  اسم المادة باللغة العربية 

 Islamic Education 3 التربية الإسلامية  

 Arabic language 5 اللغة العربية 

 English Language 4 اللغة الإنجليزية

 Mathematics 5 الرياضيات

 Chemistry 3 الكيمياء 

 Physics 3 الفيزياء 

 Biology  3 الأحياء

 Social Studies 3 الدراسات الاجتماعية  

 الحوسبة وتكنولوجيا المعلومات  
Computing and Information 

Technology 
2 

 Physical Education 1 التربية البدنية  

 Life Skills and Research 1 المهارات الحياتية والبحثية  

 حصة   33 النصاب الأسبوعي  

 
 المرحلة الثانوية   – حادي عشر / مسار الآداب والإنسانيات المستوى ال

 النصاب الأسبوعي للمادة  اسم المادة باللغة الإنجليزية  اسم المادة باللغة العربية 

 Islamic Education 3 التربية الإسلامية  

 Arabic language 6 اللغة العربية 

 English Language 5 اللغة الإنجليزية

 General Mathematics 3 الرياضيات العامة 

 General Science 4 العلوم العامة  

افيا     Geography  4 الجغر

 History 4 التاريخ 

 Physical Education 1 التربية البدنية  

 Life Skills and Research 1 المهارات الحياتية والبحثية  

،  إدارة الأعمال، الفنون مادة اختيارية )

اللغة  ، الحوسبة وتكنولوجيا المعلومات 

 (اللغة الألمانية، الفرنسية

Elective Subject (Arts, Business 

Administration, Computing and 

Information Technology, French 

language, German language) 

 2 

 حصة  33 النصاب الأسبوعي 

 

 



  
 

 

 

 
 المرحلة الثانوية – حادي عشر / المسار العلمي المستوى ال

 النصاب الأسبوعي للمادة   اسم المادة باللغة الإنجليزية  اسم المادة باللغة العربية 

 Islamic Education 3 التربية الإسلامية  

 Arabic language 3 اللغة العربية 

 English Language 5 اللغة الإنجليزية

 Mathematics 6 الرياضيات

 Chemistry 4 الكيمياء 

 Physics 4 الفيزياء 

 Biology  4 الأحياء

 Physical Education 1 التربية البدنية  

 Life Skills and Research 1 المهارات الحياتية والبحثية  

،  إدارة الأعمال، الفنون )مادة اختيارية 

الحوسبة علوم الأرض والبيئة، 

 ( وتكنولوجيا المعلومات

Elective Subject (Arts, Business 

Administration, Earth & 

Environmental Science, Computing 

and Information Technology)  

2 

 حصة   33 النصاب الأسبوعي 

 
 المرحلة الثانوية – حادي عشر / المسار التكنولوجي المستوى ال

 النصاب الأسبوعي للمادة   اسم المادة باللغة الإنجليزية  اسم المادة باللغة العربية 

 Islamic Education 3 التربية الإسلامية  

 Arabic language 3 اللغة العربية 

 English Language 5 اللغة الإنجليزية

 Mathematics 6 الرياضيات

 Physics 4 الفيزياء 

 Information Technology 4 تكنولوجيا المعلومات  

 Computer Science 4 علوم الحاسب  

 Physical Education 1 التربية البدنية  

 Life Skills and Research 1 المهارات الحياتية والبحثية  

،  إدارة الأعمال، الفنون )مادة اختيارية 

 ( الكيمياءعلوم الأرض والبيئة، 

Elective Subject (Arts, Business 

Administration, Earth & 

Environmental Science, Chemistry) 

2 

 حصة   33 النصاب الأسبوعي 

 

 



  
 

 

 

 
 المرحلة الثانوية  – عشر / مسار الآداب والإنسانيات  ثانيالمستوى ال

 النصاب الأسبوعي للمادة   اسم المادة باللغة الإنجليزية  اسم المادة باللغة العربية 

 Islamic Education 3 التربية الإسلامية 

 Arabic language 6 اللغة العربية 

 English Language 6 اللغة الإنجليزية

 General Mathematics 3 الرياضيات العامة

 General Science 4 العلوم العامة 

افيا     Geography  4 الجغر

 History 4 التاريخ  

 Physical Education 1 التربية البدنية 

،  إدارة الأعمال، الفنون مادة اختيارية )

اللغة  ، الحوسبة وتكنولوجيا المعلومات 

 (اللغة الألمانية، الفرنسية

Elective Subject (Arts, Business 

Administration, Computing and 

Information Technology, French 

language, German language) 

2 

 حصة  33 النصاب الأسبوعي 

 
 المرحلة الثانوية – عشر / المسار العلمي  ثانيالمستوى ال

 النصاب الأسبوعي للمادة   اسم المادة باللغة الإنجليزية  العربية اسم المادة باللغة 

 Islamic Education 3 التربية الإسلامية 

 Arabic language 3 اللغة العربية 

 English Language 6 اللغة الإنجليزية

 Mathematics 6 الرياضيات

 Chemistry 4 الكيمياء

 Physics 4 الفيزياء 

 Biology  4 الأحياء

 Physical Education 1 التربية البدنية 

،  إدارة الأعمال، الفنون )مادة اختيارية 

الحوسبة علوم الأرض والبيئة، 

 ( وتكنولوجيا المعلومات

Elective Subject (Arts, Business 

Administration, Earth & 

Environmental Science, Computing 

and Information Technology)  

2 

 حصة  33 النصاب الأسبوعي 

 



  
 

 

 

 
 المرحلة الثانوية – ثاني عشر / المسار التكنولوجي المستوى ال

 النصاب الأسبوعي للمادة   اسم المادة باللغة الإنجليزية  اسم المادة باللغة العربية 

 Islamic Education 3 التربية الإسلامية 

 Arabic language 3 اللغة العربية 

 English Language 6 اللغة الإنجليزية

 Mathematics 6 الرياضيات

 Physics 4 الفيزياء 

 Information Technology 4 تكنولوجيا المعلومات

 Computer Science 4 علوم الحاسب 

 Physical Education 1 التربية البدنية 

،  إدارة الأعمال، الفنون )مادة اختيارية 

 ( الكيمياءعلوم الأرض والبيئة، 

Elective Subject (Arts, Business 

Administration, Earth & 

Environmental Science, Chemistry) 
2 

 حصة  33 النصاب الأسبوعي 

 


