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 مبسم الله الرحمن الرحي

 المقدمة
 

وصحبه أجمعين، وبعد، فانطلاقاً من الرؤية الملكية السامية،  الحمد لله رب ِّ العالمين، والصلاة والسلام على خاتم الأنبياء والمرسلين، وعلى آله
م حاجات لائِّ على نحوٍ يُ  المتميزبتطوير المناهج الدراسية؛ بُ غْيَةَ تحقيق التعليم النوعي  المتعلقةتستمر وزارة التربية والتعليم في أداء رسالتها 

ياتها، مُزوَّدين متطلَّبات الحياة العصرية وتحد  و ف الأساسية اللازمة للتكي  المهارات عالٍ من على قدرٍ  المتعلمينالطلبة، وإعداد جيل من 
م تساعد على بناء شخصياتهم بصورة متوازنة سليمة؛ ليكونوا منتمين إلى وطنهم وأمَُّتهم، وقادرين على بناء علاقات يَ بمعارف ومهارات وقِّ 

ات تُسهِّم في تحسين نوعية عن الإفادة من المعرفة والاقتصاد والتكنولوجيا في ممارس إنسانية في إطار من التعاون والانفتاح على العالََ، فضلًا 
 بالفائدة على أنفسهم ومجتمعهم.      ذلك كله يعودف ،الحياة

وافرة، والتركيز قدراتهم المختلفة والإمكانات المتو الفروق الفردية بين الطلبة، بتنويع الأنشطة والأمثلة بما يتلاءم  دليلروعي في تأليف هذا ال
إلى العمل  بحيث تكون أقرب إلى الواقع الحياتي اليومي للطلبة؛ ما يُُف ِّزهم ؛بالتفكير الإبداعي، واختيار الموضوعات المتعلقةعلى الجوانب 

 التعاوني.

على كثير من الأمثلة التوضيحية والأنشطة والتطبيقات العملية التي تُسهِّم في تحقيق أهداف الدروس، وتوضيح المحتوى  الدليلوقد اشتمل 
دَّدة مُنظَّمة مترابطة الأجزاء خالية من الارجاال لخ ابفاعلية. وللمُعل ِّم أن يجتهد في توضيح الأفكار، وتطبيق الأنشطة وَفقً  ُُ طوات 

ظروف البيئة التعليمية التعل مية وإمكاناتها، واختيار الطرائق التي تساعد على و تحقيق الأهداف الجزئية للمادة بما يتلاءم  والعشوائية؛ بُ غْيَةَ 
 رسم أفضل الممارسات وتحديدها لتنفيذ الدروس وتقييمها.

  نا في تقديم ما هو مناسب ومفيد،قْ ف ِّ الله العلي القدير أن نكون قد وُ  دعوختامًا، فإننا ن
ُ
 .ؤلَّف أهدافه المنشودةوأن يُُق ِّق هذا الم

 

 والله ولي التوفيق
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 عدد الحصص الدرس الوحدة
التوعية  الوحدة الأولى:

 المرورية
 ( حصتان2) الدرس الأول: الحوادث المرورية
 حصتان( 2) الدرس الثاني: السلامة المرورية

الوحدة الثانية: التمديدات 
 الصحية

 ( حصص4) أنابيب توصيل المياهالدرس الأول: 

 التمديداتالوحدة الثالثة: 
 الكهربائية المنزلية

المفاتيح الكهربائية في التمديدات الكهربائية الدرس الأول: 
 المنزلية

 ( حصص4)

الوحدة الرابعة: التعامل مع 
 المنزليةالأجهزة الكهربائية 

 ( حصتان2) الدرس الأول: المكواة الكهربائية
 ( حصتان2) الدرس الثاني: مجفف الشعر

الوحدة الخامسة: التجارة 
 الإلكترونية

 ( حصتان2) الدرس الأول: التجارة التقليدية والتجارة الإلكترونية
 ( حصص4) الدرس الثاني: التسويق الإلكتروني

الوحدة السادسة: إعداد 
 مائدة الطعام

 ( حصتان2) الدرس الأول: إعداد مائدة الطعام وترتيبها
 ( حصتان2) الدرس الثاني: طي فوط مائدة الطعام وتشكيلها

الوحدة السابعة: الزراعة 
 المكشوفة والزراعة المحمية

 ( حصتان2) الدرس الأول: أهمية الزراعة المكشوفة والزراعة المحمية
 ( حصتان2) أشتال الخضراواتالدرس الثاني: إنتاج 

 ( حصة30)               مجموع الحصص:                             

 الحصص المقررة بحسبتوزيع الوحدات والدروس 

الأول الفصل  
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 عدد الحصص الدرس الوحدة
 ( حصتان2) الدرس الأول: الإغماء الوحدة الثامنة: الإسعافات الأولية

 ( حصص4) الدرس الثاني: حالات اللسع والعض
الدرس الأول: الزراعة المطرية والزراعة المروية  الوحدة التاسعة: زراعة الخضراوات

 للخضراوات
 ( حصص4)

 ( حصتان2) الدرس الثاني: خدمة نباتات الخضراوات
دهان بعض المشغولات الخشبية الدرس الأول:  الوحدة العاشرة: أعمال الدهان

 والمعدنية
 ( حصص4)

الوحدة الحادية عشرة: العناية 
 بالملابس

الدرس الأول: دلالات الرقاع المثبتة داخل 
 الملابس

 ( حصتان2)

 ( حصص4) الدرس الثاني: إزالة البقع عن الملابس
الوحدة الثانية عشرة: أشغال 

 الصوف
 ( حصتان2) الدرس الأول: المشغولات الصوفية

عشرة: البطاقة الوحدة الثالثة 
 الائتمانية

 ( حصتان2) استعمال البطاقة الائتمانيةالدرس الأول: 

 ( حصص4) الطهوالدرس الأول:  الوحدة الرابعة عشرة: إعداد الطعام

 ( حصة30) مجموع الحصص:                                      

الحصص المقررة بحسبتوزيع الوحدات والدروس   

الثاني الفصل  
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 مفردات الدليل

  :م فيه مادة عن طريق توجيه الأسئلة.التدريس المباشر  درس مصمم وموجه من قبل المعلم، تقدَّ
 :على التعلم؛ بغية تحقيق هدف مشترك،  اعمل الطلبة ضمن مجموعات؛ لمساعدة بعضهم بعض   التعلم التعاوني

 جموعة.من الأدوار داخل الم اعديد  مسؤولية في التعلم، وأن يتولى  أو أداء واجب ما، على أن يبدي كل طالب
 :علومات وفرزها ، عن طريق تحليل المما صحة رأي أو اعتقاد فينشاط ذهني عملي للتحكم  التفكير الناقد

 السلبية.من الأفكار الإيجابية  واختبارها؛ بغية تمييز
 :تقديم قضايا ومسائل حقيقية وواقعية للطلبة، ثم الطلب إليهم تمحيصها ومعالجتها بأسلوب  حل المشكلات

 منظم.
 يتحمل فيه الطلبة مسؤولية تعلمهم، عن طريق استخدام مهارات انمط من التعلم الموجه ذاتي   ستقصاء:الا ،

  إلى توليد معلومات جديدة.واتجاهات؛ لتنظيم المعلومات وتقويمها، وصولا  
  :نتاجات خاصه يتوقع أن يحققها الطلبة، وتتميز بشموليتها وتنوعها )معارف، ومهارات،نتاجات التعلم 

يبني المحتوى، وتمثل ركيزة أساسية للمنهاج، وتسهم في تصميم نماذج  فعليهاا للمعلم؛ واتجاهات(، وتعد مرجع  
 ستراتيجيات التدريس، وبناء أدوات التدريس المناسبة لها.إقف التعليمية المناسبة، واختيار الموا

  :والسلامة، التي يجب مراعاتها عند تنفيذ الإرشادات، والاحتياطات الخاصة بالأمان إجراءات السلامة العامة
 الموقف التعليمي.

  :إجراءات تهدف إلى تنظيم الموقف التعليمي وضبطه؛ لتسهيل تنفيذ الدرس بكفاءة.إجراءات التنفيذ 
  :معلومات إثرائية ضرورية موجزة، ذات علاقة بالمحتوى، موجهه إلى المعلم والطالب، وهي معلومات إضافية

لى إثراء معارف المعلم بالمحتوى؛ بقصد إرشاده عبر تهدف إلى إثارة  دافعية الطالب ومساعدته على التعلم، وا 
 استخدام مصادر تعليمية أخرى متنوعة.

  :المدة الزمنية المتوقعة لتحقيق النتاجات الخاصة.عدد الحصص 
 أو الطلبة الموقف التعليمي، م بها المعلم ي  طوات والإجراءات المنظمة التي يقالخ ستراتيجيات التقويم وأدواته:إ

و بناء وقياس مدى تحقيق النتاجات، وهي عملية مستمرة في أثناء تنفيذ الموقف التعليمي، ويمكن تطويرها، أ
 تطبيقها بالتكامل مع إجراءات إدارة الصف.نماذج أخرى مشابهة، ل

  :أخرى ضمن مستويات المبحث  التكامل الرأسي يعني ربط المفهوم بمفاهيمالتكامل الرأسي والتكامل الأفقي
 فيعني ربط المبحث بالمباحث الأخرى. ،نفسه، أما التكامل الأفقي

  :مصادر تعليميه يمكن للطالب والمعلم الرجوع إليها؛ لزيادة معلوماتهما وخبراتهما، والإسهام في مصادر التعلم
لإنترنت، وزيارات ميدانية، وغير ، وموسوعات، ومواقع إلكترونية في شبكة ااتحقيق النتاجات، وهي تشمل كتب  

 ذلك. 
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 الجزء الأول
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 الوحدة الأولى: التوعية المرورية 

 عدد الحصص: حصتان       الحوادث المرورية :الدرس الأول

 النتاجات الخاصة
 يتعرف مفهوم الحادث المروري. -
 يميز بين أنواع الحوادث المرورية. -
 المرورية.يحدد أسباب الحوادث  -
 يبين الأخطار والخسائر الناجمة عن الحوادث المرورية. -
 يصمم لوحة للتوعية المرورية. -
 يعي أهمية التوعية المرورية للتقليل من الحوادث المرورية في حياتنا. -

 المفاهيم والمصطلحات: 

التدهور، حوادث بالحيوان، حوادث و بأجسام صلبة، و بمركبة أخرى،  الاصطدامالحادث المروري، حوادث 
 الدهس، الخسائر البشرية، الخسائر المادية والاقتصادية، الأضرار الاجتماعية، التوعية المرورية.

 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 الحذر في أثناء عبور الشارع من الأماكن المخصصة للمشاة.  توخي  -
 قطع الإشارة الضوئية عند اللون الأخضر المخصص لمسير السيارات. تجنب -
 والسيارات والنزول منها. الباصاتالتزاحم والتدافع في أثناء ركوب  تجنب -
 خارج السيارات ووسائط النقل. الجسمتجنب إخراج أي جزء من  -
 أثناء التوقف والمسير. في والباصاترمي النفايات من السيارات  تجنب -
 اللعب في الشارع العام والأماكن الخطرة.تجنب  -
 الأطفال إلى الشارع العام إلا بمرافقة أحد الوالدين أو الأخوة الكبار.إخراج  تجنب -
 تجنب التجمهر عند وقوع حادث مروري لا قدر الله. -
 والتعاون مع رجال السير في هذا المجال. وآدابه قواعد المرورالتزام  -
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دارة الصف ستراتيجياتإ  التدريس وا 

 )الأسئلة والأجوبة، العرض التوضيحي(  ستراتيجية التدريس المباشرإ

 على الطلبة: الآتيةيمهد المعلم للدرس بطرح الأسئلة  -

 ماذا نسمي هذا الحادث؟ ،شاهدته ؟ صف مامن قبل اا مروري  شاهدت حادث   هل 

يز بين أنواع يممفهوم الحادث المروري، والتها لتحديد ة فيمناقشاللإجابات الطلبة، ثم  الاستماع -
 الحوادث المرورية.

 . السبورةجابات الصحيحة على الإكتابة المعلم  -
 فيه وقوع بعض الحوادث المرورية. يعرض ايعرض المعلم فيديو تعليمي   -
مشهد لحادث مروري  سطرين لوصف علىيكلف المعلم الطلبة كتابة تقرير مختصر لا يزيد  -

 .وكيفية وقوعه
 وتدوينها. السبورةعرض المعلومات على  -

 ستراتيجية التعلم التعاوني )التعلم الجماعي التعاوني(إ 

 كل مجموعة كما يأتي: اتمالطلبة أربع مجموعات، ثم تحديد مه تقسيم -1
 المجموعة الأولى: بيان أسباب الحوادث المرورية التي تتعلق بالسائق.

 المرورية التي تتعلق بالمركبة.المجموعة الثانية: بيان أسباب الحوادث 

 المجموعة الثالثة: بيان أسباب الحوادث المرورية التي تتعلق بالمشاة.

 المجموعة الرابعة: بيان أسباب الحوادث المرورية التي تتعلق بالطريق.

 ليه من نتائج أمام المجموعات الأخرى.إوصل تعرض كل مجموعة ما تت -2
 .السبورةات، ثم كتابتها على ليه المجموعإتلخيص نتائج ما توصلت  -3

 ستراتيجية التعلم عن طريق النشاط )التدريب(إ

 لكل مجموعة. ن مقرريالطلبة مجموعات وتعي تقسيم -
، مقص أقلام التلوينالورق الملون، و  :تجهيز المعلم والطلبة المواد والأدوات اللازمة للعمل، مثل -

 والمكبس.
 .ية مروريةتوع عمل لوحةالخاص ب المعلم خطوات تنفيذ التمرين توضيح -
 تنفيذ التمرين كما هو محدد.تكليف المجموعات  -
 .مجموعته من نتائج ليهإا توصلت ممقرر كل مجموعة  عرض -
 المعلم أداء الطلبة.   تقويم -
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 إجابات الأسئلة الواردة في المحتوى 

  فكر
 بإشراف معلمك. في ذلك كءزملاا؟ صف ما شاهدته، وناقش مروري   اشاهدت حادث   هل -

يز بين أنواع حوادث يه الطالب إلى التركيز على إجابات تقوده إلى التموجَّ حسب إجابة الطالب، ي  ب
 ه ومعلمه. ءلمرور، مع تقدير نتائج مناقشته زملاا

: هل ثمة أخطاء أخرى يرتكبها السائق؟  سؤال 

لى الخلف دون ا   و ا وشمالا  أثناء القيادة مع ركاب السيارة، الالتفات يمين   في الجانبيةحاديث الانشغال بالأ
 ي حوادث قد تصادفه على الطريق.أغال بالمناظر الطبيعة و ، الانشمرايابالالاستعانة 

 فئة الأطفال الأكثر عرضة لحوادث الدهس. عد  ت   -

أثناء في  همفي الشارع، قلة انتباه همعبل الناتجة من: ا بخطر الحوادث المروريةلأنها الفئة الأقل وعي  
 ة.س على الطرقات الرئيسالمدار  تموضعقواعد الركوب والنزول الآمن،  همالطرقات، عدم التزام عبور

 

 معلومات إضافية 

من مجموع عيوب  %( 34.6عيوب الإطارات في حوادث الإصابات البشرية بنسبة ) تسببت -
 .في حوادث الإصابات البشريةالمركبات المشتركة 

وجود زيوت منسكبة ومياه صرف صحي على سطح الطريق أكثر العيوب الموجودة في ي عَد   -
 %(. 23.8وتسببت بوقوع حوادث إصابات بشرية بنسبة ) ،الطرق 

 المصدر: المعهد المروري الأردني.

 أخطاء شائعة

 .عدم التقيد بالسرعة المقرر -
 قطع الإشارة الحمراء. -
ا أقلة ممرات المشاة وجسور المشاة  -  مام المدارس.خصوص 
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 مصادر التعلم

 :للمعلم

 .https://www.psd.gov.joموقع مديرية الأمن العام الإلكتروني/ المعهد المروري الأردني:  -
 استضافة أحد أفراد رجال السير للحديث عن الحوادث المرورية. -

 :للطالب

 نشرات صادرة من مديرية الأمن العام، إدارة السير. -
 أهم الشواخص المرورية. ةعرفلمنطقتك لم زيارة الحديقة المرورية التابعة -

   :التكامل الأفقي

  :التكامل الرأسي

 كتاب التربية المهنية، الصف السادس، السلامة المرورية واللعب الآمن. -
 كتاب التربية المهنية، الصف السابع، السلامة المرورية. -

https://www.psd.gov.jo/
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 ورقة عمل

 الحوادث المرورية(التوعية المرورية )

عن ذلك  ار  عب   ن الحوادث المرورية، م  ملخسائر التي تنتج با املأ الجدول الآتي ،ا بالكتاب المدرسيمستعين  
 بالرسومات التوضيحية:

 

   كل نوع من أنواع الخسائر الناجمةر عن يترك للطالب حرية الرسم التوضيحي، أو إحضار صور تعب 
 عن الحوادث المرورية.

 الخسائر الناجمة عن             

 الحوادث المرورية                

 

 الإجراءات المطلوبة

الخسائر المادية  البشريةالخسائر 
 الاقتصادية

 الأضرار الاجتماعية

    الأمثلة

    الرسومات التوضيحية 
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 إجابات أسئلة الدرس

 عرف الحادث المروري. -1

ن، أو بعضها، أو عند اصطدامها بإنساب عدة مركبات اصطدام مركبة أو نتيجة عرضي على الطريقدث اهو ح
 ما يؤدي إلى خسائر بشرية، أو أي أضرار أخرى.حيوان، أو أي أجسام أخرى، 

 عدد خمسة من أنواع الحوادث المرورية. -2 

 بالحيوان، حوادث التدهور، حوادث الدهس. أوأجسام صلبة، ببمركبة أو  الاصطدامحوادث 

 كمل الفراغات الآتية:أ -3

 تعد حوادث الدهس من أخطر أنواع الحوادث المرورية لما تسببه من خسائر بشرية. -أ

 لمركبة:اأثناء قيادته  في من الأمور التي تشتت انتباه السائق -ب

 التدخين. .3. تناول الطعام والشراب. 2. استخدام الهاتف النقال.  1

 الحوادث المرورية. تسبب فيعدم صلاحية المركبة من الناحية الفنية قد ي -ج

 :من الأخطاء التي يرتكبها المشاة -د

 ور الآمنة أو ممرات المشاة. . عدم استخدام أماكن العب1

 د الأطفال بالشارع دون إشراف أو مراقبة. و ج. و 2 

 .حزام الأمان السائق والركاب . عدم استخدام3 

 ما يأتي: فيغير الصحيحة )لا( إزاء السلوكات )نعم( إزاء السلوكات الصحيحة، وـأجب ب   -4

 )لا(. وجماعات اتمشي مجموعة من الطلبة على الرصيف صفوف   -أ

 مركبته )لا(.أثناء قيادته في يتحدث شخص مع السائق  -ب

 ا لقطع الطريق )نعم(. مسن  يساعد شخص رجلا   -ج

 أطفال يلعبون بالشارع )لا(. -د

 سائق يعطي أولوية المرور للمشاة )نعم(. -ه
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 من الظواهر السلبية الآتية: ظاهرة أخطار كل بيّن -5

 حادث مروري. فيتجمهر الأفراد  -أ

تنفيذ إعاقة عمليات الإسعاف والإنقاذ للمصابين، عرقلة حركة السير، الخوف والذعر بين المصابين، تعذر 
 ما يعرض الأشخاص المصابين لخطر الوفاة.مهماتها، الطواقم المختصة 

لصاق الإعلانات عليها. -ب  الاعتداء على الإشارات المرورية، وا 

رباك ما يؤدي إلى وقوع الحوات التي تدل عليها هذه الإشارات، يز الرموز والإشارايعدم القدرة على تم دث، وا 
 رية.زدحامات المرو حركة السير، وحودث الا

 .غير صحيحةالمركبات عن الأخرى بطريقة  تجاوز بعض -ج

رباك حركة السير.   الحوادث المرورية، وا 

مواكب الأعراس والتخرج وغيرها، في الشوارع العامة، وما يرافقها من استهتار بعض السائقين والركاب،  -د
 وا غلاق الطريق.

تعريض و ، والمرضى المواطنينالتسبب بإزعاج و ا عاقة مرور سيارات الإسعاف والإطفاء، و زدحامات المرورية، الا
 حياة الأفراد للخطر.
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 ستراتيجيات التقويم وأدواتهإ

 ستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء. إ -

 أداة التقويم: سلم تقدير عددي 
  وا عدادها أثناء تصميم لوحات للتوعية المروريةالموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة في. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ا(: 3(: جيد  )2.  )حاجة إلى تحسينفي (: 1)  (: ممتاز.4. )جيد جد 

 

 

 

 

 

 

 مستوى الأداء
 الرقم مؤشر الأداء

4 3 2 1 

  .1 . امناسب   رسم ايرسم أشكال التصاميم على الورق     

  .2 يقص الأشكال والتصاميم التي رسمها.    

  .3 .لى التصاميم والرسوماتيكتب النصائح والإرشادات ع    

  .4 بالألوان المناسبة.يلون الرسومات     

  .5 المخصص.للوح ايثبت التصاميم والرسومات على     

  .6 .طلبات الصحة والسلامة العامةيراعي مت    
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 : التوعية المرورية الأولى الوحدة

 حصتانعدد الحصص:                                                السلامة المرورية: ثانيلدرس الا

 النتاجات الخاصة

 يتعرف مفهوم السلامة المرورية.   -

 .يوضح عناصر السلامة المرورية -

 يشارك في تنظيم حملات مرورية للوقاية من حوادث المرور. -

 يعي أهمية التوعية المرورية في الحد من حوادث المرور. -

 المفاهيم والمصطلحات: 

 (.Air bagالوسادة الهوائية ) ،أماكن اللعب الآمن ،أماكن العبور الآمن ،السلامة المرورية
 

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 

 التفكير الناقد )العصف الذهني(: ستراتيجيةإ

 .مهاتظهر عدم التزا، وأخرى قواعد السلامة المرورية ا تظهر التزاميعرض المعلم صور   -
ثم  ،واستنتاج دلالاتها ،والمقارنة بينها ،همعليالمعروضة الطلبة تأمل الصور  إلىيطلب المعلم  -

 .السبورةوكتابة الإجابات الصحيحة على  ،إجابات في مناقشة الطلبة
 الأسئلة والأجوبة(:ستراتيجية التدريس المباشر )إ

 :لمعلم الأسئلة الآتية على الطلبةيطرح ا -1
 أنفسنا الحوادث المرورية؟  نقييف ك -

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 تعليمات المعلم ورجل السير. التزام  -
وارتداء  استخدام الأدوات والإشارات الخاصة بالمرور،، مثل عاة قواعد الصحة والسلامة العامةمرا  -

 . الألبسة العاكسة ليلا  
 ولويات المرور. أمراعاة  -
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 فراد المجتمع؟أما أهمية نشر الوعي المروي بين  -
لى مفهوم السلامة المرورية وكتابة الإجابات إللتوصل م؛ ثم مناقشته ،جابات الطلبةلإالاستماع  -2

 .السبورةالصحيحة على 

 ستراتيجية التعلم التعاوني )المناقشة(: إ

 ا لكل مجموعة.ر  قر   ثم يعين م   ،يقسم المعلم الطلبة مجموعات -1
 كما يأتي: تطبيق قواعد السلامة المروريةب الأدوار الخاصة المعلم على المجموعات يوزع -2
 الطريق. الخامسة: المركبة. الرابعة: الثالثة: الركاب. المشاة. :الثانية الأولى: السائق.      

 .السبورةعلى  ويكتبهاالمجموعات الأخرى  علىيعرض مقرر كل مجموعة نتائج مجموعته  -3
 (:العمل الجماعي )التعلم التعاوني ستراتيجيةإ

حملة تطوعية لدهان الأرصفة لتنفيذ  زمةويوزع المواد والأدوات اللا ،يقسم  المعلم الطلبة مجموعات -1
 ف المحاذية للمدرسة بالألوان العاكسة.ار والأط

 ا.د  رش  وم   ،اد  ساع  وم   ،اه  وج   يتجول المعلم بين الطلبة م   -2
 التعلم عن طريق النشاط  )التدريب(: ستراتيجيةإ

 .ا لكل مجموعةر  قر   ويعين م   ،مجموعات المعلم الطلبة يقسم -1
 يوزع المعلم المواد والأدوات على كل مجموعة. -2
 المطلوبة للطلبة ويجيب استفساراتهم. اتميشرح المعلم المه -3
و بالقرب أ ،المدرسة ذ حملة مرورية لاستعمال ممر المشاة في ساحةيتنفيكلف المعلم المجموعات  -4

 المدرسة. من
 أمور الصحة والسلامة العامة. يتأكد المعلم من مراعاة الطلبة  -5
 حدوثها. عندويصحح الأخطاء  ،ويرشدهم ،ويوجه الطلبة ،يتابع المعلم عمل المجموعات -6
 .تقويم المعلم أداء الطلبة -7

 

 معلومات إضافية 
والواجبات  اتملمهاتقع على عاتقه ف ،السلامة المرورية على الطرقاتا في تحقيق م  ه  ا م  شرطي المرور دور  ؤدي ي

يستحق منا التقدير  فهو ؛برد الشتاء وحر الصيف فيوتحمل التعب والعمل  ،التي تتطلب منه الصبر والانتباه
 توجيهاته.والاحترام والتزام 
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 إجابات الأسئلة الواردة في المحتوى 
 فكر

 في المركبات؟ (Air bag) ما أهمية الوسادة الكهربائية
 .بأجزاء المركبة همأجسامو  همرؤوس اصطدامم قيهتف ،وفير الحماية للراكب والسائقت
 

 

   التكامل الأفقي:
 التكامل الرأسي:

 السلامة المرورية واللعب الآمن. ،الصف السادس ،كتاب التربية المهنية -
 التوعية المرورية. ،الصف السابع ،كتاب التربية المهنية -
 

 مصادر التعلم
 للمعلم: 

 .للحديث عن السلامة المرورية أمام المدارس سيرالرجل أحد استضافة  -
 م.  2006 الوطن العربي، جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية،عامر بن ناصر، حوادث المرور في  -

  للطالب:
 ردني.المعهد المروري الأ صادرة عن وية وتثقيفيةنشرات توع -
 www.psd.gov.jo  الأمن العام: مديرية السير في زيارة الموقع الإلكتروني لإدارة -

 

 

 أخطاء شائعة
 ؛وضعه ا على الركابيض  أ يجب هأنإلا  ،فقط بسائق المركبةحزام الأمان خاص وضع يعتقد البعض أن  -
 .لهم في توفير الحمايةهميته لأ



21 
 

 ورقة عمل
 (؟)ماذا لو

 
 ا لتنفيذ حملة مرورية حول السلامة المرورية: قائد   كلفك معلمك

 
 تقترحها لتنفيذ هذه الحملة؟سالوسائل والإجراءات التي  ما -
1-........................................................ 
2-........................................................ 
3-........................................................ 
 
ا با شعار   اكتب -  .ثم ارسمههذه الحملة خاص 
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 إجابات أسئلة الدرس

 :الآتيةأكمل الفراغات  -1

 ا في الحد من الحوادث المرورية عبر:م  ه  ا م  تؤدي السلامة المرورية دور   - أ

سواء  ،التزامهار المرور التي تتطلب من الجميع المتعلقة بعناص تفعيل الأنظمة والقوانين واللوائح المرورية 
 السائق والراكب والمشاة.

 هي: عدة، عناصر ة تحقيق السلامة المرورية علىتقع مسؤولي -ب    

 المركبة -4الراكب     -3السائق        -2المشاة     -1        

 فر:اة داخل المركبة تو من أدوات السلامة الرئيس -جـ    

 طفاية الحريق -3المثلثات العاكسة      -2الإطار الاحتياطي     - 1 

 .المشاة لتحقيق السلامة المرورية ة التي يجب أن يراعيهاالأمور الرئيس عدد أربعة من -  2

 .نفاق المخصصة للمشاةوالأ ،والجسور ،مثل: الممرات ،ماكن العبور الآمنةأ استخدام -أ    

 الأرصفة.  السير علىالتزام  -ب     

 والحدائق العامة.           ،والساحات ،الملاعب ، مثل:أماكن اللعب الآمن خداماست -جـ    

   .و الفاتحة ليلا  أارتداء الألوان الفسفورية  -د

     اذكر ثلاثة من الأمور التي يجب أن يراعيها الراكب لتحقيق السلامة المرورية.   -3
 النزول منها.الانتظام عند ركوب المركبة و أ _
 الجلوس في المكان المخصص وعدم التنقل داخل المركبة. ب_

 مان الخاص بالراكب.جـ _ استعمال حزام الأ
 :الآتيةلمواقف المرورية اعند مشاهدتك ستفعل ماذا  -4

 طفل صغير يحاول قطع الشارع. - أ

 . قطع الشارع بالطريقة الصحيحة علىوأساعده  ،أمسك بيده     

 .شخص يخرج يده من نافذه المركبة - ب

 . يؤذيهوقد  غير صحيحأن هذا السلوك وأنصحه  ،ه أن يدخل يديهإليأطلب 
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 جلوس مجموعة من الطلبة على الرصيف. -ج     

مكان مخصص  لأن الرصيف غير صحيح؛وأبين لهم أن هذا السلوك  ،هم عدم الجلوس على الرصيفإليأطلب  
 ا للجلوس عليه.وليس مكان   لعبور المشاة

 :)لا( بـ وأ (نعمـ)ب ما يأتي أجب-5

 )نعم( .فر الإضاءة والشواخص المرورية في زيادة الحوادث المروريةايسهم عدم تو  - أ
 ()نعم .العبور الآمنور المشاة من أماكن تعد جس  - ب
 )لا( .تقتصر حملات التوعية المرورية على الأطفال فقط - ج
 )لا( .ليس بالضرورة وضع حزام الأمان الخاص بالركاب - د

ما دورك في تحقيق السلامة المرورية؟ اقترح بعض الوسائل الأخرى التي تسهم في الحد من  -6
 .الحوادث

ا تام ا التزام أنظمة السير  ،وقواعد الركوب الآمن ،ما يتعلق بقواعد المشاة ا فيخصوص   ،وقواعده التزام 
 ما يتعلق بآداب المرور وأولوياته. وتقديم النصح والإرشاد في

 :من الوسائل التي تقلل من الحوادث

 .التثقيف المروري  - أ
 دارة السير.إورية لطلبة المدارس بالتعاون مع حملات مر  تنفيذ - ب
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 التقويم وأدواته ستراتيجياتإ

 داء.  راتيجية التقويم: المعتمد على الأستإ -

 .أداة التقويم: سلم تقدير 
  بطريقة آمنة ممر المشاة لكيفية عبورالموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة في أثناء تنفيذ حملة توعوية. 

 مستوى الأداء
 الرقم مؤشر الأداء

4 3 2 1 
  .1 والسلامة العامة.متطلبات الصحة م  لتز ي    
  .2 يجهز المواد الأدوات المناسبة لتنفيذ الحملة.    
  .3 .على حافة الرصيف عند ممر المشاة يختار المكان المناسب ويقف    
  .4 لإيقاف المركبات.التحذيرية المناسبة يستخدم الإشارات     
  .5 الاتجاهين. فييتأكد من توقف السيارات     
  .6 بعبور الطريق بانتظام.لطلبة إلى از عو ي    
  .7 لى الجهة المقابلة.إيتأكد من وصول الطلبة     
  .8 . جميعهم الطلبة لتحرك بعد مروربالمركبات إلى از عو ي    
  .9 يلتزم تعليمات المعلم ورجل السير.    

 

 .ممتاز( 4ا. )جيد جد   (:3(: جيد. )2. )حاجة إلى تحسينفي (: 1)
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 التمديدات الصحية :الوحدة الثانية 

حصتانعدد الحصص:                                    (1أنابيب توصيل المياه ): الدرس الأول  

 النتاجات الخاصة

 يتعرف مفهوم أنابيب توصيل المياه. -

 يبين مفهوم الأنابيب المعدنية. -

 يوضح سلبيات استعمال الأنابيب المعدنية في توصيلات المياه. -

 في توصيل أنبوب معدني بآخر. المستخدمةقائمة بأسماء بعض القطع  د  ع  ي   -

 في توصيل أنابيب المياه المعدنية. المستخدمةيعدد بعض العدد  -

 يدرك أهمية توافر العدد اليدوية في إنجاز أعمال توصيل الأنابيب المعدنية. -

 المفاهيم والمصطلحات: 

 الباردة، الأنابيب المعدنية، أنابيب معدنية مجلفنة.و  صيل المياه، خطوط المياه الساخنةأنابيب تو 
 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 في توصيل المياه. المستخدمةالحذر عند حمل المواسير المعدنية توخي  -
 في توصيل المياه. المستخدمةالعبث بقطع الوصل تجنب  -
 توصيل المياه.في  المستخدمةالعدد اليدوية  استخدامالحذر عند توخي  -
 لعمل.با الخاصةالملابس  ارتداء -
 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 

 ستراتيجية التدريس التفكير الناقد )العصف الذهني(إ

 طرح الأسئلة الآتية: عبريمهد المعلم للدرس  -

 هل سبق أن شاهدت توصيلات أنابيب المياه في منزلك أو مدرستك؟

 : الآتي ذهنيالعصف الالمعلم  ستخدمي -

 ؟واد التي تصنع منها هذه الأنابيبما الم -

 ؟بيب أو قطع الوصلهل تتآكل هذه الأنا -
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 شاهدت المياه تتسرب من هذه الأنابيب أو القطع في منزلك أو مدرستك؟هل  -

 حها؟ يصلتفي توصليها و  المستخدمةالأدوات  كحمل عندك صعوبة تواجههل  -

 الاستماع لإجابات الطلبة. -

 .السبورةتدوين الإجابات على  -
 ستراتيجية التدريس المباشر )العرض التوضيحي(إ

يعرض المعلم بعض القطع المستعملة بتوصيلات أنابيب المياه داخل مشغل التربية المهنية على  -
 الطلبة.

 في توصيل أنابيب المياه المعدنية. المستخدمةيعرض المعلم بعض العدد اليدوية  -

 م وظائف قطع التوصيل المعدنية ودور كل منها في توصيل أنابيب المياه المعدنية.يوضح المعل -

 يشرح المعلم استخدامات العدد اليدوية في تجهيز أنابيب التوصيل وربطها. -

 استفسارات الطلبة وملاحظاتهم. إجابة -

 .السبورةتدوين المعلومات على  -

 ستراتيجية التدريس المباشر )زيارة ميدانية(إ

 المعلم الطلبة في زيارة مرافق المدرسة التي تحتوي توصيلات أنابيب معدنية.صطحب ي -

ح أعطال شبكة يصلتالأدوات التي يمكن استخدامها في الطلبة العدد و  علىيعرض المعلم  -
 توصيلات المياه المعدنية إن وجدت.

 كل والتلف.آوسلامتها من التالتوصيل إشراف المعلم في التأكد من سلامة أنابيب بيسهم الطلبة  -

 أسئلة الطلبة واستفساراتهم. إجابة - 

 

 معلومات إضافية 
 هم في إطالة عمر شبكة المياه وحمايتها من الصدأ والتآكل.تعمال أنابيب المياه المجلفنه يساس -
 المستخدمةيمكن استعمال طلاء زيتي معدني لطلاء شبكة المياه المعدنية، بالإضافة إلى قطع الوصل  -

 كل.آالتلف والت ةجيتالتي قد تحصل ن تكلاويقلل من المش ،أطول اما يعطي الشبكة عمر   ،في التوصيلات
الانجماد في  ةجيتن لكيلا تنفجر ؛الخيش والبوليستر، مثل يمكن لف أنابيب توصيل المياه المعدنية بمادة -

 فصل الشتاء. 
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 أخطاء شائعة
 .االمعدنية دوري  إهمال صيانة شبكة المياه  -
 .اعدم استبدال قطع الوصل التي تتسرب منها المياه فور   -
 لحمايتها من العوامل الجوية المختلفة. ؛هاعدم طلاء شبكة المياه أو لف -
 مواسير وقطع وصل غير مجلفنة في توصيلات شبكات المياه المعدنية.الاستعمال  -

   التكامل الأفقي
 التكامل الرأسي 

 التربية المهنية، الصف التاسع، التركيبات الصحية.كتاب  -

 مصادر التعلم
 للمعلم

 www.waj.gov.jo الموقع الإلكتروني لسلطة المياه: زيارة  -
 م.2014حمد أبو عودة، التمديدات الصحية والكهربائية، مكتبة المجتمع العربي للنشر والتوزيع، أ -

 للطالب
  www.jva.gov.joلسلطة وادي الأردنالموقع الإلكتروني زيارة  -
 م.2002محمد الدرايسة، التمديدات الصحية والكهربائية، دار المستقبل للنشر والتوزيع،  -
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 ورقة عمل
 )أنابيب توصيل المياه( التمديدات الصحية

 في توصيل أنبوب مياه معدني بأنبوب آخر.  تستخدمبالرجوع إلى الجدول بعض قطع الوصل التي   -
 :ة كل منهاا وظيفن  بي   من قطع التوصيل م   ااكتب خمس   -1
 

 وظيفية قطعة الوصل اسم قطعة الوصل الرقم
1   
2   
3   
4   
5   

   
 في الجدول. لم ترد التوصيلفي  تستخدممن قطع الوصل التي  اثلاث   سم    -2
 .................................. -أ 

 .................................. -ب 
 .................................. -ج 
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 ستراتيجيات التقويم وأدواتهإ

 .ستراتيجية التقويم: الملاحظةإ -

  أداة التقويم: قائمة رصد 
  الزيارة الميدانية لمرافق المدرسة لتفقد توصيلات شبكة الموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة في أثناء

 المياه.
 التقدير

 مؤشر الأداء
 الرقم

 نعم لا
 1 أثناء الزيارة. في إجراءات الصحة والسلامة العامةيلتزم   
 2 ن تطلب ذلك.إدد والأدوات المستعلمة في العمل يسمي الع  
 3 أثناء الزيارة. في ي قطع الوصل التي يشاهدهامسي  
 4 يطرح استفسارات على المعلم لما تمت مشاهدته.  
 5 يبدي استعداد للمساعدة في صيانة شبكة توصيل الأنابيب المعدنية المدرسية.  
 6 ا إجراءات السلامة العامة.ي  راع  م   ،يحضر العدد والأدوات اللازمة للعمل  
 7 توصيل الأنابيب المعدنية.هم في عمل الصيانة اللازمة لشبكة يس  
 8 لتعليمات المعلم.يستجيب   

 
 (0(   لا: )1نعم: )
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 التمديدات الصحية :الوحدة الثانية 

 عدد الحصص: حصتان      (2أنابيب توصيل المياه ): الدرس الأول

 النتاجات الخاصة

 كية.يأنابيب توصيل المياه البلاستيتعرف مفهوم  -
 كية من حيث وجه المقارنة المطلوب.يالأنابيب البلاستيقارن بين أنواع  -
 كية.يفي توصيل الأنابيب البلاست المستخدمةيذكر أسماء بعض العدد  -
 بعضها.بكية يبيب المياه البلاستفي توصيل أنا المستخدمةيذكر أسماء بعض القطع  -
 ة.زميوصل صنبور مياه في نهاية أنبوب بلاستيكي باستعمال العدد والأدوات اللا -
 يقدر أهمية التمديدات الصحية في تسهيل حياة الناس. -

 المفاهيم والمصطلحات: 

 أنابيب بلاستكية، قوة الضغط، التفلون، صنبور.
 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 وآلةكية، مثل مقص أنابيب بلاست ،الحذر عند استعمال العدد اليدوية والكهربائيةتوخي  -
 اللحام.

بعضها، أو ملامسته بفي لصق القطع  المستخدمالحذر من استنشاق رائحة اللاصق توخي  -
 لجسم والعينين. ا
 أثناء العمل.في  واستخدام معداتها ارتداء ملابس السلامة العامة -

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 

 )أسئلة وأجوبة، العرض التوضيحي( ستراتيجية التدريس المباشرإ

 توجيه الأسئلة الآتية:بربطها بالحصص السابقة عبر يمهد المعلم للحصة  -
  وجد أنابيب توصيل للمياه غير أنابيب التوصيل المعدنية؟تهل 
 ماذا تسمى هذه الأنابيب؟ .1
 المواد التي تصنع منها هذه الأنابيب؟ ما .2
 ن الأنابيب المعدنية.مهذه الأنابيب التي تميزها  ياما مزا .3
 لإجابات الطلبة.الاستماع  -
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 . السبورةعرض المعلومات وتدوينها على  -
 كية على الطلبة.يالأنابيب البلاستيعرض المعلم بعض  -
صنيف أنواع لت ؛الطلبة الاستعانة بالصور الواردة في الكتاب المدرسي إلىيطلب المعلم  -

 كية.يالأنابيب البلاست
 كية.يبالأنابيب البلاست في توصيل المياه المستخدمةيعرض بعض قطع الوصل والعدد  -
 إجراء المقارنات المطلوبة.يفهم توزيع ورقة العمل على الطلبة وتكل -
 .أسئلة الطلبة واستفساراتهم إجابة -
 .السبورةتدوين المعلومات على  -

 ستراتيجية التعلم عن طريق النشاط )التدريب(إ

في نهاية أنبوب نتاج الخاص بتنفيذ التمرين توصيل صنبور مياه )حنفية( يعرض المعلم ال -
 ومات النظرية المتعلقة بالتمرين.، ثم يعرض المعلبلاستيكي

 الأدوات اللازمة لتنفيذ التمرين.بالتعاون مع الطلبة المواد و  –تجهيز المعلم  -
 مجموعات. توزيع الطلبة -
 ا لخطوات تنفيذ التمرين.ا عملي  رض  تقديم المعلم ع -
بسب ، والقفافيز، الكماماتمثل: إجراءات الصحة والسلامة العامة، إرشاد الطلبة إلى التزام  -

 بدرجة حرارة عالية. البلاستيكية املحال وآلةاستعمال لاصق كيميائي، 
ي الكتاب المدرسي بإشراف تكليف أفراد المجموعات تنفيذ التمرين حسب التسلسل الموضح ف -

 المعلم.
 ياه موصل بنهاية أنبوب بلاستيكيعرض المنتج النهائي لكل مجموعة وهو صنبور م -

 ة وباستعمال العدد اللازمة لذلك.باستعمال قطع الوصل المناسب
 تقويم المعلم أداء الطلبة.  -

 

 

 

 

 

 معلومات إضافية 
كية في أعمال التدفئة تحت الأرضيات للغرف والمنازل تحت اسم يتستعمل الأنابيب البلاست -

 نظام ثيرمو بكس، وثيرمو باي.
عنها إذا تطلب الأمر  بديلا  كية يمكن استعمال الأكياس البلاستعدم توافر مادة التفلون، ي عند -

 الموصل بنهاية طرف الأنبوب البلاستيكية. الصنبورتسرب الماء من قاعدة ل امنع  ذلك، 

 أخطاء شائعة
ما يؤدي إلى خلل في كية، يشار في قص الأنابيب البلاستاستعمال المنشار أو سكين المن -
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  :التكامل الأفقي
  :التكامل الرأسي

 الصف التاسع، التركيبات الصحية.كتاب التربية المهنية،  -
 

 :مصادر التعلم
 :للمعلم
 التدفئة المركزية والأدوات الصحية، الفرع الصناعي، الصف الحادي عشر.كتاب  -
 التدفئة المركزية والأدوات الصحية، الفرع الصناعي، الصف الثاني عشر.كتاب  -
 :للطالب
 الصحية. زيارة أحد المباني قيد الإنشاء للاطلاع على التمديدات -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 استقامة حواف الأنبوب البلاستيكي. 
 ماكينةلمنبعثة من اللاصق الكيميائي، و ضرار التي يسببها استنشاق الروائح االاستهتار بالأ -

 على سلامة الجهاز التنفسي عند الأنسان. كيةيالبلاستاللحام 
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 ورقة عمل
 ()أنابيب توصيل المياه التمديدات الصحية

توصيل أنبوب مياه معدني بأنبوب آخر، اكتب اسم  تستخدم فيالتي  الوصلجدول قطع بالرجوع إلى 
 ي:ت، في الجدول الآكيةيقطع الوصل البلاستمن وما يقابلها  ةالوصل المعدني ةقطع
 

 كيةيالبلاستقطع الوصل  ةقطع الوصل المعدني الرقم
1   
2   
3   
4   
5   
6   
7   
8   
9   

10   
11   
12   
13   
14   
15   

 
 كات المياهإن معرفة أنواع قطع الوصل المختلفة يسهل عليك إجراء التمديدات لشب. 
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 إجابات أسئلة الدرس

 عدد أنواع أنابيب التوصيل. -1

 كية. يالأنابيب البلاست -بالأنابيب المعدنية.   -أ

 قارن بين أنواع أنابيب المياه المنزلية المختلفة من حيث: الوزن، والتشكيل، وقابليتها للصدأ. -2

 نوع الأنبوب الوزن  التشكيل القابلية للصدأ 
 الأنابيب المعدنية ثقليه صعوبة تشكيلها قابلة للصدأ

 البلاستيكيةالأنابيب  خفيفة الوزن  سهلة التشكيل لا تصدأ
 ما يستعمل كل من الآتي: في -3

 كية.يلحام الأنابيب البلاست آلة -أ

 قطع الوصل.بوكذلك الأنابيب  ،بعضهابكية يلتوصيل الأنابيب البلاست

 كية.يمادة لصق الأنابيب البلاست -ب

 قطع الوصل المختلفة.بلتوصيل نهايات الأنبوب البلاستيكي 

 قطع توصيل الأنابيب. -ج

 .بعضهاببالإضافة إلى الأنابيب  ،قطع الوصل المختلفةبكية يالأنابيب البلاست لتوصيل

 كية.يفي توصيل الأنابيب البلاست المستخدمةمن الأدوات  ااذكر ثلاث   -4

 كية.يبلاستالمياه الكية، لاصق أنابيب يبلاستالمياه الكية، مقص أنابيب يبلاستالنابيب الألحام  آلة

 في توصيل الأنابيب المعدنية. المستخدمةمن القطع  اعدد خمس   -5

 ، نقاصه، سدة سن داخلي، سدة سن خارجي.°90شد وصل، كوع 

 ما يأتي: في ع دائرة حول رمز الإجابة الصحيحةض -6

 :صيل أنبوب مياه معدني بأنبوب آخرمن قطع التوصيل التي تستخدم في تو  -1

 أداة تسنين يدوية.    -ب                              )أ( شد وصل معدني.

 مثبت أنبوب. -لاصق أنابيب بلاستكية.                       د -ـج
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 أنابيب معدنية مطلية بطبقة مانعة للصدأ، ومنها أنواع قابلة للصدأ أو التكلس. -2 

 كية.يالأنابيب البلاست -أ

 )ب( الأنابيب المعدنية.

 .عدة طبقات ذاتأنابيب  -ـج

 أنابيب قابلة للثني. -د

 داخلها.وتحافظ على درجة حرارة المياه  ،كثر الأنابيب متانةأتعد  -3

 أنابيب توصيل مياه ذات طبقة واحدة. -أ

 .عدة )ب( أنابيب ذات طبقات

 أنابيب قابلة للثني. -ـج

 امنع   ؛الصناعات، منها: سد الفجوات كثير منالأحماض الكيميائية، تستخدم في مادة كيميائية تقاوم مفعول  -4
 لتسرب في المياه في الأنابيب المعدنية.ل

 ملزمة. -تختاية.                        ب -أ

  )د( التفلون.نقاصه.                      -ـج
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 ستراتيجيات التقويم وأدواتهإ

 ستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء.إ -

  .أداة التقويم: قائمة رصد 
 نهاية أنبوب بداء الطلبة في تنفيذ تمرين توصيل صنبور مياه )حنفية( الموقف التقويمي: تقويم أ

 .بلاستيكي
 التقدير

 الرقم مؤشر الأداء
 نعم لا
  .1 .هوبعد هئأثنافي و  يراعي متطلبات الصحة والسلامة العامة قبل انتهاء التمرين  
  .2 المعلم المواد والأدوات اللازمة للعمل قبل تنفيذ التمرين.يجهز بإشراف   
  .3 كية حسب القياسات المطلوبة بالمقص المخصص.ييقص الأنابيب البلاست  
  .4 .اللاصقة على طرف الأنبوب الخارجييضع المادة   
  .5 س الأنبوب المغطى بالمادة اللاصقة.أيدخل وصلة السن الداخلي في ر   
  .6 على سن الصنبور. يلف شريط التفلون   
  .7 .ةيثبت الصنبور بلفه مع عقارب الساعة داخل وصلة السن الداخلي  
  .8 للتأكد من عدم تسرب المياه. ؛يوصل طرف الأنبوب الثاني بمصدر المياه  
  .9 دها إلى مكانها المخصص.يويع المستخدمةينظف الأدوات   
  .10 يغسل يدية بالماء والصابون بعد الانتهاء من العمل.  

 
 (0(   لا: )1نعم: )
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 الوحدة الثالثة: التمديدات الكهربائية المنزلية  

 حصتانعدد الحصص:     (1: المفاتيح الكهربائية في التمديدات الكهربائية المنزلية )الدرس الأول

 النتاجات الخاصة

 المفاتيح الكهربائية المنزلية.  يتعرف مفهوم -
 أثناء التعامل مع الكهرباء.في يحدد قواعد السلامة العامة  -
 خرى.ن المفاتيح الأمبائي المفرد يميز المفتاح الكهر  -
 الأسلاك مع مفتاح كهربائي مفرد. يطبق خطوات توصيل نهايات -
 يقدر أهمية الكهرباء في حياتنا. -

 المفاهيم والمصطلحات: 

القاطع  ،التيار الكهربائي ،الحمل الكهربائي ،الدارة الكهربائية ،المفتاح الكهربائي المفرد ،المفاتيح الكهربائية  
 الكهربائي.

 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 . والأحذية العازلة للكهرباءفيز ارتداء القفا ، مثلمراعاة شروط الصحة والسلامة العامة -
 استخدام الأدوات والعدد ذات المقابض المعزولة.  -
 تجنب لمس الأسلاك الكهربائية المكشوفة.  -
 .أداة معدنية في مصدر للتيار الكهربائي إدخال أي تجنب -
 فصل التيار الكهربائي قبل التعامل مع الكهرباء. -

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 

 الأسئلة والأجوبة(:ستراتيجية التدريس المباشر )إ

لجذب انتباه الطلبة  وتشغيلها؛ المعلم مصابيح الغرفة الصفية أو المشغل عبر إطفاءالتهيئة للدرس  -1
ثم طرح  ،الموجودة في البيئة الصفية هم تتبع التوصيلات الكهربائيةإلي ثم الطلب ،موضوع الدرسإلى 

 الأسئلة الآتية:
 تتكون الدارة الكهربائية؟ ما أهمية الكهرباء في حياتنا؟ ممَّ  -
 ؟ووصلها فصل الدارة الكهربائيةفي ما الأداة التي تتحكم  -
 الاستغناء عن المفتاح الكهربائي في الدارة الكهربائية.هل يمكن  -
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 ما آلية عمل المفتاح الكهربائي؟ -
ثم كتابة  ،لى مفهوم المفتاح الكهربائيإها للتوصل ة فيمناقشالثم  ،لإجابات الطلبةيستمع المعلم  -2

 الإجابات الصحيحة على السبورة.

 التعلم في مجموعات )التعلم التعاوني الجماعي(: ستراتيجيةإ

 ا لكل مجموعة. ر  قر   ثم يعين م   ،مجموعات ةالمعلم الطلب يقسم  -1
أثناء التعامل  في أفراد كل مجموعة حل ورقة العمل الخاصة بقواعد السلامة العامة إلىيطلب المعلم  -2

 مع الكهرباء.
 .ةالصحيح الإجابات ثم كتابة ،في إجاباتهم يناقش المعلم الطلبة  -3

 )العروض الشفوية(: ن طريق النشاطستراتيجية التعلم عإ

 ليه.إتوصلوا وكتابة ما  ،تنفيذ نشاط أشكال الطاقةيكلف المعلم الطلبة  -
مام أليه إالطلبة  قراءة  ما توصلوا  إلىثم يطلب  ،اد  رش  وم   ،اد  ساع  وم   ،اه  وج   يتجول المعلم بين الطلبة م   -

                                                                 الصف.الزملاء في 
 العرض التوضيحي(: ،تدريس المباشر )الأسئلة والأجوبةستراتيجية الإ

ثم يطرح الأسئلة  ،هم تفحصهاإليويطلب  ،المعلم مجموعة من المفاتيح المفردة على الطلبةوزع ي -1
 الآتية:

 للمفاتيح الكهربائية؟  هل هناك أنواع -
 ماذا يسمى هذا النوع من المفاتيح الكهربائية؟ -
 في المفتاح الكهربائي المفرد؟ كم نقطة توصيل -
 استخدامات المفتاح الكهربائي المفرد؟ ما -
 ثم كتابة الصحيح منها. ،ام فيهثم مناقشته ،جابات الطلبةلإالاستماع  -2

 التعلم الجماعي )التعلم الجماعي التعاوني(: ستراتيجيةإ

 يعرض المعلم المواد والأدوات اللازمة لتنفيذ تمرين ربط الأسلاك مع المفتاح الكهربائي المفرد.  -1
خطوة من  مع شرح كل ،المفتاح الكهربائي المفرد أمام الطلبةبينفذ المعلم خطوات ربط الأسلاك  -2

 .وتوضيحها خطوات التمرين
 إعادة تنفيذ التمرين أمام زملائهم.علم مجموعة من الطلبة المتميزين يكلف الم -3
المواد   جموعات تنفيذ التمرين بعد اختيارأفراد الم إلىثم يطلب  ،مجموعات المعلم الطلبة يقسم -4

 والأدوات المناسبة.
  سلامة العامة.تعليمات الصحة والوتذكيرهم بوجوب التزام  ،ثناء تنفيذ التمرينأيتابع المعلم طلبته في   -5
 تقويم المعلم لأداء الطلبة. -6
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 إجابات الأسئلة الواردة في المحتوى 
 ( أشكال الطاقة:1-3النشاط )

 أمثلة نوع الطاقة
 والضوء المنبعث من النار. ،ضوء الشمس يةئالطاقة الضو 

 وطاقة المد والجزر التي تحرك التوربينات. ،طاقة الرياح الطاقة الميكانيكية
 .السخانات الشمسية ،الخلايا الشمسية الطاقة الشمسية

 التي تحرك التوربينات.، الطاقة المتولدة من السدود ومجاري الأنهار الطاقة الكهرومائية

  في الهاتف المحمول والأجهزة الإلكترونية. المستخدمةالبطاريات  الطاقة الكيميائية
 

 أخطاء شائعة
 الأسنان.بأو  السكينبتعرية الأسلاك الكهربائية  -
 تلف البراغي، أو يعرض الشخص للإصابة.ما يس السكين في فك براغي المفتاح الكهربائي، أاستخدام ر  -

 

 التكامل الأفقي:
   ة.كتاب العلوم، الصف الثامن، الكهرباء المتحرك -

 التكامل الرأسي:
 المواد والعدد اليدوية المستخدمة في أعمال الكهرباء. كتاب التربية المهنية، الصف الرابع، -
 كتاب التربية المهنية، الصف السابع، التوصيلات الكهربائية.                                  -

 

 معلومات إضافية 
ما و  امفتوح  إما أن يكون مفتاح الكهربائي ال -  .امغلق  ا 
 لى نوعين:إ المفاتيح الكهربائيةتصنف  -
حيث تبقى على حالة واحدة حتى  ،المفاتيح المستمرة مثل )مفاتيح الإنارة الموجودة على حائط المنزل( -1

حيث يطلق على هذه المفاتيح  ،خرى أمرة ل فعَّ ت   ثم تبقى على الحالة الجديدة حتى  ،حالتهال لتغيير فعَّ ت  
 (.ON/OFFو مفاتيح )أالمفاتيح التقليدية 

 ،ه فقطضغطعند باستمرار مثل جرس الباب ل فعَّ ت   ،المفاتيح اللحظية هي مفاتيح تكون نشطة  -2
 .لفعَّ ت   ( ما لم Offيقاف )تبقى في وضع الإفي حين 



40 
 

 مصادر التعلم
 للمعلم: 
 م. 2009 عمان، حسين كاتوت، مبادئ الكهرباء، دار دجلة للنشر والتوزيع، -
 الفرع الصناعي.، الصف الحادي عشر، لصناعية الخاصة والتدريب العمليكتاب الكهرباء، العلوم ا -
 ، الصف الثاني عشر، الفرع الصناعي.لصناعية الخاصة والتدريب العمليكتاب الكهرباء، العلوم ا -

  للطالب: 
 م.2001 أحمد عبد المتعال، أصول التمديدات الكهربائية المنزلية، دار شعاع للنشر والعلوم، حلب، -
في التمديدات الكهربائية المستخدمة ربائية الاطلاع على أحد مخططات البناء لمعرفة أهم المفاتيح الكه -

 .المنزلية
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 ورقة عمل
 أثناء التعامل مع الكهرباء( في )قواعد السلامة العامة

 
 :د العمل في التمديدات الكهربائيةعن هاومتطلبات إجراءات الصحة والسلامة العامة اذكر -
1-....................................................... 
2-....................................................... 
3-...................................................... 

 مستعين ا ،أثناء التعامل مع الكهرباءفي توفر الحماية والسلامة العامة  عديدةهناك أدوات ومعدات 
 :لمستخدميها من والسلامة العامةق الأيودورها في تحق اةدالأ ذكر اسما ،الآتيةالصور ب

 صورة الأداة اسم الأداة دورها في تحقيق السلامة العامة.
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 ستراتيجيات التقويم وأدواتهإ

   .داءراتيجية التقويم: المعتمد على الأستإ -

  التقويم: سلم تقديرأداة 
  مفتاح كهربائي مفرد.بالموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة في توصيل نهايات الأسلاك 

 مستوى الأداء
 1 2 3 4 الرقم مؤشر الأداء

  .1 متطلبات الصحة والسلامة العامة قبل البدء بالعمل.تزم  يل    
  .2 يجهز المواد الأدوات المناسبة لتنفيذ التمرين.    
  .3 يعري الطبقة العازلة للأسلاك بالعراية وبالقياس المناسب.    
  .4 بالمفك الفاحص. ايفك نقطة التوصيل العليا جزئي      
  .5 يثبت السلك القادم من المصدر في مكانه بشد البرغي بالمفك.    
  .6 بالمفك الفاحص. ايفك نقطة التوصيل الثانية جزئي      
  .7 المصباح في مكانه بشد البرغي بالمفك.من متفرع يثبت السلك ال    
ا يتأكد من تثبيت الأسلاك بشدها        .8 . اجيد  شد 

 

 .ممتاز( 4ا. )جيد جد   (:3(: جيد. )2. )حاجة إلى تحسينفي (: 1)
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 الوحدة الثالثة: التمديدات الكهربائية المنزلية  

 حصتانعدد الحصص:     (2المفاتيح الكهربائية في التمديدات الكهربائية المنزلية ) :الدرس الأول

 النتاجات الخاصة

 والمفتاح الكهربائي الثلاثي.  ،يتعرف مفهوم المفتاح الكهربائي المزدوج -
 مفتاح كهربائي مزدوج.بالأسلاك يطبق خطوات توصيل نهايات  -
 بين أنواع المفاتيح الكهربائية.يميز  -
 اء العمل بالتمديدات الكهربائية.أثن في يراعي إجراءات الصحة والسلامة العامة -
 ا نحو مهنة الكهرباء.يجابي  إا يتبنى اتجاه   -

 المفاهيم والمصطلحات: 

  ،ترشيد الاستهلاك ،المفتاح الكهربائي الثلاثي ،المفتاح الكهربائي المزدوج  
 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 . ناء التمديدات الكهربائيةثفي أعاة شروط الصحة والسلامة العامة مرا  -
 عدم العبث بالتمديدات الكهربائية الداخلية والخارجية. -
 ا. استخدام الأدوات والعدد الكهربائية المعزولة جيد   -
 .تجنب لمس الأسلاك الكهربائية المكشوفة -
 فصل التيار الكهربائي قبل التعامل مع الكهرباء. -

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 

 العرض التوضيحي(: ،تدريس المباشر )الأسئلة والأجوبةستراتيجية الإ

هم تفحصها من الأمام إليويطلب  ،المعلم مجموعة من المفاتيح المزدوجة على الطلبةوزع ي -1
 والخلف ثم يطرح الأسئلة الآتية:

 ماذا يسمى هذا النوع من المفاتيح الكهربائية؟ -
 في المفتاح الكهربائي المزدوج؟ نقطة توصيلكم  -
 بماذا يختلف المفتاح الكهربائي المزدوج عن المفتاح الكهربائي المفرد؟ -
 ثم كتابة الصحيح منها. ،ام فيهثم مناقشته ،جابات الطلبةالاستماع لإ -
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 :اعي )التعلم الجماعي التعاوني(ستراتيجية التعلم الجمإ

      المفتاح الكهربائيبيعرض المعلم المواد والأدوات اللازمة لتنفيذ تمرين ربط الأسلاك  -1
 المزدوج أمام الطلبة.

 .وتوضيحها ينفذ المعلم خطوات التمرين أمام الطلبة مع شرح كل خطوة من خطوات التمرين -2
 زملائهم.إعادة تنفيذ التمرين أمام من الطلبة المتميزين يكلف المعلم مجموعة  -3
 طلب إلى أفراد كل مجموعة تنفيذ التمرين بعد اختياريثم  ،مجموعات المعلم الطلبة يقسم -4

 المواد والأدوات المناسبة.
وتذكيرهم بوجوب التزام تعليمات الصحة    ،ثناء تنفيذ التمرينأيتابع المعلم الطلبة في  -5

 والسلامة العامة.
 .تقويم المعلم لأداء الطلبة -6

 التدريس المباشر )العرض التوضيحي(: ستراتيجيةإ

 ،وشكله ،وضح  أجزاء هذا المفتاحيو  ،يعرض المعلم على الطلبة المفتاح الكهربائي الثلاثي
 استفسارات الطلبة. ثم إجابة ،واستخدامات هذا النوع من المفاتيح

 العروض الشفوية(:) ستراتيجية التعلم عن طريق النشاطإ

 مبدأ عمل المفتاح الثلاثي. نشاطتكليف المعلم الطلبة تنفيذ  -
الطلبة  قراءة ما توصلوا  إلىثم يطلب  ،اد  رش  وم   ،اد  ساع  وم   ،اه  وج   يتجول المعلم بين الطلبة م   -

 مام الزملاء في الصف.  أليه إ
 وعات )التعلم التعاوني الجماعي(:ستراتيجية التعلم في مجمإ

 ا لكل مجموعة. ر  قر   ن م  مجموعات ثم يعي المعلم الطلبة  يقسم -
 بأنواع المفاتيح الكهربائية. كل مجموعة حل ورقة العمل الخاصة أفراد إلىيطلب المعلم  -
 ثم كتابة الصحيح منها. ،مناقشة الطلبة في إجاباتهم -

 

 

 معلومات إضافية 
مفتاح التيار ب ت فصل وتوصلحيث  ،هناك مقابس كهربائية مزودة بمفتاح كهربائي على جانبها -1

 الكهربائي. 
هناك مفاتيح و  ،مبير في الأحمال العاديةأ 16و 10تتراوح غالبية قدرة المفاتيح الكهربائية المنزلية بين  -2

   تستخدم عند وجود أحمال كهربائية عالية. ،مبيرأ 40 وأ 30ائية ذات قدرة عالية تصل إلى كهرب
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 إجابات الأسئلة الواردة في المحتوى 

 .عمل المفتاح الكهربائي الثلاثي نشاط مبدأ

حيث تعمل كل كبسة في المفتاح  ،يحتوي المفتاح الثلاثي على ثلاث مفاتيح ضمن إطار واحد 
حيث يحتوي  ،ى عن الكبسة الأخر  ةمستقل بصورةالثلاثي على إنارة مصباح أو مجموعة مصابيح 

 ،الحامل للشحنات الكهربائية ثلاث نقاط مع المصدر الحي ،المفتاح الثلاثي على ستة نقاط توصيل
 وتوصل كل نقطة من النقاط الثلاث الأخرى بحمل كهربائي مستقل عن الآخر.

 

 أخطاء شائعة
 والخط الراجع. ،والخط البارد ،اختيار لون السلك المعتمد للخط الحاميعدم التزام  -
 

 التكامل الأفقي:
 كتاب العلوم، الصف الثامن، الكهرباء المتحركة. -

 :التكامل الرأسي
 كتاب التربية المهنية، الصف الرابع ،المواد والعدد اليدوية المستخدمة في أعمال الكهرباء. -
 كتاب التربية المهنية، الصف السابع، التوصيلات الكهربائية. -
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 مصادر التعلم 
 للمعلم: 
 م. 2009 ،عمان ،دار دجلة للنشر والتوزيع ،مبادئ الكهرباء ،حسين كاتوت -
الصف الحادي  ،الفصل الأول ،العلوم الصناعية الخاصة والتدريب العملي ،كتاب الكهرباء -

 الفرع الصناعي. ،عشر
الصف  ،الفصل الأول والثاني ،العلوم الصناعية الخاصة والتدريب العملي ،كتاب الكهرباء -

 الفرع الصناعي. ،الثاني عشر
  للطالب: 

 الكهربائية المنزلية.مخططات للتمديدات الاطلاع على  -
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 ورقة عمل
 (اع المفاتيح الكهربائية المنزليةنو أ)

 ثم أجب الأسئلة التي تليها:  ،تأمل الصور الآتية
 

 
 جـ

 

 
 

 ب

 

 
 أ

 
 :السابقةحدد نوع المفاتيح الكهربائية الواردة في الصور  -1

 جـ...................أ....................      ب..................      
 ؟تشترك هذه المفاتيح فيمَ  -2
 ؟تختلف هذه القطع عن بعضها بمَ  -3
 ما المادة التي تصنع منها هذه القطع؟ -4
هذه المفاتيح بها لتوصيل نهايات الأسلاك إلي اذكر العدد والأدوات الكهربائية التي تحتاج -5

 الكهربائية.
 كيف تحافظ على هذه القطع الكهربائية؟ -6
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 إجابات أسئلة الدرس

 ما المقصود بالمفتاح الكهربائي؟  -1
عن الحمل الكهربائي في الدارة الكهربائية المكونة من  وفصله التيار الكهربائيوصل هو أداة تتحكم ب
 ووحدة إنارة. ،ومفتاح كهربائي ،مصدر كهربائي

 ما نوع المفتاح الكهربائي الممكن استعماله في إنارة كل مما يأتي: -2
 مجموعة منفصلة الإنارة عن الأخرى. ،مكونة من مجموعتين من المصابيحثريا  - أ

 )مفتاح كهربائي ثنائي أو مزدوج(.
 مجموعة من المصابيح دفعة واحدة. - ب

 مفتاح كهربائي مفرد(.)
  مما يأتي:علل كلًا  -3

 أو الوقوف على سلم خشبي عند التعامل مع الكهرباء. ،ينصح بارتداء حذاء معزول - أ

 من التعرض للتيار الكهربائي. وحمايته العامل )فني التمديدات الكهربائية(للعمل على عزل 

 .افك برغي التثبيت لنقاط التوصيل في المفتاح جزئي    - ب
 للسماح بدخول السلك الكهربائي )الشعيرات( إلى نقطة التوصيل.

 في كل مما يأتي: ،ا الخطأ والصوابن  بيّ  م   ،الآتيةتأمل الصور   -4
 توصيل نقطتي التوصيل بخط فاز واحد. ،الصورة )أ(: صواب

 توصيل خطي فاز وخطي راجع. ،صواب )ب(: الصورة
 توصيل خط الفاز على نقاط الحامي والراجع. ،خطأ الصورة )جـ(:

 ايحدث تماس   ما ،من الخط الحامي والخط الراجع ةزائدصورة خروج الأسلاك ب ،الصورة ) د(: خطأ
 .ابينه
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 التقويم وأدواته ستراتيجياتإ

 داء. راتيجية التقويم: المعتمد على الأستإ -

 أداة التقويم: سلم تقدير 
 مزدوج. الموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة في أثناء توصيل نهايات الأسلاك مع مفتاح كهربائي 

 مستوى الأداء
 الرقم مؤشر الأداء

4 3 2 1 
  .1 قبل البدء بالعمل.متطلبات الصحة والسلامة العامة م يلتز     
  .2 يجهز  المواد الأدوات المناسبة لتنفيذ التمرين.    
  .3 يعري الطبقة العازلة للأسلاك بالعراية وبالقياس المناسب.    
  .4 بالمفك الفاحص. ايفك نقطة التوصيل العليا جزئي      
 اجسر  ل باللون الأحمر ويعريها لوضعها يجهز وصلة من السلك المعزو     

 بين النقطتين. 
5.  

 يوصل السلك الأحمر القادم من المصدر بإحدى النقطتين المشتركتين    
 ويشد البرغي. 

6.  

  .7 الحمل الأول.بيوصل السلك الراجع الأزرق القادم من النقطة الأولى     
  .8 الحمل الثاني.بيوصل السلك الراجع الأزرق القادم من النقطة الثانية     
  .9 ويعيدها إلى المكان المخصص. استخدمهاينظف العدد والأدوات التي     

 

 .ممتاز( 4ا. )جيد جد   (:3(: جيد. )2. )حاجة إلى تحسينفي (: 1)
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 الوحدة الرابعة: التعامل مع الأجهزة الكهربائية  

 حصتان عدد الحصص:                       : المكواة الكهربائيةالدرس الأول

 النتاجات الخاصة

 الملابس.  يتعرف مفهوم كي   -
 يميز بين أنواع المكاوي الكهربائية. -
رشادات استعمال المكواة الكهربائيةيحدد قواعد  -  .هوا 
 .اصحيح  كي ا ئية في كي الملابس المكواة الكهربا يستخدم -
 يقدر أهمية المكواة الكهربائية في العناية بالملابس.  -

 المفاهيم والمصطلحات: 

المكواة الكهربائية  ،المكواة الكهربائية البخارية ذات القاعدة المعدنية ،المكواة الكهربائية الجافة ،الملابس كي
 الماء اليسر. ،البخارية دون القاعدة المعدنية

 

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 
 العرض التوضيحي (: ،)الأسئلة والأجوبة ستراتيجية التدريس المباشرإ

 على الطلبة: هل تعكس الملابس التي يرتديها الفرد شخصيته؟ الآتي سؤالالبطرح  يمهد المعلم للدرس  -1
 ويكتب الإجابات الصحيحة على السبورة. ،ام فيهويناقشه ،يستمع المعلم لإجابات الطلبة -2
 ثم يطرح الأسئلة الآتية على الطلبة: ،خرى غير مكويةعلم قطعتي قماش إحداها مكوية والأيعرض الم -3
 ا؟ أكثر أناقة وترتيب   أي قطعتي القماش تبدو -
 في قطعة القماش الأخرى؟ ما سبب وجود التجاعيد -
 زال التجاعيد والثنيات من قطع القماش؟ت  كيف  -

 امة:تعليمات الصحة والسلامة الع

 التأكد من سلامة السلك والقابس الكهربائي للمكواة قبل الاستخدام. -
 الماء في المكواة الكهربائية.تفقد خزان  -
 قراءة بطاقة البيان الموجودة على قطع الملابس قبل عملية الكي. -
 المكواة. بقراءة كتيب الاستعمال المرفق  -
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 همية كي الملابس؟أ ما  -

 عمل المكواة الكهربائية؟ أما مبد

لى مفهوم كي الملابس، ويكتب الإجابات إللتوصل  ؛ام فيهجابات الطلبة، ثم يناقشهيستمع المعلم لإ -4
 الصحيحة على السبورة.

 ة التعلم التعاوني )المناقشة(: ستراتيجيإ

 ا لكل مجموعة.ر  قر   مجموعات ثم يعين م   يوزع المعلم الطلبة -1
 على المجموعات كما يأتي: اتمالمعلم المه يوزع -2

 بخارية.الغير المكواة الكهربائية الجافة في ناقش ت: تالمجموعة الأولى  

 المكواة الكهربائية البخارية ذات القاعدة المعدنية.في تناقش ت: المجموعة الثانية     

 دون القاعدة المعدنية.المكواة الكهربائية البخارية  في تناقشت: المجموعة الثالثة     

رشاداته قواعد استعمال المكواة الكهربائيةفي تناقش ت: المجموعة الرابعة       .وا 

 المجموعات الأخرى وكتابتها على السبورة.  علىقرر كل مجموعة نتائج مجموعته يعرض م -3

 )العروض الشفوية(: ستراتيجية التعلم عن طريق النشاإ

 ليه.إتوصلوا ، وكتابة ما تنفيذ نشاط اختيار المكواة الكهربائيةيكلف المعلم الطلبة  -
مام أليه إالطلبة قراءة ما توصلوا  إلىا، ثم يطلب د  رش  ا، وم  د  ساع  ا، وم  ه  وج   يتجول المعلم بين الطلبة م   -

 الزملاء في الصف.

 تعلم عن طريق النشاط )التدريب(:ستراتيجية الإ

 ا لكل مجموعة.ر  قر   ، ثم يعين م  المعلم الطلبة مجموعات يقسم -
 يعرض المعلم خطوات تنفيذ استعمال المكواة الكهربائية مع الشرح والتوضيح. -
د لمجموعة، مع التأكبحيث يتابع المقرر عمل ا ؛إعادة تنفيذ التمرينفراد المجموعات أ إلىيطلب المعلم  -

 شروط الصحة والسلامة العامة. الطلبة ضرورة مراعاةمن 
 يتابع المعلم المجموعات في أثناء العمل، ويقدم التغذية الراجعة. -
 أداء الطلبة.تقويم المعلم  -

 )العروض الشفوية(: ستراتيجية التعلم عن طريق النشاطإ

 ليه.إتوصلوا ، وكتابة ما تنفيذ نشاط الماء اليسريكلف المعلم الطلبة  -
ليه أمام إالطلبة قراءة ما توصلوا  إلىا، ثم يطلب د  رش  ا، وم  د  ساع  ا، وم  ه  وج   يتجول المعلم بين الطلبة م   -

 الزملاء في الصف.
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  إجابات الأسئلة الواردة في المحتوى:

 نشاط نوع المكواة المناسبة.

و المكواة البخارية أ ،البخارية ذات القاعدة المعدنية المكواة فقد يختار الطالب ،تترك الحرية للطالب في الإجابة
مع تأكيد المعلم أهمية  ،النوع اطالب تبرير إجابته وسبب اختياره هذال إلىويطلب  ،دون القاعدة المعدنية

لمستخدميها جوانب الأمن والسلامة  وتوفر ،ا لما تمتاز به من كفاءة في العملنظر   ؛استخدام الأنواع الحديثة
 العامة.

 ق الحصول على الماء اليسر.ائنشاط طر 

 وغير العضوية. لإزالة الملوثات العضوية ؛بعد غلي المياه الملوثة ر الماءتقطير الماء: جمع بخا -1
باستخدام وسط الترشيح  الغازات أو السوائل من المواد الصلبة فصلفي ترشيح الماء: عملية تستخدم  -2

 الذي يمرر السائل.
 ملاح والتقليل منها.ترسيب الألوعاء  غلي الماء في -3
 تمرير الماء عبر أجهزة تنقية وتحليه المياه. -4

 

 أخطاء شائعة:
درجة حرارة الكي المناسبة.  دتحدالتي ، وا همالها الملابس عدم قراءة بطاقة البيان الموجودة على قطع -

 كانت قطعة القماش قابلة للكي أم لا.إن د وتحد
 عدم قراءة كتيب الاستعمال المرفق مع المكواة الكهربائية عند شرائها. -

 
 

 

 

 معلومات إضافية 
وكان حجمها  ،حيث ابتكر آلة  لكي الملابس ،1882أول مخترع للمكواة هو الأمريكي )هنري سيلي( عام 

 أشكال وأنواع عديدة. ولها ،اأصبح وزنها خفيف   ،ومع التطور العلمي والتكنولوجي ،ا وثقيلة الوزن كبير  

https://eferrit.com/%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D9%82%D9%88%D9%8A-%D9%88%D8%A3%D9%85%D8%AB%D9%84%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85/
https://eferrit.com/%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D9%82%D9%88%D9%8A-%D9%88%D8%A3%D9%85%D8%AB%D9%84%D8%A9-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85/
https://eferrit.com/%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D9%88%D8%A3%D9%85%D8%AB%D9%84%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A1/
https://eferrit.com/%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%B3%D8%A7%D8%A6%D9%84-%D9%88%D8%A3%D9%85%D8%AB%D9%84%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A1/
https://eferrit.com/%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%A3%D9%85%D8%AB%D9%84%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A1/
https://eferrit.com/%D8%AA%D8%B9%D8%B1%D9%8A%D9%81-%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A7%D8%B2-%D9%88%D8%A3%D9%85%D8%AB%D9%84%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A1/


53 
 

 

 مصادر التعلم
 للمعلم: 

 م.2019نيبال عطية، رشا منصور، الأدوات والأجهزة المنزلية، دار الثقافة للنشر والتوزيع عمان،  -
 للطالب:
 .جهاز المكواة الكهربائيةبالدليل المرفق  -

 

 

 

 

 

 

 

   التكامل الأفقي:
 :التكامل الرأسي

 الشخصية.، الصف الخامس، العناية بالملابس كتاب التربية المهنية -
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 (1ورقة عمل )
 )أجزاء المكواة الكهربائية(

 ،ثم ضع اسم كل جزء من الأجزاء الآتية في مكانه المناسب على الصورة ،الآتيةنظر صورة المكواة ا
 ،لمبة المكواة ،حوض ماء المكواة ،القاعدة المعدنية ،مفتاح ضاغط البخار ،سلك المكواة ،مؤشر ضبط الحرارة)

 :(المقبض
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 (2ورقة عمل )
 )أنواع المكواة الكهربائية(

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الوقت، و النفقات في الاقتصاد: من حيث اتين المكواتينه قارن بينالسابقتين، ثم الصورتين  تأمل    
 :في الجدول الآتي المكواة نوع، و المكواة وزن ، و العمل في الكفاءةو  ،والجهد

 
 الاقتصاد
 في النفقات

 الوقت
 والجهد

 الكفاءة في
 العمل

 نوع المكواة وزن المكواة

 ....................-أ    
 ...................-ب    

 
 
 

 
 

 )أ( )ب(
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 إجابات أسئلة الدرس

 ما أهمية استعمال المكواة الكهربائية؟  -1

ما ، جميلا   ات ستخدم المكواة الكهربائية في كي  قطع الملابس المختلفة وفرد الأقمشة، وا عطاء الملابس مظهر  
 يحسن من شكلها النهائي.

 من الإجراءات المتّبعة للمحافظة على المكواة الكهربائية. ةاذكر خمس  -2

 ة.رشادات في دليل استعمال المكوا اتباع الإ -أ 
 تفقد القابس الكهربائي وسلك التوصيل، والتأكد من خلوهما من التشققات أو التلف. -ب 
 عن الأطفال. االكي بعيد   -ج 
.تفريغ خزان المكواة الكهربائية من الماء، بعد  -د   الانتهاء من الكي 
 فصل التيار الكهربائي عن المكواة، وتركها حتى تبرد. -ه 

 ثم بين السلوك الصحيح. ،فيها غير الصحيحا السلوك ن  بيّ  م   الآتية،تأمل الصور   -3

، والصحيح فصل في بسبب الانشغال وترك المكواة على قطعة الملابس  ؛غير صحيحسلوك  -أ أثناء الكي 
 عن المكواة.التيار الكهربائي 

.في ، والصحيح إبعاد الأطفال عن منطقة العمل غير صحيحسلوك  -ب  أثناء الكي 

 مكواة سليمة، ويوجد لها قابس موصول بسلك المكواة. استخدام، والصحيح غير صحيحسلوك  -ـج

نشب في اكهربائي   ابسبب زيادة الأحمال الكهربائية على الإبريز، ما يحدث تماس   غير صحيحسلوك  -د
 قابس واحد على الإبريز. استخدامحريق، والصحيح 

 علل ما يأتي:  -4

 في المكواة الكهربائية البخارية. الماء استخداميجب  -أ

لأن المياه العادية تحتوي الأملاح المعدنية التي تترسب بفعل الحرارة داخل خزان المكواة فتغلق فتحات 
 البخار، وتتلف الخزان.
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 عن مصدر التيار الكهربائي قبل ملء خزان المكواة، وقبل تفريغه.يجب فصل المكواة  -ب

أثناء عملية الملء والتفريغ، وقد يعر ض في لأن الماء موصل للتيار الكهربائي، وقد يحدث تماس كهربائي  
 الشخص لصعقة كهربائية.

 تجميع الملابس دفعة واحدة عند كي ها. -ج

 والنفقات والوقت والجهد. ،لتوفير استهلاك الطاقة الكهربائية

 ي فر غ خزان الماء من المكواة البخارية بعد الانتهاء من الكي  والمكواة ساخنة. -د

 صدأ.فت داخل الخزان تتكون  ي رطوبةلأ تجنب ا
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 ستراتيجيات التقويم وأدواته.إ

 داء.ة التقويم: المعتمد على الأستراتيجيإ -

 .أداة التقويم: قائمة رصد 
 .الموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة في كي قطعة ملابس بطريقة صحيحة 

 الرقم  مؤشر الأداء التقدير
 لا
 

 نعم

 1 جراءات الصحة والسلامة العامة.إيراعي   
 2 ها بالماء.ؤ ويمل ايضع المكواة عمودي    
 3 يضبط مفتاح تنظيم الحرارة على درجة الحرارة المناسبة لنوع القماش.  
 4 في المقبس. البلاستيكيةيضع القابس من القطعة   
 5 قديمة. تجريب المكواة على قطعة قماشعبر يتأكد من مناسبة الحرارة    
 6 والتجاعيد. يمرر المكواة على القطعة المراد كيها بانتظام لحين إزالة الثنيات  
 7 وينزعه من المقبس بطريقة صحيحة. كيةيالبلاستيمسك القابس من القطعة   
 8 ثم يفرغ الماء المتبقي في المكواة ويجففها. ،يبرد المكواة  
 9 ثم يجففها. ،يمسح سطح المكواة الأملس بقطعة قماش مبللة بالماء والصابون   

 

 (.0لا: ) ،(1نعم: )
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 الوحدة الرابعة: التعامل مع الأجهزة الكهربائية المنزلية  

حصتانعدد الحصص:                                        مجفف الشعر :الدرس الثاني  

 النتاجات الخاصة

 يتعرف مفهوم مجفف الشعر. -
 يبين أنواع مجفف الشعر. -
 العامة عند استعمال مجفف الشعر. القواعديلتزم  -
 يستعمل مجفف الشعر بطريقة آمنه. -
 والجهد في الحياة اليومية.يعي أهمية مجفف الشعر في توفير الوقت  -

 

 المفاهيم والمصطلحات: 

 س، تصفيف الشعر. أالشعر، القابس، المقبس، فروة الر مجفف 
 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 عن متناول أيدي الأطفال. اوضع مجفف الشعر في مكان آمن بعيد   -
 .اسليم  نزع ا الحذر عند نزع المقبس من القابس الكهربائي ونزعه  -
 مجفف الشعر. استخداممراعاة الجلسة الصحية عند  -

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 

 )أسئلة وأجوبة، عصف ذهني( المباشرستراتيجية التدريس إ

 السؤال الآتي:  بطرحيمهد المعلم للدرس  -

 الأجهزة الكهربائية المستخدمة في المنزل؟ ما
 الدرس.يصل الجميع إلى عنوان لكي للطلبة الاستماع  -
 .استخداماتهجلسة عصف ذهني حول أهمية مجفف الشعر وبيان  -
 للمعلومات التي توصل إليها الطلبة.الاستماع  -
 .السبورةتدوين المعلومات وكتابتها على  -
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 عاوني )التعلم الجماعي التعاوني(ستراتيجية التعلم التإ

 ن مقرر لكل مجموعة.يمجموعات، ثم تعي الطلبة تقسيم -
 العمل التي تتضمن المقارنة بين أنواع مجففات الشعر.توزيع ورقة  -
 ورقة العمل. تكليف الطبلة إجابة -
 بقية المجموعات. علىليه مجموعته من نتائج إعرض مقرر كل مجموعة ماتتوصل  -
 .السبورةالنتائج، وتلخيصها، ثم كتابتها على  في مناقشةال -

 النشاط )التدريب(عبر التعلم ستراتيجية إ

 ن مقرر لكل مجموعة.يمجموعات، ثم تعي الطلبة قسيمت -
 .الآمن للمجفف الشعر الاستخدامتوضيح المعلم خطوات تنفيذ تمرين  -
المتبعة  وقواعدها ا إجراءات السلامة العامةي  راع  م   ،يبدأ المعلم بتنفيذ خطوات التمرين أمام المجموعات -

 مجفف الشعر. استخدامعند 
 ل المتبع في الكتاب المدرسي.ستسلتنفيذ التمرين حسب الموعات تكليف المج -
 المعلم أداء الطلبة. تقويم -

 

 إجابات الأسئلة الواردة في المحتوى 

 فكر؟ 

 لماذا تنظف وتعقم الأجهزة والأدوات المستعملة في تجفيف الشعر وتصفيفه؟ -

ن عميلة التنظيف، وللقضاء على الجراثيم والبكتريا والفيروسات الضارة، متنظيفها من العوالق الناتجة ل
 ا بإحدى الأمراض الجلدية.كان الشخص مصاب   ذاإلتجنب نقل العدوى الجلدية و 
 

 معلومات إضافية 
 ( سم عند استخدام مجفف الشعر.3-2) يترك مسافة بين الخصلة والفرشاة بمقدار -
يمكن استخدام مجفف الشعر في أرجاء المنزل، فهو يستعمل لإزالة الورق اللاصق عن الجدران  -

 نزع عن الجدران.ي  لكي والدواليب، بتسخين الورق 
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 :  التكامل الأفقي
 :التكامل الرأسي

 .كتاب التربية المهنية، الصف الخامس، التعامل مع الأجهزة الكهربائية
 

 مصادر التعلم
 :للمعلم
(، الجمعية العلمية الملكية الأردنية، عمان، 1خرون، الأجهزة الكهربائية المنزلية، ط )آمنذر المصري و  -

 م.1992الأردن، 
 :للطالب
 م.1989(، مركز الأهرام، القاهرة، مصر، 1محمد الهبيري، الصيانة المنزلية، ط ) -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أخطاء شائعة
زيادة الضغط بالمجفف على خصلات الشعر أو  في يتسببفهو  ،طويلةمدة مجفف الشعر  استخدام -

تلافه. المجفف إطالة وضع  في منطقة واحدة في إنهاك الشعر وا 
 س أو الأذن أو الوجه.أفي فروة الر  امجفف الشعر يمكن أن يحدث حروق   استخدامعدم توخي الحذر عند  -
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 ورقة عمل
 التعامل مع الأجهزة الكهربائية المنزلية )مجفف الشعر(

  المجفف، ، والاقتصاد في النفقات، ووزن الاستخدامقارن بين أنواع مجففات الشعر من حيث: سهولة
 والوقت والجهد.

 بالكتاب المدرسي: مستعين ا ،الجدول الآتي بالمعلومات المطلوبة املأ 
 

 الاقتصاد في سهولة الاستعمال نوع مجفف الشعر
 النفقات

 الوقت والجهد وزن المجفف

     مجفف الشعر العادي

مجفف الشعر 
 السيراميك

    

     الفرشاة الحرارية

 
 بإشراف المعلم.ك ئتوصلت إليها على زملانتائج التي اعرض ال 
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 إجابات أسئلة الدرس

  ؟ما المقصود بالمجفف الشعر -1

ظهارهفي تج يستخدمهو جهاز كهربائي  د منه وجت، و اذا كان متجعد  إ، وتمليسه الائق   فيف الشعر وتصفيفه، وا 
 ن الأنواع الأخرى.مأنواع مختلفة، وخصائص تميزه 

 مجفف الشعر. استخداممن قواعد السلامة العامة عند  اعدد أربع   -2

 التأكد من توافق فرق الجهد الكهربائي الموضح على المجفف مع المصدر الكهربائي. -أ

 مجفف الشعر إذا ارتفعت حرارة السلك الموصل للتيار. إطفاء -ب

 وملاقط الشعر. ،والأمشاط ،الفراشي، مثل: أدوات نظيفة ومعقمة استخدام -ج

 أثناء تجفيف الشعر بالمجفف. في الجلوس السليم -د

 ي: أتعلل ما ي -3

 .خدامهاستعند  ( سم عن الشعر15) إبعاد مجفف الشعر -أ

تلاف س، و أالشعر وفروة الر لإلحاق الضرر با تجنب    الشعر.ا 

 المجفف.ستخدام قبل ا خصلا   تقسيم الشعر -ب

 وتساقطه.ا لتشابك الشعر لتسهيل عملية تجفيف الشعر، وتجنب  

 .امجفف الشعر بدرجة حرارة عالية جد  خدام لا يفضل است -ج

 لشعر وبصيلاته.اا لحدوث الحروق، وتلف تجنب  

 تفقد سلك المجفف قبل البدء باستعماله. -د

 مثل ارتفاع حرارة السلك نتيجة الالتفاف.   ،لوقوع أي حادث جنب امة ممرر التيار الكهربائي، وتللتأكد من سلا

 .الفرشاة خدام، قبل تمشيطه أو استاستعمال الأصابع لفك تشابك الشعر أولا   -ه

 لتسهيل عملية التمشيط، وعدم تساقط الشعر.

  إلى الجذور.على وصولا  أ لشعر من الأطراف ثم الاتجاه إلى البدء بتصفيف ا -و

 لا يتشابك الشعر ويتساقط.لكي
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 ستراتيجيات التقويم وأدواتهإ

  .التقويم: التقويم المعتمد على الأداء ستراتيجيةإ -

   أداة التقويم: قائمة رصد 
 مجفف الشعر.عر وتصفيفه بالموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة في أثناء تجفيف الش 

   التقدير       
 الرقم مؤشر الأداء

 نعم لا
 1 يراعي متطلبات الصحة والسلامة العامة قبل البدء بالعمل.  
 2 بإشراف المعلم.المواد والأدوات اللازمة للعمل  يجهز  
 3 يجفف شعره بمنشفه قبل البدء بالعمل.  
 4 يفك تشابك الشعر بأصابع اليد قبل تمشيطه.  
 5 لا يتشابك الشعر ويتساقط.لكي ؛من الأطراف ثم الجذور ايمشط شعره ويصففه بدء    
 6 بملقط. هأقسام، ويثبت كل قسم وحدلشعر باستخدام المشط ذي الذنب عدة يقسم ا  
 ا عن الشعر ( سم تقريب  15) ه مسافةالمجفف بالتيار الكهربائي ويبعد يوصل  

 س.أفروة الر  ا عنبعيد  
7 

 ، حسب تسلسل الخطوات في الكتاب ةوآمن ةمجفف بطريقة صحيح يستخدم  
 المدرسي.

8 

 9 بإشراف المعلم.يعقم المواد والأدوات بعد الانتهاء من العمل   
 إجراءات الصحة والسلامة  اي  راع  م   ،يعيد المواد والأدوات إلى أماكنها المخصصة  

 العامة.
10 

 

 (0(   لا: )1نعم: )
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 : التجارة الإلكترونيةالوحدة الخامسة 
حصتانعدد الحصص:                         التجارة التقليدية والتجارة الإلكترونية الدرس الأول  

 النتاجات الخاصة
 يتعرف مفهومي التجارة التقليدية والتجارة الإلكترونية.  -
 .هاوسلبيات يجابيات التجارة الإلكترونيةإيبين  -
 التجارة التقليدية. بيقارن التجارة الإلكترونية  -
 ا عن طريق المواقع الإلكترونية.يشتري كتاب   -
ري -  دور التكنولوجيا في التجارة الإلكترونية. قد 

 المفاهيم والمصطلحات: 
التجارة، التجارة التقليدية، التجارة الإلكترونية، دراسة السوق، ترويج السلعة، قرصنة المواقع 

 الإلكترونية. 
 

 

 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 تصفح والشراء من مواقع التجارة الإلكترونية.الأثناء في الجلوس السليم  -
 التعامل الآمن مع مواقع التجارة الإلكترونية.  -

 

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 
 ئلة والأجوبة(:ستراتيجية التدريس المباشر )الأسإ

 توضيح أهمية التجارة، ثم يطرح الأسئلة، مثل:عبر يمهد المعلم للدرس  -1

تفضل هذا النوع من التجارة؟ هل في ؟ ما الطريقة المتبعة ةإلكتروني أجريت عملية شراءهل سبق أن 
 ؟ هاوسلبيات يجابيات التجارة الإلكترونيةإهذا النوع من التجارة؟ ما 

لتحديد مفهومي التجارة التقليدية  فيها؛ الطلبة جابات الطلبة، ثم يناقشلإيستمع المعلم  -2
يضاح  والتجارة  . هاوسلبيات يجابيات التجارة الإلكترونيةإالإلكترونية، وا 

 .السبورةجابات الصحيحة على المعلم الإيكتب  -3

 ستراتيجية التعلم في مجموعات )التعلم التعاوني(:إ

 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ثم يعين م   المعلم الطلبة قسمي -1
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إجراء مقارنة بين التجارة التقليدية والتجارة الإلكترونية، من حيث: يكلف المعلم المجموعات  -2
 وطرائق البيع والشراء.الوقت، والجهد، والمال، 

 .السبورةنتائج المجموعات، ويلخصها، ويكتبها على  الطلبة في يناقش المعلم -3

 ستراتيجية التعلم عن طريق النشاط )التدريب(:إ

 .المعلم الطلبة إلى مختبر الحاسوبيصطحب  -1
ا، ثم يطبقه لكتروني شفوي  إن كيفية شراء كتاب من موقع يعرض المعلم خطوات تنفيذ تمري -2

 أمام الطلبة.
إعادة خطوات تنفيذ التمرين أمام الطلبة، ويقدم التغذية الراجعة لهم يكلف المعلم أحد الطلبة  -3

 عند الضرورة.
 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ويعين م   يقسم المعلم الطلبة -4
 ينفذ أفراد المجموعات التمرين بإشراف المعلم. -5
 الراجعة لها.يتابع المعلم عمل المجموعات، ويقدم التغذية  -6
 م المعلم أداء الطلبة. يقو   -7

 

 

 

 

 
 

 أخطاء شائعة:
 دون التحقق من مدى مصداقية الموقع الإلكتروني. عبر الإنترنت الاندفاع نحو الشراء  -
 .هاتجاهل شروط مواقع التجارة الإلكترونية وأحكام -

 

 

 

 

 معلومات إضافية: 
هذه العملية شخص أو نفذ وي ،أجهزة الحاسوب عبر الإنترنتة  المواقع الإلكترونية: اختراق قرصن

 مساعدة طة برامجايمكنهم بوس حيثمجموعة من الأشخاص لديهم خبرة واسعة في برامج الحاسوب، 
 .محتوياته وتعرف مادخول حاسوب  على

 التكامل الأفقي:
 كتاب الثقافة المالية، الصف السابع، مصادر كسب المال. -

 التكامل الرأسي:
 المهنية، الصف السادس، استثمار المال.كتاب التربية  -

 .كتاب التربية المهنية، الصف العاشر، المشروعات الاقتصادية الصغيرة -
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 مصادر التعلم:
 للمعلم:
 م.2009مصطفى كافي، التجارة الإلكترونية، دار رسلان، دمشق، سوريا،  -
 التجارة الإلكترونية.استضافة أحد المتخصصين في التجارة الإلكترونية للحديث عن مستقبل   -

 للطالب:
 عرض أمثلة لمواقع التجارة الإلكترونية الموثوق بها. -
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 ورقة عمل
 التجارة التقليدية والتجارة الإلكترونية

 الجدول الآتي بما هو مناسب: املأبناء  على دراستك موضوع )التجارة التقليدية والتجارة الإلكترونية(، 
 

 كترونيةلجارة الإ الت التجارة التقليدية وجه المقارنة
 .............................. المفهوم

.............................. 

.............................. 

.............................. 
 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 
 

الطريقة المتبعة في 
 التجارة

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 
 

.............................. 
.............................. 

.............................. 

.............................. 
 

 .............................. الإيجابيات
.............................. 
.............................. 
.............................. 

 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 
 

 .............................. السلبيات
.............................. 
.............................. 
.............................. 

 

.............................. 

.............................. 

.............................. 

.............................. 
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 إجابات أسئلة الدرس

 عرف التجارة الإلكترونية. -1

الإنترنت،  :مثل ،التجارة الإلكترونية: هي أي نشاط تجاري يتم عن طريق تكنولوجيا المعلومات والاتصالات
 والهاتف النقال، والهاتف الثابت، والتلفاز، وغيرها من وسائل الاتصال الإلكتروني.

 ا من إيجابيات التجارة الإلكترونية.اذكر ثلاث   -2
 لمشتري.إلى افر الوقت والجهد بالنسبة اتو  -أ 
 للمشتري في وقت قصير.فيها الحصول على السلع المرغوبة  -ب 
 بائع.توفير الوقت والمال على ال -ج 

 ا من سلبيات التجارة الإلكترونية؟اذكر ثلاث   -3
 خوف المشترين من تعدد وسائل الدفع الإلكتروني المختلفة. -أ 
 قبل الشراء. وفحصهابعض المشتريات ضرورة مشاهدة  -ب 
 قرصنة المواقع الإلكترونية، واختراق مواقع التجارة الإلكترونية. -ج 

 الإلكترونية في كل مما يأتي:إمكانية تطبيق التجارة في  زملاءك ناقش -4
 الجامعة: بيع الكتب وتحصيل الرسوم الجامعية. -أ 
 في الفنادق والتنقل من مكان إلى آخر.  المكاتب السياحية: تأمين الحجزالفنادق و  -ب 
مواصفات معينة من قبل البائع أو المشتري، وتتم ل ابيع السيارات وشراؤها: تحديد السيارات وفق   -ج 

 ا.ء إلكتروني  عملية البيع أو الشرا
 ا.ا، والدفع إلكتروني  وتقديم الاستشارات الطبية إلكتروني   عيادة طبية: شراء العلاج -د 
 من حيث: السرعة، والدقة، والجهد، والسعر. التجارة الإلكترونيةبالتجارة التقليدية قارن  -5

وجه 
 المقارنة

 التجارة الإلكترونية التجارة التقليدية

أطول مقارنة تحتاج إلى وقت  السرعة
 بالتجارة الإلكترونية.

مكن تصفح حيث يتحتاج إلى وقت أقل؛ 
ا عن السلعة في بحث   ؛كثير من المواقع
 زمن قياسي. 

مشاهدتها على واقعها أكثر دقة ) الدقة
 والتأكد من مواصفاتها(.

أقل دقة مقارنة بالتجارة التقليدية )بعض 
السلع قد لا تتطابق مع المواصفات 

 الموضوعة(.
 جهد أقل في البحث عن السلعة.جهد أكبر في البحث عن  الجهد
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 لسلعة.ا
 قليلة التكاليف. عالية التكاليف. السعر

 
)دفع ثمن المنتج، البحث  :رتب الخطوات الآتية حسب الأولوية لعملية الشراء في التجارة الإلكترونية -6

 عن المنتج، تسجيل المعلومات الشخصية(.
 البحث عن المنتج. -
 تسجيل المعلومات الشخصية. -
 دفع ثمن المنتج. -
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 ستراتيجيات التقويم وأدواتهإ

  .ستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداءإ -

 أداة التقويم: سلم تقدير عددي 
  التجارة الإلكترونية. بوساطةالموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة في أثناء الشراء 

 

  (: ممتاز.4ا. )جد   (: جيد3(: جيد  )2.  )حاجة إلى تحسينفي (: 1)      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأداءمستوى 
 الرقم مؤشر الأداء

4 3 2 1 
  .1 يراعي تعليمات الصحة والسلامة العامة.    
يشغل جهاز الحاسوب، ويتصفح المواقع الإلكترونية     

 لمراكز البيع.
2.  

  .3 يقارن الأسعار المعروضة في أكثر من موقع إلكتروني.    
  .4 يختار الأفضل بين هذه المواقع الإلكترونية.    
  .5 سلم. تيطلع على الفاتورة وطريقة ال    
  .6 .اصحيح   إغلاق االحاسوب  يغلق جهاز    



72 
 

 : التجارة الإلكترونية الوحدة الخامسة 

 حصتان عدد الحصص:                                 (1التسويق الإلكتروني ) :ثانيالدرس ال

 النتاجات الخاصة
 تعرف مفهوم التسويق الإلكتروني. ي -
 .التسويق الإلكتروني يازايبين م -
 ائل التسويق الإلكتروني وأدواته.يحدد وس -
 يقدر أهمية التسويق الإلكتروني في تسويق المنتجات والخدمات والمشاريع المختلفة. -

 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 بالطريقة الصحيحة. وا غلاقه تشغيل جهاز الحاسوب -
لسة  -  أثناء تصفح مواقع التسويق الإلكتروني.  في السليمةالج 
 مراعاة الآداب العامة، وأخلاقيات التعامل الآمن مع الإنترنت. -

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 
 ستراتيجية التدريس المباشر )الأسئلة والأجوبة(:إ

 توضيح أهمية التجارة، ثم يطرح الأسئلة، مثل:عبر يمهد المعلم للدرس  -
  ضل هذا النوع من التجارة؟ هل تففي ؟ ما الطريقة المتبعة ةإلكتروني أجريت عملية شراءهل سبق أن

 ؟ وسلبياتها يجابيات التجارة الإلكترونيةإهذا النوع من التجارة؟ ما 
ة والتجارة تحديد مفهومي التجارة التقليديفي  الطلبة جابات الطلبة، ثم يناقشلإيستمع المعلم  -

يضاح  الإلكترونية،  . وسلبياتها يجابيات التجارة الإلكترونيةإوا 
 جابات الصحيحة على السبورة.يكتب المعلم الإ -

 المفاهيم والمصطلحات: 

، التسويق عبر الهاتف المحمول، التسويق عبر البريد الإنترنتالتسويق الإلكتروني، التسويق التقليدي، 
 الإلكتروني، التسويق عبر وسائل التواصل الاجتماعي. 
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 ستراتيجية التعلم في مجموعات )التعلم التعاوني(:إ

 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ثم يعين م   الطلبةالمعلم  يقسم -
الإلكترونية، من حيث: الوقت، والجهد، التجارة بالتجارة التقليدية  مقارنةيكلف المعلم المجموعات  -

 والمال، وطرائق البيع والشراء.
 نتائج المجموعات، ويلخصها، ويكتبها على السبورة. الطلبة في يناقش المعلم -

 ستراتيجية التعلم عن طريق النشاط )التدريب(:إ

 .المعلم الطلبة إلى مختبر الحاسوبيصطحب  -
 الطلبة. على ا، ثم يطبقهلكتروني شفوي  إتمرين كيفية شراء كتاب من موقع  يعرض المعلم خطوات تنفيذ -
إعادة خطوات تنفيذ التمرين أمام الطلبة، ويقدم التغذية الراجعة لهم عند يكلف المعلم أحد الطلبة  -

 الضرورة.
 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ويعين م   يقسم المعلم الطلبة -
 بإشراف المعلم.ينفذ أفراد المجموعات التمرين  -
 يتابع المعلم عمل المجموعات، ويقدم التغذية الراجعة لها. -
 م المعلم أداء الطلبة. يقو   -
مام أليه إالطلبة  قراءة ما توصلوا  إلىا، ثم يطلب د  رش  ا، وم  د  ساع  ا، وم  ه  وج   يتجول المعلم بين الطلبة م   -

  الزملاء في الصف.  
 

  

 إجابات الأسئلة الواردة في المحتوى 

 فكر: كيف يمكنك أن تسوق بضاعتك؟

يد أدوات وأساليب تسويقية حسب إجابة الطالب، يوجه المعلم الطالب إلى التركيز على إجابات تقوده إلى تحدب

 معلومات إضافية 
 (.Digital Marketingالتسويق الرقمي )و  ،( E-Marketing)يطلق على التسويق الإلكتروني  -
نما يتميز التسويق الإلكتروني في  - لا يختلف التسويق الإلكتروني عن التسويق التقليدي في الأهداف، وا 

 أنشطتها التجارية. الوسائل، والأدوات، والتقنيات، التي تسمح للمؤسسة ببلوغ أهدافها التسويقية خلال 
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 أمثلة عليها.لكتروني، وطرح وسائل التسويق الإمثل كثر فعالية، وأقل تكلفة، أحديثة 

  ا.نشاط  السلع والخدمات التي يمكن تسويقها إلكترونيً  -

  ، برامج تعليمية، برمجيات.onlineجهزة كهربائية، دورات تعليمة بنظام أالإكسسوارات، الساعات الذكية،  

 نشاط كيفية التعامل الآمن مع مواقع التسويق الإلكترونية. -

 والموثوقة.التعامل مع مواقع التسويق الآمنة  -1
 و الشراء.أو البائع قبل عمليات الطلب أشروط الخدمة التي يعرضها الموقع قراءة  -2
 التأكد من ثمن السلعة قبل الشراء. -3
 .سعار والمواصفاتمعاينة أكثر من موقع للتأكد من الأ -4
 ما يتعلق ببيانات الحساب والبطاقة الائتمانية.   التعامل بسرية في -5

 

 أخطاء شائعة:
 مواقع تسويقية أخرى. بشراء من موقع تسويقي دون مقارنة السعر والمواصفات ال -

 
 

 التكامل الأفقي:
    كتاب الحاسوب، الصف الثامن، وحدة شبكة الإنترنت. -

 :التكامل الرأسي
 ، الصف السابع، وحدة التسويق السياحي.تاب التربية المهنيةك
 

 مصادر التعلم
 للمعلم:
 استضافة خبير في مجال التسويق الإلكتروني.  -
 .2012دار وائل للطباعة والنشر، ، يوسف أبو فارة، التسوق الإلكتروني، -
 :للطالب

 .2014 مجدال، مبادئ التسويق الإلكتروني، دار كنوز المعرفة للنشر، عمان،أد. أحمد 
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 ورقة عمل
 )هيا نقارن(

 
 تي:الجدول الآ فيالتسويق التقليدي بالتسويق الإلكتروني قارن 

 
 وجه المقارنة التسويق التقليدي التسويق الإلكتروني

  
 
 
 

 
 تكلفة عرض المنتج

ق ائالوسائل والطر   
 التسويقية.

   
 عدد الزبائن

 يشاهدون الذين 
 .العروض التسويقية

  
 
 

 
حركة انتقال البائع 

 .والمشتري 
   

 .الزمان والمكان
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 ستراتيجيات التقويم وأدواته.إ

  .ستراتيجية التقويم: الملاحظةإ -

 أداة التقويم: سلم تقدير. -

   م المعلم مناقشات المجموعات حول موضوعات درس التسويق الإلكتروني. الموقف التقويمي: يقو 

 مستوى الأداء
 الرقم مؤشر الأداء

4 3 2 1 
  .1 .يعرف مفهوم التسويق الإلكتروني    
  .2 يميز بين التسويق الإلكتروني والتقليدي.    
  .3 .التسويق الإلكتروني يامزايبين     
  .4 .ووسائلها يحدد أدوات التسويق الإلكتروني    
  .5 يراعي آداب الحوار والنقاش مع زملائه.    
  .6 ا نحو التسويق الإلكتروني.يجابي  إا يتبنى اتجاه      

 

 .ممتاز( 4ا. )جيد جد   (:3) (: جيد.2. )حاجة إلى تحسينفي (: 1)
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 الوحدة الخامسة: التجارة الإلكترونية.  

 حصتان عدد الحصص:                                   (2) التسويق الإلكتروني :لدرس الثانيا

 النتاجات الخاصة

 بين مجالات التسويق الإلكتروني. ي -
 .جات والمشاريع والمواقع السياحيةأساليب التسويق الإلكتروني في تسويق المنت يستخدم -
  .الإنترنت التسويقية عبر يراعي الآداب العامة والقواعد الأخلاقية عند تصميم الصفحات والإعلانات -
 ا.ا وعالمي  يقدر أهمية التسويق الإلكتروني في ترويج المشاريع، والأماكن السياحية محلي   -

 المفاهيم والمصطلحات: 

 التسويق السياحي الإلكتروني، مواقع التواصل الاجتماعي، الصناعات التقليدية، أخلاقيات التسويق الإلكتروني.
 
 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

لسة السليمة  -  أثناء استخدام جهاز الحاسوب. في الج 
طفاء جهاز الحاسوب بالطريقة الصحيحة. -  تشغيل وا 
 المحافظة على سلامة المعدات والطرفيات الملحقة بجهاز الحاسوب. -

 مراعاة آداب وأخلاقيات التسويق الإلكتروني، عند تصميم الصفحات والمواقع التسويقية.
 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 

 المناقشة(: ستراتيجية التعلم التعاوني )إ

ا لكل مجموعة، ثم ر  قر   ا، ثم يعين م   تسويقي  تأخذ كل مجموعة مجالا   على أن المعلم الطلبة مجموعات، قسمي -1
 :على المجموعات كما يأتي اتميوزع المه

 أساليب التسويق الإلكتروني في المجال البيئي. في ناقشت: تالمجموعة الأولى  

 أساليب التسويق الإلكتروني في المجال السياحي. في تناقشت: المجموعة الثانية     

 أساليب التسويق الإلكتروني في المجال الصحي.في تناقش ت: المجموعة الثالثة     

 بقية المجموعات. علىيعرض مقرر كل مجموعة نتائج مجموعته  -2
 .إليه، ثم كتابة ذلك على السبورةينظم المعلم النقاش بين الطلبة، ويلخص ما توصلوا   -3
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 الشفوية(:العروض راتيجية التعلم عن طريق النشاط )ستإ

 تنفيذ النشاط الخاص بمواقع التسويق الإلكتروني.يكلف المعلم الطلبة  -
مام أليه إالطلبة  قراءة ما توصلوا  إلىا، ثم يطلب د  رش  ا، وم  د  ساع  ا، وم  ه  وج   يتجول المعلم بين الطلبة م   -

 الزملاء في الصف.  
 ستراتيجية التعلم عن طريق النشاط )التدريب(:إ

 ا مع مشرف مختبر الحاسوب،لإعطاء الحصة داخل المختبر.مسبق  المعلم نسق ي -1
    .على أجهزة الحواسيب المجموعاتوزع لكل مجموعة، وي ار  قر   مجموعات، ويعين م   المعلم الطلبة قسمي -2

                                                                         
 والإرشادات الخاصة بالتعامل مع أجهزة الحاسوب. يعرض المعلم على الطلبة التوجيهات -3
يعرض المعلم خطوات إنشاء صفحة تسويقية على مواقع التواصل الاجتماعي كما ورد في خطوات  -4

                                                                                  التمرين.
 ت التمرين.يكلف المعلم أفراد المجموعات تنفيذ خطوا -5
 يتابع المعلم الطلبة، ويقدم التوجيهات والتغذية الراجعة لهم. -6
مع  هاة فيمناقشالالمجموعات الأخرى و  أمام تعد  أ يعرض مقرر كل مجموعة الصفحة التسويقية التي  -7

 الطلبة.
 تقويم المعلم أداء الطلبة. -8

 ستراتيجية التفكير الناقد )العصف الذهني(:إ

ا حول بعض الممارسات السلبية الناجمة عن عدم مراعاة مبادئ وأخلاقيات ونقاش  ا، ينظم المعلم حوار   -1
 التسويق الإلكتروني.

، بما هاوأخلاقيات قواعد التسويق الإلكترونيللتوصل إلى ضرورة التزام  في إجاباتهم يناقش المعلم الطلبة  -2
 يتفق مع قوانين التجارة الإلكترونية.

 تلخيص النتائج وتدوينها على السبورة.  -3

 : معلومات إضافية
أو الخدمات، أو ، وشراءها بيع السلع منها: موقع أو منصة تستطيع  Online store المتجر الإلكتروني - 

الموقع، عبر ع االمنتجات التي تب نت، ويحتوي المتجر الإلكتروني قائمة تحوي على الإنتر  مستعين االمعلومات، 
 والمعلومات الكاملة عن كل منها.

 منها:  ،عديدة عواملعلى  يعتمد نجاح التسويق الإلكتروني  -
 ق له.جودة ونوعية المنتج أو المحتوى المقدم الذي يسو     -1
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 إجابات الأسئلة الواردة في المحتوى:

 نشاط مواقع التسويق الإلكتروني: -

جابة  التسويقمواقع   :لطلبةاالإلكتروني، تترك حرية البحث وا 

 :لأمثلة على هذه المواقعمن ا

اسم الموقع 
 الإلكتروني

 الأساليب التسويقية نوع السلع، أو الخدمات

 موقع أمازون 
amazon 

 .روني، مواقع التواصل الاجتماعيلكتالبريد الإ لكترونية.إ، برامج كتب، مجلات

 والمارت
Walmart 

 

 دوات زينة،ألعاب أطفال، أ
 .جهزة رياضيةأ
 

مقاطع 
صل الاجتماعي، صور،مواقع التوا
 .فيديو

 سوق 
souq 
 

لكترونية، أثاث، إأجهزة 
 .لعابأمستحضرات تجميل، 

 لكترونية.إتروني للصفحة، رسائل الموقع الإلك

 

 

 

 

 

 

ا للتطور التكنولوجي ستراتيجيات والقنوات التسويقية نظر  سين ومجاراة التطور الدائم في الإمجاراة المناف -2
 المستمر.

و الزبون، من حيث سرعة الرد على الاستفسارات، والتفاعل مع التعليقات، والاستفادة من أرضا العميل  – 3
 جل التحسين والتطوير في العملية التسويقية.أالراجعة المقدمة من العملاء من  التغذية

 شائعة: أخطاء 
 لمستهلكين.اإرسال رسائل تسويقية في أوقات غير مناسبة، قد تزعج  -1
اصرسال الرسائل التسويقية بكثرة، خالمبالغة في إ -2 لدى العملاء، ما  رف  نالمكرر منها، قد ي وص 

 و الموقع التسويقي.أيضطرهم إلى مغادرة الصفحة، 
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 التكامل الأفقي:
    كتاب الحاسوب، الصف الثامن، وحدة الإنترنت. -

 التكامل الرأسي:
 السابع، الخدمات البنكية الإلكترونية.، الصف كتاب التربية المهنية -

 ، الصف السابع، وحدة التسويق السياحي.كتاب التربية المهنية
 

 مصادر التعلم:
 للمعلم:
العلمية للنشر  علي الزعبي وآخرون، التسويق الإلكتروني في القرن الحادي والعشرين، دار اليازوري  -

    .2020 والتوزيع، عمان،
 للطالب:
 .2014 التسويق الإلكتروني، دار اليازوري العلمية للنشر والتوزيع، عمان،بشير العلاق،  -
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 إجابات أسئلة الدرس

 ما المقصود بالتسويق الإلكتروني؟ -  1
سويق وترويج وتطبيقاتها في عملية ت وطرائقها هو استخدام التكنولوجيا الحديثة ووسائل الدعاية الإلكترونية

 .الإنترنتا التسويق عبر الشبكة العنكبوتية ويطلق عليه أحيان   عبرالمنتجات والخدمات 
 ذكر ثلاث ا منها.ا عديدة. يايمتاز التسويق الإلكتروني بمزا  - 2

  التكلفة المنخفضة بالمقارنة مع وسائل الدعاية والإعلان التقليدية. -أ    
 ي زمان ومكان بكل سهولة ويسر.أا في ا وعالمي  إمكانية تسويق المنتجات والخدمات محلي   -ب    

 لى وسطاء.إائع والمشتري مباشرة دون الحاجة تسهيل عمليات البيع والشراء بين الب -جـ   

 علل ما يأتي: -3     

 .لكتروني على نطاق عالمي واسعانتشار التسويق الإ - أ
مام أوتعدد الخيارات  ،سعالأفكار على نطاق واا لانخفاض تكلفته، وسهولة تسويق السلع والخدمات و نظر  

 المشتري واتساع حجم العروض المطروحة.
 .تحرص الشركات على استخدام أفضل الأساليب التسويقية، وأكثرها فعالية  - ب

كبر عدد ممكن من رواد المواقع الإلكترونية، باستخدام أفضل الوسائل وأكثرها فعالية في الوصول أجذب ل
 .إلى المستهلك

 من موثوقية مواقع التسويق الإلكترونية قبل الشراء.يجب التأكد  -جـ    

 التعرض للاحتيال. يقية وهمية غير حقيقية واحتماليةا لاحتمالية وجود مواقع تسو نظر         

 لكتروني على القطاع التجاري الهادف للربح فقط.لا يقتصر التسويق الإ -د     

رشادهم المعلومات، وتوجيه الناستسويق عبر بل يشمل مجالات العمل غير الربحي،  ثارة اهتمامهم  وا  إلى وا 
                                وغيرها من المجالات. ،والبيئة ،الصحة، مثل بعض القضايا الهامة

 لكتروني عبر:وضح بمثال كيف يحصل التسويق الإ  -4 

لى عناوين إإرسال رسالة إلكترونية عبر الترويج لحملة بيئية على مستوى المدرسة، مثل  :لكترونيالبريد الإ - أ
 البريد الإلكتروني لطلبة المدرسة تتضمن اسم الحملة، وأهدافها، وموعدها، ومكانها.
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الوقاية من مرض معدٍ،  مثل كتابة رسالة نصية عبر الهاتف تتضمن معلومات طبية حولالهاتف النقال:   - ب
 رقام هواتف محددة.ألى إوارسالها 

 ا ضمن المجالات الآتية:ى أفكار ومشاريع يمكن تسويقها إلكترونيً أعط  مثالين عل -5

 الإعلان عن مسابقة في مجال الرسم والتصميم. -2  .الإعلان عن مهرجان وطني -1: مجال الثقافة - أ
الإعلان عن حملة لتنظيف   -2 .شجار الحرجيةالإعلان عن حملة لزراعة الأ -1: مجال البيئة -ب 

 حديقة المدرسة.
الإعلان عن محاضرة توعوية حول مخاطر  -2 .الإعلان عن يوم طبي مجاني -1: مجال الصحة -جـ

 التدخين.

 :ما يأتي في غير الصحيحةبـ )لا( إزاء محتوى العبارة أجب بـ )نعم( إزاء محتوى العبارة الصحيحة، و -6

 (التقليدي. )لاالتسويق بقارنة موني من وسائل التسويق المكلفة التسويق الإلكتر  ديع -1

 (ويق الإلكتروني وأكثرها مرونة. )نعمتعد مواقع التواصل الاجتماعي من أحدث وسائل التس -2

 لا يرتبط التسويق الإلكتروني بالمكان أو الزمان. )نعم( -3

 (آمنة. )لا جميعها مواقع التسويق الإلكتروني دتع -4

 (بين البائع والمشتري. )نعمود وسطاء نترنت وجء عبر الإلا يتطلب البيع والشرا -5
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 ستراتيجيات التقويم وأدواته.إ

  .ستراتيجية التقويم: الملاحظةإ -

 أداة التقويم: سلم تقدير. -

   م المعلم أداء الطلبة في أثناء تصميم صفحة إلكترونية لتسويق موقع أو منتج الموقف التقويمي: يقو
 سياحي.

 مستوى الأداء
 الرقم مؤشر الأداء

4 3 2 1 
 1 يراعي متطلبات الصحة والسلامة العامة عند استعمال الحاسوب.    
 2 يجهز المواد والتجهيزات اللازمة لتصميم الصفحة الإلكترونية.    
 3 يسجل الموقع الإلكتروني على أحد مواقع التواصل الاجتماعي.    
 أو المنتج الذييختار العنوان المناسب للصفحة التسويقية حول الموقع     

 تسويقه.في يرغب  
4 

 5 تسويقه.في اسب للموقع أو المنتج الذي يرغب يضع المحتوى المن    
 لصفحة التسويقية إلى الأصدقاءليبعث طلبات الإضافة والاشتراك      

 ويتواصل معهم. والمعارف والأشخاص 
6 

 يراعي الآداب العامة والقواعد الأخلاقية عند تصميم الصفحات     
 والإعلانات التسويقية.

7 

 يقدر أهمية التسويق الإلكتروني في ترويج المشاريع الاقتصادية    
 ا.ا وعالمي  والأماكن السياحية محلي   

8 

 

 .ممتاز( 4ا. )جيد جد   (:3(: جيد. )2. )حاجة إلى تحسينفي (: 1)
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 : السادسة: إعداد مائدة الطعامالوحدة  

 حصتانعدد الحصص:       إعداد مائدة الطعام وترتيبها :الدرس الأول
 النتاجات الخاصة

 يتعرف المواد والأدوات والتجهيزات الواجب توافرها لفرش مائدة الطعام. -
 يوضح المزايا الواجب توافرها في المواد والأدوات والتجهيزات لفرش مائدة الطعام.  -
 يستنتج أنواع مائدة الطعام. -
ايرتب أدوات مائدة الطعام  -  .ترتيب ا صحيح 

 المفاهيم والمصطلحات: 

  المفرش الثانوي(، الفضيات، الشمعدانات.مائدة الطعام، النبرون )
 

 

 

 العامة:السلامة تعليمات الصحة و 

 غسل اليدين بالماء والصابون قبل البدء بإعداد مائدة الطعام وترتيبها. -
 أثناء ترتيب أدوات المائدة.في التعامل الآمن  -

 

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 
 التدريس المباشر )الأسئلة والأجوبة، العرض التوضيحي( ستراتيجيةإ

ثم طرح بعض الأسئلة عن  بات الطعام للإنسان وترتيبها،توضيح أهمية وجعبر يمهد المعلم للدرس   -1
إعداد مائدة الطعام وترتيبها، مثل: هل سبق أن شاهدت كيف تعد وترتب مائدة الطعام في المطاعم 

 والصالات؟ ما المواد الأدوات والتجهيزات المستخدمة في إعداد المائدة وترتيبها؟

 .وترتيبها في إعداد مائدة الطعاميعرض المعلم مواد وأدوات وتجهيزات تستخدم  -2

 يطرح المعلم بعض الأسئلة على الطلبة: -3

 تمتاز كل منها؟ لمواد والأدوات والتجهيزات؟ ب مَ ما هذه ا 

 ها.ة فيمناقشالجابات الطلبة، ثم لإيستمع المعلم   -4

 .السبورة جابات الصحيحة علىالمعلم الإ يكتب -5
 ستراتيجية التعلم في مجموعات )المناقشة(:إ

 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ثم يعين م   يقسم المعلم الطلبة -1
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 ر أنواع مائدة الطعام.ك  ذ  يكلف المعلم المجموعات  -2
 .السبورة نتائج المجموعات، ويكتبها على الطلبة في يناقش المعلم -3

 ستراتيجية التعلم عن طريق النشاط )التدريب(:إ

 الواردة في تمرين ترتيب أدوات مائدة الطعام.يجهز المعلم المواد والأدوات والتجهيزات  -1
 ا، ثم يطبقه أمام الطلبة.ا وعملي  يعرض المعلم خطوات تنفيذ التمرين شفوي   -2
إعادة خطوات تنفيذ التمرين أمام الطلبة، ويقدم التغذية الراجعة لهم عند يكلف المعلم أحد الطلبة  -3

 الضرورة.
 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ويعين م   يقسم المعلم الطلبة -4
 ينفذ أفراد المجموعات التمرين بإشراف المعلم. -5
 يتابع المعلم عمل المجموعات، ويقدم التغذية الراجعة لها. -6
  م المعلم أداء الطلبة.يقو   -7

 

 

  إضافيةمعلومات 
 مائدة الطعام: ترتيبعند  مهمةنصائح 

ة الأطراف،  غيرنظيفة و من أن  الشوك والسكاكين والملاعق المستخدمة  التأكد  -1 مكسورة أو معوج 
 بالإضافة إلى أن تكون خالية من البقع والصدأ.

الحرص على نظافة الطاولة بشكلٍ كامل قبل وضع الأدوات عليها، والابتعاد عن استخدام المفارش   -2
 القماشي ة إذا لم تكن المائدة كلاسيكي ة.

ضير الأواني والأكواب بالعدد لون الطعام على الطاولة، وذلك لتحأككد من عدد الذين سيالتأ  -3
الألوان  فضلا  عن ،مع الحرص على أن تكون الأطباق كاملة غير مكسورة أو مخدوشة ،الصحيح
 .متماثلةال والنقوش

 

 

 أخطاء شائعة
 التركيز على ازدخام المواد والأدوات والتجهيزات على مائدة الطعام دون ترتيبها. -
 الجودة المنخفضة.شراء المواد والأدوات والتجهيزات ذات  -

 

 :التكامل الأفقي
 دقي والسياحي.نكتاب خدمة الطعام )النظري والتدريب العملي(، الصف الحادي عشر، الفرع الف -
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 الرأسي:التكامل 
 .كتاب التربية المهنية، الصف الرابع، خدمة الطعام والشراب 
 .كتاب التربية المهنية، الصف التاسع، الاستقبال والتدبير الفندقي 

 

 مصادر التعلم
 للمعلم
مصطفى كافي، إدارة الجودة الشاملة والخدمة الفندقية، دار أسامه للنشر التوزيع، عمان، الأردن،  -

2016. 
 للحديث عن إعداد مائدة الطعام وترتيبها.أو الفنادق القريبة استضافة أحد العاملين في المطاعم  -
 للطالب
 الطعام وترتيبها. مائدةإعداد ف كيفية تعر  لتنظيم زيارة إلى أحد المطاعم أو الفنادق القريبة  -
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 ورقة عمل
 إعداد مائدة الطعام وترتيبها
 )ترتيب أدوات مائدة الطعام(

وكلمة )لا(  ،مائدة الطعام، ضع كلمة )نعم( إزاء العبارة الصحيحةبناء  على تنفيذك تمرين ترتيب أدوات 
 ي:أتما ي فيغير الصحيحة  العبارةإزاء 

 . )       (حول الطاولة هاعند ترتيب أحجام الكراسي راعىي -1
 الشرشف الرئيس بشكل معين. )       ( يوضع النبرون تحت  -2
 توضع المزهرية على يمين الطاولة في وجبة الفطور.  )       (  -3
 . )       (الاستخدامحسب أولوية ب توضع السكاكين يمين الطبق الرئيس  -4
 توضع الأكواب الزجاجية مقلوبة قرب طرف السكين من الأعلى. )       (  -5
 يمين الطبق الرئيس. )       ( يوضع الطبق الجانبي  -6
 وضع سكين الزبدة على الطبق الجانبي. )       (ت  -7
 ملعقة الحلوى. )       (لاتجاه نفسه لتوضع شوكة الحلوى با  -8
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 إجابات أسئلة الدرس

السهم، في كل مما يأتي:  حسب الرقم واتجاهبحل بالتعاون مع أفراد مجموعتك، الكلمات المتقاطعة  -1
 أن الخط المتقطع يشير إلى نهاية الكلمة(.)علم ا 

ما على شكل  (1)  .دائري تكون طاولة الطعام إما على شكل رباعي، وا 
 .الكراسي، هي ةمنظم بصورةا بشراشف، وتكون مرتبة حول المائدة تغطى أحيان   (2)
 معاكس للملعقة. اتجاهتوضع شوكة الحلوى على مائدة الطعام بـ (3)
 .الغداءتوضع المزهرية وسط المائدة عند تناول وجبتي الفطور و  (4)
لتقديم سلطات تتنوع الأطباق في أحجامها، وفي كيفية ترتيبها على مائدة الطعام، فمنها ما يستعمل  (5)

 والحلويات.
ا، وتطوى بأشكال سم( تقريب  50-45مصنوعة من القماش، مربعة الشكل، يترواح قياسها بين ) (6)

 .الفوطمختلفة 
 إلى الأسفل. فوهتهايجب وضع الأكواب قرب رأس السكين إلى اليمين بحيث تكون  (7)
 .الشمعدانيوضع وسط مائدة الطعام المعدة لوجبة العشاء، هو  (8)
 الرئيس بشكل معين. المفرشون وسط الطاولة فوق يوضع النبر  (9)
 .شراشفالتصنع من الكتان أو القطن، ويجب أن تكون نظيفة وذات ألوان مناسبة  (10)
 على مائدة الطعام المعدة لوجبتي الفطور والغداء. وردتوضع مزهرية  (11)
ا بالماء والصابون بعد الانتهاء من ترتيب مائدة الطعام.  غسليجب  (12)  اليدين جيد 
 .حديدكراسي الطعام من خشب أو كروم أو  تصنع (13)
 .ةظممن ب أدوات ومعدات مائدة الطعام بصورةيجب ترتي (14)
مة في إعداد مائدة الطعام وترتيبها، وتمتاز بمتانتها وأشكالها خدهي الأدوات المست الفضيات (15)

 المتعددة.
 الطعام.الضيف، وقبوله أكل  نفس مائدة الطعام؛ لما له من أثر في ترتيبيجب الاهتمام ب (16)
  مما يأتي:علل كلا   -2
 عدم وضع الطبق الرئيس على مائدة الطعام في خدمة البوفيه. -أ 

 لأن خدمة البوفيه ذاتية، وتوضع الأطباق عند البوفيه.
 يوضع النبرون على المفرش الرئيس. -ب 

 للمحافظة على نظافة المفرش، وا عطاء مظهر جمالي.
 والغداء.أثناء وجبتي الفطور في وضع مزهرية ورد  -ج 
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ضفاء رائحة زكية.  لإعطاء مظهر جمالي وجذاب، وا 
 لداخل، وباتجاه الطبق الرئيس.تكون نحو ا وضع الجهة الحادة للسكين بحيث -د 

 للمحافظة على سلامة الضيوف.
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 التقويم وأدواته ستراتيجياتإ
 ستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداءإ -

 التقويم: قائمة رصدأداة  -

 :تقويم أداء الطلبة في أثناء ترتيب أدوات مائدة الطعام. الموقف التقويمي 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (0(    لا: )1نعم: )            
 

 التقدير
 الرقم مؤشر الأداء

 نعم لا
  .1 يراعي متطلبات الصحة والسلامة.  
  .2 يجهز المواد والأدوات اللازمة للعمل.  
يضع الطاولة في المكان المناسب بحيث ينسجم   

 الداخلي للمكان.التصميم و 
3.  

  .4  يغطي الطاولة بالشرشف الرئيس على نحو مرتب.  
  .5 .ايضع النبرون وسط الطاولة فوق المفرش الرئيس مرتب    
  .6 مها.احجأحسب بيرتب الكراسي حول الطاولة   
  .7 يرتب أدوات المائدة الرئيسة وسط الطاولة.  
يضع الطبق الرئيس على الطاولة مقابل منتصف   

 سم(.4إلى الداخل بمقدار )الكرسي 
8.  

  .9 يمين الطبق الرئيس. يرتب السكاكين  
  .10 .الاستخدامحسب أولوية بالطبق  الشوكات شماليرتب   
لداخل شمال الطبق الرئيس نحو ايضع الطبق الجانبي   

 سم(.4بمقدار )
11.  

يضع الأكواب الزجاجية مقلوبة قرب طرف السكين من   
 الأعلى. 

12.  

  .13 وسط الطبق الرئيس. ةمرتب يضع فوطة السفرة  
  .14 يضع أدوات الحلوى أعلى الطبق الرئيس.  
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 الوحدة الرابعة: طي فوط مائدة الطعام وتشكليها 

 حصتان عدد الحصص:     طي فوط مائدة الطعام وتشكليها الثاني: الدرس

 النتاجات الخاصة

 مائدة الطعام. يتعرف مفهوم فوط -
 يحدد الأمور الواجب مراعاتها قبل عملية طي فوط مائدة الطعام. -
 .ةمروحفي صورة طعام يطوي فوطة مائدة ال -
 يقدر دور وجود فوط مائدة الطعام في المحافظة على النظافة الشخصية والعامة.  -

 المفاهيم والمصطلحات: 

 فوط مائدة الطعام.
 

 العامة:تعليمات الصحة والسلامة 

 الرئتين.بوجود زغب القماش الناعم الضار  خشية لحذر عند تشكيل فوط مائدة الطعاما -
 الأقمشة. قصأثناء  في المقص استخدامالحذر عند  -

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 

 )عرض توضيحي، أسئلة وأجوبة( ستراتيجية التدريس المباشرإ

 الطلبة. علىعرض فوط مائدة طعام عبر يمهد المعلم للدرس  -
 الطلبة. علىمن كتاب الطالب وأشكالهل عرض بعض صور فوط مائدة الطعام ي -
جابات الطلبة و لاستفسار ستمع ي -  .تهاا 
 .السبورة كتب المعلومات علىي -
 على الطلبة: الآتيةيطرح الأسئلة  -
  أو صالة للأفراح والمناسبات؟ اأو فندق   امطعم   تهل زر 
   في مطعم أو فندق؟ كء عند صديقتناول الغداء أو العشاإلى اليوم  هل أنت مدعو 
   على مائدة الطعام؟ اهل لاحظت فوط 
 أشكالها وألوانها؟ ما 
 كم تتراوح أبعادها، ومقاساتها؟ ما هذه الفوط، وما مفهوما؟ يف تصنع هذه الفوط؟ك 
 الأمور الواجب عليك مراعاتها قبل عملية طي فوط مائدة الطعام؟ ما 
 ة.لإجابات الطلبالاستماع  -
 على الطلبة. توزيع ورقة العمل الخاصة بنشاط أشكال فوط مائدة الطعام -
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 السبورة.وين المعلومات الصحيحة على تد -

 )التدريب( النشاطعبر ستراتيجية التعلم إ

عرض ي، ثم مروحةفي صورة  رض المعلم النتاج الخاص بتنفيذ تمرين طي  فوطة مائدة الطعامعي -
 المعلومات النظرية المتعلقة بالتمرين.

 ز بالتعاون مع الطلبة المواد والأدوات اللازمة لتنفيذ التمرين.جهي -
 لكل مجموعة. ار  قر   ن م  يعيمجموعات، ثم  الطلبة يقسم -
ا تسلسل الخطوات الواردة في الكتاب ي  راع  م   ،الطلبة علىالمعلم خطوات تنفيذ التمرين  يعرض -

 المدرسي.
 تنفيذ التمرين كما هو وراد.ف الطلبة كلي -
 أثناء العمل، وتقديم الإرشادات الضرورية لهم. في عمل المجموعات تابعي -
 عرض نتائج عمل المجموعات.ي -
 م المعلم أداء الطلبة.قو  ي -

 

 معلومات إضافية 
 ضع الفوطة على الفخذين.على المائدة  منذ جلوسكفي الدعوات غير الرسمية،  -

حسب وى بطثم يعقبها الضيوف، وت ،الرسمية، عليك الانتظار حتى تضع المضيفة الفوطة أولا  في الدعوات 
.كل شخص ةاجح  

 

 أخطاء شائعة
ما يبعثر بقايا  ،ا فوط مائدة الطعام بعد الانتهاء من تناول الطعامبعض الأشخاص أحيان  بعثر ي -

 الطعام على الطاولة.
 غير تنسيق الفوطة.تيف ،الأكلالعبث بوفط مائدة الطعام قبل  -
 وضع الفوط على ياقة القميص، والحزام، وبين أزار القميص. -

 

:التكامل الأفقي    
  :التكامل الرأسي

 كتاب التربية المهنية، الصف التاسع، الاستقبال والتدبير الفندقي. -
 كتاب التربية المهنية، الصف الرابع، الطعام والشراب. -
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 مصادر التعلم
 :للمعلم
 م.2000الدباسي، إدارة المطاعم، دار الفكر للنشر، عمان، الأردن، نزيه  -
 خدمة الطعام، الفندقي والسياحي، الصف الحادي عشر. -
  خدمة الطعام، الفندقي والسياحي، الصف الثاني عشر. -
 :للطالب
 م.2002أيمن مزاهرة، خدمات الطعام والشراب، دار المستقبل، عمان، الأردن،  -

 م.2010ي، خدمة الطعام والشراب، تطبيقات عملية، عمان، الأردن، مؤسسة التدريب المهن -
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 ورقة عمل
 الوحدة السادسة: طي فوط مائدة الطعام وتشكيلها

 
 تي:الجدول الآ املأ 

 
 المناسبة التي تستخدم فيها شكل فوط مائدة الطعام اسم فوط مائدة الطعام

   

   

   

   

   

 
  يمكن الحصول على بعض أشكال فوط المائدة والمناسبات  ،بالمواقع الإلكترونيةبالاستعانة

 فيها. تستخدمالتي 
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 إجابات أسئلة الدرس

عرف فوط مائدة الطعام. -1  

سم(، 50-45بين )غالب ا ، يتراوح طولها ة الشكلهي فوط مصنوعة من القماش، ومتعددة الألوان، وتكون مربع
 شكال مختلفة.أب ويمكن طيهاوتستعمل لأغراض مختلفة، 

اذكر ثلاثة أمور من الواجب مراعاتها عند طي فوط مائدة الطعام. -2  

ن تكون الفوط المراد استعمالها نظيفة، أنظافة منطقة العمل، غسل الأيدي بالماء والصابون قبل مباشرة العمل،   
ا، ومنشاة.ومكويه جيد    

علل ما يأتي: -3  

الطعام في المطاعم السريعة إلى وقت طويل.لا يحتاج إعداد فوط  -أ  

ن أعداد الزبائن في المطاعم السريعة كبير.أبسب استعمال فوط ورقيه جاهزة، كما   

ن تكون الفوط نظيفة ومكوية ومنشاة. أيجب  -ب  

 مظهر جمالي، والتحكم في تشكليها، والمحافظة على قوامها وشكلها. لإضفاء

مائدة الطعام.عدد ثلاثة استعمالات لفوط  -4  

 لإعطاء مظهر جمالي للمائدة، ولحماية ملابس الضيف من الاتساخ، وتنظيف الفم بعد الطعام.
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 ستراتيجيات التقويم وأدواتهإ

 ستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداء إ -

 أداة التقويم: سلم تقدير  -

  طعام وتشكليها.الالموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة في أثناء إعداد فوط مائدة 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .(: ممتاز4. )اجد   (: جيد3(: جيد  )2.  )حاجة إلى تحسينفي (: 1)

 مستوى الأداء
 الرقم مؤشر الأداء

4 3 2 1 

  .1 .يراعي متطلبات الصحة والسلامة العامة    

  .2 يجهز المواد والأدوات بإشراف المعلم.    

يديه فوقها لجعلها  يمد الفوطة على الطاولة ثم يمرر    
 مبسوطة.

3.  

إلى  يطوي الفوطة من الوسط ليصبح وضع الحافتين    
 .يديه فوق حافة الفوطة يمرر ثم ،علىأ 

4.  

  .5 سم(.7ها بمقدار )يثم يثن ا،يضع الفوطة طولي      

منتصف  إلى عدة مرات ايكرر عملية الطي عكسي      
 الفوطة.

6.  

ها يالطي ثم يطو يمسك الفوطة من منتصف منطقة     
 . اعكسي  

7.  

 المنطقة الزائدة من الفوطة على شكل مثلث من ي يطو     
 الجهة المفتوحة. 

8.  

  .9 يثني المنطقة الزائدة من الفوطة إلى الخلف.     

  .10 .ةمروحيمد الفوطة على الطاولة لتظهر     

 إجراءاتا المواد والأدوات إلى أماكنها، ملتزم   يعد      
 العامة. الصحة والسلامة

11.  
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 المحميةالوحدة السابعة: الزراعة المكشوفة والزراعة 

  حصتان عددالحصص:           المحمية أهمية الزراعة المكشوفة والزراعة :الدرس الأول
 النتاجات الخاصة:

 بالزراعة المكشوفة والزراعة المحمية.يوضح المقصود  -
 يبين أهم عمليات تحضير الأرض للزراعة المكشوفة. -
 لحراثة.اتربة  يفحص -
 يقارن بين أنواع البيوت الزراعية. -
 يبين أهمية الزراعة المحمية. -

 المفاهيم والمصطلحات: 

، تسوية الأرض، الأتلام، وتمشيطها الزراعة المكشوفة، الزراعة المحمية، الحراثة، تنعيم الأرض
 . البلاستيكية، الأنفاق البلاستيكيةأحواض الزراعة، البيوت الزجاجية، البيوت 

 

 

 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 قبل العمل. فيز ارتداء الملابس والقفا -
 أثناء استخدام الأدوات الزراعية. في التعامل الآمن  -

 

 

دارة الصف:إ  ستراتيجيات التدريس وا 

 ستراتيجية التدريس المباشر )الأسئلة والأجوبة، العرض التوضيحي(:إ

 السنة. طواليمهد المعلم للدرس ببيان فوائد الخضراوات الصحية وأهمية توفيرها  -1
 الأولى تمثل الزراعة المكشوفة، والثانية تمثل الزراعة المحمية.  :نييعرض المعلم صورت -2
 على الطلبة: الآتية يطرح بعض الأسئلة -3

ماذا ترى في الصورتين؟ ما الفرق بينهما من حيث الزراعة؟ ما الذي يمكن أن يوفره النوع الثاني من 
 الزراعة عن النوع الأول؟ ما المقصود بالزراعة المكشوفة والزراعة المحمية؟

 ا.م فيهويناقشه جابات الطلبةلإيستمع المعلم  -4
 .السبورةجابات الصحيحة على يكتب المعلم الإ -5

 ستراتيجية التعلم في مجموعات )المناقشة(:إ
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 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ثم يعين م   المعلم الطلبةقسم ي -1
 توضيح أهم عمليات تحضير الأرض للزراعة المكشوفة.يكلف المعلم المجموعات  -2
 .السبورةنتائج المجموعات، ويلخصها على  الطلبة في يناقش المعلم -3

 التعلم عن طريق النشاط )التدريب(: ستراتيجيةإ

 يجهز المعلم المواد والأدوات والتجهيزات اللازمة لتنفيذ تمرين فحص التربة للحراثة. -1
 يصطحب المعلم الطلبة إلى حديقة المدرسة. -2
 ا، ثم يطبقه أمام الطلبة.يعرض المعلم خطوات تنفيذ التمرين شفوي   -3
التمرين أمام الطلبة، ويقدم له التغذية الراجعة عند  إعادة خطوات تنفيذيكلف المعلم أحد الطلبة  -4

 الضرورة.
 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ويعين م   يقسم المعلم الطلبة -5
 ينفذ أفراد المجموعات التمرين بإشراف المعلم. -6
 يتابع المعلم عمل المجموعات، ويقدم التغذية الراجعة لها. -7
 م المعلم أداء الطلبة.يقو   -8
 العمل في الكتاب المدرسي(باشر )ريس المستراتيجية التدإ

 تي:كما يأ لكل مجموعة ار  قر   ( مجموعات، ويعين م  3) يقسم المعلم الطلبة -1

 الأولى: البيوت الزجاجية. -
 .البلاستيكيةالثانية: البيوت  -
 .البلاستيكيةالثالثة: الأنفاق  -

حول نوع  المعلومات وتدوينها استخدام الكتاب المدرسي لجمعإلى يوجه المعلم المجموعات  -2
مكن زراعتها، ي، أمثلة على المحاصيل التي ا، ومزاياهإنشائها كيفية :الزراعة المحمية من حيث

 والتكلفة المادية. 

 .موعات، ويقدم التغذية الراجعةيتابع المعلم أداء المج -3

 .السبورة على جدول مقارنة في يلخص المعلم النتائج من المجموعات، ويدونها -4

 م المعلم أداء المجموعات.و  يق -5

 أسئلة وأجوبة() ستراتيجية التدريس المباشرإ

 أهمية الزراعة المحمية؟ المعلم السؤال على المجموعات: مايطرح  -1
 .السبورةالمعلم الإجابات من الطلبة، ويبين لهم الإجابات الصحيحة، ويدونها على  ستقبلي -2
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 إجابة سؤال فكر:
  ا؟إذا حرثنا التربة وهي جافة تمام  ماذا يحصل 

ق تقديم الخدمات و  عما يصعب احتفاظها بالماء، وت   ،لا تتفكك التربة بالشكل المطلوب
 الزراعية لها.

 ماذا يحصل إذا حرثنا التربة وهي مشبعة بالماء؟ 
ق و  علاحتفاظ بالماء في المستقبل، وت  جعل التربة غير قادرة على افت ،تتشكل الكتل الترابية

    تقديم الخدمات الزراعية لها.

 معلومات إضافية:
 يجب مراعاة عدة أمور في الزراعة المحمية؛ أهمها:

اختيار الموقع المناسب: بحيث تكون من السهولة الوصول إلى الموقع،  ويتوفر فيه   -1
 الرياح، ومصدر جيد لمياه الري، وتتوفر الأيدي العاملة في المنطقة. مصدات

اتجاه البيت: يجب أن يكون اتجاه البيت بحيث يسمح بنفاذ أكبر قدر من أشعة الشمس   -2
وأفضل الاتجاهات لجميع المناطق والمواسم الزراعية هو الاتجاه الشمالي الجنوبي، حيث 

ين )الشرقي والغربي( طوال ساعات النهار، كما تصل أشعة الشمس عبر الجانبين الطويل
 يسمح بتحريك ظل السقف وفتحات التهوية العلوية في جميع أنحاء البيت أثناء النهار. 

 

 أخطاء شائعة:
 حراثة الأرض في موعد غير مناسب للحراثة. -
 الزراعة المحمية تحتاج إلى عناية قليلة للنباتات المزروعة.   -
 غير ملائم للزراعة المحمية.اختيار موقع  -

 التكامل الأفقي:
 التكامل الرأسي:

 كتاب التربية المهنية، الصف الرابع، الخضراوات وقيمتها الغذائية. -
 كتاب التربية المهنية، الصف السادس، العناية بنباتات الزينة. -
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 مصادر التعلم:

 للمعلم:
أحمد حسن، أساسيات إنتاج الخضر وتكنولوجيا الزراعة المكشوفة والزراعة المحمية، الدار  -

 .1992العربية، القاهرة، مصر، 
 .النظري والتدريب العملي(، الصف الثاني عشر، الفرع الزراعيكتاب الإنتاج النباتي ) -
 .الزراعة المكشوفة والزراعة المحمية استضافة مهندس زراعي للحديث عن  -

 للطالب:
 الزراعة  نشرات إرشادية زراعية حول الزراعة المكشوفة والزراعة المحمية صادرة عن وزارة -

 .الأردنية
 .الزراعة المكشوفة والزراعة المحمية المزارع القريبة للاطلاع على ىحدإزيارة  -
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 ورقة عمل
 أهمية الزراعة المكشوفة والزراعة المحمية

 موضوع أهمية الزراعة المكشوفة والزراعة المحمية، أكمل المخطط الآتي:بناء  على دراستك 
 

 
 
 
 

أهمية الزراعة المكشوفة والزراعة 
 المحمية 

 الزراعة المحمية

أنواع الزراعة 
 المحمية

.................

................. 

 البيوت البلاستيكية

...............

............... 

 مفهومها

.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

.................

................. 

 الزراعة المكشوفة 

عمليات تحضير 
 الأرض للزراعة 

................ 

.............. 

 تسوية التربة

.............. 

 مفهومها

إنتاج المحاصيل 
الزراعية في 

الأرض المكشوفة 
في موعدها 

 .الطبيعي
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 إجابات أسئلة الدرس

  :وضح المقصود بکلّ ممّا يأتي  -1

بعد أن  ،الزراعة المكشوفة: هي زراعة الخضراوات في الأرض المكشوفة في موعدها الطبيعي - أ
 كانت بذرةر الأرض للزراعة، أي بعد أن تتوافر الظروف الملائمة لزراعة وحدة التكثير، سواء أتحض  

 .اطبيعي   اأم شتلة، أم درنة أم غيرها؛ من أجل إنباتها، ومتابعة نموها، وخدمتها لتنمو نمو  
ی البيوت الزراعة المحمية: إنتاج المحاصيل الزراعية، بطرائق غير تقليدية، في منشآت خاصة ت سم - ب

المحمية، مع تأمين حاجة النباتات البيئية، وحمايتها من الظروف الجوية غير المناسبة والآفات 
 . الزراعية؛ لتزويد الأسواق بمنتجاتها في غير أوقات الإنتاج ومواسمها الطبيعية

 .عدد أنواع المنشآت في الزراعة المحمية  -2

 .البلاستيكيةالأنفاق ، و البيوت الزجاجية، و البلاستيكيةالبيوت : أنواع المنشآت في الزراعة المحمية

 .ر الأرض للزراعة المكشوفةوضح كيف تحضّ   -3

الحراثة: وهي الخطوة الأولى لتحضير مرقد البذرة، ويراعى عند حراثة الأرض أن تکون نسبة الرطوبة 
 .مناسبة للحراثة

زال وتنعيمها، التنعيم والتمشيط: تفکيك الكتل الترابية الكبيرة الحجارة  ةالتي تشكلت بعد عملية الحراثة، وا 
 .والأعشاب منها

 ،وتسهيل عملية الري  ،تسهيل عمل الأتلام أو الأحواض فيها؛ لتسوية التربة: تسوية سطح التربة
 . وانسياب الماء علی سطح التربة دون حدوث الانجرافات فيها

 لزراعة.ل اأو أحواض   اعمل الأتلام أو الأحواض: تقسيم الأرض أتلام  

 :ممّا يأتي علل کلًا   -4

تسهيل عملية الري وانسياب الماء ل ؛لتسهيل عمل الأتلام والأحواض: تسوية سطح التربة قبل الزراعة - أ
 .علی سطح التربة دون حدوث انجرافات

بهدف إنتاج محاصيل الخضراوات في غير مواسمها  :اللجوء إلی الزراعة المحمية لإنتاج الخضراوات  - ب
 .نتيجة حمايتها من التأثيرات الضارة ؛وتکون ذات جود عالية ،وتزويد الأسواق بمنتجاتها ،الطبيعية

تتميز بانخفاض تکاليف لأنها : علی نطاقٍ أوسع من البيوت الزجاجية البلاستيكيةت ستعمل البيوت  -ج
 لاتساعها المناسب.  اات الزراعية اللازمة داخلها؛ نظر  إنشائها، وسهولة إجراء العملي
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 :مثالين علی کلّ ممّا يأتي اذكر  -5

 ة.ية: نباتات الزينة، أشتال الفاکهمحاصيل تزرع في بيوت زجاج - أ
 .محاصيل تزرع في بيوت بلاستيكية: البندورة، الفاصولياء - ب

 .بلاستيكية: الخيار، البطيخمحاصيل تزرع في أنفاق  -ج
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 ستراتيجيات التقويم وأدواتهإ
  .ستراتيجية التقويم: التقويم المعتمد على الأداءإ -

 أداة التقويم: سلم تقدير عددي -

  لحراثة.لأداء الطلبة بفحص التربة الموقف التقويمي: تقويم 

 

 (: ممتاز. 4ا. )جد   (: جيد3(: جيد  )2.  )حاجة إلى تحسينفي (: 1)

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 مستوى الأداء
 الرقم مؤشر الأداء

4 3 2 1 
  .1 يراعي متطلبات الصحة والسلامة العامة.     
  .2 يجهز المواد والأدوات اللازمة للعمل.    
سم( تحت 10يأخذ بالملعقة الزراعية حفنة من التراب من عمق )    

 سطح التربة.
3.  

  .4 حفنة التراب بين راحة اليد والأصابع. قبضي    
  .5  يحدد مدى ملائمة التربة للحراثة.    
  .6 يعيدها إلى مكانها.استخدمها، ثم ينظف الأدوات التي     
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 المحمية الوحدة السابعة: الزراعة المكشوفة والزراعة 

 حصتانعدد الحصص:                                إنتاج أشتال الخضراوات :الثانيالدرس 
 النتاجات الخاصة

 يوضح المقصود بالمنبت والتشتيل. -
 يبين طرائق إنتاج الأشتال. -
 ا غير مدفأ، ويزرعه بالبذور.يجهز منبت   -
ري -  أهمية إنتاج أشتال الخضراوات في الزراعة. قد 

 المفاهيم والمصطلحات: 

 .المنبت، التشتتيل، المنابت المدفأة، المنابت غير المدفأة،  صواني التشتيل
 

 

 

 تعليمات الصحة والسلامة العامة:

 قبل البدء بالعمل.  فيزارتداء الملابس والقفا -
 أثناء استخدام الأدوات الزراعية.في التعامل الآمن  -

 

 

دارة الصفإ  ستراتيجيات التدريس وا 
 ستراتيجية التدريس المباشر )التفكير الناقد، الأسئلة والأجوبة(:إ

 أهمية إنتاج الخضراوات وفوائده.بيان عبر يمهد المعلم للدرس  -1
 )صواني تشتيل(. والأخرى تبي ن( ا)منبت   تبي نالأولى  :يعرض المعلم صورتين -2
 على الطلبة:الآتية يطرح المعلم الأسئلة  -3
مصادر الحصول على الأشتال؟ ما  ين؟ ما الفرق بين الصورتين؟ ماماذا تشاهد في الصورت -4

 المقصود بالمنبت والتشتيل؟
 ها.ة فيمناقشالجابات الطلبة، ثم لإالاستماع  -5
 .السبورةجابات الصحيحة على يكتب المعلم الإ -6
 ستراتيجية التعلم في مجموعات )المناقشة(:إ

 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ثم يعين م   المعلم الطلبة قسمي -1
 توضيح الفرق بين المنابت المدفأة والمنابت غير مدفأة.يكلف المعلم المجموعات  -2
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 .السبورةنتائج المجموعات، ويلخصها على  الطلبة في المعلميناقش  -3

 ستراتيجية التعلم عن طريق النشاط )التدريب(:إ

 مدفأ، ويزرعه بالبذور. زات الواردة في تمرين تجهيز منبتيجهز المعلم المواد والأدوات والتجهي -1
 يصطحب المعلم الطلبة إلى حديقة المدرسة. -2
 ا، ثم تطبيقه أمام الطلبة.ا وعملي  التمرين شفوي  يعرض المعلم خطوات تنفيذ  -3
إعادة خطوات تنفيذ التمرين أمام الطلبة، وتقديم التغذية الراجعة لهم عند يكلف المعلم أحد الطلبة  -4

 الضرورة.
 لكل مجموعة. ار  قر   مجموعات، ويعين م   يقسم المعلم الطلبة -5
 ينفذ أفراد المجموعات التمرين بإشراف المعلم. -6
 المعلم عمل المجموعات، ويقدم التغذية الراجعة لها. يتابع -7
 م المعلم أداء الطلبة.يقو   -8
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معلومات إضافية :
 :أن تكون  شتال الجيدةمواصفات الأمن 
  صل والصنفالأمطابقة للصنف )معروف(. 
 ا مراضخالية من الأ  التدرن التاجي والفيروسات.، خصوص 
 قائمة ومستقيمة. 
  ة وثانوية وشعيرات جذرية رئيس امتطورة، غير ملتفة، وتحتوي جذور  شبكة الجذور أن تكون

 كافية.
  مقبولا   ة والثانويةك الجذور الرئيسم  س  أن يكون. 
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 أخطاء شائعة

 اختيار موقع غير مناسب لإنتاج الأشتال. -
 الأشتال. )مكسرة أو مصابة( وزراعتها لإنتاج اختيار بذور غير سليمة -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إجابة قضية للبحث:
تيل في تعقيم صواني التش المستخدمةابحث في مصادر المعرفة المتاحة لديك، عن مواد التعقيم 

 بإشراف معلمك.زملائك  علىوكيفية التعقيم، واعرضها 
وغمس  ،لتر ماء 100لى الماء بمعدل ربع لتر لكل إضافته بإستخدم مادة الكلور في التعقيم ت

 خراجها ونشرها.إثم  ،الصواني بالخليط
   

 التكامل الأفقي:
 التكامل الرأسي:

 كتاب التربية المهنية، الصف الرابع، الخضراوات وقيمتها الغذائية. -
 كتاب التربية المهنية، الصف السادس، العناية بنباتات الزينة. -

 مصادر التعلم:
 للمعلم:
 .2012فلسطين، جورج كرزم، المرشد في البستنة العضوية، مركز العمل التنموي/ معا،  -
 كتاب الإنتاج النباتي ) النظري والتدريب العملي(، الصف الثاني عشر، الفرع الزراعي. -
 
 :للطالب
 نشرات إرشادية زراعية حول إنتاج أشتال الخضراوات صادرة عن وزارة الزراعة الأردنية. -
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 ورقة عمل
 إنتاج أشتال الخضراوات

الفراغ الآتي بأحد المفاهيم الآتية: )صواني  أكملوضوع إنتاج أشتال الخضراوات، مبناء  على دراستك 
 التشتيل، المنبت غير المدفأ، التشتيل، المنبت المدفأ(:

لا وات التي ا.............................. هي أحواض زراعية تستعمل لإنتاج أشتال الخضر  .1
تدفئة هذا النوع من  دعتمت، و والباذنجان ،والبندورة ،الفلفلمثل:  ،تتحمل درجات الحرارة المنخفضة

، : السخانات الكهربائية، وأنابيب الماء الساخنمثل ،وسائل عديدةو  أشعة الشمس على المنابت
 .ومدفأة الزبل البلدي غير المختمر

أ فيها ............................. هي زراعة بذور بعض الخضراوات في أوعية خاصة ت هي   .2
نتاج نباتاتالظر  صغيرة أي أشتال سليمة وقوية وخالية من الأمراض، ثم  وف الملائمة للإنبات، وا 

 تنقل الأشتال عند وصولها إلى حجمٍ مناسب إلى الحقل حيث تنمو وتنتج المحصول.
ا، ولا تعتمد على أي من وسائل ا جيد  ..........................هي أحواض زراعية مجهزة تجهيز   .3

ا للمنابت المدفأة، وتعتمد تدفئة المنابت على أشعة الشمس وتغطى في صناعية خلاف  التدفئة ال
 المناطق الباردة بأغطية من الزجاج أو البلاستيك.

....................... هي صواني مصنوعة من مادة البوليسترين أو البلاستيك الأسود، وهي ذات  .4
 ا لإنتاج الأشتال فيها.  ا زراعي  ا وسط  عيون مثقوبة من الأسفل ويستعمل البيتموس غالب  
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 إجابات أسئلة الدرس

 ما المقصود بالتشتيل؟  -1

نتاج نباتات صغيرة أي زراعة بذور بعض الخضراوات في أوعية خاصة ت هيَّ  أ فيها الظروف الملائمة للإنبات، وا 
حجمٍ مناسب إلى الحقل حيث تنمو أشتال سليمة وقوية وخالية من الأمراض، ثم تنقل الأشتال عند وصولها إلى 

 وتنتج المحصول.

وأنواع الخضراوات التي من حيث وسيلة التدفئة المستعملة،  المنبت غير المدفأبقارن المنبت المدفأ  -2
 في الجدول الآتي: تشتل فيها

 وجه المقارنة
 

 المنبت غير مدفأ المنبت المدفأ

أشعة  السخانات الكهربائية، وسيلة التدفئة المستعملة
الشمس، مدفأة الزبل البلدي 

المختمر، أنابيب الماء  رغي
 الساخن.

أشعة الشمس، وتغطى 
المنابت في المناطق الباردة 

بأغطية من الزجاج أو 
 .البلاستيك

أنواع الخضراوات التي تشتل 
 .فيها

 البصل، الملفوف، الزهرة.  الفلفل، البندورة، الباذنجان.

 

 عند اختيار موقع المنبت.ى عدد ثلاثة أمور تراع -3

 ا لأشعة الشمس.ض  عرَّ م   أن يكون  -أ 
 ا من الرياح.أن يكون محمي   -ب 
 أن تكون مساحته مناسبة. -ج 

 وضح ثلاثة أهداف لتشتيل نبات الخضراوات. -4

 إنتاج أشتال الخضراوات. -أ 
 إنتاج أشتال غير مصابة وخالية من الأمراض. -ب 
    زيادة نسبة نجاح الزراعة بالأشتال. -ج 

 :ما يأتيعلل  -5

 ط تربة المنبت بسماد بلدي غير مختمر.خلَ ت   ،أدفَّ إعداد منبت م   دعن - أ
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 لإنتاج حرارة يمكن الإفادة منها في تدفئة النباتات.
 ا.نتشار  ا الطرائق ة إنتاج أشتال الخضراوات أكثرتعد طريق  - ب

البلاستيكية أو الزجاجية، البيوت ، مثل ها قليلة التكاليف، ويمكن استخدامها في أماكن مغلقة ومعزولةلأن
 قوية. وتنتج كذلك أشتالا  

 من العيون. اكبير   اعدد   تحتوي كل صينية تشتيل -ج
 ضمان نسبة نجاح أكبر لعملية التشتيل.لزيادة عدد البذور التي تزرع، و ل

 في صواني التشتيل.  خدمما الوسط الزراعي المست -6

 البيتموس.في صواني التشتيل هو خدم الوسط الزراعي المست
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 ستراتيجيات التقويم وأدواتهإ

 .ستراتيجية التقويم: الملاحظةإ -

 .أداة التقويم: قائمة رصد -

   أ وزراعته.دفَّ الموقف التقويمي: تقويم أداء الطلبة عند تنفيذ تمرين تجهيز منبت غير م 

 (: لا. 0نعم  ) (1)

 

 

 

 التقدير
 مؤشر الأداء

 الرقم
 نعم لا
  .1 والسلامة العامة.يراعي متطلبات الصحة   
  .2 يجهز المواد والأدوات اللازمة للعمل.  
 
 

  .3 يختار الموقع المناسب للمنبت في الحديقة. 

  .4 الفأس.كك تربة الموقع المختار بيف  
  .5 م التربة بالمشط.نع  ي    
  .6 يضيف السماد البلدي المختمر إلى التربة بالنسبة المناسبة.  
  .7 افه.و ا ويحدد ححوض   بنيي  
  .8 أرض المنبت بالمشط. ي يسو    
  .9 .تيعقم المنب  
  .10 يسطر الحوض بالملعقة العقة الزراعية.  
  .11 م.انتظايضع البذور في السطور ب  
  .12 يطمر البذور داخل التربة بظهر المشط.  
  .13 المرش.بالحوض بهدوء  ي يرو   
يضع لوحة بيانات على المنبت، تظهر نوع المحصول وصنفه   

 وتاريخ زراعته.
14.  

  .15 ينظف الأدوات التي استعملها ويعيدها إلى مكانها.  
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