
يتكون الجهاز
الدوري من الدم
والقلب والأوعية
الدموية والجهاز

الليمفي

نقل المواد
المهمة مثل
الأكسجين

والمواد
المغذية ومواد

مقاومة
للأمراض

يحتوي على
أجزاء خلوية
وبروتينات

تستخدم �
تخثر الدم

يوزع الحرارة
عبر الجسم
ليساعد �

تنظيم درجة
حرارته



الأوعية الدموية شبكة قنوات تنشر الدم
عبر الجسم وتساعد � الحفاظ على

تدفق الدم إ� القلب ومنه

الطبيب اليونا�
كساجوراس أول برا
من لاحظ حقيقة

وجود أنواع مختلفة
من الأوعية الدموية

الأوعية
الدموية
 الثلاثة





وجه المقارنة الشرايين الشعيرات الدموية الأوردة
الوظيفة حمل الدم الغني

بالأكسجين (الدم المؤكسج
) من القلب

تبادل المواد المهمة
والفضلات

حمل الدم القليل الأكسجين
(الغير مؤكسج ) مرة أخرى

إ� القلب
السمك والقوة سميكة قوية مرنة ومتينة

لتحمل قوة ضغط الدم
سمك خلية واحدة ليسهل

تبادل المواد عبر الانتشار
بين الدم وخلايا الجسم

كثر رقة من جدران أ
الشرايين

عدد الطبقات 3 1 3
أنواع الطبقات خارجية : نسيج ضام

وسطى : عضلة ملساء
داخلية (البطانة ) : نسيج

طلا� داخلي

البطانة خارجية : نسيج ضام
وسطى : عضلة ملساء

داخلية (البطانة ) : نسيج
طلا� داخلي

وجود الصمامات لا توجد لا توجد توجد لمنع ارتداد الدم إ�
الخلف



من الفضلاتالأكسجين وتتخلصعلى الم�يد منللعضلات  فتحصلفي�يد تدفق الدمالعضلات وتتسعالتما�ين مثلا فتتمددالدموية عند ممارسةقد يتغير قطر الأوعية

تبذل حركات
الصدر ضغطا
عاصرا على

الأوردة مما يعيد
الدم مرة أخرى

إ� القلب

الصمامات عبارة عن عضلات هيكلية يساعد انقباضها �
استمرار حركة الدم



القلب عضو
عضلي يبلغ

حجمه تق�يبا حجم
قبضة يدك ويقع
منتصف الصدر

يضخ الدم
المؤكسج إ�
الجسم ويضخ

الدم غير المؤكسج
إ� الرئتين



تركيب القلب

نوع العضلات قلبية

عدد الحجرات 4

وظيفة الأذين الأيمن
والأيسر

استقبال الدم الذي يعود إ� القلب ثم ضخه إ� البطينان

وظيفة البطين الأيمن
والأيسر

ضخ الدم إ� خارج القلب

أهمية وجود الصمامات بين
الأذينين والبطينين

لضمان تدفق الدم � اتجاه واحد







ينبض القلب على
مرحلتين

يمتلئ الأذينان الأو� :
بالدم ثم ينقبضان

فيملآن البطينين بالدم
 ينقبض البطينانالثانية :

ليضخا الدم خارج القلب
إ� الرئتين وإ� الجسم



1

) إشارات كه�بائيةSAترسل العقدة الجيب أذينية (•
للأذينين

2
تتسبب الإشارة � انقباض الأذينين وضخ الدم إ�•

البطينين

3
(AVتنتقل الإشارة إ� العقدة الأذينية البطينية ( •

وتتسبب � انقباض البطينين

نبضة
قلب

واحدة



� الدقيقة
الواحدة ينبض

 مرة70قلبك 

عدد المرات التي ينبض فيها
الش�يان الموجود � رسغك هو

نفسه عدد ض�بات القلب النبضة � الش�يان ناتجة عن التوسع والارتخاء
المتتالين � جدار الش�يان بسبب انقباض

البطين الأيسر



ضغط الدم : قياس كمية الضغط الذي يبذله
الدم على جدران الأوعية

أعلى مستوى له عند انقباض القلب
أد� مستوى له عند انبساط القلب

القراءة المثالية لضغط دم شخص سليم
 ضغط انقباضي120
 ضعط انبساطي80



تدفق الدم
� الجسم



يدخل الدم غير المؤكسج للأذين الأيمن
عبر الو�يد الأجوف العلوي والسفلي

يتدفق الدم غير المؤكسج من
الأذين الأيمن للبطين الأيمن

البطين الأيمن يضخ الدم
للرئتين عبر الشرايين الرئوية

ينتشر الأكسجين من الرئتين
للدم

يتدفق الدم المؤكسج
عائدا إ� الأذين الأيسر عبر

الأوردة الرئوية

دورة رئوية (دورة دموية صغرى )

الدم المؤكسج
أحمر فاتح وغير
المؤكسج أحمر

كن دا



ينتقل الدم
المؤكسج من
الأذين الأيسر

للبطين الأيسر

يضخ البطين
الأيسر الدم إ�

ش�يان الأورطى

يتدفق الدم إ�
الشعيرات

الدموية فينتشر
الأكسجين من
الدم إ� الخلايا

وينتشر ثا�
كسيد الك�بون أ
من الخلايا للدم

يتدفق الدم غير
المؤكسج عائدا

للأذين الأيمن عبر
الو�يد الأجوف

السفلي والعلوي

دورة جها�ية ( دورة دموية كبرى )



الدم

البلازما

خلايا الدم الحمراء

الصفائح الدموية

ك�يات الدم البيضاء



كثر من  % من الدم50البلازما تشكل أ
% مواد ذائبة10 من البلازما ماء و90%

تنقل
الفيتامينات
والمعادن
والنواقل

الكيميائية
مثل

الهرمونات

تحمل النواتج
المتحللة
للطعام

المهضوم مثل
الجلوكوز
والدهون

توجد بها ثلاث
مجموعات من

بروتينات
البلازما تمنحها
اللون الأصفر

تحمل
الفضلات
بعيدا عن

الخلايا



خلايا الدم الحمراء تحمل الأكسجين إ� خلايا
الجسم

لا تحتوي على أنوية
120تعيش حوا� 

يوم
يتم إنتاجها وتطورها
� النخاع العظمي

تتكون من بروتين يحتوي على
الحديد يسمى هيموجلوبين

يرتبط الهيموجلوبين بالأكسجين
ويحمله إ� خلايا الجسم



الصفائح الدموية : عبارة عن أجزاء من الخلايا ذات
أهمية  � تكوين التخثرات الدموية



عندما
يقطع
وعاء
دموي

تتجمع
الصفائح
الدموية
عند الجرح

تفرز
الصفائح
مواد
كيميائية
تنتج
بروتين
الفيب�ين

ينسج
الفيب�ين
شبكة من
الألياف
تحتجز
الصفائح
الدموية
وكرات
الدم
الحمراء
فيتخثر
الدم



ك�يات
الدم

البيضاء

يتم إنتاجها �
نخاع العظم

وينضج الكثير
منها � مواقع

أخرى من
الجسم

تحتوي على أنوية
وعددها قليل بما
يعادل ك�ية دم

بيضاء واحدة لكل
1000 -500من 

خلية دم حمراء

تكافح الأمراض
عبر تنبيه

الجسم أو إفراز
مواد كيميائية

أو قتل مسببات
الأمراض

تعيش لشهور أو
لسنوات



يتم تحديد فصائل الدم بالاعتماد على مولدات الضد الملحقة � خلايا الدم
الحمراء



ABOنظام فصائل الدم 

الفصيلة مولد الضد على سطح خلية الدم الحمراء الأجسام المضادة � البلازما

A Aمولدات ضد  Bمضاد - 

B Bمولدات الضد  Aمضاد - 

AB B و Aمولدات ضد  لا يوجد

O B أو Aلا توجد مولدات ضد  Aمضاد – 
Bمضاد - 

على سبيل المثال لو كانت فصيلتك
B واستقبلت دم من فصيلة  A

فإن مولدات الضد لديك ستنتج
Aأجساما مضادة لمولد الضد 

وذلك يسبب تكتل الدم ويعيق تدفقه



تصلب الشرايين : حالة انسداد الشرايين
بفعل التخثرات الدموية أو الترسبات الدهنية



لا يصل الدم إ� عضلة القلب•
يلحق ذلك ضررا بالقلب وقد•

يؤدي للموت
أزمة
قلبية

تكون تخثرات دموية � الأوعية التي تمد•
الدماغ بالأكسجين

قد يؤدي ذلك لتمزق الأوعية الدموية•
ون�يف داخلي وموت أجزاء من خلايا

الدماغ

سكتة

دماغي
ة

قد
يؤدي
تصلب
الشرا�
ن إ�




