
(Grade 12A –All Units)                                           - 1 -   (2018/2019) 

 ولى )الحركة الدائرية(هم قوانين الوحدة ال أ

𝐓  الزمن الدوري: =
𝐭

𝐧
=  

𝟏

𝐟
=

𝟐𝝅

𝝎
𝐟  التردد:  =

𝐧

𝐭
=  

𝟏

𝐓
=

𝝎

𝟐𝝅
 

𝛚  السرعة الزاوية: =  
∆𝛉

∆𝐭
=  

𝟐𝛑

𝐓
= 𝟐𝛑𝐟 =

𝒗

𝐫
𝒗 السرعة الخطية )المماسية(:  =  

∆𝐬

∆𝐭
= 𝛚𝐫 =  

𝟐𝛑𝐫

𝐓
=

𝟐𝛑𝐫𝐟 

𝐚𝐜   العجلة المركزية: =  
𝒗𝟐

𝐫
=  𝛚𝟐 𝐫 =  

𝐅𝐜

𝐦
𝐅𝐜  القوة المركزية:  = 𝐦 𝐚𝐜 =  

𝐦 𝒗𝟐

𝐫
= 𝐦𝛚𝟐𝐫 

𝛉∆    الإزاحة الزاوية: =
∆𝐬

𝐫
= 𝛚 ∆𝐭     (𝟏 𝒓𝒑𝒎 (

𝒓𝒆𝒗

𝒎𝒊𝒏
) =

𝟐𝝅

𝟔𝟎
 𝒓𝒂𝒅 𝒔⁄) 

𝐫𝐚𝐝𝐢𝐚𝐧 𝟏 :للتحويل من راديان الى الدرجات =
𝛑

𝟏𝟖𝟎
° 𝟏 :للتحويل من الدرجات الى راديان     °  =

𝟏𝟖𝟎

𝛑
 𝒓𝒂𝒅     

𝐅𝐠  :)قانون الجذب العام( التجاذب الكتليقوة  = 𝐆
𝐦𝟏𝐦𝟐

𝐫𝟐
 

 عجلة الجاذبية )شدة مجال الجاذبية(

𝐠   :بدلالة قوة الجاذبية والكتلة -1 =
𝐅𝐠

𝐦
𝐠   :)الكوكب(  الرض مركز ( من r)على ارتفاع  -2  =  𝐆

𝐌

𝐫𝟐
 

𝐠  الرض )الكوكب(: سطح( من h)على ارتفاع  -3 =

 𝐆
𝐌

(𝐑+𝐡)𝟐
 

𝐠  عند سطح الرض )الكوكب( : -4 =   𝐆
𝐌

𝐑𝟐
  

𝐠𝐩  :)الكوكب( الرض )الكوكب( وبدلالة شدة المجال عند سطح الرض مركز ( عن rلنقطة تبعد ) -5 = 𝐠 
 𝐑𝟐

𝐫𝟐
= 𝐠 

𝐑𝟐

(𝐑+𝐡)𝟐
 

 السرعة المدارية للقمر الصناعي

𝒗   بدلالة كتلة الرض والإرتفاع : -1 =  √𝑮
𝑴

𝒓
=

 √𝑮
𝑴

𝑹+𝒉
 

𝒗    بدلالة الزمن الدوري: -2 =  
𝟐𝝅𝒓

𝑻
 

𝒗         بدلالة عجلة الجاذبية:  -3 =  √𝒈
𝑹𝟐

𝒓
=  √𝒈

𝑹𝟐

𝑹+𝒉
 

𝑻    المتزامن)تذكر: للقمر الصناعي  =  𝟖𝟔𝟒𝟎𝟎 𝒔  ) 

𝑬𝒑     طاقة وضع القمر الصناعي: =  − 
𝑮𝑴𝒎

𝒓
= −𝟐𝑬𝒌 = 𝟐𝑬 = 𝑬 − 𝑬𝒌 

𝑬𝒌   مر الصناعي:طاقة حركة الق =   
𝑮𝑴𝒎

𝟐𝒓
= −

𝑬𝒑

𝟐
= −𝑬 = 𝑬 − 𝑬𝒑 

𝑬  الطاقة الميكانيكية )الكلية( للقمر الصناعي:  =  − 
𝑮𝑴𝒎

𝟐𝒓
=

𝑬𝒑

𝟐
= −𝑬𝒌 = 𝑬𝒑 + 𝑬𝒌 
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 هم قوانين الوحدة الثانية )الإهتزازات(أ

 البندول البسيط نابض –نظام كتلة  

  الإرجاع قوة
- 𝑭𝒓 =  −𝒌𝒙 - 𝑭𝒓 =  −𝒎𝒈 𝒔𝒊𝒏𝜽 

- 𝑭𝒓 =  −𝒎𝒈 
𝒙

𝒍
 

 العجلة
- 𝒂 = −

𝒌𝒙

𝒎
 - 𝒂 = −

𝒈𝒙

𝒍
 

𝒂 = 𝝎𝟐𝒙 

 العجلة القصوى 
- 𝒂𝒎𝒂𝒙 = −

𝒌𝑨

𝒎
 - 𝒂𝒎𝒂𝒙 = −

𝒈𝑨

𝒍
 

𝒂𝒎𝒂𝒙 = 𝝎𝟐𝑨 

𝒗 السرعة = 𝝎√𝑨𝟐 − 𝒙𝟐  

𝒗𝒎𝒂𝒙 السرعة القصوى  = 𝝎𝑨 

 الزمن الدوري

- 𝑻 = 𝟐𝝅√
𝒎

𝒌
 - 𝑻 = 𝟐𝝅√

𝒍

𝒈
 

𝑻 =
𝟏

𝒇
=

𝟐𝝅

𝝎
 

 التردد الزاوي 

 )السرعة الزاوية(

- 𝝎 = √
𝒌

𝒎
 - 𝝎 = √

𝒈

𝒍
 

𝝎 =
𝟐𝝅

𝑻
= 𝟐𝝅𝒇 

𝒇 التردد =
𝝎

𝟐𝝅
=

𝟏

𝑻
 

𝒌 - ثابت النابض =
𝑭𝒓

𝒙
= 𝝎𝟐𝒎 - -------------------------------- 

 طاقة الوضع

𝑬𝒑بدلالة الإزاحة:   =
𝟏

𝟐
𝒌𝒙𝟐 

𝑬𝒑بدلالة الزمن:  =
𝟏

𝟐
𝒌𝑨𝟐𝒄𝒐𝒔𝟐𝝎𝒕 

𝑬𝒑 بدلالة طاقة الحركة والطاقة الكلية: = 𝑬 − 𝑬𝒌 

 طاقة الحركة

𝑬𝒌  بدلالة السرعة: =
𝟏

𝟐
𝒎𝒗𝟐 

𝑬𝒌   بدلالة الإزاحة: =
𝟏

𝟐
𝒌 (𝑨𝟐 − 𝒙𝟐) 

𝑬𝒌 بدلالة الزمن: =
𝟏

𝟐
𝒌𝑨𝟐𝒔𝒊𝒏𝟐𝝎𝒕 

𝑬𝒌 بدلالة طاقة الوضع والطاقة الكلية: = 𝑬 − 𝑬𝒑 

 الطاقة الكلية

 )الميكانيكية(

𝑬 =
𝟏

𝟐
𝒌𝑨𝟐 

𝑬 = 𝑬𝒑 + 𝑬𝒌 
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 متى تتساوى طاقة الوضع مع طاقة الحركة؟

𝒕 بدلالة الزمن:  =
𝑻

𝟖
𝒙 بدلالة الإزاحة:   =

𝑨

√𝟐
 

افقية البسيطة  معادلات ومنحنيات الحركة التو

 (𝒚الحركة على المسقط الرأس ي )محور  (𝒙الحركة على المسقط الفقي )محور  

 الإزاحة

𝒙(𝒕)المعادلة:  = 𝑨 𝒄𝒐𝒔 (𝝎𝒕 + ∅) 

∅عند ) = 𝟎: )  𝒙(𝒕) = 𝑨 𝒄𝒐𝒔 (𝝎𝒕) 

𝒙(𝒕)المعادلة:  = 𝑨 𝒔𝒊𝒏 (𝝎𝒕 + ∅) 

∅عند ) = 𝟎 : )𝒙(𝒕) = 𝑨 𝒔𝒊𝒏 (𝝎𝒕)   

𝒕شروط الحركة )  = 𝒙عند  𝟎 = 𝑨 و  𝒗 = 𝟎 )  

 

𝒕شروط الحركة )  = 𝒙عند  𝟎 = 𝒗  و 𝟎 = 𝒗𝒎𝒂𝒙 ) 

 

 السرعة

𝒗(𝒕)المعادلة:  = −𝝎𝑨 𝒔𝒊𝒏 (𝝎𝒕 + ∅) 

∅عند ) = 𝟎: )  𝒗(𝒕) = −𝝎𝑨 𝒔𝒊𝒏 (𝝎𝒕) 

𝒗(𝒕)لمعادلة: ا = 𝝎𝑨 𝒄𝒐𝒔 (𝝎𝒕 + ∅) 

∅عند ) = 𝟎: )  𝒗(𝒕) = 𝝎𝑨 𝒄𝒐𝒔 (𝝎𝒕) 

𝒕شروط الحركة )  = 𝒙عند  𝟎 = 𝑨 و  𝒗 = 𝟎 ) 

 

𝒕شروط الحركة )  = 𝒙عند  𝟎 = 𝒗  و 𝟎 = 𝒗𝒎𝒂𝒙 ) 

 

 العجلة

𝒂(𝒕)المعادلة:  = −𝝎𝟐𝑨 𝒄𝒐𝒔 (𝝎𝒕 + ∅) 

∅عند ) = 𝟎: )  𝒂(𝒕) = −𝝎𝟐𝑨 𝒄𝒐𝒔 (𝝎𝒕) 

𝒂(𝒕)المعادلة:  = −𝝎𝟐𝑨 𝒔𝒊𝒏 (𝝎𝒕 + ∅) 

∅عند ) = 𝟎: )  𝒂(𝒕) = −𝝎𝟐𝑨 𝒔𝒊𝒏 (𝝎𝒕) 

𝒕شروط الحركة )  = 𝒙عند  𝟎 = 𝑨 و  𝒗 = 𝟎 ) 

 

𝒕شروط الحركة )  = 𝒙عند  𝟎 = 𝒗  و 𝟎 = 𝒗𝒎𝒂𝒙 ) 
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افقية البسيطة  منحنيات الطاقة في الحركة التو

 الزمن( –منحنى )الطاقة 

 

 
 

 الإزاحة(  –منحنى )الطاقة 

 

 
 

 

 

𝒙عند )  = 𝑨 )   ( عند𝒙 = 𝒙عند )  ( 𝟎 = −𝑨 ) 

( 𝑭𝒓 = −𝒎𝒂𝒙 𝑭𝒓 )  (𝑭𝒓 = 𝟎 )  (𝑭𝒓 = 𝒎𝒂𝒙 𝑭𝒓 ) 

 (𝒂 = − 𝒂𝒎𝒂𝒙 )  (𝒂 = 𝟎 )  (𝒂 =  𝒂𝒎𝒂𝒙 ) 

 (𝒗 =  𝟎 )  (𝒗 =  𝒗𝒎𝒂𝒙 )  (𝒗 =  𝒐 ) 

 (𝑬𝒑 =  𝑬 )  (𝑬𝒑 =  𝟎 )  (𝑬𝒑 =  𝑬 ) 

 (𝑬𝒌 =  𝟎 )  (𝑬𝒌 =  𝑬 )  (𝑬𝒌 =  𝟎 ) 

 


