الخطة الفصلية
الصف / المستوى :الاول الاساسي                                                            الفصل الدراسي :  الاول

المبحث : العلوم                   عنوان الوحدة : جسم الانسان وصحته              الصفحات :4 - 27    عدد الحصص :  10          الفترة الزمنية : من : 5 / 9 / 2018  إلى:12 / 10/2018           
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات (مصادر التعلم)
	استراتيجيات التدريس
	التقويم
	أنشطة مرافقة
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الإستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	1-

2-

3

4-
5-

6-
7-
8-
9-

	يعدد أجزاء الجسم الرئيسة 
يعدد أعضاء الحس

يعدد الحواس الخمسة

يحدد العضو المسؤول عن كل حاسة

يمارس سلوكات صحيحة للمحافظة على صحة جسمه

يميز بين السلوكات الصحيحة والسلوكات الخطأ للمحافظة على صحة جسمه
	- الكتاب المدرسي

السبورة الطباشير
والألوان

المختبر العلوم المدرسي 

الحاسوب

مواد الأنشطة الواردة في الكتاب 

البطاقات 

اللوحات الكرتونية 

أوراق عمل  
	التدريس المباشر 

الأسئلة والأجوبة
العمل الجماعي 

التعلم التعاوني
التفكير الناقد

التعلم بالأنشطة

التمثيل ولعب الأدوار
الاستقصاء


	الملاحظة 

التواصل

مراجعة الذات  


	قائمة شطب

أسئلة وأجوبة

ورقة وقلم

اختبار قصير 


	أوراق عمل 

تنفيذ الأنشطة في الكتاب المدرسي

استخدام الوسائل المحسوسة


	- أشعر بالرضا عن ..................

..................

..................

- التحديات :

..................

..................

..................

مقترحات :

..................

..................

..................


                                                                                                       الخطة الفصلية
الصف / المستوى : الاول الاساسي                                                            الفصل الدراسي :  الاول

المبحث : العلوم                   عنوان الوحدة : الكائنات الحية والجمادات               الصفحات :28 - 39    عدد الحصص :  8          الفترة الزمنية : من : 12 / 10 / 2018  إلى:4 / 11/2018           
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات (مصادر التعلم)
	استراتيجيات التدريس
	التقويم
	أنشطة مرافقة
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الإستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	1-

2-

3

4-
5-

6-
7-
8-
9-

	يميز الكائنات الحية من الجمادات 
يعرف اهمية الغذاء للكائنات الحية

يوضح طريقة تكاثر النباتات 

يسمي طرائق تكاثر الحيوانات 


	- الكتاب المدرسي

السبورة الطباشير
والألوان

المختبر العلوم المدرسي 

الحاسوب

مواد الأنشطة الواردة في الكتاب 

البطاقات 

اللوحات الكرتونية 

أوراق عمل  
	التدريس المباشر 

الأسئلة والأجوبة
العمل الجماعي 

التعلم التعاوني
التفكير الناقد

التعلم بالأنشطة

التمثيل ولعب الأدوار
الاستقصاء


	الملاحظة 

التواصل

مراجعة الذات  


	قائمة شطب

أسئلة وأجوبة

ورقة وقلم

اختبار قصير 


	أوراق عمل 

تنفيذ الأنشطة في الكتاب المدرسي

استخدام الوسائل المحسوسة


	- أشعر بالرضا عن ..................

..................

..................

- التحديات :

..................

..................

..................

مقترحات :

..................

..................

..................


                                                                                                       الخطة الفصلية
الصف / المستوى : الاول الاساسي                                                            الفصل الدراسي :  الاول

المبحث : العلوم                   عنوان الوحدة : الحيوانات              الصفحات :40 - 57    عدد الحصص :  12          الفترة الزمنية :    من : 4 / 11 / 2018   إلى:9 / 12/2018           
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات (مصادر التعلم)
	استراتيجيات التدريس
	التقويم
	أنشطة مرافقة
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الإستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	1-

2-

3

4-
5-

6-
7-
8-
9-

	يميز الحيوانات الاليفة من غير الاليفة 
يذكر فوائد بعض الحيوانات الأليفة


يصنف الحيوانات تبعا لنوع حركتها 

يصنف الحيوانات تبعا لنوع غذائها
يصنف الحيوانات تبعا لنوع غطاء جسمها 

يعتني بالحيوانات ويرفق بها
	- الكتاب المدرسي

السبورة الطباشير
والألوان

المختبر العلوم المدرسي 

الحاسوب

مواد الأنشطة الواردة في الكتاب 

البطاقات 

اللوحات الكرتونية 

أوراق عمل  
	التدريس المباشر 

الأسئلة والأجوبة
العمل الجماعي 

التعلم التعاوني
التفكير الناقد

التعلم بالأنشطة

التمثيل ولعب الأدوار
الاستقصاء


	الملاحظة 

التواصل

مراجعة الذات  


	قائمة شطب

أسئلة وأجوبة

ورقة وقلم

اختبار قصير 


	أوراق عمل 

تنفيذ الأنشطة في الكتاب المدرسي

استخدام الوسائل المحسوسة


	- أشعر بالرضا عن ..................

..................

..................

- التحديات :

..................

..................

..................

مقترحات :

..................

..................

..................


                                                                                                       الخطة الفصلية
الصف / المستوى : الاول الاساسي                                                            الفصل الدراسي :  الاول

المبحث : العلوم                   عنوان الوحدة : الصخور والتربة               الصفحات :58 - 71    عدد الحصص :  10          الفترة الزمنية : من : 9 / 12 / 2018  إلى:28 / 12/2018           
	الرقم
	النتاجات
	المواد والتجهيزات (مصادر التعلم)
	استراتيجيات التدريس
	التقويم
	أنشطة مرافقة
	التأمل الذاتي حول الوحدة

	
	
	
	
	الإستراتيجيات
	الأدوات
	
	

	1-

2-

3

4-
5-

6-
7-
8-
9-

	يذكر مكونات سطح الارض
يذكر مكونات اليابسة 

يصنف الصخور وفق لونها (فاتحة,غامقة)

يصنف الصخور وفق ملمسها (خشنة ,ملساء )

يصنف الصخور وفق لونها (فاتحة ,غامقة)

يذكر امثلة على استخدامات التربة ,والصخور 

	- الكتاب المدرسي

السبورة الطباشير
والألوان

المختبر العلوم المدرسي 

الحاسوب

مواد الأنشطة الواردة في الكتاب 

البطاقات 

اللوحات الكرتونية 

أوراق عمل  
	التدريس المباشر 

الأسئلة والأجوبة
العمل الجماعي 

التعلم التعاوني
التفكير الناقد

التعلم بالأنشطة

التمثيل ولعب الأدوار
الاستقصاء


	الملاحظة 

التواصل

مراجعة الذات  


	قائمة شطب

أسئلة وأجوبة

ورقة وقلم

اختبار قصير 


	أوراق عمل 

تنفيذ الأنشطة في الكتاب المدرسي

استخدام الوسائل المحسوسة


	- أشعر بالرضا عن ..................

..................

..................

- التحديات :

..................

..................

..................

مقترحات :

..................

..................

..................


تحليل المحتوى/   المبحث: العلوم                                                    الصف الأول الأساسي
	الرقم 
	المحتوى

	المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والتعميمات
	المهارات
	الافكار

	1
	أجزاء جسم الانسان
	جذع ، رأس ، ذراع ، رجل ، الاجزاء الرئيسية ، وظيفة 


	 يتكون جسم الانسان من اجزاء رئيسة 

لكل جزء رئيسي في الجسم وظيفة 
	تحديد اجزاء الجسم الرئيسية 

بيان وظيفة الاجزاء الرئيسية 
	اجزاء جسم الانسان الرئيسية 

	2
	الحواس الخمس
	الاذن ، العين ، اللسان ، الانف ، الجلد 

السمع ، البصر ، التذوق ، الشم ، اللمس 


	لدى الانسان خمس حواس 

لكل حاسة وظيفة 

لكل حاسة عضو خاص بها 
	تحيد العضو والحاسة الخاصة به 

التحدث عن وظائف الحواس 
	حواس الانسان الخمس ووظائفها 

	3


	ابصر بعيني 
	 البصر ، العين  ، الحجوم ، الالوان ، الاشكال ، التمييز 


	حاسة البصر وعضوها العين 

تميز العين الالوان والاشكال والحجوم 
	تمييز الالوان والاشكال والحجوم والاشياء القربية والبعيدة 
	حاسة البصر وعضوها ووظيفتها 

	4
	اسمع باذني 
	السمع ، الاذن  ، الاصوات ، مريحة ، غير مريحة 


	حاسة السمع وعضوها الاذن 

تمييز الاصوات المريحة وغير المريحة 
	تمييز الاصوات المريحة وغير المريحة 
	حاسة البصر وعضوها ووظيفتها 

	5
	اشم بانفي 
	الشم ، الانف ، رائحة ، طيبة ، غير طيبة 


	حاسة الشم وعضوها الانف 

تمييز الروائح الطيبة وغير الطيبة 
	تحديد روائح الاشياء 

تمييز الروائح الطيبة وغير الطيبة 
	حاسة الشم وعضوها ووظيفتها 

	6
	اتذوق بلساني
	التذوق ، الطعم ، اللسان ، مر ، مالح ، حلو ، حامض 


	حاسة التذوق وعضوها 

تمييز الطعم ( مالح ،حامض،حلو،مر)
	تسمية الاشياء وفقا لمذاقها 

تمييز المذاق للاطعمة 
	حاسة التذوق وعضوها ووظيفتها 

	7
	المس بيدي 
	اللمس ، الجلد ، خشن ، ناعم ، بارد ، ساخن 


	حاسة اللمس وعضوها 

تمييز ملمس الاشياء 
	تحديد الاشياء من ملمسها 

تمييز ملمس الاشياء 
	حاسة اللمس وعضوها ووظيفتها

	8
	العناية بصحة اجسامنا 
	المحافظة ، صحة ، سوكات صحية 
	الوقاية خير من الف علاج 
	التحدث عن كيفية المحافظة على صحة اجسامنا 


	كيفية المحافظة على صحة اجسامنا 



Form # QF71-1-47rev.a

تحليل المحتوى/   المبحث: العلوم                                                    الصف الأول الأساسي
	الرقم
	المحتوى

	المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق و التعميمات
	المهارات
	الافكار

	1
	اميز الكائن الحي من الجماد 


	كائن حي ، جماد ، يتغذى ، ينمو ، يتكاثر 
	الكائن الحي يتغذى وينمو 

الجماد لا يتغذى ولا ينمو 
	تمييز الكائن الحي والجماد 
	كيفية تمييز الكائن الحي  والجماد 

	2


	الكائنات الحية تتغذى وتنمو 
	كائن حي ، يتغذى ، ينمو ، اهمية 
	الانسان والحيوان والنبات كائنات حية تتغذى فتنمو 


	التحدث عن اهمية الغذاء للكائنات الحية 
	اهمية الغذاء للكائنات الحية 

	3


	الكائنات الحية تتكاثر 
	كائن حي  ، يتكاثر  ، البيض ، الولادة ، البذور 
	الانسان والحيوان والنبات كائنات حية تتكاثر

اختلاف طرق التكاثر لدى الكائنات الحية 


	 التحدث عن طرق التكاثر لدى الكائنات الحية 
	اهمية التكاثر للكائنات الحية 



Form # QF71-1-47rev.a

تحليل المحتوى/   المبحث: العلوم                                                    الصف الأول الأساسي
	الرقم 
	المحتوى

	المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق التعميمات
	المهارات
	الافكار

	1
	الحيوانات الاليفة وغير الاليفة
	حيوان ، اليف ، غير اليف ، تصنيف ، تربية ، فوائد 
	 الحيوان الاليف هو الذي يربيه الانسان 

الحيوان غي الاليف هو الذي لا يربيه الانسان 
	تصنيف الحيوانات الى حيوانات اليفة وغير اليفة 

التحدث عن فوائد الحيوانات للانسان 
	انواع الحيوانات 

فوائد الحيوانات 

	2
	الحيوانات تتحرك 
	حركة ، التشابه ، طيران ، زحف ، مشي ، قفز ، سباحة 


	تختلف الحيوانات في حركتها 


	تحديد طريقة حركة الحيوانات 
	انواع حركة الحيوانات 

	3


	الحيوانات تتغذى 
	يتغذى ، التصنيف ، نوع الغذاء ، اكلات نبات ، اكلات لحوم 


	تختلف الحيوانات في نوع الغذاء الذي تتناوله 
	تصنيف الحيوانات حسب الغذاء الذي تتناوله 
	انواع الحيوانات حسب نوع الغذاء الذي تتناوله 

	4
	غطاء جسم الحيوان 
	غطاء ، فرو ، ريش ، شعر ، قشور ، صوف ، فائدة 


	تختلف الحيوانات في غطاء جسمها 
	تحديد نوع غطاء الجسم لكل حيوان 
	انواع غطاء الجسم للحيوانات 

	5
	العناية بالحيوان والرفق به 
	الرفق ، العناية ، العناية الطبية 
	حث الاسلام على العناية بالحيوان والرفق به 
	التحدث عن كيفية العناية بالحيوان والرفق به 
	كيفية العناية بالحيوانات 



Form # QF71-1-47rev.a

تحليل المحتوى/   المبحث: العلوم                                                    الصف الأول الأساسي
	الرقم 
	المحتوى

	المفاهيم والمصطلحات 
	الحقائق والتعميمات
	المهارات
	الافكار

	1
	مكونات سطح الارض 
	سطح الارض ، اليابسة ، الماء ، صخور ، تربة 


	 يتكون سطح الارض من يابسة وماء 

تتكون اليابسة من صخور وتربة
	تحديد مكونات سطح الارض 

تمييز مكونات اليابسة 
	مكونات سطح الارض 

مكونات اليابسة 

	2
	الصخور 
	عينة ، صخور ، فاتح ، غامق ، ملمس ، لون ، تزيين 


	تختلف الصخور في لونها وملمسها 
	تصنيف الصخور حسب لونها وملمسها 
	تصنيف الصخور 

	3


	التربة 
	متماسكة ، عينات ، فاتح ، غامق ، التصنيف 


	تختلف التربة في لونها 
	تصنيف التربة حسب لونها 
	تصنيف التربة 

	4
	استخدامات الصخور والتربة 
	فتات ، تثبيت ، تزيين ، البناء ، الزراعة ، هرس الزيتون ، طحن الحبوب 


	استخدام الصخور والتربة في حياتنا بشكل كبير 
	التحدث عن استخدامات الصخور والتربة في حياتنا 
	استخدامات الصخور والتربة 
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