
 

 

 ةالوحدة  الاولى                النمو والوراث

 12أقوم تعلمي ص

  سنة18 الطوؿ في عمر – سنوات 8الطوؿ في عمر - 

  سم45 = 130-175

 . تقريبا18لا يوجد فرؽ في طوؿ الشخص عند عمر - 

 .لا، لاف معدؿ نمو الطوؿ يثبت- 

 16ص

مساعدة الاطفال الذين ظروفهم المادية سيئة على النمو الطبيعي بتوفير الغذاء  -

 .الذي يساعدهم على النمو بمعدل طبيعي

 .وجبة إفطار صحية  أسبوعية ، تخصيص حصة من التمر يومية لكل طالب -

 20ص

 .المساعدة على النمو بشكل طبيعي -

عرض صور للمقارنة بين أطفال يعانون من سوء التغذية من خلال عرض  -

 .تقديمي



 

 

 .سرد قصة زاقيعية للمقارنة بين أطفال في الأردن وأطفال في الصوامل -

عرض للطلبة فوائد الحليب للجسم من خلال اظاهر عناصر الحليب التي  -

 .تسهم في نمو الجسم

 30ص

 . شكل الانف– طبيعة ولون الشعر – شكل ولون العينين – الحاجبين –شكل الذقن 

 32ص

 .التبرع بالدم - أ

 .نوع فصيلة الدم - ب

نعم،لضمان سلامة المرضى المتبرع لهم وعدم انتقال أمراض لهم عن طريق - جـ 

 .الدم

  الاولأسئلة الفصل

 24ص:السؤال الاول

 مرحلة الطفولة الدبكرة - أ



 

 

عضلاتو  ك سنوات ،تكوف فيها عظاـ الطفل لينو كمرنو6تبدأ من الولادة الى  - ب

ضعيفة، كيعبر عن حاجتو للمساعدة بالبكاءكتبدا أسنانو اللبنية بالظهور في 

 الأسناف ؿبدأ بعدىا الطفل باستبدا،في نهاية ىذه الدرحلة مالشهر السادس 

 . اللبنية

 مرحلةالطفولة الدتوسطة-  جػ

 24ص:السؤال الثاني

 .بداية مرحلة الطفولة الدتوسطةظهور الأسناف الدائمة  .1

 (الرشد )  الشبابمرحلةيبدأ الإنساف بتكوين أسرة  -2

 (الدراىقة)مرحلة الطفولة الدتأخرة يبدأ صوت الذكر بالخشونة  -3

 24 ص:السؤال الثالث

 .حرصا منهم على النمو السليم لذم لاحتوائها على العناصر الضركرية للنمو

 25ص:السؤال الرابع

 .توصف قرارات الشخص في مرحلة الشيخوخة بالحكمة لأنو أكثر خبرة- أ

 يبدأ بالاعتماد على الاخرين، كيصبح كالإنساف تصبح عظامو ضعيفة  جسم يضعف- ب
 .كجلده لرعدا (الشيب)لوف الشعر أبيضا 

 25ص: السؤاؿ الخامس



 

 

 .(الدراىقة)مرحلة الطفولة الدتأخرة  - أ

 سنة  تحدث فيها تغيرات  جسمية فمثلا صوت الدراىق الذكر 18 سنة الى 12تبدأ من  - ب

 اضافة الى تغيرات جسدية اخرل لكل من يصبح خشنا كقد يبدأ يظهر الشعر على كجهو

. الذكر كالأنثى

 

 الثانيسئلة الفصل أ 

 36ص : السؤال الاول

 .ثني اللسانالقدرة على

 .شحمة الاذن متصلة

 .شعر أجعد

 36 ص :السؤاؿ الثاني

 .أحد الاباء أك كليهما لوف العيوف بني

 . أحد الاباء أك كليهما الشعر أجعد

 أحد الاباء أك كليهما لديو غمازات

 36ص :السؤاؿ الثالث

 شعر مجعد



 

 

للحفاظ على سلامتو كعدـ تعرضو لخطر الدوت باف يعطى الدريض نوع الدـ  - أ

 .الدناسب

اجراء الفحص الطبي قبل الزكاج لتقليل من إصابةالأبناءبأمراض كراثية التي  - ب

 .تهدد حياة

 36ص: السؤاؿ الرابع

 .يرث الولد كالبنت الصفات الوراثية من الوالدين- جػ 

أسئلة الوحدة 

 38 ص :السؤال الاول

: ضع دائرة حوؿ رمز الاجابة الصحيحة فيما يأتي

1- 

 .الشيخوخة.  د

 .  (المراهقة) المتأخرةالطفولة- ب -2

. القدرة على الكتابة- ب- 3

  *4 - 

الأم والأب .  جػ 

 



 

 

 38ص :السؤال الثاني

: فسر ما يلي

مرحلة الشباب كيختار العمل الدناسب في الإنساف يستقر عادة لاف  - أ

 .يبدأ بتكوين أسرةؼكيصبح لديو كثير من الخبرات كالدعارؼ كالتجارب 

 .الانساف في مرحلة الشيخوخة أكثر حكمة - ب

 .نتيجة مركره بالكثير من خبرات الحياةأكثر خبرةيصبح في ىذه الدرحلة نو لأ

 39ص :السؤال الثالث

 .مخطط أطواؿ خمسة من طلبةالصف الثاني - أ

 .لطلبة مختلفين في الطوؿ - ب

عوامل ك كالرعاية الصحية يةغذتمثل اؿ سرعة نمو الانساف نتيجة عوامل تؤثر على- جػ 

،كالبشر متفاكتين في توفر ىذه العوامل مم يجعلهم متفاكتين كراثية يكتسبها من كالديو

 .بمعدؿ النمو

 39ص :السؤال الرابع

 لوف كطبيعة البشرة– طبيعة كلوف الشعر –لوف العيوف  - أ

 .من كالديهم كالأجداد لاف الصفات الوراثية تنتقل من الاباء الى الابناء - ب



 

 

 الجزء الاكؿ/ علوـ الصف الخامسالوحدة الثانيةإجابات أسئلة 

الحركة كالقوة فصل 

 (45) صفحة بو كأتأملو تعلمي أقوـ

 . التينةإلى شجرحدد موقع الطالب بالنسبة  (1

 ـ غرب شجرة التين10على بعد 

 . حدد موقع الطالب بالنسبة إلى شجرة الزيتوف  (2

 ـ شرؽ شجرة الزيتوف40على بعد 

 شجرة الزيتوف ، فما الدسافة التي قطعها ؟ شرؽـ 10 موقع الطالب على بعد حإذا أصب (3
 كيف عرفت ذلك ؟

 شجرة شرؽـ 10ـ شرؽ شجرة الزيتوف كاصبح على بعد 40 ـ ، كاف على بعد 30
 ـ30=10-40، لذا يكوف تكوف الدسافة الدقطوعة الزيتوف

 

 (48 )صفحة بومل أقوـ تعلمي كأتأ

  خلاؿ  ثواف، كقطع أحمد نفس الدسافة 4ـ في 4قطع سعيد مسافة
 ؟ كلداذا؟عأيهما الأسر. ثماف ثواف

 ث/ـ1= 4/4= سرعة سعيد 

 ث    سعيد أسرع من أحمد/ ـ0.5=4/8=اما سرعة أحمد 

 موقعالمفتاح( 2-2 )الشكل



 

 

   ، نعم ، لأنو  يلزـ السائقين بتخفيض سرعة سياراتهم اماـ الددارس
 .كىذا يؤدم الى تخفيض حوادث الدعس

 (52 )صفحة أسئلة الفصل
أمتار في ثانيو كاحدة أـ جسم قطع مسافة  (5)جسم قطع مسافة : أيهما أسرع  (1

 ثواف؟ (3)متًان في   (12)

 .الجسم الأكؿ لاف سرعتو اكبر

 ث/ـ5= 5/1سرعة الجسم الأكؿ 

 ث/ـ4=12/3سرعة الجسم الثاني 

:  مواقع الددف الآتيةلتحديد ( 7- 2)استخدـ خريطة الأردف الدبينة في الشكل (2

  كم شماؿ الكرؾ191.عجلوف بالنسبة إلى الكرؾ . أ

  كم غرب الدفرؽ71  .عجلوف بالنسبة إلى الدفرؽ.ب 

  كم شرؽ عجلوف71 .الدفرؽ بالنسبة  إلى عجلوف. جػ 

 ؾ كم جنوب الكر206 .العقبة بالنسبة إلى الكرؾ.   د

 (ىػ)النقطة سم شرؽ 6 (3

 .(أ )ةسم غربا لنقط2:(أ)النقطة 

 



 

 

 :ث،فاكجد/ـ(2)إذا تحركت دراجة بسرعة ثابتة مقدارىا  (4

 ثواف؟  (5 )ؿالدراجة خلاالدسافة التي تقطعها ىذه  -‌أ

 ـ2x5 =10=  الزمن             xالسرعة= الدسافة الدقطوعة 

 ـ؟ (100)الزمن اللازـ حتى تقطع مسافة  -‌ب

  ث50=100/2= السرعة/الدسافة الدقطوعة= الزمن

لاف التزاـ السائقين بالسرعة الدقررة يخفض من أعداد الحوادث .نعم  (5
 كالدصابين

 ث/ ـ2=60(/120 )=الزمن/ الدسافة الدقطوعة= سرعة مازف-  أ (6

  متًان شرؽ منزؿ مازف90يقع الدسجد على بعد  -‌ت

 القوة /الفصل الثاني
 (57 )صفحة  تعلمي وأتأمل بهأقوم

  أكمل الفراغ في ما يأتي .
 قوةالجسم الدتحرؾ يبقى متحركان ما لم تؤثر فيو  .أ‌
 يبقى ساكنان ما لم تؤثر فيو قوة تحركو الساكنالجسم  .ب‌
 أك حركتو قاتجاأك سرعتو  يدكن لقوة مؤثرة في جسم متحرؾ أف تغير من .ج‌

 .الاثنين معان 

موقعالمفتاح-  ( 2 )الشكل  



 

 

 كإذا أثرت القوة  تزدادسرعتوإذا أثرت القوة باتجاه حركة الجسم فاف  .د‌
 يتوقف أكقدتقل بعكس اتجاه حركة الجسم فاف سرعتو 

  ينص قانوف السير في الأردف على أف يضع السائق حزاـ الأماف في

 ىل تؤيد ىذا القانوف؟كلداذا؟. أثناء الدسير السيارة بشكل إجبارم

لأنو يوفر حماية للسائق من الاصطداـ بالأجزاء الامامية للسيارة في . نعم 

 .حالة التغير الدفاجئ للسرعة أك التوقف

( 60 )صفحة اقوـ كأتامل في تعلمي

  كتكوف قيمة القوة الدقاسو اكبر من القوة الفعلية  بمقدار القوة في . نعم
 . القياس قبل كضع القوة–القوة الدقاسو = بداية القياس، القوة الفعلية

 (63 )صفحة  بهملأ تعلمي وأتأقوم

  يحتاج إلى قوة اكبر على سطح الإسفلت، لاف قوة الاحتكاؾ بين
الصندكؽ الخشبي كسطح الإسفلت  اكبر من قوة الاحتكاؾ بين 

 .الصندكؽ الخشبي كسطح البلاط الأملس
  ستكوف الحركة صعبة حيث يعمل الزيت إلى تخفيض قوة الاحتكاؾ بين

عجلات السيارة ك الإسفلت ،لذا قد تقع الحوادث نتيجة انزلاؽ 



 

 

الدركبات كصعوبة تحكم السائقين بها كصعوبة مسير الدشاة على ذلك 
 .الشارع

 
 

 (67 )صفحة أسئلة الفصل
بسبب قوة الاحتكاؾ بين الأجزاء الدتحركة ، كيدكن حلها بوضع القليل من الشحوـ . 1س

تاك الزيوت في اؿ  .فصالاا

 عمل الكوابح، الكتابة على السبورة، السير على الطرقات، إشعاؿ عود الثقاب . 2س

 3س

 سم2 ما مقدار الاستطالة للنابض؟   .1
  نعمىل تتأثر الاستطالة بزيادة كتلة الجسم الدعلق؟ .2

 دفع طالب كتابان، فتحرؾ على سطح خشن كما في الشكل . 4س

: ، بين بالرسم كلان من (17- 2)

  نحو الشرؽ.اتجاه قوة الدفع في الكتاب .أ 
 نحو الشرؽ.اتجاه الحركة للكتاب  .ب 
 نحو الغرب.اتجاه قوة الاحتكاؾ الدؤثرة على الكتاب .ج 

اف كجود فرزات في الحذاء تزيد من قوة الاحتكاؾ بين سطح الحذاء كالسطح الأملس . 5س
 .كتحد من الانزلاؽ

 

السؤاؿ الرابع : (17- 2)شكل   



 

 

 

 

 

 

 

( 69 )صفحة أسئلة الوحدة
. 1س

 ما مقدار الدسافة التي قطعها كلان من أحمد كمصعب في ثانية كاحدة؟ .أ‌

 ـ4=20/5=الدسافة التي قطعها أحمد 

 ـ5=30/6 = مصعبقطعها التي الدسافة

 .أيهما أسرع أحمد أـ مصعب ؟ برر إجابتك .ب‌

مصعب ، لأنو قطع مسافة أكبر من الدسافة التي قطعها أحمد في الثانية 
 الواحدة

.  2س

 ـ غرب شجرة النخيل5 .بالنسبة لشجرة النخيل .1
 ـ شرؽ شجرة الزيتوف20.بالنسبة لشجرة الزيتوف .2

: أماـ العبارة الخطأ (X)أماـ العبارة الصحيحة ك إشارة  (‌̸)ضع إشارة . 3س

شجرة زيتوف 



 

 

النمر أسرع من الغزاؿ لأنو يستطيع قطع مسافة أكبر في  نفس الفتًة  .أ‌
 (̸)زمنية

 (̸). تؤثر فيو قوة لا يتوقف جسم متحرؾ ما لم .ب‌
 (̸. )فقطيدكن لقوة مؤثرة في جسم أف تغير سرعتو  .ج‌
 (̸). يعتمد مقدار الاستطالة في نابض على مقدار القوة الدؤثرة فيو .د‌
 ( X.) الكيلوغراـكحدة قياس القوة ىي  .ه‌

   .4س

 الخركؼ الذم يسير على البلاطأم منهما يصل أكلا ؟  .1
الخركؼ الذم يسير على البلاط، لأنو يقطع أيهما لو سرعة اكبر؟ كلداذا؟  .2

 .نفس الدسافة بزمن اقل
 .احسب سرعة كل منهما .3

 ث/ ـ2.5=100/40=سرعة الخركؼ الذم يسير على التًاب 
 ث/ ـ5=100/20=سرعة الخركؼ الذم يسير على البلاط 

 نعم ، مثل قوة الوزف* 5س

  6س

 (علاقة طردية) يزداد طوؿ النابض مع  زيادة كتلة الجسم الدعلق  .أ‌
  كزف الكتلةمنشؤىالاف النابض يتأثر بقوة  .ب‌
  سم12 .ج‌

 

 عالسؤال الراب(: 20- 2 )شكل



 

 

 الوحدة الثالثة

وحدة المادة 

خصائص المادة – الاسئلة الواردة خلال الفصل الأول 

( 77ص )أقوم تعلمً وأتأمل به - الوزن: أولا

. ٌقوم الطالب بقسمة وزنه على ستة: السؤال الأول

 .ممارسة التمارٌن الرٌاضٌة- 1: السؤال الثانً

. تناول الغذاء الصحً المتوازن- 2                  

( 81ص )أقوم تعلمً وأتأمل به - الكثافة: ثانٌا

لأن كثافة نشارة الخشب أقل من كثافة الماء فتطفو على سطحه وبالتالً ٌمكن فصلها بسهولة : السؤال الأول

. أما الرمل فٌبقى فً قاع الكأس لأن كثافته أكبر من كثافة الماء

لأن مٌاه البحر المٌت شدٌدة الملوحة بما ٌجعل كثافتها عالٌة فتطفو الأجسام بسهولة على : السؤال الثانً

. سطحها

س، ص، ع، و :   السؤال الثالث

: أسئلة الفصل الأول

( 85ص ): السؤال الأول

. الكتلة -1

 .الوزن -2

 .الكثافة -3

 .نٌوتن -4

 غ120 -5

 (85ص ): السؤال الثانً

1- × 

2- √ 

3- √ 

 (86ص ): السؤال اثالث 



 

 

 

( 86ص ). الأكسجٌن والهٌدروجٌن: السؤال الرابع

 

المادة النقٌة وتغٌراتها - الأسئلة الواردة خلال الفصل الثانً

الكٌمٌائٌة 

( 92ص )أقوم تعلمً وأتأمل به –العناصر والمركبات : أولا

. الأكسجٌن والكربون: السؤال الأول

. كبرٌتات النحاس لأنه ٌحتوي على عنصر الكبرٌت: السؤال الثانً

( 97ص )أقوم تعلمً وأتأمل به - التغٌر الكٌمٌائً: ثانٌا

:  السؤال الأول

لا، ان اختفاء الملح بٌن دقائق الماء ٌعنً ذوبان الملح فً الماء وهنا لا ٌحدث تغٌر فً تركٌب أي من الملح 

. أو الماء فهو اذا تغٌر فٌزٌائً

: السؤال الثانً

ٌتفاعل عنصر الحدٌد الموجود فٌها مع الأكسجٌن الموجود فً الهواء الجوي مكونا طبقة بنٌة من  - أ

.  أكسٌد الحدٌد

 .(سكر+ ماء  )نقعها فً محلول سكري  - ب

 (100ص )أقوم وأتأمل تعلمً– مواد من البٌئة : ثالثا

-  

 

  

  

 

 الماء

 زيت الزيتون

 الكحول

 النفط

 الدواد الاقتصادية في الأردف

 الحجر الجيري ملح الطعاـ الرمل

 يوجد في يستخدم في

 مثل

 يوجد في



 

 

 

 

 

 

 

 

 

فً الأماكن التً ٌتوفر فٌها الرمل بكثرة مثل وادي رم وصوٌلح وماحص  -

 

 ( 104ص  ): أسئلة الفصل الثانً

: السؤال الأول

. المركب ٌتكون من اتحاد عنصرٌن أو أكثر - أ

 .عدد المركبات ٌفوق عدد العناصر - ب

 .توجد الرمال فً الأردن فً وادي رم - ت

 .توجد العناصر فً الطبٌعة فً الحاة الصلبة أو السائلة أو الغازٌة - ث

 :السؤال الثانً

  - أ

 مركبات عناصر

كربون 

 

سكر  

 بخار الماء

 

 (بخار الماء )تغٌر اللون الى البنً، وتصاعد الغاز  - ب

 

: السؤال الثالث



 

 

أأٌد أسماء فأحٌانا ٌصاحب التغٌر الفٌزٌائً تغٌرا فً اللون كما ٌحدث عند وضع الحبر فً الماء وبالتالً لا 

. ٌعتبر تغٌر اللون دلٌلا دائما على التغٌر الكٌمٌائً

 

اسئلة الوحدة   

( 106ص ): السؤال الأول

المنٌوم  (ج)/ حدٌد  (ب)/ رصاص (أ ) - أ

 .الألمنٌوم لأنه الأقل كثافة بما ٌجعل تحلٌق الطائرة فً الهواء أسهل - ب

 (106ص ): السؤال الثانً

  

( 106ص ):  السؤال الثالث

. فقد عمل اللعاب على هضم قطعة الخبز جزئٌا وتحوٌلها الى سكرٌات بسٌطة. نعم 

( 107ص): السؤال الرابع

. لأنها قد تتفاعل معا مكونة غازات سامة تضر الانسان

:  السؤال الخامس

( 107ص. )ٌصبح أبٌض و ذا سطح مسحوقً بعد وضعه فً الهواء (3 )العنصر .1

 (107ص ). كثافة الهٌلٌوم أقل من كثافة الهواء .2

 (108ص ).الغلٌسرٌن أكثر كثافة من الزٌت .3

 

 

 



 

 

 


