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المقدّمة

المقدّمة

 يعدّ كتاب الطّالب موردًا مثيرًا لاهتمام الطلّّاب من ضمن سلسلة كتب العلوم لدولة قطر،

فهو يستهدف جميع المعارف والمهارات الّتي يحتاجون إليها للنّجاح في منهج مادّة العلوم المطوّر 

حديثًا في الدّولة والّتي تعدّ أساسًا للمهارات الحياتيّة وبعض المهارات في الموادّ الأخرى.

وبما أنّنا نهدف إلى أن يكون طلّّابنا مميّزين، نودّ منهم أن يتّسموا بما يأتي:

البراعة في العمل ضمن فريق. 	

	�امتلاك الفضول العلميّ عن العالم من حولهم، والقدرة على البحث عن المعلومات
وتوثيق مصادرها. 

	�القدرة على التّفكير بشكلٍ ناقدٍ وبنّاء.

ير،  	�الثّقة بقدرتهم على اتّباع  طريقة الاستقصاء العلميّ، عبر جمع البيانات وتحليلها، وكتابة التّقار
وإنتاج الرّسوم البيانيّة، واستخلاص الاستنتاجات، ومناقشة مراجعات الزّملاء.

	�الوضوح في تواصلهم مع الآخرين لعرض نتائجهم وأفكارهم.

	�التّمرّس في التّفكير الإبداعيّ.

	�التّمسّك باحترام المبادئ الأخلاقيّة والقيم الإنسانيّة. 

يستند المنهج الجديد، وكتاب الطّالب، إلى خبرات العلماء والمدرّسين الدّولييّن، وذلك في سبيل 

تحفيز الطّلّّاب وحثّهم على استكشاف العالم من حولهم.

يتجسّد في المنهج الجديد العديد من التّوجّهات مثل:

	�تطوير المنهج لجميع المستويات الدّراسيّة بطريقة متكاملة، وذلك لتشكيل مجموعة شاملة من 
المفاهيم العلميّة الّتي تتوافق مع أعمار الطّلاب، والّتي تسهم في إظهار تقدّمهم بوضوح.

	�مواءمة محتوى المصادر الدّراسيّة لتتوافق مع الإطار العامّ للمنهج الوطنيّ القطريّ بغية ضمان 
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حصول الطّلّّاب على المعارف والمهارات العلميّة وتطوير المواقف )وهو يُعرف بالكفايات( ممّا 
يجعل أداء الطّلاب يصل إلى الحدّ الأقصى.

يّة جديدة قوامها مهارات الاستقصاء العلميّ، ما أسّس للتّنوّع الهائل  	�الانطلاق من نقطة محور
والعدد الكبير للأنشطة بشكلٍ عامّ، وللأنشطة العمليّة وللمشاريع في كتاب الطّالب.

	�توزّع المعرفة والأفكار العلميّة المخصّصة لكلّ عام دراسيٍّ ضمن وحدات من علوم الحياة 
ياء، بطريقة متسلسلة مصمّمة لتحقيق التّنوّع والتّطوّر. والكيمياء والفيز

	�تعدّد الدّروس في كلّ وحدة، بحيث يعالج كلّ درس موضوعًا جديدًا، منطلقًا ممّا تمّ اكتسابه 
في الدّروس السّابقة.

	�تميّز الكتب بمحتواها الجديد والمتطوّر الّذي يتضمّن مجموعة واسعةً من السّياقات والأمثلة 
المحلّيّة والعالميّة.

	�إتاحة الفرصة للطّلّّاب، في كلِّ درسٍ، للتّحقّق الذّاتيّ من معارفهم ولممارسة قدرتهم على حلّ 
المشكلات.

ن الطّلّّاب والأهل والمدرّسين من  	�احتواء كلّ وحدة على قسم مراجعة للأسئلة والأنشطة الّتي تمكِّ
تتبّع التّعلّم والأداء.

وقد أدرجنا شخصيّة مميّزة في الكتاب وهي الوضيحي، لتكون شعارًا محبّبًا للطّلّّاب تذكّرهم ببعض 
أقسام الدّروس والوحدات. فتظهر في نهاية كلّ درس عندما يكون على الطّالب تطبيق ما تعلّمه، 

كما تظهر في نهاية كلّ وحدة لمساعدته على التّحقّق من اكتسابه أهداف الدّرس بشكل جيّد أو إن 
كان بحاجة إلى التّدرّب أكثر أو إعادة تعلّم ما درس.

ما العلوم؟

العلوم مجموعة من المعارف الّتي تشمل الحقائق والأشكال والنّظريّات والأفكار. ولكنَّ العالِم الجيّد 

يفهم أنّ "طريقة العمل" في العلوم أكثر أهمّيّة من المعرفة الّتي تحتويها.

لّّاب على تقدير جميع هذه الأبعاد واعتمادها  سوف تساعد هذه المجموعة من كتب العلوم الطُّ

ليصبحوا علماء ناجحين. كما أنّ هذا المنهج الدّراسيّ سيعدّ الطّلّّاب لا "ليدرسوا" العلوم فقط، إنّما 

ليواجهوا مجموعة واسعة من التّحدّيات في حياتهم المهنيّة المستقبليّة.
VII
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الكفاية الأساسيّةالأيقونة

البحث والاستقصاء

التعاون والمشاركة

الوصف

على  الفرد  قدرة  على  كبيرٍ  بشكلٍ  العلميّة  الطريقة  تعتمد 
الإحساس بالفضول حول العالمَ المحيط به، وصياغة الأسئلة 
المعلومات  لاكتشاف  منهجيّة  طرائق  وتطوير  والفرضيات، 

وتحليلها.

في المِهَن العلميّة، كذلك في الحياة بشكلٍ عامّ، يحتاج الفرد 
وأنماطها،  أحجامها  تختلف  فِرَق  ضمن  التعاونيّ  العمل  إلى 

واحترام وجهات نظر الآخرين وإنماء المهارات القياديّة.

يعُدّ التواصل الجيّد في الميدان العلميّ، كما في الحياة بشكلٍ 
والفهم  الإصغاء  على  يشتمل  وهو  الأهمّيّة.  بالغ  أمرًا  عامّ، 
والتقدير واستخدام مجموعة واسعة من المهارات اللغويّة وغير 

اللغويّة.

من خلال الإبداع، يتعامل الطالب مع القضايا والمشكلات من 
نواحٍ جديدة ومبتكرة. لا بدّ من التفكير الناقد لتقييم ما إذا 

كانت المعلومات أو الأفكار أو الحلول صحيحة.

تتضمّن المهارات الأكثر تقديرًا في أماكن العمل الحديثة وفي 
والطرائق  والمهارات  المعارف  تطبيق  الأكاديميّة  الدراسات 

لحلّ مشاكل "الحياة الواقعيّة".

التّواصل

حلّ المشكلات

الكفايات الأساسيّة

التّفكير الإبداعيّ 
والنّاقد
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الكفاية العدديّة

الكفاية اللّغويّة

الوصفالكفاية الأساسيّةالأيقونة

تشتمل على العدّ وتسجيل البيانات العدديّة وتحليلها والحساب 
ورسم الرسوم البيانيّة.

المهارات  على  والتدرّب  الأساسيّة  الكلمات  تعلمّ  على  تنطوي 
الكتابيّة والتعلمّ الهادف للغّة )مثل طريقة صياغة الأسئلة(.

المهارات التي تنمّيها الفئةالأيقونة
الملاحظة

الاختبار
استخدام الأدوات والأجهزة

تحديد المتغيّرات
ضبط المتغيّرات

جمع وتسجيل البيانات الأوّليّة

الملاحظة 
والتّجريب

الاستقصاء العلميّ
وتتضمّن  العلميّ.  الاستقصاء  مهارات  من  واسعٍ  نطاقٍ  في  التّمرّس  الكتاب  هذا  يعزّز 

الأنشطة أيقونات تعبّر عن المهارة الّتي يكتسبها الطّلّّاب من خلال النّشاط. 

 التّواصل
وتقديم تقرير

الوصف
المخططات

الشّرح

 استخدام
البيانات الثانويّة

جمع المعلومات
تدوين الملاحظات واستخدامها

تعرّف أنواع مختلفة من المعلومات
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المعنىالتّعليمات

أيقونات التّعليمات
الّتي التّعليمات  عن  للتّعبير  مختلفة  أيقونات  مجموعة  الكتاب  هذا  في  اعتمدنا   وقد 

يحتاج الطّلّّاب إلى اتّباعها.

ا ستتمّ مشاهدة شريط مصوّر أو محتوى رقميّ عبر هذا الرّابط. شاهد محتوى رقميًّ

يجب وضع دائرة حول الكلمات أو الصّور أو تظليلها.ضع دائرة حول

يجب الإجابة كتابةً أو بالرّسم.اكتب أو ارسم

يجب مناقشة بعض الأمور مع الزّملاء.ناقش

الأيقونة

يجب إنجاز هذا النّشاط في المنزل.نشاط منزليّ

مُخْرَجاتُ التَّعَلُّمِ

نشَاطٌ افْتِتاحِيٌّ

مَشْروعُ الوَحْدَةِ

تلَمْيحٌ

نشَاطٌ مَنزِْلِيٌّ

قُ مِمّا تعََلَّمْتُ أتَحََقَّ

ماذا تعََلَّمْتُ؟

رْسِ أَيْقوناتُ أَقْسامِ الدَّ
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عامُ الطّازَجُالوَحْدَةُ 4 الطَّ

في نِهايَةِ هَذِهِ الوَحْدَةِ سَوْفَ:

تي  زُ بَيْنَ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ وَالمَحْفوظَةِ، وَأَصِفُ الَأطْعِمَةَ الَّ ■   �أُمَيِّ

تَحْتاجُ إِلى تَبْريدٍ.

نًا. عامُ الطّازَجُ مُتَعَفِّ ■   �أُلاحِظُ وَأَصِفُ ما يَحْدُثُ عِنْدَما يُصْبِحُ الطَّ

مْرُ أَوِ البُرْتُقالُ  رُ مَظْهَرُ الَأطْعِمَةِ )المَوْزُ أَوِ التَّ ■   �أسْتَقْصي كَيْفَ يَتَغَيَّ

دَةٍ. ةٍ مُحَدَّ نُ خِلالَ فَتْرَةٍ زَمَنِيَّ ةُ فاكِهَةٍ أُخْرى( عِنْدَما تَتَعَفَّ أَوْ أَيَّ

بْريدِ وَالِِاسْتِهْلاكِ  رُقِ البَسيطَةِ، مِثْلَ التَّ ■   �أَرْسُمُ وَأَصِفُ بَعْضَ الطُّ

عامِ. نَ الطَّ تي يُمْكِنُ أَنْ تُبْطِئَ تَعَفُّ ، وَالَّ الفَوْرِيِّ

عامِ الفاسِدِ. ةَ المُحْتَمَلَةَ لِتَناولِ الطَّ يَّ حِّ ■   �أَشْرَحُ العَواقِبَ الصِّ

B0106.1 

B0106.2 

B0106.3

�B0107.1 

B0107.2 

B0106; B0107 
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عامُ الطّازَجُ؟ ما الطَّ رْسُ 4.1 الدَّ

ةُ إِلى الغِذاءِ كَيْ تَبْقى عَلى قَيْدِ الحَياةِ. مْتُها: تَحْتاجُ الكائِناتُ الحَيَّ أَشْياءُ تَعَلَّ

مَها مِنْ جَديدٍ يدُ أَنْ أَتَعَلَّ بَ عَلَيْها	             أُر يدُ أَنْ أَتَدَرَّ دًا            أُر    أَعْرِفُها جَيِّ

في نهِايةَِ هَذا الدَّرْسِ سَوْفَ أسَْتَطيعُ أنَْ:

عامَ الطّازَجَ. ■   أَصِفَ الطَّ

B0106.1

مُفْرَداتٌ أَتَعَلَّمُها

Fresh طازَجٌ	

نَشاطٌ افْتِتاحِيٌّ

■   أَعْمَلُ مَعَ زَميلي.

تَي  سْتَكْشِفَها بِاسْتِخْدامِ حاسَّ ■   �أُغْمِضُ عَيْنَيَّ ثُمَّ يُعْطيني زَميلي أَطْعِمَةً مُخْتَلِفَةً لِِأَ

. مِّ مْسِ وَالشَّ اللَّ

ثُ عَنْ مَلْمَسِها وَعَنْ رائِحَتِها. ■   أَتَحَدَّ
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النَّشاطُ 1

النَّشاطُ 2

ما الأطَْعِمَةُ الَّتي يتََناوَلُها الِإنْسانُ؟

أيٌَّ مِنْ هَذِهِ الأطَْعِمَةِ طازَجٌ؟

يَتَناوَلُ الِإنْسانُ أَنْواعًا مُخْتَلِفَةً مِنَ الأطَْعِمَةِ.

الأطَْعِمَةُ الطّازَجَةُ هِيَ الأطَْعِمَةُ المُحافِظَةُ عَلى لَوْنِها وَمَلْمَسِها وَرائِحَتِها وَلَمْ 
بَةٌ. تَفْسُدْ. أَلْوانُ الأطَْعِمَةِ الطّازَجَةِ زاهِيَةٌ، وَرائِحَتُها طَيِّ

ثُ مَعَ زُمَلائي. عامِ وَأَتَحَدَّ أَبْحَثُ في مِقْصَفِ المَدْرَسَةِ/حَقيبَةِ الطَّ

تي أَتَناوَلُها. أُعِدُّ قائِمَةً بِالَأطْعِمَةِ الَّ

   أَنْظُرُ إِلى بَعْضِ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ وَأَشُمُّ رائِحَتَها.

عامَ طازَجٌ. �أَقْتَرِحُ كَيْفَ أَعْرِفُ أَنَّ الطَّ

      �أَنْظُرُ إِلى صورَةِ المَوْزِ وَأَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المَوْزَةِ

ها طازَجَةٌ.  تي أَعْتَقِدُ أَنَّ الَّ

عامَ طازَجٌ. تي تُظْهِرُ أَنَّ الطَّ        �أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الخَصائِصِ الَّ

وَْْلَّنُُ                 المََلْْمََسُُ                 الرّّائِِحََةُُ                  النوع  ال

5
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النَّشاطُ 3

كَيْفَ أُصَنِّفُ الأطَْعِمَةَ الطاّزَجَةَ؟

1

3

5

7

2

4

6

8
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أَعْمَلُ مَعَ زَميلي.

مي. تي يَعْرِضُها مُعَلِّ صُ الَأطْعِمَةَ الَّ أَتَفَحَّ

فُ الَأطْعِمَةَ إِلى أَطْعِمَةٍ طازَجَةٍ وَأَطْعِمَةٍ غَيْرِ طازَجَةٍ.    أُصَنِّ

      أَرْسُمُ أَحَدَ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ وَأَحَدَ الَأطْعِمَةِ غَيْرِ الطّازَجَةِ.

يُمْكِنُ تَصْنيفُ الأطَْعِمَةِ إِلى أَطْعِمَةٍ طازَجَةٍ وَأَطْعِمَةٍ غَيْرِ طازَجَةٍ.

   أَذْكُرُ أَوْجُهَ الِِاخْتِلافِ بَيْنَهما.

طْعِمَةٌ طازَجَةٌ أَطْعِمَةٌ غَيْرُ طازَجَةٍأََ

7
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ماذا تعََلَّمْتُ؟

■   �هُناكَ أَنْواعٌ مُخْتَلِفَةٌ مِنَ الَأطْعِمَةِ.

■   �الَأطْعِمَةُ الطّازَجَةُ هِيَ الَأطْعِمَةُ المُحافِظَةُ عَلى لوَنْهِا وَمَلْمَسِها وَرائِحَتِها وَلَمْ تَفْسُدْ.

بَةٌ. ■   �لِلَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ أَلْوانٌ زاهِيَةٌ وَرائِحَةٌ طَيِّ

قُ مِمّا تَعَلَّمْتُ أَتَحَقَّ

تي تُظْهِرُ أَطْعِمَةً طازَجَةً. 1   �   أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الصّورَةِ الَّ
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

حيحَةِ. 2   �   أَصِلُ بِخَطٍّ بَيْنَ الصّورَةِ وَالفِئَةِ الصَّ

طازَجٌ

غَيْرُ طازَجٍ

9
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طازَجٌ

غَيْرُ طازَجٍ

ؤالِ  3   �   �أُحْصي عَدَدَ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ وَعَدَدَ الَأطْعِمَةِ غَيْرِ الطّازَجَةِ في السُّ

نُ العَدَدَيْنِ في الجَدْوَلِ. رَقَم 2، وَأُدَوِّ

تي لاحَظْتُها؟ أ(   �   ما مَجْموعُ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ وَغَيْرِ الطّازَجَةِ الَّ   

.......................................................................................................................................................................

يدُ عَدَدُ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ عَنْ عَدَدِ الَأطْعِمَةِ غَيْرِ الطّازَجَةِ؟ ب(   �   بِكَمْ يَز

.......................................................................................................................................................................

4   �   أَرْسُمُ طَعامًا طازَجًا تَناوَلْتُهُ اليَوْمَ.
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فّاحاتِ طازَجَةٌ  حُ أَنَّ إِحْدى التُّ تي تُوَضِّ 5   �   �أَضَعُ دائِرَةً حَوْلَ الخَصائِصِ الَّ

فّاحَةَ الُأخْرى غَيْرُ طازَجَةٍ. وَالتُّ

وْنُ   المَلْمَسُ   الرّائِحَةُ اللَّ

نَشاطٌ مَنْزِلِيٌّ

6   �أَبْحَثُ في المَنْزِلِ عَنْ أَمْثِلَةٍ عَلى أَطْعِمَةٍ طازَجَةٍ، وَأَلْصِقُ صُوَرَها أَوْ أَرْسُمُها في 
الفَراغِ الآتي.

11
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عامُ؟ ماذا يَحْدُثُ عِنْدَما يَفْسُدُ الطَّ رْسُ 4.2 الدَّ

يَ طَعامًا طازَجًا وَطَعامًا غَيْرَ طازَجٍ. مْتُها: أَسْتَطيعُ أَنْ أُسَمِّ أَشْياءُ تَعَلَّ

مَها مِنْ جَديدٍ يدُ أَنْ أَتَعَلَّ بَ عَلَيْها	             أُر يدُ أَنْ أَتَدَرَّ دًا            أُر    أَعْرِفُها جَيِّ

نَشاطٌ افْتِتاحِيٌّ

رًا. ■      أُشاهِدُ شَريطًا مُصَوَّ

عامِ. مي وَمَع زُمَلائي عَمّا حَدَثَ لِلطَّ ثُ مَعَ مُعَلِّ ■   أَتَحَدَّ

في نهِايةَِ هَذا الدَّرْسِ سَوْفَ أسَْتَطيعُ أنَْ:

فَ الَأطْعِمَةَ إِلى أَطْعِمَةٍ طازَجَةٍ وَأَطْعِمَةٍ غَيْرِ طازَجَةٍ. ■   أُصَنِّ

نُ. عامِ الطّازَجِ عِنْدَما يَتَعَفَّ ■   أَصِفَ ما يَحْدُثُ لِلطَّ

مُفْرَداتٌ أَتَعَلَّمُها

Mould عَفَنٌ	

Decay يَفْسُدُ	

B0106.2
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النَّشاطُ 1

ماذا حَدَثَ للِفاكِهَةِ؟

مي نَموذَجَيْنِ مِنْ نَفْسِ نَوْعِ الفاكِهَةِ، أَحَدُهُما طازَجٌ وَالآخَرُ غَيْرُ طازَجٍ. يَعْرِضُ لي مُعَلِّ

      �أُلاحِظُ هَذِهِ الفاكِهَةَ وَأَصِفُ لَوْنَها وَرائِحَتَها وَشَكْلَها. )لا أَلْمِسُ هَذِهِ الفاكِهَةَ(.

      أَرْسُمُ الفاكِهَةَ غَيْرَ الطّازَجَةِ.

وْنُ كْلُالرّائِحَةُاللَّ الشَّ

طازَجَةٌ

غَيْرُ طازَجَةٍ

13
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النَّشاطُ 2

اسْتِقْصاءٌ: ماذا يحَْدُثُ للِخُبْزِ مَعَ مُرورِ الوَقْتِ؟ 

ا  مي قِطْعَةً مِنَ الخُبْزِ وَكيسًا بلاسْتيكِيًّ يُعْطيني مُعَلِّ

وَبِطاقَةً لاصِقَةً عَلَيْها اسْمي.

ةً قليلَةً مِنَ الماءِ عَلى الخُبْزِ، ثُمَّ أَضَعُهُ  يَّ أَسْكُبُ كَمِّ

 في الكيسِ البلاسْتيكِيِّ وَأَسْتَخْدِمُ
غْلِقَهُ. ريطَ اللّّاصِقَ لِِأُ الشَّ

أَلْصِقُ بِطاقَةَ اسْمي عَلى الكيسِ.

أَضَعُ الكيسَ المُغْلَقَ في مَكانٍ دافِئٍ وَمُظْلِمٍ.

سَأَحْتاجُ إِلى:

■   �قِطْعَةٍ مِنَ الخُبْزِ

ةٍ قَليلَةٍ مِنَ الماءِ يَّ ■   �كَمِّ

■   �كيسٍ بلاسْتيكِيٍّ 

سِعُ لِقِطْعَةِ الخُبْزِ يَتَّ
■  بِطاقَةٍ لاصِقَةٍ عَلَيْها 

اسْمي
■   شَريطٍ لاصِقٍ

دُ كَيْفَ تَخْتَلِفُ البُرْتُقالَةُ )أ( عَنِ البُرْتُقالَتَيْنِ )ب( وَ)ج(.    �أُحَدِّ

مَنِ. ةً مِنَ الزَّ يَنْمو العَفَنُ عَلى الفاكِهَةِ الطّازَجَةِ إِذا تُرِكَتْ مُدَّ

جب أ

   أَنْظُرُ إِلى الصّورَةِ مَعَ زَميلي.
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

 يَنْمو العَفَنُ عَلى الخُبْزِ بَعْدَ بِضْعَةِ أَيّامٍ.
كْلِ.  عامَ فاسِدًا وَلا يَصْلُحُ لِلَأ يَجْعَلُ العَفَنُ الطَّ

   �   �أَرْسُمُ ما أُلاحِظُ عِنْدَما أُخْرِجُ الكيسَ مِنَ المَكانِ الدّافِئِ وَالمُظْلِمِ.
لا أُخْرِجُ الخُبْزَ مِنَ الكيسِ المُغْلَقِ.

صَ مِنْهُ بِطَريقَةٍ آمِنَةٍ.  مي الكيسَ كَيْ يَتَخَلَّ سْمَ، أُعْطي مُعلِّ عِنْدَما أُنْهي الرَّ

عُ ما سَيَحْدُثُ لِلخُبْزِ.       أَتَوَقَّ

سَيَبْقى الخُبْزُ طازَجًا / سَيَنْمو العَفَنُ عَلى الخُبْزِ.

يّامٍ عَديدَةٍ. أَتْرُكُ الكيسَ في مَكانِهِ لِِأَ

15
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النَّشاطُ 3

كَيْفَ يبَْدو الحَليبُ عِنْدَما يفَْسُدُ؟

أَعْمَلُ مَعَ زَميلي.

وَرَ عَنِ الحَليبِ الفاسِدِ. لُ الصُّ أَتَأَمَّ

وْنُ وَالرّائِحَةُ. أُقارِنُ بَيْنَ الحَليبِ الطّازَجِ وَالحَليبِ الفاسِدِ مِنْ حَيْثُ اللَّ

فْرَةِ الخَفيفَةِ. عِنْدَما يَفْسُدُ الحَليبُ تُصْبِحُ رائِحَتُهُ كَريهَةً ويَميلُ لَوْنُهُ إِلى الصُّ

ماذا تعََلَّمْتُ؟

■   �قَدْ تَبْدو الَأطْعِمَةُ مُخْتَلِفَةً عِنْدَما تَفْسُدُ.

نَّ العَفَنَ يَنْمو عَلَيْها. ■   �تَفْسُدُ الَأطْعِمَةُ الطّازَجَةُ مَعَ مُرورِ الوَقْتِ لِِأَ

عامِ عِنْدَما يَفْسُدُ. ■   �قَدْ تَخْتَلِفُ رائِحَةُ الطَّ

طازَجَةٌ

وْنُ الرّائِحَةُاللَّ

غَيْرُ طازَجَةٍ
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قُ مِمّا تَعَلَّمْتُ أَتَحَقَّ

نِ عامِ المُتَعَفِّ عامِ الطّازَجِ وَصورَةِ الطَّ  1   �   �أَصِلُ بِخَطٍّ بَيْنَ صورَةِ الطَّ
وْعِ نَفْسِهِ. مِنْ النَّ

17
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2      أَنْظُرُ إِلى صورَةِ الخُبْزِ.

نُ.        أَرْسُمُ كَيْفَ يَبْدو الخُبْزُ عِنْدَما يَتَعَفَّ
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ةٍ. طْوَلِ مُدَّ ذي يَبْقى طازَجًا لِِأَ عامِ الَّ أ(      أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الطَّ   

ةُ طازَجَةً عَنْ  يَّ رِ تي تَبْقى فيها الجُبْنَةُ الطَّ امِ الَّ يدُ عَدَدُ الَأيَّ ب(    �   �بِكَمْ يَز
تي تَبْقى فيها الفَراوْلَةُ طازَجَةً؟ امِ الَّ عَدَدِ الَأيَّ

................................................................................................................................................................

تي تَسْتَغْرِقُها أَطْعِمَةٌ  ةِ الَّ 3   �يُظْهِرُ الجَدْوَلُ الآتي بَعْضَ المَعْلوماتِ عَنِ المُدَّ
نَةً. مُخْتَلِفَةٌ كَيْ تُصْبِحَ مُتَعَفِّ

عامُ الطَّ

5الخُبْزُ

ةُ يَّ رِ 7الجُبْنَةُ الطَّ

يْمونُ 14اللَّ

2الفَراوْلَةُ

نَةً عَدَدُ الَأيّامِ لِتُصْبِحَ مُتَعَفِّ

19
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نَشاطٌ مَنْزِلِيٌّ

نُ. 4   �   �أَبْحَثُ في المَنْزِلِ عَنْ طَعامٍ طازَجٍ وَأَرْسُمُ كَيْفَ سَيَبْدو عِنْدَما يَتَعَفَّ
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ
رْسُ 4.3 الدَّ

مْتُها: تَفْسُدُ الأطَْعِمَةُ الطّازَجَةُ مَعَ مُرورِ الوَقْتِ. أَشْياءُ تَعَلَّ

مَها مِنْ جَديدٍ يدُ أَنْ أَتَعَلَّ بَ عَلَيْها	             أُر يدُ أَنْ أَتَدَرَّ دًا            أُر    أَعْرِفُها جَيِّ

نَشاطٌ افْتِتاحِيٌّ

ةِ لِشِراءِ احْتِياجاتِ البَيْتِ مِنَ الخُضْرَاواتِ  ها إِلى الجَمْعِيَّ ■  ذَهَبَتْ الجوري مَعَ أُمِّ

عامِ بِطُرُقٍ  ها بَدَأَتْ بِتَرْتيبِ الطَّ وَالفَواكِهِ. وَعِنْدَما عادَتْ إِلى البَيْتِ، لاحَظَتْ أَنَّ أُمَّ
لّّاجَةِ، وَالبُرْتُقالَ في كيسٍ داخِلَ  ةٍ خارِجَ الثَّ مُخْتَلِفَةٍ بِحَيْثُ وَضَعَتِ المَوْزَ في سَلَّ

لّّاجَةِ. الثَّ

لّّاجَةِ وَعَنِ الَأطْعِمَةِ  تي يُمْكِنُ وَضْعُها في الثَّ ثُ مَعَ زَميلي عَنِ الَأطْعِمَةِ الُأخْرى الَّ ■  أَتَحَدَّ

لّّاجَةِ. تي يُمْكِنُ تَرْكُها خارِجَ الثَّ الَّ

في نهِايةَِ هَذا الدَّرْسِ سَوْفَ أسَْتَطيعُ أنَْ:

عامِ. نَ الطَّ تي تُبْطِئُ تَعَفُّ رُقَ الَّ دَ الطُّ �■   أُعَدِّ

دُ الَأطْعِمَةَ. رَ لِماذا نُبَرِّ ■   أُفَسِّ

B0107.1

مُفْرَداتٌ أَتَعَلَّمُها

Cool دُ	 يُبَرِّ

عامَ طازَجًا؟ كَيْفَ نُبْقي الطَّ

21
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النَّشاطُ 1

كَيْفَ أُبْقي الأطَْعِمَةَ طازَجَةً؟

وَرَ.    أُلاحِظُ الصُّ

دُ طَريقَةَ إِبْقاءِ الَأطْعِمَةِ طازَجَةً.  تي تُحَدِّ وَرِ وَالمُفْرَداتِ الَّ    �   أَصِلُ بِخَطٍّ بَيْنَ الصُّ

 يُمْكِنُ إِبْقاءُ الأطَْعِمَةِ طازَجَةً عَبْرَ تَنْظيفِها وَتَخْزينِها في مُغَلَّفاتٍ،
وَعَبْرَ تَبْريدِها. 

يدُ بْر التَّ

غْليفُ التَّ

نْظيفُ التَّ
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

النَّشاطُ 2

اسْتِقْصاءٌ: هَلْ تغَْليفُ الطَّعامِ يُبْقيهِ طازَجًا؟

مي قِطْعَةً مِنَ الخُبْزٍ  1   �يُعْطيني مُعَلِّ
صْفَ  قُسِمَتْ إِلى نِصْفَيْنِ. أَضَعُ النِّ
لَ في الكيسِ. ثُمَّ أُغْلِقُ الكيسَ  الَأوَّ

فُ قِطْعَةَ الخُبْزِ.  بِحَيْثُ يُغَلِّ

سَأَحْتاجُ إِلى:

■   قِطْعَتَيْنِ مِنَ الخُبْزِ

غْلاقِ ■   �كيسٍ بلاسْتيكِيٍّ قابِلٍ لِلْْإِ

ةٍ. صْفَ الآخَرَ مِنْ قِطْعَةِ الخُبْزِ عَلى مِنْشَفَةٍ وَرَقِيَّ 2   أَضَعُ النِّ

فوفِ. 3   �أَضَعُ قِطْعَتَيِ الخُبْزِ عَلى أَحَدِ الرُّ

ةَ قِطْعَةِ خُبْزٍ سَتَبْقى طازَجَةً أكثرَ  عُ أَيَّ       �أَتَوَقَّ
امٍ. خْرَى بَعْدَ 5 أيَّ مِنَ الْْأُ

ةِ 5 أَيّامٍ.  ا لِمُدَّ       أُلاحِظُ قِطْعَتَيِ الخُبْزِ يَوْمِيًّ

رْ مَلْمَسُها مِنْ خِلالِ  ةَ قِطْعَةٍ لَمْ يَتَغَيَّ لُ أَيَّ       �أُسَجِّ
ةٌ( في الجَدْوَلِ. يَّ كِتابَةِ )قاسِيَةٌ - طرِ

.

عي صَحيحًا؟ نَعَمْ / لا هَلْ كانَ تَوَقُّ

اليَوْمُ 1

فَةٌ مُغَلَّ

فَةٍ فَةٍغَيْرُ مُغَلَّ  غَيْرُ مُغَلَّ

اليَوْمُ 5اليَوْمُ 4اليَوْمُ 3اليَوْمُ 2

ةٍ أَطْوَلَ.  عامِ يُبْقيهِ طازَجًا لِمُدَّ تَغْليفُ الطَّ

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................

..........................
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النَّشاطُ 3

لمِاذا نُبرَِّدُ الطَّعامَ؟

دَةُ في  لّّاجَةُ الأطَْعِمَةَ بارِدَةً. تَبْقى الأطَْعِمَةُ الطّازَجَةُ المُبَرَّ تُبْقي الثَّ
لّّاجَةِ. دُ في الثَّ ةٍ أَطْوَلَ مِنْ تِلْكَ الَّتي لا تُبَرَّ لّّاجَةِ طازَجَةً لِمُدَّ الثَّ

تي أَراها في هَذِهِ الصّورَةِ. ثُ مَعَ زَميلي عَنِ الَأطْعِمَةِ الَّ أَتَحَدَّ

   أَذْكُرُ الجِهازَ الكَهْرَبائِيَّ الظّاهِرَ فيها.

لّّاجَةُ الفُرْنُ             الغَسّالَةُ             الثَّ

حيحَةِ في الجُمْلَةِ الآتِيَةِ.    أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الصَّ

ةً. يُبْقي هَذا الجِهازُ الكَهْرَبائِيُّ الَأطْعِمَةَ بارِدَةً / حارَّ

يارَةِ مِقْصَفِ المَدْرَسَةِ. مّي لِزِ يَأْخُذُني مُعَلِّ

دُها عُمّالُ المَقْصَفِ. تي يُبَرِّ    أَطْرَحُ أَسْئِلَةً عَنْ أَنْواعِ الَأطْعِمَةِ الَّ

لّّاجَةِ. تي أَراها في الثَّ    أَرْسُمُ أَحَدَ الَأطْعِمَةِ الَّ
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

النَّشاطُ 4

بْقاءِ الطَّعامِ طازَجًا؟ اسْتِقْصاءٌ: هَلْ يُعَدُّ التَّبْريدُ طرَيقَةً جَيِّدَةً لِِإِ

عامِ الطّازَجِ نَفْسِهِ. نَتَيْنِ مِنَ الطَّ مي عَيِّ يُعْطيني مُعَلِّ

عامَ.    أُلاحِظُ الطَّ

لّّاجَةِ وَأَتْرُكُ الُأخْرى خارِجَها. نَتَيْنِ في الثَّ أَضَعُ إِحْدى العَيِّ

ةٍ أَطْوَلَ. تي سَتَبْقى طازَجَةً لِمُدَّ نَةَ الَّ عُ العَيِّ       أَتَوَقَّ

لّّاجَةِ نَةُ المَوْجودَةُ خارِجَ الثَّ لّّاجَةِ              العَيِّ نَةُ المَوْجودَةُ في الثَّ العَيِّ

نَتَيْنِ بَعْدَ 5 أَيّامٍ، وَأَرْسُمُهُما.     �  أُلاحِظُ العَيِّ

نَةِ المَوْجودَةِ خارِجَها؟ كْثَرَ مِنَ العَيِّ لّّاجَةِ طازَجَةٌ أَ نَةُ المَوْجودَةُ في الثَّ    هَلِ العَيِّ

نَعَمْ / لا

سْخينُ يدُ / التَّ بْر لّّاجَةِ طازَجًا؟    التَّ عامِ في الثَّ    ما سَبَبُ بَقاءِ الطَّ

سَأَحْتاجُ إِلى:

عامِ  نَتَيْنِ مِنَ الطَّ ■   �عَيِّ

الطّازَجِ نَفْسِهِ

لّّاجَةِ نَةُ المَوْجودَةُ خارِجَ الثَّ العَيِّ لّّاجَةِ نَةُ المَوْجودَةُ في الثَّ العَيِّ

ةٍ أَطْوَلَ. بْريدُ الأطَْعِمَةَ طازَجَةً لِمُدَّ يُبْقي التَّ

25



2626

النَّشاطُ 5

ةٍ أطَْوَلَ؟ هَلْ تغَْليفُ الأطَْعِمَةِ في الثَّلّّاجَةِ يُبْقيها طازَجَةً لمُِدَّ

أَعْمَلُ ضِمْنَ مَجْموعَةٍ صَغيرَةٍ.

عامِ الطّازَجِ نَفْسِهِ. نَتَيْنِ مِنَ الطَّ مي عَيِّ يُعْطيني مُعَلِّ

عامِ القابِلِ لِلِإغْلاقِ بِإِحْكامٍ. نَتَيْنِ داخِلَ كيسِ الطَّ أَضَعُ إِحْدى العَيِّ

لّّاجَةِ. نَتَيْنِ في الثَّ أَضَعُ العَيِّ

ةٍ أَطْوَلَ. تي سَتَبْقى طازَجَةً لِمُدَّ نَةَ الَّ عُ العَيِّ       أَتَوَقَّ

فَةُ عامِ المُغَلَّ نَةُ الطَّ فَةِ            عَيِّ عامِ غَيْرُ المُغَلَّ نَةُ الطَّ عَيِّ

ةِ 5 أَيّامٍ. نَتَيْنِ بِانْتِظامٍ لِمُدَّ    أُلاحِظُ العَيِّ

سَأَحْتاجُ إِلى:

عامِ  نَتَيْنِ مِنَ الطَّ ■   �عَيِّ

الطّازَجِ نَفْسِهِ

■   �كيسِ طَعامٍ قابِلٍ 

لِلِإغْلاقِ بِإِحْكامٍ
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

عامِ بَعْدَ 5 أَيّامٍ. نَتَي الطَّ       أَرْسُمُ عَيِّ

عي صَحيحًا؟      نَعَمْ / لا هَلْ كانَ تَوَقُّ

فًا. لّّاجَةِ إِذا كانَ مُغَلَّ ةٍ أَطْوَلَ في الثَّ عامُ طازَجًا لِمُدَّ يَبْقى الطَّ

فِ عامُ غَيْرُ المُغَلَّ فُالطَّ عامُ المُغَلَّ الطَّ

ماذا تعََلَّمْتُ؟

ةٍ أَطْوَلَ. عامِ وَتَغْليفُهُ يُبْقيهِ طازَجًا لِمُدَّ ■   تَبْريدُ الطَّ

لّّاجَةِ. عامِ الطّازَجِ في الثَّ ■   يَجِبُ أَنْ يَبْقى مُعْظَمُ الطَّ

■   �يُمْكِنُ إِبْقاءُ الَأطْعِمَةِ طازَجَةً عَبْرَ تَنْظيفِها وَتَخْزينِها، وَعَبْرَ تَبْريدِها.

27
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قُ مِمّا تَعَلَّمْتُ أَتَحَقَّ

لّّاجَةِ. نْ في الثَّ ذي لَمْ يُخَزَّ عامِ الَّ 1   �   أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الطَّ

عامَ؟ 2   �لِمَ يَجِبُ أَنْ أَغْسِلَ يَدَيَّ قَبْلَ أَنْ أَمْسِكَ الطَّ

حيحَةِ. ( أَمامَ الِإجاباتِ الصَّ    أَضَعُ إِشارَةَ صَحْ )

عامِ.    كَيْ لا أَنْقُلَ الَأوْساخَ إِلى الطَّ

عامِ إِلَيْهِ. بُ فَسادَ الطَّ تي تُسَبِّ بَ نَقْلَ الَأشْياءِ الَّ    كَيْ أَتَجَنَّ

. عامِ إِلى يَدَيَّ بَ نَقْلَ الَأوْساخِ مِنَ الطَّ    كَيْ أَتَجَنَّ

لّّاجَةِ. نَ في الثَّ ذي يَجِبُ أَنْ يُخَزَّ عامِ الَّ 3   �   أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الطَّ
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

نَشاطٌ مَنْزِلِيٌّ

عامِ طازَجًا. مْتُها عَنْ إِبْقاءِ الطَّ تي تَعَلَّ رُقِ الَّ 6   �أَرْسُمُ لَوْحَةً أُظْهِرُ فيها كُلَّ الطُّ

حيحَةِ في كُلٍّ مِنَ الجُمَلِ الآتِيَةِ. 4   �   أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الصَّ

لًًا. فَهُ أَوَّ فَهُ / نُنَظِّ سِخٌ، يَنْبَغي أَنْ نُغَلِّ عامُ الطّازَجُ نَظيفٌ / مُتَّ هَذا الطَّ

عامِ  تي قَدْ تُؤَدّي إِلى فَسادِ هَذا الطَّ 5   �   �أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الأسْبابِ الَّ

بِسُرْعَةٍ.

فًا. سِخٌ / لَيْسَ مُغَلَّ هُ مُتَّ حُفِظَ في مَكانٍ حارٍّ / إِنَّ

29
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رْسُ 4.4 الدَّ

لّّاجَةِ.  دْ في الثَّ عامُ في حالِ لَمْ يُبَرَّ نَ الطَّ مْتُها: يُمْكِنُ أَنْ يَتَعَفَّ أَشْياءُ تَعَلَّ

مَها مِنْ جَديدٍ يدُ أَنْ أَتَعَلَّ بَ عَلَيْها	             أُر يدُ أَنْ أَتَدَرَّ دًا            أُر    أَعْرِفُها جَيِّ

في نهِايةَِ هَذا الدَّرْسِ سَوْفَ أسَْتَطيعُ أنَْ:

ةٍ طَويلَةٍ.  رُقَ المُخْتَلِفَةَ لِحِفْظِ الَأطْعِمَةِ لِمُدَّ دَ الطُّ ■   أُعَدِّ

B0106.1

مُفْرَداتٌ أَتَعَلَّمُها

Preserved مَحْفوظٌ	

Dried فٌ	 مُجَفَّ

Canning تَعْليبٌ	

Freezing تَجْميدٌ	

Pickling تَخْليلٌ	

نَشاطٌ افْتِتاحِيٌّ

■   أَعْمَلُ مَعَ زَميلي.

وَرَ. ■   أُلاحِظُ الصُّ

ماطِمِ  ■   �أُناقِشُ أَوْجُهَ الِِاخْتِلافِ بَيْنَ مَجْموعَتَيّ الطَّ

في الصّورَتَينِ.

ما أَوْجُهُ الِِاخْتِلافِ بَيْنَ الَأطْعِمَةِ 
الطّازَجَةِ وَالَأطْعِمَةِ المَحْفوظَةِ؟
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

النَّشاطُ 1

ما تخَْليلُ الطَّعامِ؟

عامِ وَضْعُهُ في مَحْلولٍ مِنَ الماءِ وَالمِلْحِ وَالخَلِّ في  يُقْصَدُ بِتَخْليلِ الطَّ
عامِ. رُقِ لِنُحافِظَ عَلى الطَّ وِعاءٍ مُغْلَقٍ، وَهُوَ إِحْدى الطُّ

   أَنْظُرُ إِلى الصّورَةِ.

   أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الخِيارِ الطّازَجِ فيها. 

. لِ المَحْفوظِ في وِعاءٍ زُجاجِيٍّ مي بَعْضَ الخِيارِ الطّازَجِ وَبَعْضَ الخِيارِ المُخَلَّ يَعْرِضُ لي مُعَلِّ

جاجِيِّ وَعَنْ أَوْجُهِ الِِاخْتِلافِ بَيْنَهُ وَبَيْنَ  ثُ عَنِ الخِيارِ المَوْجودِ في الوِعاءِ الزُّ    �أَتَحَدَّ
الخِيارِ الطّازَجِ.

صِفَ ما حَدَثَ  حيحَةِ في كُلٍّ مِنَ الجُمَلِ الآتِيَةِ لِِأَ    �أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَداتِ الصَّ
. جاجِيِّ لِلخِيارِ المَوْجودِ في الوِعاءِ الزُّ

. وُضِعَ الخِيارُ في الماءِ / في الماءِ المالِحِ مَعَ الخَلِّ

يَعْمَلُ الماءُ / الماءُ المالِحُ مَعَ الخَلِّ عَلى حِفْظِها / على جَعْلِها تَفْسُدُ.
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النَّشاطُ 2

كَيْفَ يحَْفَظُ التَّجْفيفُ الطَّعامَ؟

عامِ عَبْرَ إِزالَةِ بَعْضِ السّائِلِ مِنْهُ. جْفيفُ عَلى المُحافَظَةِ عَلى الطَّ يُساعِدُ التَّ

فِ.    أَنْظُرُ إِلى بَعْضِ المِشْمِشِ الطّازَجِ وَالمُجَفَّ

فِ. أَذْكُرُ وَجْهَ الِِاخْتِلافِ بَيْنَ مَظْهَرِ المِشْمِشِ الطّازَجِ وَالمُجَفَّ

ةٍ مِنَ السّائِلِ: يَّ كْبَرِ كَمِّ ذي يَحْتَوي عَلى أَ    �أَذْكُرُ نَوْعَ المِشْمِشِ الَّ

فُ الطّازَجُ / المُجَفَّ

يْنِ يُمْكِنُ تَجْفيفُهُما.     أُسَمّي طَعامَيْنِ إِضافِيَّ

.................................................................................................................................................................................................
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

النَّشاطُ 3

كَيْفَ يحَْفَظُ التَّجْميدُ الطَّعامَ؟

عامِ  ةً أَطْوَلَ مِنَ الطَّ عامِ لِحِفْظِهِ مُدَّ يُمْكِنُ تَجميدُ الطَّ
ضُ دَرَجَةَ حَرارَةِ الأطَْعِمَةِ. جْميدُ يُخَفِّ دِ. التَّ غَيْرِ المُجَمَّ

ثُ مَعَ زَميلي عَنِ الصّورَةِ. أَتَحَدَّ

دِ. واجِنِ المُجَمَّ واجِنِ الطّازَجِ وَصورَةَ لَحْمِ الدَّ    أُلاحِظُ صورَةَ لَحْمِ الدَّ

دٌطازَجٌ مُجَمَّ

لُها. وَرَ مِنْ )أ( إِلى )و( وَأُحَلِّ    �أُلاحِظُ الصُّ

دَةً عَبْرَ تَدْوينِ الَأحْرُفِ  ذْكُرَ ما إِذا كانَتْ طازَجَةً أَوْ مُجَمَّ وَرَ لِِأَ فُ هَذِهِ الصُّ       �أُصَنِّ

مِنْ )أ( إِلى )و( في الجَدْوَلِ.

وهـدبأ ج

   �أَرْسُمُ دائِرَةً.

دُ مَلْمَسُهُ  طَرِيٌّ / قاسٍ. جاجُ المُجَمَّ جاجُ الطّازَجُ مَلْمَسُهُ  طَرِيٌّ / قاسٍ. الدَّ الدَّ
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النَّشاطُ 4

كَيْفَ يُؤَثِّرُ التَّعْليبُ عَلى الطَّعامِ؟

رَ. ريطَ المُصَوَّ     أُشاهِدُ الشَّ

عامِ الظّاهِرَةِ في الصّورَةِ. تي تُشيرُ إِلى طَريقَةِ حِفْظِ الطَّ    �   أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الَّ

تَجْميدٌ              تَخْليلٌ              تَعْليبٌ

يْنِ يُمْكِنُ تَعْليبُهُما.         أُسَمّي طَعامَيْنِ إِضافِيَّ
...........................................................................................................................................................................................    
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

   �   أَنْظُرُ إِلى صُوَرِ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ.

( أَمامَ الَأطْعِمَةِ الَّتي كانَتْ مَحفوظَةً في عُلَبٍ. أَضَعُ إشِارَةَ صَح )

ةٍ طَويلَةٍ. عامَ لِمُدَّ عْليبُ الطَّ يَحْفَظُ التَّ

ماذا تعََلَّمْتُ؟

عامِ طازَجٌ وَبَعْضُهُ مَحْفوظٌ. ■   بَعْضُ الطَّ

عامِ مِنْ خِلالِ تَخْليلِهِ وَتَجْفيفِهِ وَتَجْميدِهِ وَتَعْليبِهِ.  ■   �يُمْكِنُ حِفْظُ الطَّ

■   تَبْدو الَأطْعِمَةُ المَحْفوظَةُ مُخْتَلِفَةً عَنِ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ.
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طازَجَةٌ

جْميدِ مَحْفوظَةٌ بِالتَّ

خْليلِ مَحْفوظَةٌ بِالتَّ

جْفيفِ مَحْفوظَةٌ بِالتَّ

عْليبِ مَحْفوظَةٌ بِالتَّ

قُ مِمّا تَعَلَّمْتُ أَتَحَقَّ

حيحَةِ. 1   �   أَصِلُ بِخَطٍّ بَيْنَ الصّورَةِ وَالفِئَةِ الصَّ
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

فِ.  عامِ المُجَفَّ 2      أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الطَّ

حيحَةِ في الجُمْلَةِ الآتِيَةِ: 3      أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الصَّ

عامِ. عْليبُ دَرَجَةَ حَرارَةِ الطَّ جْفيفُ/التَّ جْميدُ/التَّ ضُ التَّ يُخَفِّ

تي تَسْتَخْدِمُ مَحْلولَ الماءِ  عامِ الَّ يقَةِ حِفْظِ الطَّ 4  �    �أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ طَر

عامِ. وَالمِلْحِ وَالخَلِّ لِيُساعِدَ عَلى المُحافَظَةِ عَلى الطَّ

جْفيفُ خْليلُ            التَّ جْميدُ         التَّ عْليبُ        التَّ التَّ
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كْبَرُ مِنَ الَأطْعِمَةِ. تي يوجَدُ فيها العَدَدُ الَأ أ(     أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الفِئَةِ الَّ   

فٌ لٌ     طَعامٌ مُجَفَّ دٌ     طَعامٌ مُخَلَّ بٌ     طَعامٌ مُجَمَّ طَعامٌ طازَجٌ     طَعامٌ مُعَلَّ

فَةِ؟ دَةِ عَنْ عَدَدِ الَأطْعِمَةِ المُجَفَّ يدُ عَدَدُ الَأطْعِمَةِ المُجَمَّ ب(     بِكَمْ يَز

...........................................................................................................................................................................   

رْ إِجابَتَكَ. كْثَرَ؟ فَسِّ  ج(     أَيٌّ مِنْ أَنْواعِ الَأطْعِمَةِ قامَ عَلي بِشِرائِهِ أَ

...........................................................................................................................................................................   

قِ عَلي. بَةِ تَسَوُّ نُ هَذا الجَدْوَلُ مُحْتَوَياتِ عَرَ 5   �يَتَضَمَّ

طَعامٌ طازَجٌ

10

بٌ لٌطَعامٌ مُعَلَّ فٌطَعامٌ مُخَلَّ دٌطَعامٌ مُجَفَّ طَعامٌ مُجَمَّ
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

نَشاطٌ مَنْزِلِيٌّ

6   �أَبْحَثُ في المَنْزِلِ عَنْ أَمْثِلَةٍ عَلى أَطْعِمَةٍ مَحْفوظَةٍ، وَأَلْصِقُ صُوَرَها أَوْ 
أَرْسُمُها في الفَراغِ الآتي.

39



4040

رْسُ 4.5 الدَّ

عْليبِ. جْميدِ أَوِ التَّ جْفيفِ أَوِ التَّ خْليلِ أَوِ التَّ عامَ بِاسْتِخْدامِ التَّ مْتُها: يُمْكِنُ أَنْ أَحْفَظَ الطَّ أَشْياءُ تَعَلَّ

مَها مِنْ جَديدٍ يدُ أَنْ أَتَعَلَّ بَ عَلَيْها	             أُر يدُ أَنْ أَتَدَرَّ دًا            أُر    أَعْرِفُها جَيِّ

في نهِايةَِ هَذا الدَّرْسِ سَوْفَ أسَْتَطيعُ أنَْ:

■   أَذْكُرَ آثارَ تَناوُلِ الَأطْعِمَةِ الفاسِدَةِ.

B0107.2

مُفْرَداتٌ أَتَعَلَّمُها

Food poisoning 	 مٌ غِذائِيٌّ تَسَمُّ

؟ مَ الغِذائِيَّ كَيْفَ أَتَجَنَّبُ التَّسَمُّ

نَشاطٌ افْتِتاحِيٌّ

■   أَنْظُرُ إِلى الصّورَتَيْنِ.

لُ تَناوُلُهُ وَأَذْكُرُ سَبَبَ ذَلِكَ. ■   أَذْكُرُ أَيَّ طَعامٍ مِنْهُما يُفَضَّ
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

عامِ الفاسِدِ.    �أَنْظُرُ إِلى صورَةِ الطَّ

كَلْتُ عُ ما سَوْفَ يَحْدُثُ لي إِذا أَ    �أَتَوَقَّ

عامِ الفاسِدِ. مِنَ الطَّ

عامَ  تي تَصِفُ ما سَيَحْدُثُ لي بَعْدَ تَناوُلي الطَّ ( أَمامَ الجُمَلِ الَّ       �أَضَعُ إِشارَةَ صَحْ )
الفاسِدَ.

كِ. وَعُّ    سَوْفَ أَبْدَأُ بِالِإحْساسِ بِالتَّ

لْعَبَ مَعَ أَصْدِقائي. دَةٍ وَأَخْرُجُ لِِأَ ةٍ جَيِّ ني بِصِحَّ    سَوْفَ أَشْعُرُ بِأَنَّ

   سَوْفَ أُعاني مِنَ الِإسْهالِ وَأَوْجاعٍ في بَطْني.

   سَوْفَ أَذْهَبُ إِلى المَدْرَسَةِ في اليَوْمِ التّالي.

   سَوْفَ تَرْتَفِعُ دَرَجَةُ حَرارَتي وَتَقِلُّ طاقَتي.

بَ تَناوُلَ الَأطْعِمَةِ الفاسِدَةِ.        نَعَمْ / لا       أَذْكُرُ إِذا كانَ يَجِبُ عَلَيَّ أَنْ أَتَجَنَّ

. مٍ غِذائِيٍّ ةِ شُعوري في حالِ أُصِبْتُ بِتَسَمُّ ثُ مَعَ زَميلي عَنْ كَيْفِيَّ أَتَحَدَّ

النَّشاطُ 1

ما التَّأْثيرُ المُحْتَمَلُ لتَِناوُلِ الأطَْعِمَةِ الفاسِدَةِ؟

ا، وَمِنْ نَتائِجِهِ المَرَضُ وَالِإسْهالُ  مًا غِذائِيًّ عامِ الفاسِدِ تَسَمُّ بُ تَناوُلُ الطَّ يُسَبِّ
وَوَجَعٌ في البَطْنِ.
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النَّشاطُ 2

؟ كَيْفَ أتَجََنَّبُ التَّسَمُّمَ الغِذائيَِّ

وَرِ.    أَعْمَلُ مَعَ زَميلي، وَأَنْظُرُ إِلى الصُّ

      أَصِلُ بَيْنَ كُلِّ صورَةٍ وَالوَصْفِ المُناسِبِ لَها.

: مَ الغِذائِيَّ سَمُّ بَ التَّ كَيْ نَتَجَنَّ
عامِ. عامِ وَبَعْدَهُ وَقَبْلَ تَناوُلِ الطَّ ■   �نَغْسِلُ أَيْديَنا دائِمًا قَبْلَ الِإمْساكِ بِالطَّ

دُ مِنْ غَسْلِ الأطَْعِمَةِ الطّازَجَةِ قَبْلَ تَناوُلِها أَوْ طَهْوِها. ■   نَتَأَكَّ

دًا قَبْلَ أَنْ نَتَناوَلَهُ. عامَ مَطْهُوٌّ جَيِّ دُ مِنْ أَنَّ الطَّ ■   نَتَأَكَّ

ــبُ تَنــاوُلَ الأطَْعِمَــةِ الفاسِــدَةِ. ■   نَتَجَنَّ

غَسْلُ اليَدَيْنِ

طَهْوُ الطّعامِ

عامِ  عامِ الطّازَجِ، لا الطَّ اخْتِيارُ الطَّ
الفاسِدِ

عامِ غَسْلُ الطَّ



4343

عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

قُ مِمّا تَعَلَّمْتُ أَتَحَقَّ

تي يَجِبُ أَنْ أَقومَ  ( أَمامَ الَأشْياءِ الَّ 1   �   �أَضَعُ إِشارَةَ صَحْ )
. مَ الغِذائِيَّ سَمُّ بَ التَّ تَجَنَّ بِها لِِأَ

   أَتَناوَلُ طَعامًا فاسِدًا.

عامَ وَبَعْدَهُ.    أَغْسِلُ يَدَيَّ قَبْلَ أَنْ أَمْسِكَ الطَّ

   أَتَناوَلُ طَعامًا مَكْشوفًا.

دُ مِنْ غَسْلِ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ قَبْل أَنْ أَطْهُوَها أَوْ أَتَناوَلَها. كَّ    أَتَأَ

دًا قَبْلَ أَنْ أَتَناوَلَهُ. عامَ مَطْهُوٌّ جَيِّ دُ مِنْ أَنَّ الطَّ كَّ    أَتَأَ

ماذا تعََلَّمْتُ؟

ا وَمِنْ نَتائِجِهِ المَرَضُ  مًا غِذائِيًّ بَ تَسَمُّ نَةِ أَنْ يُسَبِّ ■   �يُمْكِنُ لِتَناوُلِ الَأطْعِمَةِ المُتَعَفِّ

وَالِإسْهالُ وَوَجَعٌ في البَطْنِ.

عامِ وَتَناوُلِهِ  مِ الغِذائِيِّ بِاسْتِخْدامِ العاداتِ الآمِنَةِ عِنْدَ تَحْضيرِ الطَّ سَمُّ بُ التَّ ■   �يُمْكِنُ تَجَنُّ

عامِ الفاسِدِ. وَعَدَمُ تَناوُلِ الطَّ
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لِ طَعامَ الغَداءِ. لَدى كُلٍّ مِنْهُما  كُلُ طالِبانِ في المُسْتَوى الَأوَّ 2   �يَأْ
. مِ الغِذائِيِّ سَمُّ حْلِيَةِ. يُصابُ أَحَدُ الطّالِبَيْنِ بِالتَّ بُرْتُقالَةٌ لِوَجْبَةِ التَّ

مِ  سَمُّ حَ سَبَبَ التَّ تي يُمْكِنُ أَنْ تُوَضِّ ( أَمامَ الِإجابَةِ الَّ    �أَضَعُ إِشارَةَ صَح )
. الغِذائِيِّ

   الطّالِبُ لا يُحِبُّ البُرْتُقالَ.

دًا.    الطّالِبُ لَمْ يَغْسِلْ يَدَيْهِ جَيِّ

   الطّالِبُ كانَ يَرْغَبُ في تَناوُلِ تُفّاحَةٍ بَدَلًًا مِنْ تَناوُلِ بُرْتُقالَةٍ. 

. مَ الغِذائِيَّ سَمُّ بَ التَّ تَجَنَّ 3   �   أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ ما يَجِبُ أَنْ أَفْعَلَهُ لِِأَ

أَغْسِلُ الَأطْعِمَةَ الطّازَجَةَ قَبْلَ تَناوُلِها.
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عامُ الطّازَجُ الوَحْدَةُ 4 : الطَّ

نًا. أَتَناوَلُ طَعامًا مُتَعَفِّ

دًا. ا جَيِّ أَتَناوَلُ طَعامًا لَيْسَ مَطْهُوًّ
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مٍ غِذائِيٍّ في فَتْرَةٍ  ذينَ أُصيبوا بِتَسَمُّ 4   �يُظْهِرُ الجَدْوَلُ الآتي عَدَدَ الَأشْخاصِ الَّ
نَةٍ في ثَلاثِ مُدُنٍ مُخْتَلِفَةٍ. ةٍ مُعَيَّ زَمَنِيَّ

المَدينَةُ

10)أ(

13)ب(

17)ج(

مٍ غِذائِيٍّ ذينَ أُصيبوا بِتَسَمُّ عَدَدُ الَأشْخاصِ الَّ

مٍ غِذائِيٍّ في المَدينَةِ )ج(  ذينَ أُصيبوا بِتَسَمُّ أ(     �بِكَمْ يَزيدُ عَدَدُ الَأشْخاصِ الَّ   

مٍ غِذائِيٍّ في المَدينَةِ )أ(؟ ذينَ أُصيبوا بِتَسَمُّ عَنْ عَدَدِ الَأشْخاصِ الَّ

...........................................................................................................................................................................

بِعُ العاداتِ الآمِنَةَ في تَحْضيرِ الَأطْعِمَةِ؟ ب(     �أَيُّ المُدُنِ تَتَّ

...........................................................................................................................................................................
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نَشاطٌ مَنْزِلِيٌّ

، وَأَذْكُرُ مٍ غِذائِيٍّ  5   �   �أَسْتَعْلِمُ إِنْ كانَ أَحَدٌ مِنْ أُسْرَتي قَدْ أُصيبَ بِتَسَمُّ
عافي رُقِ للتَّ  ما فَعَلَهُ كَيْ يَتَعافى. أَرْسُمُ في الفَراغِ الآتي بَعْضَ الطُّ

. مِ الغِذائِيِّ سَمُّ مِنَ التَّ
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ةُ الَّتي يسَْتَغْرِقُها الطَّعامُ كَيْ يتََعَفَّنَ؟ مَشْروعُ الوَحْدَةِ: ما المُدَّ

نِها   سَوْفَ أَسْتَقْصي مَظْهَرَ قِطْعَةٍ مِنَ الفاكِهَةِ خِلالَ تَعَفُّ

لَفِ. وَإِصابَتِها بالتَّ

1   أَخْتارُ 3 قِطَعٍ مِنَ الفاكِهَةِ.

كْياسٍ مُغْلَقَةٍ. 2   أَضَعُ الفاكِهَةَ في في أَ

كْياسِ. يخَ عَلى الَأ نُ التّار 3   أُدَوِّ

4   أَلْتَقِطُ صُوَرًا لِلِِاسْتِقْصاءِ.

مي. ذي يُخْبِرُني عَنْهُ مُعَلِّ 5   أَضَعُ الفاكِهَةَ في المَكانِ الَّ

عامِ الطّازَجِ؟ ماذا أَعْرِفُ عَنِ الطَّ رْسُ 4.6 الدَّ

B0106; B0107

سَأَحْتاجُ إِلى:

�فاكِهَةٍ طازَجَةٍ  	
كَالفَراوْلَةِ 

ماطِمِ وَالمَوْزِ  وَالطَّ
وَالبُرْتُقالِ

كْياسٍ شَفّافَةٍ  	�أَ
قابِلَةٍ لِلِإغْلاقِ

ةُ  مْرُ أَوِ البُرْتُقالُ أَوْ  أَيَّ رُ مَظْهَرُ الَأطْعِمَةِ )المَوْزُ أَوِ التَّ أَسْتَقْصي كَيْفَ يَتَغَيَّ
دَةٍ. ةٍ مُحَدَّ نُ خِلالَ فَتْرَةٍ زَمَنِيَّ فاكِهَةٍ أُخْرى( عِنْدَما تَتَعَفَّ

B0106.3

في هَذا المَشْروعِ سَوْفَ:

رُ مَظْهَرُ الَأطْعِمَةِ. ■   أَسْتَقْصي كَيْفَ يَتَغَيَّ
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ا. 6   أُلاحِظُ الفاكِهَةَ يَوْمِيًّ

رِ شَكْلِ الفاكِهَةِ في الجَدْوَلِ الآتي. لُ مُلاحَظاتي عَنْ تَغيُّ 7      أُسَجِّ

8   أُقارِنُ فاكِهَتي بِفاكِهَةِ زُمَلائي.

يقَةٍ مُتَشابِهَةٍ.  نَعَمْ / لا ر نَتْ بِطََ 9   أَذْكُرُ ما إِذا كانَتْ جَميعُ الفاكِهَةِ قَدْ تَعَفَّ

نَ.  نَعَمْ / لا ةَ نَفْسَها لِتَتَعَفَّ 10 أَذْكُرُ ما إِذا كانَتِ الفاكِهَةُ جَميعُها تَسْتَغْرِقُ المُدَّ

دًا.  نَعَمْ / لا 11 أَذْكُرُ إِنْ كانَ هَذا الِِاسْتِقْصاءُ جَيِّ

12 أَذْكُرُ ما إِذا كانَ يُمْكِنُ تَحْسينُهُ.  نَعَمْ / لا

عامِ الطّازَجِ؟ ماذا أَعْرِفُ عَنِ الطَّ

الفاكِهَةُ

البُرْتُقالُ

اليَوْمُ 7اليَوْمُ 3اليَوْمُ 1
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1      أَنْظُرُ إِلى صورَةِ الكَرَزِ.

نُ. ظْهِرَ ما يَحْدُثُ عِنْدَما يَتَعَفَّ    أَرْسُمُ عَلَيْهِ العَفَنَ لِِأُ

مْتُهُ هَذا ما تَعَلَّ

نَ مَعَ الوَقْتِ. عامِ الطّازَجِ أَنْ يَفْسُدَ وَيَتَعَفَّ ■   يُمْكِنُ لِلطَّ

عامِ طازَجًا لِفَتْرَةٍ أَطْوَلَ. بْريدُ عَلى إِبْقاءِ الطَّ ■   يُساعِدُ التَّ

■   �يُمْكِنُ حِفْظُ الَأطْعِمَةِ عَبْرَ تَخْليلِها أَوْ تَجْفيفِها أَوْ تَجْميدِها أَوْ تَعْليبِها.

. مِ الغِذائِيِّ نَةِ بِالتَسَمُّ بَ تَناوُلُ الَأطْعِمَةِ المُتَعَفِّ ■   يُمْكِنُ أنْ يَتَسَبَّ
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وَرِ. 2   ��   أَنْظُرُ إِلى الصُّ

نِ الفاكِهَةِ،  وَرُ لِتَعَفُّ ذي تُظْهِرُهُ الصُّ سَلْسُلَ الَّ ظْهِرَ التَّ وَرَ مِنْ 1 إِلى 5 لِِأُ مُ الصُّ    �أُرَقِّ

نًا. كْثَرَ تَعَفُّ نًا وَيُظْهِرُ 5 الَأ بِحَيْثُ يُظْهِرُ 1 الَأقَلَّ تَعَفُّ

عامُ تي يَسْتَغْرِقُها الطَّ ةَ الَّ سْتَقْصِيَ المُدَّ طُ لِِأَ  3   ��   �أُخَطِّ
نًا. لِيُصْبِحَ مُتَعَفِّ

حيحِ. رْتيبِ الصَّ ضَعَ الخَطَواتِ في التَّ عاتِ لِِأَ نُ الَأرْقامَ في المُرَبَّ           أُدَوِّ

بَقِ. يخَ عَلى الطَّ نُ التّار    أُدَوِّ

ا. عامَ يَوْمِيًّ    أُلاحِظُ الطَّ

.    أَغْسِلُ يَدَيَّ

بَقِ.  عامَ في الطَّ    أَضَعُ الطَّ

تي يَسْتَغْرِقُها نُمُوُّ العَفَنِ.    أُحْصي عَدَدَ الَأيّامِ الَّ
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وَرِ. 4      أَنْظُرُ إِلى الصُّ

    أ(     أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الَأطْعِمَةِ الطّازَجَةِ.

( عَلى الَأطْعِمَةِ المَحْفوظَةِ.       ب(      أَضَعُ إِشارَةَ صَحْ )

حيحَةِ في الجُمْلَةِ الآتِيَةِ. 5   �      أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الصَّ

جْميدِ.  خْليلِ/التَّ جْفيفِ/التَّ عامِ في هَذِهِ الصّورَةِ مِنْ خِلالِ التَّ �تَمَّ حِفْظُ الطَّ
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6      أَنْظُرُ إِلى الصّورَةِ.

حيحَةِ في الجُمْلَةِ الآتِيَةِ.    أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الصَّ

جْفيفِ/ جْميدِ /التَّ عامُ الظّاهِرُ في الصّورَةِ عَبْرَ التَّ حُفِظَ الطَّ
خْليلِ. التَّ

حيحَةِ في كُلٍّ مِنَ الجُمْلَتَيْنِ الآتِيَتَيْنِ. 7         �أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الصَّ

عامِ عِنْدَ تَخْليلِهِ.    أ(   يُضافُ الماءُ المالِحُ وَالخَلُّ / الماءُ إِلى الطَّ

عامِ. لّّاجَةُ دَرَجَةَ حَرارَةِ الطَّ ب(   تَخْفِضُ/تَرْفَعُ الثَّ

حيحَةِ في الجُمْلَةِ الآتِيَةِ. 8   �      أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الصَّ

 يَنْبَغي/لا يَنْبَغي عَلَيَّ أَنْ أَتَناوَلَ طَعامًا فاسِدًا.

بُ لي المَرَضَ/يَمْنَحُني الكَثيرَ مِنَ الطّاقَةِ. نَّهُ سَوْفَ يُسَبِّ لِِأَ

9   �      أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الفاكِهَةِ الطّازَجَةِ.

عامَ غَيْرَ الطّازَجِ. تي تَصِفُ الطَّ ( أَمامَ الِإجاباتِ الَّ     أَضَعُ إِشارَةَ صَح )

بَةٌ.    تَكونُ رائِحَتُهُ طَيِّ

   تَكونُ رائِحَتُهُ نَتِنَةٌ.

   يَكونُ لَوْنُهُ باهِتٌ.

   يَكونُ مَلمَسُهُ قاسٍ.
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حيحَةِ. 10   �      أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الِإجاباتِ الصَّ

عامِ طازَجًا لِمُدّةٍ أَطْوَلَ.  نَعَمْ / لا لّّاجَةُ عَلى إِبْقاءِ الطَّ تُساعِدُ الثَّ

عامَ ساخِنًا.  نَعَمْ / لا لّّاجَةُ الطَّ تُبْقي الثَّ

لّّاجَةِ بِسُرْعَةٍ.  نَعَمْ / لا عامِ المُغْلَقَةِ تَفْسُدُ في الثَّ كْياسِ الطَّ الَأطْعِمَةُ المَحْفوظَةُ في أَ

لّّاَّجَةِ، وَالآخَرُ عَلى أَحَدِ  نٌ في الث وَرِ. أَحَدُ الَأطْعِمَةِ مُخَزَّ 11      �أَنْظُرُ إِلى الصُّ

فوفِ في المَطْبَخِ. الرُّ

لّّاجَةِ. عامِ الّذي كانَ مَحفوظًا في الثَّ    أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ صورَةِ الطَّ

ةِ 10 أَيّامٍ ةِ يَوْمٍ واحِدٍبَقِيَ طازَجًا لِمُدَّ بَقِيَ طازَجًا لِمُدَّ
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نوا قِطْعَةً في كيسٍ  لّّابِ رَغيفَ خُبْزٍ إِلى قِطْعَتَيْنِ. خَزَّ 12      �قَطَعَ بَعْضُ الطُّ

وَتَرَكوا القِطْعَةَ الُأخْرى عَلى أَحَدِ رُفوفِ المَطْبَخِ. راقَبوا القِطْعَتَيْنِ 
ةِ قِطْعَةٍ مِنْهُما أَصْبَحَتْ غَيْرَ طازَجَةٍ )قاسِيَةً( قَبْلَ الُأخْرى. لِمُلاحَظَةِ أَيَّ

خْطيطِيُّ نَتائِجَ الاسْتِقْصاءِ. سْمُ التَّ يُظْهِرُ الرَّ

راتِ. مْثيلِ بِالْمُصَوَّ حيحَ في الْمَكانِ الْمُناسِبِ  في التَّ    �اِنْسَخِ الْعُنْوانَ الصَّ

1

2

3

4

5

 رَغيفُ خُبْزٍ مَحْفوظٌ 

في كيسٍ بْلاسْتيكيٍّ

رَغيفُ خُبْزٍ غَيْرُ مَحْفوظٍ في 

كيسٍ بْلاسْتيكيٍّ

يًا(
سِ

)قا
جٍ 

طازَ
يْرَ 

 غَ
ها

لالَ
 خِ

فُ
غي

الرَّ
حُ 

صبِ
ي يُ

الّت
مِ 

لأيّا
دُ ا

عَدَ
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ماذا أَسْتَطيعُ أَنْ أَفْعَلَ؟

رْسُ أَسْتَطيعُ أَنْالدَّ

عامَ الطّازَجَ.4.1 أَصِفَ الطَّ

4.2

فَ الَأطْعِمَةَ إلى أطْعِمَةٍ طازَجَةٍ وَأطْعِمَةٍ غَيْرِ  �أصَنِّ
طازَجَةٍ.

نُ. عامِ الطّازَجِ عِنْدَما يَتَعَفَّ �أَصِفَ ما يَحْدُثُ لِلطَّ

4.3
عامِ. نَ الطَّ تي تُبْطِئُ تَعَفُّ رُقَ الَّ دَ الطُّ �أُعَدِّ

دُ الَأطْعِمَةَ. رَ لِماذا نُبَرِّ أُفَسِّ

( في الجَدْوَلِ لِِأظُْهِرَ ما أَسْتَطيعُ أَنْ أَفْعَلَ. أَضَعُ عَلامَةَ صَح )

رُ عَنْ مَدى اكْتِسابي مَفاهيمَ هَذهِ  أَسْتَعينُ بِمِفْتاحِ الجَدْوَلِ لِِأخْتارَ الوَضيحي الَّذي يُعَبِّ

الوَحْدَةِ أَوْ مَهاراتِها.

دًا بَ عَلَيْهاأَعْرِفُها جَيِّ يدُ أَنْ أَتَدَرَّ مَها مِنْ جَديدٍأُر يدُ أَنْ أَتَعَلَّ أُر
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رْسُ أَسْتَطيعُ أَنْالدَّ

4.4
عامِ لِفَتْرَةٍ  رُقَ المُخْتَلِفَةَ لِحِفْظِ الطَّ دَ الطُّ أُعَدِّ

أَطْوَلَ.

نَةِ. 4.5 أَذْكُرَ آثارَ تَناوُلِ الَأطْعِمَةِ المُتَعَفِّ

( في الجَدْوَلِ لِِأظُْهِرَ ما اسْتَطَعْتُ أَنْ أَفْعَلَ. أَضَعُ عَلامَةَ صَح )

مَهاراتُ الِِاسْتِقْصاءِ العِلمِيِّاسْتَطَعْتُ أَنْ

عامِ. نَ الطَّ أَسْتَقْصِيَ تَعَفُّ
يرٍ،  حْليلُ، تَقْديمُ تَقْر التَّ

خْطيطُ مُ وَالتَّ عَلُّ التَّ

ينِ  أَسْتَقْصِيَ طُرُقَ تَخْز

عامِ. الطَّ

حْليلُ، المُلاحَظَةُ، تَقْديمُ  التَّ

خْطيطُ  مُ وَالتَّ عَلُّ يرٍ، التَّ تَقْر

أَسْتَقْصِيَ كَيْفَ أُبْقي 

عامَ طازَجًا. الطَّ

حْليلُ، المُلاحَظَةُ، تَقْديمُ  التَّ

خْطيطُ،  مُ وَالتَّ عَلُّ يرٍ، التَّ تَقْر

البَحْثُ

 أَبْحَثَ في العَواقِبِ 

ةِ المُحْتَمَلَةِ  يَّ حِّ الصِّ

نِ. عامِ المُتُعَفِّ لِتَناوُلِ الطَّ

يرٍ تَقْديمُ تَقْر
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5 اسْتِخْدامُ المَوادِّالوَحْدَةُ

في نِھَايةِ ھَذِهِ الْوِحْدَةِ سَوْفَ:

مْسَ) لاِسْتِقْصاءِ �لخَصائِصِ    أَسْتَخْدِمُ �لحَواسَّ (�لبَصَرَ وَاللَّ

ةِ لِلمَوادِّ �لشّائِعَةِ. يائِيَّ �لفيزْ

أَصِفُ �لمَوادَّ بِاسْتِخْدامِ أَوْصافٍ بَسيطَةٍ.

فُ �لمَوادَّ إِلى مَجْموعَتَيْنِ بِناءً عَلى �سْتِخْداماتِها. أُصَنِّ

تي  ةِ �لَّ فُ �لأَشْياءَ �لشّائِعَةَ �لاِسْتِخْدامِ بِناءً عَلى �لمادَّ   أُصَنِّ

صُنِعَتْ مِنْها.

أَجِدُ مَجْموعاتٍ مِنَ �لأَشْياءِ �لمَصْنوعَةِ مِنَ �لمَوادِّ نَفْسِها.

58

C0102.1

C0102.2

C0102; C0103

C0103.1

C0103.2

C0103.3
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نَشاطٌ افْتِتاحِيٌّ

أَعْمَلُ مَعَ زَميلي لِنَبْحَثَ عَنْ أَشْياءَ  ■
ةٍ / قاسِيَةٍ. يَّ خَشِنَةٍ / ناعِمَةٍ، طَرِ

هَلْ أَسْتَطيعُ أَنْ أُصَنِّفَ الَأشْياءَ 
بِحَسَبِ خَصائِصِھا؟

5.1 رْسُ الدَّ

مْتُها: يُمْكِنُ اسْتِخْدامُ المَوادِّ المُخْتَلِفَةِ بِطُرُقٍ مُخْتَلِفَةٍ. أَشْياءُ تَعَلَّ

مَها مِنْ جَديدٍ يدُ أَنْ أَتَعَلَّ بَ عَلَيْها              أُر يدُ أَنْ أَتَدَرَّ دًا            أُر    أَعْرِفُها جَيِّ

في نھِايةَِ هَذا الدَّرْسِ سَوْفَ أسَْتَطيعُ أنَْ:

تي صُنِعَتْ مِنْها.■ فَ الَأشْياءَ بِحَسَبِ خَصائِصِ المَوادِّ الَّ أُصَنِّ

دَ المَوادَّ اللّمِعَةَ وَالمَوادَّ الباهِتَةَ.■ أُحَدِّ

تي تَطفو أَوْ تَغوصُ.■ دُ الَأشْياءَ الَّ أُحَدِّ

C0102.1; C0102.2

مُفْرَداتٌ أَتَعَلَّمُھا

Dull باهِتٌ 

Shiny لامِعٌ 

Float يَطْفو 

sink يَغوصُ 
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 اسْتِخْدامُ المَوادِّالوَحْدَةُ : 5 الوَحْدَةُ

هَلْ هُوَ خَشِنٌ أوَْ ناعِمٌ؟

النَّشاطُ 1

ثُ مَعَ زَميلي عَنْ مَلْمَسِ الَأشْياءِ في كُلٍّ مِنْها. وَرِ وَأَتَحَدَّ    أَنْظُرُ إِلى الصُّ

بأ

كْمِلَ الجُمْلَتَيْنِ الآتِيَتَيْنِ.    أَسْتَعينُ بِصُنْدوقِ المُفْرَداتِ لِأُ

ناعِمٌ                  خَشِنٌ

......................................................... أ غيرِ في الصّورَةِ مَلْمَسُ الحَصى الصَّ

......................................................... ب مَلْمَسُ الحِجارَةِ في الصّورَةِ
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ةٍ مَلْمَسُها خَشِنٌ وَبَعْضُها الآخَرُ مَصْنوعَةٌ مِنْ  بَعْضُ الَأشْياءِ مَصْنوعَةٌ مِنْ مادَّ
ةٍ مَلْمَسُها ناعِمٌ. مادَّ

خَشِنٌناعِمٌ

فِّ وَأَبْحَثُ عَنْ شَيْءٍ ناعِمٍ وَآخَرَ خَشِنٍ.  أَنْظُرُ مِنْ حَوْلي في الصَّ

يْئَيْنِ.       أَرْسُمُ هَذَيْنِ الشَّ
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

هَلْ هُوَ طرَِيٌّ أوَْ قاسٍ؟ 

النَّشاطُ 2

غْطِ عَلَيْهِما. إِلَيْهِما وَأَقومُ بِالضَّ مي شَيْئَيْنِ. أَنْظُرُ     يُعْطيني مُعَلِّ

يْئَيْنِ. تي تَصِفُ مَلْمَسَ كُلٍّ مِنَ الشَّ       أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الَّ

إسْفَنْجَةٌ :                 طَرِيٌّ                  قاسٍ

حَجَرٌ :                      طَرِيٌّ                  قاسٍ

ةِ. يَّ يْئَيْنِ إلى هَذِهِ الخاصِّ ثُ مَعَ زَميلي لِمَ يَحْتاجُ كُلٌّ مِنَ الشَّ أَتَحَدَّ
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ةٌ وَبَعْضُها قاسِيَةٌ.  يَّ بَعْضُ المَوادِّ طَرِ

ا. يًّ        أَبْحَثُ عَنْ شَيْءٍ قاسٍ أَوْ طَرِيٍّ ثُمَّ أرْسُمُهُ في الفَراغِ وَأَقولُ ما إِذا كانَ قاسِيًا أَوْ طَرِ
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

هَلْ تطَْفو أمْ تغَوصُ في الماءِ؟

النَّشاطُ 3

مُ عَلى الطاوِلَةِ. تي وَضَعَها المُعَلِّ صُ الَأشْياءَ الَّ    أَتَفَحَّ

أَنْظُرُ إِلى وِعاءِ الماءِ.

. أَضَعُ أَحَدَ الَأشْياءِ في الماءِ

يْءَ. أَلاحِظُ الشَّ
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يَغوصُيَطْفو

بَعْضُ المَوادِّ تَطْفو وَتَبْقى فَوْقَ سَطْحِ الماءِ وَبَعْضُ المَوادِّ تَغوصُ وَتَنْزِلُ 
تَحْتَ سَطْحِ الماءِ.

هُ يَغوصُ. لُ أَنَّ يْءُ إِلى قَعْرِ الوِعاءِ، أَسَجِّ إِذا سَقَطَ الشَّ

هُ يَطْفو. لُ أَنَّ وَإِنْ لَمْ يَغُصْ، أُسَجِّ

      أُسَمّي أَوْ أَرْسُمُ هَذِهِ الَأشْياءَ في الجَدْوَلِ.
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الوَحْدَةُ 5 : اسْتِخْدامُ المَوادِّ

وَرِ.    �أَنْظُرُ إِلى الصُّ

نَةِ. ةِ المُبَيَّ       أَصِلُ بِخَطٍّ كُلَّ صورَةٍ بِصِفَةِ المادَّ

هَلْ هُوَ لامِعٌ أوَْ باهِتٌ؟

النَّشاطُ 4

بَعْضُ المَوادِّ باهِتَةٌ وَبَعْضُها لامِعَةٌ.

فِّ وَأَرْسُمُهُ في الفَراغِ.       أَبْحَثُ عَنْ شَيْءٍ باهِتٍ في الصَّ

باهِتَةٌ

لامِعَةٌ
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أَعْمَلُ ضِمْنَ مَجْموعَةٍ.

مي. تي يُعْطيني إِيّاها مُعَلِّ    أُلاحِظُ الَأشْياءَ الَّ

حيحَةِ في     �أَذْكُرُ الَأشْياءَ اللّمِعَةَ وَالَأشْياءَ الباهِتَةَ. أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَداتِ الصَّ

الجَدْوَلِ الآتي.

نُ اسْتِخْدامًا لِكُلٍّ مِنَ الَأشْياءِ.         أُدَوِّ

كَيْفَ تُفيدُنا الأشَْياءُ اللّمِعَةُ وَالأشَْياءُ الباهِتَةُ؟

النَّشاطُ 5

وْءَ، وَيُمْكِنُ لِلَأشْياءِ الباهِتَةِ أَنْ تَحُدَّ مِنْ  يُمْكِنُ لِلَأشْياءِ اللّمِعَةِ أَنْ تَعْكِسَ الضَّ
وْءِ غَيْرِ المَرْغوبِ فيهِ في أَعْيُنِنا. لَمَعانِ الضَّ

الِسْتِخْدامُ

يْءُ 1 الشَّ

يْءُ 2 الشَّ

لامِعٌ / باهِتٌ

لامِعٌ / باهِتٌ
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

ماذا تعََلَّمْتُ؟

تي صُنِعَتْ مِنْها.■ يُمْكِنُ تَصْنيفُ الَأشْياءِ بِحَسَبِ خَصائِصِ المَوادِّ الَّ

بَعْضُ المَوادِّ خَشِنَةٌ أَوْ ناعِمَةٌ.■

ةٌ أَوْ قاسِيَةٌ.■ يَّ بَعْضُ المَوادِّ طَرِ

■. فو أَوْ تَغوصُ وادِّ تَطْ ضُ المَ بَعْ
بَعْضُ المَوادِّ لامِعَةٌ أَوْ باهِتَةٌ.■

طَرِيٌّ

قاسٍ

أتَحََقَّقُ مِمّا تعََلَّمْتُ

يْئَيْنِ بِصِفَتِهِ المُناسِبَةِ. 1     أَصِلُ كُلًّ مِنْ هَذَيْنِ الشَّ

حيحَةِ. 2     أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الصَّ

باطُ المَعْقودُ ناعِمٌ / خَشِنٌ. الرِّ

QTR_G01_SCN_S2_Vol01_SB_U5.indb   69QTR_G01_SCN_S2_Vol01_SB_U5.indb   69 27-Oct-22   10:01:09 AM27-Oct-22   10:01:09 AM



70

يْءِ اللّمِعِ. 3     أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الشَّ

يْئَيْنِ. كْمِلَ الجُمْلَةَ عَنْ كُلٍّ مِنَ الشَّ 4      أَسْتَخْدِمُ الكَلِمَتَيْنِ لِأُ

يَطْفو                            يَغوصُ

يْءُ ........................................... يْءُ ...........................................هَذا الشَّ هَذا الشَّ
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الوَحْدَةُ 5 : اسْتِخْدامُ المَوادِّ

نَشاطٌ مَنْزلِيٌِّ

5   لَدَيَّ طَبَقٌ وَرَقِيٌّ مَرْبوطٌ بِخَيْطٍ.

تَيْنِ. يَّ أَخْتارُ خاصِّ

. بَقِ الوَرَقِيِّ ةٍ عَلى أَحَدِ أَوْجُهِ الطَّ يَّ كْتُبُ كُلَّ خاصِّ أَ

تانِ اخْتَرْتَهُما. تانِ اللَّ يَّ أَبْحَثُ عَنْ صُوَرٍ في المَجَلّتِ أَوْ أَرْسُمُ أَشْياءَ لَها الخاصِّ

وَرَ وَأَلْصِقُها عَلى وَجْهِ طَبَقي المُناسِبِ. أَقُصُّ الصُّ
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ھَلْ أَسْتَطيعُ أَنْ أَرى مِنْ 
؟ خِلالِ المَوادِّ

5.2 رْسُ الدَّ

. مْتُها: يمْكِنُ تَصْنيفُ الشَْياءِ بِحَسَبِ خَصائِصِ المَوادِّ أَشْياءُ تَعَلَّ

مَها مِنْ جَديدٍ يدُ أَنْ أَتَعَلَّ بَ عَلَيْها              أُر يدُ أَنْ أَتَدَرَّ دًا            أُر    أَعْرِفُها جَيِّ

نشَاطٌ افْتِتاحِيٌّ

  أَنْظُرُ إِلى نَموذَجِ الطّائِرَةِ.

  أَذْكُرُ مِمَّ صُنِعَ هَيْكَلُها وَأَجْنِحَتُها.

  أَذْكُرُ مِمَّ صُنِعَتْ نَوافِذُها.

وافِذِ.   أَذْكُرُ سَبَبَ حاجَةِ الطّائِرَةِ إِلى النَّ

في نھِايةَِ ھَذا الدَّرْسِ سَوْفَ أسَْتَطيعُ أنَْ:

فّافَةَ مِنَ المَوادِّ المُعْتِمَةِ.■ زَ المَوادَّ الشَّ  أُمَيِّ

فّافَةَ وَالمَوادَّ المُعْتِمَةَ.■ رَ كَيْفَ نَسْتَخْدِمُ المَوادَّ الشَّ  أُفَسِّ

مُفْرَداتٌ أتَعََلَّمُھا

Transparent شَفّافٌ 

Opaque مُعْتِمٌ  

C0103.1
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 اسْتِخْدامُ المَوادِّالوَحْدَةُ : 5 الوَحْدَةُ

النَّشاطُ 1

ھَلْ ھِيَ شَفّافَةٌ أوَْ مُعْتِمَةٌ؟

وَرَ وَأَبْحَثُ عَنْ أَشْياءَ مَصْنوعَةٍ مِنْ مَوادَّ شَفّافَةٍ نَسْتَطيعُ أَنْ نَرى مِنْ      أُلاحِظُ الصُّ

خِلالِها، وَمِنْ مَوادَّ مُعْتِمَةٍ لا نَسْتَطيعُ أَنْ نَرى مِنْ خِلالِها.

ثُ عَمّا أَراهُ مَعَ زَميلي.    أَتَحَدَّ

يُمْكِنُ أَنْ تَكونَ المَوادُّ شَفّافَةً أَوْ مُعْتِمَةً.

نا عَنْ أَشْياءَ شَفّافَةٍ وَأَشْياءَ مُعْتِمَةٍ. أَعْمَلُ مَعَ زَميلي لِنَبْحَثَ في صَفِّ

تي نَجِدُها في الجَدْوَلِ الآتي. لُ عَدَدَ الَشْياءِ الَّ       أُسَجِّ

يْءُ تي صُنِعَ مِنْها الشَّ ةِ الَّ مُعْتِمَةٌشَفّافَةٌنوَعُ المادَّ

تي وُجِدَتْ عَدَدُ الَشْياءِ الَّ
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فّافَةَ لِنَصْنَعَ أَشْياءَ نَحْتاجُ أَنْ نَرى مِنْ خِلالِها. نَسْتَخْدِمُ المَوادَّ الشَّ

نَسْتَخْدِمُ المَوادَّ المُعْتِمةَ لِنَصْنَعَ أَشْياءَ لا نَحْتاجُ أَوْ لا نُريدُ أَنْ نَرى مِنْ خِلالِها.

النَّشاطُ 2

لمَِ تُصْنَعُ الأشَْياءُ مِنْ مَوادَّ شَفّافَةٍ أوَْ مُعْتِمَةٍ؟

شَيْءٌ مُعْتِمٌشَيْءٌ شَفّافٌ

بْحَثَ عَنْ أَشْياءَ شَفّافَةٍ وَأُخْرى مُعْتِمَةٍ.    أَنْظُرُ مِنْ حَوْلي لَِ

فُ جَميعَ الَأشْياءِ إِلى أَشْياءَ مَصْنوعَةٍ مِنْ مَوادَّ شَفّافَةٍ وَأَشْياءَ مَصْنوعَةٍ مِنْ مَوادَّ     �أُصَنِّ
مُعْتِمَةٍ.

    أَرْسُمُ شَيْئًا شَفّافًا وَآخَرَ مُعْتِمًا في الجَدْوَلِ الآتي.

   أُناقِشُ هَذِهِ الَأشْياءَ مَعَ زُمَلائي.

ثُ عَنْ سَبَبِ صُنْعِ الَأشْياءِ مِنْ مَوادَّ شَفّافَةٍ أَوْ مُعْتِمَةٍ. أَتَحَدَّ
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

النَّشاطُ 3

اسْتِقْصاءٌ: أيَُّ مادَّةٍ أفَْضَلُ لصُِنْعِ الفانوسِ؟

نٍ. ةَ الَفْضَلَ لِصُنْعِ شَيْءٍ مُعَيَّ دَ المادَّ يُمْكِنُ أَنْ نَسْتَعينَ بِنَتائِجِ الاخْتِباراتِ لِنُحَدِّ

أَعْمَلُ مَعَ زَميلي.

ةَ  خْتارَ المادَّ شاطِ 2 لَِ     أَسْتَخْدِمُ إِجاباتي في النَّ

الَفْضَلَ لِصُنْعِ نَموذَجِ فانوسٍ.

رْسُمُ شَكْلَ الفانوسِ عَلى الوَرَقَةِ.     أََ

مي. تي يُعْطيني إِيّاها مُعَلِّ     أُلاحِظُ المَوادَّ الَّ

تي أَحْتاجُ إِلَيْها لِصُنْعِ  رُ حَجْمَ وَشَكْلَ المَوادِّ الَّ     أُقَرِّ

ذي رَسَمْتُهُ. الفانوسِ الَّ

صْنَعَ نَموذَجَ الفانوسِ. أَسْتَخْدِمُ المَوادَّ وَاللّاصِقَ لَِ

أَخْتَبِرُ إِنْ كُنْتُ أَسْتَطيعُ أَنْ أَرى مِنْ خِلالِ الفانوسِ.

. فِّ ةِ زُمَلائي في الصَّ أَعْرِضُ الفانوسَ لِبَقِيَّ

تي اخْتَرْناها لِنَصْنَعَ الفانوسَ هِيَ .......................................................................... ةُ الَّ    المادَّ

سَأَحْتاجُ إِلى:

سْمِ أَقْلمٍ وَأَوْراقٍ لِلرَّ  

ةٍ شَفّافَةٍ أَلْواحِ مادَّ  

ةٍ مُعْتِمَةٍ أَلْواحِ مادَّ  

مِقَصٍّ  

لاصِقٍ  

ماذا تعََلَّمْتُ؟

يُمْكِنُ لِلمَوادِّ أَنْ تَكونَ شَفّافَةً أَوْ مُعْتِمَةً.■

فّافَةِ، بَيْنَما لا يُمْكِنُنا أَنْ نَرى مِنْ خِلالِ المَوادِّ المُعْتِمَةِ.■ يُمْكِنُنا أَنْ نَرى مِنْ خِلالِ المَوادِّ الشَّ

يْءِ.■ ةَ بِحَسَبِ وَظيفَةِ الشَّ نَخْتارُ المادَّ

سْمِ أَقْلمٍ وَأَوْراقٍ لِلرَّ  
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أتَحََقَّقُ مِمّا تعََلَّمْتُ

وَرِ. أَنْظُرُ إِلى الصُّ 1

يْءُ شَفّافٌ أَوْ مُعْتِمٌ؟ أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الإِجابَةِ المُناسِبَةِ. هَلْ هَذا الشَّ       

مُعْتِمَةٌشَفّافَةٌ

شَفّافٌ        مُعْتِمٌ شَفّافٌ        مُعْتِمٌ شَفّافٌ        مُعْتِمٌ

2     أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ المُناسِبَةِ.

أَسْتَطيعُ أَنْ أَرى مِنْ خِللِ شَيْءٍ مُعْتِمٍ / شَفّافٍ.

فاتِ الآتِيَةِ. 3       أَرْسُمُ في الجَدْوَلِ أَشْياءَ مَصْنوعَةً مِنْ مَوادَّ ذاتِ الصِّ

كْثَرَ وَلِماذا؟ لُ أَ 4       أَيّهُما تُفَضِّ

كْياسٍ مُعْتِمَةٍ؟ كْياسٍ شَفّافَةٍ أَمْ في أَ أَنْ تَشْتَرِيَ فاكِهَةً مَحْفوظَةً في أَ

................................................................................................................................................................................
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الوَحْدَةُ 5 : اسْتِخْدامُ المَوادِّ

تائِرِ. ...................................................... قيلِ لِصُنْعِ السَّ رُ سَبَبَ اسْتِخْدامِ القُماشِ الثَّ 5   �أُبَرِّ

شاطِ 1. لّبِ في النَّ في الجَدْوَلِ الآتي نَتائِجُ أَحَدِ الطُّ 	6

نَشاطٌ مَنْزلِيٌِّ

شْياءَ شَفّافَةٍ وَمُعْتِمَةٍ في الفَراغِ الآتي. 7       أَرْسُمُ صُوَرًا لَِ

فّافَةِ؟ ...................... وَالَأشْياءِ المُعْتِمَةِ؟ ......................         أ(        ما عَدَدُ الَأشْياءِ الشَّ

فّافَةِ عَنِ الَأشْياءِ المُعْتِمَةِ؟ ............................ يدُ عَدَدُ الَأشْياءِ الشَّ     ب(        بِكَمْ يَز

يْءُ تي صُنِعَ مِنْها الشَّ ةِ الَّ صِفَةُ المادَّ

تي وُجِدَتْ عَدَدُ الَأشْياءِ الَّ

مُعْتِمَةٌشَفّافَةٌ

2 6
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نشَاطٌ افْتِتاحِيٌّ

يّارَةَ مَعَ والِدي في ■ يْتُ السَّ اسْتَقَلَّ
هابِ إِلى المَدْرَسَةِ. باحِ لِلذَّ الصَّ

يّارَةُ؟■ تي صُنِعَتْ مِنْها السَّ ما المَوادُّ الَّ

تي تُسْتَخْدَمُ في صُنْعِ ■ ةُ الَّ ما المادَّ
يّارَةِ؟ نَوافِذِ السَّ

مُفْرَداتٌ أَتَعَلَّمُها

Property ةٌ  يَّ خاصِّ

5.3 رْسُ الدَّ

يُمْكِنُ لِلمَوادِّ أَنْ تَكونَ لمِعَةً أَوْ باهِتَةً. مْتُها: أَشْياءُ تَعَلَّ

يُمْكِنُ لِلمَوادِّ أَنْ تَكونَ شَفّافَةً أَوْ مُعْتِمَةً.

يُمْكِنُ لِلمَوادِّ أَنْ تَطفُوَ أوْ تَغوصَ في الماءِ.

مَها�مِنْ�جَديدٍ يدُ�أَنْ�أَتَعَلَّ ���أُر ���������� بَ�عَلَيْها� يدُ�أَنْ�أَتَدَرَّ ���أُر دًا��������� ���أَعْرِفُها�جَيِّ

في نهِايةَِ ھَذا الدَّرْسِ سَوْفَ أسَْتَطيعُ أنَْ:

أَصِفَ كَيْفَ نَسْتَخْدِمُ المَوادَّ المُخْتَلِفَةَ.■

تي صُنِعَتْ مِنْها.■ فَ الَشْياءَ بِحَسَبِ المَوادِّ الَّ أُصَنِّ

كَيْفَ أُصَنِّفُ الأَشْياءَ بِحَسَبِ 
المَوادِّ الَّتي صُنِعَتْ مِنْها؟

C0103.1
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79

اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 اسْتِخْدامُ المَوادِّالوَحْدَةُ : 5 الوَحْدَةُ

وَرَةِ.    أَنْظُرُ مَعَ زَميلي إِلى الصُّ

تي صُنِعَ مِنْها كُلٌّ مِنَ النّافِذَةِ دُ المَوادَّ الَّ  أُحَدِّ

ياجِ. وَالبابِ وَالسِّ

حيحَةِ.    أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الِإجابَةِ الصَّ

لمَِ تُعَدُّ ھَذِهِ المَوادُّ مُفيدَةً؟

النَّشاطُ 1

النّافِذَةُ                    زُجاجٌ                خَشَبٌ                مَعْدَنٌ

البابُ                 �����زُجاجٌ                خَشَبٌ                مَعْدَنٌ

سِياجُ�المَنْزِلِ       ���  زُجاجٌ                خَشَبٌ                مَعْدَنٌ

ةِ في كُلِّ حالَةٍ. ثُ عَنْ سَبَبِ اسْتِخْدامِ المادَّ    أَتَحَدَّ
ةَ مُناسِبَةً لِهذا الِسْتِخْدامِ. تي تَجْعَلُ المادَّ ةَ الَّ يَّ أُناقِشُ الخاصِّ

حيحَةِ. أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الِإجابَةِ الصَّ

النّافِذَةُ��������������������شَفّافَةٌ  /  مُعْتِمَةٌ

البابُ����������������������شَفّافٌ��/��مُعْتِمٌ

سِياجُ�المَنْزِلِ�������������قاسٍ��/��طَرِيٌّ
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ةِ تَجْعَلُها مُناسِبَةً لِبَعْضِ الِسْتِخْداماتِ وَغَيْرَ مُناسِبَةٍ  خَصائِصُ المادَّ
لِسْتِخْداماتٍ أُخْرى.

شْياءَ أُخرى مَصْنوعَةٍ مِنْ هَذِهِ المَوادِّ وَأَلْصِقُها في الجَدْوَلِ الآتي.    أَبْحَثُ عَنْ صُوَرٍ لَِ

ةِ في كُلِّ عَمودٍ وَعَنْ سَبَبِ صُنْعِ هَذِهِ الَأشْياءِ مِنْها. ثُ مَعَ زُمَلائي عَنْ خَصائِصِ المادَّ أَتَحَدَّ

مَعْدَنٌخَشَبٌزُجاجٌ
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81

الوَحْدَةُ 5 : اسْتِخْدامُ المَوادِّ

أَعْمَلُ ضِمْنَ مَجْموعَةٍ صَغيرَةٍ.

   أَسْتَقْصي كَيْفَ تَمَّ اسْتِخْدامُ المَعْدَنِ وَالخَشَبِ داخِلَ مَدارِسِنا وَمَنازِلِنا وَخارِجَها.

ثُ عَنِ اسْتِخْدامِ كُلِّ  شْياءَ مَصْنوعَةٍ مِنَ المَعْدَنِ وَأَتَحَدَّ   �أَنْطُرُ إِلى كُلِّ صورَةٍ لِِ   
شَيْءٍ مِنْها.

كَيْفَ نسَْتَخْدِمُ المادَّةَ بطُِرُقٍ مُخْتَلِفَةٍ؟

النَّشاطُ 2

ةٌ ملْعَقَةٌ مَعْدنِيَّ

شَوّايَةٌ

كُرْسِيُّ حَديقَةٍ مَعْدنِيٌّ

مقْبَضُ البابِ

عِبِ قُضْبانُ اللَّ

دَرّاجَةٌ )سْكوتِر(
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ا وَلَهُ اسْتِخْداماتٌ مُخْتَلِفَةٌ؛ فَعَلى سَبيلِ  ةٌ قاسِيَةٌ جِدًّ المَعْدَنُ مادَّ
المِثالِ، يُسْتَخْدَمُ المَعْدَنُ في المَباني وَالجُسورِ.

ةٌ قاسِيَةٌ وَمُعْتِمَةٌ وَلَهُ اسْتِخْداماتٌ مُخْتَلِفَةٌ؛ فَعَلى  الخَشَبُ مادَّ
سَبيلِ المِثالِ، يُسْتَخْدَمُ الخَشَبُ لِصُنْعِ الَأبْوابِ وَالَأثاثِ.

ثُ عَنِ اسْتِخْدامِ كُلِّ  شْياءَ مَصْنوعَةٍ مِنَ الخَشَبِ وَأَتَحَدَّ   �أَنْطُرُ إِلى كُلِّ صورَةٍ لَِ   
شَيْءٍ مِنْها.

طاوِلَةٌ وَكَراسي حَديقَةٍ

أُرْجوحَةٌ

كُرْسِيُّ مَطْبَخٍ

أَدَواتُ مَطْبَخٍ

صُنْدوقٌ 

مَنْزِلٌ خَشَبِيٌّ
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83

اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

ما الأشَْياءُ المَصْنوعَةُ مِنَ المادَّةِ نفَْسِها؟

النَّشاطُ 3
خَشَبٌ

مي مَجْموعَةً مِنَ الَشْياءِ. أَعْمَلُ مَعَ زَميلي. يُعْطيني مُعَلِّ

تي صُنِعَتْ مِنْها. ةِ الَّ فُ الَشْياءَ بِحَسَبِ المادَّ    أُصَنِّ

ةً مَكْتوبًا عَلَيْها: أَسْتَخْدِمُ دوائِرَ تَصْنيفِيَّ

بلاسْتيك وَخَشَبٌ وَمَعْدَنٌ.

ةِ  ���أَرْسُمُ الَشْياءَ بِحَسَبِ المادَّ    

تي صُنِعَتْ مِنْها في الجَدْوَلِ الآتي. الَّ

بلاسْتيكمَعْدَنٌ

مَعْدَنٌبلاسْتيكخَشَبٌ

ةَ نَفْسَها لِصُنْعِ أَشْياءَ مُخْتَلِفَةٍ. يُمْكِنُ أَنْ نَسْتَخْدِمَ المادَّ

......................................... كْثَرُ�عَدَدًا؟ �أَ �المَوادِّ ���أَيُّ     أ(

......................................... �عَدَدًا؟ �أَقَلُّ �المَوادِّ ���أَيُّ   ب(

ةِ�........................................... كْثَرُ�اسْتِخْدامًا�مِنَ�المادَّ ةُ�.........................................�أَ ���المادَّ     ج(
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ةُ عَدَدُ الَأشْياءِالمادَّ

خَشَبٌ

بلاسْتيك

مَعْدَنٌ

ةِ البَصَرِ. يْءُ باسْتِخْدامِ حاسَّ تي صُنِعَ مِنْها الشَّ ةِ الَّ يُمْكِنُكَ تَحْديدُ المادَّ

يْءُ؟ ما المادَّةُ الَّتي صُنِعَ مِنْها الشَّ

النَّشاطُ 4

أَعْمَلُ ضِمْنَ مَجْموعَةٍ.

نَتَبادَلُ الَأدْوارَ فيما بَيْنَنا لِنَخْتارَ شَيْئًا.

ذي اخْتَرْتُهُ لِزُمَلائي في المَجْموعَةِ. يْءَ الَّ أَعْرِضُ الشَّ

تي صُنِعَتْ مِنْها: خَشَبٌ أَوْ مَعْدَنٌ أَوْ بلاسْتيك. ةَ الَّ نٍ وَنَذْكُرُ المادَّ    �نَنْظُرُ إِلى الَأشْياءِ بِتَمَعُّ

ةٍ. ظْهِرَ عَدَدَ الَأشْياءِ المَصْنوعَةِ مِنْ كُلِّ مادَّ كْمِلُ جَدْوَلَ الِإشاراتِ الآتِيَ لُِ     أُ    
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

ماذا تعََلَّمْتُ؟

ةِ تَجْعَلُها مُناسِبَةً لِبَعْضِ الِسْتِخْداماتِ وَغَيْرَ مُناسِبَةٍ ■ خَصائِصُ المادَّ
لِسْتِخْداماتٍ أُخْرى.

تي صُنِعَتْ مِنْها.■ ةِ الَّ يُمْكِنُ تَصْنيفُ الَشْياءِ في مَجْموعاتٍ بِحَسَبِ المادَّ

أتَحََقَّقُ مِمّا تعََلَّمْتُ

حيحَةِ. ���أَرْسُمُ�دائِرَةً�حَوْلَ�الإِجابَةِ�الصَّ �� 1

       أ(��نَسْتَخْدِمُ��المَعْدَنَ / البلاسْتيك��لِبِناءِ�سِياجِ�المَنازِلِ.

ةٌ�شَفّافَةٌ. جاجُ  /  الخَشَبُ��مادَّ      ب(��الزُّ

تي صُنِعَتْ مِنْها. ةِ الَّ يُمْكِنُ تَصْنيفُ الَشْياءِ في مَجْموعاتٍ بِحَسَبِ المادَّ

تي�صُنِعَتْ�مِنْها. ةِ�الَّ �الَأشْياءَ�بِالمادَّ ��أَصِلُ�بِخَطٍّ ����2

مَعْدَنٌ خَشَبٌ
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. تي يُصْنَعُ مِنْها المِقَصُّ ةِ الَّ كْتُبُ اسْمَ المادَّ 3       أَ

...................................................................................................................................................................................

تي لا تُسْتَخْدَمُ لِصُنْعِ البابِ. ةِ الَّ    أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المادَّ    4

زُجاجٌ         خَشَبٌ         مَعْدَنٌ         مَطّاطٌ

لّبِ بِعَدِّ الَأشْياءِ المَصْنوعَةِ مِنْ مَوادَّ مُخْتَلِفَةٍ، ونَتائِجُهُمْ هِيَ الآتِيَةُ: 5   قامَ بَعْضُ الطُّ

 

ةُ عَدَدُ الَأشْياءِالمادَّ

خَشَبٌ

بلاسْتيك

مَعْدَنٌ

كْثَرُ اسْتِخْدامًا؟ .......................................................................................... ةُ الَأ     أ(         ما المادَّ

ب(         �بِكَمْ يَزيدُ عَدَدُ الَأشْياءِ المَصْنوعَةِ مِنَ البلاسْتيكِ عَنْ تِلْكَ المَصْنوعَةِ 

مِنَ المَعْدَنِ؟ ............................................................................................................................
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الوَحْدَةُ 5 : اسْتِخْدامُ المَوادِّ

نَشاطٌ مَنْزلِيٌِّ

6   �أَبْحَثُ في المَنْزِلِ عَنْ ثَلاثَةِ أَشْياءَ مَصْنوعَةٍ مِنَ المَعْدَنِ وَأَلْصِقُ صُوَرَها أَوْ 
أَرْسُمُها في الفَراغِ الآتي.
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كَيْفَ يُمْكِنُنا أَنْ نَخْتارَ المَوادَّ لاِسْتِخْدامِها 
بِحَسَبِ خَصائِصِها؟

5.4 رْسُ الدَّ

مْتُها: يُمْكِنُ تَصْنيفُ الأشَْياءِ بِحَسَبِ المَوادِّ الَّتي صُنِعَتْ مِنْها. أشْياءُ تَعَلَّ

مَها مِنْ جَديدٍ يدُ أَنْ أَتَعَلَّ بَ عَلَيْها              أُر يدُ أَنْ أَتَدَرَّ دًا            أُر    أَعْرِفُها جَيِّ

في نهِايةَِ هذا الدَّرْسِ سَوْفَ أسَْتَطيعُ أنَْ:

دَ خَصائِصَ المَوادِّ المُناسِبَةِ لِصُنْعِ الَأشْياءِ.■ أُحَدِّ

تي صُنِعَتْ مِنْها.■ فَ الَأشْياءَ بِحَسَبِ خَصائِصِ المَوادِّ الَّ أُصَنِّ

نشَاطٌ افْتِتاحِيٌّ

مي أَشْياءَ مَصْنوعَةً مِنَ المَعْدَنِ.■ يُعْطيني مُعَلِّ

تي صُنِعَتْ مِنْها.■ ةِ الَّ ثُ عَنِ هَذِهِ الَأشْياءِ، وَعَنِ اسْتِخْداماتِها، وَعَنِ المادَّ نَتَحَدَّ

ةِ صُنْعِ هَذِهِ الَأشْياءِ مِنْ مَوادَّ مُخْتَلِفَةٍ.■ ثُ عَنْ إِمْكانِيَّ نَتَحَدَّ

 C0103.2; C0103.3
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 اسْتِخْدامُ المَوادِّالوَحْدَةُ : 5 الوَحْدَةُ

ما خَصائصُِ المَعْدَنِ؟

النَّشاطُ 1

أَعْمَلُ مَعَ زَميلي.

ةِ. ةٍ إِلى المِلْعَقَةِ المَعْدَنِيَّ    أَنْظُرُ بِدِقَّ

    أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ خصائِصِ المَعْدَنِ.

قاسٍ           لامِعٌ           باهِتٌ           شَفّافٌ           مُعْتِمٌ

ما خَصائصُِ البلاسْتِيكِ؟

النَّشاطُ 2

مي مَجْموعَةً مِنَ الَأشْياءِ المَصْنوعَةِ  يُعْطيني مُعَلِّ

مِنَ البلاسْتيك، ثُمَّ أَعْمَلُ مَعَ زَميلي.

ا مِنْ هَذِهِ المَجْموعَةِ،     أَخْتارُ شَيْئًا بلاسْتِيكِيًّ

ةٍ. وَأَنْظُرُ إِلَيْهِ بِدِقَّ

دٌ لِصُنْعِ الَأشْياءِ القاسِيَةِ وَالجَذّابَةِ. هُ جَيِّ المَعْدَنُ قاسٍ وَلامِعٌ وَمُعْتِمٌ، مِمّا يَعْني أَنَّ
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ما خَصائصُِ الوَرَقِ؟

النَّشاطُ 3

ا، وَشَفّافًا أَوْ مُعْتِمًا، كَما  يًّ يُمْكِنُ للبلاسْتِيكِ أَنْ يَكونَ قاسِيًا أَوْ طَرِ
يُمْكِنُ صُنْعُهُ مِنْ أَلْوانٍ مُخْتَلِفَةٍ. هَذِهِ الخَصائِصُ تَجْعَلُ البلاسْتيكَ 

ا. ةً مُفيدَةً جِدًّ مادَّ

يْءُ. ذي صُنِعَ مِنْهُ هَذا الشَّ       أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ خَصائِصِ البلاسْتِيكِ الَّ

طَرِيٌّ            قاسٍ            لامِعٌ            باهِتٌ 

نٌ شَفّافٌ            مُعْتِمٌ            مُلَوَّ

أُقارِنُ إِجابَتي بِإِجاباتِ زُمَلائي.

. فِّ أَعْمَلُ مَعَ زَميلي لِنَبْحَثَ عَنْ شَيْءٍ مَصْنوعٍ مِنَ الوَرَقِ في الصَّ

ةٍ.    أَنْظُرُ إِلَيْهِ بِدِقَّ
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الوَحْدَةُ 5 : اسْتِخْدامُ المَوادِّ

ةٌ. مُعْظَمُ الوَرَقِ مُعْتِمٌ. يُسْتَخْدَمُ الوَرَقُ في صُنْعِ الَأشْياءِ  يَّ ةٌ طَرِ الوَرَقُ مادَّ
ا.  تي نَسْتَخْدِمُها يَوْمِيًّ الَّ

يْءِ؟  لمِاذا يتَِمُّ اخْتِيارُ مادَّةٍ ما لصُِنْعِ الشَّ

النَّشاطُ 4

أُناقِشُ مَعَ زُمَلائي "ماذا لَوْ؟":

تِ الوِسادَةُ مِنَ الحَديدِ؟ ■   صُنِعََ

■   صُنِعَ المَنْزِلُ مِنَ الوَرَقِ؟

■   صُنِعَتِ المَلابِسُ مِنَ البلاسْتيك؟

نَةٍ لِصُنْعِ بَعْضِ الَأشْياءِ. فِقُ عَلى سَبَبِ عَدَمِ اخْتِيارِ مَوادَّ مُعَيَّ نَتَّ

ةٍ تَجْعَلُها غَيْرَ مُناسِبَةٍ لِصُنْعِ كُلٍّ مِنْ هَذِهِ الَأشْياءِ. ثُ عَنِ خَصائِصِ كُلِّ مادَّ    أَتَحَدَّ

يْءُ. ذي صُنِعَ مِنْهُ هَذا الشَّ     أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ خَصائِصِ الوَرَقِ الَّ

طَرِيٌّ            قاسٍ            لامِعٌ            باهِتٌ

نٌ شَفّافٌ            مُعْتِمٌ            مُلَوَّ

. يَتِمُّ اخْتِيارُ المَوادِّ لِصُنْعِ الَأشْياءِ بِحَسَبِ خَصائِصِ المَوادِّ

خَصائِصُ بَعْضِ المَوادِّ تَجْعَلُها غَيْرَ مُناسِبَةٍ لِصُنْعِ بَعْضِ الَأشْياءِ.
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ما المَوادُّ الَّتي صُنِعَتْ مِنْها هَذِهِ الأشَْياءُ؟

النَّشاطُ 5

أَعْمَلُ ضِمْنَ مَجْموعَةٍ.

. فِّ مي في الصَّ تي وَضَعَها مُعَلِّ    أُلاحِظُ الَأشْياءَ الَّ

تي صُنِعَتْ مِنْها الَأشْياءُ. أَذْكُرُ خَصائِصَ كُلٍّ مِنَ المَوادِّ الَّ

تي صُنِعَ مِنْها كُلٌّ مِنَ الَأشْياءِ. أَخْتارُ البلاسْتيك ةِ الَّ فِقُ مَعَ زُمَلائي حَوْلَ المادَّ    �أَتَّ

أَوِ المَعْدَنَ أَوِ الوَرَقَ.

   �       �أُسَمّي هَذِهِ الَأشْياءَ أَوْ أَرْسُمُها في الجَدْوَلِ الآتي وَأَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ 

تي صُنِعَتْ مِنْها. ةِ الَّ المادَّ

123

بلاسْتيك/مَعْدَنٌ/وَرَقٌبلاسْتيك/مَعْدَنٌ/وَرَقٌبلاسْتيك/مَعْدَنٌ/وَرَقٌ
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

تي صُنِعَتْ مِنْها الَأشْياءُ. دَ المَوادَّ المُخْتَلِفَةَ الَّ نَسْتَطيعُ أَنْ نُحَدِّ
بَعْضُ خَصائِصِ المَوادِّ تَجْعَلُها غَيْرَ مُناسِبَةٍ لِصُنْعِ بَعْضِ الَأشْياءِ.

ماذا تعََلَّمْتُ؟

لِلمَوادِّ المُخْتَلِفَةِ خَصائِصُ مُخْتَلِفَةٌ.■

■. يَتِمُّ اخْتِيارُ المَوادِّ لِصُنْعِ الَأشْياءِ بِحَسَبِ خَصائِصِ المَوادِّ

أَنْظُرُ إِلى الصّورَةِ الآتِيَةِ. 2

تي صُنِعَ مِنْها المَقْعَدُ. ةِ الَّ     أ(   أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المادَّ

بلاسْتيك              خَشَبٌ              مَعْدَنٌ

  ب(   أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ المُناسِبَةِ.

تي صُنِعَ مِنْها المَقْعَدُ قاسِيَةٌ / خَشِنَةٌ / شَفّافَةٌ. ةُ الَّ المادَّ

أتَحََقَّقُ مِمّا تعََلَّمْتُ

كّينِ. تَيْنِ تُسْتَخْدَمانِ لِصُنْعِ السِّ تَيْنِ اللَّ 1     أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المادَّ

بلاسْتيك              وَرَقٌ              مَعْدَنٌ
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كْمِلَ الجُمَلَ الآتِيَةَ. 3       أَسْتَعينُ بِصُنْدوقِ المُفْرَداتِ لُِ

هُ .............................................................  نَّ يُسْتَخْدَمُ البلاسْتيكُ في صُنْعِ الَألْعابِ لَِ

خَشِنٌ                      قاسٍ                      شَفّافٌ

هُ ............................................................................  نَّ يُسْتَخْدَمُ الوَرَقُ في صُنْعِ الكُتُبِ لَِ

طَرِيٌّ                      شَفّافٌ                      خَشِنٌ

. يُظْهِرُ هَذا الجَدْوَلُ بَعْضَ خَصائِصِ المَوادِّ 	4

مُعْتِمٌشَفّافٌطَرِيٌّقاسٍ

بلاسْتيك

مَعْدَنٌ

وَرَقٌ

ةُ ةُالمادَّ يَّ الخاصِّ

أَذْكُرُ الموادَّ القاسِيَةَ وَالمُعْتِمَةَ. 	   أ(	

.....................................................................................................................

ةَ الَّتي يُمْكِنُ اسْتخِْدامُها لصُِنْعِ أَكْبَرَ عَدَدٍ مِنْ أَنْواعِ الَأشْياءِ. أَذْكُرُ المادَّ 	 ب(	

......................................................................................................................................................
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الوَحْدَةُ 5 : اسْتِخْدامُ المَوادِّ

ةٌ وَمُعْتِمَةً.  يَّ تي يُمْكِنُ أَنْ تَكونَ طَرِ ةَ الَّ أَذْكُرُ المادَّ 	  ج(	

.....................................................................................................................

5   أَنْظُرُ إِلى الصّورَةِ.

يْءُ. تَيْنِ صُنِعَ مِنْهُما هَذا الشَّ تَيْنِ اللَّ دُ المادَّ      أُحَدِّ

........................................................................................................................................................................................

نَشاطٌ مَنْزلِيٌِّ

تي صُنِعَ مِنْها. ةَ الَّ دُ المادَّ 6     أ(	     أَبْحَثُ في المَنْزِلِ عَنْ شَيْءٍ وَأُحَدِّ

 ......................................................................................................................................................... 	

ةِ. ذي اخْتَرْتُهُ مِنْ هَذِهِ المادَّ يْءُ الَّ     ب(	     أَذْكُرُ لِمَ صُنِعَ هَذا الشَّ

ةُ ..........................................................................................................................  هَذِهِ المادَّ 	

ةٌ                     شَفّافَةٌ                     مُعْتِمَةٌ يَّ قاسِيَةٌ                     طَرِ

باهِتَةٌ                     لامِعَةٌ                     خَشِنَةٌ                     ناعِمَةٌ

يْءِ مِنْ مَوادَّ أُخْرى؟ أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ       ج(	   �هَلْ يُمْكِنُ صُنْعُ هَذا الشَّ
حيحَةِ.       نَعَمْ / لا الِإجابَةِ الصَّ
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مَشْروعُ الوَحْدَةِ: اسْتِقْصاءُ المَوادِّ مِنْ حَوْلي

في هَذا المَشْروعِ سَوْفَ:

نٍ.	 تي أَسْتَخْدِمُها لِغَرَضٍ مُعَيَّ تي صُنِعَتْ مِنْها الَأشْياءُ الَّ أَسْتَقْصي المَوادَّ الَّ

ذُهُ في المَنْزِلِ. أَخْتارُ نَشاطًا أُنَفِّ

تي نَسْتَخْدِمُها في هَذا    أَنْظُرُ إِلى الَأشْياءِ الَّ

رَةً عَنِ المَوادِّ  شاطِ وَأُعِدُّ نَشْرَةً مُصَوَّ النَّ

المُسْتَخْدَمَةِ لِصُنْعِ هَذِهِ الَأشْياءِ.

1   أَخْتارُ غُرْفَةً مِنْ غُرَفِ المَنْزِلِ.

مَشْروعُ الوَحْدَةِ: اسْتِقْصاءُ المَوادِّ مِنْ حَوْلي

ماذا أَعْرِفُ عَنِ المَوادِّ 
وَاسْتِخْداماتِھا؟

5.5 رْسُ الدَّ

سَأَحْتاجُ إِلى:

  أَدَواتٍ لِلكِتابَةِ 
سْمِ وَلِلرَّ

وَرَقَةٍ  

لاصِقٍ  

C0103

2   أَضَعُ صورَةَ أَحَدِ الأَشْياءِ المَوْجودَةِ في الغُرْفَةِ أَوْ أَرْسُمُها.

نٍ. تي أَسْتَخْدِمُها لِغَرَضٍ مُعَيَّ تي صُنِعَتْ مِنْها الَأشْياءُ الَّ أَسْتَقْصي المَوادَّ الَّ

يْءُ. تي صُنِعَ مِنْها هَذا الشَّ دُ المَوادَّ الَّ 3   أُحَدِّ

QTR_G01_SCN_S2_Vol01_SB_U5.indb   96QTR_G01_SCN_S2_Vol01_SB_U5.indb   96 27-Oct-22   10:01:45 AM27-Oct-22   10:01:45 AM



97

اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 اسْتِخْدامُ المَوادِّالوَحْدَةُ : 5 الوَحْدَةُ

يْءِ. تي تَجْعَلُها مُناسِبَةً لِصُنْعِ الشَّ 4   أُعِدُّ لائِحَةً بِالخَصائِصِ الَّ

يْءُ  تي صُنِعَ مِنْها الشَّ نُ تَحْتَ الصّورَةِ اسْمَ المَوادِّ الَّ رَةً وَأُدَوِّ 5    أُعِدُّ نَشْرَةً مُصَوَّ
تي تَجْعَلُها مُناسِبَةً لَهُ. وَالخَصائِصَ الَّ

نَ أَسْماءَ المَوادِّ وَخَصائِصَها. دَوِّ 6   أَسْتَعينُ بِصُنْدوقِ المُفْرَداتِ لأُِ

المَوادُّ .....................................................................................

مَعْدَنٌ              بلاسْتيكُ              خَشَبٌ              زُجاجٌ 

الخَصائِصُ ............................................................................

ةٌ        خَشِنَةٌ       ناعِمَةٌ           باهِتَةٌ           لامِعَةٌ يَّ قاسِيَةٌ           طَرِ
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تي تَصِفُ مُسْتَوى تَحْقيقِ مَشْروعي لِكُلِّ مِعْيارٍ  رَجَةِ المُناسِبَةِ الَّ مُ عَمَلي عَنْ طَريقِ اخْتِيارِ الدَّ أُقَيِّ
مِنَ المَعاييرِ المَطْلوبَةِ فيهِ.

دٌ نَوْعًا ما (1)المَعاييرُ دٌ (2)جَيِّ ا (3)جَيِّ دٌ جِدًّ العَلاماتُمُمْتازٌ (4)جَيِّ

قُ هَدَفَ المَشْروعِ: يحَُقِّ
-  يسَْتقَْصي المَوادَّ المُسْتخَْدَمَةَ 

في تصَْنيعِ الأشَْياءِ الَّتي 
تسُْتعَْمَلُ لِغَرَضٍ مُعَيَّنٍ

يخَْتارُ الطّالِبُ     -
شَيئًْا واحِدًا 

لِمُلاحَظَتِهِ
ةً واحِدَةً  دُ مادَّ يحَُدِّ    -
اسْتعُْمِلتَْ في تصَْنيعِ 

الأشَْياءِ

-  يخَْتارُ الطّالِبُ شَيئًْا 
واحِدًا لِمُلاحَظَتِهِ

تيَنِْ اسْتعُْمِلتَا  دُ مادَّ -  يحَُدِّ
في تصَْنيعِ الأشَْياءِ

-  يخَْتارُ الطّالِبُ 
شَيئْيَنِْ بِهَدَفِ 

مُلاحَظَتِمها
دُ ثلاَثَ مَوادَّ  -  يحَُدِّ

اسْتعُْمِلتَْ في تصَْنيعِ 
دُ  الأشَْياءِ، وَيحَُدِّ

خَصائِصَها المُفيدَةَ

-  يخَْتارُ الطّالِبُ ثلاَثةََ 
أشَْياءَ بِهَدَفِ مُلاحَظَتِها

دُ أرَْبعََ مَوادَّ أوَْ  -  يحَُدِّ
أكَْثرََ اسْتعُْمِلتَْ في 

دُ  تصَْنيعِ الأشَْياءِ، وَيحَُدِّ
خَصائِصَها المُفيدَةَ

يظُْهِرُ اسْتِخْدامًا لِمَهاراتِ
الاِسْتِقْصاءِ العِلمِْيِّ الآتِيَةِ:
التحليل والاستنتاج

يَّةً  - يصَِفُ خاصِّ
واحِدَةً مُفيدَةً لِلمَْوادِّ 

المُسْتخَْدَمَةِ

يَّتيَنِْ  -  يصَِفُ خاصِّ
مُفيدَتيَنِْ لِلمَْوادِّ 

المُسْتخَْدَمَةِ

-  يصَِفُ ثلاَثَ 
خَصائِصَ مُفيدَةٍ 

لِلمَْوادِّ المُسْتخَْدَمَةِ

-  يصَِفُ أرَْبعََ خَصائِصَ 
مُفيدَةٍ لِلمَْوادِّ 

المُسْتخَْدَمَةِ

لفَْظِيًّا  المَشْروعَ  يصَِفُ 
ةٍ بِوُضوحٍ وَدِقَّ

تصَْميمَ  لفَْظِيًّا  يصَِفُ 
مُسْتعَْمِلاً  مَطْوِيَّتِهِمْ 
واحِدَةً  أسَاسِيَّةً  مُفْرَدَةً 

مِنَ الوَحْدَةِ

يصَِفُ لفَْظِيًّا تصَْميمَ 
مَطْوِيَّتِهِمْ مُسْتعَْمِلاً 

مُفْرَدَتيَنِْ أسَاسِيَّتيَنِْ مِنَ 
الوَحْدَةِ

يصَِفُ لفَْظِيًّا تصَْميمَ 
مَطْوِيَّتِهِمْ مُسْتعَْمِلاً 

ثلاَثَ مُفْرَداتٍ 
أسَاسِيَّةً أوَْ أرَْبعًَا مِنَ 

الوَحْدَةِ

تصَْميمَ  لفَْظِيًّا  يصَِفُ 
مَطْوِيَّتِهِمْ مُسْتعَْمِلاً خَمْسَ 
أكَْثرََ  أوَْ  أسَاسِيَّةً  مُفْرَداتٍ 

مِنَ الوَحْدَةِ

-  يتَعَاوَنُ في العَمَلِ يعْمَلُ ضِمْنَ مَجْموعَةٍ 
الجَماعِيِّ عِندَْما 

يطَُبِّقُ خُطُواتِ 
النَّشاطِ

-  يشُارِكُ بِطَريقَةٍ نشَِطَةٍ 
الجَماعِيِّ  العَمَلِ  في 
عِندَْما يطَُبِّقُ خُطُواتِ 

النَّشاطِ

-  يشُارِكُ بِطَريقَةٍ 
نشَِطَةٍ في العَمَلِ 
الجَماعِيِّ عِندَْما 

يطَُبِّقُ خُطُواتِ 
النَّشاطِ

-  يسُاهِمُ في إِبدْاءِ 
المُلاحَظاتِ عَلى 

مُساهَماتِ الآخَرينَ

-  يشُارِكُ بِطَريقَةٍ نشَِطَةٍ 
في العَمَلِ الجَماعِيِّ 

عِندَْما يطَُبِّقُ خُطُواتِ 
النَّشاطِ

عُ مُساهَمَةَ الآخَرينَ -  يشَُجِّ
-  يحَْترَِمُ عَمَلَ الآخَرينَ 

وَمُساهَمَتهَُمْ

يظُْهِرُ تفَْكيرًا مُبتْكَِرًا أوَْ
إِضافَةُ عَلامَةٍإِبدْاعِيًّا.

الوَقْتِ  في  المَشْروعَ  يسَُلَّمُ 
دِ. إِضافَةُ عَلامَةٍالمُحَدَّ

18/المَجْموعُ
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الوَحْدَةُ 5 : اسْتِخْدامُ المَوادِّ

مْتُهُ هذا ما تَعَلَّ

جاجِ وَالبلاسْتيكِ.■	 تُصْنَعُ الَأشْياءُ مِنْ مَوادَّ مُخْتَلِفَةٍ مِثْلَ الخَشَبِ وَالمَعْدَنِ وَالزُّ

مِعَةُ وَالخَشِنَةُ ■	 فّافَةُ وَالمُعْتِمَةُ وَالباهِتَةُ وَاللَّ لِلمَوادِّ خَصائِصُ مُخْتَلِفَةٌ مِنْها الشَّ
ةُ. يَّ رِ اعِمَةُ وَالقاسِيَةُ الطَّ وَالنَّ

يُمْكِنُ لِلمَوادِّ أَنْ تَطْفُوَ أَوْ تَغوصَ في الماءِ.■	

تي صُنِعَتْ مِنْها.■	 يُمْكِنُ تَصْنيفُ الَأشْياءِ بِحَسَبِ المَوادِّ الَّ

فّافَةِ.■	 نَسْتَطيعُ أَنْ نَرى بِشَكْلٍ كامِلٍ مِنْ خِلالِ المَوادِّ الشَّ

لا نَسْتَطيعُ أَنْ نَرى مِنْ خِلالِ المَوادِّ المُعْتِمَةِ.■	

تي تُسْتَخْدَمُ لِصُنْعِ شَيْءٍ ما بِحَسَبِ خَصائِصِها.■	 يَتِمُّ اخْتِيارُ المَوادِّ الَّ
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يّارَةِ. ةِ الَأفْضَلِ لِصُنْعِ نَوافِذَ السَّ 2       أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المادَّ

خَشَبٌ              مَعْدَنٌ              زُجاجٌ              بلاسْتيكُ أَحْمَرُ

وَرِ. 1     أَنْظُرُ إِلى الصُّ

ةً شَفّافَةً. تي تُظْهِرُ مادَّ وَرِ الَّ    أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الصُّ

ةً مُعْتِمَةً. تي تُظْهِرُ مادَّ وَرِ الَّ عِ المَوْجودِ تَحْتَ الصُّ ) في المُرَبَّ     أَضَعُ إِشارَةَ صَح (
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

بلاسْتيكُ

زُجاجٌ

خَشَبٌ

مَعْدَنٌ

تي صُنِعَ مِنْها. ةِ الَّ 3         أَصِلُ بِخَطٍّ كُلَّ شَيْءٍ بِالمادَّ
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مِرْآةٌ مُعْتِمٌ  

مِطْرَقَةٌ قاسٍ  

سِتارَةٌ لامِعٌ 

مَ لُعْبَةً لِوَلَدٍ صَغيرٍ. 4     أَعْمَلُ مَعَ زَميلي لِنُصَمِّ

عْبَةِ. تي سَأَخْتارُها لِصُنْعِ هَذِهِ اللُّ ) أَمامَ المَوادِّ الَّ     أَضَعُ إِشارَةَ صَح (

 قُماشٌ           خَشَبٌ            زُجاجٌ             مَعْدَنٌ              وَرَقٌ

ةِ.    أَرْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الخَصائِصِ المُفيدَةِ لِهَذِهِ المادَّ

ةٌ        قاسِيَةٌ        خَشِنَةٌ        ناعِمَةٌ        باهِتَةٌ        لامِعَةٌ يَّ طَرِ

5      أَعْمَلُ مَعَ زَميلي.

يْءِ المُناسِبِ لَها.     أَصِلُ بِخَطٍّ كُلاًّ مِنَ الخَصائِصِ الآتِيَةِ بالشَّ
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الوَحْدَةُ 5 : اسْتِخْدامُ المَوادِّ

تانِ. يَّ كْتُبُ أَشْياءَ لها هاتانِ الخاصِّ 6   �       أَ

ناعِمَةٌخَشِنَةٌ

ةٍ مَعَ خَصائِصِها. �       أَصِلُ بِخَطٍّ كُلَّ مادَّ    7

ةٍ واحِدَةٍ. يَّ كْثرُ مِنْ خاصِّ يُمْكِنُ أَنْ يَكونَ لِلمَوادِّ أَ 	

زُجاجٌ

مَعْدَنٌ

بلاسْتيكُ

خَشَبٌ

وَرَقٌ

خَشِنٌ

ناعِمٌ

شَفّافٌ

مُعْتِمٌ

باهِتٌ

لامِعٌ
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ذي يُظْهِرُ المَوادَّ وَأَحَدَ اسْتِخْداماتِها. 8   �    أَنْظُرُ إِلى الجَدْوَلِ الآتي الَّ

ةٍ مِنَ المَوادِّ الآتِيَةِ. 	    أَرْسُمُ شَيْئًا آخَرَ يُمْكِنُ صُنْعُهُ مِنْ كُلِّ مادَّ

زُجاجٌمَعْدَنٌبلاسْتيكخَشَبٌ
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105

اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

حيحَةِ. أَضَعُ دائِرَةً حَوْلَ الكَلِمَةِ الصَّ           9

يَغوصُ. / يْءُ يَطْفو هَذا الشَّ  

هْرَ. عْبُرَ بِهِ النَّ 10     أُريدُ أَنْ أَصْنَعَ قارِبًا لِأَ

تي قَدْ أَخْتارُها. ةِ الَّ ) تَحْتَ المادَّ     أَضَعُ إِشارَةَ صَح (

مَعْدَنٌ           زُجاجٌ            حَجَرٌ             خَشَبٌ

ةِ. ةِ المُفيدَةِ لِهَذِهِ المادَّ يَّ    أَضَعُ دائِرَةً حَوْلَ الخاصِّ

ةٌ        شَفّافَةٌ        تَطْفو        لامِعَةٌ        تَغوصُ        باهِتَةٌ يَّ طَرِ
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تي  ةِ الَّ تي تَصِفُ خَصائِصَ المَادَّ 11      أَضَعُ دائِرَةً حَوْلَ الكَلِماتِ الَّ

تُسْتَخْدَمُ لِصُنْعِ المِرْآةِ.

لامِعَةٌ        باهِتَةٌ        ناعِمَةٌ        قاسِيَةٌ        خَشِنَةٌ 
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 الوَحْدَةُ

107

أَنْظُرُ إِلى الصّورَةِ. 12      أ) 

كْمِلَ الجُمْلَةَ. حيحَةِ لِأُ    أَضَعُ دائِرَةً حَوْلَ الكَلِماتِ الصَّ

هَذا المَقْعَدُ ناعِمٌ / خَشِنٌ

. وَقاسٍ / طَرِيٌّ

تي يُمْكِنُ أَنْ أَضَعَها عَلى هَذا  ةِ الَّ ) تَحْتَ المادَّ ب)   أَضَعُ عَلامَةَ صَح (

كْثَرَ. جْعَلَهُ مُريحًا أَ المَقْعَدِ لِأَ

خَشَبٌ           زُجاجٌ            حَجَرٌ             قُماشٌ
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ماذا أَسْتَطیعُ أَنْ أَفْعَلَ؟

ظْهِرَ ما أَسْتَطيعُ أَنْ أَفْعَلَ.  ) في الجَدْوَلِ لِأُ أَضَعُ عَلامَةَ صَح (

رْسُ أَسْتَطيعُ أَنْالدَّ

5.1

تي  فَ الأَشْياءَ بِحَسَبِ خَصائِصِ المَوادِّ الَّ أُصَنِّ
صُنِعَتْ مِنْها.

دَ المَوادَّ اللّامِعَةَ وَالمَوادَّ الباهِتَةَ. أُحَدِّ

تي تَغوصُ في  تي تَطْفو وَالمَوادَّ الَّ دَ المَوادَّ الَّ  أُحَدِّ
الماءِ

5.2

فّافَةَ مِنَ المَوادِّ المُعْتِمَةِ. زَ المَوادَّ الشَّ أُمَيِّ

فّافَةَ وَالمَوادَّ  رَ كَيْفَ نَسْتَخْدِمُ المَوادَّ الشَّ أُفَسِّ
المُعْتِمَةَ.

رُ عَنْ مَدى اكْتِسابي مَفاهيمَ هَذِهِ  ذي يُعَبِّ خْتارَ الوَضيحي الَّ أَسْتَعينُ بِمِفْتاحِ الجَدْوَلِ لِأَ
الوَحْدَةِ أَوْ مَهاراتِها.

دًا بَ عَلَيْهاأَعْرِفُها جَيِّ يدُ أَنْ أَتَدَرَّ مَها مِنْ جَديدٍأُر يدُ أَنْ أَتَعَلَّ أُر
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اسْتِخْدامُ المَوادِّ : 5 اسْتِخْدامُ المَوادِّالوَحْدَةُ : 5 الوَحْدَةُ

رْسُ أَسْتَطيعُ أَنْالدَّ

5.3
 أَصِفَ كَيْفَ نَسْتَخْدِمُ المَوادَّ المُخْتَلِفَةَ.

تي صُنِعَتْ مِنْها. فَ الأَشْياءَ بِحَسَبِ المَوادِّ الَّ  أُصَنِّ

5.4

دَ خَصائِصَ المَوادِّ المُناسِبَةِ لِصُنْعِ الأَشْياءِ.  أُحَدِّ

تي  فَ الأَشْياءَ بِحَسَبِ خَصائِصِ المَوادِّ الَّ  أُصَنِّ
صُنِعَتْ مِنْها.

اسْتَطَعْتُ أَنْ
مَهاراتُ 

الِاسْتِقْصاءِ 

العِلمِيِّ

فَ المَوادَّ بِحَسَبِ خَصائِصِها. المُلاحَظَةُأُصَنِّ

فّافَةَ. دُ الأَشْياءَ المُعْتِمَةَ وَالشَّ أُحَدِّ
مُ  عَلُّ التَّ

خْطيطُ وَالتَّ

. دَ الخَصائِصَ المُفيدَةَ في المَوادِّ المُلاحَظَةُأُحَدِّ

فَ الأَشْياءَ بِحَسَبِ خَصائِصِ المَوادِّ  أُصَنِّ
تي صُنِعَتْ مِنْها. الَّ

صْنيفُ التَّ

يرٍأَرْسُمَ الأَشْياءَ في جَدْوَلٍ. إِعْدادُ تَقْر

ظْهِرَ ما اسْتَطَعْتُ أَنْ أَفْعَلَ. ) في الجَدْوَلِ لِأُ أَضَعُ عَلامَةَ صَح (
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مَهاراتُ الِِاسْتِقْصاءِ العِلْمِيِّ
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تي تَحْتاجُ إِلى أَنْ  يَشْرَحُ هَذا القِسْمُ مِنْ كِتابِ الطّالِبِ بَعْضَ المَهاراتِ المُخْتَلِفَةِ الَّ
دًا.  تَكْتَسِبَها وَتُتْقِنَها في مَسيرَتِكَ لِتُصْبِحَ عالِمًا جَيِّ

ةِ،  سِ بِهَذِهِ العَمَلِيَّ مَرُّ بُ كُلُّ عالِمٍ على التَّ كْتِشافِ، بِحَيْثُ يَتَدَرَّ ةِ الِِا فَالعُلومُ تُعْنى بِعَمَلِيَّ
يقَةِ عَمَلِهِ. وَلِلْقِيامِ بِذَلِكَ، يَحْتاجُ العُلَماءُ إِلى  ينَ مِنْ فَهْمِ طَر نُ العُلَماءَ الآخَر مِمّا يُمَكِّ

العَديدِ مِنَ المَهاراتِ المُخْتَلِفَةِ.

ةٍ.  رَةِ بِبُطْءٍ وَبِدِقَّ كَ عَدَسَةَ اليَدِ المُكَبِّ أُخْبِرُ لِما عَلى جاسِمٍ أَنْ يُحَرِّ

المُلاحَظَةُ
ةٍ كَيْفَ أَنْظُرُ بِدِقَّ

وَجَدَ حَمَدٌ وَجاسِمٌ بَعْضَ الحَيَواناتِ.
تي تَمْتَلِكُها هَذِهِ الحَيَواناتُ.  يدُ حَمَدٌ أَنْ يَعْرِفَ عَدَدَ الأَرْجُلِ الَّ يُر

ةٍ كُلَّ حَيَوانٍ.  بَدَأَ حَمَدٌ وَجاسِمٌ يُلاحِظانِ بِدِقَّ
ةٍ لِيَرى كُلَّ حَيَوانٍ بِوُضوحٍ، ثُمَّ  كُها بِبُطْءٍ وَبِدِقَّ رَةً، وَيُحَرِّ يَسْتَخْدِمُ جاسِمٌ عَدَسَةَ يَدٍ مُكَبِّ

يَعُدُّ أَرْجُلَ كُلِّ حَيَوانٍ مِنْها.
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صْنيفُ التَّ
 

فُها لُ المَعْلوماتِ وَأُصَنِّ كَيْفَ أُسَجِّ

يُعِدُّ حَمَدٌ جَدْوَلًًا فيهِ عَدَدُ أَرْجُلِ كُلِّ حَيَوانٍ. بَعْدَ أَنْ لاحَظَ جاسِمٌ  كُلَّ حَيَوانٍ، قامَ مَعَ 
فاها في أَعْمِدَةٍ وفْقَ عَدَدِ أَرْجُلِها. حَمَدٍ بِإِعْدادِ رَسْمٍ بَيانِيٍّ لِيُصَنِّ

دُ العَمودَ المُناسِبَ الَّذي سَأَضَعُ فيهِ هَذا الحَيَوانَ. أُحَدِّ

 0  

�أَرْجُلٍ
8 �أَرْجُل6ٍ �أَرْجُل4ٍ �أَرْجُلٍ ْرِجْلانِ

تَصْنيفُ الحَيَواناتِ وفْقَ عَدَدِ أَرْجُلِها

4 �أَرْجُلٍ 0 �أَرْجُلٍ

5

4
3
2
1

8 �أَرْجُل6ٍ �أَرْجُلٍ
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�سْ

الرَّ
ي 

تِ ف
انا

يَو
حَ

دُ ال
عَدَ

لانِ جْْ رِْ

حَيَوانٌ واحِدٌ
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هَلْ تُوافِقُ حَمَدًا في قَوْلِهِ هَذا؟ 

 تَصْنيفُ الحَيَواناتِ وفْقَ عَدَدِ أَرْجُلِها

ةَ الآلافُ مِنْ أَنْواعِ الحَيَواناتِ المُخْتَلِفَةِ في العالَمِ. يَقْتَرِحُ حَمَدٌ وُجودَ حَيَواناتٍ لَها  ثَمَّ
بَعَةُ أَرْجُلٍ. رِجْلََانِ أَوْ أَرْ

8  �أَرْجُل6ٍ  �أَرْجُل4ٍ  �أَرْجُلٍ  0 �أَرْجُلٍ ْرِجْلانِ

حْليلُ التَّ
نُ الأَفْكارَ كَوِّ كَيْفَ أَسْتَخْدِمُ المَعْلوماتِ وَأُ

كْتِشافِ. ماهُ بِالِِا يُناقِشُ حَمَدٌ وَجاسِمٌ ما تَعَلَّ
فَيُلاحِظانِ أَنَّ بَعْضَ الحَيَواناتِ لَيْسَ لَها أَرْجُلٌ عَلى الِإطْلاقِ، وَأَنَّ لِبَعْضِها الآخَرِ أَرْجُلًًا 

ذاتَ عَدَدٍ مُزْدَوِجٍ.

4 �أَرْجُلٍ 0 �أَرْجُلٍ

5

4
3
2
1

8 �أَرْجُل6ٍ �أَرْجُلٍ

مِ
�سْ

الرَّ
ي 

تِ ف
انا

يَو
حَ

دُ ال
عَدَ

لانِ جْْ ْرِْ

حَيَوانٌ واحِدٌ
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دَ مِنْ مَصْدَرِ المَعْلوماتِ، وَإِنَّ المَعْلوماتِ المَوْجودَةَ عَلى  كُّ أَ يَقولُ جاسِمُ إِنَّ عَلَيْهِما التَّ
ها صَحيحَةً. الِإنْتِرْنت لَيْسَتْ كُلُّ

أَيَ؟  هَلْ تُوافِقُ جاسِمًا الرَّ

البَحْثُ
قُ مِنْها كَيْفَ أَبْحَثُ عَنِ المَعْلوماتِ وَأَتَحَقَّ

ا  قا ما إِذا كانَ حَمَدٌ مُحِقًّ يَقولُ جاسِمٌ إِنَّ عَلَيْهِما الِِاسْتِقْصاءَ عَنْ حَيَواناتٍ أُخْرى لِيَتَحَقَّ
قِ مِنْ  حَقُّ فَرَ إِلى كُلِّ بُلْدانِ العالَمِ لِلتَّ هُما لا يَسْتَطيعانِ السَّ أَوْ لا، وَلَكِنْ يُجيبُهُ حَمَد بِأَنَّ

كُلِّ الحَيَواناتِ.
رُ حَمَدٌ وَجاسِمٌ البَحْثَ عَبْرَ شَبَكَةِ الِإنْتِرْنت عَنْ لَوائِحِ الحَيَواناتِ المُخْتَلِفَةِ المَوْجودَةِ  يُقَرِّ

حَوْلَ العالَمِ.
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دَهُ حَمَدٌ وَجاسِمٌ في تَقْريرِهِما؟ ما الَّذي تَوَدُّ أَنْ يُحَدِّ

4 �أَرْجُلٍ 0 �أَرْجُلٍ

5

4
3
2
1

8 �أَرْجُل6ٍ �أَرْجُلٍ
مِ

�سْ
الرَّ

ي 
تِ ف

انا
يَو

حَ
دُ ال

عَدَ
لانِ جْْ رِْ

حَيَوانٌ واحِدٌ

يرِ قْر إِعْدادُ التَّ
كْتُبُ عَنِ الِِاسْتِقْصاءِ أَوْ أَرْسُمُهُ كَيْفَ أَ

يرٍ عَنِ العَمَلِ، وَيُضيفانِ صُوَرًا لِلحَيَواناتِ  يَسْتَخْدِمُ حَمَدٌ وَجاسِمٌ جَدْوَلَهُما لِتَقْديمِ تَقْر
الَّتي لاحَظاها، كَما يَشْرَحانِ كُلَّ ما وَجَداهُ عَلى شَبَكَةِ الِإنْتِرْنت. 

فِقُ حَمَدٌ وَجاسِمٌ عَلى أَنَّ بَعْضَ الحَيَواناتِ الَّتي لاحَظاها لَيْسَتْ ذاتَ أَرْجُلٍ،  يَتَّ
هُما وَجَدا عَلى شَبَكَةِ  وَأَنَّ لِبَعْضِها الآخَرِ أَرْجُلًًا ذاتَ عَدَدٍ مُزْدَوِجٍ، ثُمَّ يُخْبِرانِ أَيْضًا أَنَّ

بَعُ أَرْجُلٍ. الِإنْتِرْنت حيواناتٍ لَها أَرْ

كْثَرَ لِوَضْعِهِ  ما الَّذي تَوَدُّ أَنْ يَبْحَثَ عَنْهُ حَمَدٌ وَجاسِمٌ أَ
يرِهِما؟ في تَقْر

يرِهِما.  يَسْتَخْدِمُ حَمَدٌ وَجاسِمٌ جَدْوَلَهُما في كِتابَةِ تَقْر
أَضافا صُوَرًا عَنِ الكائِنِ الَّذي شاهَداهُ، كَما شَرَحا عَمّا 

ا. وَجَداهُ خِلالَ البَحْثِ إِلِكْترونِيًّ
يَعْرِفُ حَمَدٌ وَجاسِمٌ أَنَّ كُلَّ كائِنٍ قَدْ يَمْلِكُ عَدَدًا مُزْدَوِجًا مِنَ الأرْجُلِ أَوْ قَدْ لا يَمْلِكُ 

را أَنْ يَكْتُبا عَنْ كائِنٍ يَمْلِكُ 8 أَرْجُلٍ وَيُسَمّى العَنْكَبوتُ. أَرْجُلًًا. لِذا قَرَّ
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خْطيطُ مُ وَالتَّ عَلُّ التَّ
مْتُهُ كَيْفَ أَسْتَخْدِمُ ما تَعَلَّ

ةِ الِِاعْتِناءِ  هُما أَعَدّا دَليلًًا حَوْلَ كَيْفِيَّ دًا، وأنَّ فِقُ حَمَدٌ وَجاسِمٌ أَنَّ اسْتِقْصاءَهُما كانَ جَيِّ يَتَّ
بِالحَيَواناتِ في أَثْناءِ تَقَصّيهِما عَنْها.

عْ�سوقَةِ؟ كَيْفَ تَعْتَني بِالدُّ

	��أَبْحَثُ عَنْ دُعْ�سوقَةٍ. .1
عْ�سوقَةَ بِ�شَبَكَةٍ �صَغيرَةٍ �أَوْ �أَدَعُها  	��أَلْتَقِطُ الدُّ .2

. تَمْ�شي عَلى �أَ�صابِعِ يَدَيَّ
�ضَعُ فيها �أَوْراقَ  ةً وَ�أَ تيكِيَّ 	��أُحْ�ضِرُ عُلْبَةً بلا�سْ .3

�أ�شَجارٍ، وَ�أَغْ�صانًا وَ�أَزْهارًا.
عْ�سوقَةِ، كَتَجْويفٍ  دُ مِنْ وُجودِ مَخْبَ�أٍ لِلدُّ كَّ 	��أَتَ�أَ .4

في �أَحَدِ الأأَغْ�صانِ.
�ضَعُ لَها �أَوْراقَ  ةِ 24 �ساعةً، وَ�أَ 	��أَتْرُكُها لِمُدَّ .5

ةً. جارٍ طَرِيَّ �أَ�شْ
رِ  كَّ يّاتٍ �صَغيرَةً مِنَ ال�سُّ عْ�سوقَةَ كَمِّ 	��أُطْعِمُ الدُّ .6

وَالعَ�سَلِ.
ةً في غِطاءِ قِنّينَةِ ماءٍ. كُبُ مِياهًا نَقِيَّ 	��أَ�سْ .7

ةِ. يَّ عيدُها �إِلى الحَياةِ البَرِّ رُ دُعْ�سوقَتي وَ�أُ 	��أُحَرِّ .8

 هَلْ بِاسْتِطاعَتِكَ أَنْ تُجْرِيَ الِِاسْتِقْصاءَ ذاتَهُ كَما فَعَلَ حَمَدٌ وَجاسِمٌ 

مُ ذَلِكَ؟ ماذا تَوَدُّ أَنْ تَعْرِفَ أَيْضًا؟  في حالِ طَلَبَ إِلَيْكَ المُعَلِّ



البَحْثُ وَالِاسْتْقْصَاءُ

ةَ العُلومِ، سَــوْفَ تتَعََلَّمُ صِياغَةَ الأسَْــئِلةَِ  في أثَنْاءِ دِراسَــتِكَ مادَّ
الجَيِّــدَةِ، وَسَــوْفَ تتَعََلَّــمُ أيَضًْا إِسْــتراتيجِيّاتِ البَحْثِ عَنِ المَعْلوماتِ 

مِنهْا. قِ  وَالتَّحَقُّ
ةَ المَزيدُ مِنْ مَهاراتِ الِِاسْتِقْصاءِ العِلمِْيِّ في القِسْمِ التّالي. وثمََّ
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الكِفاياتُ الَأسَاسِيَّةُ

يقُصَدُ بِالكِفايةَِ "ما تقَْدِرُ على القِيامِ بِهِ بِإِتقْانٍ". تسُــاعِدُ الأنَشِْــطَةُ الوارِدَةُ في هَذا الكِتابِ 
عَلى تطَْويرِ هَذِهِ الكِفاياتِ الأسَاسِيَّةِ، كَما أنََّ الأسَْئِلةََ المُدْرَجَةَ فيهِ تسُاعِدُكَ وَمُعَلِّمَكَ عَلى 

مِكَ. قِ مِنْ تقََدُّ التَّحَقُّ

عاوُنُ وَالمُشارَكَةُ التَّ

ةَ العُلومِ،  يعَْمَلُ العُلمَاءُ مَعًا ضِمْنَ مَجْموعاتٍ. في أثَنْاءِ دِراسَتِكَ مادَّ
سَتتَوَافَرُ لكََ فُرَصٌ لِتطَْويرِ مَهارَتيَ التّعاوُنِ وَالمُشارَكَةِ مِنْ خِلالِ 

 العَمَلِ الثُّنائِيِّ أوَْ ضِمْنَ مَجْموعاتٍ مِنْ ثلَاثةٍَ إِلى أرَْبعََةِ تلَامِيذَ، 
فِّ بِأَكْمَلِهِ. أوَْ مَعَ الصَّ

واصُلُ التَّ

ةِ العُلومِ، أنَْ تشَْرَحَ لِلآخَرينَ ما تفَْعَلُ وَتبَُيِّنَ لهَُمْ  ا، في مادَّ مِنَ المُهِمِّ جِدًّ
كَيفِْيَّةَ إِنجْازِهِ. كَما أنََّهُ مِنَ المُهِمِّ أنَْ تشَْرَحَ لهَُمْ أفَْكارَكَ، وَالخطواتِ 

الَّتي قُمْتَ بِها لِِاخْتِبارِها.
لُ العُلمَاءُ إِلى المَعْلوماتِ العِلمِْيَّةِ الجَديدَةِ مِنْ خِلالِ التَّجارِبِ، وَهُمْ  يتَوََصَّ

تِهِ. لوا إِليَهِْ وَمَدى دِقَّ ةَ ما توََصَّ رَها عُلمَاءُ آخَرونَ، فَيقَُيِّمونَ صِحَّ ينَشُْرونَ نتَائِجَ أبَحْاثِهِمْ لِيكَُرِّ
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فْكيرُ الِإبْداعِيُّ وَالنّاقِدُ التَّ

إِنَّ جَميعَ النَّظَرِيّاتِ في العُلومِ كانتَْ في الأصَْلِ، عِبارَةً عَنْ أفَْكارٍ 
جَيِّدَةٍ. وَعَلى العُلمَاءِ أنَْ يكَونوا مُبدِْعينَ لِيَشْرَحوا لنَا نظََرِيَّةً ما قَدْ لا 

عَةٍ. نفَْهَمُها. اِسْتخَْدِمْ أفَْكارَكَ لِشَرْحِ العُلومِ بِطَريقَةٍ مُوَسَّ
صَحيحٌ أنَّنا نسَْتطَيعُ جَميعًا التَّفْكيرَ، إلّّا أنَّ عَلى العُلمَاءِ أنَْ يتَعََلَّموا 

كَيفِْيَّةَ التَّفْكيرِ بِطَريقَةٍ ناقِدَةٍ لِيَخْتبَِروا أفَْكارَ العُلمَاءِ الآخَرينَ عَبرَْ إِجْراءِ التَّجارِبِ وَاسْتِخْدامِ 
لتَْ كَعالِمٍ إِلى نتَائِجَ مُغايِرَةٍ، ينَبَْغي لكََ أنَْ تكَونَ قادِرًا عَلى إِعادَةِ   القِياساتِ، فَإِذا توََصَّ

التَّفكيرِ بِها وَشَرْحِها.

حَلُّ المُشْكِلاتِ

يمُْكِننُا أنَْ نسَْتخَْدِمَ العُلومَ وَالمَهاراتِ الَّتي نتَعََلَّمُها مِنهْا لِحَلِّ 
المُشْكِلاتِ، مِثالٌ عَلى ذَلِكَ:

عامَ؟ ةُ الَّتي أحَْتاجُ إِليَهْا لِِأطَْهُوَ هَذا الطَّ ما المُدَّ
ما مَدى مَتانةَِ هَذا الجِسْرِ؟

ةُ الكِفايَةُ العَدَدِيَّ

تحَْتاجُ إِلى عَدِّ الأشَْياءِ وإِلى قِياسِها وحِسابِها في أثَنْاءِ دِراسَتِكَ 
ةَ العُلومِ.  مادَّ

ةُ غَوِيَّ الكِفايَةُ اللُّ

ةَ العُلومِ تسُاعِدُكَ عَلى تعََلُّمِ كَلِماتٍ جَديدَةٍ  دِراسَتكَُ مادَّ
وَالتَّدَرُّبِ أكَْثرََ عَلى القِراءَةِ وَالكِتابةَِ.



Dull باهِتٌ	

وْءِ فَقَطْ يَرْتَدُّ عَنْهُ. ةِ تَعْني أَنَّ القَليلَ مِنَ الضَّ ةٌ لِلمادَّ يَّ خاصِّ

Freezing تَجْميدٌ	

ا. تَخْفيضُ دَرَجَةِ الحَرارَةِ إِلى دَرَجاتِ حَرارَةٍ قَليلَةٍ جِدًّ

Pickling تَخْليلٌ	

عامِ. اسْتِخْدامُ مَحْلولٍ مِنَ الماءِ وَالمِلْحِ وَالخَلِّ لِحِفْظِ الطَّ

Canning تَعْليبٌ	

عامِ عَبْرَ وَضْعِه في عُلَبٍ.   حِمايَةُ الطَّ

                              Food poisoning 	 مٌ غِذائِيٌّ تَسَمُّ

عامِِ الفاسِِدِِ. مََرََضٌٌ سََبََبُُهُُ تََناوُُلُُ الَطَّ

Property ةٌ	 يَّ خاصِّ

ةَ. شَيْءٌ يَصِفُ المادَّ
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القاموسُ



 Translucent 	 شِِبْْهُُ شََفّّا�ف

وَْْضَّءِِ بِِأََنْْ يََمَُُرَّ مِِنْْ خِِلالِِها بِِشََكْْلٍٍ جُُزْْئِِيٍٍّ وََلََكِِنْْ مِِنْْ دونِِ  ةَِِدَّ تََسْْمََحُُ لِِل ةٌٌَيَِّصِّ لِِلما  خا
ؤْْيََةِِ بِِوُُضوحٍٍ عََبْْرََها. ةَِِيَّ الُرُّ إِِمْْكانِِ

  Transparent 	 شََفّّا�ف

ؤْْيََةِِ  ةَِِيَّ الُرُّ وَْْضَّءِِ بِِأََنْْ يََمَُُرَّ مِِنْْ خِِلالِِها مََعََ إِِمْْكانِِ تي تََسْْمََحُُ لِِكُُِلِّ ال ةَِِدَّ اَلَّ ةٌٌَيَِّصِّ لِِلما  خا
بِِسُُهولََةٍٍ وََوُُضوحٍٍ عََبْْرََها.

Fresh 	 طازََ�ج

طََعامٌٌ حافََظََ عََلى لََوْْنِِهِِ وََمََلْْمََسِِهِِ وََرائِِحََتِِهِِ وََلََمْْ يََفْْسُُدْْ.

Mould عََفََ�ن

عامِِ. فِِطْْرٌٌ يََنْْمو عََلى الَطَّ

 Shiny لامِِ�ع	

هَُُلَّ يََرْْتََُدُّ عََنْْهُُ. وَْْضَّءََ كُُ ةَِِدَّ تََعْْني أَََنَّ ال ةٌٌَيَِّصِّ لِِلما  خا
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Dried �ف مُُجَََفَّ

وائِلِ. ةٌ كَبيرَةٌ مِنَ السَّ يَّ يلَتْ مِنْهُ كمِّ طَعامٌ أُز

Preserved مََحْْفو�ظ

عامِِ مِِنََ العََفََنِِ. حِِمايََةُُ الَطَّ

  Opaque مُُعْْتِِمٌٌ		

نُُِكِّنا مِِنََ الرّّيََؤةِِ عََبْْرََها. وَْْضَّءِِ بِِأََنْْ يََمَُُرَّ مِِنْْ خِِلالِِها ولا تُُمََ ةَِِدَّ لا تََسْْمََحُُ لِِل ةٌٌَيَِّصِّ لِِلما  خا

Leaf وََرََقََة�	

مَْْشَّسِِ. نُُِكِّهُُ مِِنْْ صُُنْْعِِ غِِذائِِهِِ مِِنْْ ضََوْْءِِ ال ذي يُُمََ باتِِ اَلَّ جُُزْْءُُ الَنَّ

Cool يُُبََرِِّ�د	

عامِِ. خََفْْضُُ دََرََجََةِِ حََرارََةِِ الَطَّ

Decay يََفْْسُُد�	

كْْلِِ. رُُُيُّ لََوْْنِِ الَأَطْْعِِمََةِِ وََطََعْْمِِها وََرائِِحََتِِها بِِحََيْْثُُ تُُصْْبِِحُُ غََيْْرََ صالِِحََةٍٍ لِِلَأَ تََغََ
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شر المستوى الثاني عقناة المستوى الحادي عشر قناة المستوى العاشر قناة 

https://www.youtube.com/@qatar-1
https://www.youtube.com/@qatar-2
https://www.youtube.com/@qatar-3
https://www.youtube.com/@qatar-4
https://www.youtube.com/@qatar-5
https://www.youtube.com/@qatar-6
https://www.youtube.com/@qatar-7
https://www.youtube.com/@qatar-8
https://www.youtube.com/@qatar-9
https://www.youtube.com/@qatar-10
https://t.me/+f0o62B8AwsZlYjY0​
https://t.me/+lc4XSSC8zSBiZjU0​


محدثالثانيوالفصلالاولالفصليالقطرللمنهاجبوكالفيسمجموعات

الثالثالمستوى مجموعة ي مجموعة المستوى الثانمجموعة المستوى الأول 

مجموعة المستوى الخامسمجموعة المستوى الرابع

مجموعة المستوى التاسعمجموعة المستوى الثامن مجموعة المستوى السابع

رمجموعة المستوى الثاني عشمجموعة المستوى الحادي عشر مجموعة المستوى العاشر 

مجموعة المستوى السادس 

صفحتنا على الفيس بوك

رياض الاطفال

https://www.facebook.com/groups/qatar1
https://www.facebook.com/groups/qatar2
https://www.facebook.com/groups/qatar3
https://www.facebook.com/groups/qatar4
https://www.facebook.com/groups/qatar5
https://www.facebook.com/groups/qatar7
https://www.facebook.com/groups/qatar8
https://www.facebook.com/groups/qatar9
https://www.facebook.com/groups/qatar10
https://www.facebook.com/groups/qatar11
https://www.facebook.com/groups/qatar12
https://www.facebook.com/groups/qatar6
https://www.facebook.com/TeacherQatar
https://www.facebook.com/groups/qatar0


الهدف الرئيسي 

لمنتديات صقر الجنوب

هو 

منصة تعليمية مجانية 

هدفنا المنفعه ونشر العلم

العالمنشر العلم مجاناً لكل من يطلب العلم فى جميع أنحاء 

على العضويات في الموقع أي رسوم أو نفقات نفرض لا 

علما انه مجاني بدون تسجيل عضوية 

لنس تمر في البقاء ان شاء الله 

اس تمرارنا والتخفيف في يمكن ان تساهم 

عنا مصاريف السيرفر والاس تضافة 

في اس تمرارمهما كانت مساهمتك صغيرة أو كبيرة، لها أثر كبير 

الموقع لتقديم خدماته المجانية من ملفات حصرية ومنقولة 

من خلال دعمنا على حسابنا الخاص على 

PayPal من خلال الضغط هنا 

paypal.me/alsawalqa
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