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مديرية التربية والتعليم لمنطقة/..........
مدرسة...........................

اسم الطالب/ــة......................

بسم الله الرحمن الرحيم

اختبار الشهر الثاني لمادة التربية المهنية
الصف الرابع الفصل الثاني

التاريخ:.........اليوم:.........

مدة الامتحان :. حصة صفية

2024-2025

السؤال الأول:. من خلال دراستك لوحدة ) السلامة والصحة والبيئية (  ضع دائرة حول رمز الاجابة الصحيح في ما يلي       

1- ما هي الفائدة من العناية بالمظهر الشخصي؟

د. دوار ب. التهابات في الأذن أ. فقدان السمع  ج. صداع شديد 

2- لتقليم الأظافر أهمية في حماية الجسم من الأمراض؟

ج. يمنع تراكم الأوساخ تحتها.ب. تقليم الأظافر يقوي الأظافرأ. تقليم الأظافر يجعل الأظافر جميلة

نصح بعدم مشاركتها مع الآخرين؟ 3- ما هي الأدوات التي يُ

ج. الأدوات العامة ب. الأدوات المنزلية أ. الأدوات الشخصية

4- ما هي النتيجة المحتملة لاستخدام سماعات الأذن بشكل غير صحيح؟

د. جميع ما ذكر صحيحب. أقي نفسي من الأمراض أ. أشعر بالراحة والنشاط  ج. أعزز ثقتي بنفسي 

5- اتشارك مع أخي فرشاة الأسنان

ب. سلوك غير صحيحأ. سلوك صحيح 

6- ما الذي يختلف في استخدام مواد العناية بالمنظهر الخارجي؟     

د. جميع ما ذكر صحيح ب. الغرض من استخدامها أ. نوع المادة المستخدمة ج. الشخص الذي يستخدمها 

د. الأدوات المكتبية

7- هو عصا مضغ طبيعية تقليدية تشبه الغصين الصغير وقد استخدمت منذ القدم وسيلة طبيعية لتنظيف الاسنان     

د. لا شيء مما ذكر صحيح ب. السواك أ. فرشاة الأسنان وبج. معجون الأسنان
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السؤال الثاني:. من خلال دراستك لوحدة ) الاقتصاد المنزلي(  ضع دائرة حول رمز الإجابة الصحيح في ما يلي      

8- من مما يأتي يعد أهمية الشعر؟

9-ما هو الهدف من معرفة نوع الشعر؟

10- ما هي خصائص الشعر العادي؟

د. جميع ما ذكر صحيحب. تقليل فقد حرارة الجسم في الاجواء الباردة أ. حماية الشعر من الاشعة الضارة  ج. زيادة جمال الانسان 

11- من خصائص الشعر الجاف هي: 

ب.باهت اللون وخشن  د. خفيف ولامعج. دهني وثقيلأ. لامع وناعم 

ب.لتغيير لون الشعر  د. لا شيء مما ذكر صحيحج.  لتقصير الشعرأ. لتحديد نوع الشامبو المناسب 

ب. مغطى بطبقة زيتية ا  د. خشن وباهتج. معتدل اللمعان ومظهره صحيأ. لامع وناعم جدً

؟ 
اً
 ولامع

اً
 خفيف

اً
12- أي نوع من الشعر يكون غالب

ب. الشعر الدهني د. لا شيء مما ذكر صحيحج. الشعر العاديأ. الشعر الجاف

13- ما هي المسؤولية المتعلقة بالملابس الشخصية؟ 

14- ما الذي تحتاجه الحقيبة المدرسية؟ 

15- ما هي إحدى مواصفات الخضروات والفواكه الموسمية؟ 

ب. التخلص منها د. تركها دون اهتمامج. إعارتها للآخرينأ. العناية بها

ب. تغيير مستمر د. لا تحتاج إلى أي شيءج. شراء جديد كل عامأ. عناية وتنظيف مستمر

ب. خالية من العطن والعفن. وبد. جميع ما ذكر صحيحج. طازجة في موسمها، متماسكة القوام.أ. زاهية اللون، جيدة الرائحة.
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انتهت الأسئلة أتمنى لكم النجاح والتوفيق

اعداد:. أ.منصور السوالقة

 الأجابات النموذجية

لمزيد من ملفات الصف الرابع مادة التربية المهنية

جميع الحقوق محفوظة ©منتديات صقر الجنوب
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