
تدريبات على أسئلة  ملف
هيكل اختبار  مادة العلوم

للصف الرابع
الفصل الدراس ي الأول 

2024-2025
سندية الكعبي:اعداد المعلمة 
الهنداس يجميلة : مديرة المجمع



اسم الدرس نوع السؤال رقم الصفحة الكتاب رقم

الطريقة العلمية اختياري  4 1

الخلايا كتابي 23 1

اختياري  26-25-24 1

دورة حياة الحيوان كتابي 81-77 1

اختياري  82-81-79-78 1

التكيف عند الحيوان كتابي 99 2

هاالنباتات وتكيفها في بيئات كتابي 113 2

التغيرات في الأنظمة البيئية اختياري  125-123 2

انتقاء الأغذية الصحية اختياري  148 2

2025-2024العام الدراسي -الفصل الدراسي الأول–هيكلة علوم الصف الرابع

لمطروش يتم تجميع الأسئلة من اختبارات سابقة  ومن إعداد المعلمة سندية الكعبي وأيضا كل الشكر والتقدير للمعلمة مريم ا



الطريقة العلمية 

يوضح الشكل خطوات الطريقة العلمية، ادرسه ثم.5
Aأي مما يلي يدل على الحرف   :أجب عن السؤال

.Aطرح الأسئلة
.Bتكوين الافتراض
.Cاختبار الافتراض
.Dراضالنتائج لا تدعم الافت

عملية يستخدمها العلماء للإجابة عن الأسئلة4.
A  .الطريقة العلمية B .       المتغيرC .التجربة

يوضح الشكل خطوات الطريقة العلمية، ادرسه ثم1.
Bأي مما يلي يدل على الحرف   :أجب عن السؤال

.Aطرح الأسئلة
.Bتكوين الافتراض
.Cاختبار الافتراض
.Dراضالنتائج لا تدعم الافت

قبل بدء التجربة يكون العلماء2.

.A             فرضيةC .جمع المعلومات
.B           استنتاجD .تحليل البيانات

طرح الأسئلة)......( 

الملاحظة)......( 

اختبار الفرضية)......( 

تكوين الفرضية)......( 

اركةاستخلاص النتائج والتواصل والمش)......( 

:رتب خطوات الطريقة العلمية3.
ميةما الخطوة التي تلي اختبار الفرضية في خطوات الطريقة العل.6

.A             استخلاص النتائجC .طرح الأسئلة
.B                           النتائجD .تكوين الفرضية

ما سبب استخدام العلماء لطريقة العلمية.7

.A        لتفسير العالم الطبيعيC .لطرح الأسئلة
.B                           سهلة وواضحةD .لتكوين الفرضية
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:استخدم الشكل للإجابة عن السؤال-1
في الشكل؟(X)أي مما يلي يمثل حرف 

.Aالفضلات
.Bالطاقة
.Cالأكسجين
.Dثاني أكسيد الكربون

لماذا تتجه جميع أزهار دوار الشمس في -2

الصورة    نحو الاتجاه ذاته؟

..............................................

من الوظائف الحيوية الموجودة في الصورة-3

.A                      النموC .التخلص من الفضلات
.B                  التكاثرD .التفاعل مع البيئة

.     كيف تعرف ان الثعبان ينمو ويكبر-3

 .............................................................................................

.............................................................................................

.     كيف تحصل الكائنات الحية على الطاقة -4

 .............................................................................................

.............................................................................................

الخلايا
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معظم الخلايا النباتية-1
.Aشكلها يشبه الصناديق     C . تؤدي الوظيفة نفسها
.B        تحتوي على فجوات دقيقةD .دائرية

أي من هذه الأجزاء يوجد في الخلايا النباتية فقط؟-3
.A                 الميتوكوندرياC . غشاء الخلية
.B        البلاستيدة الخضراءD .الكروموسوم

الكائنات الحية؟بجميعأي مما يأتي صواب فيما يتعلق -5
.A                 تحتوي على أنسجةC .تستخدم الطاقة
.B                      يمكنها التحركD .يتغير شكلها

أي مما يأتي يوجد في خلايا الإنسان؟-6
.A                 الجدار الخلويC .البلاستيدات الخضراء
.B                      الكلوروفيلD .السيتوبلازم

أي مما يلي نموذج خلية نباتية؟-2

:طابق بين المفردة وما يناسبها-7

تساعد على إنتاج وصنع الغذاء في1.

النبات

يحمي الخلية ويدعمها2.

تخزن الماء والفضلات3.

يحرق الغذاء ليوفر الطاقة4.

تتحكم في جميع أنشطة الخلية5.

ن مادة تشبه الهلام أغلب تكوينها م6.

الماء

جدار الخلية)......( 

راءالبلاستيدات الخض)......( 

الميتوكوندريا)......( 

الفجوة)......( 

السيتوبلازم)......( 

النواة)......(  أي مما يلي يمثل الجزء الذي يتحكم في جميع أنشطة الخلية؟-4

.A                    النواةC .غشاء الخلية
.B           الميتوكوندرياD .السيتوبلازم
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ة يوضح الشكل أدناه أحد أنواع الخلايا، ادرسه ثم أجب عن الأسئل8.
:التالية

.ما نوع هذه الخلية؟ برر إجابتك•

...................................

...................................

...................................؟   (3)علام يشير الرقم •

رق أي من الأرقام الموضحة على الشكل يشير إلى الجزء المسؤول عن ح•

...................................الغذاء لتوفير الطاقة؟  

ما وظيفة الكروموسوم؟9.

.Aالتحكم في كيفية نمو الخلية وتشكلها
.Bإنتاج طاقة الخلية
.Cالقيام بعملية البناء الضوئي
.Dحماية الخلية

ماذا يمثل هذا الشكل؟10.

.A                      النواةC .البلاستيدات الخضراء
.B           الغشاء الخلويD .الميتوكوندريا

مستعيناً بالصورة أدناه، ما التركيب11.
؟(7)الخلوي المشار إليه بالرقم 

.Aالنواة
.Bالغشاء الخلوي
.Cالبلاستيدات الخضراء
.Dالميتوكوندريا

مستعيناً بالصورة أدناه، ما التركيب12.
؟(4)الخلوي المشار إليه بالرقم 

.Aالنواة
.Bالغشاء الخلوي
.Cالبلاستيدات الخضراء
.Dالميتوكوندريا
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يؤدي الوظائف الحيوية الخمس ،هو-13

.A                      الخليةC .الكائن الحي
.B                    المجهرD .العدسة

مثل الدماغ ،هوو يعملمن أجزاء الخلية -14

.A                    النواةC .غشاء الخلية
.B           الميتوكوندرياD .السيتوبلازم

الكلوروفيل، هيو تحويمن أجزاء الخلية النباتية -15

.A                                النواةC .الفجوة
.B           البلاستيدات الخضراءD .السيتوبلازم

الخلية، هوو يدعممن أجزاء الخلية النباتية فقط -16

.A                                النواةC .غشاء لخلية
.B                      جدار الخليةD .السيتوبلازم

........ة هوالتفاعلات الكيميائيبالعديد من و تقومالخلية، و تملأتشبه الهلام مادة-18

.A                               يشبه الصندوقC .كروي
.B                                        دائريD .ليس لها شكل

معظم الخلايا النباتية ،شكلها-17

.A                                النواةC .غشاء لخلية
.B                      جدار الخليةD .السيتوبلازم

.........  ، هو(البناء الضوئي)جزء في الخلية يقوم بالتمثيل الضوئي-19

.A                                النواةC .جدار الخلية
.B           البلاستيدات الخضراءD .السيتوبلازم

غذاءفيها الماء والفضلات واليوجد منها العديد في الخلية الحيوانية وتخزن -20

.A                               الفجوةC .الميتوكوندريا
.B                      جدار الخليةD .السيتوبلازم

غشاء يوجد داخل الخلية النباتية وخارج الخلية الحيوانية-21

.A                              غشاء الخليةC .الكروموسوم
.B                            جدار الخليةD .السيتوبلازم

: مكونة في معظمها من الماء ومواد كيميائية مهمة مادة هلامية تملأ الخلية -22

.A                              الكلوروفيلC .الكروموسوم
.B                            جدار الخليةD .السيتوبلازم

.A                                         المربعC .السداسي
.B                                        دائريD .ليس لها شكل

تميل الخلية الحيوانية إلى الشكل-23
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:ضع المفردات التالية في الفراغ المناسب في الشكل13.

اءبلاستيدات خضر-جدار خلوي-فجوة –غشاء خلوي-سيتوبلازم-ميتوكوندريا-نواة

.ما نوع هذه الخلية؟ برر إجابتك•

...................................

...................................

:ضع المفردات التالية في الفراغ المناسب في الشكل14.

فجوة–غشاء خلوي-سيتوبلازم-ميتوكوندريا-نواة

.ما نوع هذه الخلية؟ برر إجابتك•

..............................................................................

ة؟ما الأجزاء التي توجد فقط في الخلية النباتية ولا توجد في الخلية الحيواني•

......................................و      .............................      
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:يوضح الشكل مستويات التنظيم، ادرسه ثم أجب عن الأسئلة التالية-1

.(A)علام يشير الحرف •

..........................

أي حرف يشير إلى مجموعة من الخلايا المتشابهة التي تعمل معاً لأداء وظيفة معينة؟•

.....................................................................................

ما هي مستويات التنظيم في جسمك من الأصغر إلى الأكبر؟-2
.A خلية–نسيج –عضو –جهاز.

.B عضو–جهاز –نسيج –خلية.

.C جهاز–عضو –نسيج –خلية.

.D نسيج–خلية –جهاز –عضو.

رتب مستويات التنظيم في جسمك من الأصغر إلى الأكبر؟-3
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ما المراحل الأساسية في حياة الحيوان؟-1

أيها أطول عمراً؟. وضح الصور مدة الحياة لبعض الكائنات الحية-2

A .            الأصلة العاصرةB .        الضربانC .سمكة كوي

:عن ماذا تعبر الصور التالية-3

A .             مدة الحياةB .           دورة الحياةC .التحول

أي مما يلي يمر بطور التحول الناقص؟-4

A .             الفراشةB .           الذبابةC .           الخنفساءD .الجراد

ما اسم مرحلة التحول الموضحة في صورة الفراشة أدناه؟-5
.Aبيضة

.Bبالغة

.Cشرنقة

.Dيرقة

ل يوضح الشكل أدناه التحول الكام-6
:للفراشة

استخدم المصطلحات بين القوسين

واكتبها في المكان الصحيح

(بيض –بالغة –شرنقة –يرقة ) 

دورة حياة الحيوان
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يتضمن التحول الناقص-7

A .             ثلاث مراحلB .           أربع مراحلC .ست مراحل

يتضمن التحول الكامل-8

A .             ثلاث مراحلB .           أربع مراحلC .ست مراحل

ما الحيوان الذي يمر خلال تحوله بمرحلة الشرنقة-9

A .الضفدع B .      حشرة اليعسوبC .            الفراشةD .                الجراد النطاط

ما الحيوان الذي يمر بطور التحول الكامل؟-10

المرحلة التي تمر بالانسلاخ في التحول الناقص هي مرحلة-11

A .البيضة B .                   الحوريةC .                               الحشرة البالغة

الحشرات التي تمر بالتحول الناقص هي-12

A .           حشرات الرعاش والجراد والنمل الأبيضB .             الفراشات والخنافس والذباب

الحشرات التي تمر بالتحول الكامل هي-13

A .           حشرات الرعاش والجراد والنمل الأبيضB .             الفراشات والخنافس والذباب

ن يوضح الشكل أدناه ثلاثة كائنات تتكاثر بطرق مختلفة، أي م-14
العبارات التالية صحيحة؟

.Aيتكاثر نجم البحر من أب واحد عن طريق التبرعم.

.B من أب واحد عن طريق التجددالهيدرايتكاثر.

.Cيتكاثر السمك من أبوين عن طريق التبرعم.

.Dيتكاثر نجم البحر من أب واحد عن طريق التجدد.

.  الهيدراتوضح الصورة الواردة في الشكل عملية تكاثر -15
فيالهيدرامن الأرجح أن تتشابه صغار 

.A               لا شيء من صفات الآباءC .نصف صفات الآباء

.B                      بعض صفات الآباءD .جميع صفات الآباء
13



عن طريقالهيدراتتكاثر -16

A .التبرعم B .                      التجددC .                             لا تتكاثر

يتكاثر نجم البحر عن طريق-17

A .التبرعم B .                       التجددC .                             لا يتكاثر

يطلق على خلية الأنثى اسم-18

A .                 بويضةB .                حيوان منويC .              جنين

يطلق على خلية الذكر اسم-19

A .                 بويضةB .                حيوان منويC .              جنين

تعرف عملية اندماج الحيوان المنوي بالبويضة بـ-20

A .             الإخصابB .                      التبرعمC .          التجدد

عندما تنمو البيضة المخصبة يطلق عليها اسم -21

A .                الجنينB .               حيوان منويC .         بويضة

نها يمكن يوضح الشكل أدناه ثلاثة كائنات تتكاثر بطرق مختلفة، أي م-22
أن يتكاثر من خلال أبوين؟

A .          نجم البحرB .الهيدراC .بيض السمك

:صنف السلوكيات التالية إلى سلوك موروث وسلوك مكتسب-23

.غزل العناكب لشباكها–ركوب الدراجة –بناء الطيور لأعشاشها

.عبارة عن مجموعة من التصرفات التي تنتقل من الآباء إلى صغارهم........... -24

A .                 السلوك الموروثB .               السلوك المكتسبC .             لا شيء مما سبق
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:اختر الإجابة الصحيحة
ما المراحل الأساسية في حياة الحيوان؟. 1

ما مراحل التحول الكامل؟. 3ما مراحل التحول الناقص؟. 2

ما الحيوان الذي يمر خلال تحوله بمرحلة الشرنقة1.

A .الضفدع B .      حشرة اليعسوبC .            الفراشةD .                الجراد النطاط

ما الحيوان الذي يمر بطور التحول الكامل؟2.

.  الهيدراتوضح الصورة الواردة في الشكل عملية تكاثر 3.

فيالهيدرامن الأرجح أن تتشابه صغار 

.A               لا شيء من صفات الآباءC .نصف صفات الآباء

.B                      بعض صفات الآباءD .جميع صفات الآباء

يتضمن التحول الناقص5.

مراحل                 4مراحل             3

يتضمن التحول الكامل6.

مراحل                 4مراحل             3
عن طريقالهيدراتتكاثر 4.

A .التبرعم B .       التجددC .                            لا تتكاثر
يتكاثر نجم البحر عن طريق5.

A .التبرعم B .       التجددC .                            لا يتكاثر
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المرحلة التي تمر بالانسلاخ في التحول الناقص هي مرحلة6.

A .البيضة B .                   الحوريةC .                               الحشرة البالغة

الحشرات التي تمر بالتحول الناقص هي7.

A .           حشرات الرعاش والجراد والنمل الأبيضB .             الفراشات والخنافس والذباب

الحشرات التي تمر بالتحول الكامل هي8.

A .           حشرات الرعاش والجراد والنمل الأبيضB .             الفراشات والخنافس والذباب

يطلق على خلية الأنثى اسم9.

A .                 بويضةB .                حيوان منويC .              جنين

يطلق على خلية الذكر اسم10.

A .                 بويضةB .                حيوان منويC .              جنين

تعرف عملية اندماج الحيوان المنوي بالبويضة بـ11.

A .             الإخصابB .                      التبرعمC .          التجدد

عندما تنمو البيضة المخصبة يطلق عليها اسم 12.

A .                الجنينB .               حيوان منويC .         بويضة

عندما ينمو الحيوان بالكامل من جزء فقط من الحيوان الأصلي............ يحدث 13.

A .       الجنينB .           التبرعمC .          التجدد

يعد بناء الطيور لأعشاشها14.

A . (            غريزة)سلوك موروثB .                     سلوك مكتسب

يعد غزل العناكب لشباكها15.

A . (            غريزة)سلوك موروثB .                     سلوك مكتسب

يعد ركوب الدراجة16.

A . (            غريزة)سلوك موروثB .                     سلوك مكتسب
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بطريقة  الهيدراالبسيطة مثل والللافقارياتاللواسعتتكاثر 6.

A .                 التبرعمB .                   التحول الكاملC .                              التحول الناقص

يتكاثر نجم البحر وشوكيات الجلد بطريق7.

A .                 البذورB .                   التجددC .                              الإخصاب

في حالة انتقال الصفات الوراثية من الآباء إلى الصغار نسميها7.

A .                 التجددB .                   الأبواغC .                             الصفات الموروثة



18



الكامل

الكامل

شرنقة-3

-:صف الخطوات التي يمر بها الجنين أثناء التكون 

1-............................................................................

2-............................................................................

3-............................................................................

4-...........................................................................

-:أكمل الفراغ بما يناسب

.......................وعدد الآباء ......................... عن طريقالهيدرايتكاثر -1

......................وعدد الآباء ........................يتكاثر نجم البحر عن طريق-2

......................وعدد الآباء ......................يتكاثر بيض السمك عن طريق-3
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يعد لون القطط. شاهد القطط الموجودة في الصورة أدناه1)

.Aصفة موروثة

.B .                 صفة مكتسبة

.C              لا شيء مما سبق

يعتبر ركوب الدراجة2)

A .                 سلوك موروثB .               سلوك مكتسبC .             لا شيء مما سبق

لماذا يمتلك أذنين كبيرتين؟. يوضح الشكل ثعلب الصحراء3)

.Aلطرد الحرارة

.B .لجذب الحرارة

.Cلجذب فريسته

.Dلتحديد الموقع بالصدى

أي مما يلي من مظاهر التكيف عند الثعلب القطبي في الشتاء؟4)
.Aالتمويه

.B .المحاكاة

.Cتخزين الدهون في السنام

.Dالبيات الشتوي

الكنغريكيف يحصل الجرذ . الكنغريتوضح الصورة أدناه الجرذ 5)
على الماء؟

.Aمن الأنهار

.B .من البذور التي يأكلها

.Cمن البحيرات

.6
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99التكيف عند الحيوان

ثعلب القطبي ثعلب الصحراء مقارنة

المكان

الأذنين

الفرو

الفائدة

؟؟جرذ الكنغري لا يحتاج إلى شرب الماء:فسر •
...........................................................................................

ما المقصود بالقطا ؟؟•
...........................................................................................
...........................................................................................

ما مظاهر تكيف الجمل في الصحراء؟؟•
...........................................................................................
...........................................................................................

طائر صحراوي يمتلك ريشا يتشرب الماء •
...................ويسمح له بحمله إلى صغاره في العش

كمل العبارات التالية• :أ
لال حيوان يتكيف مع البيئة الصحراوية من خ•

..............................الحصول على الماء من البذور
ما مظهر التكيف الذي يساعد الجمل على •

ام تخزين الدهون لاستفادة منه عند ندرة الطع
  ..................................
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أي مما يلي . السجواريوضح الشكل صبار 1.
يساعده في الحماية من الحيوانات؟

.Aجذور عريضة وسطحية
.B .الطبقة الشمعية
.Cالسيقان السميكة
.Dالأشواك

استناداً إلى الشكل أدناه، نباتات الصحراء تتكيف على2.

.Aالجفاف
.Bالفيضانات
.Cالبرودة الشديدة
.Dكثرة الأمطار والرطوبة

؟السجوارأي مما يلي يمنع فقد الماء لدى صبار 3.

.Aجذور عريضة وسطحية
.B .الطبقة الشمعية
.Cالسيقان السميكة
.Dالأشواك

سرعة؟على الوصول إلى مياه الأمطار بالسجوارأي مما يلي يساعد صبار 4.

.Aجذور عريضة وسطحية
.B .الطبقة الشمعية
.Cالسيقان السميكة
.Dالأشواك

أي مما يلي . المسكيتيوضح الشكل شجرة 5.
يساعدها على تقليل فقد الماء؟

.Aالأوراق الصغيرة
.B .الطبقة الشمعية
.Cةالجذور الطويلة والعميق
.Dالأشواك

يئتهاالنباتات وتكيفها في ب
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:السجوارصف مظاهر التكيف عند كل من شجرة المسكيت وصبار 

لتصل ................................ جذورها 

.إلى المياه العميقة
لتصل ................................ جذوره 

.إلى مياه الأمطار بسرعة

من الحيوانات تحميه................... لديهاتحميها من الحيوانات................... لديها

.تمنع فقد الماء............................. لديه.تقلل فقد الماء..................... لديها أوراق
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كيف يتسبب الجراد في تغيير الأنظمة البيئية؟1.

يتسبب في تدمير المحاصيل الزراعية1.

يكون جحور2.

لا يسبب تغيير في النظام البيئي3.

كيف يتسبب التمساح في تغيير الأنظمة البيئية؟2.

ةيتسبب في تدمير المحاصيل الزراعي1.

يكون جحور 2.

لا يسبب تغيير في النظام البيئي3.

ما فائدة جحور التماسيح؟3.

.Aرات تجد فيها الحيوانات الأخرى الماء والغذاء والمأوى في فت
الجفاف

.Bتنام فيها التماسيح

.Cليس لها أي فائدة

هو إضافة مواد ضارة إلى الهواء والماء والتربة............. 4.
.A           قطع الغاباتB .                    التكدس السكانيC .التلوث

كيف يمكن للإنسان حماية البيئة؟5.

..............................................................

...............................................................

نظمة استنتج كيف يمكن للإنسان إعادة بناء الأ. من خلال الصور أدناه6.
البيئية الموجودة تحت الماء؟

..............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

يةالتغيرات في الأنظمة البيئ
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إضافة مواد ضارة إلى الماء أو الهواء أو التربة؟7.

.Aالتكدس السكاني
.Bالتلوث
.Cالانهيار الأرضي
.Dالإعصار

يستطيع الإنسان حماية النظام البيئي خلال؟8.

.Aالتكدس السكاني
.Bالتلوث
.Cقطع الغابات
.Dإعادة التدوير

كل مما يلي مما قد يسبب به الإنسان تغير للبيئة ما عدا؟9.

.Aحماية البيئة
.Bالتكدس السكاني
.Cالتلوث
.Dقطع الغابات

الحيةمثالا على تغير الأنظمة البيئة بواسطة الكائنات...............يعتبر 10.

.Aكين البرا
.Bالأمطار
.Cالجراد
.Dالأعاصير

-:يستطيع الإنسان حماية البيئة من خلال11.
.........................................................................................
.........................................................................................
.........................................................................................
........................................................................................
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يعتبر مصدر غذائي غني بالبروتين؟لاأي مما يلي 59.

سمكبيضلبنبطاطا

A .                 سمكB .               لبنC .               بيضD .بطاطا

البطاطس غنية بإحدى المواد الغذائية التي يحتاجها جسمك وهي60.

.Aالبروتينات

.Bالدهون

.Cالنشويات

.Dالأملاح

أي من المواد الغذائية التالية بها أعلى نسبة من الطاقة؟61.

A .       البروتيناتB .           النشوياتC .           الدهونD .المعادن

...............المكسرات تعتبر مصدراً غنياً بـ62.

.Aالبروتينات

.Bالسكريات

.Cالزيوت

.Dالمعادن

العناصر الغذائية التي تشكل المصدر الرئيس للطاقة هي63.

.A          الكربوهيدراتB .      البروتيناتC .الفيتامينات والمعادن

سم هيالعناصر الغذائية التي تساعد على بناء العضلات والنمو وترميم أنسجة الج64.

.A          الكربوهيدراتB .      البروتيناتC .الفيتامينات والمعادن

تتكون معظم الأطعمة التي توجد في مجموعة الحبوب من65.

.A                 البروتيناتC .الدهون والزيوت

.B                   النشوياتD .الفيتامينات والمعادن
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وى في يريد راشد تقوية عضلاته للدخول في مسابقة ألعاب الق66.

:لنموالمدرسة، ما الذي ينبغي أن يأكله ليساعد عضلاته على ا

.Aيأكل الأطعمة الغنية بالدهون

.Bيأكل الأطعمة الغنية بالبروتينات

.Cيأكل الأطعمة الغنية بالكربوهيدرات

.Dيأكل الأطعمة الغنية بالكالسيوم

يالسمك غني بإحدى المواد الغذائية التي يحتاجها جسمك وه67.

.Aالبروتينات

.Bالدهون

.Cالنشويات

.Dالأملاح
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