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الحمد لله رب العالمين، وال�صلاة وال�سلام على خاتم المر�سلين، �سيدنا محمد �صلّى الله عليه و�سلّم 

وبعد،  فهذا كتاب العلوم للحلقة الثانية في برنامج تعزيز الثقافة للمت�سربين، الذي ي�شتمل على مو�ضوعات 

ة عُرِ�ضت ب�أ�سلوب تربوي حديث ومب�سط وجاذب لتح�سين جودة التعلم للفئة الم�ستهدفة في هذا  عِدَّ

ز الطلبة �إلى الاندماج في  م الكتاب وفق دورة التعلم الخما�سية الا�ستق�صائية التي تُحفِّ مِّ البرنامج؛ �إذ �صُ

التعلم، وتنفيذ الا�ستق�صاء، وجمع البيانات العلمية و�صولًا �إلى تطوير المعرفة.

روعي في ت�أليف الكتاب التنوع في التمهيد للدرو�س، وفي الأن�شطة؛ �إذ يعتمد تنفيذ بع�ضها على 

ال�صور، ويعتمد بع�ضها الآخر على العمل اليدوي، مع مراعاة تعزيز العمل التعاوني، وتدرج الأن�شطة 

التعلم  الم�شاركة في عملية  الحلقة، وتمكينهم من  بداية  ب�أنف�سهم في  الطلبة  ثقة  لتعزيز  في �صعوبتها؛ 

ب�سلا�سة، ف�ًالض عن تنوع �أ�ساليب التقويم؛ �إذ يت�ضمن الكتاب تقويمًا ذاتيًّا في نهاية كل وحدة، �إ�ضافة 

الطلبة، وبع�ضها الآخر مثيرًا وحافزًا لهم على  يُعَدُّ بع�ضها تطبيقًا لما تعلمه  التي  المتنوعة  الأ�سئلة  �إلى 

التو�سع في المعلومة. 

ه الطلبة �إلى الم�شاركة في الخدمة الاجتماعية والعمل التطوعي،  ا�شتمل الكتاب على �أن�شطة تُوجِّ

على  التركيز  عن  ف�ًالض  ال�صعاب،  وتحدي  والإ�صرار،  بالعمل،  الاجتهاد  نحو  دافعيتهم  تثير  و�أخرى 

وامتثال  الحية،  بالكائنات  العناية  يخ�ص  ما  في  واتجاهاتهم  ميولهم  وتنمية  لهم،  ال�صحية  الناحية 

ال�سلوكات ال�صحيحة في التعامل معها.

يتكون الكتاب من خم�س وحدات، هي: �أجهزة ج�سم الإن�سان، والكائنات الحية وبيئاتها، 

والمادة، والقوة والحركة، وال�صوت.

المقدمة
ب�سم الله الرحمن الرحيم



الْوَحْدَةُ  الْأولى

انِ مِ الإِنْ�سْْ ••�أَجهِزَةُ جِ�سْْْْ
نُ أأجَْسسامُنا؟ مِمَّ تَتَكَوَّ ْْْ

ْ  ْ

ْ

ْْ



••
نُ أأجَْسسامُنا؟ مِمَّ تَتَكَوَّ
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عامِ الَّذي نَ�أْكُلُهُ؟	• ماذا يحَْدُثُ لِلطَّ

مِيُّ لُ: الْجِهازُ الْهَ�ضْ �سُ الْأَوَّ رْْ ْْْْالدَّ

المَْريءُ

الْمَعِدَةُ

قيقَةُ معاءُ الدَّ الْأَ

رْجِ فَتْحَةُ ال�شَّ

الْفَمُ

الْأمَعاءُ الغَْليظَةُ
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نُ الْجِهازُ  ، فَمِمَّ يَتَكَوَّ مِيُّ ةٍ، مِنْها الْجِهازُ الْهَ�ضْ نُ جِ�سْمُكَ مِنْ �أَجْهِزَةٍ عِدَّ يَتَكَوَّ
يَّتُهُ؟  ؟ وَما �أَهَمِّ مِيُّ الْهَ�ضْ

. النَّشاطُ )1(: ترَْكيبُ الْجِهازِ الْهَضْمِيِّ

◆◆ ، مِيِّ كْلَ الْآتِيَ الَّذي يُبَيِّنُ تَرْكيبَ الْجِهازِ الْهَ�ضْ �أَدْرُ�سُ ال�شَّ
ثُمَّ �أُجيْبُ عَنِ الْأَ�سْئِلَةِ الَّتي تَليهِ: 

رَجِ.  فَتْحةُ ال�شَّ

 الْفَمُ. 

قيقَةُ. الْأَمْعاءُ الدَّ

 الْبُلْعومُ.

 الْمَعِدَةُ.

الْمَريءُ.

مُّ 5- ال�شَّ

بِ. لى الْمَكانِ الْمُنا�سِ - �أَنْقُلُ ا�سْمَ الْجُزْءِ �إِ
 . مِيِّ عُ وَظيفَةَ كُلِّ جُزْءٍ مِنْ �أَجْزاءِ الْجِهازِ الْهَ�ضْ - �أَتَوَقَّ

- �أُناقِ�شُ زُمَلائي في تَوَقُّعاتي.
. مِيِّ يَّةَ الْجِهازِ الْهَ�ضْ - �أَ�سْتَنْتِجُ �أَهَمِّ

الْأَمْعاءُ الْغَليظَةُ.
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وَالْغُدَدِ  وَالْأَ�سْنانِ,  اللِّ�سانِ,  عَلى  يَحْتَوي  الَّذي  بِالْفَمِ  مِيُّ  الْهَ�ضْ الْجِهازُ  يَبْدَ�أُ 
عامِ،  كْلَ )1-1(. تُ�سْتَخْدَمُ الْأَ�سْنانُ الَّتي بِالْفَمِ في تَقْطيعِ الطَّ اللُّعابِيَّةِ، �أَنْظُرُ ال�شَّ
مّى اللُّعابَ،  مِ، وَتُنْتِجُ الْغُدَدُ اللُّعابِيَّةُ �سائًِال يُ�سَ غِهِ، وَبِذلِكَ تَبْدَ�أُ عَمَلِيَّةُ الْهَ�ضْ وَمَ�ضْ

مِ.  عامِ، وَتَ�سْهيلِ عَمَلِيَّةِ الْهَ�ضْ يَعْمَلُ عَلى تَرْطيبِ الطَّ

مِيُّ . كْلُ )1- 1(: الْجِهازُ الْهَ�ضْ    ال�شَّ
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عامِ، فَ�إِنَّهُ يَمُرُّ بِالْبُلْعومِ ثُمَّ الْمَريءِ الَّذي يَنْتَهي بِالْمَعِدَةِ. عِنْدَ ابْتِلاعِ الطَّ
عامِ؛ �أَيْ تَحْويلِهِ �إِلى  مِ الطَّ تَحْتَوي الْمَعِدَةُ عَلى مَوادَّ كيميائِيَّةٍ تَعْمَلُ عَلى هَ�ضْ
قيقَةِ، حَيْثُ  مِ في الْأَمْعاءِ الدَّ طَ �سَهْلَةِ الِامْتِ�صا�صِ. وَتُ�سْتَكْمَلُ عَمَلِيَّةُ الْهَ�ضْ مَوادَّ �أَبْ�سَ
تُمْتَ�صُّ الْمَوادُّ الْغِذائِيَّةُ لِيَ�سْتَفيدَ مِنْها الْجِ�سْمُ، في حينِ تَمْتَ�صُّ الْأَمْعاءُ الْغَليظَةُ الْماءَ 

رَجِ. يَةَ خارِجَ الْجِ�سْمِ عَنْ طَريقِ فَتْحَةِ ال�شَّ وَالْأَمْلاحَ، وَتَطْرَحُ الْمَوادَّ الْمُتَبَقِّ

�أَحْـتـاجُ �إِلى:
مَ��ن��ادي��لَ وَرَقِ���يَّ���ةٍ، 
وَكَ�أْ�سٍ  خُبْزٍ،  وَقِطْعَةِ 

فيها ماءٌ. 

يَّةُ اللُّعابِ في عَمَلِيَّةِ الْهَضْمِ. النَّشاطُ )2(: أهََمِّ

خُطُواتُ العَْمَلِ 

��فُ فَمي مِ��نَ اللُّعابِ بِا�سْتِخْ��دامِ الْمَناديلِ  1- �أُجَفِّ
الْوَرَقِيَّةِ.

ثُمَّ  فَمي،  في  الْخُبْزِ  مِنَ  غيرَةً  �صَ قِطْعَةً  عُ  �أَ�ضَ  -2
غُها جَيِّدًا.  �أَمْ�ضُ

نُ مُلاحَظاتي....................... . 	�أُدَوِّ

3- �أَ�شْرَبُ قَليًال مِنَ الْماءِ لِإِفْرازِ اللُّعابِ في فَمي.
غُها جَيِّدًا. غيرَةً مِنَ الْخُبْزِ في فَمي، ثُمَّ �أَمْ�ضُ عُ قِطْعَةً �صَ 4- �أَ�ضَ

نُ مُلاحَظاتي ....................... . 5- �أُدَوِّ

عامِ. مِ الطَّ يَّةَ اللُّعابِ في عَمَلِيَّةِ هَ�ضْ حُ �أَهَمِّ 6- �أُوَ�ضِّ
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ورَةِ الْآتِيَةِ:	• مِيِّ الظّاهِرَةُ في ال�صّ  ما �أَجْزاءُ الْجِهازِ الْهَ�ضْ

مِيِّ غَيْرَ تِلْكَ 	•  �أُناقِ�شُ زُمَلائي في �إِرْ�شاداتٍ �أُخْرى لِلْمُحافَظَةِ عَلى الْجِهازِ الْهَ�ضْ
كْلِ ال�سّابِقِ.  الْوارِدَةِ في ال�شَّ

كْلِ الْآت��ي �أَهَمَّ الْإِرْ�ش��اداتِ الَّتي يَجِبُ 	• �أَ�سْتَنْتِ��جُ مِنَ ال�شَّ
. مِيِّ ةِ الْجِهازِ الْهَ�ضْ حَّ اتِّباعُها لِلْمُحافَظَةِ عَلى �صِ



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ
قيقَةِ مُبا�شَرَةً. )      ( لُ الْمَريءُ بِالْأَمْعاءِ الدَّ  �أ -  يَتَّ�صِ

قيقَةِ. )      ( عامِ في الْأَمْعاءِ الدَّ مِ الطَّ ب- تُ�سْتَكْمَلُ عَمَلِيَّةُ هَ�ضْ
مِيُّ بِالْفَمِ. )      (  جـ- يَبْدَ�أُ الْجِهازُ الْهَ�ضْ

مِهِ. )      (   عامِ، وَتَ�سْهيلِ هَ�ضْ د - يَعْمَلُ اللُّعابُ عَلى تَرْطيبِ الطَّ

مِيِّ مِنَ الْقائِمَةِ  لُ بِخَطٍّ بَيْنَ الْجُزْءِ مِنَ الْقائِمَةِ )�أ( وَوَظيفَتِهِ في الْجِهازِ الْهَ�ضْ 2- �أَ�صِ
)ب( في ما يَ�أتْي:

 القْائِمَةُ )ب(  القْائِمَةُ )�أ(  

عامِ �إِلى الْمَعِدَةِالْأَ�سْنانُ تَمْريرُ الطَّ

عامِالْأَمْعاءُ الْغَليظةُ مُ الطَّ هَ�ضْ

عامِالْمَعِدَةُ تَقْطيعُ الطَّ

الْمَريءُ
امْتِ�صا�صُ الْماءِ 

وَالْأَمْلاحِ

فِ؟ رُّ لْبِيَّةُ النّاجِمَةُ عَنْ هذا التَّ�صَ رَهٍ، ما الْآثارُ ال�سَّ عامَ بِ�شَ 3- يَتَناوَلُ بَعْ�ضُ النّا�سِ الطَّ

13
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يَّتهُُ؟	• وَرانِ؟ ما �أَهَمِّ نُ جِهازُ الدَّ مِمَّ يتَكََوَّ

وَرانِ رْ�سُ الثّاني:  جِهازُ الدَّ ْ الدَّ ْ
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وَرانِ رْ�سُ الثّاني:  جِهازُ الدَّ الدَّ
وَرانِ  مِيُّ عَلى امْتِ�صا�صِ الْمَوادِّ الْغِذائِيَّةِ، ثُمَّ يَنْقُلُ جِهازُ الدَّ يَعْمَلُ الْجِهازُ الْهَ�ضْ

وَرانِ؟ بُ جِهازُ الدَّ هذِهِ الْمَوادَّ �إِلى �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ الْمُخْتَلِفَةِ. فَمِمَّ يَتَرَكَّ

ورَةِ. وَرانِ الظّاهِرَةَ في ال�صّ - �أَذْكُرُ �أَجْزاءَ جِهازِ الدَّ
وَرانِ؟ ناتِ جِهازِ الدَّ - ما ال�سّائِلُ الَّذي يُعَدُّ مِنْ مُكَوِّ

يَّةُ الْقَلْبِ لِلْإِنْ�سانِ؟ - ما �أَهَمِّ

وَريدٌ.

قَلْبٌ. 

 �شَرْيانٌ.

وَرانِ. النَّشاطُ )1(: جِهازُ الدَّ

وَرانِ، ثُمَّ ◆◆ كْلَ الْآتِيَ الَّذي يُبَيِّنُ تَرْكيبَ جِهازِ الدَّ لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ
�أُجيبُ عَنِ الْأَ�سْئِلَةِ الَّتي تَليهِ: 
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الْمُخْتَلِفَةِ،  الْجِ�سْمِ  �أَجْزاءِ  �إِلى  الْمَوادِّ  نَقْلِ  كَبيرَةٌ في  يَّةٌ  �أَهَمِّ وَرانِ  الدَّ لِجِهازِ 
مَوِيَّةِ. مَ �إِلى هذِهِ الْأَجْزاءِ، وَمِنَ الْأَوْعِيَةِ الدَّ خُّ الدَّ نُ مِنَ الْقَلْبِ الَّذي يَ�ضُ وَهُوَ يَتَكَوَّ
جينِ وَالْمَوادِّ  لَ بِالْأُكْ�سِ مَ الْمُحَمَّ تَنْقُلُ الدَّ �أَوْعِيَةٌ دَمَوِيَّةٌ حَمْراءُ اللَّوْنِ  رايينُ   ال�شَّ
ثانِيَ  تَنْقُلُ  دَمَوِيَّةٌ  �أَوْعِيَةٌ  فَهِيَ  الْأَوْرِدَةُ  �أَمّا  الْجِ�سْمِ.  �أَجْزاءِ  �إِلى  الْقَلْبِ  مِنَ  الْغِذائِيَّةِ 

�أُكْ�سيدِ الْكَرْبونِ مِنْ �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ �إِلى الْقَلْبِ.

النَّشاطُ )2(: نمَْذَجَةُ عَمَلِ الْقَلْبِ.

�أَحْـتـاجُ �إِلى:

ثَ����ل����اثِ قِ����ن����انٍ 
وَثَلاثِ  بِلا�ســتيكِيَّةٍ، 
عَ�صيــرٍ  ــــــاتِ  ما�صّ
وَمــاءٍ،  لِلثَّنْيِ،  قابِلَـةٍ 
��بْ��غَ��ةِ طَ��ع��امٍ،  وَ���صِ
وَ�شَــريطٍ  ـــقٍ،  وَلا�صِ
وَمِفَـــــكٍّ  ـــقٍ،  لا�صِ
لِعَـمَـــــلِ  �أداةٍ  �أَيِّ  �أَوْ 
ثُقْبٍ في غِطاءِ الْقِنّينَةِ. 

ال�مَةِ: الِانْتِب��اهُ وَالْحَذَرُ عِنْ��دَ ا�سْتِخْدامِ  	�إِرْ�ش��اداتُ الْأَم��انِ وَال�سَّ
الْمِفَكِّ مِثْقَبًا. 

خُطُواتُ العَْمَلِ 

1 - �أَ�سْتَخْدِمُ الْمَوادَّ وَالْأَدَواتِ لِعَمَلِ نَموذَجٍ كَما
كْلِ الْآتي: 	 في ال�شَّ



17

مَلْحوظَةٌ: يَجِبُ عَمَلُ ثَقْبٍ واحِدٍ في غِطاءِ الْقِنّينَةِ الْأولى، ثُمَّ عَمَلُ ثَقْبَيْنِ  	
في غِطاءِ الْقِنّينَةِ الْوُ�سْطى،  في حينِ تُتْرَكُ الْقِنّينَةُ الثّالِثَةُ مِنْ دونِ غِطاءٍ.

مُلاحَظاتي   نُ  �أُدَوِّ ثُمَّ  يَحْدُثُ،  ما  مُلاحِظًا  الْوُ�سْطى  الْقِنّينَةِ  عَلى  غَطُ  �أَ�ضْ  -2
. ...........................

مِ.	• رْيانِ وَالْوَرِيدِ مِنْ حَيْثُ اتِّجَاهُ نَقْلِ الدَّ  �أُقارِنُ بَيْنَ ال�شَّ
مِ  خِّ الدَّ وَرانِ هُوَ الْمَ�سْ�ؤولُ عَنْ �ضَ ناتِ جِهازِ الدَّ - �أَيُّ مُكَوِّ

�إِلى �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ؟

الْمَعْرِفَــةِ ❏❏ مَ�ــص��ادِرِ  ف��ي  �أَبْحَثُ 
مْنَةِ في  الْمُتَوافِ��رَةِ عَ��نْ �أَثَ��رِ ال�سُّ

وَرانِ. عَمَلِ جِهازِ الدَّ

مَ الَّذي يَرِدُ �إِلى الْقَلْبِ، وَتُمَثِّلُ الْقِنّينَةُ الوُ�سْطى الْقَلْبَ،  تُمَثِّلُ الْقِنّينَةُ الْأولى الدَّ
ئَتَيْنِ. وَتُمَثِّلُ الْقِنّينَةُ الثّالِثَةُ الرِّ

ثاني  مِنْ  مِ  الدَّ تَنْقِيَةِ  عَلى  ئَتانِ  الرِّ تَعْمَلُ  ثُمَّ  ئَتَيْنِ،  الرِّ �إلِى  مَ  الدَّ الْقَلْبُ  خُّ  يَ�ضُ
�إِلى الْقَلْبِ، ثُمَّ  بِهِ  لُ  مُ الْمُحَمَّ لِيَعودَ الدَّ جينِ  بِالْأُكْ�سِ �أُكْ�سيدِ الْكَرْبونِ وَتَحْميلِهِ 

خُّ �إِلى �أَنْحاءِ الْجِ�سْمِ الْمُخْتَلِفَةِ. يُ�ضَ
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ
ئَتَيْنِ. )      ( وَرانِ مِنَ الْقَلْبِ وَالرِّ نُ جِهازُ الدَّ  �أ  - يَتَكَوَّ

جينِ. )      ( لَ بِالْأُكْ�سِ مَ الْمُحَمَّ رايينُ �أَوْعِيَةٌ دَمَوِيَّةٌ تَنْقُلُ الدَّ ب- ال�شَّ
مِ �إِلى �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ الْمُخْتَلِفَةِ. )      ( خِّ الدَّ جـ-  تَعْمَلُ الْأَوْرِدَةُ عَلى �ضَ

لُ �إِلى �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ  مِ الَّتي تَ�صِ يَّةِ الدَّ كْلَ الْآتِيَ الَّذي يُبَيِّنُ نِ�سْبَةَ كَمِّ لُ ال�شَّ 2-  �أَتَ�أَمَّ
يَّةٍ، ثُمَّ �أجُيبُ عَمّا  الْمُخْتَلِفَةِ في �أَوْقاتِ الرّاحَةِ، وَعِنْدَ مُمارَ�سَةِ تَمارينَ رِيا�ضِ

يَليهِ مِنْ �أَ�سْئِلَةٍ:

كْبَرُ نِ�سْبَةِ دَمٍ في �أَوْقاتِ الرّاحَةِ؟ لُهُ �أَ �أ  - �أَيُّ �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ تَ�صِ
يَّةِ؟ يا�ضِ ثْناءِ مُمارَ�سَةِ التَّمارينِ الرِّ لُهُ �أَكْبَرُ نِ�سْبَةِ دَمٍ في �أَ ب- �أَيُّ �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ تَ�صِ

يَّةٍ مُمارَ�سَةُ تمَارينَ رِيا�ضِ
في �أَوْقاتِ الرّاحةِ

ماغُ الدِّ القَْلْبُ الكُْلى الكَْبِدُ العِْظامُ الجِْلْدُ لَةُ العَْ�ضَ �أُخْرى
فْرٌ �صِ

٪20

٪40

٪60

٪80

�أَجْزاءُ الجِْ�سْمِ

�سْمِ
لْجِ

اءِ ا
جْز

َ ى �أ
ِل ةِ �إ

ِلَ �ص
لْوا

مِ  ا
الدَّ

ةِ  يَّ كَمِّ
بَةُ  

نِ�سْ
بُ

الْقَلْ
ها 

خُّ
يَ�ضُ

تي 
َّ مِ ال

الدَّ
ةِ  يَّ كَمِّ

لى 
ِ  �إ



19

ةً طَويلَةً؟	• لِماذا لا نَ�سْتطَيعُ حَبْ�سَ �أَنفْا�سِنا مُدَّ

�سِيُّ  نَفُّ رْ�سُ  الثّالِثُ: الْجِهازُ  التَّ ْ الدَّ ْ ْ ْ
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. سِيِّ النَّشاطُ )1(: ترَْكيبُ الْجِهازِ التَّنفَُّ

، ثُمَّ ◆◆ يِّ �سِ كْلَ الْآتِيَ الَّذي يُبَيِّنُ تَرْكيبَ الْجِهَازِ التَّنَفُّ لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ
�أُجيبُ عَمّا يَليهِ مِنْ �أَ�سْئِلَةٍ:

نَ�سْتَطيعُ  لا  �أَنَّنا  �إِلّا  مُعَيَّنَةً،  زَمَنِيَّةً  ةً  مُدَّ رابِ  وَال�شَّ عامِ  الطَّ عَنِ  وْمَ  ال�صَّ نَ�سْتَطيعُ 
الْعَيْ�شَ مِنْ دونِ هَواءٍ �أَبَدًا. 

فَما   ، يِّ �سِ التَّنَفُّ الْجِهازِ  طَريقِ  عَنْ  لِأَجْ�سامِنا  زِمِ  الّال جينِ  الْأُكْ�سِ عَلى  لُ  نَحْ�صُ
؟  يِّ �سِ تَرْكيبُ الْجِهازِ التَّنَفُّ

يَّةَ. يِّ الْأَ�سا�سِ �سِ - �أُ�سَمّي �أَجْزاءَ الْجِهازِ التَّنَفُّ
. يِّ �سِ - �أَتَتَبَّعُ مَ�سارَ الْهَواءِ في الْجِهازِ التَّنَفُّ

الْأَنْفُ

بَةُ الْهَوائِيَّةُ الْقَ�صَ
�شُعْبَةٌ هوائِيَّةٌ�شُعْبَةٌ هَوائِيَّةٌ

ئَةُ الْيُمْنى الرِّ
ئَةُ الْيُ�سْرى الرِّ

الْحِجابُ الْحاجِزُ
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عْبَتَيْنِ الْهَوائِيَّتَيْنِ،  بَةِ الْهَوائِيَّةِ، وَال�شُّ يُّ مِنَ الْأَنْفِ، وَالْقَ�صَ �سِ نُ الْجِهازُ التَّنَفُّ يَتَكَوَّ
لَةُ الْحِجابِ الْحاجِزِ. ئَتَيْنِ عَ�ضَ ئَتَيْنِ. وَيوجَدُ �أَ�سْفَلَ الرِّ وَالرِّ

جينِ،  الْأُكْ�سِ �أَجْ�سامُنا  تَ�سْتَخْدِمُ  �إِذْ  �أَحْياءً؛  بَقائِنا  كَبيرَةٌ في  يَّةٌ  �أَهَمِّ جينِ  لِلْأُكْ�سِ
يَكونُ   �أَجْ�سامِنا  في  الْغازِ  هذا  تَراكُمَ  �أَنَّ  �إِل  الْكَرْبونِ،  �أُكْ�سيدِ  ثاني  غازَ  وَتُنْتِجُ 

نْ يَتَخَلَّ�صَ مِنْهُ. مُ�ؤْذِياً؛ لِذا يَجِبُ عَلى الْجِ�سْمِ �أَ

يَّةُ عَلى دُخولِ الْغازاتِ �إِلى الْجِ�سْمِ وَخُروجِها مِنْهُ،  �سِ تُ�ساعِدُ الْحَرَكاتُ التَّنَفُّ
فيرُ. هيقُ، وَالزَّ يَّةِ، هُما: ال�شَّ �سِ وَيوجَدُ نَوْعانِ مِنَ الْحَرَكاتِ التَّنَفُّ

هيقِ، وَيَخْرِجُ ثاني �أُكْ�سيدِ الْكَرْبونِ  جينُ الْجِ�سْمَ في عَمَلِيَّةِ ال�شَّ يَدْخُلُ الْأُكْ�سِ
لَةِ الْحِجابِ الْحاجِزِ دَوْرٌ في حُدوثِ هذِهِ  فيرِ. لِعَ�ضَ �إِلى خارِجِ الْجِ�سْمِ بِعَمَلِيَّةِ الزَّ

الْحَرَكاتِ، فَكَيْفَ يَكونُ ذلِكَ؟
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هيقُ، وَالزَّفيرُ(. سِيَّةُ )الشَّ النَّشاطُ )2(: الْحَركَاتُ التَّنفَُّ

خُطُواتُ العَْمَلِ

كْلِ الْآتي: نَعُ نَموذَجًا كَما في ال�شَّ 1 - �أَ�صْ

�أَحْتاجُ �إِلى:

بِلا�سـْـتيكِـيَّـةٍ،  قِنِّينَــةٍ 
مَطّــاطِ��يٍّ  وَبالـ��ونٍ 
وَبالونَيْــ��نِ  كَبيــ��رٍ، 
ـاتِ  غيرَيْنِ، وَما�صّ �صَ

. عَ�صيرٍ، وَمِقَ�صٍّ

الْحِجابِ  لَةَ  عَ�ضَ يُمَثِّلُ  الَّذي  الْكَبيِرِ  الْمَطّاطِيِّ  الْبالونِ  طَرَفَ  �أَجْذِبُ   -  2
نَ  �أُدَوِّ غيرَيْنِ، ثُمَّ  لِلْبالونَيْنِ ال�صَّ الْأَ�سْفَلِ، مُلاحِظًا ما يَحْدُثُ  �إِلى  الْحاجِزِ 

مُلاحَظاتي ........................ .

، مُلاحِظًا ما يَحْدُثُ لِلْبالونَيْنِ،  لِيِّ عِهِ الْأَ�صْ 3- �أَتُرُكُ الْبالونَ الْكَبيرَ لِيَعودَ �إِلى وَ�ضْ
نُ مُلاحَظاتي .............................. . ثُمَّ �أَدَوِّ

لامَةِ: ا�سْتِخْدامُ الْمِقَ�صِّ بِحَذَرٍ. �إِرْ�شاداتُ الْأَمانِ وَال�سَّ
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غيرانِ  ال�صَّ الْبالونانِ  وَيُمَثِّلُ  الْحاجِزِ،  الْحِجابِ  لَةَ  عَ�ضَ الْكَبيرُ  الْبالونُ  يُمَثِّلُ 
التَّجْوِيفُ  عُ  فَيَتَّ�سِ هيقِ،  ال�شَّ عَمَلِيَّةِ  في  الْحاجِز  الْحِجابِ  لَةُ  عَ�ضَ تَنْقَبِ�ضُ  ئَتَيْنِ.  الرِّ
فَيَخْرُجُ ثاني  فيرِ  عَمَلِيَّةِ الزَّ �أَمّا في  جينُ.  الْأُكْ�سِ فَيَدْخُلُ  ئَتانِ،  الرِّ عُ  وَتَتَّ�سِ  ، دْرِيُّ ال�صَّ

ئَتَيْنِ �إِلى الْخارِجِ. �أُكْ�سيدِ الْكَرْبونِ مِنَ الرِّ

•	. يِّ �سِ  �أَذْكُرُ �أَجْزاءَ الْجِهازِ التَّنَفُّ

�ؤالَيْنِ الْآتِيَيْنِ:	• كْلَ التّالِيَ، ثُمَّ �أُجيبُ عَنِ ال�سُّ �أَدْرُ�سُ ال�شَّ

خْ�صِ  نِ وَرِئَتَيِ ال�شَّ خْ�صِ الْمُدَخِّ - �أُلاحِظُ الْفَرْقَ بَيْنَ رِئَتَيِ ال�شَّ
رِئَتَيِ  �صورَةِ  تَحْتَ   ) ( �إِ�شارَةَ  عُ  �أَ�ضَ ثُمَّ  نِ،  الْمُدَخِّ غَيْرِ 

نِ. خْ�صِ الْمُدَخِّ ال�شَّ

)      ()      (
مَنِ، ثُمَّ �أُناقِ�شُ زُملائي في تَوَقُّعاتي. ةٍ مِنَ الزَّ نِ بَعْدَ مُدَّ عُ ما �سَيَحْدُثُ لِلْمُدَخِّ - �أَتَوَقَّ
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ئَتَيْنِ 	• يجارَةِ وَالرِّ نُ حِوارًا بَيْنَ ال�سِّ مَّ �أُمَثِّلُ - بِالتَّعاوُنِ مَعَ زُمَلائي -  مَ�شْهَدًا يَتَ�ضَ
�سْمِ الْآتي: وَالْقَلْبِ الظّاهِرينَ في الرَّ

بِّـبُها عَوادِمُ ❏❏ رارِ الَّتي تُ�سَ  �أَبْحَثُ - بِالتَّعاوُنِ مَعَ زُمَلائي -  في الْأَ�ضْ
. يِّ �سِ وَ�سائِلِ النَّقْلِ لِلْجِهازِ التَّنَفُّ



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ
جينَ، وَتُنْتِجُ غازَ ثاني �أُكْ�سيدِ الْكَرْبونِ. )       ( جْ�سامُنا الْأُكْ�سِ   �أ - تَ�سْتَخْدِمُ �أَ

يَّةِ. )      (  �سِ ب- يوجَدُ ثَلاثَةُ �أَنْواعٍ لِلْحَرَكاتِ التَّنَفُّ
ئَتَيْنِ.)      (  لَةُ الْحِجابِ الْحاجِزِ �أَ�سْفَلَ الرِّ جـ- توجَدُ عَ�ضَ

حيحًا: يِّ الْآتِيَةَ تَرْتيبًا �صَ �سِ 2-  �أُرَتِّبُ �أَجْزاءَ الْجِهازِ التَّنَفُّ

فيرِ؟ هيقِ؟ �أَيُّهُما يُمَثِّلُ عَمَلِيَّةَ الزَّ كْلَيْنِ الْآتِيَيْنِ يُمَثِّلُ عَمَلِيَّةَ ال�شَّ 3-  �أَيُّ ال�شَّ

ئَتانِ عْبَتانِ الْهَوائِيَّتانِالرِّ بَةُ الْهَوائِيَّةُالْأَنْفُال�شُّ الْقَ�صَ
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لاتِ؟	• ما الَّذي يخَُلِّ�صُ �أَجْ�سامَنا مِنَ الفَْ�ضَ

 ْ رْ�سُ  الرّابِعُ:  جِهازا  الْإِخْراجِ ْ الدَّ
) ، وَالْجِهازُ  الْجِلْدِيُّ )الْجِهازُ  الْبَوْلِيُّ

 ْ ْ  ْ ْ

 ْ ْ ْ ْ ْ ْ ْ ْ ْ ْ  ْ ْ



27

، وَجِهازِ  يِّ �سِ ، وَالْجِه��ازِ التَّنَفُّ مِيِّ تَعَرّفْ��تُ �سابِقً��ا دَوْرَ كُلٍّ مِنَ الْجِه��ازِ الْهَ�ضْ
طَةِ  زِمَةِ لِقِيامِهِ بِالْأَنْ�شِ جينِ وَالْمَوادِّ الْغِذائِيَّةِ الّال وَرانِ في تَزْويدِ جِ�سْمي بِالْأُكْ�سِ الدَّ
لاتٍ  طَةِ مِنْ فَ�ضَ نْ�شِ رْ�سِ ما يَنْجُمُ عَنْ ه��ذِهِ الْأَ فُ في هذا الدَّ الْمُخْتَلِفَ��ةِ، وَ�سَ�أَتَعَ��رَّ
 ، ةٍ يَتَخَلّ�صُ مِنْها الْجِ�سْمُ عَ��نْ طَرِيقِ جِهازَيِ الْإِخْراجِ )وَهُما الْجِهازُ الْبَوْلِيُّ �سامَّ

؟ ، وَالْجِهازِ الْجِلْدِيِّ (، فَما تَرْكيبُ كُلٍّ مِنَ الْجِهازِ الْبَوْلِيِّ وَالْجِهازُ الْجِلْدِيُّ

. النَّشاطُ )1(: ترَْكيبُ الْجِهازِ الْبوَْلِيِّ

، ثُمَّ ◆◆ يُبَيِّنُ تَرْكيبَ الْجِهازِِ الْبَوْلِيِّ كْلَ الْآتِيَ الَّذي  لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ
�أُجيبُ  عَنِ الْأَ�سْئِلَةِ الْتي تَليهِ:

الْحالِبُ

الْمَثانَةُ

الْفَتْحَةُ الْبَوْلِيَّةُ

الْكُلْيَةُ

الْقَناةُ الْبَوْلِيَّةُ

لُ بِخَطٍّ بَيْنَ كُلِّ جُزْءٍ  في الْجِهازِ الْبَوْلِيِّ وَا�سْمِهِ. - �أَ�صِ
 . لاتِ ال�سّائِلَةِ في الْجِهازِ الْبَوْلِيِّ - �أَتَتَبَّعُ مَ�سارَ الْفَ�ضَ

رُ �إِجابَتي. بَرِّ - هَلْ يُمْكِنُ لِلْإِنْ�سانِ �أَنْ يَعي�شَ بِكُلْيَةٍ واحِدَةٍ؟ �أُ
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الْبَوْلَ  فَتُنْتِجُ  ال�سّائِلَةِ،  لاتِ  الْفَ�ضَ مِنَ  �إِلَيْهِما  لُ  يَ�صِ الَّذي  مَ  الدَّ الْكُلْيَتانِ  تُنَقّي 
عُ فيها، ثُمَّ يُطْرَحُ خارِجَ الْجِ�سْمِ مِنَ  الَّذي يَنْتَقِلُ عَبْرَ الْحالِبَيْنِ �إِلى الْمَثانَةِ، وَيَتَجَمَّ

الْفَتْحَةِ الْبَوْلِيَّةِ.

. النَّشاطُ )2(: الْجِهازُ الْجِلْدِيُّ

كْلَ الْآتِيَ الَّذي يُبَيِّنُ تَرْكيبَ الْجِلْدِ، ثُمَّ �أُجيبُ عَنِ ◆◆ لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ
الْأَ�سْئِلَةِ الَّتي تَليهِ:

رَةٌ بَ�شَ
هْنِيَّةٌ ةٌ دَُ الْأَدَمَةُغُدَّ

عْرِ يْلَةُ ال�شَّ بُ�صَ

ةِ الْعَرَقِيَّةِ قَناةُ الْغُدَّ ةٌ عَرَقِيَّةٌ غُدَّ
-  ما ا�سْمُ طَبَقَةِ الْجِلْدِ الْخارِجِيَّةِ؟

-  ما الْجُزْءُ الَّذي يُفْرِزُ الْعَرَقَ؟
- كَيْفَ يَخْرُجُ الْعَرَقُ فَوْقَ �سَطْحِ الْجِلْدِ؟



29

يَّةُ الْعَرَقِ الَّتي يُفْرِزُها 	• قِ ) وَهُوَ كَمِّ لَ التَّعَرُّ كْلُ الْآتي مُعَدَّ يُبَيِّنُ ال�شَّ
ةَ،  الْحارَّ الْأَجْواءَ  )�أ(  مْزُ  الرَّ يُمَثِّلُ  وَفيهِ  قيقَةِ(،  الدَّ في  الْجِ�سْمُ 

مْزُ)ب( الْأَجْواءَ اللَّطيفَةَ.  وَالرَّ

رَةِ، وَمِنْ طَبَقَةٍ داخِلِيَّةٍ �أَكْثَرَ �سُمْكًا تَحْوي غُدَدًا عَرَقِيَّةً  يَتَ�أَلَّفُ الْجِلْدُ مِنَ الْبَ�شَ
لَ �إِلى �سَطْحِ الْجِلْدِ. تُفْرِزُ الْعَرَقَ الَّذي يَمُرُّ عَبْرَ الْقَناةِ الْعَرَقِيَّةِ لِيَ�صِ

بِ في ما يَ�أْتي:	• �أَكْتُبُ ا�سْمَ الْجُزْءِ في الْفراغِ الْمُنا�سِ
لاتِ ال�سّائِلَةِ. مَ مِنَ الْفَ�ضَ - تُنَقّي ........................ الدَّ

- يَنْتَقِلُ الْبَوْلُ عَبْرَ.................................... �إِلى الْمَثانَةِ.
-  تُفْرِزُ ............................................... الْعَرَقَ.

يُعَ��دُّ �شُ��رْبُ الْم��اءِ مِ��نْ �أَهَ��مِّ طَرائِقِ ❏❏
جْهِزَةِ  �أَ ��ةِ جَميعِ  حَّ الْمُحافَظَةِ عَلى �صِ
الْجِ�سْمِ، بِما في ذلِكَ جِهازا  الْإِخْراجِ 
 .) ، وَالْجِهازُ الْجِلْدِيُّ )الْجِهازُ الْبَوْلِيُّ
�أَبْحَثُ عَنْ طَرائِ��قَ �أُخْرى لِلْمُحافَظَةِ 

ةِ هذَيْنِ الْجِهازَيْنِ. حَّ عَلى �صِ

5

10

15

�أَيُّ  كْلِ  ال�شَّ مِنَ  �أَ�سْتَنْتِجُ 
مْزَ )�أ(،  يُمَثِّلُ الرَّ الْمُنْحَنَيَيْنِ 

مْزَ )ب(. 5وَ�أَيُّهُما يُمَثِّلُ الرَّ

10

15

)ٌّ ل
 )مِ

رَقِ
 الْعَ

ةُ يَّ كَمِّ

مَنُ )دَقيقَةٌ( الزَّ



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ
 �أ - الْجِهازُ الْبَوْلِيُّ هُوَ جِهازُ الْإِخْراجِ الْوَحيدُ في الْجِ�سْمِ. )     ( 

ب- الْبَوْلُ يَنْتَقِلُ عَبْرَ الْحالِبَيْنِ مِنَ الْكُلْيَتَيْنِ �إِلى الْمَثانَةِ. )     ( 
رَةِ تَحْوي الْغُدَدَ الْعَرَقِيَّةَ .  )     (  جـ- طَبَقَةُ الْبَ�شَ

فُهُ كُلٌّ مِنَ الْعِبارَتَيْنِ الْآتِيَتَيْنِ: 2- ما الْجُزْءُ الَّذي تَ�صِ
لاتِ ال�سّائِلَةِ. مَ مِنَ الْفَ�ضَ  �أ - تُنَقّي الدَّ

لَ �إِلى �سَطْحِ الْجِلْدِ. ب- يَمُرُّ عَبْرَها الْعَرَقُ لِيَ�صِ

حيحَةٍ،  لى �سُلوكاتٍ �صَ لوكاتِ الْوارِدَةَ فيهِ �إِ نِّفُ ال�سُّ 3- �أَقْرَ�أُ النَّ�صَّ الْآتِيَ، ثُمَّ �أُ�صَ
حيحَةٍ في الْجَدْوَلِ التّالي: وَ�أُخْرى غَيْرِ �صَ

يَتَ�شارَكانِ  ها، وَهُما  نَفْ�سِ الْمَدْرَ�سَةِ  يَدْرُ�سانِ في  تَوْ�أمَانِ  فَرَحُ وَلَيْثٌ �شَقيقانِ 
وْقاتِ  يَّةِ. تُقَلِّلُ فَرَحُ مِنْ �شُرْبِ الْماءِ في �أَثْناءِ �أَ عامَ في �أَثْناءِ الْفُ�سْحَةِ الْمَدْرَ�سِ الطَّ
، وَلا تَ�سْتَخْدِمُ �أَبَدًا دَوْرَةَ الْمِياهِ في الْمَدْرَ�سَةِ حَتَّى لَوْ �شَعَرَتْ  يِّ وامِ الْمَدْرَ�سِ الدَّ
�أَنَّها بِحاجَةٍ �إِلى ذلِكَ، خِلافًا لِلَيْثٍ الَّذي يَ�سْتَخْدِمُ دَوْرَةَ الْمِياهِ كُلَّما دَعَتِ 

الْحاجَةُ �إِلى ذلِكَ.

30
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حيحَةٍ �سُلوكاتٌ  غَيْرُ �صَ حيحَةٌ �سُلوكاتٌ �صَ

�شُرْبِ  عَنْ  تُغْني  �أَنَّها  مُقْتَنِعٌ  لِأَنَّهُ  نَّعَةِ؛  الْمُ�صَ الْعَ�صائِرِ  �شُرْبِ  مِنْ  لَيْثٌ  يُكْثِرُ   
ةِ، خِلافًا  يْفِ الْحارَّ الْماءِ. وَفي الْمُقابِلِ، تَ�سْتَحِمُّ فَرَحُ في كُلِّ يَوْمٍ مِنْ �أَياّمِ ال�صَّ

هِ يَوْمِيًّا. لِ، وَيَكْتَفي بِتَغْييرِمَلابِ�سِ لِلَِيْثٍ الَّذي يَ�شْعُرُ بِالْكَ�سَ
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نُ الْأَطْفالَ مِنَ الحَْرَكَةِ؟	• ما الَّذي يمَُكِّ

 ْ عامَةِ  وَالْحَرَكَة ِ        ْ رْ�سُ  الْخامِ�سُ:  جِهازا  الدِّ الدَّ
) ،  وَالْجِهازُ  الْعَ�ضَلِيُّ  )الْجِهازُ  الْهَيْكَلِيُّ

 ْ ْ

 ْ ْ ْ ْ ْ ْ ْ ْ  ْ ْ
 ْ ْ
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نِ تَقْويمٍ، وَوَهَبَنا �أَجْ�سامًا تَحْوي �أَجْهِزَةً تَخْتَلِفُ في  خَلَقَنا اللهُ تَعالى في �أَحْ�سَ
؟ ما وَظائِفُهُ؟ تَرْكيبِها وَوَظائِفِها، فَما تَرْكيبُ الْجِهازِ الْهَيْكَلِيِّ

النَّشاطُ )1(: ترَْكيبُ الْجِهازِ الْهَيْكَلِيِّ وَوَظائِفُهُ.

بِ:◆◆ كْلَ الْآتِيَ، ثُمَّ �أَنْقُلُ رَقْمَ الْجُزْءِ �إِلى الْفَراغِ الْمُنا�سِ لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ

2- الْجُمْجُمَةُ.1- ال�سّاقُ.	

. دْرِيُّ راعُ.4-الْقَفَ�صُ ال�صَّ 6- الذِّ

3- الْحَوْ�ضُ.

	. 5- الْعَمودُ الْفِقْرِيُّ

يَّةِ كُلِّ جُزْءٍ مِنَ الْأَجْزاءِ ال�سّابِقَةِ. - �أنُاقِ�شُ زُمَلائي في �أَهَمِّ
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كْلِ وَالْحَجْمِ. وَهُوَ يَمْنَحُ  نُ الْجِهازُ الْهَيْكَلِيُّ مِنْ عِظامٍ مُخْتَلِفَةٍ في ال�شَّ يَتَكَوَّ
عامَةَ، وَيَحْمي �أَعْ�ضاءَهُ الدّاخِلِيَّةَ. الْجِ�سْمَ الدِّ

�أَكْتُبُ ا�سْمَ كُلِّ جُزْءٍ مِمّا يَ�أْتي:	•

 

. ...............................

. ...............................

ئَتَيْنِ وَالْقَلْبَ. دْرِيُّ الرِّ ماغَ.يَحْمي الْقَفَ�صُ ال�صَّ تَحْمي الْجُمْجُمَةُ الدِّ
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كْلِ الْآتي؟	• لوكُ الْخَطَ�أُ الَّذي تُلاحِظُهُ في ال�شَّ ما ال�سُّ

�أَبْحَثُ - بِالتَّعاوُنِ مَعَ زُمَلائي - في الْمَ�صادِرِ الْمُتَوافِرَةِ عَنْ كَيْفِيَّةِ ❏❏
. ةِ الْجِهازِ الْهَيْكَلِيِّ حَّ الْمُحافَظَةِ عَلى �صِ

لاتِ الْمَوْجودَةِ في الْجِ�سْمِ؟ لاتِ، فَما �أَنْواعُ الْعَ�ضَ لِيُّ مِنَ الْعَ�ضَ نُ الْجِهازُ الْعَ�ضَ  يَتَكَوَّ
النَّشاطُ )2(: أنَْواعُ الْعَضَلاتِ.

لاتِ في الْجِ�سْمِ، ◆◆ كْلَ الْآتِيَ، ثُمَّ �أَذْكُرُ �أَنْواعَ الْعَ�ضَ لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ
وَمِثالًا عَلى مَوْقِعِ كُلٍّ مِنْها.

لاتُ الْهَيْكَلِيَّةُ الْعَ�ضَ

لاتُ الْقَلْبِيَّةُ الْعَ�ضَ

لاتُ الْمَلْ�ساءُ الْعَ�ضَ
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نْ�سانِ ثَلاثَةُ �أَنْواعٍ، هِيَ: لاتُ في جِ�سْمِ الْإِ الْعَ�ضَ
. لاتُ الَّتي تَرْتَبِطُ بِالْجِهازِ الْهَيْكَلِيِّ لاتُ الهَْيْكَلِيَّةُ: هِيَ الْعَ�ضَ 1- العَْ�ضَ

نُ الْقَلْبَ. لاتُ الَّتي تُكَوِّ لاتُ القَْلْبِيَّةُ: هِيَ الْعَ�ضَ 2- العَْ�ضَ

لاتُ الْمَوْجودَةُ في بَعْ�ضِ الْأَعْ�ضاءِ الدّاخِلِيَّةِ،  لاتُ المَْلْ�ساءُ: هِيَ الْعَ�ضَ 3- العَْ�ضَ
مَوِيَّةِ. مِثْلُ: الْمَريءِ، وَالْمَعِدَةِ، وَجُدُرِ الْأَوْعِيَةِ الدَّ

رُ كَيْفَ 	• �أُفَ�سِّ  ، لِيِّ ةِ الْجِهازِ الْعَ�ضَ حَّ �أَثَرٌ في �صِ ةِ  يا�ضَ لِمُمارَ�سَةِ الرِّ
يَكونُ ذلِكَ.



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ
كْلِ  نُ الْجِه��ازُ الْهَيْكَلِ��يُّ مِ��نْ مَجْموعَةِ عِظ��امٍ مُتَ�شابِهَةٍ ف��ي ال�شَّ �أ - يَتَكَ��وَّ

وَالْحَجْمِ.  )      ( 
عامَةَ لِلْجِ�سْمِ. )      (  ب- يُعْطي الْجِهازُ الْهَيْكَلِيُّ الدِّ

نْواعٍ. )      (  لاتُ في جِ�سْمِ الْإِنْ�سانِ ثَلاثَةُ �أَ جـ- الْعَ�ضَ

لاتِ الَّتي تَحْويها الْأَجْزاءُ الْآتِيَةُ: 	�أَكْتُبُ نوَْعَ الْعَ�ضَ  -2

الْقَلْبُ

الْمَعِدَةُ

راعُ الذِّ

. ..................................

. ..................................

. ..................................
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بِ مِنَ الْجَدْوَلِ التّالي: �شارَةَ )√( في الْمَكانِ الْمُنا�سِ عُ �إِ �أَ�ضَ
بَعْدَ دِرا�سَتي هذِهِ الْوَحْدَةَ �أَ�سْتَطيعُ �أَنْ:

قْمُ رُ الْأَداءِالرَّ جَيِّدٌ مُمْتازٌمُ�ؤَ�شِّ
ا عيفٌمَقْبولٌجَيِّدٌ جِدًّ �ضَ

1. مِيِّ �أَذْكُرَ �أَجْزاءَ الْجِهازِ الْهَ�ضْ
ةِ.2 ئي�سَ مِيِّ الرَّ دَ وَظائِفَ �أَجْزاءِ الْجِهازِ الْهَ�ضْ �أُحَدِّ
وَرانِ.3 فَ تَرْكيبَ جِهازِ الدَّ �أَ�صِ
ةِ.4 ئي�سَ وَرانِ الرَّ دَ وَظائِفَ �أَجْزاءِ جِهازِ الدَّ �أُحَدِّ
5. يِّ �سِ حَ تَرْكيبَ الْجِهازِ التَّنَفُّ �أُوَ�ضِّ
يَّةِ.6 �سِ �أَذكُرَ �أَنْواعَ الْحَرَكاتِ التَّنَفُّ
فَ تَرْكيبَ جِهازَيِ الْإِخْراجِ.7 �أَ�صِ
ةَ.8 ئي�سَ دَ �أَجْزاءَ جِهازَيِ الْإِخْراجِ الرَّ �أُحَدِّ
9. دَ �أَجْزاءَ الْجِهازِ الْهَيْكَلِيِّ �أُحَدِّ

لاتِ في جِ�سْمِ الْإِنْ�سانِ.10 دَ �أَنْواعَ الْعَ�ضَ �أُعَدِّ
�أُبَيِّنَ التَّ�ـآزُرَ بَيْنَ �أَجْهِزَةِ الْجِ�سْمِ الْمُخْتَلِفَةِ.11

12
يَّةً لِلْمُحافَظَةِ عَلى  حِّ �أَتَّبِعَ مُمارَ�ساتٍ وَعاداتٍ �صِ

�سَلامَةِ �أَجْهِزَةِ جِ�سْمِ الْإِنْ�سانِ.

اتِيّ قْوِيم الذَّ قْويمُ الذّاتِيُّالتَّ التَّ



39

أسَْئِلَةُ الْوَحْدَةِ 

حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  عُ دائِرَةً حَوْلَ رَمْزِ الْإِجابَةِ ال�صَّ 1- �أَ�ضَ

عامِ هُوَ : مِ الطَّ )1( الْجُزْءُ الَّذي يَحْوي مَوادَّ كيميائِيَّةً تَعْمَلُ عَلى هَ�ضْ

ب- الْمَريءُ.      			    �أ -  الْبُلْعومُ.      

د  - الْمَعِدَةُ.  جـ- الْأَمْعاءُ الْغَليظَةُ.            	

مَ مِنَ: رْيانُ الدَّ )2( يَنْقُلُ ال�شَّ

ب- الْكَبِدِ �إِلى الْقَلْبِ.  		 ئَةِ �إِلى الْقَلْبِ.   �أ - الرِّ

د  - الْقَلْبِ وَ�إِلَيْهِ.  جـ- الْقَلْبِ �إِلى �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ.	

عْبَتَيْنِ الْهَوائِيَّتَيْنِ هُوَ: رُ الْهَواءَ مِنَ الْأَنْفِ �إِلى ال�شُّ )3( الْجُزْءُ الَّذي يُمَرِّ

بَةُ الْهَوائِيَّةُ.     ب- الْقَ�صَ 		   �أ - الْحِجابُ الْحاجِزُ.    
د  - الْفَمُ. 			   جـ- الْمَريءُ.       

)4( الْحَوْ�ضُ مِنْ �أَجْزاءِ :
   . يِّ �سِ ب- الْجِهازِ التَّنَفُّ 		   .   �أ - الْجِهازِ الْبَوْلِيِّ

. د  - الْجِهازِ الْهَيْكَلِيِّ 		 وَرانِ.     جـ- جِهازِ الدَّ
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 {              		 لاتِ الْمَقْ�ـصودُ بِالْآيَـةِ الْكَريمَـةِ: {      )5( نَوْعُ الْعَ�ضَ
)الْمُ�ؤْمِنونَ، الْآيَةُ 14( هُوَ:

      		 لاتُ الْهَيْكَلِيَّةُ.    �أ  - الْعَ�ضَ
	 لاتُ الْقَلْبِيَّةُ.	 ب- الْعَ�ضَ

لاتُ الْقَلْبِيَّةُ.           لاتُ الْمَلْ�ساءُ وَالْعَ�ضَ جـ-  الْعَ�ضَ
لاتُ الْمَلْ�ساءُ. لاتُ الْهَيْكَلِيَّةُ وَالْعَ�ضَ د - الْعَ�ضَ

رايينُ  ��كْلِ الْآت��ي لِكِتابَةِ الْعِب��اراتِ الَّتي تَ�شْتَرِكُ فيه��ا ال�شَّ 2- �أَ�سْتَعي��نُ بِال�شَّ
وَالْأَوْرِدَةُ، وَالْعِباراتِ الَّتي تَمَيِّزُ كًُّال مِنْها:

مّى وِعاءً دَمَوِيًّا. �أ  -  يُ�سَ
لاتٍ مَلْ�ساءَ.  ب- يَحْتَوي جِدارُهُ عَلى عَ�ضَ

مَ مِنَ الْقَلْبِ �إِلى �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ. جـ- يَنْقُلُ الدَّ
مَ مِنْ �أَجْزاءِ الْجِ�سْمِ �إِلى الْقَلْبِ. د -  يَنْقُلُ الدَّ

خْتِلافُ ِ الْا

رايينُ الْأَوْرِدَةُال�شَّ

خْتِلافُ ِ الْا الْمُ�شْتَرَكُ
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عامِ جَيِّدًا. غِ الطَّ يَّةَ مَ�ضْ رُ �أَهَمِّ 4- �أُفَ�سِّ

لاتِ في جِ�سْمِ الْإِنْ�سانِ، وَمِثالًا عَلى الْأَجْزاءِ الَّتي  5- �أَذْكُرُ �أَنْواعَ الْعَ�ضَ
تَحْوي كُلاًّ مِنْها.

3- �أُبَيِّنُ كَيْفَ تَت�آزَرُ �أَجْهِزَةُ الْجِ�سْمِ الْمُخْتَلِفَةُ في عَمَلِها.



الْوَحْدَةُ  الْثّانِيَةُ

ةُ وَبيئاتُها ْالكائِناتُ الحَيَّ

ْ ْ

••

ةِ الَّتي تعَيششُُ فيها؟ ناتُ الْأنَْظِمَةِ البيئِيَّ ةِ؟ ما مُكَوِّ ما خَصصائصِصُ الكْائنِاتِ الحَيَّ
ْ



••

ةِ الَّتي تعَيششُُ فيها؟ ناتُ الْأنَْظِمَةِ البيئِيَّ ةِ؟ ما مُكَوِّ ما خَصصائصِصُ الكْائنِاتِ الحَيَّ

ْ 

ْ 
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؟	• ما الَّذي يمَُيِّزُ الكْائِنَ الحَْيَّ مِنَ الكْائِنِ غَيْرِ الحَْيِّ

 ْ ْ ْ ْ ْ ْ ْ ةِ ْ لُ: خَ�صائِ�صُ الْكائِناتِ الْحَيَّ رْ�سُ الْأَوَّ الدَّ
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تَ�شْتَرِكُ جَميعُ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ في مَجْموعَةٍ مِنَ الْخ�صائِ�صِ الَّتي تُمَيِّزُها عَنِ 
ناتِ غَيْرِ الْحَيَّةِ، فَما هذِهِ الْخَ�صائِ�صُ؟ الْمُكَوِّ

النَّشاطُ )1(: خَصائِصُ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ.

ةِ ◆◆ وَرَالْآتِيَةَ، ثُمَّ �أُناقِ�شُ زُمَلائي في الْخَ�صائِ�صِ الْعامَّ لُ ال�صُّ �أَتامَّ
الَّتي تَ�شْتَرِكُ فيها الْكائِناتُ الْحَيَّةُ الظّاهِرَةُ فيها.



46

ةٍ، مِنْها: تَ�شْتَرِكُ الْكائِناتُ الْحَيَّةُ في خَ�صائِ�صَ عِدَّ

ترَْكِيبُ الجِْ�سْمِ

الْخَلِيَّةُ هِيَ وَحْدَةُ تَرْكيبِ �أَجْ�سامِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ 
نُ �أَجْ�سامُها مِنْ  جَميعِها، وَبَعْ�ضُ هذِهِ الْكائِناتِ تَتَكَوَّ
الْخَلِيَّةِ،  وَحيدَةَ   كائِناتٍ  ى  مَّ تُ�سَ وَهِيَ  واحِدَةٍ،  خَلِيَّةٍ 

وَمِنْ �أَمْثِلَتِها الْبَكْتيريا.

مّى كائِناتٍ عَديدَةَ   تُ�سَ ةٍ، وَهِيَ  ها الآخَرِ مِنْ خَلايا عِدَّ بَعْ�ضِ �أَجْ�سامُ  نُ  وَتَتَكَوَّ
الْخَلايا، وَمِنْ �أَمْثِلَتِها: خَلايا الْإِنْ�سانِ، وَخَلايا النَّباتِ.

ماغِ خَلايا الدِّ

خَلايا الْعَيْنِ

خَلايا الْعَظْمِ

لاتِ خَلايا الْعَ�ضَ

مِ الْحَمْراءُ كُرَياتُ الدَّ

الْبَكْتيريا



47

النَّشَاطُ )2(: تحَْضيرُ شَرائِحَ مِجْهَرِيَّةٍ لِدِراسَةِ خَلايا نبَاتٍ.

�أَحْتاجُ �إلى:
ئِيٍّ  وْ �ضَ مِجْــــــــــهَرٍ
وَ�شَرائِـحَ   ، ــ��بٍّ مُرَكَّ
وَ�أَغْطِيَ��ةِ  مِجْهَرِيَّــةٍ، 
�شَرائِــ��حَ، وَمِلْقَ��طٍ، 
وَ�إِبْـرَةِ  وَمِ�شْــــ��رَطٍ، 
��ارَةٍ،  وَقَطَّ تَ�شْري��حٍ، 
وَماءٍ، وَمَحْلولِ يودٍ، 

لٍ. وَبَ�صَ

ال�مَةِ: ارْتِ��داءُ الْقُفّازَيْ��نِ قَبْلَ بَدْءِ  �إِرْ�ش��اداتُ الْأَمانِ وَال�سَّ
النَّ�شاطِ.

خُطُواتُ العَْمَلِ

لَةً �إِلى �أَرْبَعَةِ �أَجْزاءٍ. عُ بَ�صَ 1- �أُقَطِّ
2- �أَنْزَعُ حَرْ�شَفَةً.

رَتِها الْخارِجِيَّةِ. نَ مِنْ نَزْعِ بَ�شَ رُ حَرْ�شَفَةً لِأَتَمَكَّ 3- �أَكْ�سِ
جُزْءًا  عُ  �أَ�ضَ ثُمَّ  مِلْقَطٍ،  بِا�سْتِخْدامِ  رَةَ  الْبَ�شَ �أَنْزَعُ   -4
رَةِ فَوْقَ �شَريحَةٍ نَظيفَةٍ عَلَيْها قَطْرَةُ ماءٍ  مِنَ الْبَ�شَ

وَقَطْرَةُ يودٍ.
عُ غِطاءَ �شَريحَةٍ نَظيفًا بِ�إِنْزالِهِ تَدْريجِيًّا فَوْقَ  5- �أَ�ضَ

نِ فُقّاعَةٍ هَوائِيَّةٍ، وَذلِكَ بِا�سْتِخْدامِ �إِبْرَةِ التَّ�شْريحِ. قَطْرَةِ الْماءِ؛ لِمَنْعِ تَكَوُّ
. وْئِيِّ رْتُها تَحْتَ الْمِجْهَرِ ال�ضَّ ريحَةَ الَّتي حَ�ضَّ 6- �أَفْحَ�صُ ال�شَّ

ريحَةِ في دَفْتَري. 7- �أَرْ�سُمُ ما �أُ�شاهِدُهُ في ال�شَّ



48

التَّغْذِيةَُ 
بِ  نَّفُ بِحَ�سَ لَ عَلى الطّاقةِ. وَهِيَ تُ�صَ تَحْتاجُ الْكائِناتُ الْحَيَّةُ �إِلى الْغِذاءِ لِتَحْ�صُ

تَغْذِيَتِها �إِلى نَوْعَيْنِ، هُما:

1- كائِناتٌ حَيَّةٌ ذاتِيَّةُ التَّغْذِيةَِ 
ها، وَمِنْ �أَمْثِلَتِها النَّباتاتُ. نيعَ غِذائِها بِنَفْ�سِ هِيَ كائِناتٌ حَيَّةٌ تَ�سْتَطيعُ تَ�صْ

نِّفُ الْكائِناتِ الْحَيَّـةَ الْآتِيَةَ �إِلى كائِنـاتٍ حَيَّـةٍ ذاتِيَّـةِ التَّغْذِيَةِ، 	• �أُ�صَ
وَكائِناتٍ حَيَّةٍ غَيْرِ ذاتِيَّةِ التَّغْذِيَةِ:

لَحْفاةُ، الْإِنْ�سانُ. يْتونِ، النَّمْلُ، ال�سُّ �شَجَرَةُ الزَّ

2- كائِناتٌ حَيَّةٌ غَيْرُ ذاتِيَّةِ التَّغْذِيةَِ 
��لُ عَلى  هِ��يَ كائِن��اتٌ حَيَّ��ةٌ تَحْ�صُ 	

غِذائِها مِنْ كائِناتٍ حَيَّةٍ �أُخْرى، 
الْإِنْ�سـانُ،  �أَمْثِلَتِهــ��ا:  وَمِ��نْ 

وَالْحَيَوانُ.

كائِناتٌ حَيَّةٌ غَيْرُ ذاتِيَّةِ التَّغْذِيةَِكائِناتٌ حَيَّةٌ ذاتِيَّةُ التَّغْذِيةَِ
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الحَْرَكَةُ 
نُهُ  نَّها تُمَكِّ مِنْ خَ�صائِ�صِ الْكائِنِ الْحَيِّ الْحَرَكَةُ، وَهِيَ تُ�سْهِمُ في بَقائِهِ حَيًّا، �إِذْ �إِ
نُهُ  مْ�سِ، وَتُمَكِّ ةِ ال�شَّ عَّ �شِ مِنَ الْحُ�صولِ عَلى مُتَطَلَّباتِهِ لِلْعَيْ�شِ، مِنَ الْماءِ، وَالْغِذاءِ، وَ�أَ

ا مِنَ الْهُروبِ مِنَ الْأَعْداءِ. �أَيْ�ضً

مُ حَرَكَةُ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ �إِلى قِ�سْمَيْنِ، هُما:  تُقْ�سَ

حَرَكَةِ  مِثْلُ  نتِْقالِيَّةُ،  ِ الحَْرَكَةُ الْا  -1
الْإِنْ�سانِ وَالْحَيَوانِ. 

نْتِقالِيَّةِ(،  ِ عِيَّةُ  )غَيْرُ الْا 2- الحَْرَكَةُ المَْوْ�ضِ
مِثْلُ تَفَتُّحِ الْأَزْهارِ.

النُّمُوُّ 
نَةِ لِجِ�سْمِهِ. ، �أَوْ في عَدَدِ الْخَلايا الْمُكَوِّ يادَةُ في حَجْمِ الْكائِنِ الْحَيِّ هُوَ الزِّ
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الْإِخْراجُ 
ا؛ فَبَقاءُ  ةً جِدًّ لات، وَتُعَدُّ هذِهِ الْعَمَلِيَّةُ مُهِمَّ تَتَخَلَّ�صُ الْكائِناتُ الْحَيَّةُ مِنَ الْفَ�ضَ

مِ، وَالْمَوْتِ. مُّ لى التَّ�سَ لاتِ في �أَجْ�سامِها يُ�ؤَدّي �إِ الْفَ�ضَ

�سْتِجابةَُ لِلْمُ�ؤَثِّراتِ  ِ الْا
�سْتِجابَةُ لِلْمُ�ؤَثِّراتِ الْمُخْتَلِفَةِ مِنْ خَ�صائِ�صِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ.  ِ الْا

نَّفُ الْمُ�ؤَثِّراتُ �إِلى نَوْعَيْنِ، هُما: تُ�صَ

1- المُْ�ؤَثِّ��راتُ الدّاخِلِيَّ��ةُ، مِثْ��لُ: الْجوعِ، 
وَالْعَطَ�شِ.

2- المُْ�ؤَثِّ��راتُ الخْارِجِيَّ��ةُ، مِثْ��لُ: 
وْءِ، وَالْأَعْداءِ. ال�ضَّ

�شَهيقٌ

فيرِ. يَتَخَلَّ�صُ الْجِ�سْمُ مِنْ غازِ ثاني �أُكْ�سيدِ الْكَربونِ في عَمَلِيَّةِ الزَّ

زَفيرٌ
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التَّكاثرُُ 
التَّكاثُرُ: هُوَ عَمَلِيَّةٌ تُمارِ�سُها الْكائِناتُ الْحَيَّةُ لِإِنْتاجِ �أَفْرادٍ جَديدَةٍ. 

يَّتَيْنِ، هُما: تَتَكاثَرُ الْكائِناتُ الْحَيَّةُ بِطَريقَتَيْنِ �أَ�سا�سِ

:  هُوَ تَكاثُرٌ  ��يُّ 1- التَّكاثرُُ الجِْنْ�سِ
مِنْ �أَبَوَيْنِ اثْنَيْنِ، مِثْلُ تَكاثُرِ 

الْإِنْ�سانِ وَالْحَيَوانِ.

: هُوَ تَكاثُرٌ مِنْ  يُّ جِنْ�سِ 2- التَّكاثرُُ الّال
تَكاثُرِ  مِثْلُ  واحِدٍ،  حَيٍّ  كائِنٍ 

رَناتِ. النَّباتاتِ بِالدَّ
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
1- هَلْ يَموتُ الْكائِنُ الْحَيُّ �إِذا فَقَدَ �إِحْدى خَ�صائِ�صِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ؟ �أنُاقِ�شُ 

مْثِلَةٍ.  زُمَلائي في ذلِكَ، وَ�أَدْعَمُ �إِجابَتي بِ�أَ
رُ كًُّال مِمّا يَ�أْتي:  2- �أُفَ�سِّ

غْمِ مِنْ حاجَتِهِما   �أ - لا يُعَدُّ الْهاتِفُ النَّقّالُ وَالتِّلْفازُ مِنَ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ بِالرَّ
�إِلى الطّاقَةِ. 

ب- زِيادَةُ طُولِ النَّبْتَةِ بَعْدَ �شَهْرٍ مِنْ زِراعَتِها في الْحَديقَةِ. 
كْلِ الْآتي الْخَ�صائِ���صَ الْمُ�شْتَرَكَةَ بَيْنَ  بِ مِ��نَ ال�شَّ 3- �أَكْتُ��بُ في الْمَكانِ الْمُنا�سِ

ها مِنْ بَعْ�ضٍ. النَّباتاتِ وَالْحَيَواناتِ، وَالْخَ�صائِ�صَ الَّتي تُمَيِّزُ بَعْ�ضَ

خَ�صائِ�صُ مُمَيَّزَةٌ 

خَ�صائِ�صُ مُ�شْتَرَكَةٌ 

خَ�صائِ�صُ مُمَيَّزَةٌ 



53

بٌ : طِ الْآتي بِما هُوَ مُنا�سِ 4- �أَمْلَأُ الْفَراغَ في الْمُخَطَّ

�أَنْواعُهُ: 
 ..............

اِنْحِنـاءُ النَّبْتَـةِ نَحْـوَ 
وْءِ:.........  ال�ضَّ

تَعْريفُهُ:
 ..............

�أَنْواعُها:
 ..............

التَّكاثُرُ

........

النُّمُوُّ

الْحَرَكَةُ
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؟	• ناتُ النِّظامِ البْيئِيِّ ما مُكَوِّ

 ْ ْ ْ ظامُ  الْبيئِيُّْ رْ�سُ  الثّاني:  النِّ الدَّ
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النِّظامُ البْيئِيُّ   
الْعُلَماءُ  اهْتَمَّ  �إِذِ  فيها؛  نَعي�شُ  الَّتي  بِالْبيئَةِ  الْعالَمِ  دُوَلِ  مُعْظَمِ  اهْتِمامُ  زادَ  لَقَدْ 
بِدِرا�سَةِ عِلْمِ الْبيئَةِ لِإظْهارِ الْعَلاقاتِ الْمُتَبادَلَةِ بَيْنَ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ وَتَفاعُلاتِها مَعَ 

بيعِيَّةِ الَّتي تُحيطُ بِها.  الْعَوامِلِ الطَّ
: هُوَ مَجْموعَةٌ مِنَ  حْراءُ وَالْبُحَيْرَةُ نِظامًا بيئِيًّا. وَالنِّظامُ الْبيئِيُّ تُمَثِّلُ الْغابَةُ وَال�صَّ

ناتِ الْحَيَّةِ وَغَيْرِ الْحَيَّةِ الَّتي توجَدُ في مِنْطَقَةٍ مُعَيَّنَةٍ.  الْمُكَوِّ
ناتُ  ناتُ الْحَيَّةُ، وَالْمُكَوِّ ناتُ النِّظامِ الْبيئِيِّ �إِلى نَوْعَيْنِ، هُما: الْمُكَوِّ نِّفُ مُكَوِّ تُ�صَ

غَيْرُ الْحَيَّةِ.
ناتُ النِّظامِ البْيئيِّ مُكَوِّ

ناتٌ حَيَّةٌ ناتٌ غَيْرُ حَيَّةٍمُكَوِّ مُكَوِّ

الْماءُالْحَيَواناتُ التُّرْبَةُالنَّباتاتُ وْءُ ال�ضَّ

النَّشاطُ )1(: الْمُحافَظَةُ عَلى الأنَْظِمَةِ الْبيئِيَّةِ

يَّةِ الْمُحافَظَةِ ◆◆  �أَتَعاوَنُ مَعَ زُمَلائي لِعَمَلِ لَوْحَةٍ تُ�سْهِمُ في �إِبْرازِ �أهَمِّ
يَّةِ.  فِّ بٍ بِالْغُرْفَةِ ال�صَّ عَلى الْأَنْظِمَةِ الْبيئِيَّةِ في بَلَدي، ثُمَّ �أُعَلِّقُها في مَكانٍ مُنا�سِ

ْ  
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وَهَبَ اللهُ الْكائِناتِ الْحَيَّةَ الْقُدْرَةَ عَلى الْعَيْ�شِ في بيئاتِها؛ �إِذْ �إِنَّ لِكُلِّ كائِنٍ حَيٍّ 
نُهُ مِنَ التَّكَيُّفِ لِلْعَيْ�شِ في مَوْطِنِهِ. وَيُعْرَفُ الْمَوْطِنُ بِ�أَنَّهُ الْمَكانُ  ةً تُمَكِّ تَراكيبَ خَا�صَّ
الَّذي يَجِدُ فيهِ الْكائِنُ الْحَيُّ ما يَحْتاجُ �إِلَيْهِ لِيَعي�شَ، مِثْلَ: الْغِذاءِ، وَالْماءِ، وَالْمَ�أْوى. 

تكََيُّفُ الكْائِناتِ الحَْيَّةِ

لِلْإِنْ�سانِ 	• الْأمامِيَّ  رَفَ  الطَّ يُمَثِّلُ  الَّذي  التّالِيَ  كْلَ  ال�شَّ �أُلاحِظُ 
وَبَعْ�ضِ الْحَيَواناتِ، ثُمَّ �أُجُيبُ عَنِ الْأَ�سْئِلَةِ الَّتي تَليهِ:

رَفَيْنِ الْأَمامِيَّيْنِ لِلْخُفّا�شِ؟ ما وَظيفَتُهُما؟  - ماذا �أُ�سَمّي الطَّ
مَكَةِ؟ ما وَظيفَتُهُما؟ رَفَيْنِ الْأَمامِيَّيْنِ لِل�سَّ - ماذا �أُ�سَمّي الطَّ
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كْلِ،  هُ في ال�شَّ �أُلاحِظُ �أَنَّ الْأَطْرافَ الْأَمامِيَّةَ لِلْكائِناتِ الْحَيَّةِ لَها التَّرْكيبُ نَفْ�سُ
مَ�سْكِ  عَلى  يُ�ساعِدُهُ  لِلْإِنْ�سانِ  الْأَمامِيُّ  رَفُ  فَالطَّ وَظائِفِها،  في  تَخْتَلِفُ  وَلكِنَّها 
رَفُ الْأَمامِيُّ  باحَةِ، وَالطَّ مَكَةِ يُ�ساعِدُها عَلى ال�سِّ رَفُ الْأَمامِيُّ لِل�سَّ الْأَ�شْياءِ، وَالطَّ

يَرانِ. لِلْكائِناتِ الَّتي تَطيرُ يُ�ساعِدُها عَلى الطَّ
نَ�سْتَنْتِجُ مِنْ ذلِكَ �أَنَّ تَكَيُّفَ كائِنٍ ما لِلْعَيْ�شِ في بيئَةٍ ما يَعْني �أَنَّ �شَكْلَهُ وَتَرْكيبَهُ 

بَةٍ لِزِيادَةِ قُدْرَتِهِ عَلى الْعَيْ�شِ فيها. تِهِ يَتَلاءَمُ بِ�صورَةٍ مُنا�سِ وَ�سُلوكَهُ وَنَمَطَ مَعي�شَ

�أَتَعاوَنُ مَعَ زَميلي في كِتابَ��ةِ تَقْريرٍ عَنْ تَكَيُّفِ الْجَمَلِ في الْبيئَةِ ❏❏
حْراوِيَّةِ، ثُمَّ �أَقْرَ�ؤُهُ �أَمامَ زُمَلائي.  ال�صَّ

في 	• رُ  �أُفَكِّ حْراءِ؟  ال�صَّ في  الْعَيْ�شِ  مِنَ  بارَ  ال�صَّ نُ  يُمَكِّ الَّذي  ما 
�ؤالِ، ثُمَّ �أُناقِ�شُ زُمَلائي فيها. �إِجابَةِ ال�سُّ

�أَذْكُرُ �أَمْثِلَةً عَلى تَكَيُّفِ الْحَيَواناتِ. 	•
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
طَ الْآتِيَ: 1- �أُكْمِلُ الْمُخَطَّ

وَرِ الْآتِيَةِ:   حُ فَوائِدَ الْأَجْزاءِ الظّاهِرَةِ لِلْكائِناتِ الْحَيَّةِ في ال�صُّ 2- �أُوَ�ضِّ

ناتُ النِّظامِ البِْيئِيِّ مُكَوِّ

........................

الْماءُ............ ........................ ............

الْمَخالِبُ:.....................  .

الْمِنْقارُ: ....................... .الْأُذُنانِ الْكَبيرَتانِ:................ .
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قْويمُ الذّاتِيُّ التَّ

بِ مِنَ الْجَدْوَلِ التّالي: عُ �إ�شارَةَ )√( في الْمَكانِ الْمُنا�سِ �أَ�ضَ
بَعْدَ دِرا�سَتي هذِهِ الْوَحْدَةَ �أَ�سْتَطيعُ �أَنْ:

قْمُ رُ الْأَداءِالرَّ امُمْتازٌمُ�ؤَ�شِّ عيفٌمَقْبولٌجَيِّدٌ جَيِّدٌ جِدًّ �ضَ

دَ خَ�صائِ�صَ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ.1 �أُحَدِّ
نيفِ.2 يَّةَ عِلْمِ التَّ�صْ �أَعِيَ �أَهَمِّ
نِّفَ الْكائِناتِ الْحَيَّةَ �إِلى عالَمَيْنِ.3 �أُ�صَ
فَ الْبيئَةَ.4 �أُعَرِّ
5. فَ النِّظامَ الْبيئِيَّ �أُعَرِّ
ها مِنْ بَعْ�ضٍ.6 ناتِ النِّظامِ الْبيئِيِّ بَعْ�ضَ �أُمَيِّزَ مُكَوِّ
فَ مَفْهومَ التَّكَيُّفِ.7 �أُعَرِّ

8
نِّ��فَ مَجْموعَةً مِنَ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ وَغَيْرِ  �أُ�صَ

الْحَيَّةِ.

9
�أَ�سْتَ�شْعِرُ عَظَمَةَ الْخالِقِ في ما حَبا بِهِ الْكائِناتِ 

الْحَيَّةَ مِنْ خَ�صائِ�صَ.



60

اتِيّ قْوِيم الذَّ أسَْئِلَةُ الْوَحْدَةِ التَّ

( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ 1- �أَ�ضَ
حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ

 �أ - تُمَثِّلُ الْخَلِيَّةُ وَحْدَةَ تَرْكيبِ �أَجْ�سامِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ. )   ( 
�سْتِجابَةُ فَقَطْ مِنْ خَ�صائِ�صِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ. )   (  ِ ب- تُعَدُّ التَّغْذِيَةُ وَالْا

 )   ( . مّى النُّمُوَّ جـ- زِيادَةُ حَجْمِ الْكَائِنِ تُ�سَ
عِيَّةً. )   ( د - يُعَدُّ تَفَتُّحُ الْأَزْهارِ حَرَكَةً مَوْ�ضِ

فُ كًُّال مِنَ: الْمَوْطِنِ، وَالتَّكَيُّفِ.  2- �أُعَرِّ

بٌ :   3- �أَمْلَأُ الْفَراغَ في النَّموذَجِ الْآتي بِما هُوَ مُنا�سِ

�أَنْواعُها: ......... .

تَعْريفُها:............. .

يَّتُها: ......... .الحَْرَكَةُ �أَهَمِّ
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ناتُ النِّظامِ الْبيئِيِّ �إلِى نَوْعَيْنِ، �أَذْكُرُهُما، وَ�أُعْطي مِثالًا واحِدًا عَلى  نَّفُ مُكَوِّ 4- تُ�صَ
كُلٍّ مِنْهُما.

 .................................................................
.................................................................



الْوَحْدَةُ  الثّالِثَةُ 

ةُ الْمادَّ 		

ْ ْ

ْ••

زُ بَيْنَهُما؟ باتِ؟ كَيْفَ نمُيِّ رِ وَالمُْرَكَّ ما العَْلاقَةُ بَيْنَ العَْناصصِ



••

زُ بَيْنَهُما؟ باتِ؟ كَيْفَ نمُيِّ رِ وَالمُْرَكَّ ما العَْلاقَةُ بَيْنَ العَْناصصِ
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رُ؟	• ما العُْنْ�صُ

 ْ لُ:  الْعَنا�صِرُْ رْ�سُ  الْأَوَّ ْ الدَّ ْ ْ ْ
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لْبَةً.  ةُ مِنْ حَيْثُ حالاتُه��ا؛ فَقَدْ تَكونُ غازِيَّةً، �أَوْ �سائِلَ��ةً، �أَوْ �صُ تَخْتَلِ��فُ الْمادَّ
بًا.  نْ تَكونَ مُرَكَّ رًا، و�إِمّا �أَ ةُ �إِمّا �أَنْ تَكَونَ عُنْ�صُ وَالْمادَّ

بُ؟  رُ؟ وَما الْمُرَكَّ - فَما الْعُنْ�صُ
طَ، وَقَدْ تَجاوَزَ عَدَدُ  ةٌ كيميائِيَّةٌ نَقِيَّةٌ لا يُمْكِنُ تَحْليلُها �إِلى مَوادَّ �أَبْ�سَ رُ مادَّ الْعُنْ�صُ
كْلَ الْآتِيَ الَّذي يُبَيِّنُ  رًا، �أَنْظُرُ ال�شَّ بيعَةِ - حَتَّى الْآنَ - 119 عُنْ�صُ رِ في الطَّ الْعَنا�صِ

رِ. عَدَدًا مِنَ الْعَنا�صِ

الْحَديدُ.

الْكَرْبونُ.

النُّحا�سُ.

الكلورُ

ها مِنْ حَيْثُ اللَّوْنُ، وَالْحالَةُ الْفيزْيائِيَّةُ،  رُ في خَ�صائِ�صِ هَلْ تَتَ�شابَهُ هذِهِ الْعَنا�صِ 	-
وَاللَّمَعانُ؟ 
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خُطُواتُ العَْمَلِ
ةً  خْتِبارِ �إِذا كانَتِ الْعَيِّنَةُ هَ�شَّ 1- �أَ�سْتَخْدِمُ الْمِطْرَقَةَ لِا

رْقِ.  �أَوْ قابِلَةً لِلطَّ
طَرَفَيْ  �أحَدِ  فَوْقَ  مْعِ  ال�شَّ مِنَ  غيرَةً  �صَ قِطْعَةً  عُ  �أَ�ضَ  -2
رَفَ فَوْقَ لَهَبِ  عُ هَذا الطَّ قَ�ضيبِ الْحَديدِ، ثُمَّ �أَ�ضَ
مِنَ  الْحَديدِ  قَ�ضيبَ  كًا  مُمْ�سِ الْمُ�شْتَعِلَةِ،  مْعَةِ  ال�شَّ

رَفِ الْآخَرِ بِالْمِلْقَطِ. الطَّ
نُ مُلاحَظاتي. 3- �ألُاحِظُ ما يَحْدُثُ، ثُمَّ �أُدَوِّ

رُ الْخُطْوَةَ الثّانِيَةَ مُ�سْتَخْدِمًا النُّحا�سَ وَالْأَلَمُنْيومَ.  4- �أَكُرِّ
التَّوْ�صيلِ،  وَ�أَ�سْلاكَ  باحَ  وَالْمِ�صْ الْبَطّارِيَّةَ  بُ  �أَرُكِّ  -5

ـكْلِ التّالي. كَمـا في ال�شَّ
، ثُمَّ �أَخْتَبِرُ  عُ بَيْنَ النُّقْطَتَيْنِ )�أ( وَ )ب( �إِحْدى الْمَوادِّ 6- �أَ�ضَ
لاحِظُ، هَلْ �أَ�ضاءَ الْمِ�صباحُ؟ تَوْ�صيلَها لِلْكَهْرَباءِ، وَ�أُ

النَّشاطُ )1(: اسِْتِكْشافُ الْعَناصِرِ .

لامَةِ: �أَرْتَدي النَّظّارةَ الْواقِيَةَ في �أَثْناءِ تَنْفيذِ  تعَْليماتُ الْأمَانِ وَال�سَّ
النَّ�شاطِ.

�أَحْتاجُ �إِلى:

�سْــــ�الكِ  بَطّارِيَّـ��ةٍ، وَ�أَ
باحٍ،  وَمِـ�صْ تَوْ�صيـ��لٍ، 
َــعٍ  وَقِط وَ�شَمْــعَــــ��ةٍ، 
مْعِ،  ال�شَّ مِ��نَ  غِي��رَةٍ  �صَ
وَمِطْــرَقَـةٍ  وَمِلْـقَــ��طٍ، 
وَ�أَطْبـــاقٍ،  ـغي��رَةٍ،  �صَ
ب��انٍ مِنْ الْحَديدِ،  وَقُ�ضْ
وَالْأَلُمُنْيومِ، وَالنُّحا�سِ، 
رَيِ  وَعَيِّناتٍ مِ��نَ عُنْ�صُ

الْيودِ، وَالْكِبْريتِ. 

)�أ(
)ب(
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الكِْبْريتُاليْودُالنُّحا�سُالْألمُُنْيومِالحَْديدُ

رْقِ قابِلٌ لِلطَّ

لٌ لِلْكَهْرَباءِ مو�صِ

لٌ لِلْحَرارَةِ مو�صِ

هِ.	• نِّفُ الْمَغني�سيومَ عَمَلِيًّا بناءً عَلى خَ�صائِ�صِ �أُ�صَ

نَّفُ عَلى �أَ�سا�سِ �أَنَّها �أَ�شْباهُ فِلِزّاتٍ. 	• بيعَةِ تُ�صَ رُ في الطَّ تُوجَدُ عَنا�صِ
نيفِها، وَ�أَذْكُرُ �أَمْثِلَةً عَلَيْها.  �أَبْحَثُ في ذلِكَ، مُبَيِّنًا �سَبَبَ تَ�صْ

الْجَدْوَلِ  في  خَ�صائِ�صَ  مِنْ  يُمَثّلُهُ  وَما  رِ  الْعُنْ�صُ تَحْتَ   ) ( �شارَةَ  �إِ عُ  �أَ�ضَ  -7
الْآتي:

رُ العُْنْ�صُ
الاخْتِبارُ

وَالْقابِلَةَ  لِلْكَهْرَباءِ  لَةَ  وَالْمو�صِ لِلْحَرارَةِ  لَةَ  الْمو�صِ رَ  الْعَنا�صِ �أَنَّ  عَلِمْتُ  �إِذا   -8
لَةِ  لَةِ لِلْحَرارَةِ، وَغَيْرَ الْمو�صِ رَ غَيْرَ الْمو�صِ مّى فِلِزّاتٍ، وَالْعَنا�صِ رْقِ تُ�سَ لِلطَّ
رَ في الْجَدْوَلِ ال�سّابِقِ  نِّفُ الْعَنا�صِ مّى لا فِلزاتٍ؛ فَ�أُ�صَ ةَ تُ�سَ لِلْكَهْرَباءِ وَالْهَ�شَّ

 . �إِلى فِلِزٍّ وَلا فِلِزٍّ
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نَّفَ الْعُلَماءُ هذِهِ  بيعَةِ كَبيرٌ، وَقَدْ �صَ رِ الْمَوْجودَةِ في الطَّ تَعَلَّمْتُ �أَنَّ عَدَدَ الْعَنا�صِ
كْلَ الْآتِيَ:  ، �أَنْظُرُ ال�شَّ وْرِيَّ مّى الْجَدْوَلَ الدَّ رَ في جَدْوَلٍ يُ�سَ الْعَنا�صِ

1
IA
1A

18
VIIIA
8A

2
IIA
2A

13
IIIA
3A

14
IVA
4A

15
VA
5A

16
VIA
6A

17
VIIA
7A

3
IIIB
3B

4
IVB
4B

5
VB
5B

6
VIB
6B

7
VIIB
7B

8 9
VIII
8

10 11
IB
1B

12
IIB
2B

Lanthanide
Series

Actinide
Series
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6.941 9.012

1.008 4.003

10.811 12.011 14.007 15.999 18.998 20.180

22.990 24.305 26.982 28.086 30.974 32.066 35.453 39.948

39.098 40.078 44.956 47.867 50.942 51.996 54.938 55.845 58.933 58.693 63.546 65.38 69.723 72.631 74.922 78.972 79.904 83.798

85.468 87.62 88.906 91.224 92.906 95.95 98.907 101.07 102.906 106.42 107.868 112.411 114.818 118.711 121.760 127.6 126.904 131.294

132.905 137.328 178.49 180.948 183.84 186.207 190.23 192.217 195.085 196.967 200.592 204.383 207.2 208.980 [208.982] 209.987 222.018

138.905 140.116 140.908 144.242 144.913 150.36 151.964 157.25 158.925 162.500 164.930 167.259 168.934 173.055 174.967

227.028 232.038 231.036 238.029 237.048 244.064 243.061 247.070 247.070 251.080 [254] 257.095 258.1 259.101 [262]

223.020 226.025 [261] [262] [266] [264] [269] [278] [281] [280] [285] [286] [289] [289] [293] [294] [294]

Potassium Calcium Scandium Titanium Vanadium Chromium Manganese Iron Cobalt Nickel Copper Zinc Gallium Germanium Arsenic Selenium Bromine Krypton

Rubidium Strontium Yttrium Zirconium Niobium Molybdenum Technetium Ruthenium Rhodium Palladium Silver Cadmium Indium Tin Antimony Tellurium Iodine Xenon

Cesium Barium Hafnium Tantalum Tungsten Rhenium Osmium Iridium Platinum Gold Mercury Thallium Lead Bismuth Polonium Astatine Radon

Francium Radium Rutherfordium Dubnium Seaborgium Bohrium Hassium Meitnerium Darmstadtium Roentgenium Copernicium Nihonium Flerovium Moscovium Livermorium Tennessine Oganesson

Hydrogen

Lithium Beryllium

Sodium Magnesium Aluminum

Boron

Silicon

Carbon

Phosphorus

Nitrogen

Sulfur

Oxygen

Chlorine

Fluorine

Argon

Neon

Helium

Lanthanum Cerium Praseodymium Neodymium Promethium Samarium Europium Gadolinium Terbium Dysprosium Holmium Erbium Thulium Ytterbium Lutetium

Actinium Thorium Protactinium Uranium Neptunium Plutonium Americium Curium Berkelium Californium Einsteinium Fermium Mendelevium Nobelium Lawrencium

H He

Li Be B C N O F Ne

Na Mg Al Si P S Cl Ar

K Ca Sc Ti V Cr Mn Fe Co Ni Cu Zn Ga Ge As Se Br Kr

Rb Sr Y Zr Nb Mo Tc Ru Rh Pd Ag Cd In Sn Sb Te I Xe

Cs Ba Hf Ta W Re Os Ir Pt Au Hg Tl Pb Bi Po At Rn

Fr Ra Rf Db Sg Bh Hs Mt Ds Rg Cn Nh Fl Mc Lv Ts Og

La Ce Pr Nd Pm Sm Eu Gd Tb Dy Ho Er Tm Yb Lu

Ac Th Pa U Np Pu Am Cm Bk Cf Es Fm Md No Lr

1

3 4

11 12
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13

5

32
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6

33
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7

34

16

8

35

17

9

36
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10

2
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87 88 89-103
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104 105 106 107 108 109 110 111 112 113 114 115 116 117 118

Alkali
Metal

Alkaline
Earth

Transition
Metal

Basic
Metal Semimetal Nonmetal Halogen Noble

Gas Lanthanide Actinide

رٍ رَمْزًا  يُمَيِّزُهُ  رِ كَبِيرٌ؛ فَقَدِ اتَّفَقَ الْعُلَماءُ عَلى �إعْطاءِ كُلِّ عُنْ�صُ وَلِأَنَّ عَدَدَ الْعَنا�صِ
تَرْميزِ  في  الْعُلَماءُ  اتَّبَعَها  الَّتي  الْأُ�سُ�سُ  فَما  دِرا�سَتِها.  لِتَ�سْهيلِ  رِ؛  الْعَنا�صِ بَقِيَّةِ  مِنْ 

رِ؟ الْعَنا�صِ

وْرِيُّ الْجَدْوَلُ الدَّ
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النَّشاطُ )2( : رمُوزُ الْعَناصِرِ.
 

ماذا ◆◆ الْمَوْجودَةِ؟  موزِ  الرُّ في  تَكْرارٌ  يوجَدُ  هَلْ   ، وْرِيَّ الدَّ الْجَدْوَلَ  لُ  �أَتَ�أَمَّ
�أُلاحِظُ؟ 

فُ طَريقَةَ  ر؟ �أَ�صِ - ما الْعَدَدُ الْأَكْبَرُ مِنَ الْأَحْرُفِ الْمُ�سْتَخْدَمُ في تَرميزِ الْعَنا�صِ
مْزِ.  كِتابَةِ الرَّ

فُ طَريقَةَ  رِ؟ �أَ�صِ - مَا الْعَدَدُ الْأَقَلُّ مِنَ الْأَحْرُفِ الْمُ�سْتَخْدَمُ في تَرميزِ الْعَنا�صِ
مْزِ. كِتابَةِ الرَّ

نُ مُلاحَظاتي: - �أَدْرُ�سُ الْمَعْلوماتِ الْوارِدَةَ في الْجَدْوَلِ الْآتي، ثُمَّ �أُدَوِّ

رُ تينِيُّالعُْنْ�صُ / الّال �سْمُ الْإِنجْليزِيُّ مْزُالِا الرَّ

PhosphorusPالْفُ�سْفورُ

SulfurSالْكِبْريتُ

جينُ OxygenOالْأُكْ�سِ

رِ  الْعُنْ�صِ ا�سْمِ  مِن  الْكَبيرةَ  الْأولى  الْأَحْرُفَ  تُمَثِّلُ  موِزِ  الرُّ بَعْ�ضَ  �أَنَّ  �أُلاحِظُ 
. ، �أَوْ مِنِ ا�سْمِهِ الْإِنْجليزِيِّ تينِيِّ الّال
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رُ تينِيُّالعُْنْ�صُ / الّال �سْمُ الْإِنجْليزِيُّ مْزُالِا الرَّ

CarbonCالْكَرْبونُ

CalciumCaالْكال�سيومُ

ChlorineClالْكلورُ

الْهَيْدروجينِ  مِثْلُ:  لِ،  الْأَوَّ الْحَرْفِ  في  �سْما�ؤُها  �أَ تَتَ�شابَهُ  رُ  عَنا�صِ تُوجَدُ 
الْهَيْدروجينِ  �إِلى  رُمِزَ  �أَنَّهُ  الْمُلاحَظِ  وَمِنَ   .)Helium( والْهيلْيومِ   ،)Hydrogen(

جابَةِ. وْرِيِّ لِلْإِ رِ الْهيليومِ؟ �أَ�سْتَعينُ بِالْجَدْوَلِ الدَّ لِ، فَكَيْفَ يُرْمَزُ �إِلى عُنْ�صُ بِالْحَرْفِ الْأَوَّ

�أَكْثَرُ( مُتَ�شابِهانِ في  رانِ )�أَوْ  �إِذا وُجِدَ عُنْ�صُ �أَنَّهُ  وْرِيِّ  �أُلاحِظُ مِنَ الْجَدْوَلِ الدَّ
رِ  تينِيَّةِ �أَو الْإِنْجليزيَّةِ، فَ�إِنَّهُ يُرْمَزُ �إِلى هذِهِ الْعَنا�صِ لِ مِنَ ا�سْمَيْهِما في الّال الْحَرْفِ الْأَوَّ
لِ وَالثّاني  رِ، وَ�إِمّا بِاخْتِيارِ الْحَرْفَيْنِ الْأَوَّ لِ مِنَ ا�سْمِ الْعُنْ�صُ �إِمّا بِكِتابَةِ الْحَرْفِ الْأَوَّ
الْحَرْفُ  يُكْتَبَ  �أَنْ  ا�سْمِهِ؛ عَلى  مِنَ  �آخَرَ  لِ وَحَرْفٍ  الْأَوَّ الْحَرْفِ  �أَوِ  الِا�سْمِ،  مِنَ 

غيرًا، كَما في الْجَدْوَلِ الْآتي: لُ كَبيرًا وَالْحَرْفُ الْآخَرُ �صَ الْأَوَّ

�أُكْمِلُ الْفَراغَ في الْجَدْوَلِ الْآتي:	•

رُ تينِيُّالعُْنْ�صُ / الّال مْزُالا�سْمُ الْإِنجْليزِيُّ الرَّ

Carbonالْكَرْبونُ

Hydrogenالْهَيْدروجينُ

Nitrogenالنَّيْتروجينُ
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•	: وْرِيِّ رِ وَرَمْزَهُ في مَا يَ�أْتي، مُ�سْتَعِينًا بِالْجَدْوَلِ الدَّ �أَكْتُبُ اِ�سْمَ الْعُنْ�صُ
.........................                       ...................... Boron

.........................                        .................. Bromine

النَّشاطُ)3(: اسِْتِخْداماتُ الْعَناصِرِ.

وْرِيَّ الْآتِيَ الَّذي يُمَثِّلُ بَعْ�ضَ ا�سْتِخْداماتِ ◆◆ لُ الْجَدْوَلَ الدَّ �أَتَ�أَمَّ
رِ. الْعَنا�صِ

رِ الَّتي �أَعْرِفُها. ◆◆ ثُ �أَمامَ زُمَلائي عَنِ ا�سْتِخْداماتِ بَعْ�ضِ الْعَنا�صِ �أَتََحَدَّ
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ها  رِ في الْحَياةِ، تِلْكَ الَّتي يُطْلَقُ عَلى بَعْ�ضِ �أَحْتاجُ �إِلى ا�سْتِخْدامِ بَعْ�ضِ الْعَنا�صِ
نَّ لِكُلٍّ مِنْها خَ�صائِ�صَ مُعَيَّنَةً  ذْ �إِ فِلِزّاتٍ، �إِ ا�سْمُ الْفِلِزّاتِ، وَعَلى بَعْ�ضٍ �آخَرَ ا�سْمُ الّال

يَّتَهُ في الْحَياةِ، مِنْ مِثْلِ: دُ ا�سْتِخْداماتِهِ وَ�أَهَمِّ تُحَدِّ
)Al( ُالْأَلمُُنيوم

 الخَْ�صائِ�صُ	•
لٌ جَيِّدٌ لِلْحَرارَةِ وَالْكَهْرَباءِ. رِ وَفْرَةً، مو�صِ يُّ اللَّوْنِ، لَامِعٌ، خَفيفٌ، �أَكْثَرُ الْعَنا�صِ - فِ�ضِّ

 الِا�سْتِخْداماتُ	•
بابيكِ.  نْعُ الْأَبْوابِ وَال�شَّ 1- �صُ

ةِ وَزْنِهِ.  نْعُ هَياكِلِ الطّائِراتِ؛ نَظَرًا �إلى خِفَّ 2- �صُ
يّاراتِ.  رّاجاتِ الْهَوائِيَّةِ وَبَعْ�ضِ �أَجْزاءِ ال�سَّ نْعُ هَياكِلِ الدَّ 3- �صُ

بْخِ.  نْعُ �أوانِي الطَّ 4- �صُ
نْعُ رقائِقِ الْأَلُمُنْيومِ الْمُ�سْتَخْدَمُ في تَغْلِيفِ الْأَطْعِمَةِ.  5- �صُ

نْعُ عُلَبِ الْمَ�شْروباتِ الْغازِيَّةِ. 6- �صُ
)Cu( ُالنُّحا�س

الخَْ�صائِ�صُ 	•
لٌ جَيِّدٌ لِلْحَرارَةِ وَالْكَهْرَباءِ. - �أَحْمَرُ اللَّوْنِ، موْ�صِ

الِا�سْتِخْداماتُ	•
يَّةِ. نْعُ الْأَواني النُّحا�سِ 1- �صُ

نْعُ الْأَ�سْلاكِ الْكَهْرَبائِيَّةِ.   2- �صُ
نْعُ الْعُمْلاتِ النَّقْدِيَّةِ. 3- �صُ
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)Fe( ُالحَْديد
الخَْ�صائِ�صُ	•

دَ�أُ بِوُجودِ  يُّ اللَّوْنِ، �أَحَدُ �أَقْوى الْفِلِزّاتِ، ينْجَذِبُ �إِلى الْمِغْناطي�سِ، يَ�صْ - فِ�ضِّ
جينِ وَالْماءِ مَعًا. الْأُكْ�سِ

الِا�سْتِخْداماتُ 	•
نْعُ الْمَ�ساميرِ.  1- �صُ

يّاراتِ، وَالْمَباني وَالْجُ�سورِ.  نْعُ هَياكِلِ ال�سَّ 2- �صُ
كَكِ الْحَديدِ.  بانِ �سِ نْعُ قُ�ضْ 3- �صُ

نْعُ الْمَغانِطِ. 4- �صُ
)O( ُجين الْأُكْ�سِ

الخَْ�صائِ�صُ	•
، عَديمُ اللَّوْنِ.  يِّ رُ في الْهَواءِ الْجَوِّ - غَازٌ يَنْتَ�شِ

الِا�سْتِخْداماتُ  	•
�سِ الْكائِناتِ الْحَيَّةِ جَميعِها. رٌ مُهِمٌّ في عَمَلِيَّةِ تَنَفُّ - عُنْ�صُ

�أَيُّ 	• الْمُجاوِرِ؟  كْلِ  ال�شَّ في  الْآلَةِ  ا�سْتِخْدامِ  مِنَ  يُ�سْتَفادُ  فيمَ 
ناعَةِ  رِ هِيَ الْمُ�سْتَخْدَمَةُ في �صِ الْعَنا�صِ

هَذِهِ الْآلَةِ؟
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
رِ النِّيُونِ  رِ النَّيْتروجينِ )Nitrogyn( هُوَ )N(، فَما رَمْزُ عُنْ�صُ 1- �إِذا كانَ رَمْزُ عُنْ�صُ

)Neon(؟
في  ذِكْرُها  الْوارِدِ  الْعِبارَاتِ  بِجانِبِ  بَ  الْمُنا�سِ وَرَمْزَهُ  رِ  الْعُنْ�صُ ا�سْمَ  �أَكْتُبُ   -2

الْجَدْوَلِ الْآتي:

قْمُ رِ وَا�سْتِخْداماتهُُالرَّ رِخَ�صائِ�صُ العُْنْ�صُ رِا�سْمُ العُْنْ�صُ رَمْزُ العُْنْ�صُ

1. نْعُ �أَ�سْلاكِ التَّوْ�صيلِ الْكَهْرَبائِيِّ �صُ

2. يِّ هِ لِلْهَواءِ الْجَوِّ �ضِ دَ�أُ عِنْدَ تَعَرُّ فِلِزٌّ يَ�صْ

تُعَبَّ�أُ بِهِ الْبالوناتُ.3

: ، وَلا فِلِزٍّ لى فِلِزٍّ رَ الْآتِيَةَ �إِ نِّفُ الْعَنا�صِ 3- �أُ�صَ

جينُالْأَلمُُنْيومُالنُّحاسُ اليْودُالْأُكْ�سِ
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باتِ في حَياتِنا؟	• يَّةُ الـْمُرَكَّ ما �أَهَمِّ

باتُ  رْ�سُ  الثّاني:  الْمُرَكَّ ْ الدَّ ْ ْ ْ
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وَيُمْكِنُ  �أَكْثَرَ،  �أَوْ  رَيْنِ  عُنْ�صُ اتِّحادِ  مِنَ  تَتَ�أَلَّفُ  مَوادُّ  بِ�أَنَّها  باتُ  الْمَرْكََّ فُ  تُعَرَّ
لِيَّةِ. رِها الْأَوَّ تَحْليلُها �إِلى عَنا�صِ

بُ.  النَّشاطُ )1(: الْمُركََّ

باتِ.◆◆ نَةَ لِبَعْ�ضِ الْمُرَكَّ رَ الْمُكَوِّ يُبَيِّنُ الْجَدْوَلُ الْآتي الْعَنا�صِ
بَةِ:  - �أَدْرُ�سُهُ جَيِّدًا، ثُمَّ �أَمْلَأُ الْفَراغَ فيهِ بِالْكَلِماتِ الْمُنا�سِ

بُ نُ مِنْهاالمُْرَكَّ رُ الَّتي يتَكََوَّ العَنا�صِ

وديومِ( عامِ )كلوريدُ ال�صّ وديومُ وَالكلورُمِلْحُ الطَّ ال�صّ

جينُالْماءُ )�أُكْ�سيدُ الْهَيْدروجينِ( الْهَيْدروجينُ وَالْأُكْ�سِ

رُ كَّ جينُ وَالْهَيْدروجينُال�سُّ الْكَرْبونُ وَالْأُكْ�سِ

.............كلوريدُ النُّحا�سِ

.............�أُكْ�سيدُ الْحَديدِ

نَةِ لها؟  رِ الْمُكَوِّ ها مَعَ الْعَنا�صِ باتُ الْكيميائِيَّةُ في خَ�صائِ�صِ - هَلْ تَتَ�شابَهُ الْمُرَكَّ
حُ ذلِكَ. �أُوَ�ضِّ

وديومِ  ال�صّ رَيِ  عُنْ�صُ مِنْ  ودْيومِ  ال�صّ كلوريدُ  عامِ  الطَّ مِلْحِ  بُ  مُرَكَّ نُ  يَتَكَوَّ  
عامِ،  مِلْحِ الطَّ بِ  فاتِ مُرَكَّ رَيْنِ عَنْ �صِ الْعُنْ�صُ فاتُ هذَيْنِ  وَتَخْتَلِفُ �صِ وَالْكْلورِ، 

كْلَ الْآتِيَ: �أَنْظُرُ ال�شَّ
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ةٍ، مِثْلِ:  باتِ الْكيميائِيَّةِ الَّتي نَ�سْتَخْدِمُها في مَجالاتٍ عِدَّ يوجَدُ كَثيرٌ مِنَ الْمُرَكَّ
راعَةِ. يْدَلَةِ، وَالزِّ ، وَالْغِذاءِ، وَال�صَّ بِّ الطِّ

عامٍ. مِلْحُ الطَّ

الْماءُ.

في  ا  �أيْ�ضً تَكونُ  وَقَدْ  لْبَةِ،  ال�صُّ الْحالَةِ  في  تَكونُ  الْكيميائِيَّةِ  باتِ  الْمُرَكَّ مُعْظَمُ 
دَةٍ  بٍ مُحَدَّ بُ الْكيميائِيُّ مِنْ نِ�سَ نُ الْمُرَكَّ الْحالَةِ ال�سّائِلَةِ �أَوِ الْحالَةِ الْغازِيَّةِ. وَيَتَكَوَّ

رِ الْمُتَّحِدَةِ . مِنْ ذَرّاتِ الْعَنا�صِ

رُ. كَّ ال�سُّ

وديومِ وديومُالِكْلورُكلوريدُ ال�صّ ال�صّ
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نْعِ 	• يُ�سْتَخْدَمُ هَيْدروك�سيدُ الكال�سيومِ (Ca (OH2)) في عَمَلِيَّةِ �صُ
نُ مِنْها؟ رُ الَّتي يَتَكَوَّ الْوَرَقِ، فَما الْعَنا�صِ

بْحَثْ 	• يُ�سْتَخْدَمُ في تَعْقِيمِ الْجُروحِ مَحْلولٌ ا�سْمُهُ ال�شّائِعُ الْيودُ. �أَ
لَيْهِ مِنْ مَعْلوماتٍ  لُ �إِ �سْمِ، ثُمَّ �أَعْرِ�ضُ ما �أَتَوَ�صَّ ةِ هذا الِا حَّ في �صِ
كانَ  حالِ  وَفي  بًا،  مُرَكَّ �أَمْ  رًا  عُنْ�صُ كانَ  �إِذا  مُبَيِّنًا  زُمَلائي،  �أمَامَ 

نَةُ لَهُ؟ رُ الْمُكَوِّ بًا، فَما الْعَنا�صِ مُرَكَّ

باتٍ ، فَكَيْفَ نُمَيِّزُ بَيْنَها؟  فُ مُرَكَّ تُعَدُّ الْحُمو�ضُ وَالْقَواعِدُ وَالْأَمْلاحُ وَالْكَوا�شِ
وَما اِ�سْتِخْداماتُ كُلٍّ مِنْها؟

 
وْ تَناوُلِ  لَطَةِ، �أَ ل��ى ال�سَّ ��يِّ عِنْدَ �إِ�ضافَةِ الْخَلِّ �إِ عْمِ الْحِمْ�ضِ هَلْ يُمْكِ��نُ تَمْييزُ الطَّ
حَبَّةٍ مِنَ الْبُرْتُقالِ �أَوِ الْعِنَبِ، �أَوْ عِنْدَ �شُرْبِ عَ�صيرِ لَيْمونٍ �أَوْ بَنَدورَةٍ، �أَوْ عَنْدَ تَناوُلِ 

مِلْعَقَةٍ مِنَ اللَّبَنِ؟

مْ�سِ  باتٍ يُمْكِنُها تَغْييرُ لَوْنِ وَرَقَةِ تَـبّاعِ ال�شَّ تَحْتَوي بَعْ�ضُ الْأَطْعِمَةِ عَلى مُرَكَّ
مّى  مْ�سِ الْحَمْراءِ، وَتُ�سَ رْقاءِ �إِلى اللَّوْنِ الْأَحْمَرِ، وَلا تُ�ؤَثِّرُ في لَوْنِ وَرَقَةِ تَبّاعِ ال�شَّ الزَّ
وَالْفَراوِلَةُ  مّانُ  وَالرُّ وَالْبُرْتُقالُ  وَاللَّيْمونُ  فَالْخَلُّ  الْحُمو�ضَ؛  باتُ  الْمُرَكَّ هذِهِ 

والْبَنَدورَةُ كُلُّها تَحْتَوي عَلى حُمو�ضٍ.
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ا  حِمْ�ضً الْمَعِدَةُ  وَتُفْرِزُ  يّاراتِ،  ال�سَّ بَطّارِيَّةِ  وَفي  الْأَلْبانِ،  في  الْحِمْ�ضُ  يوجَدُ 
عامِ في  نْعِ الْعَ�صائِرِ، وَيُ�سْتَخْدَمُ خَلُّ الطَّ عامِ. تُ�سْتَخْدَمُ الْحُمو�ضُ في �صُ مِ الطَّ لِهَ�ضْ

لَطاتِ. �إِ�ضافَةِ الْمَذاقِ الْحامِ�ضِ �إِلى بَعْ�ضِ الْأَطْعِمَةِ، مِثْلِ ال�سَّ

يَّةِ الْحُمو�ضِ في حَياتِنا.	• �أَذْكُرُ �أَمْثِلَةً عَلى �أَهَمِّ

�أَبْحَثُ في مَ�صادِرِ الْمَعْرِفَةِ الْمُتَوافِرَةِ عَنْ تَ�أْثيرِ الْحِمْ�ضِ الْمَوجودِ ❏❏
تَقْريرًا  �أَكْتُبُ  ثُمَّ  وَالْأَ�سْنانِ،  الْعِظامِ  في  الْغازِيَّةِ  الْمَ�شْروباتِ  في 

�صُ فيهِ �أَبْرَزَ هذِهِ الْآثارِ. �أُلَخِّ

تَحْتَوي الْبَنَدورَةُ، وَاللَّيْمُونُ، وَالْبُرْتُقالُ عَلىحُمو�ضٍ. 
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عْمِ الْمُرِّ عِنْدَ احْتِ�ساءِ فُنْجانٍ مِنَ الْقَهْوَةِ؟ هَلْ �أُحِ�سُّ بِالطَّ
تَبّاعِ  وَرَقَةِ  لَوْنِ  تَغْييرُ  يُمْكِنُها  باتٍ  مُرَكَّ عَلى  النَّباتاتِ  بَعْ�ضِ  ثِمارُ  تَحْتَوي 
رْقاءِ،  مْ�سِ الزَّ مْ�سِ الْحَمْراءِ �إلى اللَّونِ الْأَزْرَقِ، وَلا تُ�ؤَثِّرُ في لَوْنِ وَرَقَةِ تَبّاعِ ال�شَّ ال�شَّ
 ، ةٍ، مِنْ مِثْلِ: الْفُلْفُلِ الْحارِّ باتُ الْقَواعِدَ، وَتوجَدُ في ثِمارٍ عِدَّ مّى هذِهِ الْمُرَكَّ وَتُ�سَ

وَ�أَوْراقِ الْميرامِيَّةِ، وَالْبَقْدونِ�سِ، وَالْقَهْوَةِ. 
ابونِ. جاجِ، وَال�صّ عِ الزُّ نْعِ مَعْجونِ الْأَ�سْنانِ، وَمُلَمِّ تُ�سْتَخْدَمُ الْقَواعِدُ في �صُ

النَّشاطُ )4(: الْمَحاليلُ )هَلْ هِيَ قاعِدِيَّةٌ أمَْ حِمْضِيَّةٌ؟(. 

لامَةِ: �أَرْتَدي النَّظّارةَ الْواقِيَةَ في �أَثْناءِ تَنْفيذِ  تعَْليماتُ الْأمَانِ وَال�سَّ
النَّ�شاطِ.

خُطُواتُ العَْمَلِ

وديوم  1- �أُذيبُ قَليًال مِنْ مَ�سحوقِ بَيْكَربوناتِ ال�صّ
رٍ. في كَ�أْ�سٍ زُجاجِيَّةٍ تَحْتَوي عَلى ماءٍ مُقَطَّ

وَرَقَةِ  �إِلى  الْمَحْلولِ  مِنَ  قَليلَةً  يَّةً  كَمِّ �أُ�ضيفُ   -2
مْ�سِ بِا�سْتِخْدامِ قَطّارَةٍ. تَبّاعِ ال�شَّ

نُ التَّغَيُّرَ في لَوْنِ  ةً زَمَنِيَّةً قَليلَةً، ثُمَّ �أُدَوِّ 3- �أَنْتَظِرُ مُدَّ
مْ�سِ. تَبّاعِ ال�شَّ

�أَحْتاجُ �إِلى:

)3( كُ�ؤو�سٍ  زُجاجِيَّةٍ، 
وَمَ�سْحوقِ بَيْكَربْوناتِ 
وَمــــ��اءٍ  ودي��وم،  ال�صّ
تَبّ��اعِ  وَوَرَقِ  ��رٍ،  مُقَطَّ
وَقَطّـــــارَةٍ،  مْ�سِ،  ال�شَّ
. وَعَ�صيرِ لَيْمونٍ، وَخَلٍّ
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رُ الْخُطُواتِ ال�سّابِقَةَ مُ�سْتَخْدِمًا مَحاليلَ �أُخْرى، مِثْلَ: عَ�صيرِ اللَّيْمونِ،  4- �أُكَرِّ
. وَالْخَلِّ

مْ�سِ  تَبّاعِ ال�شَّ وَرَقَةِ  لَوْنُ  قَبْلَ ا�سْتِخْدامِها؟ ما  مْ�سِ  تَبّاعِ ال�شَّ وَرَقَةِ  لَوْنُ  5- ما 
تَبّاعِ  وَرَقَةِ  لَوْنِ  تَغَيُّرِ  �سَبَبَ  �أَ�سْتَنْتِجُ  عَلَيْها؟  الْمَحْلولِ  مِنَ  يَّةٍ  عِ كَمِّ بَعْدَ وَ�ضْ

مْ�سِ في الْمَحاليلِ. ال�شَّ
مْ�سِ. حُ فيهِ التَّغَيُّراتِ في لَوْنِ وَرَقَةِ تَبّاعِ ال�شَّ مُ جَدْوَلًا �أُوَ�ضِّ مِّ 6- �أُ�صَ

فَ، مِنْها:  مّى الْكَوا�شِ توجَدُ مَوادُّ تُ�سْتَخْدَمُ في تَمْييزِ الْحِمْ�ضِ مِنَ الْقاعِدَةِ تُ�سَ
يَّةِ  ةٌ يَتَغَيَّرُ لَوْنُها تَبَعًا لِحِمْ�ضِ فِ ب�أنَّهُ مادَّ فُ الْكا�شِ مْ�سِ. يُمْكِنُ وَ�صْ وَرَقَةُ تَبّاعِ ال�شَّ
في  عَنْهُ  يَخْتَلِفُ  يِّ  الْحِمْ�ضِ الْمَحْلولِ  في  لَوْنًا  يُعْطي  �إذْ  قاعِدِيَّتِهِ؛  �أَوْ  الْمَحْلولِ 

. الْمَحْلولِ الْقاعِدِيِّ

فِ، هُما: وَيوجَدُ نَوْعانِ مِنَ الْكَوا�شِ

بيعِيَّةُ: مِثْلُ: ال�شّايِ، وَالْمَلْفوفِ الْأَحْمَرِ. 1- الكَْوا�شِفُ الطَّ

مْ�سِ. ناعِيَّةُ: مِثْلُ وَرَقِ تَبّاعِ ال�شَّ 2- الكَْوا�شِفُ ال�صِّ
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النَّشاطُ )5(:  اسْتِقْصاءُ الْحُموضِ وَالْقَواعِدِ 
بيعِيَّةِ. بِاسِْتِخْدامِ الْكَواشِفِ الطَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ
نُ لَوْنَ  1- �أُعِ��دُّ )4( �أَكْ��وابٍ مِنَ ال�شّايِ، ثُ��مَّ �أُدَوِّ

ال�شّايِ.
مِنْ عَ�صيرِ  قَطَراتٍ  الْكوبَيْنِ  �أَحَدِ  �إِلى  �أُ�ضيفُ   -2
وْراقَ  �أَ الْآخَرِ  الْكوبِ  �إِلى  وَ�أُ�ضيفُ  اللَّيْمونِ، 
الْميرامِيَّةِ.  مَحْلولِ  مِنْ  قَطَراتٍ  �أَوْ  الْميرامِيَّةِ، 

ماذا �أُلاحِظُ ؟ 
نُ لَوْنَ ال�شّايِ في الْجَدْوَلِ الْآتي: 	�أُدَوِّ -3

�أَحْتاجُ �إلى:

 ، مَغْلِيٍّ وَم��اءٍ  �شَايٍ، 
وَعَ�����ص��ي��رِ لَ��يْ��م��ونٍ، 
وَعَ�����ص��ي��رِ فَ���راوِلَ���ةٍ، 
وَميرامِيَّةٌ،  وَبَنَدورَةٍ، 
�أَكْـــــــــــوابٍ،  وَ)4( 

وَقَطّارَةٍ.

ةُ حِمْ�ضٌ، قاعِدَةٌلوَْن ال�شّايِالمْادَّ

حِمْ�ضٌفاتِحٌعَ�صيرُ اللَّيْمونِ
قاعِدَةٌغامِقٌالْميرامِيَّةُ
..........................البَنَدورَةُ
..........................الْفَراوِلَةُ

رُ الْخُطْوَةَ الثّانِيةَ بِا�سْتِخْدامِ بَقِيَّةِ الْمَوادِّ الْمَذْكورَةِ في الْجَدْوَلِ؛ كُلٌّ عَلى حِدَةٍ. 4- �أُكَرِّ
مْ�سِ. لْتُ �إِلَيْها بِا�سْتِخْدامِ وَرَقِ تَبّاعِ ال�شَّ قُ مِنَ النَّتائِجِ الَّتي تَوَ�صَّ 5- �أَتَحَقِّ

لامَةِ: ا�سْتِعْمالُ الْماءِ الْمَغْلِيِّ بِحَذَرٍ. تعَْليماتُ الْأمَانِ وَال�سَّ
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خْرى، مِثْلَ الْمَلْفوفِ الْأَحْمَرِ، ثُمَّ 	• فَ طَبيعِيَّةً �أُ �أَ�سْتَخْدِمُ كَوا�شِ
نُ �أَ�سْماءَ الْأَلْوانِ الَّتي لاحَظْتُها لِلْحِمْ�ضِ وَالْقاعِدَةِ. �أُدَوِّ

بًا، يَنْتُجُ مِنْ تَفاعُلِ الْحِمْ�ضِ وَالْقاعِدَةِ مَعًا. وَمِنَ الْأَمْثِلَةِ عَلى  يُعَدُّ الْمِلْحُ مُرَكَّ
ابونُ. عامِ، وَمَ�سْحوقُ الْخَبيزِ، وَال�صّ الْأَمْلاحِ: مِلْحُ الطَّ

عامِ مِنَ الْبِحارِ، مِثْلِ البَحْرِ الْمَيِّتِ، وَيُ�سْتَخْدَمُ في تَح�ضيرِ  يُ�سْتَخْرَجُ مِلْحُ الطَّ
ا ا�سْتِخْداماتٌ طِبِّيَّةٌ،  عامِ وَحِفْظِهِ، مِثْلِ: المُخَلَّلاتِ، وَدِباغَةِ الْجُلودِ، وَلَهُ �أَيْ�ضً الطَّ

رورِيَّةِ لِلْجِ�سْمِ. وَهُوَ مِنَ الْمَوادِّ ال�ضَّ

�ضافَتِهِ  ناتِ وَالحَلْوَياتِ. فَعِنْدَ �إِ �أَمّا مَ�سْحوقُ الْخَبيزِ، فَيُ�سْتَخْدَمُ في عَمَلِ الْمُعَجَّ
قيقِ قَبْلَ الْخَبْزِ تَعْمَلُ الْمَوادُّ الْكيميائِيَّةُ فيهِ عَلى �إِنْتاجِ غازِ ثاني �أُكْ�سيدِ  �إِلى عَجينَةِ الدَّ

ابونُ فَيُ�سْتَخْدَمُ في التَّنْظيفِ. الْكَربونِ؛ ما يُ�ؤَدّي �إلى انْتِفاخِ الْعَجينِ. وَ�أَمّا ال�صّ

�صابونٌ
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النَّشاطُ )6(: صُنْعُ الصّابونِ. 

خُطُواتُ العَْمَلِ

��رُ حَمّامًا مائِيًّا �ساخِنً��ا؛ لِخَلْطِ الْمَوادِّ  1- �أُحَ�ضِّ
عِ قِ��دْرٍ مَمْلوءَةٍ  هْنِيَّ��ةِ مَعًا، وذَلِ��كَ بِوَ�ضْ الدُّ
بِالْماءِ عَلى النّارِ، ثُمَّ �أَتْرُكُ الْماءَ حَتّى يَغْلِيَ.

عُ  عُ فَوْقَ قِدْرِ الْم��اءِ قِدْرًا �أُخْرى، ثُمَّ �أَ�ضَ 2- �أَ�ضَ
بْدَةَ. مْنَ، �أَوِ الزُّ ، وَال�سَّ يْتَ النَّباتِيَّ داخِلَها الزَّ

تَتَجانَ���سَ  حَتّ��ى  جَيِّ��دًا  الْخَلي��طَ  كُ  �أُحَ��رِّ  -3
بْعِ��دُ الْقِ��دْرَ الَّتي تَحْوي  ن��اتُ، ثُ��مَّ �أُ الْمُكَوِّ

هْنِيَّةَ عنِ النّار. الْمَوادَّ الدُّ
4- �أَرْتَدي القُفّازَيْنِ وَالنَّظّارَةَ الْواقِيَةَ، وَالْكِمامَةَ.

كُ  ودا عَلى الْماءِ الْبارِدِ، ثُمَّ �أُحَرِّ 5- �أَ�سْكُ��بُ ال�صّ
بِيَّةٍ. بِبُطْءٍ الْمَزيجَ جَيِّدًا بِا�سْتِخْدامِ مِلْعَقَةٍ خَ�شَ

بِّبُ  ودا تُ�سَ 6- �أَتْرُكُ الْمَزيجَ حَتّى يَبْرُدَ؛ لِأَنَّ ال�صّ
ارْتِفاعَ دَرَجَةِ حَرارَةِ الْماءِ.

�أَحْتاجُ �إِلى:

 , يْ��تِ النَّباتِيِّ لِتْ��رٍ مِنَ الزَّ
�سَـــمْـنَـ��ةٍ   �أوْ  وَزُبْـــ��دَةٍ 
وَ�ــــص��ودا  )400غ(, 
)250غ(,  كاوِيَـــــــــةٍ 
 1.25( بـ��ارِدٍ  وَمـــ��اءٍ 
عِطْرِيَّةٍ,  وَزُي��وتٍ  لِتْرٍ(, 
يَّــــ��ةٍ  ِـ طَـبـيـع نــ��اتٍ  وَمُـلَوِّ
) وَهِ��يَ مُتَوافِرةٌ في مَحالِّ 
الْعِطـ��ارَةِ(، وَقَوالِـــــــ��بَ 
ـــــــاب��ونِ،  لِتَ�شْـكي��لِ الْ�صّ
)يُمْكِنُ ا�سْــتِخْدامُ الْقَوالِبِ 
لِعَمَـــــــ��لِ  ــ��ةِ  �صَ الْمُخَ�صَّ
الْحَلْوَي��اتِ(، وَمِلْعَقَ��ةٍ مِنْ 
��بٍ، وَمي��زانِ حَرارَةٍ،  خَ�شَ

وَقُفّازَيْنِ، وَنَظّارَةٍ واقِيَةٍ.

ابونِ بِطَرائِقَ بَ�سيطَةٍ. نْعُ ال�صّ وَيُمْكِنُ �صُ

لامَةِ:  تعَْليماتُ الْأمَانِ وَال�سَّ
- ارتِداءُ القُفّازَيْنِ وَالْكِمامَةِ.

- تَ�سْخينُ الْمَوادِّ بِحَذَرٍ.
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دِ مِنْ بُرودَتِهِما فَوْقَ خَليطِ الْمَوادِّ  ودا وَالْماءِ بَعْدَ التَّ�أَكُّ 	�أُ�ضيفُ خَليطَ ال�صّ  -7
هْنِيَّةِ. الدُّ

رْعَةٍ كَبيرَةٍ. ها بِ�سُ 	�أَخْفِقُ الْمَوادَّ جَيِّدًا مَعَ بَعْ�ضِ  -8
�أَنَّ  بَعْدَها  وَ�أُلاحِظُ  دَقائِقَ،  الْغُرْفَةِ خَمْ�سَ  دَرَجَةِ حَرارَةِ  الْخَليطَ في  	�أَتْرُكُ  -9

لَتْ عَنِ الْمَوادِّ ال�سّائِلَةِ. لْبَةَ قَدِ انْفَ�صَ الْمَوادَّ ال�صَُّ
جَتْ جَيِّدًا،  ناتِ قَدْ امْتَزََ دَ �أَنَّ الْمُكَوِّ ةً �أُخْرى حَتّى �أَتَ�أَكَّ 10- �أَخْفِقُ الْمَوادَّ مَرَّ
�أَ�شْبَهَ بِالْبَطاطا الْمَهْرو�سَةِ  بَحَ الْمَزيجُ  �أَتَوَقَّفُ عَنِ الْخَفْقِ في حالِ �أَ�صْ ثُمَّ 

تَقْريبًا.
عِطْرِيٌّ  زَيْتٌ  قِ�سْمٍ  لِكُلِّ  يَكونُ  بِحَيْثُ  ةٍ،  عِدَّ �أَقْ�سامٍ  �إِلى  الْخَليطَ  مُ  �أُقَ�سِّ  -11

غْبَةِ. بِ الرَّ وَلَوْنٌ خا�صٌّ بِحَ�سَ
غْبَةِ. بِ الرَّ يوتِ الْعِطْرِيَّةِ وَالْأَلْوانِ عَلى كُلِّ قِ�سْمٍ بِحَ�سَ عُ الْقَليلَ مِنَ الزُّ 12- �أَ�ضَ

ةِ بِالتَّ�شْكيلِ. عُ الْخَليطَ داخِلَ الْقَوالِبِ الْخا�صَّ 13- �أُوَزِّ
. ةَ �أُ�سْبوعٍ �أَوْ �أُ�سْبوعَيْنِ حَتّى تَجِفَّ 14- �أَتْرُكُ الْقَوالِبَ في مَكانٍ جافٍّ مُدَّ

كْيا�سٍ بِلا�ستيكِيَّةٍ،  ابونِ، وَقَدْ �أَحْتَفِظُ بِها داخِلَ �أَ غُ الْقَوالِبَ مِنَ ال�صّ 15- �أُفَرِّ
ها لِلْجَفافِ. �ضِ لْقِ؛ لِمَنْعِ تَعَرُّ وَ�أَتَجَنَّبُ تَرْكَها في الهَواءِ الطَّ
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باتِ الكْيميائِيَّةِ لامَةِ في التَّعامُلِ مَعَ المُْرَكَّ تعَْليماتُ الْأَمانِ وَال�سَّ

دُ مِنْ  �أَنَّ جَمِيعَ مُتَطَلَّباتِ يٍّ �أَوْ قاعِ��دِيٍّ �أَتَ�أَكَّ قَبْ��لَ ا�سْتِخْدامِ �أَيِّ مَحْلولٍ حِمْ�ضِ
�سْتِخْ��دامِ الْمَوادِّ  حيحَةَ لِا رائِ��قَ ال�صَّ عْ��رِفُ الطَّ لامَ��ةِ مُتَوافِرَةٌ، وَ�أَ  الْأمَ��انِ وَال�سَّ

الْكيميائِيَّةِ وَتَخْزينِها، �إِ�ضافَةً �إِلى �آلِيَّةِ التَّخَلُّ�صِ الْآمِنِ مِنَ النُّفاياتِ النّاتِجَةِ مِنْها.

لامَةِ عِنْدَ   يَنْبَغي التَّعامُلُ مَعَ الْمَوادِّ الْكيميائِيَّةِ بِحَذَرٍ، وَا�سْتِخْدامُ �أَدَواتِ ال�سَّ
ةٍ الْحُمو�ضُ وَالْقَواعِدُ، وَيَجِبُ ارْتِداءُ  باتِ الْكيميائِيَّةِ، وَبِخا�صَّ التَّعامُلِ مَعَ الْمُرَكَّ
رورِيِّ ارْتِداءُ حِذاءٍ طَويلٍ  النَّظّارَةِ الْواقِيَةِ، وَمِعْطَفِ )مَرْيولِ( الْمُخْتَبَرِ. وَمِنَ ال�ضَّ
الْقُفّازَيْنِ  وَارْتِداءُ  الْيَدِ،  �أَوْ  قَبَةِ  الرَّ حَوْلَ  الْحُلِيِّ  عِ  وَ�ضْ وَعَدَمُ  الْقَدَمَيْنِ،  لِحِمايَةِ 

ةَ الْكيميائِيَّةَ. الْواقِيَيْنِ اللَّذَيْنِ يُقاوِمانِ الْمادَّ

تَحْذيرِيَّةٍ،  عَلاماتٍ  عَلى  وَالْقَواعِدِ  الْحُمو�ضِ  وَقَواريرُ  الْمُخْتَبَراتُ  تَحْتَوي 
كْلِ التّالي، وَيَتَعَيَّنُ عَلَيَّ الانْتِباهُ لَها في �أَثْناءِ ا�سْتِخْدامِ هذِهِ  كَما هُوَ مُبَيَّنٌ في ال�شَّ

الْحُمو�ضِ وَالْقَواعِدِ.
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لامَةِ الَّتي يَتَعَيَّنُ اتِّباعُها في �أَثْناءِ 	• �أَكْتُبُ ثَلاثَةً مِنْ تَعليماتِ ال�سَّ
ا�سْتِخْدامِ الْحُمو�ضِ وَالْقَواعِدِ.

ةٌ خَطِرَةٌ. مادَّ

ثَةٌ لِلْبيئَةِ. ةٌ مُلَوِّ مادَّ

بِّبُ  ةٌ كيمْيائِيَّةٌ تُ�سَ مادَّ
تَ�آكُلَ الْجِلْدِ.

ةٌ. ةٌ �سامَّ مادَّ

ةِ. حَّ ةٌ خَطِرَةٌ عَلى ال�صِّ مادَّ

رَةٌ. ةٌ مُتَفَجِّ مادَّ

ةٌ قابِلَةٌ لِلا�شْتِعالِ. مادَّ

دَةٌ. ةٌ مُ�ؤَكْ�سِ مادَّ

غوطٌ. غازٌ مَ�ضْ
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
بٌ: 1-  �أَمْلَأُ الْفَراغَ في العِباراتِ الآتِيَةِ بِما هُوَ مُنا�سِ

اللَّوْنِ  �إِلى   ............ اللَّوْنِ  مِنَ  مْ�سِ  ال�شَّ تَبّاعِ  وَرَقَةُ  الْحِمْ�ضُ  يُغَيِّرُ   - �أ   
. ..........

مْ�سِ مِنَ اللَّوْنِ ........... �إلِى اللَّوْنِ  ب- تُغَيِّرُ الْقاعِدَةُ لَوْنَ وَرَقَةِ تَبّاعِ ال�شَّ
. .........

فِ في الْحِمْ�ضِ عَنْ لَوْنِهِ في الْقاعِدَةِ، وَمِنَ الْأَمْثِلَةِ  جـ- يَخْتَلِفُ لَوْنُ الْكا�شِ
بيعِيَّةِ: ............، وَ ............... . فِ الطَّ عَلى الْكَوا�شِ

تُزْرَعُ نَبْتَةُ الْقرطا�سيا في الْحَدائِقِ، وَتُنْتِجُ �أَزْهارًا وَرْدِيَّةً �أَوْ بَيْ�ضاءَ عِنْدَما تَنْمو  	 -2
تُنْتِجُ  فَ�إِنَّها  عيفٌ  �ضَ حِمْ�ضٌ  التُّرْبَةِ  �إِلى  �أُ�ضيفَ  �إِذا  وَلكِنْ  قاعِدِيَّةٍ،  تُرْبَةٍ  في 
ةِِ  حُمو�ضَ عَنْ  الْكَ�شْفِ  في  النَّبْتَةِ  هذِهِ  ا�سْتِخْدامُ  يُمْكِنُ  فَهَلْ  زَرْقاءَ،  �أَزْهارًا 

قْتُ؟ التُّرْبَةِ؟ كَيْفَ عَرَفْتُ؟ كَيْفَ تَحَقَّ
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( بِجانِبِ الْعِبارَةِ  حيحَةِ، وَ�إِ�شارَةَ ) ( بِجانِبِ الْعِبارَةِ ال�صَّ �شارَةَ ) عُ �إِ  3- �أَ�ضَ
حيحَةِ في ما يَ�أْتي:  غَيْرِ ال�صَّ

. يٍّ باتُ الْقاعِدِيَّةُ ذاتُ طَعْمٍ حِمْ�ضِ  �أ - )      ( الْمُرَكَّ
يّاراتِ. نْعِ بَطّارِيّاتِ ال�سَّ ب- )      ( يُ�سْتَخْدَمُ الْحِمْ�ضُ في �صُ

جاجِ. نْعِ �سائِلِ تَنْظيفِ الزُّ عامِ في �صُ جـ- )      ( يُ�سْتَخْدَمُ مِلْحُ الطَّ
ا. د - )       ( تَحْوي الْأَلْبانُ حِمْ�ضً

 4- �إِلامَ يَرْمُزُ كُلُّ رَمْزٍ مِمّا يَ�أْتي:

........................................

........................................

........................................
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بِ مِنَ الْجَدْوَلِ التّالي: �شارَةَ )√( في الْمَكانِ الْمُنا�سِ عُ �إِ �أَ�ضَ
بَعْدَ دِرا�سَتي هذِهِ الْوَحْدَةَ �أَ�سْتَطيعُ �أَنْ:

قْمُ رُ الْأَداءِالرَّ امُمْتازٌمُ�ؤَ�شِّ عيفٌمَقْبولٌجَيِّدٌ جَيِّدٌجِدًّ �ضَ

��بَ، وَ�أَذْكُرَ �أَمْثِلَةً 1 رَ، وَالْمُرَكَّ فَ الْعُنْ�صُ �أُعَ��رِّ
عَلى كُلٍّ مِنْهُما.

باتٍ.2 رَ وَمُرَكَّ نِّفَ بَعْ�ضَ الْمَوادِّ �إِلى عَنا�صِ �أُ�صَ
رِ.3 فَ رُموزَ بَعْ�ضِ الْعَنا�صِ �أَتَعَرَّ
�أُمَيِّزَ بَيْنَ الْحُمو���ضِ وَالْقَواعِدِ الْمُ�سْتَخْدَمَةِ 4

فِ. في الْمَنْزِلِ عَنْ طَريقِ الْكَوا�شِ
فَ طَبيعِيَّةً.5 رَ كَوا�شِ �أُحَ�ضِّ
فَ �أَنَّ الْأَمْلاحَ تُ�سْتَخْ��دَمُ في الْحَياةِ، 6 �أَتَعَ��رَّ

ابونَ. عامِ وَال�صّ وَ�أَنَّ مِنْها مِلْحَ الطَّ
�أُمَيِّزَ بَيْ��نَ الْخَ�صائِ���صَ الْفيزيائِيَّ��ةِ لِلْفِلِزّاتِ 7

فِلِزّاتِ عَمَلِيًّا. وَالّال
لى فِلِزّاتٍ وَلافِلِزّاتٍ.8 رَ �إِ نِّفَ الْعَنا�صِ �أُ�صَ
يَّةَ بَعْ�ضِ الْمَوادِّ الْمَوْجودَةِ في الْبيئَةِ.9 �أَعِيَ �أَهَمِّ

اتِيّ قْوِيم الذَّ قْويمُ الذّاتِيُّالتَّ التَّ
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أسَْئِلَةُ الْوَحْدَةِ 

حيحَةِ في كُلٍّ مِمّا يَ�أْتي:  عُ دائِرَةً حَوْلَ رَمْزِ الْإِجابَةِ ال�صَّ 1- �أَ�ضَ

رِ الْهَيْدروجينِ هُوَ: )1( رَمْزُ عُنْ�صُ

.C - د		   .A -جـ	    	.H -ب	 	.B  - أ� 

رِ الْبوتا�سيومِ هُوَ : )2( رَمْزُ عُنْ�صُ

.P - د		           .S -جـ	    	      .K -ب 		       .C  - أ� 

رِ: )C(  )3( هُوَ رَمْزُ عُنْ�صُ

 �أ - النُّحا�سِ.	       ب- الْكَرْبونِ.    	جـ- الْحَديدِ.	    د - الْكوبالتْ.

)4( �إ�ضافَةُ مَحْلولِ الْخَلِّ يُغَيِّرُ لَوْنَ مَحْلولِ ال�شّايِ �إلَى اللَّوْنِ:

فَرِ.	    د - الْأَزْرَقِ. �صْ .     	     جـ- الْأَ ب- الْبُنِّيِّ 		 رِ.   �أ - الْأَخْ�ضَ

)5( مَ�سْحوقُ الْخَبيزِ هُوَ: 

فٌ. 		    ب- قاعِدَةٌ.	         جـ- مِلْحٌ.	         د - كا�شِ  �أ -حِمْ�ضٌ.
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ناعاتٍ في الْعَمودِ  بُها مِنْ �صِ لِ وَما يُنا�سِ ةِ في الْعَمودِ الْأَوَّ لُ بَيْنَ ا�سْمِ الْمادَّ 2- �أَ�صِ
الثّاني في الْجَدْوَلِ الْآتي:

لُ العَْمودُ الثاّنيالعَْمودُ الْأَوَّ

ودا الْكاوِيَةُ ناتُال�صّ الْمُعَجَّ

المُخَلَّلاتُمَ�سْحوقُ الخَبيزِ

عامِ ابونُمِلْحُ الطَّ ال�صّ

عِها في مَحْلولٍ  بَعْدَ وَ�ضْ الْحَمْراءِ  مْ�سِ  ال�شَّ تَبّاعِ  لِوَرَقَةِ  يَظْهَرُ  الَّذي  اللَّوْنُ   )6(
قاعِدِيٍّ هُوَ: 

. د- الْوَرْدِيُّ رُ.	  �أ - الْأَحْمَرُ.	  ب- الْأَزْرَقُ.     	جـ- الْأَخْ�ضَ
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بًا؟ لِماذا؟ كْلِ الْآتي؟ �أَيُّهُما يُعَدُّ مُرَكَّ رًا في ال�شَّ 3- �أَيُّهُما يُعَدُّ عُنْ�صُ



الْوَحْدَةُ  الرّابِعَةُ 

حَرَكَةُ ةُ وَالْْ القُوَّ 		

ْ ْ

ْْ
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يُّ الفَْوْزَ في المُْ�سابقَاتِ؟	• يا�ضِ كَيْفَ يحَُقِّقُ الرِّ

لُ:  الحَرَكَةُ رْ�سُ الْأَوَّ ْ الدَّ ْ ْ ْ ْ ْ
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جَرَةِ �أَمامَ مَنْزِلِكَ، ثُمَّ تَبْتَعِدُ  عِنْدَما تَنْظُرُ مِنَ النّافِذَةِ، وَتَرى حِ�صانًا يَقِفُ تَحْتَ ال�شَّ
جَرَةِ،  �أَنَّهُ يَقِفُ �أَمامَ ال�شَّ ةٍ زَمَنِيَّةٍ، وَتَرى  ةً �أُخْرى بَعْدَ مُدَّ �إِلَيْها مَرَّ عَنِ النَّافِذَةِ لِتَعودَ 

كَ مِنْ دُونِ رُ�ؤْيَتِهِ، فَكَيْفَ ا�سْتَنْتَجْتَ ذلِكَ؟  فَ�إِنَّكَ تُدْرِكُ �أَنَّ الْحِ�صانَ قَدْ تَحَرَّ

فُ  كَ. وَتُعَرَّ �إِنَّ تَغَيُّرَ مَكانَ وُجودِ الْحِ�صانِ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلى مَنْزِلِكَ يُثْبِتُ �أَنَّه تَحَرَّ
الْحَرَكَةُ بِ�أَنَّها التَّغَيُّرُ الْمُ�سْتَمِرُّ في مَوْقِعِ الْجِ�سْمِ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلى نُقْطَةٍ مَرْجِعِيَّةٍ. فَمَاذَا 

نَعْني بِالنُّقْطَةِ الْمَرْجِعِيَّةِ وَالْمَوْقِعِ؟

وَالنُّقْطَةُ  مَرْجِعِيَّةٍ،  نُقْطَةٍ  وُجودَ  حَوْلِنَا  مِنْ  الْأَجْ�سامِ  مَوْقعِ  تَحْديدُ  يَتَطَلَّبُ   
فِ مَوْقِعِ جِ�سْمٍ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلَيْها، مِثْلُ الْمَنْزِلِ  الْمَرْجِعِيَّةُ هِي �أَيَّةُ نُقْطَةٍ نَخْتارُها لِوَ�صْ
الَّذي كانَ نُقْطَةً مَرْجِعِيَّةً لِتَحْديدِ مَوْقِعِ الْحِ�صانِ، عِلْمًا بِ�أَنَّهُ يُمْكِنُ تَعْيينُ �أَيِّ مَوْقِعٍ 

لِيَكونَ نُقْطَةً مَرْجِعِيَّةً لِمَوْقِعِ جِ�سْمٍ ما.

نقُْطَةٌ مَرْجِعِيَّةٌ
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النَّشاطُ )1(: تحَْديدُ مَوْقِعِ جِسْمٍ.

خُطُواتُ العَْمَلِ

ةٍ، و�آخَرَ  غيرًا عَلى �شَكْلِ قِطَّ مًا �صَ مُ مُجَ�سَّ مِّ 1- �أُ�صَ
لْ�صالٍ. رٍ، مُ�سْتَخْدِمًا قِطْعَتَيْ �صَ عَلى �شَكْلِ فَ�أْ

�أَحْتاجُ �إِلى:

ـلْــ�ــــصالٍ. �صَ

الْف�أْرَ في  عُ  �أَ�ضَ ثُمَّ  التّالي،  كْلِ  ال�شَّ الْمَتاهَةِ في  مَوْقِعٍ عَلى  ةَ في  الْقِطَّ عُ  �أَ�ضَ  -2
مَوْقِعٍ �آخَرَ عَلَيْها.

ةِ  ةِ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلى الْفَ�أْرِ، وَذلكَ بِعَدِّ الْمُرَبَّعاتِ الَّتي تُتيحُ لِلْقِطَّ دُ مَوْقِعَ الْقِطَّ 3- �أُحَدِّ
الْوُ�صولَ �إِلى الْفَ�أْرِ، وَتَحْديدِ اتِّجاهِها بِا�سْتِخْدامِ الْكَلِماتِ: )يَمينٌ، يَ�سارٌ، 

�أَمامٌ، خَلْفٌ، ...( .
................................................................. 	

ةٌ قِطَّ

فَ�أْرٌ



99

ةِ. رُ الْخُطْوَةَ ال�سّابِقَةَ بَعْدَ تَحْريكِ الْقِطَّ 4- �أُكَرِّ
. ............................................................. 	

حُ مَفْهومَ كُلٍّ مِنَ: 5- �أُوَ�ضِّ

الْمَوْقِعِ:  ..................................................... . 	

الْحَرَكَةِ: ..................................................... . 	

عُ الَّذي يوجَدُ فيهِ ذلِكَ  مِمّا �سَبَقَ يُمْكِنُ ا�سْتِنْتاجُ �أنَّ مَوْقِعَ الْجِ�سْمِ هُوَ الْمَوْ�ضِ
، في  دُ مَوْقِعُ جِ�سْمٍ ما بِذِكْرِ اتِّجاهِهِ وَبُعْدِهِ عَنْ جِ�سْمٍ �آخَرٍ. فَمَثًَال الْجِ�سْمُ. وَيُحَدَّ
ةُ عَنِ الْفَ�أْرِ )4( مُرَبَّعاتٍ نَحْوَ الْيَ�سارِ، وَ)4( مُرَبَّعاتٍ نَحْوَ  بِدايَةِ النَّ�شاطِ تَبْعُدُ القِطَّ
مّى الْبُعْدُ بَيْنَ  كُ، وَيُ�سَ الْأَ�سْفَلِ. وعِنْدَ تَغَيُّرِ مَوقِعِ الْجِ�سْمِ  بِا�سْتِمْرارٍنَ�سْتَنْتِجُ �أَنَّهُ يَتَحَرَّ

لِ وَمَوْقِعِهِ الثّاني الْمَ�سافَةَ الْمَقْطوعَةَ. مَوْقِعِ الْجِ�سْمِ الْأَوَّ
كُ مِنْ حَوْلي، وَ�أُخْرى �ساكِنَةٍ.	• �أَذْكُرُ �أَمْثِلَةً عَلى �أَجْ�سامٍ تَتَحَرَّ

�أَحْمَدُ

رَ�شا

نٌ حَ�سَ

�سُهادُ

كْلُ  الْمُجاوِرُ �ساحَةَ المَدْرَ�سَةِ، 	• يُمَثِّلُ ال�شَّ
الَّتي يَظْهَرُ فيها �أَرْبَعَةُ طَلَبَةٍ:

دُ مَوْقِعَ �أَحْمَدَ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلى رَ�شا. 1- �أُحَدِّ
نٍ. دُ مَوْقِعَ �سُهادَ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلى حَ�سَ 2- �أُحَدِّ
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�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
ياراتِ: كْلُ التّالي �إِ�شارَتَيْ مُرورٍ وَمَجْموعَةً مِنَ ال�سَّ يُمَثِّلُ ال�شَّ

دُ مَوْقِعَ ال�شّاحِنَةِ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلى �إ�شارَةِ الْمُرورِ. 1- �أُحَدِّ

يّارَةِ الْبُرْتُقالِيَّةِ. يّارَةِ البُنِّيَّةِ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلى ال�سَّ دُ مَوْقِعَ ال�سَّ 2- �أُحَدِّ

حُ �إِجابَتي. 3- في �أَيِّ الْحالَتَيْنِ يَ�سْتَطيعُ �أَحَدُ المُ�شاةِ قَطْعَ ال�شّارِعِ؟ �أُوَ�ضِّ

حُ  �إِجابَتي. يّاراتِ يَجِبُ �أَنْ تَكونَ �ساكِنَةً؟ �أُوَ�ضِّ 4- �أَيُّ الْحالَتَيْنِ تَدُلُّ عَلى �أَنَّ ال�سَّ
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ما الفَْرْقُ بيَْنَ حَرَكَةِ الفَْهْدِ وَ حَرَكَةِ الفْيلِ؟	•

رْعَةُ  رْ�سُ  الثّانِي:  ال�سُّ ْ الدَّ ْ ْ ْ
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كًا.  وَيُمْكِنُ  بَعْ�ضُ الْأَجْ�سامِ مِنْ حَوْلِنا تَكونُ �ساكِنَةً، وَبَعْ�ضٌ �آخَرُ يَكونُ مُتَحَرِّ
رْعَةِ. فُ حَرَكَةِ الْأَجْ�سامِ بِا�سْتِعْمالِ مَفْهومِ ال�سُّ وَ�صْ

كانِ.  نَّ الْفَهْدَ والْفيلَ  يَتَحَرَّ رْ�سِ، ف�إنَّني �أَ�سْتَنْتِجُ �أَ ورَتَيْنِ في بِدايَةِ الدَّ لْتُ ال�صّ �إِذا تَ�أَمَّ
ذا قارَنْتُ بَيْنَ حَرَكَتِهِ وحَرَكَةِ الْفيلِ،  يُعْرَفُ الْفَهْدُ بِ�أَنَّهُ مِنْ �أَ�سْرَعِ الْحَيَواناتِ، �أَمّا �إِ

فُ حَرَكَةَ الْفَهْدِ بِ�أَنَّها الْأَ�سْرَعُ. ف�إِنَّني �أَ�صِ
يّ��اتُ الْمُرْتَبِطَةُ  رْعَةُ ثابِتَ��ةً؟ ما الكَمِّ رْعَ��ةِ؟ مَتى تَك��ونُ ال�سُّ فَم��اذا نَعْني بِال�سُّ

رْعَةِ؟ بِال�سُّ

رْعَةُ الْثاّبِتةَُ. النَّشاطُ )1(: السُّ

خُطُواتُ العَْمَلِ

دُ عَقْ��رَبَ الثّوان��ي في �ساعَتَ��يِ الْحائِطِ:  1- �أُحَ��دِّ
الْقَديمَةِ وَالْحَديثَةِ.

2- �أَقي�سُ بِا�سْتِخْدامِ الْخَيْطِ الْمَ�سافَةَ بَيْنَ كُلِّ رَقْمَيْنِ 
عَلى �ساعَةِ الْحائِطِ.

الْمِ�سْطَرَةِ  عَلى  الْمَقي�سِ  الْخَيْطِ  طولَ  عُ  �أَ�ضَ  -3
الْمِتْرِيَّةِ؛ لِتَحْديدِ الْمَ�سافَةِ تَحْديدًا دَقِيقًا بِوَحْدَةِ 
وَحْدَةِ  مِنْ  الْمَ�سافَةَ  لُ  �أُحَوِّ ثُمَّ  نْتيمِتْرِ،  ال�سَّ

نتيمِتْرِ �إِلى الْمِتْرِ. ال�سَّ

�أَحْتاجُ �إلِى:
حَديثَةٍ،  حائِطٍ  �ساعَةِ 
وَ�ساعَةِ حائِطٍ قَديمَةٍ، 
وَمِ�سْــطَرَةٍ  وَخَيْ��طٍ، 
مِتْريَّـ��ةٍ، وَ�ســـــاعَ��ةِ 

وَقْفٍ.
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زِمِ  مَنِ الّال حُ طَبيعَةَ الْعَلاقَةِ )�أَيِ التَّنا�سُبَ( بَيْنَ الْمَ�سافَةِ الْمَقْطوعَةِ وَالزَّ 6- �أُوَ�ضِّ
لِقَطْعِ هذِهِ الْمَ�سافَةِ.

؟ عَلى ماذا اعتَمَدْتُ في �إِجابَتي؟  اعَتَيْنِ �أَدَقُّ 7- �أَيُّ ال�سَّ
............................................ 	

مَنِ؛ �إِذْ تُقا�سُ  رْعَةَ هِيَ الْمَ�سافَةُ الْمَقْطوعَةُ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلى الزَّ  مِنَ الْمُلاحَظِ �أَنَّ ال�سُّ
مَنُ بِوَحْدَةِ الثّانِيَةِ، وَيُرْمَزُ  مْزِ )م(، وَيُقا�سِ الزَّ الْمَ�سافَةُ بِوَحْدَةِ الْمِتْرِ، وَيُرْمَزُ �إلَيْهِ بِالرَّ

رْعَةِ هِيَ )م/ث(. مْزِ )ث(، فَتَكونُ وَحْدَةُ قِيا�سِ ال�سُّ �إِلَيْها بِالرَّ

�أَقي�سُ زَمَنَ حَرَكَةِ عَقْرَبِ الثَّواني بَيْنَ كُلِّ رَقْمَيْنِ عَلى ال�سّاعَةِ بِا�سْتِخْدامِ   -4
�ساعَةِ الْوَقْفِ.

نُ الْبَياناتِ في الْجَدْوَلِ الْآتي: 5- �أُدَوِّ

المَْ�سافَةُ )�سم(
                      المَْ�سافَةَ )�سم(

100                     
مَنُ )ث( الزَّ

المَْ�سافَةُ )م(

مَنِ )ث( الزَّ
المَْ�سَافَةُ )م( = 
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يّارَةِ، �أَوِ الْمَ�شيِ،  لِ بِال�سَّ ، لا تَكونُ �سُرْعَةُ الْأَجْ�سامِ ثابِتَةً؛ فَعِنْدَ التَّنَقُّ بِوَجْهٍ عامٍّ
رْعَةُ في �أَثْناءِ الْحَرَكَةِ. �أَمّا عِنْدَما تَكونُ الْحَرَكَةُ مِنْ رَجُلٍ  باحَةِ، تَتَغَيَّرُ ال�سُّ �أوِ ال�سِّ

اعَةِ فَ�إِنَّهُ يُمْكِنُ تَحْديدُ �سُرْعَةٍ ثابِتَةٍ.  �آلِيٍّ �أَوْ �آلَةٍ مُبَرْمَجَةٍ مِثْلِ ال�سَّ

زَمَنِ  خِلالَ  تَتَغَيَّرُ  لا  رْعَةَ  ال�سُّ �أَنَّ  نَفْتَرِ�ضُ  يًّا  رِيا�ضِ رْعَةِ  ال�سُّ عَنِ  التَّعْبيرِ  لِتَ�سْهيلِ 
رْعَةَ ثابِتَةٌ عِنْدَما يَقْطَعُ الْجِ�سْمُ  رْعَةِ الثّابِتَةِ ، وَنَقولُ �إِنَّ ال�سُّ الْحَرَكَةِ، في ما يُعْرَفُ بِال�سُّ

يًّا بِالْعَلاقَةِ الْآتِيَةِ: مَ�سافاتٍ مُتَ�ساوِيَةً في �أَزْمِنَةٍ مُتَ�ساوِيَةٍ، وَنُعَبِّرُ عَنْ ذلِكَ رِيا�ضِ

رْعَةُ =   ________________________________   الْ�سُّ
الْمَ�سافَةَ )م(
مَنِ )ث(  الزَّ

رْعَةُ =   ________________________________   ال�سُّ
الْمَ�سافَةَ )م(
مَنِ )ث(  الزَّ

=  5 م/ث.   __________________________  
 80
16

=

مِثالٌ 
رَكَ���ضَ لاعِ��بٌ ف��ي الْمَلْعَ��بِ، فَقَطَعَ 
كْلِ في زَمَنٍ مِقْدارُهُ  الْمَ�سافَةَ الْمُبَيَّنَةَ في ال�شَّ

عِبِ. )16( ثانِيَةً. �أَجِدُ �سُرْعَةَ الّال
الحَْلُّ 

عِ��بَ قَطَعَ  ��كْلِ �أنَّ الّال �أُلاحِ��ظُ مِنَ ال�شَّ
مَ�سافَ��ةً مِقْدارُه��ا )80( م،  وَ�أَ�سْتَنْتِ��جُ مِنَ 
الْمُعْطَياتِ �أَنَّ زَمَنَ الْحَـرَكَةِ هُوَ )16( ث.

50 م

30 م



105

�إذِا كانَ��تِ الْمَ�سافَةُ الْمَقْطوعَ��ةُ بِوَحْدَةِ الْكيلومِتْرِ، وَزَمَ��نُ الْحَرَكَةِ بِوَحْدَةِ 
رْعَةَ تَكونُ بِوَحْدَةِ الْكيلومِتْرِ/ �ساعَةٍ. ال�سّاعَةِ، فَ�إِنَّ ال�سُّ

جِدُ �سُرْعَةَ 	• �سْ��مِ. �أَ حٌ في الرَّ لَحْفاةُ كَما هُ��وَ مُوَ�ضَّ تَمْ�ش��ي ال�سُّ
لَحْفاةِ. ال�سُّ

12 1
3
4

56

2

7
8
9
10
1112 1

3
4

56

2

7
8
9
10
1112 1

3
4

56

2

7
8
9
10
11

كيلو مِتْرٌ

وْءِ ❏❏ �أَبْحَ��ثُ في مَ�ص��ادِرِ الْمَعْرِفَةِ المُتَوافِرَةِ عَنْ مِقْ��دارِ �سُرْعَةِ ال�ضَّ
وْتِ في الْهَ��واءِ، مُبَيِّنًا �إِنْ كانَتْ  في الْفَ��راغِ، وَمِقْدارِ �سُرْعَةِ ال�صَّ

�سُرْعَتُهُما ثابِتَةً �أَمْ لا.



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
حُ �إِجابَتي. رْعَةٍ ثابِتَةٍ؟ �أُوَ�ضِّ عِبُ بِ�سُ كُ الّال 1- في �أَيِّ الْأَ�شْكالِ يَتَحَرَّ

يّارَةِ ثابِتَةً  يّارَةِ مِنْ مِنْطَقَتي �إِلى الْعَقَبَةِ، هَلْ تَكونُ �سُرْعَةُ ال�سَّ 2- عِنْدَما �أُ�سافِرُ بِال�سَّ
حُ �إِجابَتي. حْلَةِ؟ �أُوَ�ضِّ ةِ الرِّ طَوالَ مُدَّ

يّارَتَيْنِ:  رْعَةِ لِ�سَ كْلُ الْآتي عَدّادَيِ ال�سُّ 3- يُمَثِّلُ ال�شَّ

١٨٠

٦٠

١٨٠

٦٠

)1()2(

يّارَتَيْنِ �أَ�سْرَعُ؟  �أ - �أَيُّ ال�سَّ

جابَتي. رُ �إِ رْعَةِ �آمِنَةٌ؟ �أُفَ�سِّ يّارَةِ بِهذهِ ال�سُّ ب- هَلْ قِيادَةُ ال�سَّ

106

كم/�سكم/�س
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كَيْفَ يُ�ؤَثِّرُ كُلُّ لاعِبٍ في الكُْرَةِ؟	•

ةُ  وَّ رْ�سُ  الثّالِثُ:  القٌُ ْ الدَّ ْ ْ ْ
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ها، فَ�أَنا �أَحْتاجُ  كُ مِنْ تِلْقاءِ نَفْ�سِ نُلاحِظُ في حَياتِنا �أَنَّ الْأَجْ�سامَ ال�سّاكِنَةَ لا تَتَحَرَّ
ريقَةِ الَّتي يُ�ؤَثِّرُ  نَّفُ القُوى وَفْقَ الطَّ كَ؛ لِذا تُ�صَ ةٍ لِدَفْعِها �أَوْ �سَحْبِها لِكَيْ تَتَحَرَّ �إِلى قُوَّ

فيها جِ�سْمٌ ما في جِ�سْمٍ �آخَرَ �إِلى نَوْعَيْنِ:

عَنِ  بَعيدًا  بِاتِّجاهِها  كُها  فَتُحَرِّ الْأَجْ�سامِ،  في  القُوى  هذِهِ  تُ�ؤَثِّرُ  فْعِ:  الدَّ قُوى   -1

كُها �إِلى الْأمَامِ بَعيدًا عَنْها. ثِّرِ، مِثْلَ الْفَتاةِ الَّتي تَدْفَعُ الْعَرَبَةَ، فَتُحَرِّ الْجِ�سْمِ الْمُ�ؤَ

الْجِ�سْمِ  بِاتِّجاهِ  كُها  فَتُحَرِّ الْأَجْ�سامِ،  في  الْقُوى  هذِهِ  تُ�ؤَثِّرُ  حْبِ:  ال�سَّ قُوى   -2
كُ الْحَبْلَ  فْلَيْنِ في لُعْبَةِ �شَدِّ الْحَبْلِ؛ فَ�إِنَّ كُلَّ واحِدٍ مِنْهُما يُحَرِّ الْمُ�ؤَثِّرِ، مَثْلَ الطَّ

بِاتِّجاهِهِ.

ةُ في الْأَجْ�سامِ الْمُخْتَلِفَةِ؟ كَيْفَ تُ�ؤَثِّرُ القُوَّ

ةُ دَفْعٍ قُوَّ ةُ �سَحْبٍ. قُوَّ
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ةِ. النَّشاطُ )1(: مَفْهومُ الْقُوَّ

ةِ، ماذا �أُلاحِظُ؟ 1- �أَنْفُخُ عَلى الْكُرَةِ بِا�سْتِخْدامِ الْما�صَّ

ةِ، هَل تَغَيَّرَ �شَكْلُها؟ غَطُ عَلى الْما�صَّ 2- �أَ�ضْ

�أَنْفُخُ  ثُمَّ   ، جاجِيِّ الزُّ اللَّوْحِ  عَلى  الْكُرَةَ  عُ  �أَ�ضَ  -3
ةٍ جَديدَةٍ، مُلاحِظًا  عَلى الْكُرَةِ بِا�سْتِخْدامِ ما�صَّ

حَرَكَةَ الْكُرَةِ.

ةِ، مُلاحِظًا  جّادَةِ، ثُمَّ �أَنْفُخُ عَلى الْكُرَةِ بِا�سْتِخْدامِ الْما�صّ عُ الْكُرَةَ عَلى ال�سَّ 4- �أَ�ضَ
حَرَكَةَ الْكُرَةِ.

جّادَةِ في حَرَكَةِ الْكُرَةِ؟ �أَكْتُبُ مُلاحَظاتي  جاجِيِّ وَال�سَّ 5- ما تَ�أْثيرُ اللَّوْحِ الزُّ
طْحِ الَّذي توجَدُ عَلَيْهِ الْكُرَةُ. عِنْدَ تَغْييرِ ال�سَّ

ةِ.  حُ الْمَقْ�صودَ بِالْقُوَّ 6- �أُوَ�ضِّ
.  ............................................................. 	

ةِ؟ 7- كَيْفَ يُمْكِنُ تَقْليلُ مِقْدارِ الْقُوَّ
.  ............................................................. 	

�أَحْتاجُ �إِلى:

وَكُرَةٍ  اتٍ،  ما�صّ  )3(
غيرَةٍ، لَوْحٍ  زُجاجِيَّةٍ �صَ

غيرٍ. زَجاجيٍّ �صَ

جاجِ. لامَةِ:  �أَحْذَرُ عِنْدَ التَّعامُلِ مَعَ الزُّ تعَْليماتُ الْأمَانِ وَال�سَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ
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كَ جِ�سْمًا �ساكِنًا.  ةُ بِ�أَنَّها مُ�ؤَثِّرٌ يُ�ؤَثِّرُ في الْأَجْ�سامِ؛ �إذْ يُمْكِنُها �أنْ تُحَرِّ فُ الْقُوَّ تُعَرَّ
 ، وْ تَقِلُّ كٍ فَ�إِنَّ �سُرْعَةَ الْجِ�سْمِ تَتَغَيَّرُ بِحَيْثُ تَزْدادُ، �أَ �أَمّا �إِذا �أَثَّرَتْ في جِ�سْمٍ مُتَحَرِّ
اتِّجاهِ حَرَكَةِ  �إِلى  بِالنِّ�سْبَةِ  ةِ  الْقُوَّ تَ�أْثيرِ  اتِّجاهِ  يَعْتَمِدُ عَلى  يَتَغَيَّرُ اتِّجاهُها، وَهذا  �أَوْ 

كِ فَتوقِفُهُ. ةُ في الْجِ�سْمِ الْمُتَحَرِّ هِ. وَقَدْ تُ�ؤَثِّرُ الْقُوَّ الْجِ�سْمِ نَفْ�سِ
ةِ في الْأَجْ�سامِ في  ثَرِ الْقُوَّ مّى نيوتن. ويُمْكِنُ تَلْخي�صُ �أَ ةُ بِوَحْدَةٍ تُ�سَ تُقا�سُ الْقُوَّ

ما يَ�أْتي:
كُ الْأَجْ�سامَ ال�سّاكِنَةَ.  ةُ تُحَرِّ  الْقُوَّ

ةُ تُغَيِّرُ اتِّجاهَ حَرَكَةِ الْأَجْ�سامِ الْقُوَّ
كَةِ.  الْمُتَحَرِّ

ةِ في الْجِ�سْمِ. 	• �أَذْكُرُ واحِدًا مِنْ تَ�أْثيراتِ الْقُوَّ

تًا �أَوْ دائِمًا. ةُ تُغَيِّرُ �شَكْلَ الْجِ�سْمِ مُ�ؤَقَّ الْقُوَّ

كَةِ. ةُ تُغَيِّرُ �سُرْعَةَ الْأَجْ�سامِ الْمُتَحَرِّ الْقُوَّ
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الْكُرَةِ  فَحَرَكَةُ  الْجِ�سْمُ؛  عَلَيْهِ  كُ  يَتَحَرَّ الَّذي  طْحِ  ال�سَّ تَ�أْثيرَ  النّ�شاطِ  مِنَ  �أُلاحِظُ 
جّادةِ، وَيَعودُ �سَبَبُ ذلِكَ  ، مُقارَنَةً بِحَرَكَتِها عَلى ال�سَّ جاجِيِّ �أَ�سْهَلُ عَلى اللَّوْحِ الزُّ
يْنِ في �أَثْناءِ حَرَكَةِ  �أُ بَيْنَ �سَطْحَيْ جِ�سْمَيْنِ مُتَلامِ�سَ ةٌ تَنْ�شَ ةِ الِاحْتِكاكِ، وَهِيَ قُوَّ �إلِى قُوَّ
نَّها  كِ؛ لِأَ ةُ الِاحْتِكاكِ تُعيقُ حَرَكَةَ الْجِ�سْمِ الْمُتَحَرِّ وْ كِلَيْهِما. وَقُوَّ �أَحَدِ الْجِ�سْمَيْنِ �أَ

دائِمًا تُ�ؤَثِّرُ في اتِّجاهٍ مُعاكِ�سٍ لِاتِّجاهِ حَرَكَةِ الْجِ�سْمِ.

غْلاقِهِ 	• �إِ كَثْرَةِ  مِنْ  الْبابِ  لِ  مَفا�صِ وْتُ  �أَزْعَجَني �صَ لَوْ  �أَفْعَلُ  ماذا 
وْتِ؟ وَفَتْحِهِ؟ ما �سَبَبُ هذا ال�صَّ

حْتِكاكِ: ................................... .	• ِ ةَ الْا فُ قُوَّ �أُعَرِّ

. .................................................................

بِّبُ تَ�آكُلَ  ةً في حالاتٍ؛ فَهِيَ تُعيقُ الْحَرَكَةَ، وَتُ�سَ حْتِكاكِ �ضارَّ ِ ةُ الْا قَدْ تَكونُ قُوَّ
وَتَزْييتِها  الْآلاتِ  تَ�شْحيمِ  عَمَلِيَّةَ  فَ�إِنَّ  لِذا،  الْميكانيكِيَّةِ؛  الْآلاتِ  في  طوحِ  ال�سُّ

طوحِ فيها. حْتِكاكِ بَيْنَ ال�سُّ ِ رورِيَّةٌ لِتَقْليلِ الْا �ضَ

مِ في �سُرْعَةِ الْمَرْكَباتِ  وَهِيَ مُفيدَةٌ في حالاتٍ �أُخْرى؛ فَعَمَلِيَّةُ الْمَ�شْيِ، والتَّحَكُّ
حْتِكاكِ. ِ يَتَطَلَّبانِ وُجودَ قُوى الْا
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يِّةِ.	• ةِ الْجاذِبِيَّةِ الْأَرْ�ضِ حُ الْمَقْ�صودَ بِقُوَّ �أُوَ�ضِّ

تَيْنِ تُ�ؤَثِّرانِ في كُرَةٍ مَعًا؟	• كَيْفَ يُمْكِنُ �أَنْ �أَجْعَلُ قُوَّ

يَّةِ، وَهِيَ تَ�سْحَبُ  ةَ الْجاذِبِيَّةِ الْأَرْ�ضِ مّى قُوَّ ةٍ تُ�سَ تُ�ؤَثِّرُ الْأَرْ�ضُ في الْأَجْ�سامِ بِقُوَّ
يَّةِ في �أَيِّ جِ�سْم وَزْنُ هذا  ةِ الْجاذِبِيَّةِ الْأَرْ�ضِ الْجِ�سْمِ بِاتِّجاهِها. وَيَنْتُجُ مِنْ تَ�أْثيرِ قُوَّ

الْجِ�سْمِ.

ةِ.  يُّ لِقِيا�سِ القُوَّ يُ�سْتَعْمَلُ الْميزانُ النّابِ�ضِ
�صُ الْميزانَ  تَفَحَّ كْلَ الْمُجاوِرَ، �أَوْ �أَ لُ ال�شَّ �أَتَ�أَمَّ
نُ هذا الْميزانُ؟ ما طَريقَةُ  . مِمَّ يَتَكَوَّ يَّ النّابِ�ضِ

ا�سْتِخْدامِهِ؟

خُطّافٌ عُلْوِيٌّ

نابِ�ضٌ

تَدْريجٌ

خُطّافٌ �سُفْلِيٌّ
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. النَّشاطُ )2(: ميزانٌ نابِضِيٌّ

لامَةِ:  �أَحْذَرُ مِنْ �سُقوطِ الْأَثْقالِ عَلى الْقَدَمَيْنِ. تعَْليماتُ الْأَمانِ وَال�سَّ
خُطُواتُ العَْمَلِ

فُ �أَجْزاءَهُ. تَعَرَّ ، وَ�أَ يَّ �صُ الْميزانَ النّابِ�ضِ 1- �أَتَفَحَّ
رِ، وَعَلى �أَيِّ رَقْمٍ يَنْطَبِقُ. عِ الْمُ�ؤَ�شِّ دُ مِنْ مَو�ضِ 2- �أَتَ�أَكَّ

ثُمَّ  الْميزانِ،  خُطّافِ  في  ثِقْلَ )200(غ  �أُعَلِّقُ   -3
رِ. �شِّ عُ الْمُ�ؤَ �أُلاحِظُ �إِنْ تَغَيَّرَ مَوْ�ضِ

عُ ثِقْلَ )400( غ عَلى �سَطْحِ الطّاوِلَةِ. 4- �أَ�ضَ
يِّ بِالثِّقْلِ �أُفُقِيًّا، ثُمَّ �أَ�سْحَبُهُ  5- �أَ�شْبِكُ الْميزانَ النّابِ�ضِ

يِّ لَحْظَةَ بَدْءِ الْحَرَكَةِ. نُ قِراءَةَ الْميزانِ النّابِ�ضِ عَلى �سَطْحِ الطّاوِلَةِ، ثُمَّ �أُدَوِّ
رُ الْخُطْوَتَيْنِ )4(، وَ)5( لِلثِّقْلِ )500(غ، ماذا �أُلاحِظُ عَلى قِراءاتِ  6- �أُكَرِّ

؟ يِّ الْميزانِ النّابِ�ضِ

بْكِ  نُ مِنْ نابِ�ضٍ يَنْتَهي بِخُطّافٍ لِ�شَ يَّ يَتَكَوَّ نَّ الْميزانَ النّابِ�ضِ �أَ�سْتَنْتِجُ مِمّا �سَبَقَ  �أَ
ةُ زادَتِ ا�سْتِطالَةُ النّابِ�ضِ،  رٍ، وَلَوْحَةِ تَدْريجٍ. وَكُلَّما زادَتِ الْقُوَّ �شِّ الْجِ�سْمِ بِهِ، وَمُ�ؤَ

. يِّ وَهِيَ تَزْدادُ بِزِيادَةِ مِقْدارِ كُتْلَةِ الْجِ�سْمِ الْمُعَلَّقِ في الْميزانِ النّابِ�ضِ

�أَحْتاجُ �إلى:

 ، ��يٍّ م���ي���زانٍ ن��ابِ�����ضِ
وَ�أَثْــقـــــالٍ مُخْـتَـلِفَةِ 
الْكُتَــــــلِ )200غ، 
500غ(،   400غ، 

وَطاوِلَةٍ.

يًّا، ثُمَّ �أَ�سْتَخْدِمُهُ في قِيا�سِ وَزْنِ كُرَةِ الْقَدَمِ.	• نَعُ ميزانًا نابِ�ضِ �أَ�صْ



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
بٌ في ما يَ�أْتي: 1- �أَمْلَأُ الْفَراغَ بِما هُوَ مُنا�سِ

بِّبُ تَغْييرَ حالَتِها الْحَرَكِيَّةِ ............ . ثِّرٌ يُ�ؤَثِّرُ في الْأَجْ�سامِ قَدْ يُ�سَ �أ - مُ�ؤَ
حْمِ  لِتَخْفيفِ  يْتِ �أَوِ ال�شَّ يّارَةِ بِالزَّ كِ ال�سَّ كَةُ في مُحَرِّ ب- تُغَطّى الْأَجْزاءُ المُتَحَرِّ

ةِ. ............ بَيْنَ الْأَجْزاءِ الْمُتَلامِ�سَ
جـ- يُ�سْتَخْدَمُ ............................. في قِيا�سِ �أَوْزانِ الْأَجْ�سامِ.

ةِ .............. . رّاجَةِ عَلى مَكابِحِها لِكَيْ يُ�ؤَثِّرَ بِقُوَّ غَطُ راكِبُ الدَّ د - يَ�ضْ

كَ؟ 2- �إلى ماذا تَحْتاجُ الْأَجْ�سامُ ال�سّاكِنَةُ لِكَيْ تَتَحَرَّ

ةِ  قُوَّ تَ�أثْيرِ  في  رُ  و�أُفَكِّ �أَرْبِطُ  يَوْمِيّاتٍ،  مِنْ  مُ�شاهَداتٍ  الْآتِيَةُ  الْأَ�شْكالُ  تُمَثِّلُ   -3
حْتِكاكِ في كُلٍّ مِنْها. ِ الْا

عِلُ النّارَ. لا يَعْمَلُ.�أَلْعَبُ.�أُ�شْْ
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بِ مِنَ الْجَدْوَلِ التّالي: عُ  �إِ�شارَةَ )√( في الْمَكانِ الْمُنا�سِ �أَ�ضَ
بَعْدَ دِرا�سَتي هذِهِ الْوَحْدَةَ �أَ�سْتَطيعُ �أَنْ:

قْمُ رُ الْأَداءِالرَّ امُمْتازٌمُ�ؤَ�شِّ عيفٌمَقْبولٌجَيِّدٌ جَيِّدٌجِدًّ �ضَ

دَ عَمَلِيًّا مَوْقِعَ جِ�سْمٍ بِالنِّ�سْبَةِ �إِلى جِ�سْمٍ �آخَر.1 �أُحَدِّ
�أَ�شْرَحَ مَفْهومَ الْحَرَكَةِ عَنْ طَريقِ تَغَيُّرِ الْمَوْقِعِ.2
ها. 3 رْعَةِ الثّابِتَةِ، وَ�أَذْكُرَ وَحْدَةَ قِيا�سِ حَ مَفْهومَ ال�سُّ �أُوَ�ضِّ
رْعَةِ الثّابِتَةِ 4 فِيَّةٍ مَفه��ومَ ال�سُّ �أَرْبِطَ بِعَلاقاتٍ وَ�صْ

مَنِ. بِالْمَ�سافَةِ وَالزَّ
رْعَةِ الثّابِتَةِ في حَلِّ 5 يَّةَ لِلْ�سُّ يا�ضِ �أُطَبِّقَ الْعَلاقَ��ةَ الرِّ

مَ�سائِلَ حِ�سابِيَّةٍ.
ذْكُرَ وَحْدَةَ 6 ةِ، وَ�أَ حَ الْمَقْ�صودَ بِمَفْهومِ الْقُوَّ �أُوَ�ضِّ

ها. قِيا�سِ
ةِ ف��يالْأَجْ�سامِ مِنْ 7 �أَذْكُ��رَ �أَمْثِلَ��ةً عَلى �أَثَ��رِ الْقُوَّ

كْلِ. حَيْثُ: الْحَرَكَةُ، وَتَغْييرُ ال�شَّ
حْتِكاكِ و�أَثَرِها في الْحَرَكَةِ.8 ِ ةِ الْا حَ الْمَقْ�صودَ بِقُوَّ �أُوَ�ضِّ
يَ الْآثارَ الْمُفي��دَةَ وَغَيْرَ الْمُفيدَةِ لِقُوى 9 �أَ�سْتَقْ�صِ

حْتِكاكِ. ِ الْا

اتِيّ قْوِيم الذَّ قْويمُ الذّاتِيُّالتَّ التَّ
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أسَْئِلَةُ الْوَحْدَةِ 

حيحَةِ في كُلٍّ مِمّا يَ�أْتي:  عُ دائِرَةً حَوْلَ رَمْزِ الْإِجابَةِ ال�صَّ 1- �أَ�ضَ
ةَ  خْ�صُ بابَ الْغُرْفَةِ وَهُوَ خارِجَها نَحْوَ داخلها، فَ�إِنَّ الْقُوَّ )1( عِنْدَما يَفْتَحُ ال�شَّ

الَّتي يُ�ؤَثِّرُ بِها هِيَ:
د - الْوَزْنُ. ةُ احْتِكاكٍ.	 جـ- قُوَّ ةُ دَفْعٍ.	 ب- قُوَّ ةُ �سَحْبٍ.	  �أ -  قُوَّ

طِدامِها بِالْجِدارِ كَما  عِبُ، وَقَبْلَ ا�صْ نْ رَكَلَها الّال مَ مَ�سارُ الْكُرَةِ بَعْدَ �أَ )2(  رُ�سِ
يَّةِ: ةِ الْجاذِبِيَّةِ لْاأَرْ�ضِ كْلِ الظّاهِرِ. عِنْدَ �أَيِّ النِّقاطِ تَتَ�أَثَّرُ الْكُرَةُ بِقُوَّ في ال�شَّ

 �أ - عِنْدَ النُّقْطَتَيْنِ )1(، وَ)4(.      	
		 ب- عِنْدَ النُّقْطَتَيْنِ )2(، وَ)3(.      

جـ-  عِنْدَ النِّقاطِ )2(، وَ)3( وَ)4(.	
د -  عِنْدَ النِّقاطِ )1(، وَ)2(، وَ)3(، وَ)4(.

عَلى  رُ  الْمُ�ؤَ�شِّ يَنْطَبِقُ  يِّ  النّابِ�ضِ الْميزانِ  في   )3(
بِخُطّافِ  جِ�سْمٍ  تَعْليقِ  عِنْدَ   )10( قْمِ  الرَّ

الْميزانِ. وَفي هذِهِ الحالَةِ فَ�إِنَّ وَزْنَ الْجِ�سْمِ يُ�ساوي:
د- )10( �سم. جـ- )10( لِترٍ.	  �أ - )10( �سم3.    ب- )10( نيوتن.	

حيحَ لِكُلِّ تَعْريفٍ مِمّا ي�أتي: 2- �أَكْتُبُ في الْفَراغِ الْمَفْهومَ ال�صَّ
ةُ جَذْبِ الْأَرْ�ضِ لِلْأَجْ�سامِ.  �أ - ................... هِيَ قُوَّ

ةِ. ب- .................. هِيَ الْأَداةُ الْمُ�سْتَخْدَمَةُ في قِيا�سِ الْقُوَّ
ةِ. جـ- .................. هِيَ وَحْدَةُ قِيا�سِ الْقُوَّ

1
2

3
4
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ةُ عَلى تَغْييرِ �شَكْلِ الْجِ�سْمِ. حُ كَيْفَ تَعْمَلُ الْقُوَّ 3- �أَذْكُرُ مِثالًا يُوَ�ضِّ
. ................................................................. 	

يَّةَ الْقُوى في حَياتِنا. 4- �أَذْكُرُ ثَلاثَةَ �أَمْثِلَةٍ تُبَيِّنُ �أَهَمِّ
. ................................................................. 	

يْرِ ال�سّائِقينَ بِتَبْديلِ �إِطاراتِ �سَيّاراتِهِمْ عِنْدَ مُلاحَظَةِ اخْتِفاءِ  5- تو�صي �إِدارَةُ ال�سَّ
رُ ذلِكَ. جاتِ وَالنُّتوءاتِ عَلَيْها. �أُفَ�سِّ التَّعَرُّ

نُ قِراءَةَ الْميزانِ النّابِ�ضيِّ لُكِلٍّ مِنَ الثِّقْلِ وَالتُّفّاحَةِ. 6- �أُدَوِّ

كْلِ الْآتِي: دُ مَوْقِعَ الْكُرَةِ في ال�شَّ 7- �أُحَدِّ

يْرِ  لٍ مُخْتَلِفَةٍ، )ال�سَّ �سومُ الْبَيانِيَّةُ الْمَ�سافَةَ الَّتي تَقْطَعُها فَرَحُ بِوَ�سائِلِ تَنَقُّ 8- تُمَثِّلُ الرُّ
رّاجةِ، وَالْجَرْيِ(: عَلى الْأَقْدام، وَرُكوبِ الدَّ

٠

١٠

٠

١٠

�سْرَعَ  في �أَيِّ الو�سائِلِ كانَ��تْ فَرَحُ �أَ �أ- 	
ما يُمْكِنُ؟   

كَمْ كانَتْ �سُرْعَةُ فَرَحَ في كُلِّ واحِدَةٍ  ب-	
مِنَ الوَ�سائِلِ؟

)�أ(

5
5

10

10

15
20

)ب(
)جـ(

مَنُ )ث(  الزَّ

الْمَ�سافَةُ )م(

١ ٢ ٣ ٤ ٥ ٦ ٧ ٨ ٩ ١٠

نُقْطَةٌ مَرْجِعِيَّةٌ

اتِّجاهُ الْيَ�سارِاتِّجاهُ الْيَمينِ



الْوَحْدَةُ  الخامِ�سَةُ 

وتُ ال�صَّ 		

	ْ 	ْ	ْ

ْ
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وْتُ؟	• كَيْفَ ينَْ�شَ�أُ ال�صَّ

وتِ لُ:  نُ�شوءُ ال�صَّ رْ�سُ الْأَوَّ ْ الدَّ ْ ْ ْ
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�أُ  يَنْ�شَ فَكَيْفَ  وْتَ،  ال�صَّ يَ�سْتَقْبِلُ  الَّذي  وُ  الْعُ�ضْ هِيَ  الْأُذْنَ  �أَنَّ  �سابِقًا  دَرَ�سْتُ 
وْتُ؟ كَيْفَ يَ�سْمَعُهُ الْإِنْ�سانُ؟ ال�صَّ

وْتُ؟ النَّشاطُ )1(: كَيْفَ ينَْشَأُ الصَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ
فُها خارِجَ الطّاوِلَةِ  1- �أُثَبِّتُ الْمِ�سْطَرَةَ عَلى طَرَفِ الطّاوِلَةِ بِحَيْثُ يَكونُ نِ�صْ

كْلِ. كَما في ال�شَّ
كْلِ. رَفَ الْحُرَّ مِنَ الْمِ�سْطَرَةِ كَما في ال�شَّ ةٍ �إِلى �أَ�سْفَلَ الطَّ 2- �أَدْفَعُ بِقُوَّ

فُ ما يَحْدُثُ لِلْمِ�سْطَرَةِ. ماذا �سَمِعْتُ؟ 3- �أَ�صِ
وْتًا؟ نّانَةَ مِنْ �أُذُني. هَلْ �أَ�سْمَعُ �صَ وْكَةَ الرَّ بُ ال�شَّ 4- �أُقَرِّ

وْتًا؟ ةِ. هَلْ �أَ�سْمَعُ �صَ نّانَةَ بِالْمِطْرَقَةِ الْخا�صَّ وْكَةَ الرَّ رِبُ ال�شَّ 5- �أَ�ضْ

وْتًا.  �صَ دِرانِ  تُ�صْ جَعَلَهُما  ما  تا؛  اهْتَزَّ نّانَةَ  الرَّ وْكَةَ  وَال�شَّ الْمِ�سْطَرَةَ  �أَنَّ  �أُلاحِظُ   
. لِيِّ عِهِ الْأَ�صْ وَالِاهْتِزازُ هُوَ حَرَكَةُ الْجِ�سْمِ ذَهابًا وَ�إِيابًا حَوْلَ مَوْ�ضِ

�أَحْتاجُ �إِلى:

مِ�سْطَ��رَةٍ بِلا�سْتيكِيَّةٍ، 
وَطاوِلَــ��ةٍ، وَ�شَــوْكَةٍ 

رَنّانَةٍ.

ماذا يَحْدُثُ عِنْدَما يَهْتَزُّ جِ�سْمٌ؟	•
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الْأُذُنُ الْوُ�سْطى قَناةُ ا�ستاكيو�س

�صيوانُ الْأُذُنِ

الْقَنَواتُ الْهِلالِيَّةُ
نْدانُ ال�سَّ كابُ الْمِطْرَقَةُالرِّ

مْعِيَّةُ الْقَناةُ ال�سَّ
بْلَةُ الطَّ

الْأُذُنُ الدّاخِلِيّةُ

مْعِيُّ بُ ال�سَّ الْعَ�صَ

الْأُذُنُ الْخارِجِيَّةُ

ةٍ هِيَ: نُ مِنْ ثَلاثَةِ �أَجْزاءٍ رَئي�سَ كْلِ �أَنَّ الْأُذُنَ تَتَكَوَّ �أُلاحِظُ مِنَ ال�شَّ
مّى �صيوانَ الْأُذُنِ،  �أْ�سِ يُ�سَ نُ مِنْ جُزْءٍ ظاهِرٍ عَلى جانِبَيِ الرَّ 1- الْأُذُنُ الخْارِجِيَّةُ: تَتَكَوَّ
مْعِيَّةِ الَّتي تَنْتَهي بِطَبْلَةِ الْأُذُنِ. وْتِ وَتَوْجيهِهِ �إلِى الْقَناةِ ال�سَّ وَيَعْمَلُ عَلى تَجْميعِ ال�صَّ
هِيَ:  ها،  بِبَعْ�ضِ لَةٍ  مُتَّ�صِ غيرَةٍ  عُظَيْماتٍ �صَ ثَلاثِ  عَلى  تَحْتَوي  الوُْ�سْطى:  الْأُذُنُ   -2

كابُ. نْدانُ، والرِّ الْمِطْرَقَةُ، وال�سَّ
مّى الْقَوْقَعَةَ، ويوجَدُ فيهِ �سائِلٌ. تَحْتَوي  3- الْأُذُنُ الدّاخِلِيَّةُ: تَحْتَوي عَلى تَجْويفٍ يُ�سَ

ماغِ. هْتِزازاتِ �إِلى الدِّ ِ مْعِيِّ الَّذي يَنْقُلُ الْا بِ ال�سَّ ا عَلى الْعَ�صَ هذِهِ الْأُذُنُ �أَيْ�ضً

مْعِ في الْإِنْ�سانِ.	• فُ �آلِيَّةَ ال�سَّ كْلِ ال�سّابِقِ، �أَ�صِ اعْتِمادًا عَلى ال�شَّ

واتَ،  تَعَلَّمَ كَيْ��فَ �أَ�سْمَعُ الْأَ�صْ كْلُ الْآتي تَرْكي��بَ الْأُذُنِ. وَلِكَيْ �أَ ��حُ ال�شَّ يُوَ�ضِّ
كْلَ: �أَدْرُ�سُ ال�شَّ

الْقَوْقَعَةُ
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نْ�سانُ مِنْها في التَّمْييزِ بَيْنَها، وَمِنْ هذِهِ  واتِ يَ�سْتَفيدُ الإِ توجَدُ خَ�صائِ�صُ لِلْأَ�صْ
وْتِ، وَدَرَجَتُهُ، وَنَوْعُهُ. ةُ ال�صَّ دَّ الْخَ�صائِ�صِ: �شِ

وْتِ. ةُ الصَّ النَّشاطُ )1(: شِدَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ

بْلِ بِرِفْقٍ، ماذا �أَ�سْمَعُ؟ رِبُ عَلى الطَّ 1- �أَ�ضْ

ةٍ �أَكْبَرَ، ماذا �أَ�سْمَعُ؟ بْلِ بِقُوَّ رِبُ عَلى الطَّ 2- �أَ�ضْ
.  ............................................................ 	
.  ............................................................ 	

وْتًا  وْتًا خافِتًا في الْحالَةِ الْأولى، وَ�أَ�سْمَعُ �صَ �أَ�سْتَنْتِجُ مِنَ النَّ�شاطِ �أَنَّني �أَ�سْمَعُ �صَ
الْخَ�صائِ�صِ  �إِحْدى  وَهِيَ  وْتِ،  ال�صَّ ةِ  دَّ بِ�شِ يُعْرَفُ  ما  في  الثَّانِيَةِ،  الْحالَةِ  في  قَوِيًّا 
عيفَةَ مِنَ الْأَ�صواتِ الْقَوِيَّةِ؛ اعْتِمادًا عَلى مِقْدارِ  الَّتي تُمَيِّزُ بِها الْأُذُنُ الْأَ�صواتَ ال�ضَّ

الِاهْتِزازِ.

�أَحْتاجُ �إِلى:

طَبْلٍ، وَعَ�صا.

وْتِ. ةُ ال�صَّ 1- �شِدَّ
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خُطُواتُ العَْمَلِ

بُهُ مِنْ �أُذُني. لُ الْمُنَبِّهَ، ثُمَّ �أُقَرِّ 1- �أُ�شَغِّ
�إلى  عَنْهُ  بْتَعِدُ  وَ�أَ الطّاوِلَةِ،  عَلى  الْمُنَبِّهَ  عُ  	�أَ�ضَ -2

نِهايَةِ الْغُرْفَةِ. ماذا �أُلاحِظُ؟

وْتِ وَال�سّامِعِ. دَرِ ال�صَّ وْتِ تَقِلُّ كُلَّما زادَتِ الْمَ�سافَةُ بَيْنَ مَ�صْ ةَ ال�صَّ دَّ �أُلاحِظُ �أَنَّ �شِ

خُطُواتُ العَْمَلِ

�أَ�سْنانِ  عَلى  الْمُقَوّى  الْوَرَقِ  مِنَ  قِطْعَةً  رُ  	�أُمَرِّ  -
الْمِ�شْطِ مِنْ بِدايَتِهِ �إِلى نِهايَتِهِ، ماذا �أُلاحِظُ؟

غيرَةِ، وَكانَ  ا عِنْدَ مُرورِ الْوَرَقَةِ عَلى الْأَ�سْنانِ ال�صَّ وْتَ كانَ حادًّ �أُلاحِظُ �أَنَّ ال�صَّ
وْتِ، وَهِيَ  غَليظًا عِنْدَ مُرورِها عَلى الأَ�سْنانِ الْكَبيرَةِ، في ما يُعْرَفُ بِدَرَجَةِ ال�صَّ
واتِ الْغَليظَةِ. ةَ مِنَ الأَ�صْ واتَ الْحادَّ �إِحْدى الْخَ�صائِ�صِ الَّتي تُمَيِّزُ بِها الْأُذُنُ الْأَ�صْ

�أَحْتاجُ �إِلى:

مُنَبِّهٌ.

�أَحْتاجُ �إِلى:

�أَ�سْنانًا  يَحْوي  مِ�شطٍ 
خْ�����رى  كَ��ب��ي��رَةً وَ�أُ

غيرَةً. �صَ

وْتِ. ةِ الصَّ النَّشاطُ )2(: الْعَوامِلُ الَّتي تؤَُثِّرُ في شِدَّ

وْتِ. النَّشاطُ )3(:  دَرجََةُ الصَّ

وْتِ 2- دَرَجَةُ ال�صَّ
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وْتِ 3- نوَْعُ ال�صَّ
فيهِما  ت�ساوَتْ  لَوْ  حَتى  الْكَمانِ،  وْتِ  وَ�صَ الْعودِ  وْتِ  �صَ بَيْنَ  التَّمْييزُ  يُمْكِنُ 

وْتِ. تُهُ، وَذلكَ عَنْ طَريقِ نَوْعِ ال�صَّ دَّ وْتِ وَ�شِ دَرَجَةُ ال�صَّ

واتَ  الْأَ�صْ تُمَيِّزُ  الْأُذُنَ  تَجْعَلُ  الَّتي  الْخَ�صائِ�صِ  �إِحْدى  هُوَ  وْتِ:  ال�صَّ نوَْعُ  	
بِ مَ�صادِرِها. الْمُخْتَلِفَةَ بِحَ�سَ

�إذا وَقَفْتُ عِنْدَ مَدْخَلِ �سورِ الْمَدْرَ�سَةِ، وَوَقَفُ �أَحَدُ زُمَلائي 	•
وْتَ قَرْعِ  اخِلِيَّةِ لِلْمَدْرَ�سَةِ، فَ�أَيُّنا �سَيَ�سْمَعُ �صَ في ال�سّاحَةِ الدَّ

جابَتي. رُ �إِ فَ�سِّ كْثَرَ؟ �أُ الْجَرَ�سِ بُوُ�ضوحٍ �أَ

بْلُ. النَّشاطُ )4(: الطَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ

1- �أَقُ�صُّ طَرَفَ الْبالونِ.

2- �أَ�شُدُّ الْبالونَ عَلى الْعُلْبَةِ.

بْلِ. �صا�صِ لِلْقَرْعِ عَلى الطَّ 3- �أَ�سْتَخْدِمُ قَلَمَ الرَّ

وْتَ، مُحاوِلًا تَغْييرَهُ بِتَغْييرِ طَريقَةِ  فُ ال�صَّ 4- �أَ�صِ
تِهِ، وَمَكانِهِ. رْبِ، وَقُوَّ ال�ضَّ

�أَحْتاجُ �إِلى:

، وَب��ال��ـ��ونٍ،  مِ��قَ�����صٍّ
رَ�صا�صٍ،  وَقَ��لَ��ـ��ـ��مِ 

وَعُلْبَةٍ.
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النَّشاطُ )5(: الْعودُ.

النَّشاطُ )6(: الناّيُ.

خُطُواتُ العَْمَلِ
ورَةِ الظّاهِرَةِ في  مُ الْعودَ اعتِمادًا عَلى ال�صّ مِّ - �أُ�صَ

كْلِ. ال�شَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ

بِيًّا بِطولِ )37( �سم بِا�سْتِخْدامِ  1- �أَقُ�صُّ �أُنْبوبًا خَ�شَ
الْمِنْ�شارِ.

تَّةَ ثُقوبٍ في الْأُنْبوبِ بِا�سْتِخْدامِ الْمِثْقابِ  2- �أَعْمَلُ �سِ
لى بِدايَ��ةِ الْأُنْبوبِ،  فِ �إِ الْيَدَوِيِّ مِ��نَ الْمُنْتَ�صَ
بِحَيْثُ تَكونُ نِهايَةُ الْأُنْبوبِ مِنْ دونِ ثُقوبٍ.

�أَحْتاجُ �إِلى:

مِــ��نَ  ــــــنْ��دوقٍ  �صُ
وَ�أُنْبوبٍ  الْكَرْتـ��ونِ، 
الْكَرْتـــــ��ونِ،  مِـ��نَ 
وَ�شَــريـــطٍ  وَمَطّاطٍ، 

قٍ. لا�صِ

�أَحْتاجُ �إِلى:

�أُنبـــوبٍ مَ�صنوعٍ مِنَ 
ع��ودٍ  وْ  �أَ ��بِ،  الْخَ�شَ
ـــبِ  قَ�صَ مِ��نْ  غٍ  مُفَرَّ
وَمِنْ�ـش��ارٍ  ـ��رِ،  كَّ ال�سُّ
ـــغي��رٍ، وَمِثْق��ابٍ  �صَ

، وَمِ�سْطَرَةٍ. يَدَوِيٍّ



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
بٍ في الْجُمَلِ الْآتِيَةِ: 1- �أَمْلَأُ الْفَراغَ بِما هُوَ مُنا�سِ

�أ  - وَظيفَةُ �صيوانِ الْأُذُنِ هِيَ ................،................... .
ةِ هِيَ  ��وْتِ الْمَ��رْ�أَ جُ��لِ مِنْ �صَ ��وْتُ الرَّ ��ةُ الَّت��ي يُمَيَّ��زُ بِه��ا �صَ ب- الْخَ�صي�صَ

. .....................
وْتِ وَال�سّامِعِ ...................  دَرِ ال�صَّ جـ- كُلَّما زادَتِ الْمَ�سافَةُ بَيْنَ مَ�صْ

وْتِ. ةِ ال�صَّ دَّ �شِ

وْتِ؟ ةِ عُلُوِّ ال�صََّ 2- ما الْعَوامِلُ الَّتي تُ�ؤَثِّرُ في خَ�صي�صَ

بْلَةِ. رْقِ عَلى غِ�شاءِ الطَّ ةِ الطَّ وْتِ عِنْدَ زيادَةِ قُوَّ رُ: يَزْدادُ عُلُوُّ ال�صَّ 3- �أُفَ�سِّ

.......................................................... 	

وْتِ؟ 4- ما �أَهَمُّ خَ�صائِ�صِ ال�صَّ
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؟	• كَيْفَ يجَِدُ الخُْفّا�شُ طَعامَهُ ليًَْال

وْتِ  رْ�سُ  الثّاني:  اِنتِقالُ ال�صَّ ْ الدَّ ْ ْ ْ ْ ْ
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في  رُ  وَيَنْتَ�شِ وْتِ،  ال�صَّ دَرَ  مَ�صْ يُمَثِّلُ  الَّذي  الْجِ�سْمِ  اهْتِزازِ  عَنِ  وْتُ  ال�صَّ �أُ  يَنْ�شَ
يٍّ لِيَنْتَقِلَ خِلالَهُ �إِلى �آذانِنا،  وْتُ �إِلى وَ�سَطٍ مادِّ الِاتِّجاهاتِ جَميعِها. يَحْتاجُ ال�صَّ

وْتُ في الْفَراغِ؟ وَنَ�سْتَطيعَ �سَماعَهُ. وَلكِنْ هَلْ يَنْتَقِلُ ال�صَّ

وْتُ في الْفَراغِ؟ النَّشاطُ )1(: هَلْ ينَْتقَِلُ الصَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ

عُهُ داخِلَ النّاقو�سِ  وْتِ، ثُمَّ �أَ�ضَ دَرَ ال�صَّ لُ مَ�صْ 1- �أُ�شَغِّ
كْلِ التّالي. جاجِيِّ كَما في ال�شَّ الزُّ

غَةُ تَفْريغَ الْهَواءِ مِنْ  غَةَ الْهَواءِ، فَتَبْدَ�أُ الْمُفَرِّ لُ مُفَرِّ 2- �أُ�شَغِّ
داخِلِ النّاقو�سِ تَدْريجِيًّا.

يَّةِ  كَمِّ نُقْ�صانِ  مَعَ  تَدْريجِيًّا  �أَ�سْمَعُهُ  الَّذي  وْتِ  ال�صَّ عَلى  مُلاحَظاتي  نُ  �أُدَوِّ  -3
الْهَواءِ داخِلَ النّاقو�سِ ............................................
. .............................................................

�أَحْتاجُ �إِلى:

 ، زُجـــاجِيٍّ ناقــو�سٍ 
ـــــوْتٍ،  ـدَرِ �صَ وَمَ�صْ

غَةِ هَواءٍ. وَمُفَرِّ
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يَّ��ةُ الْهَواءِ، وَ�أَنَّهُ لا  تْ كَمِّ وْتَ بَ��دَ�أَ بِالتَّلا�شي تَدْريجِيًّا عِنْدَما نَقَ�صَ نَّ ال�صَّ �أُلاحِ��ظُ �أَ
وْتَ لا يَنْتَقِلُ في الْفَراغِ. غُ الْهَواءُ مِنَ النّاقو�سِ؛ �أَيْ �أَنَّ ال�صَّ يَنْتَقِلُ عِنْدَما يُفَرَّ

فِّ  ��واتَ زُمَلائي في ال�صَّ يّارَةِ، وَ�أَ�صْ وْتَ زام��ورِ ال�سَّ لا �شَ��كَّ �أَنَّن��ي �أَ�سْمَعُ �صَ
واتِ  لُن��ي عَنْ مَ�صادِرِ هذهِ الْأَ�صْ نَّ الْوَ�سَطَ الَّذي يَفْ�صِ دْرِكُ �أَ ثونَ، وَ�أُ عِنْدَم��ا يَتَحَدَّ
��وْتَ يَنْتَقِلُ في الْهَ��واءِ. وَلكِنْ هَلْ يَنْتَقِلُ  هُ��وَ الْهَواءُ؛ لِ��ذا يُمْكِنُ ا�سْتِنْتاجُ �أَنَّ ال�صَّ

لْبَةِ وَال�سّائِلَةِ مِثْلَما يَنْتَقِلُ في الْهَواءِ؟ وْتُ في لْاأَوْ�ساطِ ال�صُّ ال�صَّ
وْتِ. النَّشاطُ )2(: انْتِقالُ الصَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ

عُ �أُذْني عَلى  عُ الْكِتابَ عَلى الطّاوِلَةِ، ثُمَّ �أَ�ضَ 1- �أَ�ضَ
عُ يَدي عَلى �أُذْني الْأُخْرى. الْكِتابِ، وَ�أَ�ضَ

الطّاوِلَةِ  عَلى  يَطْرُقَ  �أَنْ  زَميلي  �إلِى  �أَطْلُبُ   -2
�صا�صِ. بِا�سْتِخْدامِ قَلَمِ الرَّ

حًا  مُوَ�ضِّ الْآتي،  الْجَدْوَلِ  في  الْفَراغَ  �أَمْلَأُ   -3
وْتِ الَّذي �سَمِعْتُهُ. جَوْدَةَ ال�صَّ

�أَحْتاجُ �إِلى:

وَقَلَــمِ  كِتــــــــ��ابٍ، 
، وَكي�سٍ  رَ�ــــصا���صٍ
�شَفّ��افٍ  بلا�ستيكِ��يٍّ 
مَمْلوءٍ مـ��اءً، وَبالونٍ 
مَنْفــ��وخٍ، وَطاوِلَـ��ةٍ 

بِيَّةٍ. خَ�شَ

وْتُ وْتِ المُْنْتقَِلِالجِْ�سْمُ الَّذي انتْقََلَ خِلالهَُ ال�صَّ جَوْدَةُ ال�صَّ

الْكِتابُ
الْماءُ

الْهَواءُ
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رُ الْخُطُواتِ ال�سّابِقَةَ مُ�سْتَخْدِمًا الْبالونَ وَكي�سَ الْماءِ. 4- �أُكَرِّ
الْحالاتِ  �أَيِّ  �أَعْلى؟ في  �أُذُني  �إِلى  لُ  الْوا�صِ وْتُ  ال�صَّ الْحالاتِ كانَ  �أَيِّ  5- في 

كانَ �أَخْفَ�ضَ؟

لْبَةِ وَال�سّائِلَةِ مِثْلَما  وْتَ يَنْتَقِلُ في الْمَوادِّ الْ�صُّ �أَ�سْتَنْتِجُ مِنَ النَّ�شاطِ ال�سّابِقِ �أَنَّ ال�صَّ
�أَنَّهُ  غَيْرَ  ةِ بِجَميعِ حالاتِها،  الْمادَّ لى  �إِ دَرِ  الْمَ�صْ مِنَ  يَنْتَقِلُ  �إِنَّهُ  �إِذْ  الْهَواءِ؛  يَنْتَقِلُ في 
بْطَ�أَ في الْمَوادِّ ال�سّائِلَةِ، وَيَكونُ �أَبْطَ�أَ ما يُمْكِنُ  لْبَةِ، وَ�أَ يَكونُ �أَ�سْرَعَ في الْمَوادِّ ال�صُّ

في الْمَوادِّ الْغازِيَّةِ.

كَكِ الْحَديدِ 	• عونَ �آذانَهُمْ عَلى �سِ لِماذا كانَ النّا�سُ قَديمًا يَ�ضَ
لِمَعْرِفَةِ قُرْبِ زَمَنِ قُدومِ الْقِطارِ؟

وْتِيَّةِ  واهِرِ ال�صَّ بعَْ�ضُ الظَّ
كَثيرَةٌ  حَياتِيَّةٌ  تَطْبيقاتٌ  وَلها  وْتِ،  بِال�صَّ الْمُرْتَبِطَةِ  واهِرِ  الظَّ مِنَ  الْعَديدُ  يوجَدُ 

دى. وْتِ، وَال�صَّ واهِرِ انْعِكا�سُ ال�صَّ عَةٌ، وَمِنْ �أَهَمِّ هذِهِ الظَّ مُتَنَوِّ
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وْتِ. النَّشاطُ )3(: انْعِكاسُ الصَّ

�أَحْتاجُ �إِلى:

طاوِلَـ��ةٍ، وَ�أُنْبوبَيْــ��نِ 
مِنَ الكَرْت��ونِ، وَمُنَبِّهِ 

�ساعَةٍ.

خُطُواتُ العَْمَلِ

كْلِ. 1- �أُرَتِّبُ الْأَدَواتِ كَما في ال�شَّ
كْلِ،  ال�شَّ في  كَما  الْأُنْبوبِ  عَلى  �أُذُني  عُ  �أَ�ضَ  -2

ماذا �أُلاحِظُ؟

حائِطٌ

�أُذُنٌمُنَبِّهٌ

وْتَ  وْتَ الْمُنَبِّهِ مِنْ طَرَفِ الْأُنْبوبِ، وَهذا يَعْني �أَنَّ ال�صَّ �أُلاحِظُ �أَنَّني �أَ�سْمَعُ �صَ
قَدِ انْعَكَ�سَ عَنِ الْحائِطِ.

لْبًا وَ�أَمْلَ�سَ فَ�إِنَّ مُعْظَمَ  وْتُ �صُ طَدِمُ بِهِ ال�صَّ عِنْدَما يَكونُ �سَطْحُ الْجِ�سْمِ الَّذي يَ�صْ
عَلى  يَعْمَلُ  فَ�إِنَّهُ  نًا  خَ�شِ �أَوْ  لَيِّنًا  الْجِ�سْمِ  �سَطْحُ  يَكونُ  وَعِنْدَما  يَنْعَكِ�سُ،  وْتِ  ال�صَّ

وْتِ. امْتِ�صا�صِ ال�صَّ
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وْتِ. النَّشاطُ )4(: امْتِصاصُ الصَّ

خُطُواتُ العَْمَلِ

عُ  1- �أُرَتِّبُ لْاأَدَواتِ كَما ف��ي النَّ�شاطِ ال�سّابِقِ، وَ�أَ�ضَ
قِطَعًا مِ��نَ الْإِ�سْفَنْجِ بَ��دَلًا مِنَ الْحائِ��طِ في مَكانِ 

الْتِقاءِ الْأُنْبوبَيْنِ.

ذْني عِنْدَ طَرَفِ الْأُنْبوبِ الثّاني، هَلْ �أَ�سْمَعُ  عُ �أُ 2- �أَ�ضَ
وْتُ الْمُنَبِّهِ؟ �صَ

وْتَ لَمْ يَنْعَكِ�سْ  وْتَ الْمُنَبِّهِ، وَهذا يَدُلُّ عَلى �أَنَّ ال�صَّ �أُلاحِظُ �أَنَّني لَمْ �أَ�سْمَعْ �صَ
وْتِ  وْتِ؟ لَقَدْ جَرى امْتِ�صا�صُ ال�صَّ �سْفَنْجِ. فَماذا حَدَثَ لِل�صَّ في حالَةِ وُجودِ الْإِ

في الْإِ�سْفَنْجِ.

وْتَ.	• �أَذْكُرُ بَعْ�ضَ الْمَوادِّ الَّتي تَمْتَ�صُّ ال�صَّ

�أَحْتاجُ �إِلى:

ــــــهـا  الْأَدَواتِ نَـفْـ�سِ
في  ��تَ��خْ��دَمَ��ةِ  الْ��مُ�����سْ
��ابِ��قِ،  ال��نَّ�����ش��اطِ ال���س��ّ
لى قِطَـعٍ مِنَ  �إِ�ــضافَةً �إِ

الْإِ�سْفَنْجِ.
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وْتَكَ  ثْتَ في غُرْفَةٍ فارِغَةٍ �أَوْ في مِنْطَقَةٍ �أَمامَ جَبَلٍ، وَلاحَظْتَ �أَنَّ �صَ هَلْ تَحَدَّ
وْتِ في هاتَيْنِ الْحالَتَيْنِ؟  رَ. ما �سَبَبُ تَكْرارِ ال�صَّ قَدْ تَكَرَّ

مّى هذِهِ  وْتِ هُوَ انْعِكا�سُهُ عَنِ الْجِدارِ �أَوْ عَنِ الْجَبَلِ، وَتُ�سَ �إنَّ �سَبَبَ تَكْرارِ ال�صَّ
هِ عَنْ حاجِزٍ. بَبِ انْعِكا�سِ وْتِ بِ�سَ دى بِ�أَنَّهُ تَكْرارُ ال�صَّ فُ ال�صَّ دى. يُعَرَّ الظّاهِرَةُ ال�صَّ

الْمَكانَيْنِ 	• فَ�أَيَّ  وْتِكَ،  لِ�صَ دًى  �صَ تُحْدِثَ  �أَنْ  �إِلَيْكَ  طُلِبَ  �إِذا 
تَخْتارُ: الْغابَةَ �أَمْ بَيْنَ الْجِبالِ؟ لِماذا؟

..................................................................

وْتٍ 	• دارِ �صَ يَّةٌ عِنْدَ بَعْ�ضِ �أَبْوابِ الْمَحالِّ لإِ�صْ تُعَلَّقُ �أَنابيبُ فِلِزِّ
وْتُ؟ عِنْدَ فَتْحِ الْبابِ، كَيْفَ يَحْدُثُ هذا ال�صَّ

.................................................................. 	



�أَخْتبَِرُ تعََلُّمي
بٌ في الْجُمَلِ الْآتِيَةِ: 1- �أَمْلَأُ الْفَراغَ بِما هُوَ مُنا�سِ

وْتُ مِنْ وَ�سَطٍ �إِلى �آخَرَ فَ�إِنَّهُ ..............، �أَوْ ........  �أ - �إِذا انْتَقَلَ ال�صَّ
. ................................

وْتَ يَنْتَقِلُ في ............. . عْدِ دَليلٌ عَلى �أَنَّ ال�صَّ وْتِ الرَّ ب-    �سَماعُ �صَ
ثُمَّ   ،........... ثُمَّ   ،........... الْمَوادِّ  في  �أَ�سْرَعَ  وْتُ  ال�صَّ يَنْتَقِلُ  جـ- 

. .............
وْتُ في .................................... . هـ- لا يَنْتَقِلُ ال�صَّ

2- فيمَ يُ�سْتَفادُ مِنْ واقِياتِ الْأُذُنِ 
وْتِ؟ في عَزْلِ ال�صَّ

عَلى  لِلْمُحافَظَةِ  �إِرْ�شاداتٍ  �أَذْكُرُ   -3
ةِ �سَمْعِنا �سَليمَةً. حا�سَّ

.......................................................... 	
يّاتِ؟ 4- كَيْفَ تُعْزَلُ كُلٌّ مِنَ النَّوافِذِ وَالْأَرْ�ضِ

وْتِ؟ 5- لِماذا تَخْتَلِفُ الْمَوادُّ في قُدْرَتِها عَلى عَزْلِ ال�صَّ
ةٍ تُ�شْبِهُ الْفِلّينَ. حاطَةِ قاعاتِ الْمُ�ؤْتَمَراتِ مِنَ الدّاخِلِ بِمادَّ رُ �سَبَبَ �إِ 6 -�أُفَ�سِّ
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بِ مِنَ الْجَدْوَلِ التّالي: عُ  �إِ�شارَةَ )√( في الْمَكانِ الْمُنا�سِ �أَ�ضَ
بَعْدَ دِرا�سَتي هذِهِ الْوَحْدَةَ �أَ�سْتَطيعُ �أَنْ:

قْمُ رُ الْأَداءِالرَّ امُمْتازٌم�ؤَ�شِّ عيفٌمَقْبولٌجَيِّدٌجَيِّدٌ جِدًّ �ضَ

وْتِ.1 نِ ال�صَّ فِ �آلِيَّةِ تَكَوُّ نَ مِنْ وَ�صْ �أَتَمَكَّ

وْتِ الْمُخْتَلِفَةِ.2 �أُمَيِّزَ بَيْنَ خَ�صائِ�صِ ال�صَّ

3
وْتَ،  �أُمَيِّزَ بَيْ��نَ الْمَوادِّ الَّتي تَعْكِ���سُ ال�صَّ

هُ. والْمَوادِّ الَّتي تَمْتَ�صُّ
نْعِ �آلاتٍ مو�سيقِيَّةٍ.4 نَ مِنْ �صُ �أَتَمَكَّ

قْويمُ الذّاتِيُّ التَّ
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اتِيّ قْوِيم الذَّ أسَْئِلَةُ الْوَحْدَةِ التَّ

حيحَةِ في كُلٍّ مِمّا يَ�أْتي:  عُ دائِرَةً حَوْلَ رَمْزِ الْإِجابَةِ ال�صَّ 1- �أَ�ضَ

)1( الْجُزْءُ الْمَوْجودُ في الْأُذْنِ الدّاخِلِيَّةِ هُوَ:

نْدانُ. د - ال�سَّ كابُ.	 جـ- الرِّ يوانُ.	 ب- ال�صّ  �أ -  الْقَوْقَعَةُ.	

وْتِ النّايِ هِيَ: بْلِ مِنْ �صَ وْتَ الطَّ ةُ الَّتي نُمَيِّزُ بِها �صَ )2(  الْخَ�صي�صَ

				   وْتِ. ب- انْعِكا�سُ ال�صَّ 			  وْتِ. ةُ ال�صَّ دَّ  �أ -  �شِ
وْتِ. د - دَرَجَةُ ال�صَّ 			  وْتِ. جـ- نَوْعُ ال�صَّ

دى هُوَ ظاهِرَةٌ تَعْتَمِدُ عَلى: )3(  ال�صَّ

				   وْتِ. ب- انْعِكا�سِ ال�صَّ 			  وْتِ. ةِ ال�صَّ دَّ  �أ -  �شِ
وْتِ. د - دَرَجَةِ ال�صَّ 			  وْتِ. جـ- نَوْعِ ال�صَّ

وْتِ لِلْأُذُنِ: يَّةَ عَزْلِ ال�صَّ )4( �إِحْدى الْعِباراتِ الْآتِيَةِ تُبَيِّنُ �أَهَمِّ

واتِ الَّتي تَدْخُلُ الْأُذُنَ.      	  �أ -  تَقْليلُ عُلُوِّ الْأَ�صْ

		 واتِ الَّتي تَدْخُلُ الْأُذُنَ.       ب- زِيادَةُ عُلُوِّ الْأَ�صْ

واتِ الَّتي تَدْخُلُ الْأُذُنَ.	 جـ- زِيادَةُ انْعِكا�سِ الْأَ�صْ

وْتِ بِوُ�ضوحٍ. دى ال�صَّ د - الْمُ�ساعَدَةُ عَلى �سَماعِ �صَ
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جاجِ فَ�إِنَّ مُعْظَمَهُ: وْتُ �سَطْحًا �أَمْلَ�سَ مِثْلَ الزُّ )5( عِنْدما يُواجِهُ ال�صَّ
د - يَنْفُذُ. 	. جـ- يُمْتَ�صُّ رُ.	 ب- يَنْكَ�سِ 		  �أ -  يَنْعَكِ�سُ.

)6( الْجُزْءُ الظّاهِرُ مِنَ الْأُذُنِ هُوَ:
			  مْعِيَّةُ. ب- الْقَناةُ ال�سَّ 				   بْلَةُ.   �أ - الطَّ

د - الْعُظَيْماتُ الثَّلاثُ. 				   يوانُ. جـ- ال�صّ

رَجَةُ: وْتٍ عالٍ مِنْ حيثُ الدَّ دَرًا لِ�صَ )7( �أَحَدُ الْآتِيَةِ يُمَثِّلُ مَ�صْ
			  جَرِ. ب- �أَوْراقُ ال�شَّ 			  فورُ.   �أ - الْعُ�صْ

د - بَديلٌ �آخَرُ. 			  نْبورِ. جـ-  ماءُ ال�صُّ

وْتِ هُوَ: )8( �سَبَبُ حُدوثِ ال�صَّ
غْطُ. د - ال�ضَّ 		 ةُ. جـ- الْقُوَّ ب- الْحَرَكَةُ.	 		 هْتِزازُ.  �أ -  الِا

وْتِ وَانْتِقالِهِ �إِلى الْأُذُنِ. نِ ال�صَّ 2- �أَ�شْرَحُ �آلِيَّةَ تَكَوُّ

................................................................. 	

................................................................. 	

وْتِ في الْفَراغِ. رُ �سَبَبَ عَدَمِ انْتِقالِ ال�صَّ 3- �أُفَ�سِّ

................................................................. 	

................................................................. 	
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رْعَةُ  )م/ث(الوَ�سَطُ ال�سُّ

340الْهَواءُ

1450الْماءُ

100الْحَديدُ

وْتِ عِنْدَما يَنْتَقِلُ مِنْ وَ�سَطٍ �إِلى �آخَرَ؟ 4- ماذا يَحْدُثُ لِل�صَّ

وْتِ. �سْمِ ظاهِرَةَ انْعِكا�سِ ال�صَّ حُ بِالرَّ 5- �أُوَ�ضِّ

ثُمَّ  مُخْتَلِفَةٍ،  �أَوْ�ساطٍ  في  وْتِ  ال�صَّ �سُرْعَةَ  يُمَثِّلُ  الَّذي  لْاآتِيَ  الْجَدْوَلَ  �أَدْرُ�سُ   -6
لُ الْبَياناتِ في الْجَدْوَلِ �إِلى رَ�سْمٍ بَيانِيٍّ بِالْأَعْمِدَةِ. �أُحَوِّ






