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تضاريس الوطن 

 العربي

 





 : أهداف الدرس 

 يتعرف المفاهيم و المصطلحات الواردة في الدرس :الهدف الأول  

  

 يناقش أشكال التضاريس في الوطن العربي :الهدف الثالث 

 .يستنتج العوامل المؤثرة في تشكيل التضاريس   :الهدف الثاني 

يستخلص من الخرائط و الأشكال و الجدوال البيانية : الهدف الخامس 
 .الحقائق و المعلومات 

 يحدد على الخريطة أشكال التضاريس في الوطن العربي  :الهدف الرابع 



L 

 المجموعة البرونزية 

يربط العوامل المؤثرة بالصورة 

 المناسبة 

 المجموعة الفضية 

تصنف  العوامل المؤثرة في تشكيل 

 التضاريس 

 المجموعة الذهبية  

يستنتج العوامل المؤثرة في تشكيل 

 التضاريس و يحلل الأشكال 



 السهول 

 ساحلية 

فيضية    

 مناطق 

الارتفاع  متوسطة  

(الهضاب)  

مناطق 

رتفعة م  

 الجبال



 حلل المقطع التضاريسي يبين مظاهر التضاريس في الوطن العربي

:حلل هذا المقطع التضاريسي   

أعلى قمة جبلية في الوطن العربي  -1  

يبلغ إرتفاع الجبل الأخضر حوالي  -2  

تطل جبال الحجاز من جهة الغرب على  -3  

 

أكثر أشكال التضاريس انتشارا في هذا  -4

 المقطع

المنطقة التي يمثلها هذا المقطع  -5  

 جبل طوبقال 

 م 3000

 البحر الأحمر 

 الجبال 

 من الخليج العربي إلى المحيط الأطلنطي 



 الثورات 

  البركانية

 الحركات 

  الإنكسارية

 الحركات

 الإلتوائية



العوامل التي اسهمت في 

تشكيل تضاريس الوطن 

 العربي

الحركات 

 الالتوائية

الحركات 

 الانكسارية

الزلازل 

 والبراكين

 العوامل الخارجية  العوامل الداخلية

 التعرية

 درجة الحرارة

 الرياح

 المياه



عملية طبيعية تؤدي إلى انفصال الصخور أو التربة عن 

 سطح الارض في منطقة ما 

 .وانتقالها إلى منطقة أخرى بتأثير العوامل الجوية 

 التعرية





 نواتج التعلم 

 المفاهيم و المصطلحات الواردة في الدرس أفسر   

  
 .ستنتج العوامل المؤثرة في تشكيل الجبال أ

 (الجبال) حدد على الخريطة أشكال التضاريس في الوطن العربي أ



 معيار النجاح 

 المجموعة البرونزية 

يحدد العوامل الخارجية التي شكلت 

 الجبال 

 المجموعة الفضية 

تحدد العوامل الداخلية التي كونت 

 الجبال

 المجموعة الذهبية  

 يحدد العوامل التي كونت الجبال 



تمعن الصور التالية ثم استنتج 

التي شكلت العوامل الداخلية 

 الجبال الوطن العربي

 الحركات الالتوائية

 الحركات الانكسارية

 الزلازل والبراكين



تمعن الصور التالية ثم استنتج 

التي شكلت العوامل الخارجية 

 الجبال الوطن العربي

 درجة الحرارة

 الرياح

 المياه



( تقويم بنائي ) تقويم مرحلي   

https://app.nearpod.com/?pin=ZUDBH 

 

https://app.nearpod.com/?pin=ZUDBH


 

 الجبال الالتوائية

 

 

 الجبال الالتوائية
 

تمتد جبال أطلس 

الغنننرب إلنننى  منننن

 ثنثث يالشرق فن

المغنرب  يدول ه

 والجزائنننننننننننننننننننننر

أعلنننننى  وتنننننونس

قممهننننننننا جبننننننننل 

 4165طوبقنننننال 

 م

 

 الجبال الانكسارية
 
 

مرتفعنننننننننات البحنننننننننر ( أ

 تمتننننننننننننند: الأحمنننننننننننننر 

البحننننننر  يعلننننننى جننننننانب

أعلننننى جبالهننننا  الأحمننننر

 جبنننننننل النبننننننني شنننننننعيب 

3766 

 

 : مرتفعنات الشنام( ب

 تمتننننننننننننننننننند علنننننننننننننننننننى

طنننول السننناحل الشنننرقى 

 للبحنننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننننر

  .المتوسط



 معيار النجاح 

 المجموعة البرونزية 

 يحدد الجبال الإلتوائية و يلونها

 المجموعة الفضية 

 تحدد الجبال الإنكسارية و يلونها

 المجموعة الذهبية  

يحدد الجبال الإلتوائية و الإنكسارية و 

 يلونها 



 الجبال الانكسارية 



 الجبال الالتوائية





 جبال كردستان وجبال زاجروس
 

 جبال التوائية تقع قرب الحدود التركية وإيران 

 وتوجد فيها أعلى قمم العراق

م3067بارتفاع ( هلكراد)  

 جبال البحر الأحمر
 جبال انكسارية نتجت عن حركات بطيئة أصابت الصخور الصلبة فأدت 

م3766لارتفاع بعضها وانخفاض البعض الآخر أعلى ارتفاع جبل النبي شعيب    

 جبال بثد الشام
 جبال انكسارية تمتد بمحاذاة الساحل الشرقي للبحر المتوسط كسلسلتين موازيتين 

 تمتد من جبال طوروس إلى العقبة ويعتبر البحر الميت أخفض بقعة في العالم

سلسلة جبال عُمان 

 

 جبال التوائية تقع جنوب شرق شبه الجزيرة 

 وتشكل سلسلة متصلة ويعد الجبل الأخضر 

 م3000أهم مناطقها بارتفاع 





 تتميز الجبال 

بأنها التوائية متوسطة الارتفاع 

و هي امتداد لجبال عمان  

 :وتقسم إلى

 تضاريس دولة الإمارات

مرتفعات رؤوس الجبال أعلى قمة جبل 

 م 1934جيس 

مرتفعات الشميلية أعلى قممها جبال 

 م1153مسافي 

المرتفعات الوسطى أعلى قمة جبل 

 م 1500الحجر



 : أهداف الدرس 

 يتعرف المفاهيم و المصطلحات الواردة في الدرس :الهدف الأول  

  
 (السهول ) يوضح أشكال التضاريس في الوطن العربي :الهدف الثاني  

يستخلص من الخرائط و الأشكال و الجدوال البيانية : الهدف الثالث 
 .الحقائق و المعلومات 



 معايير النجاح 

 المجموعة البرونزية 

 تعدد أهم السهول  في الوطن العربي 

 المجموعة الفضية 

 تصنف  أهم السهول في الوطن العربي 

 المجموعة الذهبية  

تقارن بين السهل الساحلي الشرقي و 

 السهل الساحلي الغربي في الإمارات 

ما التغيير الذي سيحدث في الإمارات إذا كانت 

 سؤال التحدي  تمتلك أنهارا 



 تقويم قبلي 

https://forms.gle/PPr9kigJkSntmxna8 

 

https://forms.gle/PPr9kigJkSntmxna8
https://forms.gle/PPr9kigJkSntmxna8
https://forms.gle/PPr9kigJkSntmxna8
https://forms.gle/PPr9kigJkSntmxna8


 لاحظ الصور واستنتج تعريف السهول 

 أراضي قليلة الإرتفاع مستوية السطح 



 السهول الفيضية

  

هننننني السنننننهول التننننني كونتهنننننا بفعنننننل 

 الارسابات النهرية 

 السهول الساحلية 

 

هننني الأراضنننني المنبسنننطة المطلننننة علننننى 

المسنننطحات المائينننة تضنننيق وتتسنننع تبعنننا 

 لقرب أو بعد الجبال من الساحل  



 مهارة قراءة و تحليل الخريطة استنتج التالي 

 

الفيضية  السهول  
 

الساحلية  السهول  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سهول الخليج العربي 

 سهول بحر عمان 

 سهول البحر المتوسط

سهول البحر الأحمر 

 (  تهامة) 

 سهول المحيط الأطلنطي 

 سهول النيل 

 سهول دجلة 

 سهول الفرات 

 سهول جوبا 

 سهول شبيلي



فكر برأيك 

سبب قيام 

الحضارات 

في مناطق 

السهول 

 الفيضية 





 قارن بين السهل الساحلي الشرقي و السهل الساحلي الغربي 

 

  السهل الساحلي الشرقي

 

 السهل الساحلي الغربي

 

 وجه المقارنة 

 المسطح المائي المطل عليه 

 الإتساع 

 الطول 

عليه  المدن المطل الواقعة  

 توقع التغيرات في دولة الإمارات لو كان لهديها أنهارا 

 بحر عمان  الخليج العربي 

 ضيق بسبب قرب الجبال  متسع 

 كم  90قصير  كم 640طويل 

 –دبي  –أبوظبي 

 الشارقة 

 –خورفكان  –دبا 

 الفجيرة 



 التقويم الختامي 

https://quizizz.com/join?gc=00034049 

 

https://quizizz.com/join?gc=00034049
https://quizizz.com/join?gc=00034049




 هضبـــــة إفـــريقيــــــا الشمــــالية

 بادية

 الشام

 هضبة

 نجد



 هضبة 

 بثد الشام

 هضبة شبه

الجزيرة العربية   
 هضبة افريقيا 

 الشمالية 

 وتشمل% 80تحتل الهضاب مساحات واسعة من الوطن العربي بنحو 

تشغل الجزء الأكبر *  

 من الجناح الآسيوي 

: تتكون من عدة هضاب*  

حضر موت  –هضبة نجد   

غطي سطحها الكثبان الرملية*  

في الامارات الممتدة    

 من صحراء الربع الخالي 

تتخللها عدة واحات *  

والذيدمثل العين   

 متوسطة الارتفاع واسعة المساحة 

 تمتد من الشرق للغرب 

 وتشكل الصحراء الكبرى الجزء الأكبر

:بها مظاهر السطح   

 المنخفضات والواحات والأودية

 المرتفعات

والصوانيةالتكوينات الكلسية   

والرملية   



تجمعنات رملينة مختلفنة 

مثننل الأشننكال والأحجننام 

بحر الرمال العظيم بنين 

  مصر وليبيا

 التكوينات الرملية

منخفضات خضراء فى 

وسط الصحراء يعنيش 

بهننننا السننننكان وتربننننى 

واحنة )فيها الحيوانات 

سيوه فى مصر وواحة 

 (الكفرة بليبيا 

 الواحات

منخفضات خضراء فى 

وسط الصحراء يعنيش 

بهننننا السننننكان وتربننننى 

واحنة )فيها الحيوانات 

سيوه فى مصر وواحة 

 (الكفرة بليبيا 

 الواحات

1 

أوديه كانت تملأها المياه 

قديما ثنم جفنت وتسنتخدم 

 كطنننننننننرق للمواصنننننننننثت

واسننننننننننتخرا  الميننننننننننناه 

وادى  مثنننننننننلالجوفيننننننننة 

 ر العثقى فى مص

   الأودية الجافة

2 3 


