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 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 التشخيصيالاختبار 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :7-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر 
 فاعلات الكيميائيّة إلى أجزاء أبسط؟يمكن تقسيمها عبر التّ  الآتية أيٌّ المكوّنات المادّيّة  .1

a. الذرّات 
b. الإلكترونات 
c. المركّبات التساهميّة 
d. الأيونات أُحاديّة الذرّة 

 وابط بين الذرّات التي تشكّل جُزيْئات الماء؟ى الرّ ماذا تسمّ  .2
a. تساهميّةالوابط رّ ال 
b. هيدروجينيّةالوابط رّ ال 
c.  ّوابط الأيونيّة والتساهميّةالر 
d.  ّوابط التساهميّة والهيدروجينيّةالر 

 أيون؟إلى الذرّة  متى تتحول .3
a.  عندما تفقد نواتها 
b.  تفقد أو تكتسب بروتونات عندما 
c. أو تكتسب إلكتروناتفقد ت ا عندم 
d. عندما تكون النيوترونات أكثر من البروتونات 

 ؟تشكّل تعريفًا صحيحًا للمحلول الآتيةأيُّ العبارات  .4
a.  مواد عدّة من متجانس خليط 
b. خليط غير متجانس من عدّة مواد 
c. يوتروناتالبروتونات والنّ  خليط من 
d. خليط من المواد القطبيّة وغير القطبيّة 

 
 

 10 \           الدرجة:

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   2من   1صفحة:  

 
 
 
 
 
 
 

 : الاختباراتأوّلاً 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 التشخيصيالاختبار 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :7-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر 
 فاعلات الكيميائيّة إلى أجزاء أبسط؟يمكن تقسيمها عبر التّ  الآتية أيٌّ المكوّنات المادّيّة  .1

a. الذرّات 
b. الإلكترونات 
c. المركّبات التساهميّة 
d. الأيونات أُحاديّة الذرّة 

 وابط بين الذرّات التي تشكّل جُزيْئات الماء؟ى الرّ ماذا تسمّ  .2
a. تساهميّةالوابط رّ ال 
b. هيدروجينيّةالوابط رّ ال 
c.  ّوابط الأيونيّة والتساهميّةالر 
d.  ّوابط التساهميّة والهيدروجينيّةالر 

 أيون؟إلى الذرّة  متى تتحول .3
a.  عندما تفقد نواتها 
b.  تفقد أو تكتسب بروتونات عندما 
c. أو تكتسب إلكتروناتفقد ت ا عندم 
d. عندما تكون النيوترونات أكثر من البروتونات 

 ؟تشكّل تعريفًا صحيحًا للمحلول الآتيةأيُّ العبارات  .4
a.  مواد عدّة من متجانس خليط 
b. خليط غير متجانس من عدّة مواد 
c. يوتروناتالبروتونات والنّ  خليط من 
d. خليط من المواد القطبيّة وغير القطبيّة 

 
 

 10 \           الدرجة:

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   2من   1صفحة:  

 
 
 
 
 
 
 

 : الاختباراتأوّلاً 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : كيمياء الحياةالأوّلرس تطبيق الدّ 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
 تكوّن معظم كتلة الكائنات الحيّة؟ما العناصر الأربعة الّتي  .1

a. الكربون، والفسفور، والمغنيسيوم، والنّيتروجين 
b. الكربون، والكالسيوم، والأكسجين، والنّيتروجين 
c. الكربون، والهيدروجين، والصوديوم، والنّيتروجين 
d. الكربون، والهيدروجين، والأكسجين، والنّيتروجين 

 ؟البيولوجيّ  الطّيفب  دما المقصو  .2
a. ٌ فيٌالكائناتٌالحيةٌالتعّقيدٌمستوياتٌلتنظيمٌطريقة  
b.   الحيويّ  للغلاف الحيَّة غير المادّة من التّعقيد مستويات لتنظيم طريقة  
c. ٌ الحيَّةٌغيرٌالمادّةإلى  الحيويٌٌّالغلافٌمنٌالتعّقيدٌمستوياتٌلتنظيمٌطريقة 
d. ٌ الحيويةٌّللجماعةٌالحيَّةٌالمادّةٌمنٌالتعّقيدٌمستوياتٌلتنظيمٌطريقة 

 المونومر؟ ب  المقصودما  .3
a. جُزيْء من الكربون والأكسجين 
b. الوحدة المتكرّرة في جُزيْء على شكل سلسلة 
c. بات عضويَّة مكوّنة من الكربون والهيدروجين  مركَّ
d. جُزيْء على شكل سلسلة طويلة مكوّنة من وحدات متكرّرة 

 ؟عملاقةجُزيْئات  ون لماذا تُعتبر الدّه .4
a.  ّمنةي إلى استهلاكها يؤدّ  لأن  السُّ
b.  ّها مكوّنة من وحدات مونومرلأن 
c.  ّرّاتفة من عدد كبير من الذّ ها مؤلّ لأن 
d.  ّها تتضمّن ذرّات الهيدروجين، الكربون، والأكسجينلأن 

 .إلكترون حسب الحجم، من الأصغر إلى الأكبر: بوليمر، مونومر، ذرّة كربون، برتّب ما يلي  .5
......................................................................................................... 

 10 \           الدرجة:

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   1صفحة:  

ساعد في تو  عام(وديوم )ملح الطّ مركّب كلوريد الصّ  ما اسم الرابطة الكيميائية التي تجمع بين ذرات .5
 ؟ذوبانه في الماء

a. الرّابطة الأيونيّة 
b. الرّابطة التساهميّة 
c. الرّابطة الهيدروجينيّة 
d. الرّابطة الكهرومغناطيسيّة 

 نسان إلى طاقة؟الإ هعام الذي يتناولئات الطّ تحوّل جزيْ الآتية ات أي العضيّ  .6
a.  ومساللايسو 
b. الميتوكوندريا 
c. جهاز جولجي 
d. البلاستيدات الخضراء 

 ة؟ة الحيوانيّ الخليّ  يوجد في ة ولا ة النباتيّ الخليّ  يوجد في ا يلي ممّ  أيّ  .7
a. واة نّ ال 
b.  ّويّةالن 
c. السيتوبلازم 
d. البلاستيدات الخضراء 

 .المكوّنة لهمامن حيث العناصر  كربوهيدرات والهيدروكربوناتقارن بين ال .8
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
 
 

 
 

  

 2من   2صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : كيمياء الحياةالأوّلرس تطبيق الدّ 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
 تكوّن معظم كتلة الكائنات الحيّة؟ما العناصر الأربعة الّتي  .1

a. الكربون، والفسفور، والمغنيسيوم، والنّيتروجين 
b. الكربون، والكالسيوم، والأكسجين، والنّيتروجين 
c. الكربون، والهيدروجين، والصوديوم، والنّيتروجين 
d. الكربون، والهيدروجين، والأكسجين، والنّيتروجين 

 ؟البيولوجيّ  الطّيفب  دما المقصو  .2
a. ٌ فيٌالكائناتٌالحيةٌالتعّقيدٌمستوياتٌلتنظيمٌطريقة  
b.   الحيويّ  للغلاف الحيَّة غير المادّة من التّعقيد مستويات لتنظيم طريقة  
c. ٌ الحيَّةٌغيرٌالمادّةإلى  الحيويٌٌّالغلافٌمنٌالتعّقيدٌمستوياتٌلتنظيمٌطريقة 
d. ٌ الحيويةٌّللجماعةٌالحيَّةٌالمادّةٌمنٌالتعّقيدٌمستوياتٌلتنظيمٌطريقة 

 المونومر؟ ب  المقصودما  .3
a. جُزيْء من الكربون والأكسجين 
b. الوحدة المتكرّرة في جُزيْء على شكل سلسلة 
c. بات عضويَّة مكوّنة من الكربون والهيدروجين  مركَّ
d. جُزيْء على شكل سلسلة طويلة مكوّنة من وحدات متكرّرة 

 ؟عملاقةجُزيْئات  ون لماذا تُعتبر الدّه .4
a.  ّمنةي إلى استهلاكها يؤدّ  لأن  السُّ
b.  ّها مكوّنة من وحدات مونومرلأن 
c.  ّرّاتفة من عدد كبير من الذّ ها مؤلّ لأن 
d.  ّها تتضمّن ذرّات الهيدروجين، الكربون، والأكسجينلأن 

 .إلكترون حسب الحجم، من الأصغر إلى الأكبر: بوليمر، مونومر، ذرّة كربون، برتّب ما يلي  .5
......................................................................................................... 

 10 \           الدرجة:

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   1صفحة:  

ساعد في تو  عام(وديوم )ملح الطّ مركّب كلوريد الصّ  ما اسم الرابطة الكيميائية التي تجمع بين ذرات .5
 ؟ذوبانه في الماء

a. الرّابطة الأيونيّة 
b. الرّابطة التساهميّة 
c. الرّابطة الهيدروجينيّة 
d. الرّابطة الكهرومغناطيسيّة 

 نسان إلى طاقة؟الإ هعام الذي يتناولئات الطّ تحوّل جزيْ الآتية ات أي العضيّ  .6
a.  ومساللايسو 
b. الميتوكوندريا 
c. جهاز جولجي 
d. البلاستيدات الخضراء 

 ة؟ة الحيوانيّ الخليّ  يوجد في ة ولا ة النباتيّ الخليّ  يوجد في ا يلي ممّ  أيّ  .7
a. واة نّ ال 
b.  ّويّةالن 
c. السيتوبلازم 
d. البلاستيدات الخضراء 

 .المكوّنة لهمامن حيث العناصر  كربوهيدرات والهيدروكربوناتقارن بين ال .8
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
 
 

 
 

  

 2من   2صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

c. بيانيّ الرسم اللى ع دولالبيانات الموجودة في الجّ  مثّل. 

     

d.   سم البيانيّ الواردة في الرّ يام بحسب البيانات خلال الصّ  الجلايكوجينة ة تغيّر كميّ كيفيّ  فْ ص. 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

e.  يام؟الصّ  أثناءفي الكبد  الجلايكوجينة كميّ كيف تفسّر تغيّر 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
.........................................................................................................  

......................................................................................................... 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   3صفحة:  

سم في وقتٍ لاحق. ائد ليستخدمه الجّ ة تخزين الجلوكوز الزّ هي عمليّ  الجلايكوجينتكوين ة عمليّ  .6
، المستمدّة من حرق الجلوكوز اقة سم إلى الطّ عندما يحتاج الجّ  الجلايكوجينل تحلّ ة تحصل عمليّ 

 إلى قابلة للانتقال عبر الدمّ الكبد إلى جُزيْئات جلوكوز  في المخزّن  الجلايكوجينتكسير  يتمّ ث يح
الجلوكوز، المزيد من  سم  ويطلب الجّ   الجلايكوجينمخازن    تنفذ. عندما  (1  كلالشّ )  سمجميع أنحاء الجّ 

كّر.تسمّ ة ة والجلسرين في عمليّ من الأحماض الأمينيّ  هج  يبدأ الكبد إنتا  ى استحداث السُّ

 
 1كل الشّ 

 يام.صّ الأثناء المخزّن في الكبد  الجلايكوجينة كميّ تغيُّر الي دول التّ ظهر الجّ يُ 
 16 12 8 4 0 )ساعات( ياممدّة الصّ 

 20 20 40 70 90 (سيجمن النّ  mg/g) الجلايكوجينة كميّ 

 
a.  ّابوليمرً  الجلايكوجينما يلي: "يعتبر فسّر ، 1 كلوالشّ  صّ بالعودة إلى الن". 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

b.  ّكثيفت ( إلىالجلايكوجينتحلّل  - الجلايكوجين)تكوين  صّ ات الواردة في النّ صنّف العملي 
 .أو تحلّل مائيّ 

......................................................................................................... 
 
 
 
 

 3من   2صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

c. بيانيّ الرسم اللى ع دولالبيانات الموجودة في الجّ  مثّل. 

     

d.   سم البيانيّ الواردة في الرّ يام بحسب البيانات خلال الصّ  الجلايكوجينة ة تغيّر كميّ كيفيّ  فْ ص. 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

e.  يام؟الصّ  أثناءفي الكبد  الجلايكوجينة كميّ كيف تفسّر تغيّر 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
.........................................................................................................  

......................................................................................................... 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   3صفحة:  

سم في وقتٍ لاحق. ائد ليستخدمه الجّ ة تخزين الجلوكوز الزّ هي عمليّ  الجلايكوجينتكوين ة عمليّ  .6
، المستمدّة من حرق الجلوكوز اقة سم إلى الطّ عندما يحتاج الجّ  الجلايكوجينل تحلّ ة تحصل عمليّ 

 إلى قابلة للانتقال عبر الدمّ الكبد إلى جُزيْئات جلوكوز  في المخزّن  الجلايكوجينتكسير  يتمّ ث يح
الجلوكوز، المزيد من  سم  ويطلب الجّ   الجلايكوجينمخازن    تنفذ. عندما  (1  كلالشّ )  سمجميع أنحاء الجّ 

كّر.تسمّ ة ة والجلسرين في عمليّ من الأحماض الأمينيّ  هج  يبدأ الكبد إنتا  ى استحداث السُّ

 
 1كل الشّ 

 يام.صّ الأثناء المخزّن في الكبد  الجلايكوجينة كميّ تغيُّر الي دول التّ ظهر الجّ يُ 
 16 12 8 4 0 )ساعات( ياممدّة الصّ 

 20 20 40 70 90 (سيجمن النّ  mg/g) الجلايكوجينة كميّ 

 
a.  ّابوليمرً  الجلايكوجينما يلي: "يعتبر فسّر ، 1 كلوالشّ  صّ بالعودة إلى الن". 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

b.  ّكثيفت ( إلىالجلايكوجينتحلّل  - الجلايكوجين)تكوين  صّ ات الواردة في النّ صنّف العملي 
 .أو تحلّل مائيّ 

......................................................................................................... 
 
 
 
 

 3من   2صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الماء في النباتات. ارتفاعاشرح دور الخاصيّة الشعريّة في  .5
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

الأسئلة   الهيدروجيني لبعض المواد الشائعة. ادرس الجدول للإجابة عنيوضح الجدول التالي الرقم    .6
 .التي تليه

 

 
a.  ؟أعلاه مدرج في الجدولما أقوى حمض 

 

......................................................................................................... 
 

b. ة.ة أو قاعديّ إلى حمضيّ  أعلاه صنّف المواد في الجدول 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

c.   قارن بين تركيز الأيون+H   المعلومات   في مياه الأمطار وتركيزه في مياه البحر، وذلك باستخدام
 في الجدول.

......................................................................................................... 
d. في الجدول ل من الآمن أحيانًا تناول الأشياء المصنّفة على أنها أحماض؟ استخدم المعلومات  ه

 لتبرير إجابتك.

......................................................................................................... 
  

 الرقم الهيدروجينيّ  ة مادّ ال
 1.0 حمض الهيدروكلوريك

 1.2 حمض الكبريتيك
 4.2 طماطم

 6.2 مطارمياه الأ
 8.5 مياه البحر

 11.1 كلوريد الأمونيوم
 13.0 هيدروكسيد الصوديوم

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   2من   2صفحة:  

 : الماءالثانيتطبيق الدرس 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
 ا يلي يشكّل جُزيْئًا من الماء؟أي ممّ  .1

a.  ّوديوم وذرّة واحدة من الكلورذرّة واحدة من الص 
b. ذرّتان من الهيدروجين وذرّة واحدة من الأكسجين 
c. نذرّة واحدة من الهيدروجين وذرّتين من الأكسجي 
d.  الأكسجينذرّة واحدة من الهيدروجين وذرّة واحدة من 

 ماذا يسمّى الماء عند ذوبان الملح فيه؟ .2
a. مُذاب 
b. مذيب 
c. تفاعل 
d. محلول 

 ؟ء في الشكل التالي زيْ تأثير قطبيّة الماء على الجُ  ما .3
a. يصبح هو المذاب 
b. يتبخّر بسهولة أكبر 
c. يشكّل روابط هيدروجينيّة 
d. يتنافر مع جزيئات الماء المجاورة له 

 ؟التالي في الشكل  المقوّسما خاصّية الماء التي تسبّب السطح  .4
a.  ّماسكالت 
b.  ّلاصقالت 
c.  ّةعة الحراريّ الس 
d.  ّقم الهيدروجينيّ الر 

 

 10 \           الدرجة:

 2من   1صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الماء في النباتات. ارتفاعاشرح دور الخاصيّة الشعريّة في  .5
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

الأسئلة   الهيدروجيني لبعض المواد الشائعة. ادرس الجدول للإجابة عنيوضح الجدول التالي الرقم    .6
 .التي تليه

 

 
a.  ؟أعلاه مدرج في الجدولما أقوى حمض 

 

......................................................................................................... 
 

b. ة.ة أو قاعديّ إلى حمضيّ  أعلاه صنّف المواد في الجدول 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

c.   قارن بين تركيز الأيون+H   المعلومات   في مياه الأمطار وتركيزه في مياه البحر، وذلك باستخدام
 في الجدول.

......................................................................................................... 
d. في الجدول ل من الآمن أحيانًا تناول الأشياء المصنّفة على أنها أحماض؟ استخدم المعلومات  ه

 لتبرير إجابتك.

......................................................................................................... 
  

 الرقم الهيدروجينيّ  ة مادّ ال
 1.0 حمض الهيدروكلوريك

 1.2 حمض الكبريتيك
 4.2 طماطم

 6.2 مطارمياه الأ
 8.5 مياه البحر

 11.1 كلوريد الأمونيوم
 13.0 هيدروكسيد الصوديوم

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   2من   2صفحة:  

 : الماءالثانيتطبيق الدرس 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
 ا يلي يشكّل جُزيْئًا من الماء؟أي ممّ  .1

a.  ّوديوم وذرّة واحدة من الكلورذرّة واحدة من الص 
b. ذرّتان من الهيدروجين وذرّة واحدة من الأكسجين 
c. نذرّة واحدة من الهيدروجين وذرّتين من الأكسجي 
d.  الأكسجينذرّة واحدة من الهيدروجين وذرّة واحدة من 

 ماذا يسمّى الماء عند ذوبان الملح فيه؟ .2
a. مُذاب 
b. مذيب 
c. تفاعل 
d. محلول 

 ؟ء في الشكل التالي زيْ تأثير قطبيّة الماء على الجُ  ما .3
a. يصبح هو المذاب 
b. يتبخّر بسهولة أكبر 
c. يشكّل روابط هيدروجينيّة 
d. يتنافر مع جزيئات الماء المجاورة له 

 ؟التالي في الشكل  المقوّسما خاصّية الماء التي تسبّب السطح  .4
a.  ّماسكالت 
b.  ّلاصقالت 
c.  ّةعة الحراريّ الس 
d.  ّقم الهيدروجينيّ الر 

 

 10 \           الدرجة:

 2من   1صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 دة؟بين الكربوهيدرات البسيطة والمعقّ  ركيب الكيميائيّ الفرق من حيث التّ ما  .5
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 قطن  ال ليلوزُ ة تستخدم في صناعة القماش. اشرح كيف يعطي السّ يتكوّن القطن من ألياف نباتيّ  .6
 قوّته.

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 حمّام مائيّ  ي محلول بندكت إلى محلول السّكروز في أنبوب اختبار ووضع الأنبوب ف طالبأضاف  .7
 تيجة واشرحها.ساخن. توقّع النّ 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   2صفحة:  

 : الكربوهيدراتالثالثتطبيق الدرس 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
 ا يلي يُع دّ من الكربوهيدرات؟ممّ  أيّ  .1

a. DNA 
b. معشّ ال 
c. السكّروز 
d. الإنسولين 

 شكل تخزّن الحيوانات الجلوكوز؟ في أيّ  .2
a.  ّمعالش 
b.  ّهون الد 
c.  ّليلوزالس 
d. الجلايكوجين 

ر؟جُزيْئات السّكر لتشكّ وابط الآتية تربط الرّ  أيّ  .3  ل عديدات التسكُّ
a.  ّابطة الفلزيّةالر 
b. يونيّةالأابطة رّ ال 
c. ةهيدروجينيّ الابطة رّ ال 
d. ةجلايكوسيديّ الابطة رّ ال 

 بتة عندما تأكل البطاطس؟المخزّنة التي تأكلها من النّ  دّ ما الموا .4
a.  ّشاالن 
b.  ّيوتالز 
c. البروتينات 
d. السكّريات الأحاديّة 

 

 10 \           الدرجة:

 3من   1صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 دة؟بين الكربوهيدرات البسيطة والمعقّ  ركيب الكيميائيّ الفرق من حيث التّ ما  .5
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 قطن  ال ليلوزُ ة تستخدم في صناعة القماش. اشرح كيف يعطي السّ يتكوّن القطن من ألياف نباتيّ  .6
 قوّته.

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 حمّام مائيّ  ي محلول بندكت إلى محلول السّكروز في أنبوب اختبار ووضع الأنبوب ف طالبأضاف  .7
 تيجة واشرحها.ساخن. توقّع النّ 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   2صفحة:  

 : الكربوهيدراتالثالثتطبيق الدرس 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
 ا يلي يُع دّ من الكربوهيدرات؟ممّ  أيّ  .1

a. DNA 
b. معشّ ال 
c. السكّروز 
d. الإنسولين 

 شكل تخزّن الحيوانات الجلوكوز؟ في أيّ  .2
a.  ّمعالش 
b.  ّهون الد 
c.  ّليلوزالس 
d. الجلايكوجين 

ر؟جُزيْئات السّكر لتشكّ وابط الآتية تربط الرّ  أيّ  .3  ل عديدات التسكُّ
a.  ّابطة الفلزيّةالر 
b. يونيّةالأابطة رّ ال 
c. ةهيدروجينيّ الابطة رّ ال 
d. ةجلايكوسيديّ الابطة رّ ال 

 بتة عندما تأكل البطاطس؟المخزّنة التي تأكلها من النّ  دّ ما الموا .4
a.  ّشاالن 
b.  ّيوتالز 
c. البروتينات 
d. السكّريات الأحاديّة 

 

 10 \           الدرجة:

 3من   1صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : اللّيبيداتالرابعتطبيق الدرس 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
 أدناه، إلى أيّ المركّبات الحيويّة ينتمي هذا الجُز يء؟ وضيحيّ سم التّ جوع إلى الرّ رّ بال .1

a.  ّيبيداتالل 
b. البروتينات 
c. الكربوهيدرات 
d.  ّةالأحماض النووي 

 يبيدات؟تُع دّ صحيحة حول اللّ  العبارات الآتية أيّ  .2
a.  ّيبيدات بالماءتمتزج الل 
b.  ّيبيداتيوت من اللّ هون والزّ تعتبر الد 
c.  ّيبيدات حالتها سائلة في درجة حرارة الغرفةكلّ الل 
d.  ّاقة بعد استهلاكه معظم البروتيناتسم بالطّ يبيدات الجّ تمدّ الل 

 يوت؟ائلة المسمّاة بالزّ يبيدات السّ ممَّ تتألّف اللّ  .3
a.  العديد من جزيئات الجلوكوز 
b. جزيئات دهون مصطفّة جنبًا إلى جنب 
c.  2سلاسل طويلة منCH  ّة أحاديّة بين ذرّات الكربون تجمعها روابط تساهمي 
d.  2سلاسل طويلة منCH  ّمزدوج أو أكثر بين ذرّات الكربون  تشتمل على رابط تساهمي 

 أيّ المركّبات الحيويّة الثّلاثة يختزن الكمّيّة الأكبر من الطّاقة؟  .4
a. اللّيبيدات 
b. البروتينات 
c. الكربوهيدرات 
d.  ّةالأحماض النووي 

 

 10 \           الدرجة:

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   1صفحة:  

شا إلى لون أزرق غامق شا، حيث يتحوّل لون النّ اليود في الكشف عن وجود النّ يُستخدم محلول  .8
نتائج  التالي  دولالجّ  يوضحللمحلول.  ون البنيّ شا، يبقى اللّ ومكثّف عند إضافته. في غياب النّ 

 اختبار اليود على مجموعة من الأطعمة.
 نتيجة اختبار اليود  الطعام 
 لون أزرق غامق ومكثّف الأرُزّ 
 لون أزرق غامق ومكثّف الخبز

 لون بنّيّ  ماطمالطّ 
 لون أزرق غامق ومكثّف البطاطس

 
a.  ّإجابتك. فسّرشا؟ دول يحتوي على النّ الأطعمة في الجّ  أي 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
b.  ّشا.ة تكوّن النّ ح كيفيّ وض 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
 
 
 

  

 3من   3صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : اللّيبيداتالرابعتطبيق الدرس 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
 أدناه، إلى أيّ المركّبات الحيويّة ينتمي هذا الجُز يء؟ وضيحيّ سم التّ جوع إلى الرّ رّ بال .1

a.  ّيبيداتالل 
b. البروتينات 
c. الكربوهيدرات 
d.  ّةالأحماض النووي 

 يبيدات؟تُع دّ صحيحة حول اللّ  العبارات الآتية أيّ  .2
a.  ّيبيدات بالماءتمتزج الل 
b.  ّيبيداتيوت من اللّ هون والزّ تعتبر الد 
c.  ّيبيدات حالتها سائلة في درجة حرارة الغرفةكلّ الل 
d.  ّاقة بعد استهلاكه معظم البروتيناتسم بالطّ يبيدات الجّ تمدّ الل 

 يوت؟ائلة المسمّاة بالزّ يبيدات السّ ممَّ تتألّف اللّ  .3
a.  العديد من جزيئات الجلوكوز 
b. جزيئات دهون مصطفّة جنبًا إلى جنب 
c.  2سلاسل طويلة منCH  ّة أحاديّة بين ذرّات الكربون تجمعها روابط تساهمي 
d.  2سلاسل طويلة منCH  ّمزدوج أو أكثر بين ذرّات الكربون  تشتمل على رابط تساهمي 

 أيّ المركّبات الحيويّة الثّلاثة يختزن الكمّيّة الأكبر من الطّاقة؟  .4
a. اللّيبيدات 
b. البروتينات 
c. الكربوهيدرات 
d.  ّةالأحماض النووي 

 

 10 \           الدرجة:

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   1صفحة:  

شا إلى لون أزرق غامق شا، حيث يتحوّل لون النّ اليود في الكشف عن وجود النّ يُستخدم محلول  .8
نتائج  التالي  دولالجّ  يوضحللمحلول.  ون البنيّ شا، يبقى اللّ ومكثّف عند إضافته. في غياب النّ 

 اختبار اليود على مجموعة من الأطعمة.
 نتيجة اختبار اليود  الطعام 
 لون أزرق غامق ومكثّف الأرُزّ 
 لون أزرق غامق ومكثّف الخبز

 لون بنّيّ  ماطمالطّ 
 لون أزرق غامق ومكثّف البطاطس

 
a.  ّإجابتك. فسّرشا؟ دول يحتوي على النّ الأطعمة في الجّ  أي 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
b.  ّشا.ة تكوّن النّ ح كيفيّ وض 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
 
 
 

  

 3من   3صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

c.  
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

 ة، بوظيفتهاة وذيول غير قطبيّ يبيدات المفسفر ة، كجزيئات ذات رؤوس قطبيّ كيف ترتبط بنية اللّ  .8
 ة؟في غشاء الخليّ 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 

 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   3صفحة:  

 سم.يبيدات في الجّ اذكر وظيفتين من وظائف اللّ  .5

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

 ركيبة غير المشبّعة من حيث التّ ة المشبّعة والأحماض الدهنيّ ما الفرق بين الأحماض الدهنيّ  .6
 ؟الكيميائيّ 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 إجابتك. فسّر. إلى تفاعل تكثيف أو تحلّل مائيّ  الآتيةفاعلات صنّف كل من التّ  .7

a.  
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

b.  
......................................................................................................... 

 3من   2صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

c.  
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

 ة، بوظيفتهاة وذيول غير قطبيّ يبيدات المفسفر ة، كجزيئات ذات رؤوس قطبيّ كيف ترتبط بنية اللّ  .8
 ة؟في غشاء الخليّ 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 

 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   3صفحة:  

 سم.يبيدات في الجّ اذكر وظيفتين من وظائف اللّ  .5

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

 ركيبة غير المشبّعة من حيث التّ ة المشبّعة والأحماض الدهنيّ ما الفرق بين الأحماض الدهنيّ  .6
 ؟الكيميائيّ 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 إجابتك. فسّر. إلى تفاعل تكثيف أو تحلّل مائيّ  الآتيةفاعلات صنّف كل من التّ  .7

a.  
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

b.  
......................................................................................................... 

 3من   2صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 كبير من البروتينات المختلفة ذات الأشكال والوظائف المختلفة ة على عددٍ تحتوي الكائنات الحيّ  .5
 ح العوامل المؤثّرة في تحديد شكل البروتين.إلى حدٍّ كبير. وضّ 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 يمكن ربط الأحماض الأمينيّة معًا لتشكيل سلسلة عديد الببتيد. .6

 
 .واذكر مصيرها كثيف،إزالتها في تفاعل التّ  الذرّات التي تتمّ  حدّد أرقام

......................................................................................................... 
، وعلى سبيل المثال، قم الهيدروجينيّ المحيطة كدرجة الحرارة والرّ  بظروف بيئتهاتتأثّر البروتينات  .7

 تعذّر إعادة البيض اشرح سبب  .  لبةالصّ ائلة إلى الحالة  تتغيّر حالة البيض عند طهوه من الحالة السّ 
 إلى حالته الأولى بعد طهوه.

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   2صفحة:  

 : البروتينات والأحماض الأمينيّةالخامستطبيق الدرس 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
مَّ يتكوّن البروتين؟ .1  م 

a.  ّةأحماض أميني 
b.  ّةأحماض دهني 
c.  ّةأحماض نووي 
d. سكريّات أحاديّة 

 ما الفرق الرئيس بين الأحماض الأمينيّة المختلفة؟  .2
a. عدد روابط الذرّة المركزيّة 
b. أنواع روابط الذرّة المركزيّة 
c.  ُيءز  نوع الذرّة في مركز الج 
d. مجموعة R  ّحمض أمينيّ  بكلّ ة الخاص 

 ة بين الأحماض الأمينيّة؟ابطة الببتيديّ الرّ  فاعلات تنتجأيٌّ التّ  .3
a.  ّكثيفتفاعل الت 
b. تفاعل الأكسدة 
c. تفاعل الاختزال 
d.  ّل المائيّ حلّ تفاعل الت 

 البروتينات؟ من وظائف يُع دّ  يلي ا ممّ  أيّ  .4
a.  ّاقةسم بالطّ تزوّد الج 
b.  ّةتخزّن المعلومات الوراثي 
c. تشكّل عازلًا للخلايا عن البيئة المحيطة 
d.  ّة بين أجزاء الجسمسائل الكيميائيّ تحمل الر 

 

 15 \           الدرجة:

 3من   1صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 كبير من البروتينات المختلفة ذات الأشكال والوظائف المختلفة ة على عددٍ تحتوي الكائنات الحيّ  .5
 ح العوامل المؤثّرة في تحديد شكل البروتين.إلى حدٍّ كبير. وضّ 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 يمكن ربط الأحماض الأمينيّة معًا لتشكيل سلسلة عديد الببتيد. .6

 
 .واذكر مصيرها كثيف،إزالتها في تفاعل التّ  الذرّات التي تتمّ  حدّد أرقام

......................................................................................................... 
، وعلى سبيل المثال، قم الهيدروجينيّ المحيطة كدرجة الحرارة والرّ  بظروف بيئتهاتتأثّر البروتينات  .7

 تعذّر إعادة البيض اشرح سبب  .  لبةالصّ ائلة إلى الحالة  تتغيّر حالة البيض عند طهوه من الحالة السّ 
 إلى حالته الأولى بعد طهوه.

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   3من   2صفحة:  

 : البروتينات والأحماض الأمينيّةالخامستطبيق الدرس 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

 :4-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  
مَّ يتكوّن البروتين؟ .1  م 

a.  ّةأحماض أميني 
b.  ّةأحماض دهني 
c.  ّةأحماض نووي 
d. سكريّات أحاديّة 

 ما الفرق الرئيس بين الأحماض الأمينيّة المختلفة؟  .2
a. عدد روابط الذرّة المركزيّة 
b. أنواع روابط الذرّة المركزيّة 
c.  ُيءز  نوع الذرّة في مركز الج 
d. مجموعة R  ّحمض أمينيّ  بكلّ ة الخاص 

 ة بين الأحماض الأمينيّة؟ابطة الببتيديّ الرّ  فاعلات تنتجأيٌّ التّ  .3
a.  ّكثيفتفاعل الت 
b. تفاعل الأكسدة 
c. تفاعل الاختزال 
d.  ّل المائيّ حلّ تفاعل الت 

 البروتينات؟ من وظائف يُع دّ  يلي ا ممّ  أيّ  .4
a.  ّاقةسم بالطّ تزوّد الج 
b.  ّةتخزّن المعلومات الوراثي 
c. تشكّل عازلًا للخلايا عن البيئة المحيطة 
d.  ّة بين أجزاء الجسمسائل الكيميائيّ تحمل الر 

 

 15 \           الدرجة:

 3من   1صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 (1) العمليّةاختبار المهارات 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

  
 الماء الثانيالدرس 

 عام حمضيّ أم قاعديّ؟هل هذا الطّ  سؤال الاستقصاء

 المواد المطلوبة: 
 زلال البيض - عصير البطيخ - فاحعصير التّ  - عصير طماطم - عصير ليمون  - pHورق 

 الخطوات:
a.  ع، المتوقّ  قم الهيدروجينيّ عام المراد اختبارها، الرّ بيانات. قم بتضمين فراغات لعيّنات الطّ أنشئ جدول

 .الفعليّ  قم الهيدروجينيّ والرّ 
b.  ّة.ة أو قاعديّ مة حمضيّ عام المقدّ توقّع ما إذا كانت عيّنات الط 
c. ( من ورق  4جهّز قطعًا صغيرة )سمpH برهابعدد العيّنات التي ستخت. 
d.  ّوقم بتسجيله في جدول البياناترقة في عيّنة لتقيس رقمها الهيدروجينيّ و  اغمس طرف كل ،. 

 : الأسئلة
 عكة. هل كان توقّ ة أو قاعديّ لتصنيف الأطعمة إلى حمضيّ  قم الهيدروجينيّ استخدم قياسات الرّ  .1

 صحيحًا؟
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

 جربة، ما الاستنتاجات التي توصّلت إليها فيما يتعلّق بحموضة أو قاعديّةبعد تحليل نتائج هذه التّ  .2
 بعض مجموعات الأطعمة؟

.........................................................................................................  

.........................................................................................................  

......................................................................................................... 
 

  

 5 \           الدرجة:

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   1من   1صفحة:  

 :الآتي كل الممثّلة في الشّ  )أوليّ، ثانويّ، ثالثيّ أو رابعيّ( من البروتينات تركيب كلّ حدّد نوع  .8

 
كل المشار  ما تمثّله أجزاء الشّ  . سمّ أثناء تفاعل كيميائيّ  بركيزتهزيم ارتباط الإن الآتي كل يمثّل الشّ  .9

 .الآتيةإليها في الفراغات 

 

 

 3من   3صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 (1) العمليّةاختبار المهارات 
 التاريخ:   الصف: الاسم:

  
 الماء الثانيالدرس 

 عام حمضيّ أم قاعديّ؟هل هذا الطّ  سؤال الاستقصاء

 المواد المطلوبة: 
 زلال البيض - عصير البطيخ - فاحعصير التّ  - عصير طماطم - عصير ليمون  - pHورق 

 الخطوات:
a.  ع، المتوقّ  قم الهيدروجينيّ عام المراد اختبارها، الرّ بيانات. قم بتضمين فراغات لعيّنات الطّ أنشئ جدول

 .الفعليّ  قم الهيدروجينيّ والرّ 
b.  ّة.ة أو قاعديّ مة حمضيّ عام المقدّ توقّع ما إذا كانت عيّنات الط 
c. ( من ورق  4جهّز قطعًا صغيرة )سمpH برهابعدد العيّنات التي ستخت. 
d.  ّوقم بتسجيله في جدول البياناترقة في عيّنة لتقيس رقمها الهيدروجينيّ و  اغمس طرف كل ،. 

 : الأسئلة
 عكة. هل كان توقّ ة أو قاعديّ لتصنيف الأطعمة إلى حمضيّ  قم الهيدروجينيّ استخدم قياسات الرّ  .1
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......................................................................................................... 

 جربة، ما الاستنتاجات التي توصّلت إليها فيما يتعلّق بحموضة أو قاعديّةبعد تحليل نتائج هذه التّ  .2
 بعض مجموعات الأطعمة؟
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 5 \           الدرجة:

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   1من   1صفحة:  

 :الآتي كل الممثّلة في الشّ  )أوليّ، ثانويّ، ثالثيّ أو رابعيّ( من البروتينات تركيب كلّ حدّد نوع  .8

 
كل المشار  ما تمثّله أجزاء الشّ  . سمّ أثناء تفاعل كيميائيّ  بركيزتهزيم ارتباط الإن الآتي كل يمثّل الشّ  .9

 .الآتيةإليها في الفراغات 

 

 

 3من   3صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الأولى ختبار الوحدةا
 التاريخ:   الصف: لاسم:ا

 :8-1من  للأسئلةالصحيحة  الإجابةاختر  

   ؟يونات توجد في محاليل القواعد المائيّةالأأيُّ  .1
a. أيونات الهيدريد 
b. أيونات الأكسجين 
c. أيونات الهيدروجين  
d.  الهيدروكسيدأيونات 

  ؟السائل ما الذي يسبّب تماسك جزيئات الماء .2
a.  ّةوابط الأيونيّ الر 
b.  والزفان در  ى قو 
c.  ّةوابط التساهميّ الر 
d.  ّةوابط الهيدروجينيّ الر 

 ؟والصابون من عصارة المعدة  لكلّ  pH الهيدروجينيّ قم الرّ  حيح حولالصّ ما  .3
a.  7كلاهما أكبر من 
b.  7من  أصغركلاهما 
c.  ّلصابون ل 7ه أصغر من ، لكنّ 7لعصارة المعدة أكبر من  الهيدروجينيّ قم الر 
d.  ّلصابون ل 7ه أكبر من ، لكنّ 7لعصارة المعدة أصغر من  قم الهيدروجينيّ الر 

 ؟الخليّة وخارجها داخلإلى المواد يتيح نقل و ة الخليّ ات زيئات العملاقة ينظّم عمليّ أي نوع من الجّ  .4
a.  ّهون الد 
b. البروتينات 
c. الكربوهيدرات 
d.  ّةالأحماض النووي 

 

 20 \           الدرجة:

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   5من   1صفحة:  

 (2اختبار المهارات العمليّة )
 التاريخ:   الصف: الاسم:

  
 الكربوهيدرات الثالثالدرس 

 أنواع الكربوهيدرات؟ تكسير كلّ  amylaseهل يستطيع أنزيم الأميليز سؤال الاستقصاء

 المواد المطلوبة: 
حمّام  - أنزيم الأميليز - كروزمحلول السّ  - شا نّ محلول ال  -حامل أنابيب اختبار2) - عدد )أنبوب اختبار 

 محلول بندكت - ساخن مائيّ 
 الخطوات:

a.  5ضع mL  ّكروز( في أنبوب اختبار.السّ  –شا ة )النّ مادّ  من كل 
b.  5أضف mL  نإلى كلّ من الأنبوبيْ من الأميليز. 
c.  ّ37ساخن على درجة حرارة  ضع الأنابيب في حمّام مائي°C  ّدقيقة. 30ة لمد 
d.  5أضف mL  ْنمن محلول بندكت إلى كلّ من الأنبوبي. 
e.  ّ85ساخن على درجة حرارة  ضع الأنابيب في حمّام مائي°C .لبضع دقائق 

 الأسئلة
 المحلول في كل أنبوب عند وضع محلول بندكت؟ما لون  .1

......................................................................................................... 
 ون في كل أنبوب. في أي أنبوب )أنابيب( حدث تفاعل؟فسّر ما يعنيه اللّ  .2

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
 جربة؟ماذا تستنتج من التّ  .3

......................................................................................................... 

 5 \           الدرجة:

 2من   2صفحة:   2من   1صفحة:   2من   2صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الأولى ختبار الوحدةا
 التاريخ:   الصف: لاسم:ا
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b. البروتينات 
c. الكربوهيدرات 
d.  ّةالأحماض النووي 

 

 20 \           الدرجة:
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 جربة؟ماذا تستنتج من التّ  .3
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 5 \           الدرجة:

 2من   2صفحة:   2من   1صفحة:   2من   2صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 ون هاقة من الكربوهيدرات والدّ ة، ويحصل على هذه الطّ اقة ليقوم بوظائفه الحيويّ سم إلى الطّ يحتاج الجّ  .9
 ة.ئات الحيويّ زيْ رام واحد من هذه الجّ جاقة التي يوفّرها ة الطّ كميّ  سم البيانيّ والبروتينات. يظهر الرّ 

 
 

a.  ّ30رها وفّ ياقة التي ة الطّ يّ ما كم g من الكربوهيدرات؟ 

............................................................................................... 
b.  ّ15يوفّرها اقة التي ة الطّ يّ ما كم g  ّ؟ون همن الد 

................................................................................................ 
c.  ّاقة.كمصدر للطّ  ون هاستخدام العدّائين الكربوهيدرات أكثر من الدّ ة توضح سبب ضع فرضي 

.........................................................................................................
....................................................................................... 

 

 

 

 5من   3صفحة:  
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الدهون  البروتينات الكربوهيدرات

جرام
كل 

ة ل
راري

 ح
رات

سع

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 كيف يتكوّن بوليمر البولي أسيتال؟ .5
a.  ّلمن الميثيلين جلايكول بالتحل 
b.  ّكثيفمن الميثيلين جلايكول بالت 
c. يكولجلا لينمن إزالة جُزيْء الماء من الإيثي  
d. من إضافة جُزيْء الماء إلى الميثيلين جلايكول 

 ة؟فاعلات الكيميائيّة في الكائنات الحيّ وظيفتها تحفيز التّ  الآتيةأيُّ المواد   .6
a.  ّكائزالر 
b.  ّهون الد 
c. الإنزيمات 
d. الكربوهيدرات  

 ؟اقةللطّ  تخزينًاالأكثر و  ةغير قطبيّ تتّصف بأنّها  الآتيةالجزيئات  أيُّ  .7
a.  ّيبيداتالل 
b. البروتينات 
c. الكربوهيدرات 
d.  ّةالأحماض النووي 

 لتشكيل بوليمرات؟ المونومرات بترابطالذي يسمح  فاعل الكيميائيّ التّ نوع ما  .8
a. تفاعل الاختزال 
b. تفاعل الأكسدة 
c.  ّكثيفتفاعل الت 
d.  ّحلّل المائيّ تفاعل الت 
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a.  ّيبيداتالل 
b. البروتينات 
c. الكربوهيدرات 
d.  ّةالأحماض النووي 

 لتشكيل بوليمرات؟ المونومرات بترابطالذي يسمح  فاعل الكيميائيّ التّ نوع ما  .8
a. تفاعل الاختزال 
b. تفاعل الأكسدة 
c.  ّكثيفتفاعل الت 
d.  ّحلّل المائيّ تفاعل الت 

  

 5من   2صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

إلى زيادة خطر هون بالدّ  غنيّ  يؤدّي اتّباع نظام غذائيّ  .13
مقطعًا  كليُظهر الشّ  رايين.بمرض تصلّب الشّ  الإصابة
لشخص آخر لشخص سليم و  اجيّ ريان التّ ا للشّ عرضي  

 رايين.مصاب بتصلّب الشّ 
 
 
 

 ."وبات القلبيّةة والنّ ماغيّ الدّ كتات يسبّب السّ  ون هالإفراط في استهلاك الدّ ": الآتيةاشرح العبارة 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

يتراوح قطر هذه الأنابيب   بتة.ذور إلى جميع أجزاء النّ باتات، تحمل أنابيب الخشب الماء من الجّ في النّ  .14
 دول نتائج تجربة تستقصي تأثير قطر الأنبوب علىيظهر الجّ . mm 0.6و 0.2بين 

 صعود الماء فيه.ارتفاع 

 mm 0.2 0.6 1.0 1.4 2قطر الأنبوب 
ارتفاع الماء في 

 mm 150 50 30 21 15 الأنبوب

 بتة. ة صغر قطر أنابيب الخشب في النّ أهميّ دول ومعلوماتك المكتسبة، اشرح استنادًا إلى الجّ 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   5من   5صفحة:  

 بدة، صلبة في درجة حرارة الغرفة. ما الذي يميّز تركيباتحم والزّ يبيدات، مثل الشّ تكون حالة اللّ  .10
 ى تكون على هذه الحالة؟ ة حتّ هنيّ أحماضها الدّ 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 لا نجدها - ، كأمثلةVal, Leu, Ile, Met, Phe-ة ما يلي: "بعض الأحماض الأمينيّ  فسّر .11
 ."أو الرباعيّ  لاثيّ على سطح جزيء البروتين، بل تكون مخبّأةً داخل تركيبه الثّ  عادة

......................................................................................................... 

يت  أربعة أنابيب اختبار، مرقّمة من  .12  ، يحتوي كلّ منها على إحدى المواد البيولوجيّة4إلى  1أُعط 
 .: بروتين، ليبيد، كربوهيدرات، أو حمض نوويّ الآتية

 الجزيئات العملاقة وجمعت المعلومات التالية:أجريت  بعض الاختبارات على هذه 
ين لا يحتويان عليه.الأنبوبيْ  على نيتروجين، لكنّ  4ورقم  2يحتوي أنبوبا الاختبار رقم  •  ن الآخر 
 وبان في الماء، خلافًا لمحتويات باقي الأنابيب.غير قابل للذّ  3محتوى أنبوب الاختبار رقم  •
ئات بسيطة متطابقة تمامًا مع إلى جزيْ  1الاختبار رقم  زيء العملاق في أنبوبيمكن تقسيم الجُّ  •

 بعضها البعض.
 .له شكل كرويّ  2الجزيء العملاق في أنبوب الاختبار رقم  •

 من الجُزيْئات العملاقة الموجودة في أنابيب الاختبار الأربعة؟  ما هويّة كلّ 

 .....................................................................................: 1أنبوب رقم 

 .....................................................................................: 2أنبوب رقم 

 .....................................................................................: 3أنبوب رقم 

 .....................................................................................: 4أنبوب رقم 

 5من   4صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

إلى زيادة خطر هون بالدّ  غنيّ  يؤدّي اتّباع نظام غذائيّ  .13
مقطعًا  كليُظهر الشّ  رايين.بمرض تصلّب الشّ  الإصابة
لشخص آخر لشخص سليم و  اجيّ ريان التّ ا للشّ عرضي  

 رايين.مصاب بتصلّب الشّ 
 
 
 

 ."وبات القلبيّةة والنّ ماغيّ الدّ كتات يسبّب السّ  ون هالإفراط في استهلاك الدّ ": الآتيةاشرح العبارة 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

يتراوح قطر هذه الأنابيب   بتة.ذور إلى جميع أجزاء النّ باتات، تحمل أنابيب الخشب الماء من الجّ في النّ  .14
 دول نتائج تجربة تستقصي تأثير قطر الأنبوب علىيظهر الجّ . mm 0.6و 0.2بين 

 صعود الماء فيه.ارتفاع 

 mm 0.2 0.6 1.0 1.4 2قطر الأنبوب 
ارتفاع الماء في 

 mm 150 50 30 21 15 الأنبوب

 بتة. ة صغر قطر أنابيب الخشب في النّ أهميّ دول ومعلوماتك المكتسبة، اشرح استنادًا إلى الجّ 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى   5من   5صفحة:  

 بدة، صلبة في درجة حرارة الغرفة. ما الذي يميّز تركيباتحم والزّ يبيدات، مثل الشّ تكون حالة اللّ  .10
 ى تكون على هذه الحالة؟ ة حتّ هنيّ أحماضها الدّ 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 لا نجدها - ، كأمثلةVal, Leu, Ile, Met, Phe-ة ما يلي: "بعض الأحماض الأمينيّ  فسّر .11
 ."أو الرباعيّ  لاثيّ على سطح جزيء البروتين، بل تكون مخبّأةً داخل تركيبه الثّ  عادة

......................................................................................................... 

يت  أربعة أنابيب اختبار، مرقّمة من  .12  ، يحتوي كلّ منها على إحدى المواد البيولوجيّة4إلى  1أُعط 
 .: بروتين، ليبيد، كربوهيدرات، أو حمض نوويّ الآتية

 الجزيئات العملاقة وجمعت المعلومات التالية:أجريت  بعض الاختبارات على هذه 
ين لا يحتويان عليه.الأنبوبيْ  على نيتروجين، لكنّ  4ورقم  2يحتوي أنبوبا الاختبار رقم  •  ن الآخر 
 وبان في الماء، خلافًا لمحتويات باقي الأنابيب.غير قابل للذّ  3محتوى أنبوب الاختبار رقم  •
ئات بسيطة متطابقة تمامًا مع إلى جزيْ  1الاختبار رقم  زيء العملاق في أنبوبيمكن تقسيم الجُّ  •

 بعضها البعض.
 .له شكل كرويّ  2الجزيء العملاق في أنبوب الاختبار رقم  •

 من الجُزيْئات العملاقة الموجودة في أنابيب الاختبار الأربعة؟  ما هويّة كلّ 

 .....................................................................................: 1أنبوب رقم 

 .....................................................................................: 2أنبوب رقم 

 .....................................................................................: 3أنبوب رقم 

 .....................................................................................: 4أنبوب رقم 

 5من   4صفحة:  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 إجابات الاختبار التشخيصي
 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 C0803.1 1 1 
2 C0902.4 1 1 
3 C0902.2 1 1 
4 C0703.4 1 1 
5 C0902.3 1 1 
6 B1003.3 1 1 
7 B1003.1 1 1 
8 C1004.2 3 2 

  10 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 
 
 
 
 
 

 
 

 الإجاباتثانيًا: 
 
 
 

  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 إجابات الاختبار التشخيصي
 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 C0803.1 1 1 
2 C0902.4 1 1 
3 C0902.2 1 1 
4 C0703.4 1 1 
5 C0902.3 1 1 
6 B1003.3 1 1 
7 B1003.1 1 1 
8 C1004.2 3 2 

  10 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

: كيمياء الحياةإجابات تطبيق الدرس الأوّل

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1102.1 1 1 
2 B1102.1 1 1 
3 B1102.1 1 1 
4 B1102.1 1 1 
5 B1102.1 1 2 
6a B1102.1 1 1 
6b B1102.1 1 2 
6c B1102.1 1 2 
6d B1102.1 1 2 
6e B1102.1 1 3 

  10 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 جاباتالإ •

 الاجابة السؤال 
1 cالمركّبات التساهميّة . 
2 aالرّوابط التساهميّة . 
3 cعندما تفقد أو تكتسب إلكترونات . 
4 a موادعدّة . خليط متجانس من 
5 aالرّابطة الأيونيّة . 
6 b الميتوكوندريا . 
7 dالبلاستيدات الخضراء . 

إضافة  الكربوهيدرات تحتوي  والهيدروجين فقط، بينما على ذرّات الكربون   الهيدروكربونات تحتوي  8
 على الأكسجين وفي بعض الأحيان على ذرّات من عناصر أخرى كالنّيتروجين. إلى ذلك

 

 
  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

: كيمياء الحياةإجابات تطبيق الدرس الأوّل

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1102.1 1 1 
2 B1102.1 1 1 
3 B1102.1 1 1 
4 B1102.1 1 1 
5 B1102.1 1 2 
6a B1102.1 1 1 
6b B1102.1 1 2 
6c B1102.1 1 2 
6d B1102.1 1 2 
6e B1102.1 1 3 

  10 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 جاباتالإ •

 الاجابة السؤال 
1 cالمركّبات التساهميّة . 
2 aالرّوابط التساهميّة . 
3 cعندما تفقد أو تكتسب إلكترونات . 
4 a موادعدّة . خليط متجانس من 
5 aالرّابطة الأيونيّة . 
6 b الميتوكوندريا . 
7 dالبلاستيدات الخضراء . 

إضافة  الكربوهيدرات تحتوي  والهيدروجين فقط، بينما على ذرّات الكربون   الهيدروكربونات تحتوي  8
 على الأكسجين وفي بعض الأحيان على ذرّات من عناصر أخرى كالنّيتروجين. إلى ذلك

 

 
  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

: الماءإجابات تطبيق الدرس الثاني

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1101.1 1 1 
2 B1101.1 1 1 
3 B1101.1 1 1 
4 B1101.1 1 1 
5 B1101.2 1 1 
6a B1101.2 1 1 
6b B1101.2 2 2 
6c B1101.2 1 2 
6d B1101.2 1 2 

  10 المجموع
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 d ،والنّيتروجين. الكربون، والهيدروجين، والأكسجين 
2 b .  الحيويّ  للغلاف الحيَّة غير المادّة من التّعقيد مستويات لتنظيم طريقة  
3 bالوحدة المتكرّرة في جُزيْء على شكل سلسلة . 
4 cلأنّها مؤلّفة من عدد كبير من الذّرّات . 
 بوليمر -مونومر  –ذرّة كربون  -إلكترون  5
6a  بوليمرًا لأنه يتكوّن من وحدات مونومر )وحدات الجلوكوز المتكرّرة(. الجلايكوجينيعتبر 
6b  هو تفاعل تحلّل مائي الجلايكوجينتحلّل  -هو تفاعل بلمرة التّكثيف  الجلايكوجينتكوين 

6c 

 المخزّن في الكبد أثناء الصّيام الجلايكوجينتغيُّر كميّة 

 
6d  المخزّن في الكبد من  الجلايكوجينأثناء الصّيام، تنخفض كمّيّةmg 90  لكلّ جرام من النّسيج

 ساعة، بعدها تبقى ثابتة. 12لكل جرام من النّسيج خلال  mg 20إلى 

6e 
خلال الصّيام، ينقطع إمداد الجّسم بالموادّ الغذائيّة التي يحتاجها لإنتاج الطّاقة، فيبدأ الكبد بعمليّة 

 الجلايكوجيناعل التّحلّل المائيّ للجليكوجين المخزّن لتزويد الخلايا بالجلوكوز، لذا تنقص كمّيّة  تف
 في الكبد.

 
 
 



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

: الماءإجابات تطبيق الدرس الثاني

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1101.1 1 1 
2 B1101.1 1 1 
3 B1101.1 1 1 
4 B1101.1 1 1 
5 B1101.2 1 1 
6a B1101.2 1 1 
6b B1101.2 2 2 
6c B1101.2 1 2 
6d B1101.2 1 2 

  10 المجموع
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 d ،والنّيتروجين. الكربون، والهيدروجين، والأكسجين 
2 b .  الحيويّ  للغلاف الحيَّة غير المادّة من التّعقيد مستويات لتنظيم طريقة  
3 bالوحدة المتكرّرة في جُزيْء على شكل سلسلة . 
4 cلأنّها مؤلّفة من عدد كبير من الذّرّات . 
 بوليمر -مونومر  –ذرّة كربون  -إلكترون  5
6a  بوليمرًا لأنه يتكوّن من وحدات مونومر )وحدات الجلوكوز المتكرّرة(. الجلايكوجينيعتبر 
6b  هو تفاعل تحلّل مائي الجلايكوجينتحلّل  -هو تفاعل بلمرة التّكثيف  الجلايكوجينتكوين 

6c 

 المخزّن في الكبد أثناء الصّيام الجلايكوجينتغيُّر كميّة 

 
6d  المخزّن في الكبد من  الجلايكوجينأثناء الصّيام، تنخفض كمّيّةmg 90  لكلّ جرام من النّسيج

 ساعة، بعدها تبقى ثابتة. 12لكل جرام من النّسيج خلال  mg 20إلى 

6e 
خلال الصّيام، ينقطع إمداد الجّسم بالموادّ الغذائيّة التي يحتاجها لإنتاج الطّاقة، فيبدأ الكبد بعمليّة 

 الجلايكوجيناعل التّحلّل المائيّ للجليكوجين المخزّن لتزويد الخلايا بالجلوكوز، لذا تنقص كمّيّة  تف
 في الكبد.

 
 
 



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : الكربوهيدراتالدرس الثالثإجابات تطبيق 
 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1102.2 1 1 
2 B1102.2 1 1 
3 B1102.3 1 1 
4 B1102.2 1 1 
5 B1102.2 1 1 
6 B1102.3 1 3 
7 B1102.2 1 2 
8a B1102.2 2 2 
8b B1102.3 1 2 

  10 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 b. ذرّتان من الهيدروجين وذرّة واحدة من الأكسجين 
2 b .مذيب 
3 cيشكّل روابط هيدروجينيّة . 
4 bالتّلاصق . 

تسحب الخاصّيّة الشّعريّة الماء مع الموادّ الغذائيّة الذّائبة من الجذور عبر الخشب، إلى جميع  5
 أجزاء النّباتات إلى مسافة معيّنة.

6a حمض الهيدروكلوريك 

6b  الكبريتيك، طماطم، مياه الامطارالموادّ الحمضيّة: حمض الهيدروكلوريك، حمض 
 الموادّ القاعديّة: مياه البحر، كلوريد الأمونيوم، هيدروكسيد الصوديوم

6c تركيز+H  في مياه البحر أقل من تركيز+H .في مياه الأمطار 
6d وفقًا للجدول، بعض الأطعمة مثل الطماطم حمضية، ومع ذلك فهي آمنة للأكل. 

  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : الكربوهيدراتالدرس الثالثإجابات تطبيق 
 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1102.2 1 1 
2 B1102.2 1 1 
3 B1102.3 1 1 
4 B1102.2 1 1 
5 B1102.2 1 1 
6 B1102.3 1 3 
7 B1102.2 1 2 
8a B1102.2 2 2 
8b B1102.3 1 2 

  10 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 b. ذرّتان من الهيدروجين وذرّة واحدة من الأكسجين 
2 b .مذيب 
3 cيشكّل روابط هيدروجينيّة . 
4 bالتّلاصق . 

تسحب الخاصّيّة الشّعريّة الماء مع الموادّ الغذائيّة الذّائبة من الجذور عبر الخشب، إلى جميع  5
 أجزاء النّباتات إلى مسافة معيّنة.

6a حمض الهيدروكلوريك 

6b  الكبريتيك، طماطم، مياه الامطارالموادّ الحمضيّة: حمض الهيدروكلوريك، حمض 
 الموادّ القاعديّة: مياه البحر، كلوريد الأمونيوم، هيدروكسيد الصوديوم

6c تركيز+H  في مياه البحر أقل من تركيز+H .في مياه الأمطار 
6d وفقًا للجدول، بعض الأطعمة مثل الطماطم حمضية، ومع ذلك فهي آمنة للأكل. 

  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 اللّيبيدات :إجابات تطبيق الدرس الرابع

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1103.1 1 2 
2 B1103.1 1 1 
3 B1103.1 1 1 
4 B1103.1 1 2 
5 B1103.1 1 1 
6 B1103.2 1 1 

7.a B1103.2 1 2 
7.b B1103.1 1 2 
7.c B1103.2 1 2 
8 B1103.2 1 3 

  10 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 cالسكّروز . 
2 d .الجلايكوجين 
3 bالرّابطة الأيونيّة . 
4 a. النشا 

تتكوّن الكربوهيدرات البسيطة من جزيء واحد من السّكّريّات الأحاديّة بينما تتكوّن الكربوهيدرات  5
 ببعض.المعقّدة من سلسلة من جزيْئات السّكّر الأحاديّة المرتبطة بعضها 

6 

متناوِبة. هذا  OH2CHالسّليلوز مكوّن من سلسلة خطّيّة من مونومرات الجلوكوز مع مجموعات 
التّناوب في السّلسلة الخطّيّة يسمح لجزيْئات السّلّيلوز بالاصطفاف، وبإقامة الرّوابط الهيدروجينيّة 

لبنائيّة المصنوعة من بعضها ببعض، ما يخلق قوّة كبيرة للخشب أو لغيره من أجزاء النّباتات ا
 السّلّيلوز.

 يظلّ المحلول المحتوي على السّكروز أزرقًا لأنّ السّكروز ليس سكّرًا مختزِلًا. 7

8a  يحتوي كلّ من الأرُزّ والخبز والبطاطس على النّشا، لأنّ لون محلول اليود لا يتحوّل إلى الأزرق
 وجود النّشا.الغامق إلّا بوجود النّشا، وعليه، فظهوره دليل على 

8b .يتكوّن النّشا من مونومرات الجلوكوز المترابطة بواسطة روابط جلايكوسيديّة 
 
 
 
 
 

  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 اللّيبيدات :إجابات تطبيق الدرس الرابع

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1103.1 1 2 
2 B1103.1 1 1 
3 B1103.1 1 1 
4 B1103.1 1 2 
5 B1103.1 1 1 
6 B1103.2 1 1 

7.a B1103.2 1 2 
7.b B1103.1 1 2 
7.c B1103.2 1 2 
8 B1103.2 1 3 

  10 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 cالسكّروز . 
2 d .الجلايكوجين 
3 bالرّابطة الأيونيّة . 
4 a. النشا 

تتكوّن الكربوهيدرات البسيطة من جزيء واحد من السّكّريّات الأحاديّة بينما تتكوّن الكربوهيدرات  5
 ببعض.المعقّدة من سلسلة من جزيْئات السّكّر الأحاديّة المرتبطة بعضها 

6 

متناوِبة. هذا  OH2CHالسّليلوز مكوّن من سلسلة خطّيّة من مونومرات الجلوكوز مع مجموعات 
التّناوب في السّلسلة الخطّيّة يسمح لجزيْئات السّلّيلوز بالاصطفاف، وبإقامة الرّوابط الهيدروجينيّة 

لبنائيّة المصنوعة من بعضها ببعض، ما يخلق قوّة كبيرة للخشب أو لغيره من أجزاء النّباتات ا
 السّلّيلوز.

 يظلّ المحلول المحتوي على السّكروز أزرقًا لأنّ السّكروز ليس سكّرًا مختزِلًا. 7

8a  يحتوي كلّ من الأرُزّ والخبز والبطاطس على النّشا، لأنّ لون محلول اليود لا يتحوّل إلى الأزرق
 وجود النّشا.الغامق إلّا بوجود النّشا، وعليه، فظهوره دليل على 

8b .يتكوّن النّشا من مونومرات الجلوكوز المترابطة بواسطة روابط جلايكوسيديّة 
 
 
 
 
 

  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : البروتينات والأحماض الأمينيّةإجابات تطبيق الدرس الخامس

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 
1 B1104.1 1 1 
2 B1104.1 1 1 
3 B1104.2 1 1 
4 B1104.1 1 1 
5 B1104.4 1 3 
6 B1104.2 1 2 
7 B1104.4 2 3 
8 B1104.3 4 2 
9 B1104.3 3 1 

  15 المجموع
 
 
 

 
 

  

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 aاللّيبيدات . 
2 bتعتبر الدّهون والزّيوت من اللّيبيدات . 
3 d 2. سلاسل طويلة منCH  مزدوج أو أكثر بين ذرّات الكربون تشتمل على رابط تساهمي 
4 aاللّيبيدات . 
 تعمل كمخزن لاحتياطيّات الجّسم من الطّاقة وتدخل في تكوين جميع الأغشية الخلويّة. 5

6 
في الأحماض الدهنيّة المشبّعة، ترتبط ذرّات الكربون بعضها ببعض بواسطة روابط تساهميّة 

الدهنيّة غير المشبّعة على رابطة ثنائيّة واحدة على الأقل بين أحاديّة بينما تحتوي الأحماض 
 الكربون والكربون.

7a  إنّ هذا التّفاعل هو تفاعل تكثيف، حيث ترتبط ثلاث جزيئات أحماض دهنيّة مع جزيء
 جليسيرول واحد لتُنتِج جزيئًا من الدّهن وثلاثة جزيئات من الماء.

7b ثيفيّ لأنّه يطلق جزيء ماء.يُعدّ تشكّل رابطة أستر تفاعل تك 

7c  هذا التفاعل هو تّحلّل مائيّ حيث تنكسر روابط أستر في الجليسيريد الثّلاثيّ من خلال تفاعلات
 مع ثلاثة جزيئات ماء )لإنتاج جزيء جليسيرول وثلاثة أحماض دهنيّة(.

8 

جه الذّيول غير تتكوّن الأغشية الخلويّة من طبقة مزدوجة من جزيئات الفسفوليبيد بحيث تتّ 
القطبيّة إلى الجهة الدّاخليّة للغشاء لأنّ بعضها ينجذب إلى بعض، فيما تتّجه الأطراف القطبيّة 
إلى الجّهة الخارجيّة للغشاء لأنّها تنجذب إلى جزيئات الماء. هذه البنية الفريدة لجزيئات 

لخليّة من الحصول على الفسفوليبيد سمحت بتكوين طبقة مزدوجة منها، ولولا ذلك لما تمكّنت ا
ن عوضًا عن  غشاء ذي مساحة كبيرة يفصل محتواها المائيّ عن محيطها المائيّ أيضًا ول ت كوَّ

 صغيرة لا تنفع كغشاء للخليّة. micellesذلك مايسيليات 
  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : البروتينات والأحماض الأمينيّةإجابات تطبيق الدرس الخامس

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 
1 B1104.1 1 1 
2 B1104.1 1 1 
3 B1104.2 1 1 
4 B1104.1 1 1 
5 B1104.4 1 3 
6 B1104.2 1 2 
7 B1104.4 2 3 
8 B1104.3 4 2 
9 B1104.3 3 1 

  15 المجموع
 
 
 

 
 

  

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 aاللّيبيدات . 
2 bتعتبر الدّهون والزّيوت من اللّيبيدات . 
3 d 2. سلاسل طويلة منCH  مزدوج أو أكثر بين ذرّات الكربون تشتمل على رابط تساهمي 
4 aاللّيبيدات . 
 تعمل كمخزن لاحتياطيّات الجّسم من الطّاقة وتدخل في تكوين جميع الأغشية الخلويّة. 5

6 
في الأحماض الدهنيّة المشبّعة، ترتبط ذرّات الكربون بعضها ببعض بواسطة روابط تساهميّة 

الدهنيّة غير المشبّعة على رابطة ثنائيّة واحدة على الأقل بين أحاديّة بينما تحتوي الأحماض 
 الكربون والكربون.

7a  إنّ هذا التّفاعل هو تفاعل تكثيف، حيث ترتبط ثلاث جزيئات أحماض دهنيّة مع جزيء
 جليسيرول واحد لتُنتِج جزيئًا من الدّهن وثلاثة جزيئات من الماء.

7b ثيفيّ لأنّه يطلق جزيء ماء.يُعدّ تشكّل رابطة أستر تفاعل تك 

7c  هذا التفاعل هو تّحلّل مائيّ حيث تنكسر روابط أستر في الجليسيريد الثّلاثيّ من خلال تفاعلات
 مع ثلاثة جزيئات ماء )لإنتاج جزيء جليسيرول وثلاثة أحماض دهنيّة(.

8 

جه الذّيول غير تتكوّن الأغشية الخلويّة من طبقة مزدوجة من جزيئات الفسفوليبيد بحيث تتّ 
القطبيّة إلى الجهة الدّاخليّة للغشاء لأنّ بعضها ينجذب إلى بعض، فيما تتّجه الأطراف القطبيّة 
إلى الجّهة الخارجيّة للغشاء لأنّها تنجذب إلى جزيئات الماء. هذه البنية الفريدة لجزيئات 

لخليّة من الحصول على الفسفوليبيد سمحت بتكوين طبقة مزدوجة منها، ولولا ذلك لما تمكّنت ا
ن عوضًا عن  غشاء ذي مساحة كبيرة يفصل محتواها المائيّ عن محيطها المائيّ أيضًا ول ت كوَّ

 صغيرة لا تنفع كغشاء للخليّة. micellesذلك مايسيليات 
  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 (1إجابات اختبار المهارات العمليّة )

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1101.2 3 2 
2 B1101.2 2 3 

  5 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 aأحماض أمينيّة . 
2 d مجموعة .R  ّالخاصّة بكلّ حمض أميني 
3 aتفاعل التّكثيف . 
4 dتحمل الرّسائل الكيميائيّة بين أجزاء الجسم . 

5 
يتمّ تحديد شكل البروتين من خلال طريقة تفاعل الأحماض الأمينيّة في البروتين بعضها مع 

يضًا بدرجة بعض. تتسبّب تفاعلات الأحماض الأمينيّة في ثني البروتين. يتأثّر شكل البروتين أ
 الحرارة ونوع المذيب الذي يذوب فيه البروتين.

 . يتكوّن من ذرّاتهما جزيء ماء.(OH) 6رقم و  (H) 8رقم   6
7a  ّتركيب رابعي 
7b  ّتركيب أولي 
7c  ّتركيب ثانوي 
7d  ّتركيب ثالثي 
8a  ركيزة 
8b  أنزيم 
8c الموادّ النّاتجة 

9 

الحرارة الرّوابط داخل البروتينات أوّلًا، ثمّ تسمح للبروتينات بالارتباط عندما تطهو بيضة، تكسر  
بالبروتينات الأخرى. عندما تشكّل البروتينات هذه الرّوابط القويّة الجّديدة، فإنّ الماء الذي أحاط 
بكلّ جزيء بروتين عندما كانت البيضة سائلة يتمّ إجبارها على الخروج. لهذا السّبب تصبح 

 صلبة ولا تعود للحالة السّائلة.البيضة 
 

  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 (1إجابات اختبار المهارات العمليّة )

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1101.2 3 2 
2 B1101.2 2 3 

  5 المجموع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 aأحماض أمينيّة . 
2 d مجموعة .R  ّالخاصّة بكلّ حمض أميني 
3 aتفاعل التّكثيف . 
4 dتحمل الرّسائل الكيميائيّة بين أجزاء الجسم . 

5 
يتمّ تحديد شكل البروتين من خلال طريقة تفاعل الأحماض الأمينيّة في البروتين بعضها مع 

يضًا بدرجة بعض. تتسبّب تفاعلات الأحماض الأمينيّة في ثني البروتين. يتأثّر شكل البروتين أ
 الحرارة ونوع المذيب الذي يذوب فيه البروتين.

 . يتكوّن من ذرّاتهما جزيء ماء.(OH) 6رقم و  (H) 8رقم   6
7a  ّتركيب رابعي 
7b  ّتركيب أولي 
7c  ّتركيب ثانوي 
7d  ّتركيب ثالثي 
8a  ركيزة 
8b  أنزيم 
8c الموادّ النّاتجة 

9 

الحرارة الرّوابط داخل البروتينات أوّلًا، ثمّ تسمح للبروتينات بالارتباط عندما تطهو بيضة، تكسر  
بالبروتينات الأخرى. عندما تشكّل البروتينات هذه الرّوابط القويّة الجّديدة، فإنّ الماء الذي أحاط 
بكلّ جزيء بروتين عندما كانت البيضة سائلة يتمّ إجبارها على الخروج. لهذا السّبب تصبح 

 صلبة ولا تعود للحالة السّائلة.البيضة 
 

  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 )2 (إجابات اختبار المهارات العمليّة

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1101.2 1 1 
2 B1101.2 2 2 
3 B1104.3 2 3 

  5 المجموع

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 

1 
 عصير البطيخ –عصير التفاح  –عصير طماطم  –حمضيّة: عصير ليمون 

 قاعديّة: زلال البيض
 يجيب التّلميذ عن التّوقّعات بحسب ما وضعه سابقًا.

2 
وبالتّالي فهي حمضيّة، باستثناء   7كلّ الأطعمة التي اختبرناها كان رقمها الهيدروجينيّ أقلّ من  

غالبيّة الأطعمة حمضيّة وبالتّالي فهو قاعديّ. يبدو أن    7زلال البيض الذي كان رقمه أعلى من  
 وخاصّة الفاكهة.

 
 

  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 )2 (إجابات اختبار المهارات العمليّة

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1101.2 1 1 
2 B1101.2 2 2 
3 B1104.3 2 3 

  5 المجموع

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 

1 
 عصير البطيخ –عصير التفاح  –عصير طماطم  –حمضيّة: عصير ليمون 

 قاعديّة: زلال البيض
 يجيب التّلميذ عن التّوقّعات بحسب ما وضعه سابقًا.

2 
وبالتّالي فهي حمضيّة، باستثناء   7كلّ الأطعمة التي اختبرناها كان رقمها الهيدروجينيّ أقلّ من  

غالبيّة الأطعمة حمضيّة وبالتّالي فهو قاعديّ. يبدو أن    7زلال البيض الذي كان رقمه أعلى من  
 وخاصّة الفاكهة.

 
 

  



 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 إجابات اختبار الوحدة
 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1101.1 1 1 
2 B1101.1 1 1 
3 B1101.1 1 1 
4 B1102.1 1 1 
5 B1102.1 1 1 
6 B1104.1 1 1 
7 B1103.1 1 1 
8 B1102.1 1 1 
9a B1102.2 1 1 
9b B1103.1 1 1 
9c B1102.3 2 3 
10 B1103.1 1 2 
11 B1104.1 1 2 

12 
B1102.2 
B1104.1 
B1103.1 

2 2 

14 B1103.2 2 1 
15 B1101.2 2 3 

  20 المجموع
 

 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
 الأنبوب الذي يحتوي السّكروز: لون أزرق  -يحتوي النّشا: لون أحمر الأنبوب الذي  1

2 

يتحوّل لون محلول بندكت من أزرق إلى أحمر بوجود سكّر مختزل، وعليه الأنبوب الذي كان 
، تحوّل النّشا في هذا الأنبوب إلى سكّر بسيط. أما ايحتوي النّشا يحتوي الآن سكّرًا بسيطًا. فإذً 

يحتوي السكروز، فتبيّن أنّه لا يحتوي الآن سكّرًا مختزِلًا، وبالتّالي فهناك  الأنبوب الذي كان
احتمالان: إما أن السّكروز قد بقي على حاله )بالرغم من وجود إنزيم الأميليز معه( وإما أنّه قد 

 .تحوّل )بفعل إنزيم الأميليز( إلى مادّة جديدة )قد تكون سكّرًا بسيطًا أو غير ذلك( غير مختزِلة
 نستنتج بأنّ إنزيم الأميليز قام بتكسير النّشا فقط إلى سكّر مختزل. 3
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 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

15 

تجذب الرّوابط الهيدروجينيّة جزيْئات الماء إلى أنواع معيّنة من الأسطح. يميل الماء الملامس 
. ونظرًا إلى أنّ الماء يمتلك Adhesionللسّطح إلى الانسياب، وتسمّى هذه الخاصّيّة التّلاصق  

السّطح وتُسمّى توتّرًا سطحيًّا عاليًا، فإنّ قوّة الالتصاق تسحب عمود الماء بأكمله بدلًا من كسر  
 هذه الظّاهرة "الخاصّيّة الشّعريّة". 

بحسب الجّدول، كلما زاد قطر الأنبوب، قلّ ارتفاع الماء فيه. فإذا كان قطر الأنبوب كبيرًا ستقلّ 
مساحة سطح الأنبوب الساحب للماء نسبة لمساحة سطح الماء الذي يحتويه والذي سيكون أكثر 

 صغير القطر، ما يصعّب التصاقه ورفعه. ثقلًا بطبيعة الحال من عمود ماء
 

 الجزيئات الحيوية -: الكيمياء الحيويةالأولىالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 الاجابة السؤال 
1 dأيونات الهيدروكسيد . 
2 d .الرّوابط الهيدروجينيّة 
3 d لمنظّف الفرن  7، لكنّه أكبر من 7. الرّقم الهيدروجينيّ لعصارة المعدة أصغر من 
4 bالبروتينات . 
5 bمن الميثيلين جلايكول بالتّكثيف . 
6 cالإنزيمات . 
7 aاللّيبيدات . 
8 cتفاعل التّكثيف . 
9a  = سعرة حرارية 120=   4*  30كمّيّة الطّاقة 
9b  = سعرة حرارية 135=   9*  15كمّيّة الطّاقة 

9c 
 الدهون تخزّن الطّاقة أكثر ممّا تخزّنه الكربوهيدرات، إلّا أنّ استخراج الطّاقة من    الدهون رغم أنّ  

أصعب من استخراجها من الكربوهيدرات. لذا يستهلك العدّاؤون كمّيّات كبيرة من الكربوهيدرات 
 قبل السّباقات لتزويدهم بالطّاقة السّريعة ]نسبيًّا[.

تحتوي الشّحوم والزّبدة على الدّهون المشبَّعة والتي تتضمن روابط تساهميّة »جميعها أحاديّة«  10
 صلبة في درجة حرارة الغرفة. بين ذرّات الكربون، فتكون 

 .hydrophobicهذه الأحماض الأمينيّة لا قطبيّة وهي كارهة للماء  11

12 

 يحتوي على كربوهيدرات. 1أنبوب الاختبار رقم 
 يحتوي على بروتين. 2أنبوب الاختبار رقم 
 يحتوي على ليبيد. 3أنبوب الاختبار رقم 
 نوويّ.يحتوي على حمض  4أنبوب الاختبار رقم 

14 

 
يمكن للدّهون المستهلكة الفائضة أن تترسّب على الجّدران الدّاخليّة للشّرايين فتسبّب تصلّبها 
فيرتفع ضغط الدّم فيها. وتؤدّي هذه الترسّبات إلى تضيّق مجرى الدّم ثمّ انسداده فتحدث جرّاء 

 ذلك النّوبات القلبيّة والسّكتات الدّماغيّة.
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 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 

 

 

 

 

 : الختبارات لا أوّ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الختبار التشخيصي
 التاريخ:  الصف: السم:

 :7-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر 

 ؟تي الآ كلاهرة في الشّ ة الظّ يّ ما نوع الخل .1
a. بكتيريّة 
b.  ّواة بدائيّة الن 
c.  ّواة حقيقيّة الن 
d. ةحيوانيّ  ةليّ خ 

 ؟أيّ العبارات الآتية تصف تركيب الغشاء الخلويّ  .2
a.  سليلوز ةطبق من الخلويّ  الغشاء يتكوّن 
b.  دهون مفسفرة ةطبق من الخلويّ  الغشاء يتكوّن  
c.  البروتينات من طبقتين من الخلويّ  الغشاء يتكوّن 
d.  المفسفرة الدهون  من طبقتين من الخلويّ  الغشاء يتكوّن 

 
 ة؟الخليّ بالغة الدّقّة لتراكيب عُضيّات ما الأداة التي تُستخدم لإنتاج صورة  .3

a.  ّيّ وئالمجهر الض 
b. ةقميّ الرّ  الكاميرا 
c.  لكترونيّ الإالمجهر 
d. نين المغناطيسيّ الرّ  جهاز 

 علم الأحياء؟أيٌّ مادة من الآتي تُعَدُّ المُذيب الأكثر أهمّيّة في  .4
a. الماء 
b. الزيوت 
c.  الدهون 
d. الكحول 

 10 \            الدرجة:



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الختبار التشخيصي
 التاريخ:  الصف: السم:

 :7-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر 

 ؟تي الآ كلاهرة في الشّ ة الظّ يّ ما نوع الخل .1
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b.  ّواة بدائيّة الن 
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 ؟أيّ العبارات الآتية تصف تركيب الغشاء الخلويّ  .2
a.  سليلوز ةطبق من الخلويّ  الغشاء يتكوّن 
b.  دهون مفسفرة ةطبق من الخلويّ  الغشاء يتكوّن  
c.  البروتينات من طبقتين من الخلويّ  الغشاء يتكوّن 
d.  المفسفرة الدهون  من طبقتين من الخلويّ  الغشاء يتكوّن 
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 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 

 ما تركيز المحلول؟ .5
a.   ة في المحلولئات المادّ ي  ز  عدد ج 
b. نسبة الم ذيب إلى الم ذاب في المحلول 
c.  ّة معيَّنة من المحلولة الم ذاب في كميّ كمي 
d.  ّة معيَّنة من المحلولة الم ذيب في كميّ كمي 

 ؟الخلويّ  الغشاء وظائف من الآتي من أيٌّ   .6
a. للخليّة الطاقة إنتاج 
b. الحمض النوويّ  احتواء 
c. البروتينات تصنع التي الريبوسومات دعم 
d. وخارجها الخليّة داخل إلى الموادّ  تدفّق  في تحكّمال 

 ؟ةالمذابالمادة  الشكل التالي تعتبر المحلول المبيّن في أي المواد في  .7
a.  كلا المادتينA وB مذابتان 
b.  المادةA  موجودة بكميات أكبرهي المادة المذابة لأنها 
c.   المادةB  هي المادة المذابة لأنها موجودة بكميات أصغر 
d.  المادةA  لأن حجم جزيئاتها أصغر المادة المذابةهي 

 

 

 ما أهمية الجدران الخلويّة في الخلايا النباتية، وكيف تسمح بمرور المواد عبرها؟ .8

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

  

 2من   1صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : الأغشية البلازميّةالأوّلرس تطبيق الدّ 
 التاريخ:  الصف: السم:

 :6-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر  

 كيفيّة أداء الأغشية الخلويّة لوظيفتها؟يصف  أيّ النماذج الآتية .1
a.  البروتينيّ النموذج 
b. النموذج الدهنيّ المزدوج 
c. النّموذج الفسيفسائيّ المائع 
d. النّموذج الفسيفسائيّ المتعدّد 

البلاستيدات  تراكيب الطّبقات المرصوصة للأغشية الثّيلاكويديّة في  التي تحدث داخلة العمليّ ما  .2
 الخضراء؟ 

a. مومسّ إزالة ال 
b. البناء الضوئي 
c. تركيب البروتينات 
d.  ّنسخ الحمض النووي 

 ى البروتين الذي يرصد جُزَيْء مولّد للإشارة فيستجيب بتغيير شكله ليتواصل مع بروتين ثانٍ؟ماذا يسمّ  .3
a. بروتين طر في 
b.  ّاقلالبروتين الن 
c. القناة البروتينيّة 
d.  ّمستقبِل بروتيني 

 ؟القنواتتساعد في نقل المواد من جانب إلى آخر. ممّ تتكوّن هذه  قنواتة على يحتوي غشاء الخليّ  .4
a. حومشّ ال 
b.  ّيبيداتالل 
c. البروتينات 
d. الكربوهيدرات 

 2من   2صفحة:  

 10 \         الدرجة:   

 3من   1صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 : الأغشية البلازميّةالأوّلرس تطبيق الدّ 
 التاريخ:  الصف: السم:

 :6-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر  

 كيفيّة أداء الأغشية الخلويّة لوظيفتها؟يصف  أيّ النماذج الآتية .1
a.  البروتينيّ النموذج 
b. النموذج الدهنيّ المزدوج 
c. النّموذج الفسيفسائيّ المائع 
d. النّموذج الفسيفسائيّ المتعدّد 

البلاستيدات  تراكيب الطّبقات المرصوصة للأغشية الثّيلاكويديّة في  التي تحدث داخلة العمليّ ما  .2
 الخضراء؟ 

a. مومسّ إزالة ال 
b. البناء الضوئي 
c. تركيب البروتينات 
d.  ّنسخ الحمض النووي 

 ى البروتين الذي يرصد جُزَيْء مولّد للإشارة فيستجيب بتغيير شكله ليتواصل مع بروتين ثانٍ؟ماذا يسمّ  .3
a. بروتين طر في 
b.  ّاقلالبروتين الن 
c. القناة البروتينيّة 
d.  ّمستقبِل بروتيني 

 ؟القنواتتساعد في نقل المواد من جانب إلى آخر. ممّ تتكوّن هذه  قنواتة على يحتوي غشاء الخليّ  .4
a. حومشّ ال 
b.  ّيبيداتالل 
c. البروتينات 
d. الكربوهيدرات 

 2من   2صفحة:  

 10 \         الدرجة:   

 3من   1صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 ؟ةغشاء الخليّ  الغائر في بروتين يتميّز ال بمَ  .5
a.  ةيّ الخل على سطحيطفو 
b.  ّيحتوي على قسم أوسط غير قطبي 
c.  ّيبيداتيرتبط بجزيئات الكربوهيدرات والل 
d.  ن يرتبطان بالماءي  قطبيّ غير  نطرفي  يحتوي على 

 تساعد الخلايا في التعرّف على بعضها البعض؟ ئات المكوّنة للغشاء البلازميّ زيْ أيُّ الجّ  .6
a. الكربوهيدرات 
b. البروتينات الغائرة 
c. البروتينات الطرفيّة 
d. طبقة الفوسفوليبيد المزدوجة 

 ة.في أغشية الخلايا الحيوانيّ ة وجود الكوليسترول يّ ح أهمّ وضّ  .7

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 ات؟كمضخّ وتلك التي تعمل  سهّلفي النتشار الم المشارِكة اقلةالنّ بين البروتينات  ما الفرق الأساسيّ  .8

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

 

 

 

 3من   2صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 .تيةكل للإجابة عن الأسئلة الآاستخدم الشّ  .9

a.  ِّالرئيس المكوّن للتركيب  الجزيءسمA.ثم صِف كيفيّة انتظامه لتشكيلها ، 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

b.  ّئات بيعة الكيميائيّة للجزيْ ما الطBاذكر إحدى وظائفها. ؟ 

............................................................................................................. 

ة بخلايا فأر، بعد صبغ بروتينات ، قام علماء في جامعة جونز هوبكنز بدمج خلايا بشريّ 1970عام  .10
 .ساعةٍ تقريبااجربة بعد نتيجة هذه التّ  الآتي ظهر الشكل ون الأحمر. يُ انية باللّ الأزرق والثّ ون الأولى باللّ 

 .هذه العبارةاشرح . غشية الخلاياالمائعة لأطبيعة الساهمت هذه التجربة باكتشاف 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 3من   3صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 .تيةكل للإجابة عن الأسئلة الآاستخدم الشّ  .9

a.  ِّالرئيس المكوّن للتركيب  الجزيءسمA.ثم صِف كيفيّة انتظامه لتشكيلها ، 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

b.  ّئات بيعة الكيميائيّة للجزيْ ما الطBاذكر إحدى وظائفها. ؟ 

............................................................................................................. 

ة بخلايا فأر، بعد صبغ بروتينات ، قام علماء في جامعة جونز هوبكنز بدمج خلايا بشريّ 1970عام  .10
 .ساعةٍ تقريبااجربة بعد نتيجة هذه التّ  الآتي ظهر الشكل ون الأحمر. يُ انية باللّ الأزرق والثّ ون الأولى باللّ 

 .هذه العبارةاشرح . غشية الخلاياالمائعة لأطبيعة الساهمت هذه التجربة باكتشاف 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 3من   3صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

لالثانيالدرس تطبيق   بيّ والنَّقل النَّشط: النَّقل السَّ
 التاريخ:  الصف: السم:

 :6-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر  

 البسيط؟النتشار الخلويّ من خلال  الغشاءالنتقال عبر  هايمكنالآتية ئات الجزيْ  أيّ  .1
a.  ّرياتالسك 
b. البروتينات 
c.  الأكسجين وثاني أكسيد الكربون 
d. ةالقطبيّ  ئات غيرمن الجزي   بعض 

 شط؟قل النّ ا يلي يعتبر مثالا على النّ ممّ  أيّ  .2
a. انتقال الماء بالخاصيّة الأسموزيّة 
b. انتقال الجلوكوز بالنتشار الم سهَّل 
c.  ّالبوتاسيوم - وديومقل عبر مضخّة الصّ الن 
d.  ّركيزانتقال أيونات الكالسيوم مع منحدر الت 

 ؟البروتينية الناقلة للأيوناتتنطبق على القناة  الآتيةأيُّ العبارات  .3
a. تتحرّك المواد فيها بعكس اتجاه فرق التّركيز 
b.  ّقناة تختصّ بنقل نوع واحد من الأيونات كل 
c. ا لمرور المواد  بوّابات القنوات الأيونيّة مفتوحة دائما
d. تسمح بتدفّق الأيونات بكل أنواعها وأحجامها وشحناتها 

ل؟تنطبق على نقل الجّ  الآتيةأيُّ العبارات  .4  سيمات إلى خارج الخليّة بالنتشار المُسَهَّ
a. ل يحتاج إلى بروتين ناقل 
b. يحتاج إلى بذل الطاقة من الخليّة 
c.  ّاقة من الخليّةل يحتاج إلى بذل الط 
d.  ّالغشاء ركيز على جانبيّ يحصل بعكس منحدر الت 

 

 15 \         الدرجة:   

 4من   1صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 شط؟النّ قل ة للنّ مهمّ الميتوكندريا لماذا تعتبر  .5
a.  تنتجATP النقل اللازم لعمليّة 
b. وإليها ةمرور المواد من الخليّ ب متحكّ ت 
c. ئات الكبيرةزمة لنقل الجزي  صلات اللّا الحوي   تنتج 
d. زمة لتحريك الجزيئات عبر الغشاءالبروتينات اللّا  تنتج 

 ؟ركيزتّ ال الفارق في الماء عبر الغشاء بحسب ك فيه يتحرّ قل الذي ما نوع النّ  .6
a. النّقل النّشط 
b. بسيطالنتشار ال 
c.  ّةة الأسموزيّ الخاصي 
d. الخلويّ  والشرب الإدخال 

 ة.اقل الغائر في غشاء الخليّ ئات المادّة عبر البروتين النّ اشرح خطوات عمليّة نقل جزيْ  .7

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 النتشار. من بدلا  النّشط النّقل بوِساطة الخلويّ  الغشاء خلال من زيءالجُ  فيهما يتحرّك أعطِ مثالين .8

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

  

 4من   2صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 شط؟النّ قل ة للنّ مهمّ الميتوكندريا لماذا تعتبر  .5
a.  تنتجATP النقل اللازم لعمليّة 
b. وإليها ةمرور المواد من الخليّ ب متحكّ ت 
c. ئات الكبيرةزمة لنقل الجزي  صلات اللّا الحوي   تنتج 
d. زمة لتحريك الجزيئات عبر الغشاءالبروتينات اللّا  تنتج 

 ؟ركيزتّ ال الفارق في الماء عبر الغشاء بحسب ك فيه يتحرّ قل الذي ما نوع النّ  .6
a. النّقل النّشط 
b. بسيطالنتشار ال 
c.  ّةة الأسموزيّ الخاصي 
d. الخلويّ  والشرب الإدخال 

 ة.اقل الغائر في غشاء الخليّ ئات المادّة عبر البروتين النّ اشرح خطوات عمليّة نقل جزيْ  .7

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 النتشار. من بدلا  النّشط النّقل بوِساطة الخلويّ  الغشاء خلال من زيءالجُ  فيهما يتحرّك أعطِ مثالين .8

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

  

 4من   2صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

ئات المادّة عبر الغشاء الخلويّ. ماذا  ل انتشار جزيْ تأثير الحرارة على معدّ  الآتي  سم البيانيّ يظهر الرّ  .9
 العلاقة بين نفاذية الغشاء وارتفاع الحرارة؟ تستنتج بخصوص 

 
............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 أدرسه للإجابة عن الأسئلة الآتية: .لخلويّ قل اإحدى طرق النّ  الآتي كل الشّ  يوضح .10

a. ذكر اسم آلية النقل في الشكل.ا 

............................................................................................................. 

b. .وضّح خطوات آلية النقل 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

 4من   3صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

  عبر قنوات بروتينيّةة إلّ بب الذي يمنع الأيونات، مهما صغر حجمها، من عبور غشاء الخليّ اشرح السّ  .11
 خاصّة.

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

النتشار البسيط أو  عبر :الخلاياداخل إلى  نمعيّ  ءجُزيْ  معرفة طريقة انتقالعالم أحياء تجربة ل أجرى  .12
 :الآتيةالمعلومات  وجمعشط. قل النّ أو النّ  المسهّلالنتشار 

 .اجد  وصغير  قطبيّ زيء الجّ  ▪
 .خارج في الأعلى منه  هاى عندما يكون تركيزه داخلزيء أن يتراكم داخل الخلايا حتّ يمكن للجّ  ▪
ا من التستهلك الخلايا  ▪  خارج الخليّة مقارنة بما تستهلكه بغيابه. زيءالجّ  بوجوداقة طّ مزيدا

 . المسهّلر أغشية الخلايا عن طريق النتشار عبك الجزيء يتحرّ   هذاعالم الأحياء أنّ  استنتج
 إجابتك. فسّر؟ الرأي هتوافق هل

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

 

 

 

  

 4من   4صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

  عبر قنوات بروتينيّةة إلّ بب الذي يمنع الأيونات، مهما صغر حجمها، من عبور غشاء الخليّ اشرح السّ  .11
 خاصّة.

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

النتشار البسيط أو  عبر :الخلاياداخل إلى  نمعيّ  ءجُزيْ  معرفة طريقة انتقالعالم أحياء تجربة ل أجرى  .12
 :الآتيةالمعلومات  وجمعشط. قل النّ أو النّ  المسهّلالنتشار 

 .اجد  وصغير  قطبيّ زيء الجّ  ▪
 .خارج في الأعلى منه  هاى عندما يكون تركيزه داخلزيء أن يتراكم داخل الخلايا حتّ يمكن للجّ  ▪
ا من التستهلك الخلايا  ▪  خارج الخليّة مقارنة بما تستهلكه بغيابه. زيءالجّ  بوجوداقة طّ مزيدا

 . المسهّلر أغشية الخلايا عن طريق النتشار عبك الجزيء يتحرّ   هذاعالم الأحياء أنّ  استنتج
 إجابتك. فسّر؟ الرأي هتوافق هل

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

 

 

 

  

 4من   4صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 التّنظيم الأسموزيّ في خلايا النّباتات والحيوانات: الثالثتطبيق الدرس 
 التاريخ:  الصف: السم:

 :4-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر  

 ؟التّنظيم الأسموزيّ ما الهدف من  .1
a. ة بحرّيّةيّ انتقال الإلكتروليت عبر غشاء الخل 
b.  المسهّل بواسطة النتشاراللاإلكتروليتات انتقال 
c.  ّة وخارجها المحافظة على فرق جهد الماء بين داخل الخلي 
d. المحافظة على توازن الماء والمذابات في سيتوسول الخليّة 

 ؟وضعها في ماء نقيّ عند ة ة الحيوانيّ لماذا تنفجر الخليّ  .2
a.  المرتفع خارجها جهد الماءنتيجة دخول الماء إلى الخليّة جرّاء 
b.  المرتفع خارجها جهد الماءنتيجة خروج المذابات من الخليّة جرّاء 
c.  المنخفض خارجها جهد الماءنتيجة دخول الماء إلى الخليّة جرّاء 
d.  المنخفض خارجها جهد الماءنتيجة خروج المذابات من الخليّة جرّاء 

 في الماء العذب؟عند وضعها عواد الكرفس  لأ ماذا يحدث .3
a. تترهّل وتذبل 
b. تنتفخ وتنفجر 
c. تصبح أكثر امتلاءا وصلابة 
d. تمرّ بحالة البلزمة الشديدة وتتقلّص 

 

 

 

 

 10 \            الدرجة:

 4من   1صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 1كّروز. ثمّة خليّة تحتوي على سكروز بتركيز واليوريا ولكن ليس للسّ ة منفِّذة للماء الخلايا الحيوانيّ  .4
 مولر.  2مولر واليوريا  1كروز مولر؛ وفي محيطها نسبة السّ  1مولر وعلى يوريا بتركيز 

 ؟مقارنةا بالمحلول الخارجيّ  اخليّ أيُّ وصف ينطبق على محلول الخليّة الدّ 
a. مشبّع 
b. عالي التركيز 
c. متساوي التركيز 

d. خفض التركيزمن 

 في محلول سكّر مركّز؟ تْ عَ ضِ وُ إذا  سيحدث لقطع البطاطس غير المطهوّةماذا  .5

............................................................................................................. 

ات من خلال إضافة الملح. اشرح حوم والمخلّلات، من البكتيريا والفطريّ حفظ بعض الأطعمة، كاللّ  يتمّ  .6
 لهذه الطريقة أن تحفظ الأطعمة.كيف يمكن 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4من   2صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 1كّروز. ثمّة خليّة تحتوي على سكروز بتركيز واليوريا ولكن ليس للسّ ة منفِّذة للماء الخلايا الحيوانيّ  .4
 مولر.  2مولر واليوريا  1كروز مولر؛ وفي محيطها نسبة السّ  1مولر وعلى يوريا بتركيز 

 ؟مقارنةا بالمحلول الخارجيّ  اخليّ أيُّ وصف ينطبق على محلول الخليّة الدّ 
a. مشبّع 
b. عالي التركيز 
c. متساوي التركيز 

d. خفض التركيزمن 

 في محلول سكّر مركّز؟ تْ عَ ضِ وُ إذا  سيحدث لقطع البطاطس غير المطهوّةماذا  .5

............................................................................................................. 

ات من خلال إضافة الملح. اشرح حوم والمخلّلات، من البكتيريا والفطريّ حفظ بعض الأطعمة، كاللّ  يتمّ  .6
 لهذه الطريقة أن تحفظ الأطعمة.كيف يمكن 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4من   2صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 :الآتيةجربة طالب قياس سرعة انتشار الماء عبر غشاء شبه منفّذ، فقام بإجراء التّ أراد  .7
ة، فاصلاا كلا  منها إلى نصفين. يسمح من ثلاثة أحواض مائيّ  ليلوز في كلّ وضعَ غشاء من السّ  •

 الغشاء بمرور الماء ول يسمح بمرور الملح.
من وملأ الجانب الثاني  وديوم.لصّ ٪ من كلوريد ا5انب الأوّل بمحلول في كل حوض، ملأ الجّ  •

 بتراكيز مختلفة من محلول كلوريد الصوديوم بنفس المستوى.  A,B,Cالأحواض 
الفرق بين مستويَي المحلولين على جانبي الغشاء في كل حوض مائي بعد مرور الطالب سجّلَ  •

 نفس المدّة. 
 المستويَين )ملم(الفرق بين  تركيز المحلول في الجانب الثاني )%( الحوض 

A 5 0 
B 2 4 
C 30 15 
 

a.  ّلاثة بحسب فرق جهد الماء.اني من الأحواض الثّ انب الثّ صنّف المحلول الذي أضيف في الج 

 .......................................: Aفي الحوض 

 .......................................: Bفي الحوض 

 .......................................: Cفي الحوض 

 

b.  في الحوضC ّاني أعلى أم أقل من مستوى الماء انب الثّ ، هل تتوقّع أن يكون مستوى الماء في الج 
  إجابتك. فسّرانب الأوّل؟ في الجّ 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

 4من   3صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

c.  ّا إلى نتائج الت  إجابتك. فسّرجربة؟ بمَ تتأثّر سرعة انتشار الماء عبر الأغشية شبه المنفّذة، استنادا

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

سم في أسماك المياه العذبة أعلى منه في البيئة لسوائل الجّ  غط الأسموزيّ أن يكون الضّ  بيعيّ من الطّ  .8
ة، وتميل ة عن طريق الخياشيم وسطح القناة الهضميّ جه الماء لغزو أجسامها خاصّ ة، لهذا يتّ الخارجيّ 

ائدة من الماء  ات الزّ يّ ص الأسماك من الكمّ زانها، تتخلّ للحفاظ على اتّ  سم. ولكنّ الأملاح للخروج من الجّ 
الكلى تقوم بإعادة   ر والأملاح. وبالرغم من أنّ كّ ف مع الحتفاظ بالسّ ات كبيرة من البول المخفّ يّ بإفراز كمّ 

ول التي تفرزها ات البيّ ظر إلى كمّ كبيراا بالنّ  فقدان الأملاح يظلّ  ة كبيرة من الأملاح، فإنّ يّ امتصاص كمّ 
الأسماك. وتعوّض الأسماك بعض من هذه الأملاح عن طريق الغذاء كما تقوم الخياشيم بامتصاص 

 شط من الماء.الأيونات بالمتصاص النّ 
 لجسمها في المياه العذبة. نظيم الأسموزيّ ثلاثة طرق تساعد الأسماك على التّ  صّ استخرج من النّ 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

  

 4من   4صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

c.  ّا إلى نتائج الت  إجابتك. فسّرجربة؟ بمَ تتأثّر سرعة انتشار الماء عبر الأغشية شبه المنفّذة، استنادا

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

سم في أسماك المياه العذبة أعلى منه في البيئة لسوائل الجّ  غط الأسموزيّ أن يكون الضّ  بيعيّ من الطّ  .8
ة، وتميل ة عن طريق الخياشيم وسطح القناة الهضميّ جه الماء لغزو أجسامها خاصّ ة، لهذا يتّ الخارجيّ 

ائدة من الماء  ات الزّ يّ ص الأسماك من الكمّ زانها، تتخلّ للحفاظ على اتّ  سم. ولكنّ الأملاح للخروج من الجّ 
الكلى تقوم بإعادة   ر والأملاح. وبالرغم من أنّ كّ ف مع الحتفاظ بالسّ ات كبيرة من البول المخفّ يّ بإفراز كمّ 

ول التي تفرزها ات البيّ ظر إلى كمّ كبيراا بالنّ  فقدان الأملاح يظلّ  ة كبيرة من الأملاح، فإنّ يّ امتصاص كمّ 
الأسماك. وتعوّض الأسماك بعض من هذه الأملاح عن طريق الغذاء كما تقوم الخياشيم بامتصاص 

 شط من الماء.الأيونات بالمتصاص النّ 
 لجسمها في المياه العذبة. نظيم الأسموزيّ ثلاثة طرق تساعد الأسماك على التّ  صّ استخرج من النّ 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 

  

 4من   4صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 اختبار المهارات العمليّة
 التاريخ:  الصف: السم:

  

لبيّ والنَّقل النَّشط الثانيالدرس   النَّقل السَّ
 بناء نموذج للخاصّيّة الأسموزيّة النشاط

 ملاحظة الخاصّيّة الأسموزيّة؟كيف يمكننا  سؤال الستقصاء

  المواد المطلوبة:

ماء مقطّر  -ملعقة كبيرة أو ملقط  -رة شراب الذّ  -( 2ة )عدد مناشف ورقيّ  -( 2مل )عدد  600دورق  -ميزان 
 قلم –( 2بيض )عدد  -مل  400 ،خلّ  –

 :الخطوات

a.  عة  دورق ضع ملصقاا على  .: شراب"2"بيضة مل  600ودورق آخر بسعة : ماء"، 1بيضة مل " 600بِس 
b.  ّمل من الخلّ في كلٍّّ من الدورقين. باستخدام ملعقة كبيرة أو ملقط، ضع بيضة في كلّ دورق. 200صب 
c.  ساعة واغسله بالماء. ضع كلّ بيضة على منشفة  24باستخدام ملعقة كبيرة أو ملقط، أخرج البيض بعد

 ل القياس في الجدول.ة. قم بقياس كتلة كلّ بيضة، وسجّ ورقيّ 

 بيضة
ساعة  24كتلة البيض بعد 
 في الخلّ 

ساعة  24بعد  كتلة البيض
 في المحاليل

 ةكتلة البيضة النهائيّ 

1    
2    
a.  البيضة. ي غطّي إلى دورقها، وأضف الماء حتّى  1أعد البيضة 

ساعة في   24ة  بتخزين الدوارق لمدّ البيضة. قم  ي غطّي  رة حتى  إلى دورقها، وأضف شراب الذّ   2أعد البيضة  
 نفس المكان السابق.

b.  لكل بيضةل ملاحظاتك في الجدول. قم بقياس وتسجيل الكتلة النهائية بيض. سجّ الراقب.  

 5 \            الدرجة:

 2من   1صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الأسئلة: 

 ما سبب التغيّر في مظهر البيضة الأولى بعد نقعها في الماء؟ .1

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 اتجاه تحرّكت؟ رة وفي أيّ ذّ بعد نقعها في شراب ال 2ضة ة التي تحرّكت عبر غشاء البيما المادّ  .2

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 ركيز؟ اشرح بالستناد إلى البيانات التي جمعتها.أيّة بيضة كانت في محلول عالي التّ  .3

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 ركيز؟ اشرح بالستناد إلى البيانات التي جمعتها.أيّة بيضة كانت في محلول منخفض التّ  .4

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

  

 2من   2صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الأسئلة: 

 ما سبب التغيّر في مظهر البيضة الأولى بعد نقعها في الماء؟ .1

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 اتجاه تحرّكت؟ رة وفي أيّ ذّ بعد نقعها في شراب ال 2ضة ة التي تحرّكت عبر غشاء البيما المادّ  .2

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 ركيز؟ اشرح بالستناد إلى البيانات التي جمعتها.أيّة بيضة كانت في محلول عالي التّ  .3

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 ركيز؟ اشرح بالستناد إلى البيانات التي جمعتها.أيّة بيضة كانت في محلول منخفض التّ  .4

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

  

 2من   2صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 اختبار مهارات الستقصاء العلمي
 التاريخ:  الصف: السم:

  

 التّنظيم الأسموزيّ في خلايا النّباتات والحيوانات الأوّلالدرس 
 ةالخاصيّة الأسموزيّ  النشاط

 الأسموزيّة؟ة كيف تستخدم الباراميسيوم الخاصيّ  سؤال الستقصاء
 

دُّ الكائنات الحيّة من نوع البراميسيوم  طلائعيّات أحاديّة الخليّة، لكن لديها عدد من الخصائص  Parameciumت ع 
الموجودة في الحيوانات كالحاجة إلى تناول الطّعام للحصول على الطّاقة، وهي محاطة بغشاء خلويّ ولكن ليس 

 بجدار خلويّ. لديها عضيّات كالتي في الخلايا الحيوانيّة، مثل النواة والميتوكندريا والرّيبوسومات والأهداب. 

، تجمع الماء الزّائد من داخلها فجوات منقبضةإضافة إلى ذلك، تمتلك البراميسيوم عضيّات على شكل نجمة، تسمّى  
 وتطرده بشكل دوريّ إلى الخارج. يظهر الشكل التالي أجزاء البراميسيوم.

 
 

 

 5 \            الدرجة:

 3من   1صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 فيها وضع باراميسيوم في تركيزات ملح مختلفة، وتمّ  دول أدناه من خلال تجربة تمّ ج مِعت البيانات الواردة في الجّ 
 ائد.الماء الزّ  ل الذي تتقلّص فيه الفجوة المنقبضة لضخّ تسجيل المعدّ 

 الدقيقة في  المنقبضةالفجوات  تقلّصمعدل  (M)تركيز الملح 
0.2 2 
0.1 8 
0.05 15 
0.02 22 

0 30 
 

 الأسئلة: 

 دول.لتمثيل البيانات الواردة في الجّ  ابياني   اارسم رسما  .1

 
 

 

 

 3من   2صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 فيها وضع باراميسيوم في تركيزات ملح مختلفة، وتمّ  دول أدناه من خلال تجربة تمّ ج مِعت البيانات الواردة في الجّ 
 ائد.الماء الزّ  ل الذي تتقلّص فيه الفجوة المنقبضة لضخّ تسجيل المعدّ 

 الدقيقة في  المنقبضةالفجوات  تقلّصمعدل  (M)تركيز الملح 
0.2 2 
0.1 8 
0.05 15 
0.02 22 

0 30 
 

 الأسئلة: 

 دول.لتمثيل البيانات الواردة في الجّ  ابياني   اارسم رسما  .1

 
 

 

 

 3من   2صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 ؟المنقبضةالفجوة  تقلّصل ر العلاقة بين تركيز الملح ومعدّ كيف تفسّ  .2

.............................................................................................................  

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 تركيز الملح في سرعةفت فجوته المنقبضة عن التقلّص؟ وهل يؤثّر ماذا سيحدث للبراميسيوم إذا توقّ  .3
 إجابتك. فسّرتيجة؟ حدوث هذه النّ 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

  

 3من   3صفحة:   3من   2صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الثانية اختبار الوحدة
 التاريخ:  الصف: السم:

 :8-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر  

 متى يتوقّف انتشار مادّة ما عبر غشاء الخليّة؟  .1
a. بعد مرور وقت محدّد يختلف بحسب المادّة 
b.  ّالغشاء ركيز على جانبيّ وازن في التّ عند حصول الت 
c.  ّركيز داخل الخليّة أعلى منه في خارجهاعندما يصبح الت 
d.  ركيز داخل الخليّة أدنى منه في خارجهايصبح التّ عندما 

 كّر إلى الخلايا؟ئات السّ بأيّة طريقة تدخل جزيْ  .2
a.  ّالشرب الخلوي 
b.  ّالإدخال الخلوي 
c. النتشار البسيط 
d. النتشار الم سهّل 

 ة؟ا يلي يُعَدّ من وظائف غشاء الخليّ ممّ  أيّ  .3
a. يحفظ حرارة الخليّة 
b.  ّة من التأثّر بمحيطهايمنع الخلي 
c.  ّةينظّم حركة المواد من وإلى الخلي 
d.  يمنع دخول المواد إلى الخليّة وخروجها منها 

 ؟أيّ آليات النقل الآتية تحتاج إلى طاقة .4
a.  ّشطقل النّ الن 
b. النتشار البسيط 
c. النتشار المسهّل 
d.  ّةالخاصيّة الأسموزي 

 

 20 \            الدرجة:

 7من   1صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الثانية اختبار الوحدة
 التاريخ:  الصف: السم:

 :8-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر  

 متى يتوقّف انتشار مادّة ما عبر غشاء الخليّة؟  .1
a. بعد مرور وقت محدّد يختلف بحسب المادّة 
b.  ّالغشاء ركيز على جانبيّ وازن في التّ عند حصول الت 
c.  ّركيز داخل الخليّة أعلى منه في خارجهاعندما يصبح الت 
d.  ركيز داخل الخليّة أدنى منه في خارجهايصبح التّ عندما 

 كّر إلى الخلايا؟ئات السّ بأيّة طريقة تدخل جزيْ  .2
a.  ّالشرب الخلوي 
b.  ّالإدخال الخلوي 
c. النتشار البسيط 
d. النتشار الم سهّل 

 ة؟ا يلي يُعَدّ من وظائف غشاء الخليّ ممّ  أيّ  .3
a. يحفظ حرارة الخليّة 
b.  ّة من التأثّر بمحيطهايمنع الخلي 
c.  ّةينظّم حركة المواد من وإلى الخلي 
d.  يمنع دخول المواد إلى الخليّة وخروجها منها 

 ؟أيّ آليات النقل الآتية تحتاج إلى طاقة .4
a.  ّشطقل النّ الن 
b. النتشار البسيط 
c. النتشار المسهّل 
d.  ّةالخاصيّة الأسموزي 

 

 20 \            الدرجة:

 7من   1صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 بتة؟الجذريّة للنّ عيْرات ربة إلى الشُّ علامَ يعتمد نقل الماء من التّ  .5
a.  ّربةنوع الت 
b.  ّدار الخلويّ غياب الج 
c.  ّربةة في التّ وجود مواد عضوي 
d.  ّعي راتربة مقارنة بالشُّ وجود تركيز أعلى للماء في الت 

 ة النباتيّة؟ئيسة لغشاء الخليّ ما المكوّنات الرّ  .6
a. الفوسفوليبيدات والكوليسترول 
b. الفوسفوليبيدات والكربوهيدرات 
c. الفوسفوليبيدات والبروتينات والكربوهيدرات 
d.  ّقل والكوليسترولالفسفوليبيدات وبروتينات الن 

 ب بفقدانها الماء وذبولها؟يتسبّ  نباتية خليّة فيه أيّ الأوساط الآتية إذا وُضعت .7
a.  ّقيّ الماء الن 
b.  ّركيزالمحلول عالي الت 
c.  ّركيزالمحلول متساوي الت 
d.  ّركيزالمحلول منخفض الت 

 ئات عبر غشاء الخليّة من منطقة تركيز منخفض إلى منطقة تركيز عالٍ؟نقل الجزيْ  يحتاج ماذا  .8
a. ATP 
b. ADP 
c. جهد ماء مرتفع 
d.  ّضغط أسموزي 

 
 
 
 
 

 7من   2صفحة:  

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

خلية مناعية تقضي على خلية بكتيرية. اذكر طريقة النقل التي أوصلت البكتيريا إلى أدناه الشكل  يوضح .9
 جوف الخليّة. 

 
............................................................................................................. 

في محلول ملح  ت٪ إذا وضاااااااااعااا 0.8تركيز ملحهاااا الاااداخلي ة تحتوي ة حيوانياااّ لخلياااّ يحااادث مااااذا  .10
 %؟0.2بتركيز

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 شط.قل النّ قارن بين النتشار المسهّل والنّ  .11

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

  

 7من   3صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

خلية مناعية تقضي على خلية بكتيرية. اذكر طريقة النقل التي أوصلت البكتيريا إلى أدناه الشكل  يوضح .9
 جوف الخليّة. 

 
............................................................................................................. 

في محلول ملح  ت٪ إذا وضاااااااااعااا 0.8تركيز ملحهاااا الاااداخلي ة تحتوي ة حيوانياااّ لخلياااّ يحااادث مااااذا  .10
 %؟0.2بتركيز

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

 شط.قل النّ قارن بين النتشار المسهّل والنّ  .11

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

  

 7من   3صفحة:  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

قد  ماوائل الكثير من السّ المريض قد فبالإسهال، في هاز الهضميّ ة في الجّ الحالت المرضيّ ب بعض تتسبّ  .12
 م. في مجرى الدّ  محلول ملحيّ  ضخّ  سم. في هذه الحالة، يتمّ ي إلى جفاف الجّ يؤدّ 

 المريض. مجرى دم في ماء نقيّ  ل محلول ملحيّ  اشرح سبب ضخّ 
............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

ل يسمح   هلماء، لكنّ بمرور اا  انتقائي  ذ  الغشاء المنفِّ يسمح  جربة الموضحة أدناه.  ب بإعداد التّ قام أحد الطلّا  .13
 لمذاب.بمرور ا

 

a. فسّر إجابتك. يختلف المحلول الموجود على الجّانب "أ" عن المحلول على الجّانب "ب"؟ بم 
............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

b. هذه النتيجةالتّجربة بعد مرور الوقت. فسّر  نتيجة المجاورالشّكل  ضحو ي.  

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 
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وى وعملاقة )يصل ة الخضراء أحاديّة الخليّة ومتعدّدة النّ حالب البحريّ نوع من الطّ   هي   (Valoniaفالونيا ) .16
ة عبر الأغشية واهر الأسموزيّ والظّ  بادل الأيونيّ (. تُستخدم فالونيا في دراسات التّ cm 2ة إلى قطر الخليّ 
 ة.البيولوجيّ 

 الأيونات في مياه البحر وفي فجوات فالونيا:، تم قياس تركيزات بعض قل الأيونيّ في إحدى دراسات النّ 
 Valonia (g/L)التركيز في فجوات  (g/Lاه البحر )يالتركيز في م الأيونات

+Na 10.9 2.1 
+K 0.5 20.1 
-Cl 19.6 21.2 

 
، فلوحظ اختفاء تلك الفروقات التي إنتاج الطاقة في الخليةثم أضيف إلى خلايا فالونيا سمُّ يعطّل عمليّة 

 ة. كيف تفسّر هذه الملاحظة؟ة للخليّ ة والخارجيّ موجودة في تركيز الأيونات بين البيئة الداخليّ  كانت
............................................................................................................. 

............................................................................................................. 

............................................................................................................. 
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(. تهدف هذه التقنيّة إلى dialysisفي حالت الفشل الكلويّ، يخضع المريض لغسيل الكُلى )أو الديلزة  .17
ا عن عمل الكُلى المتوقّف. يظهر الشّ موم من الدّ إزالة الفضلات والسّ  ة غسيل تقنيّ  الآتي كل م، تعويضا

 الكلى.
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 ثانياا: الإجابات
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 إجابات الختبار التشخيصيّ 
 جدول الملاءمة لبنود الختبار •

DOK  السّؤال  المخرجات  الدرجة 

1 1 B1001.3 1 

1 1 B1003.1 2 

1 1 B1002.3 3 

1 1 B0804.1 4 

1 1 C1001.7 5 

1 1 B1003.1 6 

2 1 B1103.1 7 

2 3 B1003.1 8 
 المجموع  10 
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 إجابات الختبار التشخيصيّ 
 جدول الملاءمة لبنود الختبار •

DOK  السّؤال  المخرجات  الدرجة 

1 1 B1001.3 1 

1 1 B1003.1 2 

1 1 B1002.3 3 

1 1 B0804.1 4 

1 1 C1001.7 5 

1 1 B1003.1 6 

2 1 B1103.1 7 

2 3 B1003.1 8 
 المجموع  10 
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 الإجابات •

1 c.  حقيقيّة النّواة 
2 d . المفسفرة الدهون  من طبقتين من الخلويّ  الغشاء يتكوّن 
3 c.  ّالمجهر الإلكتروني 
4 a. الماء 
5 c.  كميّة معيَّنة من المحلولكميّة الم ذاب في 
6 d .التحكّم في تدفّق الموادّ إلى داخل الخليّة وخارجها 
7 c . المادةB هي المادة المذابة لأنها موجودة بكميات أصغر 

8 
لنباتات أن ل مما يسمح قوية، تتكوّن الجدران الخلويّة من سلاسل من السليلوز التي تجتمع في ألياف

 الجدران تحتوي  ممكناا، الخلايا بين والتصال النقل يكون  ولكي. تنكسر أن دون  كبيرة قوى  تحمُّلت
 .البلازمية الروابط  تسمى فتحات على الخلوية
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 : الأغشية البلازميّةالأوّلإجابات تطبيق الدرس 
 جدول الملاءمة لبنود الختبار •

DOK  ؤال السّ  المخرجات  الدرجة 

1 1 B1112.1 1 

1 1 B1112.3 2 

1 1 B1112.2 3 
1 1 B1112.2 4 

1 1 B1112.2 5 

1 1 B1112.2 6 

1 1 B1112.2 7 

2 1 B1112.2 8 
1 0.5 B1112.2 9a 
2 0.5 B1112.1 9b 
3 1 B1112.2 10 
 المجموع  10 
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 : الأغشية البلازميّةالأوّلإجابات تطبيق الدرس 
 جدول الملاءمة لبنود الختبار •

DOK  ؤال السّ  المخرجات  الدرجة 

1 1 B1112.1 1 

1 1 B1112.3 2 

1 1 B1112.2 3 
1 1 B1112.2 4 

1 1 B1112.2 5 

1 1 B1112.2 6 

1 1 B1112.2 7 

2 1 B1112.2 8 
1 0.5 B1112.2 9a 
2 0.5 B1112.1 9b 
3 1 B1112.2 10 
 المجموع  10 
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 الإجابات •

1 c. النّموذج الفسيفسائيّ المائع 
2 b. البناء الضوئي 
3 d.  بروتينيّ مستقبِل 
4 c. البروتينات 
5 b.  ّيحتوي على قسم أوسط غير قطبي 
6 a. الكربوهيدرات 

7 
سم من خلال كبح حركة جّ يساعد الكولسترول الأغشية على المحافظة على شكلها في درجة حرارة ال

 الفسفوليبيدات، كما يمنع الكولسترول تصلّب الأغشية في درجات الحرارة المنخفضة.

8 
المواد المنتقلة تتحرك مع منحدر  اقة لأنّ اقلة في النتشار المسهّل إلى الطّ تحتاج البروتينات النّ ل 

 ركيز.اقة لنقل المواد عكس منحدر التّ ات إلى الطّ اقلة في المضخّ تركيزها، بينما تحتاج البروتينات النّ 

9a 
ت الأسطح الخارجيّة للغشاء، ئائات الفسفوليبيد في طبقة مزدوجة. تشكّل رؤوس الجزي  تنتظم جزي  
 زء الداخليّ من الغشاء.يول الجّ وتشكّل الذّ 

9b 
ة؛ تساعد المواد على عبور الغشاء؛ : بروتينات. تقوّي هذه الجزيئات غشاء الخليّ Bطبيعة الجزيئات  

 من هذه الإجابات(. ترصد الجزيئات المولّدة للإشارة وتنفّذ إجراء استجابة )تقبل أيّ 

10 
ة الجديدة، كما البروتينات في أغشية الخلايا تحرّكت وتوزّعت في غشاء الخليّ  جربة أنّ أظهرت التّ 

 ة.جربة تمّ وضع نموذج الغشاء الفسيفسائي المائع للخليّ لو أنّها في فسيفساء مائع. بفضل هذه التّ 
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لبيّ والنَّقل النَّشط: النَّقل الثانيإجابات تطبيق الدرس   السَّ
 جدول الملاءمة لبنود الختبار •

DOK  السّؤال  المخرجات  الدرجة 

1 1 B1113.1 1 

1 1 B1113.1 2 

1 1 B1113.1 3 

1 1 B1113.1 4 

1 1 B1113.1 5 

1 1 B1113.1 6 

1 1 B1113.1 7 

2 1 B1113.1 8 

2 2 B1113.2 9 

2 1 B1113.1 10 

2 2 B1113.1 11 

3 2 B1113.1 12 

 المخرجات  15 
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لبيّ والنَّقل النَّشط: النَّقل الثانيإجابات تطبيق الدرس   السَّ
 جدول الملاءمة لبنود الختبار •

DOK  السّؤال  المخرجات  الدرجة 

1 1 B1113.1 1 

1 1 B1113.1 2 

1 1 B1113.1 3 

1 1 B1113.1 4 

1 1 B1113.1 5 

1 1 B1113.1 6 

1 1 B1113.1 7 

2 1 B1113.1 8 

2 2 B1113.2 9 

2 1 B1113.1 10 

2 2 B1113.1 11 

3 2 B1113.1 12 

 المخرجات  15 
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 الإجابات •

1 c . الأكسجين وثاني أكسيد الكربون 

2 d. البوتاسيوم – مضخّة الصوديوم 

3 b .كلّ قناة تختصّ بنقل نوع واحد من الأيونات 

4 c.  ّة الطاقةل تستخدم الخلي 

5 a.  تنتجATP اللازم لعملية النقل 

6 c.  ّةة الأسموزيّ الخاصي 

7 
ا ة الموجودة على جانب من الغشاء الخلويّ بالبروتين النّ ترتبط جزيئات المادّ  اقل، فت حدِث تغييراا طفيفا

في شكل البروتين، فيسمح هذا الأخير بمرور الجزيئات من خلاله إلى أن تتحرّر الجزيئات على 
 الجانب الآخر من الغشاء.

8 

 توفير خلال من منحدر التركيز عكس لبوتاسيوم،ا أو الكالسيوم أو الصوديوم مثل أيونات، تتحرّك
 . النشط  النقل خلال الطاقة
 تراكيب ترتيب لإعادة طاقة، تتطلّب الخلوي  الإدخال أو الخلوي  الإخراج خلال الكبيرة المواد حركة

 .الغشاء

9 
الجزيئات عبره، نتيجة وضع تتأثّر نفاذيّة الغشاء بدرجة الحرارة، إذ لوحظ ازدياد مطّرد في سرعة انتشار  

 الخلايا في درجات حرارة متصاعدة.

10 
a الإخراج الخلوي . 
b  . بعد قيام جهاز جولجي بتكوين الغشاء وقد التفّ حول الجزيئات الم راد إخراجها من الخليّة، تتحرك

 الجزيئات على الخروج.اتجة باتّجاه الغشاء الخلويّ، وتندمج معه مجبرةا بذلك هذه الحويصلات النّ 

11 

(، وبما  hydrophilicالي تنجذب إلى البيئات القطبيّة كالماء )الأيونات تحمل شححححححححنات كهربائيّة وبالتّ 
ة  ذات طبيعحححة غير قطبيحححّ  هون المزدوجحححة المكوّنحححة للغشححححححححححححححححاء الخلويّ ة لطبقحححة الحححدّ اخليحححّ هحححة الحححدّ الجّ  أنّ 
(hydrophobic فهي ل تسحححححححححمح بمرور ،)  الأيونات عبرها بشحححححححححكل مباشحححححححححر بل عبر قنوات بروتينيّة

 تحمي الأيونات منها.
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12 

ركيز هي دليل زيء عكس فارق التّ أي. المعلومات التي تفيد بأن الخلايا يمكن أن ت راكم الجّ ل أوافقه الرّ 
تسمح بالحركة عكس ة الوحيدة التي ها الآليّ شط، لأنّ قل النّ قل المعتمدة هي النّ ة النّ على أن آليّ  واضح

ا للطّ شط، دون غيره من طرق النّ قل النّ فارق التركيز. يتطلب النّ  اقة من قبل الخلايا، قل، استهلاكاا خاصًّ
 زيء إلى محيط الخلايا.اقة بعد إضافة الجّ للطّ  إضافي   جربة استهلاك  وقد لوحظ في هذه التّ 
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12 

ركيز هي دليل زيء عكس فارق التّ أي. المعلومات التي تفيد بأن الخلايا يمكن أن ت راكم الجّ ل أوافقه الرّ 
تسمح بالحركة عكس ة الوحيدة التي ها الآليّ شط، لأنّ قل النّ قل المعتمدة هي النّ ة النّ على أن آليّ  واضح

ا للطّ شط، دون غيره من طرق النّ قل النّ فارق التركيز. يتطلب النّ  اقة من قبل الخلايا، قل، استهلاكاا خاصًّ
 زيء إلى محيط الخلايا.اقة بعد إضافة الجّ للطّ  إضافي   جربة استهلاك  وقد لوحظ في هذه التّ 
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 ي خلايا النّباتات والحيوانات: التّنظيم الأسموزيّ فالثالثإجابات تطبيق الدرس 
 جدول الملاءمة لبنود الختبار •

DOK  ؤال السّ  المخرجات  الدرجة 

1 1 B1114.2 1 

1 1 B1114.1 2 

1 1 B1114.1 3 

2 1 B1114.1 4 

1 1 B1114.2 5 

2 1 B1114.2 6 

2 1 B1114.1 7a 

2 1 B1114.1 7b 

3 1 B1114.1 7c 

1 1 B1114.2 8 
 المجموع  10 
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 الإجابات •

1 d. المحافظة على توازن الماء والمذابات في سيتوسول الخليّة 
2 a.  المرتفع خارجها جهد الماءنتيجة دخول الماء إلى الخليّة جرّاء 
3 c .تصبح أكثر امتلاءا وصلابة 
4 d. منخفض التركيز 
 ستنكمش بسبب فقدان الماء من خلاياها. 5

6 
ب ات للبلزمة أي خروج الماء منها، ما يسبّ ض البكتيريا والفطريّ عام، تتعرّ الملح للطّ عند إضافة 

 الي تعطيل نشاطها.انكماشها وبالتّ 

7a 
 ركيز: محلول متساوي التّ Aفي الحوض 
 ركيز: محلول منخفض التّ Bفي الحوض 
 ركيز: محلول عالي التّ Cفي الحوض 

7b 
انب الذي يحتوي وديوم إلى الجّ ٪ كلوريد الصّ 5الذي يحتوي  انب  أعلى. ينتشر بعض الماء من الجّ 

٪ كلوريد 5انب الذي يحتوي تركيز جزيئات الماء أعلى في الجّ  وديوم، لأنّ ٪ كلوريد الصّ 30
 وديوم.٪ كلوريد الصّ 30انب الذي يحتوي وديوم من الجّ الصّ 

7c 

غط جهد الماء )أي فرق الضّ  إنّ سرعة انتشار الماء عبر الغشاء شبه المنفّذ تتأثّر بقيمة فرق 
في تركيز الماء بين المحلول ين. وقد بدا   سبيّ الغشاء والذي يعكس الفارق النّ   ( بين جانبيّ الأسموزيّ 

ملم( مقارنة  15) Cجربة من خلال الفرق الكبير بين مستوي ي المحلولين في الحوض ذلك في التّ 
الماء انتشر بسعة أكبر في الحوض   على أنّ   ملم( بعد مرور نفس المدّة، ما يدلّ   4)  Bمع الحوض  

C. 

8 

 زان:طرق الحفاظ على التّ 
 ر والأملاحكّ ف مع الحتفاظ بالسّ ات كبيرة من البول المخفّ يّ إفراز كمّ  -
 ة كبيرة من الأملاحيّ إعادة امتصاص الكلى لكمّ  -
 تعويض بعض الأملاح عن طريق الغذاء -
 شطالماء عبر النتقال النّ امتصاص الخياشيم لبعض الأيونات من  -

  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1 d. المحافظة على توازن الماء والمذابات في سيتوسول الخليّة 
2 a.  المرتفع خارجها جهد الماءنتيجة دخول الماء إلى الخليّة جرّاء 
3 c .تصبح أكثر امتلاءا وصلابة 
4 d. منخفض التركيز 
 ستنكمش بسبب فقدان الماء من خلاياها. 5

6 
ب ات للبلزمة أي خروج الماء منها، ما يسبّ ض البكتيريا والفطريّ عام، تتعرّ الملح للطّ عند إضافة 

 الي تعطيل نشاطها.انكماشها وبالتّ 

7a 
 ركيز: محلول متساوي التّ Aفي الحوض 
 ركيز: محلول منخفض التّ Bفي الحوض 
 ركيز: محلول عالي التّ Cفي الحوض 

7b 
انب الذي يحتوي وديوم إلى الجّ ٪ كلوريد الصّ 5الذي يحتوي  انب  أعلى. ينتشر بعض الماء من الجّ 

٪ كلوريد 5انب الذي يحتوي تركيز جزيئات الماء أعلى في الجّ  وديوم، لأنّ ٪ كلوريد الصّ 30
 وديوم.٪ كلوريد الصّ 30انب الذي يحتوي وديوم من الجّ الصّ 

7c 

غط جهد الماء )أي فرق الضّ  إنّ سرعة انتشار الماء عبر الغشاء شبه المنفّذ تتأثّر بقيمة فرق 
في تركيز الماء بين المحلول ين. وقد بدا   سبيّ الغشاء والذي يعكس الفارق النّ   ( بين جانبيّ الأسموزيّ 

ملم( مقارنة  15) Cجربة من خلال الفرق الكبير بين مستوي ي المحلولين في الحوض ذلك في التّ 
الماء انتشر بسعة أكبر في الحوض   على أنّ   ملم( بعد مرور نفس المدّة، ما يدلّ   4)  Bمع الحوض  

C. 

8 

 زان:طرق الحفاظ على التّ 
 ر والأملاحكّ ف مع الحتفاظ بالسّ ات كبيرة من البول المخفّ يّ إفراز كمّ  -
 ة كبيرة من الأملاحيّ إعادة امتصاص الكلى لكمّ  -
 تعويض بعض الأملاح عن طريق الغذاء -
 شطالماء عبر النتقال النّ امتصاص الخياشيم لبعض الأيونات من  -

  



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 إجابات اختبار المهارات العمليّة
 جدول الملاءمة لبنود الختبار •

DOK  ؤال السّ  المخرجات  الدرجة 

2 1 B1114.1 1 

2 1 B1114.1 2 

2 1.5 B1114.1 3 

2 1.5 B1114.1 4 
 المجموع  5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 ة.ة الأسموزيّ البيضة بواسطة الخاصيّ دخول الماء من خلال الغشاء إلى  1
 خرج الماء من البيضة من خلال الغشاء. 2

3 
راب رة( لأن تركيز المواد المذابة أعلى في الشّ ركيز )شراب الذّ في محلول عالي التّ   2كانت البيضة  

 البيضة.ل من كتلة راب، مما قلّ منه في البيض. نتيجة لذلك، انتشر الماء من البيضة إلى الشّ 

4 
ركيز )الماء( بسبب وجود تركيز مذاب أعلى في البيضة في محلول منخفض التّ  1كانت البيضة 

 ا أدى إلى زيادة كتلة البيضة.منه في الماء. نتيجة لذلك، انتشر الماء إلى البيضة، ممّ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 ة.ة الأسموزيّ البيضة بواسطة الخاصيّ دخول الماء من خلال الغشاء إلى  1
 خرج الماء من البيضة من خلال الغشاء. 2

3 
راب رة( لأن تركيز المواد المذابة أعلى في الشّ ركيز )شراب الذّ في محلول عالي التّ   2كانت البيضة  

 البيضة.ل من كتلة راب، مما قلّ منه في البيض. نتيجة لذلك، انتشر الماء من البيضة إلى الشّ 

4 
ركيز )الماء( بسبب وجود تركيز مذاب أعلى في البيضة في محلول منخفض التّ  1كانت البيضة 

 ا أدى إلى زيادة كتلة البيضة.منه في الماء. نتيجة لذلك، انتشر الماء إلى البيضة، ممّ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 إجابات اختبار مهارات الستقصاء
 الختبارجدول الملاءمة لبنود  •

DOK  ؤال السّ  المخرجات  الدرجة 

2 2 B1114.1 1 

2 1 B1114.1 2 

3 2 B1114.1 3 

 المجموع  5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 

 الإجابات •

1 

 

2 

(. نظيم الأسموزيّ ة )التّ الماء خارج الخليّ   تحافظ الفجوة المنقبضة على توازن الماء عن طريق ضخّ 
ا، ينتقل الماء من داخل الخليّ ة  عندما يكون تركيز الملح خارج الخليّ  ا جدا ة إلى خارجها. عندما مرتفعا

ا، ينتقل الماء من خارجيكون تركيز الملح خارج الخليّ  ، ما يستلزم زيادة ها إلى داخل  الخليّة  ة منخفضا
 ة.بواسطة الفجوة لنقل الماء الزائد خارج الخليّ  عمل الضخّ 

3 

الكائن الحيّ سوف ينفجر، لأنّ الماء سيتجمع داخله   فإنّ قلص،  إذا توقّفت الفجوة المنقبضة عن التّ 
مة التمزّق )ل يوجد جدار خلويّ ولن يكون غشاء الخليّ  (. من المتوقَّع أن ة قويًّا بما يكفي لمقاو 

ضع الكائن الحيّ في ماء يحتوي على تركيز ملح منخفض تحدث هذه النّ  تيجة بسرعة أكبر إذا و 
يحتوي على تركيز عالٍّ من الملح. وذلك لأنّ الماء يتراكم داخل مقارنةا مع وضعه في ماء 

 البراميسيوم بسرعة أكبر عند وضعه في بيئة منخفضة الملح.
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 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 

 الإجابات •

1 

 

2 

(. نظيم الأسموزيّ ة )التّ الماء خارج الخليّ   تحافظ الفجوة المنقبضة على توازن الماء عن طريق ضخّ 
ا، ينتقل الماء من داخل الخليّ ة  عندما يكون تركيز الملح خارج الخليّ  ا جدا ة إلى خارجها. عندما مرتفعا

ا، ينتقل الماء من خارجيكون تركيز الملح خارج الخليّ  ، ما يستلزم زيادة ها إلى داخل  الخليّة  ة منخفضا
 ة.بواسطة الفجوة لنقل الماء الزائد خارج الخليّ  عمل الضخّ 

3 

الكائن الحيّ سوف ينفجر، لأنّ الماء سيتجمع داخله   فإنّ قلص،  إذا توقّفت الفجوة المنقبضة عن التّ 
مة التمزّق )ل يوجد جدار خلويّ ولن يكون غشاء الخليّ  (. من المتوقَّع أن ة قويًّا بما يكفي لمقاو 

ضع الكائن الحيّ في ماء يحتوي على تركيز ملح منخفض تحدث هذه النّ  تيجة بسرعة أكبر إذا و 
يحتوي على تركيز عالٍّ من الملح. وذلك لأنّ الماء يتراكم داخل مقارنةا مع وضعه في ماء 

 البراميسيوم بسرعة أكبر عند وضعه في بيئة منخفضة الملح.
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 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الثانيةإجابات اختبار الوحدة 
 جدول الملاءمة لبنود الختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  ؤال السّ 

1 B1113.1 1 1 
2 B1113.1 1 1 

3 B1112.3 1 1 

4 B1113.1 1 1 
5 B1114.2 1 1 
6 B1112.1 1 1 
7 B1114.1 1 1 
8 B1113.1 1 1 
9 B1113.1 1 1 
10 B1114.1 1 2 
11 B1113.1 1 2 
12 B1114.2 1 2 
13a B1113.1 1 1 
13b B1113.1 1 1 
14 B1114.2 1 2 
15 B1113.1 3 2 
16 B1113.1 1 3 
17 B1114.2 1 3 

  20 المجموع
 

 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1 b. عند حصول التّوازن في التّركيز على جانبيّ الغشاء 
2 d. النتشار الم سهّل 
3 c. ينظّم حركة المواد من وإلى الخليّة 
4 a. النّقل النّشط 
5 d. عي رات  وجود تركيز أعلى للماء في التّربة مقارنة بالشُّ
6 c.  والكربوهيدراتالفوسفوليبيدات والبروتينات 
7 d. المحلول منخفض التّركيز 
8 a.ATP  
 الإدخال الخلويّ  9
 ة، وقد تنفجر الخليّة.ة الأسموزيّ سيدخل الماء من خارج الخليّة إلى داخلها بواسطة الخاصيّ  10

11 

حالة النتشار جاهين في قل تستخدم بروتيناا غائراا كأداة. يعمل هذا البروتين بالتّ لا طريقت ي النّ كِ 
شط قل النّ شط إلّ باتّجاه واحد. النّ قل النّ ركيز، بينما ل يعمل في حالة النّ المسهّل بحسب فرق التّ 

ا بعكس منحدر تركيز المادّة المنقولة ولذلك يتطلّب من الخليّة بذل الطّ  اقة، بينما يحصل يكون دائما
الي ل يتطلّب ى منطقة تركيز أدنى وبالتّ من منطقة تركيز أعلى إل النتشار المسهّل بشكل تلقائيّ 

 اقة من الخليّة.بذل الطّ 

12 
خَّ ماء نقيّ  ركيز بالنسبة لداخل الخلايا ه يعتبر منخفض التّ ، يدخل الماء إلى الخلايا لأنّ في حال ض 

 زانها.ا يعيد اتّ ة ممّ ركيز مع الخليّ فهو متساوي التّ  فيتسبب بانفجارها. أما المحلول الملحيّ 

13a 

انب "ب". يحتوي المحلول الموجود على انب "أ" أقلّ تركيزاا من المحلول على الجّ المحلول على الجّ 
انب "ب". يحتوي كلا ا يحتويه المحلول الموجود على الجّ ممّ  ئات مذابة أقلّ انب "أ" على جزي  الجّ 

ركيز انب "أ" منخفض التّ المحلول الموجود على الجّ  ة المحلول، لذا فإنّ يّ المحلولين على نفس كمّ 
 انب "ب".مقارنة بالمحلول الموجود على الجّ 

13b 
الغشاء منفذ للماء ممّا يمكّن الماء من عبور الغشاء في كلا التجاهين. بمرور الوقت، سيكون 

 زيئات المذابة.الجّ ه يحتوي على تركيز أعلى من لأنّ " ب"جاه الجانب هناك حركة صافية للماء باتّ 



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1 b. عند حصول التّوازن في التّركيز على جانبيّ الغشاء 
2 d. النتشار الم سهّل 
3 c. ينظّم حركة المواد من وإلى الخليّة 
4 a. النّقل النّشط 
5 d. عي رات  وجود تركيز أعلى للماء في التّربة مقارنة بالشُّ
6 c.  والكربوهيدراتالفوسفوليبيدات والبروتينات 
7 d. المحلول منخفض التّركيز 
8 a.ATP  
 الإدخال الخلويّ  9
 ة، وقد تنفجر الخليّة.ة الأسموزيّ سيدخل الماء من خارج الخليّة إلى داخلها بواسطة الخاصيّ  10

11 

حالة النتشار جاهين في قل تستخدم بروتيناا غائراا كأداة. يعمل هذا البروتين بالتّ لا طريقت ي النّ كِ 
شط قل النّ شط إلّ باتّجاه واحد. النّ قل النّ ركيز، بينما ل يعمل في حالة النّ المسهّل بحسب فرق التّ 

ا بعكس منحدر تركيز المادّة المنقولة ولذلك يتطلّب من الخليّة بذل الطّ  اقة، بينما يحصل يكون دائما
الي ل يتطلّب ى منطقة تركيز أدنى وبالتّ من منطقة تركيز أعلى إل النتشار المسهّل بشكل تلقائيّ 

 اقة من الخليّة.بذل الطّ 

12 
خَّ ماء نقيّ  ركيز بالنسبة لداخل الخلايا ه يعتبر منخفض التّ ، يدخل الماء إلى الخلايا لأنّ في حال ض 

 زانها.ا يعيد اتّ ة ممّ ركيز مع الخليّ فهو متساوي التّ  فيتسبب بانفجارها. أما المحلول الملحيّ 

13a 

انب "ب". يحتوي المحلول الموجود على انب "أ" أقلّ تركيزاا من المحلول على الجّ المحلول على الجّ 
انب "ب". يحتوي كلا ا يحتويه المحلول الموجود على الجّ ممّ  ئات مذابة أقلّ انب "أ" على جزي  الجّ 

ركيز انب "أ" منخفض التّ المحلول الموجود على الجّ  ة المحلول، لذا فإنّ يّ المحلولين على نفس كمّ 
 انب "ب".مقارنة بالمحلول الموجود على الجّ 

13b 
الغشاء منفذ للماء ممّا يمكّن الماء من عبور الغشاء في كلا التجاهين. بمرور الوقت، سيكون 

 زيئات المذابة.الجّ ه يحتوي على تركيز أعلى من لأنّ " ب"جاه الجانب هناك حركة صافية للماء باتّ 



 

 "والنّقل الأغشية  -  ووظيفتها  الخليّة  تركيب: "الثانيةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

14 
ركيز، وهو محلول يحتوي على تركيز ة في محلول عالي التّ ة دم حمراء طبيعيّ عندما توضع خليّ 

اخل ة نتيجة فرق جهد الماء بين الدّ الماء يخرج من الخليّ  ة، فإنّ ا في داخل الخليّ مذاب أعلى ممّ 
 والخارج، فتنكمش الخليّة.

15 

 أنواع النقل:
a.  النتشار البسيط 
b. )النتشار المسهّل )عبر قناة أيونيّة 
c.  ّالإدخال الخلوي 
d.  ّالإخراج الخلوي 
e. )النتشار المسهّل )عبر بروتين ناقل 
f. )النتشار النشط )عبر مضخّة أيونيّة 

16 
 ،الطاقةإنتاج ة مع تعطّل ة للخليّ ة والخارجيّ الفروقات في تركيز الأيونات بين البيئة الداخليّ  اختفاء

لتحافظ على وجود هذا الختلاف في تركيز الأيونات، أي  طاقةفهذا يعني أن الخلايا تحتاج إلى 
 .الخليةتجها تنالتي  الطاقةشط الذي يتطلب قل النّ ها تعتمد النّ أنّ 

17 

مهمّ بينه يلزة من اليوريا حتى ينشأ منحدر تركيز  م، يجب أن يخلو محلول الدّ للتخلّص من يوريا الدّ 
ة وسرعة كبيرتين. يلزة عبر النتشار بفاعليّ م إلى محلول الدّ م، فينتقل اليوريا تلقائيًّا من الدّ وبين الدّ 

وللحفاظ على اتّزان الماء والأيونات، يجب أن يحتوي على تركيز من الأيونات والماء متساوٍّ مع 
 م.تركيزها في الدّ 

 

���
א�� א�
�א� / א������ א��א�� 
���א���� א���א�� א

/ FIRST SEMESTER

تركيب الخلية ووظيفتها-الأن��مات
Cell Structure and
function-Enzymes

الوحدة الثالثة unit
03



���
א�� א�
�א� / א������ א��א�� 
���א���� א���א�� א

/ FIRST SEMESTER

تركيب الخلية ووظيفتها-الأن��مات
Cell Structure and
function-Enzymes

الوحدة الثالثة unit
03



فهرس المحتويات
الوحدة الثالثة

3  �: א����א�א
�
���

4  ��א����א� א�����

7 
��א � � 
�א�� א����
א� �	��� :� 
­ ��� א���� א��

10  ��� ����
­ ��� א���� א��א��: ��א� א����
א� �א���א�� א�

13  � 
��
א���א� א�
�א�א� א��

16  �
א���א� ��א�א� א�����א� א���

18 � �������א: א����
א�  
א���א� א����� א��א���: ­�כ�� א����

25  �א: א
�א�א 
א���

26  ��¢¡א�א� א����א� א�����

28 
��א � � 
�א�� א����
א� �	��� :� 
¢¡א�א� ­ ��� א���� א��

30  ��� ��
£
�� ¤
¢¡א�א� ­ ��� א���� א��א��: ��א� א����
א� �א���א�� א�

32  � 
��
¢¡א�א� א���א� א�
�א�א� א��

34 ¢¡א�א� א���א� ��א�א� א�����א� 

36 ¢¡א�א� א���א� א����� א��א��� 

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 أولًا: الاختبارات 
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 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الاختبار التشخيصي
 التاريخ:   :الصفّ  الاسم:

 :7-1سئلة من لألجابة الصحيحة اختر الإ
 ؟نزيمأي مجموعة من المجموعات الآتية ينتمي لها الإ .1

a. الليبيدات 
b. البروتينات 
c. الكربوهيدرات 
d.  يّةالأحماض النوو 

  تتكوّن البروتينات؟مم   .2
a. يّةأحماض دهن 
b. يّةأحماض أمين 
c. ات الجلوكوزجُزَيئ 
d. يّةالأملاح المعدن 

 ؟اتصحيح فيما يتعلق بالمحفّز  الآتيةالعبارات  أيّ  .3
a. زات التفاعل الكيميائيسرّع المحفّ ت 
b.  ّزات عبارة عن إنزيماتجميع المحف 
c.  ّزات خلال التفاعل الكيميائيتُستهلك المحف 
d.  ُيّةزات سرعة التفاعلات الكيميائبطئ المحفّ ت 

 عن الإنزيمات صحيحة؟ الآتيةأي العبارات  .4
a. الإنزيمات هي كربوهيدرات 
b.  نزيم موقع نشط خاص بهإيمتلك كل 
c. ع الإنزيمات لها نفس شكل ركائزهاجمي 
d. عمل الإنزيمات لا يتأثّر بالرقم الهيدروجيني 

 
 

   10 \       الدرجة:    

 3من   1صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 المهمة للإنزيمات التي يوضحها نموذج القفل والمفتاح لوظيفة الإنزيم؟  يّةما الخاصّ  .5
a.  ّرالشكل دائم التغي 
b. القدرة على الارتباط بالمنتج 
c.  وحجمهاالركيزة  مع شكلالتكامل 
d. باط بالعديد من المواد المتفاعلةالقدرة على الارت 

 البروتينات؟ يلي يُعَدّ من وظائفا ممّ  أيّ  .6
a.  ّاقةسم بالطّ تزوّد الج 
b.  ّةتخزّن المعلومات الوراثي 
c. تشكّل عازلًا للخلايا عن البيئة المحيطة 
d. تحفّز التفاعلات الكيميائية داخل الجسم 

 ما الصحيح عن السليلوز؟ .7
a. من الكربوهيدرات ذات المصدر الحيواني 
b.  يّةفي كل الخلايا الح الموجودةمن السكّريّات البسيطة 
c.  أميليز الألفا ات الجلوكوز بواسطة إنزيم جُزَيئيتكوّن من 
d. السليلوز إنزيمًا يكسر تنتج لا أجسامنا  لأن هضمه يمكننا  لا 

 

 

 

 3من   2صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 المهمة للإنزيمات التي يوضحها نموذج القفل والمفتاح لوظيفة الإنزيم؟  يّةما الخاصّ  .5
a.  ّرالشكل دائم التغي 
b. القدرة على الارتباط بالمنتج 
c.  وحجمهاالركيزة  مع شكلالتكامل 
d. باط بالعديد من المواد المتفاعلةالقدرة على الارت 

 البروتينات؟ يلي يُعَدّ من وظائفا ممّ  أيّ  .6
a.  ّاقةسم بالطّ تزوّد الج 
b.  ّةتخزّن المعلومات الوراثي 
c. تشكّل عازلًا للخلايا عن البيئة المحيطة 
d. تحفّز التفاعلات الكيميائية داخل الجسم 

 ما الصحيح عن السليلوز؟ .7
a. من الكربوهيدرات ذات المصدر الحيواني 
b.  يّةفي كل الخلايا الح الموجودةمن السكّريّات البسيطة 
c.  أميليز الألفا ات الجلوكوز بواسطة إنزيم جُزَيئيتكوّن من 
d. السليلوز إنزيمًا يكسر تنتج لا أجسامنا  لأن هضمه يمكننا  لا 

 

 

 

 3من   2صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 .التي تليه ، ثم أجب عن الأسئلةالآتي لاحظ التجربة المبيّنة في الشكل .8

 
a. غيّر في هذه التجربة؟ت ما العامل الم 

........................................................................................................ 

b. .قارن النتائج وفسّرها 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

........................................................................................................

   

 3من   3صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 عملها يّةخصائص الإنزيمات وآل: الأوّلتطبيق الدرس 
 التاريخ:  : الصفّ  الاسم:

 :4-1سئلة من لألجابة الصحيحة اختر الإ
 للإنزيمات؟ي جُزَيئما التركيب ال  .1

a.  يّةبروتينات كرو 
b.  كبيرة يّةليبيدات كرو 
c. ليبيدات مرتبطة بكربوهيدرات 
d.  ليبيدات مرتبطة بعنصر الحديد 

 ما الحاجة لطاقة التنشيط خلال التفاعل الكيميائي؟ .2
a. إنتاج محفّز 
b. بدء التفاعل الكيميائي 
c. إنتاج المواد المتفاعلة 
d. إكمال التفاعل الكيميائي 

 ؟طاقة التنشيط للتفاعلخفض يمكنه  أي من الآتي  .3
a. المواد الناتجة 
b. المواد المتفاعلة 
c.  ّزاتوجود المحف 
d. تبريد خليط التفاعل 

 ز؟ماذا يحدث لسرعة التفاعل الكيميائي عند وجود محفّ  .4
a.  تزداد 
b. تتباطأ 
c. تبقى كما هي 
d. ةغير منتظم تصبح 

 

 

  10 \       الدرجة:    

 3من   1صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 عملها يّةخصائص الإنزيمات وآل: الأوّلتطبيق الدرس 
 التاريخ:  : الصفّ  الاسم:

 :4-1سئلة من لألجابة الصحيحة اختر الإ
 للإنزيمات؟ي جُزَيئما التركيب ال  .1

a.  يّةبروتينات كرو 
b.  كبيرة يّةليبيدات كرو 
c. ليبيدات مرتبطة بكربوهيدرات 
d.  ليبيدات مرتبطة بعنصر الحديد 

 ما الحاجة لطاقة التنشيط خلال التفاعل الكيميائي؟ .2
a. إنتاج محفّز 
b. بدء التفاعل الكيميائي 
c. إنتاج المواد المتفاعلة 
d. إكمال التفاعل الكيميائي 

 ؟طاقة التنشيط للتفاعلخفض يمكنه  أي من الآتي  .3
a. المواد الناتجة 
b. المواد المتفاعلة 
c.  ّزاتوجود المحف 
d. تبريد خليط التفاعل 

 ز؟ماذا يحدث لسرعة التفاعل الكيميائي عند وجود محفّ  .4
a.  تزداد 
b. تتباطأ 
c. تبقى كما هي 
d. ةغير منتظم تصبح 

 

 

  10 \       الدرجة:    

 3من   1صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 التفاعل الكيميائي التالي:يظهر الرسم البياني مستويات الطاقة للمواد خلال  .5
A + B → C + D 

 

a.  على الرسم البياني؟  "3"و" 1" كلّ من النقطتين عندأيٌّ من مواد التفاعل الأربعة يكون 
 .................................: "3عند النقطة " ............................: "1عند النقطة "

b. ( قبل هبوطها "2النقطة "كيف تفسّر ارتفاع مستوى الطاقة )مع انتهاء التفاعل؟ 
........................................................................................................ 

c. ته؟إلى مستوى أدنى ممّا كان في بداي التفاعل يّةفي نها كيف تفسّر هبوط مستوى الطاقة 
........................................................................................................ 

d. إجابتك. فسّربإضافة محفّز للتفاعل؟  أيُّ مستويات الطاقة الثلاثة سيتغيّر 
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

والمفتاح   القفل  : نموذج ازات"والقفّ   فّ نزيمات يمكن تسميته "نموذج الكَ الإ  عمل  صتخصّ   نموذجَي تفسيرأيٌّ من   .6
 إجابتك. فسّرالمستحَث؟  التلاؤم أم نموذج 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

........................................................................................................  
.......................................................................................................  

 3من   2صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

ويتحوّل الشكل الأول إلى الشكل ، أحدهما غير فعّال والآخر فعّال، في خلايا الإنسان X ثمّة شكلان للإنزيم .7
 . يّةهذه العمل الآتي الشكل يظهر  .الثاني بارتباطه بمجموعة فوسفات

 

 
 

 وكيف قامت بذلك؟ الإنزيم جُزَيءما مصدر مجموعة الفوسفات التي فعّلت 
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 

 .المستحَثّ  الت لاؤم وذج نمالإنزيم والركيزة وفق تفاعل  اشرح كيف يوضح هذا الشكل .8

 
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

  

 3من   3صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

ويتحوّل الشكل الأول إلى الشكل ، أحدهما غير فعّال والآخر فعّال، في خلايا الإنسان X ثمّة شكلان للإنزيم .7
 . يّةهذه العمل الآتي الشكل يظهر  .الثاني بارتباطه بمجموعة فوسفات

 

 
 

 وكيف قامت بذلك؟ الإنزيم جُزَيءما مصدر مجموعة الفوسفات التي فعّلت 
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 

 .المستحَثّ  الت لاؤم وذج نمالإنزيم والركيزة وفق تفاعل  اشرح كيف يوضح هذا الشكل .8

 
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

  

 3من   3صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 نشاط الإنزيمات والعوامل المؤثرة فيه: الثانيتطبيق الدرس 
 التاريخ:  : الصفّ  الاسم:

 :4-1سئلة من للأاختر الإجابة الصحيحة 

 ؟يّةفي الرسوم البيان المشار إلى نشاطهنزيم الإعمل تصف  الآتيةأيّ العبارات  .1

a. عمل هذا الإنزيم فيلهما تأثير  درجة الحرارة والرقم الهيدروجيني ليس 
b.  حرارةالعند درجة بالشكل الأمثل يعمل هذا الإنزيمC °35  8هيدروجيني الرقم الو 
c.  حرارةالعند درجة بالشكل الأمثل يعمل هذا الإنزيمC °60  11.5هيدروجيني الرقم الو 
d.  حرارة العند درجة بالشكل الأمثل يعمل هذا الإنزيمC °0 4هيدروجيني الرقم وال 

 ؟جدًا يّةحرارة عال تسخينه إلى درجةعند  للإنزيم يحدثماذا  .2
a. يتحلّل  
b. قى كما هويب 
c.  ّالموقع النشط شكلر يتغي 
d.  ّيّةالأمين أحماضهتسلسل  ريتغي  

 Aالإنزيم، ويعود نَشِطها بموقعه الاتجُزَيئبارتباط  A عمل الإنزيم البكتيري  يّةبعض المضادّات الحيو تعطّل  .3
  ؟لإنزيما في  ما تأثير المضاد الحيويّ   ،في هذه الحالةعنه.  جُزَيءبمجرّد انفكاك ال يّةإلى وظيفته الطبيع

a. مثبّط تنافسي 
b. مرافق للإنزيم 
c. مثبّط غير تنافسي 
d. عامل مساعد للإنزيم 

  10 \        الدرجة:    

 3من   1صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 كيف تؤثر زيادة تركيز الركيزة على معدل التفاعل الكيميائي؟ .4
a.  ّد ثم يستقرّ يزداد لمستوى محد 
b. يزداد باستمرار مع زيادة التركيز 
c.  ّثم يستقرّ د ينخفض لمستوى محد 
d. ينخفض باستمرار مع زيادة التركيز 

نطاق درجات الحرارة موحّد في كل ) يوضح تأثير درجة الحرارة على نشاط الإنزيم الآتية يّةالرسوم البيان أيّ  .5
 .إجابتكفسّر ؟ (الرسوم

 
........................................................................................................ 

يعاني بعض الناس من عسر هضم سكّر الحليب، اللاكتوز، نتيجة نقص إنزيم اللاكتيز لديهم، فيوصيهم  .6
  بمنتجات الحليب. يّةالأطباء بتناول قرص اللاكتيز قبل الوجبة الغن

، لكنّه لم يحصل على أن بردبعد  وشربه فوضعه في كوب شاي مغليّ  القرصصعوبة في ابتلاع أحدهم وجد 
  النتيجة المرجوّة. فسّر ما حصل.

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 .مثالًا  أعطِ اربط دور الفيتامينات في الحفاظ على صحّة الإنسان بدورها في عمل الإنزيمات.  .7
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 3من   2صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 كيف تؤثر زيادة تركيز الركيزة على معدل التفاعل الكيميائي؟ .4
a.  ّد ثم يستقرّ يزداد لمستوى محد 
b. يزداد باستمرار مع زيادة التركيز 
c.  ّثم يستقرّ د ينخفض لمستوى محد 
d. ينخفض باستمرار مع زيادة التركيز 

نطاق درجات الحرارة موحّد في كل ) يوضح تأثير درجة الحرارة على نشاط الإنزيم الآتية يّةالرسوم البيان أيّ  .5
 .إجابتكفسّر ؟ (الرسوم

 
........................................................................................................ 

يعاني بعض الناس من عسر هضم سكّر الحليب، اللاكتوز، نتيجة نقص إنزيم اللاكتيز لديهم، فيوصيهم  .6
  بمنتجات الحليب. يّةالأطباء بتناول قرص اللاكتيز قبل الوجبة الغن

، لكنّه لم يحصل على أن بردبعد  وشربه فوضعه في كوب شاي مغليّ  القرصصعوبة في ابتلاع أحدهم وجد 
  النتيجة المرجوّة. فسّر ما حصل.

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 .مثالًا  أعطِ اربط دور الفيتامينات في الحفاظ على صحّة الإنسان بدورها في عمل الإنزيمات.  .7
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 3من   2صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

بات  COXيحفّز إنزيم السيكلوأكسيجينيز  .8 تفاعل تكوين مُركّبات تُسمّى البروستاجلاندينات. تدفع هذه المُرك 
 .ممّا يؤدّي إلى الإحساس بالألمالجسم لتجميع السوائل في المناطق المُصابة في الجسم وتُحدِث الالتهاب، 

 إنتاج البروستاجلاندين.على  بجرعات مختلفة الإيبوبروفين مادّة استهلاكيظهر الرسم البياني تأثير 

 
a. كمسكّن  الإيبوبروفينالبياني أعلاه، هل يمكن استخدام  استنادًا إلى المعلومات الواردة في النص والرسم

 إجابتك.  فسّرللألم؟ 
................................................................................................

................................................................................................ 
b. بوبروفين.يعمل الإ يّةآل لشرح  يّةضَع فرض 

................................................................................................ 
................................................................................................ 

................................................................................................ 

انطلاقًا من هذه أكسيديز في الغشاء الداخليّ للميتوكندريا.  c السيانيد مُثبِّطًا لإنزيم السيتوكروميُعدّ  .9
 .أجهزة الجسم كلّ  عمل في السيانيد  تأثير يّةكيف  فسّرالمعلومة، 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 
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 3من   3صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 يّةاختبار المهارات العمل
 التاريخ:  : الصفّ  الاسم:

 
 

 نشاط الإنزيمات والعوامل المؤثرة فيه الثانيالدرس 
 الإنزيم والرّقم الهيدروجيني النشاط
 في معدّل نشاط الإنزيم؟ pH كيف يؤثّر الرّقم الهيدروجينيّ  الاستقصاءسؤال 

رقم ذات  عازلة )منظّمة لدرجة الحموضة( محاليل –حامل أنابيب اختبار  -أنابيب اختبار  5: المواد المطلوبة
 محلولمن مل  1 -٪ لكل أنبوب 60مل من محلول الكاتاليز بنسبة  2 - 11و  9و   7و  5و  3هيدروجيني 

 يّةملّيمتر مسطرة  - ٪ لكل أنبوب3بيروكسيد الهيدروجين بنسبة 
 .يّةالخلايا الحيوان الموجود في  الكاتاليزإنزيم بواسطة  إلى أكسجين وماء بيروكسيد الهيدروجينيتحلّل 

 
 الخطوات

a.  أنابيب الاختبار، وميّز كل منها بملصق:ضع أنابيب الاختبار في حامل 
pH 3, pH 5, pH 7, pH 9, pH 11 

 
b.  ناسب لكل أنبوب اختبار. الم العازل المحلولمل من  4أضف 
c.  كل من أنابيب الاختبار. قم بخلط محتويات الأنبوب برفق. مل من محلول إنزيم الكاتاليز إلى  2أضف 
d.  إلى أحد الأنابيبمل من محلول بيروكسيد الهيدروجين  1أضف . 

 

  5 \        الدرجة:    

 3من   1صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 يّةاختبار المهارات العمل
 التاريخ:  : الصفّ  الاسم:

 
 

 نشاط الإنزيمات والعوامل المؤثرة فيه الثانيالدرس 
 الإنزيم والرّقم الهيدروجيني النشاط
 في معدّل نشاط الإنزيم؟ pH كيف يؤثّر الرّقم الهيدروجينيّ  الاستقصاءسؤال 

رقم ذات  عازلة )منظّمة لدرجة الحموضة( محاليل –حامل أنابيب اختبار  -أنابيب اختبار  5: المواد المطلوبة
 محلولمن مل  1 -٪ لكل أنبوب 60مل من محلول الكاتاليز بنسبة  2 - 11و  9و   7و  5و  3هيدروجيني 

 يّةملّيمتر مسطرة  - ٪ لكل أنبوب3بيروكسيد الهيدروجين بنسبة 
 .يّةالخلايا الحيوان الموجود في  الكاتاليزإنزيم بواسطة  إلى أكسجين وماء بيروكسيد الهيدروجينيتحلّل 

 
 الخطوات

a.  أنابيب الاختبار، وميّز كل منها بملصق:ضع أنابيب الاختبار في حامل 
pH 3, pH 5, pH 7, pH 9, pH 11 

 
b.  ناسب لكل أنبوب اختبار. الم العازل المحلولمل من  4أضف 
c.  كل من أنابيب الاختبار. قم بخلط محتويات الأنبوب برفق. مل من محلول إنزيم الكاتاليز إلى  2أضف 
d.  إلى أحد الأنابيبمل من محلول بيروكسيد الهيدروجين  1أضف . 

 

  5 \        الدرجة:    

 3من   1صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

e.  ِّتي.سجّله في الجدول الآباستخدام المسطرة، ثم  س ارتفاعها الأقصىراقب ظهور الرغوة وق 
 
 
 
 
 
 
 
 

e.  الأنابيب الواحد تلو الآخر.باقي كرّر الخطوتين السابقتين مع 

 الأسئلة
 في الجدول. التي  البيانات يعرض عموديًّارسمًا بيانيًا أنشئ  .1

 
 
 
 
 

 ارتفاع الرغوة )ملم( الرقم الهيدروجيني
pH 3  
pH 5  
pH 7  
pH 9  
pH 11  

 3من   2صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الهيدروجيني لخلاياك؟ماذا تستنتج حول الرقم  .الأنزيمي للكتاليز بالرقم الهيدروجيني النشاط  علاقة فسّر .2
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 ه ـرقم ط  ـوس في الكاتاليز  جُزَيء شكلكيف يتأثّر ثلاثيّ الأبعاد. له يعتمد نشاط الإنزيم على شك .3
 .إجابتكفسّر ؟ 2الهيدروجيني 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 من محلول بيروكسيد الهيدروجين في كل أنبوب. يّةوضع نفس الكم يّةح أهموضّ  .4
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3من   3صفحة:   3من   3صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الهيدروجيني لخلاياك؟ماذا تستنتج حول الرقم  .الأنزيمي للكتاليز بالرقم الهيدروجيني النشاط  علاقة فسّر .2
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 ه ـرقم ط  ـوس في الكاتاليز  جُزَيء شكلكيف يتأثّر ثلاثيّ الأبعاد. له يعتمد نشاط الإنزيم على شك .3
 .إجابتكفسّر ؟ 2الهيدروجيني 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 من محلول بيروكسيد الهيدروجين في كل أنبوب. يّةوضع نفس الكم يّةح أهموضّ  .4
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 3من   3صفحة:   3من   3صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 اختبار مهارات الاستقصاء العلمي
 التاريخ:  : الصفّ  الاسم:

 
 

 عملها يّةخصائص الإنزيمات وآل الأوّلالدرس 
زَة بناء نموذج للتفاعلات  النشاط  المحف 

 ؟ناقصًا ماذا يحدث إذا كان الإنزيم  سؤال الاستقصاء

وتحميه من   سُمرَةً الميلانين التي تُكسبه    صبغةتنتج خلايا الجلد    لعمل الخلايا.  يّةضرور   يّةالإنزيمات محفّزات كيميائ
نة.  يّةالأشعة فوق البنفسج  غيابيتكون الميلانين من الحمض الأميني التيروزين بواسطة إنزيم التيروزينيز. المُسَرطِّ

 .تسمّى المهق )أو البرص( يّةيعطّل إنتاج الميلانين فيتسبّب بحالة جلد، بالوراثة، التيروزينيز

 الأسئلة:
 :الآتية، واِّجرِّ بحثًا حولها للإجابة عن الأسئلة الحالتين هاتين ىحدإاِّختَر 

 (Galactosemia) يّةالجلاكتوزيم•   (Phenylketonuria, PKU) الفينيل كيتونيوريا • 
 .ووظيفتهالمصاب بهذه الحالة،  المتعذّر إنتاجه في جسمد الإنزيم حدّ  .1

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 ؟بنقص هذا الإنزيم الإنسانكيف تتأثر صحة  .2
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 ؟النقص هذا كيف يتم تشخيص .3
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 

 

  5 \        الدرجة:    

 2من   1صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 ؟النقصهذا معالجة  كيف تتم .4
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2من   2صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 ؟النقصهذا معالجة  كيف تتم .4
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2من   2صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 ووظيفتها: الإنزيمات يّةتركيب الخل: الثالثةاختبار الوحدة 
 التاريخ:  : الصفّ  الاسم:

  :8-1سئلة من اختر الإجابة الصحيحة في الأ
 ما اسم الطاقة اللازمة لبدء التفاعل الكيميائي؟ .1

a. طاقة الالتصاق 
b. يططاقة التنش 
c. طاقة التماسك 
d.  يّةالكيميائالطاقة 

 ؟تتأثّر بالمحفّزاتالتفاعل الكيميائي خصائص من  أي .2
a. الاتجاه 
b. السرعة 
c.  التوازن 
d. المحصول 

 ؟يّةما عدد أنواع الإنزيمات الموجودة في الخل .3
a.  الإنزيمات لكلّ نوع من الخلايا نوع واحد من  
b. يّةنفس عدد أنواع العضيّات التي تحتويها الخل 
c.  محدّدًا ا كيميائي   تفاعلًا يحفّز منها آلاف الأنواع المختلفة من الإنزيمات، كل 
d.  محدّدًا ا كيميائي   تفاعلًا يحفّز نوع من الإنزيمات، كل منها  100ما يقرب من 

في الثلاجة لفترة  يّةى بمادة مطرّ ضع اللحم المغطّ يحتوي مطرّي اللحم على إنزيم يتفاعل مع اللحوم. إذا وُ  .4
 ر الإنزيم؟كيف سيتأثّ فقصيرة، 

a.  ّك الإنزيميتفك 
b.  ّر شكل الإنزيم يتغي 
c.  يتباطأ نشاط الإنزيم 
d. يعمل الإنزيم مجددًا لن 

 

  20 \        الدرجة:    

 7من   1صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 ؟2في الشكل، ماذا يحدث في الخطوة  الموضحفي نموذج القفل والمفتاح لوظيفة الإنزيم  .5

 
a. بالإنزيماط تبدأ الركائز بالارتب 
b. ط يد المواقع التع  ة تشكيل الإنزيمنَشِّ
c.  المواد الناتجةز التفاعل المحف  يطلق 
d.  ّتكوين روابط جديدة بين الركائزبب الإنزيم يتسب 

 الطاقة إلى البيئة المحيطة؟ يطلقتفاعلًا يمثّل من الآتي أي  .6

 
a. "الرسم البياني "أ 
b. "الرسم البياني "ب 
c.  ِّالرسمَينلا ك 
d.  تفاعلًا يطلق الطاقة منهما ل أي يمثّ لا 

 ؟نَشِطبالإنزيم في موقعه الترتبط طات التي ماذا تسمى المثبّ  .7
a.  طمثبّطات  ةنَشِّ
b. يّةمثبّطات سلب 
c. يّةنافسمثبّطات ت 
d. يّةمثبّطات غير تنافس 

 7من   2صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 ؟2في الشكل، ماذا يحدث في الخطوة  الموضحفي نموذج القفل والمفتاح لوظيفة الإنزيم  .5

 
a. بالإنزيماط تبدأ الركائز بالارتب 
b. ط يد المواقع التع  ة تشكيل الإنزيمنَشِّ
c.  المواد الناتجةز التفاعل المحف  يطلق 
d.  ّتكوين روابط جديدة بين الركائزبب الإنزيم يتسب 

 الطاقة إلى البيئة المحيطة؟ يطلقتفاعلًا يمثّل من الآتي أي  .6

 
a. "الرسم البياني "أ 
b. "الرسم البياني "ب 
c.  ِّالرسمَينلا ك 
d.  تفاعلًا يطلق الطاقة منهما ل أي يمثّ لا 

 ؟نَشِطبالإنزيم في موقعه الترتبط طات التي ماذا تسمى المثبّ  .7
a.  طمثبّطات  ةنَشِّ
b. يّةمثبّطات سلب 
c. يّةنافسمثبّطات ت 
d. يّةمثبّطات غير تنافس 

 7من   2صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 ؟فكيف نصنّفه لعمل إنزيم الأنهيدريز الكربوني  ضروريّ الزنك  أيون  .8
a.  تنافسيّ  مثبّط 
b. عضوي غير  إنزيم 
c.  تنافسيّ غير  مثبّط 
d. عامل مساعد للإنزيم 

 .إجابتكفسّر يعمل بشكل أفضل في المعدة؟  (X, Y, Zالمشار إليها بالحروف )الإنزيمات  أيُّ  .9
 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 7من   3صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

تعيش في  يّةبكتير  يّةوخل جسم الإنسان :في بيئتين مختلفتين يعملاننشاط إنزيمين  الآتي ظهر الجدول ي .10
 .الينابيع الساخنة

 0 20 40 60 80 100 (C°درجة الحرارة )
 X )%( 0 60 100 0 0 0معدّل نشاط الإنزيم 
 Y )%( 0 20 80 100 100 0معدّل نشاط الإنزيم 

 

a.  البيانات الواردة في الجدول. لعرضأنشئ رسمًا بيانيًا 

 
b.  النشاط؟ مستوى عند أي درجة حرارة يكون للأنزيمين نفس 

........................................................................................................ 
c. إجابتكفسّر ؟ التي تعيش في الينابيع الساخنة أي الإنزيمين يوجد في البكتيريا. 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 

 7من   4صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

تعيش في  يّةبكتير  يّةوخل جسم الإنسان :في بيئتين مختلفتين يعملاننشاط إنزيمين  الآتي ظهر الجدول ي .10
 .الينابيع الساخنة

 0 20 40 60 80 100 (C°درجة الحرارة )
 X )%( 0 60 100 0 0 0معدّل نشاط الإنزيم 
 Y )%( 0 20 80 100 100 0معدّل نشاط الإنزيم 

 

a.  البيانات الواردة في الجدول. لعرضأنشئ رسمًا بيانيًا 

 
b.  النشاط؟ مستوى عند أي درجة حرارة يكون للأنزيمين نفس 

........................................................................................................ 
c. إجابتكفسّر ؟ التي تعيش في الينابيع الساخنة أي الإنزيمين يوجد في البكتيريا. 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 

 7من   4صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

، (urease) اليورييز على إنزيم النيتروجين،دورة ل يّةالضرور ، (Rhizobium) الريزوبيوم تحتوي بكتيريا .11
في التربة تراكمها ولكن  ،هاتستخدم النباتات الأمونيا خلال نموّ ل اليوريا إلى الأمونيا. الذي يحفّز تحلّ 

 النبتة. يؤدّي إلى تسمّم الجذورحول 
 :يّةالتجربة التال كسماد للتربة أُجريَتفي إطار دراسة الأمونيا 

 يظهر الجدول التالي نتائج التجربة.
 يّةالمدة الزمن
 )دقيقة(

 في الأنبوب يّةنسبة اليوريا المتبق 
 Cالأنبوب  Bالأنبوب  Aالأنبوب 

0 100 100 100 
10 30 98 100 
20 8 95 100 
30 3 90 100 

a. الأنبوب  يّةما أهمC في التجربة؟ 
................................................................................................ 

b.  قارن تحلّل اليوريا في الأنبوبينA وB.  ؟رق االفهذا كيف تفسّر 
................................................................................................ 
................................................................................................ 

c. اتجُزَيئ علمًا أن NBPT هذه ما الدور الذي تلعبه ة في إنزيم اليورييز، نَشِطبثلاثة مواقع  ارتبطت
  بالنسبة لهذا الإنزيم؟المادة 

................................................................................................ 

 أنابيب اختبار، أُضيف الآتي: 3في 
مل من محلول منظّم برقم  10 –مل من محلول اليورييز  1 –مل من محلول اليوريا  A :1الأنبوب 

  7.5هيدروجيني 
مل من محلول منظّم برقم  9 –مل من محلول اليورييز  1 –مل من محلول اليوريا  B: 1الأنبوب 

 NBPT بيوتيل( ثيوفوسفوريك ترياميد -n) -N مل من محلول 1 – 7.5هيدروجيني 

مل من محلول منظّم برقم هيدروجيني  10 –مل من الماء  1 –مل من محلول اليوريا  C: 1الأنبوب 
7.5 

 7من   5صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

هضم النشا في الأمعاء الدقيقة عند الإنسان، حيث يحفز تحلّل  يّةالمالتيز هو الإنزيم الذي يكمل عمل .12
( كعلاج لمرضى السكري من Ascorbaseات الجلوكوز. يستخدم الأطباء الأسكوربيز )جُزَيئالمالتوز إلى 

 النوع الثاني. يتشابه شكل الأسكوربيز مع المالتوز.
 السكري.مرضى  ج في علاعمل دواء الأسكوربيز  يّةآلتشرح من خلالها  يّةضع فرض

........................................................................................................  

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

عند البكتيريا. يمكن للإنسان   كيب الجدار الخلويّ ز تر لأحد الإنزيمات التي تحفّ   ط تنافسيّ يعمل البنسيلين كمثبّ  .13
 السبب. فسّراستخدام البنسيلين بشكل آمن. 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

تطلق إنزيم ، و يّةبطانة الحويصلات الهوائمن الدم إلى  يّةالبلعم، تنتقل الخلايا يّةخلال الإصابات الرئو  .14
-alpha-1 مادة الجسم عادةً الحويصلات. ينتج  هذه لهضم طريقها عبر جدار elastaseإلاستيز 

antitrypsin (AATال )يّةالهوائك الحويصلات تفكّ من للحدّ ثبط الإلاستيز تي ت. 
a.  ِّعمل  يّةلآل محتملتين طريقتين سمAAT .في تثبيط عمل الإلاستيز 

................................................................................................ 
b.  التبغ عمل تدخين يعطّلAAT .الطويل.نسان على المدى الإ ي  رئتَ  في  تأثير التدخين يّةف كي فسّر 

................................................................................................ 

................................................................................................ 

 
 
 
 
 

 7من   6صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

هضم النشا في الأمعاء الدقيقة عند الإنسان، حيث يحفز تحلّل  يّةالمالتيز هو الإنزيم الذي يكمل عمل .12
( كعلاج لمرضى السكري من Ascorbaseات الجلوكوز. يستخدم الأطباء الأسكوربيز )جُزَيئالمالتوز إلى 

 النوع الثاني. يتشابه شكل الأسكوربيز مع المالتوز.
 السكري.مرضى  ج في علاعمل دواء الأسكوربيز  يّةآلتشرح من خلالها  يّةضع فرض

........................................................................................................  

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

عند البكتيريا. يمكن للإنسان   كيب الجدار الخلويّ ز تر لأحد الإنزيمات التي تحفّ   ط تنافسيّ يعمل البنسيلين كمثبّ  .13
 السبب. فسّراستخدام البنسيلين بشكل آمن. 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

تطلق إنزيم ، و يّةبطانة الحويصلات الهوائمن الدم إلى  يّةالبلعم، تنتقل الخلايا يّةخلال الإصابات الرئو  .14
-alpha-1 مادة الجسم عادةً الحويصلات. ينتج  هذه لهضم طريقها عبر جدار elastaseإلاستيز 

antitrypsin (AATال )يّةالهوائك الحويصلات تفكّ من للحدّ ثبط الإلاستيز تي ت. 
a.  ِّعمل  يّةلآل محتملتين طريقتين سمAAT .في تثبيط عمل الإلاستيز 

................................................................................................ 
b.  التبغ عمل تدخين يعطّلAAT .الطويل.نسان على المدى الإ ي  رئتَ  في  تأثير التدخين يّةف كي فسّر 

................................................................................................ 

................................................................................................ 

 
 
 
 
 

 7من   6صفحة:  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

تبريد الفاكهة اقترح زميلك  .وزيادة حجم الإنتاج  الفواكهلاستخراج العصير من تستخدم الإنزيمات صناعيًا  .15
يظهر الشكل التالي حجم عصير  .لتحرّي صحّة اقتراحهبإجراء  قمتَ  ؛كخطوة لتحسين الإنتاج  قبل عصرها

 .البرتقال الناتج بعد وضع خليط البرتقال والإنزيم على درجات حرارة مختلفة

 
a. بحجم العصير الناتج على كل درجة حرارة. التالي الجدول  أكمل 

 (3cmحجم العصير ) (C°درجة الحرارة )
10  
15  
20  
25  
30  
35  

b.  إجابتك. فسّرصحيحًا؟ هل كان اقتراح زميلك 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

c. مع العلم بأن البرتقال من فوكادوهل يمكن استخدام نفس الإنزيم لإنتاج العصير من البرتقال والأ ،
 إجابتك. فسّر؟  الحوامض بينما الأفوكادو من القواعد

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 

 7من   7صفحة:  

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 
 

 

 

 

 

 

 ثانيًا: الإجابات
 
 
 



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 
 

 

 

 

 

 

 ثانيًا: الإجابات
 
 
 



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 إجابات الاختبار التشخيصي

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1104.1 1 1 

2 B1104.1 1 1 

3 C1006.3 1 1 

4 B1104.3 1 1 

5 B1104.3 1 1 
6 C1006.3 1 1 
7 B0701.4 1 1 
8a B1102.3 1 1 
8b B1102.3 2 2 

  10 المجموع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1  .bلبروتيناتا 
2 bيّةحماض أمين. أ 
3 a .التفاعل الكيميائيسرّع المحفزات ت 
4 b .يمتلك كل انزيم موقع نشط خاص به 
5 c. التكامل مع شكل الركيزة وحجمها 
6 d .تحفّز التفاعلات الكيميائية داخل الجسم 
7 d .السليلوز إنزيمًا يكسر تنتج لا أجسامنا لأن هضمه يمكننا  لا 
8a إنزيم أميليز : وجودالعامل المتغيّر 
8b   جُزَيءحيث تفكّك  الذي يحتوي على إنزيم الأميليز    (ب)يظهر الشكل تغيرًا في محتويات الأنبوب 

الذي لا يحتوي على   (أ)بينما لم يحصل أي تغيير في الأنبوب    ،بسيطةات  جُزَيئالنشا الكبير إلى  
 .حجمًا ات سكّر أصغر جُزَيئحفّز إنزيم الأميليز تحلّل النشا إلى  (ب). في الأنبوب الإنزيم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1  .bلبروتيناتا 
2 bيّةحماض أمين. أ 
3 a .التفاعل الكيميائيسرّع المحفزات ت 
4 b .يمتلك كل انزيم موقع نشط خاص به 
5 c. التكامل مع شكل الركيزة وحجمها 
6 d .تحفّز التفاعلات الكيميائية داخل الجسم 
7 d .السليلوز إنزيمًا يكسر تنتج لا أجسامنا لأن هضمه يمكننا  لا 
8a إنزيم أميليز : وجودالعامل المتغيّر 
8b   جُزَيءحيث تفكّك  الذي يحتوي على إنزيم الأميليز    (ب)يظهر الشكل تغيرًا في محتويات الأنبوب 

الذي لا يحتوي على   (أ)بينما لم يحصل أي تغيير في الأنبوب    ،بسيطةات  جُزَيئالنشا الكبير إلى  
 .حجمًا ات سكّر أصغر جُزَيئحفّز إنزيم الأميليز تحلّل النشا إلى  (ب). في الأنبوب الإنزيم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 عملها يّةخصائص الإنزيمات وآل: الأوّلإجابات تطبيق الدرس 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 
1 B1115.1 1 1 

2 B1115.2 1 1 

3 B1115.2 1 1 

4 B1115.2 1 1 

5a B1115.2 1 1 

5b B1115.2 0.5 1 

5c B1115.2 0.5 1 

5d B1115.2 1 2 

6 B1115.2 1 2 

7 B1115.2 1 2 

8 B1115.2 1 3 

  10 المجموع 

 

 

 

 

 

 

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1 a . يّةبروتينات كرو 
2 b .بدء التفاعل الكيميائي 
3 c . ّزاتوجود المحف 
4 a .تزداد 
5a a 1. المواد الموجودة عند النقطة :A + B  3؛ المواد الموجودة عند النقطة :C + D 
5b b لبدء التفاعل، تسمى طاقة التنشيط. يتطلب التفاعل الكيميائي الطاقة. 

5c c  هذا التفاعل طارد للطاقة .Exergonic  ممّا تحتويه . تحتوي المواد الناتجة على طاقة أقل
 .في هذا التفاعلالطاقة  فتتحرّرالمواد المتفاعلة 

5d 
d" سينخفض، لأن محفّز التفاعل من شأنه تسهيل حدوث " 2. مستوى الطاقة عند النقطة

له، ولا يؤثّر في طبيعة المواد الناتجة )أو حتى  التّنشيط اللازمة طاقة التفاعل عبر تخفيض
 المتفاعلة( وبالتالي لا يؤثّر في طاقتها الكامنة.

6 
يمكن أن يُسمّى "نموذج الكَفّ والقفّازات"، ذلك لأن في هذا النموذج   نموذج الت لاؤم المستحثّ 

ط شكل الموقع ال )القفّاز( الإنزيميغيّر   الركيزة جُزَيءوشكل )مكان ارتكاز الأصابع(  نَشِّ
 )أثناء إدخال اليد في القفّاز(. الارتباط  يّةأيضًا أثناء عمل )الأصابع ومفاصلها(

ط شكل الموقع ال ATPالطاقة  جُزَيءمن  الآتية مجموعة الفوسفات غيّرت 7  Xللإنزيم  نَشِّ
 الارتباط بالركيزة. يّةفأتاحت لهذا الموقع إمكان

طالدليل على نموذج التلاؤم المستحثّ هو تغيّر شكل الموقع ال 8  جُزَيءللإنزيم عند ارتباطه ب  نَشِّ
 .الجلوكوز

 

  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1 a . يّةبروتينات كرو 
2 b .بدء التفاعل الكيميائي 
3 c . ّزاتوجود المحف 
4 a .تزداد 
5a a 1. المواد الموجودة عند النقطة :A + B  3؛ المواد الموجودة عند النقطة :C + D 
5b b لبدء التفاعل، تسمى طاقة التنشيط. يتطلب التفاعل الكيميائي الطاقة. 

5c c  هذا التفاعل طارد للطاقة .Exergonic  ممّا تحتويه . تحتوي المواد الناتجة على طاقة أقل
 .في هذا التفاعلالطاقة  فتتحرّرالمواد المتفاعلة 

5d 
d" سينخفض، لأن محفّز التفاعل من شأنه تسهيل حدوث " 2. مستوى الطاقة عند النقطة

له، ولا يؤثّر في طبيعة المواد الناتجة )أو حتى  التّنشيط اللازمة طاقة التفاعل عبر تخفيض
 المتفاعلة( وبالتالي لا يؤثّر في طاقتها الكامنة.

6 
يمكن أن يُسمّى "نموذج الكَفّ والقفّازات"، ذلك لأن في هذا النموذج   نموذج الت لاؤم المستحثّ 

ط شكل الموقع ال )القفّاز( الإنزيميغيّر   الركيزة جُزَيءوشكل )مكان ارتكاز الأصابع(  نَشِّ
 )أثناء إدخال اليد في القفّاز(. الارتباط  يّةأيضًا أثناء عمل )الأصابع ومفاصلها(

ط شكل الموقع ال ATPالطاقة  جُزَيءمن  الآتية مجموعة الفوسفات غيّرت 7  Xللإنزيم  نَشِّ
 الارتباط بالركيزة. يّةفأتاحت لهذا الموقع إمكان

طالدليل على نموذج التلاؤم المستحثّ هو تغيّر شكل الموقع ال 8  جُزَيءللإنزيم عند ارتباطه ب  نَشِّ
 .الجلوكوز

 

  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإنزيمات والعوامل المُؤثِّرة فيه: نشاط الثانيإجابات تطبيق الدرس 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1115.3 1 2 

2 B1115.3 1 1 

3 B1116.2 1 1 

4 B1115.3 1 1 

5 B1115.3 1 1 

6 B1115.3 1 1 

7 B1116.1 1 1 

8a B1116.3 1 2 

8b B1116.3 1 3 

9 B1116.4 1 2 

  10 المجموع 

 

 

 

 

 

 

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1 b .حرارةالعند درجة  بالشكل الأمثل يعمل هذا الإنزيمC °35  8هيدروجيني الرقم الو 
2 c . الموقع النشط شكليتغيّر 
3 a .مثبّط تنافسي 
4 a . ّيزداد لمستوى محدّد ثم يستقر 
. وتؤدي درجات الحرارة الأعلى والأدنى يّةتعمل الإنزيمات بشكل أفضل على درجة حرارة مثال  -  dالرسم   5

 الأمثل إلى تقليل نشاط الإنزيم  الدرجةمن هذه 
تسبّبت حرارة الشاي المرتفعة بتدمير الإنزيم )تشوّه دائم( وفقدان فعاليته، كما يحصل مع كل البروتينات،  6

 فلم يعد يُجدي تبريده.
 المهمة تفاعلات الأيضنظرًا لأن الإنزيمات تحفّز العديد من و للإنزيمات.  كمرافقاتتعمل الفيتامينات  7

وإلّا اختلّ التوازن  من النظام الغذائي يّة، فمن المهم الحصول على الفيتامينات الكافلصحّة الجسم
 . البيوكيميائي واعتلّ الجسم

 الحيويّ. هو مرافق أنزيم ضروري لعمل الإنزيمات التي تبني بروتين الكولاجين Cمثال: فيتامين 
8a نستنتج من الرسم البياني بأنه كلما ازداد استهلاك الايبوبروفين، انخفض انتاج البروستاجلاندين. 

، الذي نتاج البروستاجلاندينإيبوبروفين، انخفض الإ زادت جرعةمن الرسم البياني بأنه كلما نلاحظ 
 يتسبّب بالألم وفق ما ورد في النص المُعطى. إذًا، يمكن لهذه المادّة أن تُستخدم كمسكّن للألم.

8b المحفّز لإنتاج البروستاجلاندينات. إنزيم السيكلوأكسيجينيز يبوبروفينالإثبّط ي 
الإنزيم  منع مرور الإلكترونات منما ي ،في الميتوكندريا أكسيديز  c السيتوكروممن خلال تثبيط أنزيم  9

خلايا لتمويل عمليات الأيض في كلّ  يّة، عملة الطاقة الضرور ATPنتاج إفيتوقف  إلى الأكسجين
 . أجهزة الجسم

  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1 b .حرارةالعند درجة  بالشكل الأمثل يعمل هذا الإنزيمC °35  8هيدروجيني الرقم الو 
2 c . الموقع النشط شكليتغيّر 
3 a .مثبّط تنافسي 
4 a . ّيزداد لمستوى محدّد ثم يستقر 
. وتؤدي درجات الحرارة الأعلى والأدنى يّةتعمل الإنزيمات بشكل أفضل على درجة حرارة مثال  -  dالرسم   5

 الأمثل إلى تقليل نشاط الإنزيم  الدرجةمن هذه 
تسبّبت حرارة الشاي المرتفعة بتدمير الإنزيم )تشوّه دائم( وفقدان فعاليته، كما يحصل مع كل البروتينات،  6

 فلم يعد يُجدي تبريده.
 المهمة تفاعلات الأيضنظرًا لأن الإنزيمات تحفّز العديد من و للإنزيمات.  كمرافقاتتعمل الفيتامينات  7

وإلّا اختلّ التوازن  من النظام الغذائي يّة، فمن المهم الحصول على الفيتامينات الكافلصحّة الجسم
 . البيوكيميائي واعتلّ الجسم

 الحيويّ. هو مرافق أنزيم ضروري لعمل الإنزيمات التي تبني بروتين الكولاجين Cمثال: فيتامين 
8a نستنتج من الرسم البياني بأنه كلما ازداد استهلاك الايبوبروفين، انخفض انتاج البروستاجلاندين. 

، الذي نتاج البروستاجلاندينإيبوبروفين، انخفض الإ زادت جرعةمن الرسم البياني بأنه كلما نلاحظ 
 يتسبّب بالألم وفق ما ورد في النص المُعطى. إذًا، يمكن لهذه المادّة أن تُستخدم كمسكّن للألم.

8b المحفّز لإنتاج البروستاجلاندينات. إنزيم السيكلوأكسيجينيز يبوبروفينالإثبّط ي 
الإنزيم  منع مرور الإلكترونات منما ي ،في الميتوكندريا أكسيديز  c السيتوكروممن خلال تثبيط أنزيم  9

خلايا لتمويل عمليات الأيض في كلّ  يّة، عملة الطاقة الضرور ATPنتاج إفيتوقف  إلى الأكسجين
 . أجهزة الجسم

  



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 يّةإجابات اختبار المهارات العمل

 الاختبارجدول الملاءمة لبنود  •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1115.3 1 2 

2 B1115.3 2 2 

3 B1115.3 1 2 

4 B1115.3 1 2 

  5 المجموع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الإجابات •

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 بيانات محتملة

pH  ملم(نبوب الأارتفاع الرغوة في( 

3 3 

5 5 

7 6 

9 6 

11 4 

 

1 
 

 

ارتفاع الرغوة في الأنبوب يعكس مقدار الأكسجين المنتج وبالتالي مستوى نشاط الإنزيم، الذي يظهر  2
أنه يتأثّر بالرقم الهيدروجيني سلبًا وإيجابًا بحسب الرقم، وأن الرقم الهيدروجيني الأمثل لعمل هذا الإنزيم  

 7م الهيدروجيني لخلاياهم يبلغ يجب أن يشير الطلاب إلى أن الرقوفق الرسم البياني.  7يبدو حوالي 
 . تقريبًا 

يتدنّى مستوى نشاط الكاتاليز )المتمثّل بمقدار ارتفاع الرغوة في التجربة( كلّما تدنّى الرقم الهيدروجيني،  3
يكون شكل الكاتاليز ثلاثي الأبعاد في وضع أسوأ ويصبح أقل ملاءمة لاستقبال  2ومع بلوغ الرقم 

 ركيزته من ذي قبل.
، حيث أن تركيز الركيزة يؤثر آخر تجريبيّ  يّرالمحلول كي لا يتم إدخال متغ يّةيجب التحكم في كم 4

 أيضًا في نشاط الإنزيم
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 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  
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 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 إجابات اختبار مهارات الاستقصاء

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1115.2 1 1 

2 B1115.2 2 2 

3 B1115.2 1 1 

4 B1115.2 1 2 

  5 المجموع 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 (: PKU) الفينيل كيتونيوريا
تنتج هذه الحالة عندما يتعذر على الجسم إنتاج إنزيم فينيل ألانين هيدروكسيليز. هذا الإنزيم ضروري   .1

 تغيير فينيل ألانين إلى تيروزينل
 فح جلدي ونوبات وتأخر عقلي شديديتراكم فينيل ألانين في الدم، مما يتسبب في حدوث ط   .2
 (PKU) الفينيل كيتونيوريايخضع الأطفال حديثو الولادة لفحص الدم للكشف عن   .3
 يشمل العلاج نظامًا غذائيًا يستبعد تقريبًا الفينيل ألانين  .4

 : يّةالجلاكتوزيم
ا تنتتتتتتتتتج هتتتتتتتتذه الحالتتتتتتتتة عنتتتتتتتتدما يكتتتتتتتتون الإنتتتتتتتتزيم التتتتتتتتلازم لتحطتتتتتتتتيم ستتتتتتتتكّر    .1  الجتتتتتتتتالاكتوز البستتتتتتتتيط غائبتتتتتتتتً

(Galactose-1-phosphate uridyltransferase )GUT() الجتتتتتالاكتوز هتتتتتو ستتتتتكر .
 موجود في الحليب

تشمل الأعراض عند الأطفال حديثي الولادة، الذين يتغذون على الحليب، القيء واليرقان، عدم زيادة   .2
 والدماغالوزن، والتشنجات. إذا تركت دون علاج، يحدث تلف في الكبد 

 يتم التشخيص من خلال اختبارات الدم والبول  .3
 يشمل العلاج تقييدًا مدى الحياة للحليب ومنتجاته من النظام الغذائي  .4
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 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

 (: PKU) الفينيل كيتونيوريا
تنتج هذه الحالة عندما يتعذر على الجسم إنتاج إنزيم فينيل ألانين هيدروكسيليز. هذا الإنزيم ضروري   .1

 تغيير فينيل ألانين إلى تيروزينل
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 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الثالثةإجابات اختبار الوحدة 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1115.2 1 1 

2 B1115.1 1 1 

3 B1115.1 1 1 

4 B1115.2 1 1 

5 B1115.2 1 1 

6 B1115.2 1 1 

7 B1116.2 1 1 

8 B1116.1 1 1 

9 B1115.2 1 2 

10a B1115.2 1 1 

10b B1115.2 0.5 2 

10c B1115.2 1 2 

11a B1116.3 0.5 1 

11b B1116.3 1 1 

11c B1116.3 1 2 

12 B1116.3 1 3 

13 B1116.3 1 2 

14a B1116.3 1 1 

14b B1116.3 1 3 

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

15b B1115.2 1 2 

15c B1115.2 1 2 

  20 المجموع 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

15b B1115.2 1 2 

15c B1115.2 1 2 

  20 المجموع 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

 الإجابات •

1  .bطاقة التنشيط 
2  .bالسرعة 
3  .c محدّدًا ا كيميائي   آلاف الأنواع المختلفة من الإنزيمات، كل منها يحفّز تفاعلًا 
4  .cيتباطأ نشاط الإنزيم 
5  .dيتسبّب الإنزيم بتكوين روابط جديدة بين الركائز 
6  .a"الرسم البياني "أ 
7  .cيّةمثبّطات تنافس 
8  .d عامل مساعد للإنزيم 
بحسب الرسم البياني وهو نفس الرقم   2، لأن الرقم الهيدروجيني الأمثل لعمله )لذروة نشاطه( هو  Xإنزيم   9

 الهيدروجيني لعصارة المعدة.
10a  

10b C°45 
10c  الإنزيمY  تظهر البيانات أن فعاليته القصوى  إذفي البكتيريا التي تعيش في الينابيع الساخنة، يوجد

 ، والتي لا تتناسب مع حرارة جسم الإنسان.C°80تكون عند درجة حرارة 
 

 

 تركيب الخليّة ووظيفتها: الإنزيمات": "الثالثةالوحدة    –  الحادي عشرالمستوى  

11a  يستخدم الأنبوبC  لا يحتوي على إنزيم إنّهكأنبوب ضابط لمقارنة نتائج التجربة حيث 
11b   من اليوريا في الأنبوب  97تحللت %A    يحتوي على  الذي لاNBPT    نسبة التحلل في الأنبوب كانت  بينما

B  الذي يحتوي علىNBPT ( يعود هذا الفارق الى وجود مادة 10أقل .)%NBPT تبيّن أنها  التي
 ليورييزنشاط امثبطة ل

11c  تعتبرNBPT  لأنزيم اليورييز. مادة مثبطة تنافسيًا 
ط بما أن شكل الأسكوربيز يشبه شكل المالتوز، فإن بإمكانه الارتباط مع الموقع ال 12 للإنزيم مالتيز مما  نَشِّ

يؤدي إلى التثبيط التنافسي للإنزيم. وعليه لا يتم هضم المالتوز إلى جلوكوز، ويبقى مستوى الجلوكوز 
 منخفضًا في الدم

 تثبيطه  يُخشى منبحيث    يّةلا تمتلك خلايا الإنسان جدار خلوي، وبالتالي لا يوجد إنزيم خاص بهذه العمل 13
14a  يمكن لتAAT تثبيط عمل إلاستيز من خلال التثبيط التنافسي أو غير التنافسي 
14b  في حال تعطل عملAAT يمكن للإلاستيز تفكيك مدى واسع من الحويصلات المثبط لعمل الإلاستيز ،

 عند أي إصابة، مما يحدث تدميرًا للرئتين يّةالهوائ
15a  

 (3cmحجم العصير ) (C°درجة الحرارة )
10 2 
15 11 
20 15 
25 20 
30 25 
35 27  

15b  ،على ينقص كلما انخفضت درجة الحرارةكان حجم العصير الناتج لأن لم يكن اقتراح التبريد صحيحًا ،
 عكس توقّعه.

15c  لا يمكن استخدام نفس الإنزيم لاستخراج العصير من الأفوكادو والبرتقال، وذلك لأن الرقم الهيدروجيني
 وبالتالي فإن الإنزيم لن يعمل  ،)الأفوكادو قاعدي بينما البرتقال حمضي( عن الآخَر يختلفمنهما لكل 

  بنفس الكفاءة في بيئتين متباينتين من حيث الرقم الهيدروجيني.
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 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ختباراتأوّلًا: الا
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 التشخيصيالاختبار 
 التاريخ:  الصف: السم:

  :8-1سئلة من للأجابة الصحيحة اختر الإ

 أي الكائنات الآتية بدائية النواة؟ .1
a. الفقاريات 
b. الطحالب 
c. الفطريات 
d. البكتيريا المحبة للحرارة 

 ؟ ما الذي يؤدي الى انتفاخ الخبز عند خبزه مع الخميرة .2
a. الميثان 
b. اليثانول 
c. اللاكتات 
d.  ثاني أكسيد الكربون 

  ؟بصورة صحيحةالتحلل المائي تصف  الآتية العبارات أي   .3
a. تفكك جزيء كبير بفعل الحرارة الى جزيئات أبسط 
b. ات أصغرجُزَيئكبير إلى  جُزَيءلتكسير الماء  إضافة 
c. من الماء جُزَيء وإطلاق ،أكبر جُزَيءلتكوين  ينجُزَيئ جمع 
d.  ان الخيار aو c  

 ؟نزيمات في الجهاز الهضمي ما دور الإ .4
a. يّةتعمل على إبطاء التفاعلات الكيميائ 
b. يّةتعمل على تسريع التفاعلات الكيميائ 
c.  ّأبسط  يّةغذائ د إلى عناصرالطعام المعقّ ل تحو 
d.  ن االخيارb وc 

 
 

 10 \          الدرجة:    

 2من  1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 التشخيصيالاختبار 
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a. تفكك جزيء كبير بفعل الحرارة الى جزيئات أبسط 
b. ات أصغرجُزَيئكبير إلى  جُزَيءلتكسير الماء  إضافة 
c. من الماء جُزَيء وإطلاق ،أكبر جُزَيءلتكوين  ينجُزَيئ جمع 
d.  ان الخيار aو c  

 ؟نزيمات في الجهاز الهضمي ما دور الإ .4
a. يّةتعمل على إبطاء التفاعلات الكيميائ 
b. يّةتعمل على تسريع التفاعلات الكيميائ 
c.  ّأبسط  يّةغذائ د إلى عناصرالطعام المعقّ ل تحو 
d.  ن االخيارb وc 

 
 

 10 \          الدرجة:    

 2من  1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

   التنفس اللاهوائي؟عملية  نواتج ما .5

a. حمض اللاكتيك وماء وطاقة 
b.  أوكسيد الكربون وماء وطاقةثاني 
c. حمض اللاكتيك ومقدار كاف من الطاقة 
d. حمض اللاكتيك ومقدار غير كاف من الطاقة 

  ؟الآتية يّة ما المواد المتفاعلة في المعادلة اللفظ .6
 الأكسجين + الجلوكوز  →طاقة + الماء + ثاني أكسيد الكربون  

a. الجلوكوز والماء 
b. الأكسجين والجلوكوز 
c.  أكسيد الكربون الماء وثاني 
d.  الطاقة، الماء وثاني أكسيد الكربون 

 ؟يّةوظيفتها الرئيسة إنتاج الطاقة للخل  الآتيةات أي العضيّ  .7
a.  البلاستيدات 
b. الميتوكندريا 
c.  يبوسوماتاالر 
d.  جهاز جولجي 

 صنّف العمليات الواردة في الجدول أدناه إلى تفاعلات هدم أو بناء.  .8

 

 

 

 

 

  

a. تحلّل السكر  
b.  الأمينيّة الى بروتيناتتحويل الأحماض  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  2من  2صفحة: 

 عُملة الطاقة :ATP  :الأوّلتطبيق الدرس 
 التاريخ:  الصف: السم:

  :4-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر 

 الطاقة؟ ATP  الأدينوسين ثلاثي الفوسفات خزّن أين يُ  .1
a.  كربون  –في روابط فوسفات 
b.  أكسجين –في روابط كربون 
c. أكسجين – في روابط فوسفات 
d.  هيدروجين –في روابط كربون 

دينوسين ثلاثيّ  التركيبيمثّل  الآتيةالأشكال  أي   .2  الفوسفات؟ الصحيح لأأ

 
 ؟ADPمن  ATPيتم بناء عندما تتكسّر الآتية العضوية الجُزَيئات  أي .3

a.  الدهون 
b. البروتينات 
c. الفيتامينات 
d. الكربوهيدرات 

 
 
 
 

 10 \          الدرجة:    

 3من  1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 عُملة الطاقة :ATP  :الأوّلتطبيق الدرس 
 التاريخ:  الصف: السم:

  :4-1من  لأسئلةلالصحيحة  الإجابةاختر 

 الطاقة؟ ATP  الأدينوسين ثلاثي الفوسفات خزّن أين يُ  .1
a.  كربون  –في روابط فوسفات 
b.  أكسجين –في روابط كربون 
c. أكسجين – في روابط فوسفات 
d.  هيدروجين –في روابط كربون 

دينوسين ثلاثيّ  التركيبيمثّل  الآتيةالأشكال  أي   .2  الفوسفات؟ الصحيح لأأ

 
 ؟ADPمن  ATPيتم بناء عندما تتكسّر الآتية العضوية الجُزَيئات  أي .3

a.  الدهون 
b. البروتينات 
c. الفيتامينات 
d. الكربوهيدرات 

 
 
 
 

 10 \          الدرجة:    

 3من  1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 ؟جلوكوز جزيء لكلّ  خلويّ تفاعلات التنف س الفي  االناتجة نظري   ATP عدد جزيئاتما  .4
a. 7.3 
b. 32 
c. 38 
d. 688 

 في انقباض العضلة؟ ATPكيف تساعد  .5
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

الجلوكوز  جُزَيءواحد من الجلوكوز، علمًا أن  جُزَيءالناتجة عن  يّةالطاقة الإجمال يّةاحسب كم .6
 .Kcal 7.3يطلق  mol ATP 1، وكل ATP 32 ينتج 

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 تتم عملية بناء البروتينات في الخلية بواسطة الرايبوسومات، وهذه العملية تحتاج للطاقة. .7
المائي أو من خلال الطاقة المخزنة في جزيء   ATPتحلل    الطاقة لهذه العملية من خلالهل تتوفر  
 . تكإجابفسّر جلوكوز؟ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  3من  2صفحة: 

 .الأسئلةوأجب عن  الآتية أدرس المعادلة .8

a. تمثل المعادلة الكيميائية أعلاه؟ وما أهميتها؟ ذاما 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

b.  ّيّةالى معادلة لفظ  يّةل المعادلة الكيميائحو. 
........................................................................................................ 

c.  ّأظهرت تغيراً في عددها بين  يّةالعناصر الكيميائأيATP وADP هذا  يّةسبب وأهم فسّر؟
  .يّةالتفاعل الكيميائي للخل

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 3من  3صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 .الأسئلةوأجب عن  الآتية أدرس المعادلة .8

a. تمثل المعادلة الكيميائية أعلاه؟ وما أهميتها؟ ذاما 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

b.  ّيّةالى معادلة لفظ  يّةل المعادلة الكيميائحو. 
........................................................................................................ 

c.  ّأظهرت تغيراً في عددها بين  يّةالعناصر الكيميائأيATP وADP هذا  يّةسبب وأهم فسّر؟
  .يّةالتفاعل الكيميائي للخل

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 3من  3صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الميتوكندريا: الثانيتطبيق الدرس 
 التاريخ:  الصف: السم:

  :4-1من سئلة للأاختر الإجابة الصحيحة 

 ؟ "معمل إنتاج الطاقة" الميتوكندريا تسمى اذالم .1
a.  ّدز بتركيب معقّ لأنها تتمي 
b. لأن الخلايا تستخدمها لإنتاج الطاقة 
c.  تيناتلبناء البرو لأن الخلايا تستخدمها 
d.  لأنها موجودة بكثرة في كل أنواع الخلايا   

 
 ؟خاطئ اة بشكل مسمّ  الآتي الميتوكندرياالأجزاء في تركيب  أي   .2

a. ،يبوسوماتاالأعراف والر  الغشاء الداخلي، الحشوة 
b. ،يّةالأعراف والقنوات البروتين الغشاء الداخلي، الحشوة 
c. ،يّةالأعراف والقنوات البروتين الغشاء الداخلي، الغشاء الخارجي 
d. يّةالأعراف والقنوات البروتين ،الغشائيز بين يّ الغشاء الداخلي، الح 

 للغشاء الداخلي؟ يّةما العامل الذي يؤدي الى زيادة المساحة السطح .3
a. اتساع مساحة الحشوة 
b.  ّالغشائيز بين ضيق الحي 
c.  يّةالنتقائ يّةالنفاذميزة الغشاء الداخلي 
d.  الأعراف ةا المسمّ  النثناءاتكثرة"" 

 3من  1صفحة: 

 10 \          الدرجة:    

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 بشكل صحيح؟ للميتوكندريا الغشائي ز بين الحيّ تصف  الآتية العبارات أي   .4
a.  بناء إنزيميحتوي على ATP 
b.  يقع داخل الغشاء الداخلي للميتوكندريا 
c. الغشاء الخارجي والغشاء الداخلي يقع بين 
d. بات الكربون وبعض مركّ  الأيوناتبعبور  حتسم يّةفيه قنوات بروتين 

يمكنها النّفاذ عبر الغشاء  ADP، ، ثاني أكسيد الكربون Ca+2الماء، أيون  :الآتية اتجُزَيئأي ال .5
  الداخلي للميتوكندريا؟

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

يختلف عدد الميتوكندريا بين أنواع الخلايا في الجسم، حيث تحتوي خلايا العضلات الهيكليّة على  .6
 أعلى عدد من الميتوكندريا بين الخلايا. كيف تفسّر هذه الملاحظة؟

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
 
 
 

 3من  2صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 بشكل صحيح؟ للميتوكندريا الغشائي ز بين الحيّ تصف  الآتية العبارات أي   .4
a.  بناء إنزيميحتوي على ATP 
b.  يقع داخل الغشاء الداخلي للميتوكندريا 
c. الغشاء الخارجي والغشاء الداخلي يقع بين 
d. بات الكربون وبعض مركّ  الأيوناتبعبور  حتسم يّةفيه قنوات بروتين 

يمكنها النّفاذ عبر الغشاء  ADP، ، ثاني أكسيد الكربون Ca+2الماء، أيون  :الآتية اتجُزَيئأي ال .5
  الداخلي للميتوكندريا؟

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

يختلف عدد الميتوكندريا بين أنواع الخلايا في الجسم، حيث تحتوي خلايا العضلات الهيكليّة على  .6
 أعلى عدد من الميتوكندريا بين الخلايا. كيف تفسّر هذه الملاحظة؟

........................................................................................................ 

........................................................................................................ 
 
 
 

 3من  2صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 .في الميتوكندريا ATPإنتاج  يّةعمل تالي الشكل اليمثّل  .7

a.  قارن تركيز أيونات+H  ؟ الغشائي بين الحشوة والحيّز بين 
....................................................................................................... 

b.  اتتركيز أيونالاختلاف في ما سبب +H؟ 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

c. إنتاج  يّةكيف تتم عملATP  ًالغشاء الداخلي يمنع أيونات  ا أنّ علم+H  لى الحشوة؟إمن العودة 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 
  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  3من  3صفحة:  3من   3صفحة: 

 التنف س الهوائيّ : الثالثتطبيق الدرس 
 التاريخ:  الصف: السم:

 :6-1من سئلة للأاختر الإجابة الصحيحة 

 ؟واللاهوائيّ  س الهوائيّ فيما يتعلق بالتنفّ  ةصحيح الآتية العبارات أي   .1
a.  ّفي الميتوكندريا  يحدث التنفُّس الهوائي 
b. في السيتوسول واللاهوائيّ  س الهوائيّ التنفّ  كل من يبدأ 
c.  كلتا العمليّتان تنتجانATP ، اللاهوائيّ ينتجولكن التنفُّس ATP  التنفس الهوائي منأكثر 
d.  ن االخيارa وb 

  ؟يّةالتأكسدفي الفسفرة  ATPالطاقة ات جُزَيئالمزيد من  الطاقة التي تستعمل لإنتاج مصدر ما  .2
a.  أكسدةADP  
b.  ات الفوسفاتجُزَيئأكسدة 
c. أكسدةNADH  2و FADH 
d.  أكسدةNAD+، FAD ، فوسفاتالات جُزَيئو 

 داخل الميتوكندريا؟عندما يتأكسد البيروفيت  جُزَيءإلامَ يتحوّل  .3
a. سيترات 
b.  أوكزالوأستات 
c. أستيل مرافق إنزيم A 
d.  ن االخيارa وc  

ودورة كربس  ،من مرحلتي أكسدة البيروفيت ثاني أكسيد الكربون الناتجة في كلّ  تاجُزَيئما عدد  .4
 ؟ي على التوال

a. 2-4 
b. 4-2 
c. 2-2 
d. 4-4 

 

  15  \          الدرجة:    

 5من  1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 التنف س الهوائيّ : الثالثتطبيق الدرس 
 التاريخ:  الصف: السم:

 :6-1من سئلة للأاختر الإجابة الصحيحة 

 ؟واللاهوائيّ  س الهوائيّ فيما يتعلق بالتنفّ  ةصحيح الآتية العبارات أي   .1
a.  ّفي الميتوكندريا  يحدث التنفُّس الهوائي 
b. في السيتوسول واللاهوائيّ  س الهوائيّ التنفّ  كل من يبدأ 
c.  كلتا العمليّتان تنتجانATP ، اللاهوائيّ ينتجولكن التنفُّس ATP  التنفس الهوائي منأكثر 
d.  ن االخيارa وb 

  ؟يّةالتأكسدفي الفسفرة  ATPالطاقة ات جُزَيئالمزيد من  الطاقة التي تستعمل لإنتاج مصدر ما  .2
a.  أكسدةADP  
b.  ات الفوسفاتجُزَيئأكسدة 
c. أكسدةNADH  2و FADH 
d.  أكسدةNAD+، FAD ، فوسفاتالات جُزَيئو 

 داخل الميتوكندريا؟عندما يتأكسد البيروفيت  جُزَيءإلامَ يتحوّل  .3
a. سيترات 
b.  أوكزالوأستات 
c. أستيل مرافق إنزيم A 
d.  ن االخيارa وc  

ودورة كربس  ،من مرحلتي أكسدة البيروفيت ثاني أكسيد الكربون الناتجة في كلّ  تاجُزَيئما عدد  .4
 ؟ي على التوال

a. 2-4 
b. 4-2 
c. 2-2 
d. 4-4 

 

  15  \          الدرجة:    

 5من  1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

ريّ والتنف س الهوائيّ في الخلايا حقيقامثّل ي الآتية يّةالانسياب طاتالمخطّ  أي   .5 كَّ  ؟النواة يّةلتحل ل الس 

 
 ما سبب تكرار دورة كربس مرتين؟ .6

a. الجلوكوزين من جُزَيئلأن التحلل السكري يبدأ ب  
b.  من  ينجُزَيئجلوكوز ينتج  جُزَيءلأن كلNADH 
c.  ين من البيروفيتجُزَيئجلوكوز ينتج  جُزَيءلأن كل  
d.  ن االخيارa وb  

 
 
 

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  5من  2صفحة: 

 الأسئلة.  نللإجابة ع الآتي الشكل  استخدم .7

 

a.  تكر إجاب؟ فسّ نتاج الطاقة واستهلاك الطاقةإأي المرحلتين أ أو ب يتم فيها حدد. 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

b.  ّشكلن في اليالإنزيم ومرافق الإنزيم المذكور  سمأ. 
........................................................................................................ 

c. ترمز مَ إلاPGAL ، تكوّن؟توكيف 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
d. يّةكم ما ATP ؟ل السكّري عند انتهاء التحلّ الناتجة  يّةالصاف 

....................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 

 5من  3صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الأسئلة.  نللإجابة ع الآتي الشكل  استخدم .7

 

a.  تكر إجاب؟ فسّ نتاج الطاقة واستهلاك الطاقةإأي المرحلتين أ أو ب يتم فيها حدد. 
........................................................................................................ 
........................................................................................................ 

b.  ّشكلن في اليالإنزيم ومرافق الإنزيم المذكور  سمأ. 
........................................................................................................ 

c. ترمز مَ إلاPGAL ، تكوّن؟توكيف 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
d. يّةكم ما ATP ؟ل السكّري عند انتهاء التحلّ الناتجة  يّةالصاف 

....................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 

 5من  3صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 .2و 1 يّةالفسفرة التأكسد خطوتي  أدناهيمثل الشكل  .8
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
a. يّةللفسفرة التأكسد 2و 1كل من الخطوتين  يّةقم بتسم. 

....................................................................................................... 
b.  ّحركة انتقال أيونات  باستخدام الأسهم،    ،د على الشكلحد+H   ّئيالغشاز بين  بين الحشوة والحي. 
c.  أيونات  انتقالما نتيجة حركة+H  ّ؟ئيالغشاز بين بين الحشوة والحي 

....................................................................................................... 
d.   إنزيم بناء د معقّ يعملATP ا مستعينً  هذه العبارة فسّر .لإنتاج الطاقة اوكيميائي   ميكانيكي ا

 . بالشكل المجاور
................................................................ 
................................................................ 
................................................................ 

................................................................ 
................................................................ 
 
 
 

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  5من  4صفحة: 

تقليل  يعاني العديد من الشباب في عمر المراهقة من مشكلة السمنة والدهون الزائدة. هل يساعد .9
ا الى معلوماتك حول مستندً  فسّركميات الكربوهيدرات في الغذاء على التخلص من الدهون الزائدة؟ 

 ري. ل السكّ التحلّ 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5من  5صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

تقليل  يعاني العديد من الشباب في عمر المراهقة من مشكلة السمنة والدهون الزائدة. هل يساعد .9
ا الى معلوماتك حول مستندً  فسّركميات الكربوهيدرات في الغذاء على التخلص من الدهون الزائدة؟ 

 ري. ل السكّ التحلّ 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 5من  5صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 التنف س اللاهوائيّ : الرابعتطبيق الدرس 
 التاريخ:  الصف: السم:

  :4-1من سئلة للأاختر الإجابة الصحيحة 
 ؟ر الذي ينتج اللاكتاتما نوع التخمّ  .1

a. تخمّر الكحوليال 
b.  تخمّر حمض اللاكتيك 
c. تخمّر حمض السيترات 
d.  الخيارانa و  c 

 ؟ ر الكحولي التخمّ  يّةعمل حدثتين أ .2
a. في الخميرة 
b. في العضلات 
c.  في الميتوكندريا 
d. في كريات الدم الحمراء 

 ؟ رالتخمّ  يّةعمل مسارالعضلات  تدخلمتى  .3
a. عندما ينخفض تركيز الأكسجين في الدم 
b. عندما تتم إزالة حمض اللاكتيك من الأنسجة 
c.  كسيد الكربون في الدمأعندما ينخفض مستوى ثاني 
d.  ّد التوقف عن ممارسة تمرين رياضية بععندما نتنفس بشد 

  ؟تاً وليس دائماً مؤقّ  يّة لمَ يكون تراكم حمض اللاكتيك في الأنسجة العضل  .4
a. لأنه ينتج عن تفاعل غير معكوس 
b.  ل الى إيثانوللى الكبد ويتحوّ إلأنه ينتقل 
c. التنفس الهوائي يّةلأهميته في استمرار عمل 
d. لأنه يتم التخلص منه عند استرجاع مستوى الأكسجين في الدم 

 
 

 

  10  \           الدرجة:    

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  3من  1صفحة: 

 .تكإجابر فسّ هل صحيح أن تراكم حمض اللاكتيك يسبّب ألم العضلات بعد التمرينات الشاقة؟  .5
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

ر الكحولي والمواد الناتجة في كل من عمليتي التخمّ  المتفاعلةالمواد  لمقارنة أكمل الجدول التالي  .6
 وتخمر حمض اللاكتيك.

 المواد الناتجة  المواد المتفاعلة نوع التخمّر

   

   

باستخدام مسار عكسي يُسمّى استحداث   ظروف الصيام أو الجوع  تالجلوكوز تح  بإنتاج الخلايا    تقوم .7
 ؟وكيف تتم يّةالعمل ههذ أين تحدثالجلوكوز. 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

 .هذه العبارة فسّر .التخم ر الكحولي تفاعل غير معكوس .8
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 3من  2صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 .تكإجابر فسّ هل صحيح أن تراكم حمض اللاكتيك يسبّب ألم العضلات بعد التمرينات الشاقة؟  .5
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

ر الكحولي والمواد الناتجة في كل من عمليتي التخمّ  المتفاعلةالمواد  لمقارنة أكمل الجدول التالي  .6
 وتخمر حمض اللاكتيك.

 المواد الناتجة  المواد المتفاعلة نوع التخمّر

   

   

باستخدام مسار عكسي يُسمّى استحداث   ظروف الصيام أو الجوع  تالجلوكوز تح  بإنتاج الخلايا    تقوم .7
 ؟وكيف تتم يّةالعمل ههذ أين تحدثالجلوكوز. 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

 .هذه العبارة فسّر .التخم ر الكحولي تفاعل غير معكوس .8
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 3من  2صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

تنتمي لمملكة الفطريات. تتغذى الخميرة على السكريات  النواة يّةحقيق  يّةالخميرة هي كائنات مجهر  .9
حيث يقوم ثاني أكسيد الكربون بنفخ   ،إلى ثاني أكسيد الكربون وكحول الإيثانول  وتكسّرهاالبسيطة،  

 .خلال خبزه العجين
a.  .إجابتك باستخدام المعطيات الواردة أعلاه. فسّرحدّد نوع التخمّر الذي تقوم به الخميرة 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
b. باستخدام البيانات،  فسّر رسم البياني الآتي تأثير الحرارة في معدل التخمّر في الخميرة.يظهر ال

 كيف يساعد تسخين العجين في انتفاخه.

 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  3من  3صفحة: 

 يّةاختبار المهارات العمل
 التاريخ:  الصف: السم:

 
 

 التّنفّس اللاهوائيّ  الرابع الدرس
 الختياري التنفس اللاهوائي  النشاط

 ؟عند الخميرةالتّنفّس  يّةعملالجلوكوز في سكر  يّةما أهم سؤال الستقصاء

 2سدادة فلين بفتحة واحدة،  2خميرة، سكر جلوكوز، ماء، أنبوب زجاجي مفتوح الطرفين، المواد المطلوبة: 
 جير رائق، شريحة، مجهردورق زجاجي، ماء 

 الخطوات

a.  ما يقارب( املأ كل دورق إلى منتصفه تقريباا بالماء الدافئC°37) 
b.  غرام من خميرة الخبز إلى كل دورق. 2أضف 
c.  غرام سكر لأحد الدورقين. 1أضف 
d.  دقيقة. 20قم بتركيب التجربة كما هو مبيّن في الشكل أدناه وبعدها انتظر لمدة 
e.  محتويات كلّ من الدورقين، وضعها على شريحة، ثمّ افحصها تحت المجهر الضوئي.خذ مسحة من 

f. .سجّل كل الملاحظات ثم أجب عن الأسئلة 
 

  5 \             الدرجة:    

 2من   1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 يّةاختبار المهارات العمل
 التاريخ:  الصف: السم:

 
 

 التّنفّس اللاهوائيّ  الرابع الدرس
 الختياري التنفس اللاهوائي  النشاط

 ؟عند الخميرةالتّنفّس  يّةعملالجلوكوز في سكر  يّةما أهم سؤال الستقصاء

 2سدادة فلين بفتحة واحدة،  2خميرة، سكر جلوكوز، ماء، أنبوب زجاجي مفتوح الطرفين، المواد المطلوبة: 
 جير رائق، شريحة، مجهردورق زجاجي، ماء 

 الخطوات

a.  ما يقارب( املأ كل دورق إلى منتصفه تقريباا بالماء الدافئC°37) 
b.  غرام من خميرة الخبز إلى كل دورق. 2أضف 
c.  غرام سكر لأحد الدورقين. 1أضف 
d.  دقيقة. 20قم بتركيب التجربة كما هو مبيّن في الشكل أدناه وبعدها انتظر لمدة 
e.  محتويات كلّ من الدورقين، وضعها على شريحة، ثمّ افحصها تحت المجهر الضوئي.خذ مسحة من 

f. .سجّل كل الملاحظات ثم أجب عن الأسئلة 
 

  5 \             الدرجة:    

 2من   1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الأسئلة

 إجابتك. فسّرماذا لاحظت في كل أنبوب اختبار؟  .1
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 قارن ما شاهدته تحت المجهر في كل من التجربتين. .2
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 ما حدث داخل كل دورق.  فسّر .3
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 نوع التنفس الذي حدث للخميرة؟   يّةقم بتسم .4
....................................................................................................... 

 ماذا تستنتج من هذه التجربة؟ .5
....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
 

 

 

 

 

 

  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  2من  2صفحة: 

 العلمي اختبار مهارات الاستقصاء
 التاريخ:  الصف: السم:

 

مثل الجبن والمخلل  أطعمة تستخدم اليوم لحفظ  يّةالطعام. ل تزال هذه العمل لحفظ قديمة يّةهو تقن التخمير
  حفظ الأطعمة بواسطة التخمير. طرق نترنت عن باستخدام الإ ... ابحثالملفوف واللبن

 ضمّن بحثك المعلومات أدناه:
  .يّةحفظ الأغذ يّةف عملعرّ  .1

....................................................................................................... 

 على الأقل( انتفائدللأطعمة التي يتم حفظها بالتخمير؟ ) يّةما الفوائد الصح .2
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 ؟ النصفي  والصداع البطن، كانتفاخ  رةالمخمّ لتناول الأطعمة  يّةما السبب الرئيس للآثار الجانب .3
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 التعقيم أثناء القيام بتخمير الأطعمة؟ يّةمأه فسّر .4
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 ر الأطعمة من الفساد لمدة طويلة من الزمن؟فظ التخمّ كيف يح .5
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 

 

 التّنفّس اللاهوائيّ   الرابعالدرس 
 جهاز كومبيوتر وإنترنت  الموا د المطلوبة
 كيف يتم حفظ الأطعمة بواسطة التخمير؟ سؤال الستقصاء

 5 \           الدرجة:    

 1من  1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 العلمي اختبار مهارات الاستقصاء
 التاريخ:  الصف: السم:

 

مثل الجبن والمخلل  أطعمة تستخدم اليوم لحفظ  يّةالطعام. ل تزال هذه العمل لحفظ قديمة يّةهو تقن التخمير
  حفظ الأطعمة بواسطة التخمير. طرق نترنت عن باستخدام الإ ... ابحثالملفوف واللبن

 ضمّن بحثك المعلومات أدناه:
  .يّةحفظ الأغذ يّةف عملعرّ  .1

....................................................................................................... 

 على الأقل( انتفائدللأطعمة التي يتم حفظها بالتخمير؟ ) يّةما الفوائد الصح .2
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 ؟ النصفي  والصداع البطن، كانتفاخ  رةالمخمّ لتناول الأطعمة  يّةما السبب الرئيس للآثار الجانب .3
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 التعقيم أثناء القيام بتخمير الأطعمة؟ يّةمأه فسّر .4
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 ر الأطعمة من الفساد لمدة طويلة من الزمن؟فظ التخمّ كيف يح .5
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 

 

 التّنفّس اللاهوائيّ   الرابعالدرس 
 جهاز كومبيوتر وإنترنت  الموا د المطلوبة
 كيف يتم حفظ الأطعمة بواسطة التخمير؟ سؤال الستقصاء

 5 \           الدرجة:    

 1من  1صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الرابعة اختبار الوحدة
 التاريخ:  الصف: السم:

  :8-1من لأسئلة لاختر الإجابة الصحيحة 

 ؟ATPأي العمليات الآتية تستخدم الطاقة من التحلل المائي ل .1
a. النقل النشط 
b. البناء الضوئي 
c. بناء البروتينات 
d.  الخيارانa  و c 

 اختياري؟لم تعتبر خميرة الخبز كائن حي لاهوائي  .2
a.  و بغيابهأتستطيع العيش بوجود الأكسجين 
b. هوائي والتحلل السكري لاتقوم بعملية التنفس ال 
c.  بعملية التخمر الكحولي بغياب الأكسجينتقوم 
d. تعمل على تجديد الجزيئات الناقلة للإلكترونات 

 ؟ المرور عبرهبدة بحيث يسمح لمواد محدّ  لميتوكندريال الغشاء الداخلي  االتي يتميز به  يّةالخاصما  .3
a. النفاذيّة النتقائيّة 
b. لكل المواد يّةنفاذال 
c.  الكالسيوموجود مواقع تخزين لأيونات  
d. حشوة لل يّةالسطحمساحة ال كثرة التعرجات التي تزيد 

 الميتوكندريا؟حشوة  في  ATPتسيير بناء  سببما الذي ي .4
a.  الغشائيالتفاعلات التي تحدث في الحيّز بين 
b.  يونات أتركيز  فرق+H  بين الحشوة والسيتوسول 
c.  فرق تركيز أيونات+H  الغشائيالحشوة والحيّز بين   بين 
d.  فرق تركيز أيونات+H   والسيتوسول الغشائيبين الحيّز بين 

  

 20 \          الدرجة:    

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  6من  1صفحة: 

 بس؟ما عدد التفاعلات في دورة كر  .5
a. 8  
b. 9 
c. 11 
d. 12 

 جُزَيءالمنتجة لكل  يّةالنظر  يّةل الكمالتي تشكّ  ATP 38أصل من ATP 8-6نقص  سببما  .6
 ؟32ATP-30هو  يّة الطاقة الفعلا أن متوسط علمً  ،جلوكوز

a. ةخلويّ عض الطاقة خلال العمليات الخسارة ب 
b. 100 يّةفي الكائنات الح ةخلويّ ال كفاءة العمليات % 
c. دةالمعقّ  ةخلويّ العمليات ال في كثير منكميات صغيرة من الطاقة  فقدان 
d.  الخياران a وc 

  ؟نتج تخمّر حمض اللاكتيكيُ  ذاما .7
a. اللاكتات 
b. الإيثانول  
c.  ثاني أكسيد الكربون 
d.  ن االخيارb و  c  

 ؟من الجسمالزائد العضو الذي يزيل حمض اللاكتيك  ما .8
a. الكبد  
b. يّةالكل 
c. الطحال 
d. يبقى في العضلات مسبباا الألم 

 
 
 
 
 

 6من  2صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 بس؟ما عدد التفاعلات في دورة كر  .5
a. 8  
b. 9 
c. 11 
d. 12 

 جُزَيءالمنتجة لكل  يّةالنظر  يّةل الكمالتي تشكّ  ATP 38أصل من ATP 8-6نقص  سببما  .6
 ؟32ATP-30هو  يّة الطاقة الفعلا أن متوسط علمً  ،جلوكوز

a. ةخلويّ عض الطاقة خلال العمليات الخسارة ب 
b. 100 يّةفي الكائنات الح ةخلويّ ال كفاءة العمليات % 
c. دةالمعقّ  ةخلويّ العمليات ال في كثير منكميات صغيرة من الطاقة  فقدان 
d.  الخياران a وc 

  ؟نتج تخمّر حمض اللاكتيكيُ  ذاما .7
a. اللاكتات 
b. الإيثانول  
c.  ثاني أكسيد الكربون 
d.  ن االخيارb و  c  

 ؟من الجسمالزائد العضو الذي يزيل حمض اللاكتيك  ما .8
a. الكبد  
b. يّةالكل 
c. الطحال 
d. يبقى في العضلات مسبباا الألم 

 
 
 
 
 

 6من  2صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 يظهر الشكل الآتي تركيب الميتوكندريا. .9

a. الممثّلة في الشكل.( 4حتى  1) الميتوكندريا أجزاء يّةقم بتسم  
1. .................................. 
2. .................................. 

3. .................................. 
4. .................................. 

b. ؟6و 5الأجزاء  ما وظيفة 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

c.  شير إليه الأحرف تحدّد ماa, b, c  أعلاه الشكل في. 
a  :.............................................................. 
b : .............................................................. 
c : .............................................................. 

غالبًا ما يكون لديهم نسبة متزايدة من حمض اللاكتيك  يّةالأشخاص الذين يعانون من نوبة قلب .10
بالنسبة إلى البيروفيت في قلوبهم. ماذا تستنتج من هذه الملاحظة حول توافر الأكسجين في خلايا 

؟ كيف يمكن استخدام هذه المعلومات لفحص الأشخاص يّةيب بنوبة قلبعضلة القلب لشخص أص 
 ؟يّةالمعرضين لخطر الإصابة بنوبة قلب

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  6من  3صفحة: 

الشكل أثناء التنف س الهوائيّ. استخدم  ،من الجلوكوز جُزَيءلكلّ  ATPيظهر الشكل الآتي إنتاج  .11
 الأسئلة. نللإجابة ع

a. ؟ يّةأين تحصل هذه العمل 
....................................................................................................... 

b.  الأحرفa, b, c, d بها الجلوكوز لإطلاق  د المراحل الأربعة التي يمرّ حدّ تATP .يّةقم بتسم 
 مرحلة. كلأّ 

....................................................................................................... 

c.  ّيّةد كمحد ATP  ّمرحلة. الناتجة في كلأ  
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 6من  4صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

الشكل أثناء التنف س الهوائيّ. استخدم  ،من الجلوكوز جُزَيءلكلّ  ATPيظهر الشكل الآتي إنتاج  .11
 الأسئلة. نللإجابة ع

a. ؟ يّةأين تحصل هذه العمل 
....................................................................................................... 

b.  الأحرفa, b, c, d بها الجلوكوز لإطلاق  د المراحل الأربعة التي يمرّ حدّ تATP .يّةقم بتسم 
 مرحلة. كلأّ 

....................................................................................................... 

c.  ّيّةد كمحد ATP  ّمرحلة. الناتجة في كلأ  
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

 6من  4صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 اتالتنفس بين النبات يّةفي عمل الاختلافبهدف ملاحظة  يّةب تجربة علم ن أ ويمثل الشكلا .12
 .ئلةسالأ عنا ثم أجب والحيوانات. لاحظ جيدً 

 
a.  ؟ثاني أكسيد الكربون في هذه التجربةما دور مستشعر غاز 

....................................................................................................... 
b. غاز ثاني أكسيد الكربون  يّةكم حسباppm  في كل حالة. المنتج 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
 

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى  6من  5صفحة: 

c.  ّفي نفس الفترة  اتأكسيد الكربون عند كل من الحشرات والنباتر تركيز غاز ثاني كيف يتغي
 ماذا تستنتج؟ ؟لى عينة البياناتإ بالاستناد يّةالزمن

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

d. بين النباتات والحيوانات. خلويّ لتفسير هذا الاختلاف في معدل التنفس ال  يّةضع فرض 
....................................................................................................... 

e.  ّ؟يّةللحشرات في نفس الفترة الزمنمستوى الأكسجين ر يتغيّ  ع كيفتوق 
....................................................................................................... 

  

 6من  6صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

c.  ّفي نفس الفترة  اتأكسيد الكربون عند كل من الحشرات والنباتر تركيز غاز ثاني كيف يتغي
 ماذا تستنتج؟ ؟لى عينة البياناتإ بالاستناد يّةالزمن

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 

....................................................................................................... 
....................................................................................................... 

d. بين النباتات والحيوانات. خلويّ لتفسير هذا الاختلاف في معدل التنفس ال  يّةضع فرض 
....................................................................................................... 

e.  ّ؟يّةللحشرات في نفس الفترة الزمنمستوى الأكسجين ر يتغيّ  ع كيفتوق 
....................................................................................................... 

  

 6من  6صفحة: 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثانيًا: الإجابات
 

 

 

 

 

 

  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 إجابات الاختبار التشخيصي

 الاختبارجدول الملاءمة لبنود  •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 
1 B1001.3 1 1 
2 B0907.2 1 1 
3 B1102.1 2 2 
4 B1115.2 1 1 
5 B0907.2 1 2 
6 B0907.2 1 1 
7 B1003.3 1 1 

8 
B1104.2 
B1102.2 

2 2 

  10 المجموع 
 
 

 

 

 

 

 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 إجابات الاختبار التشخيصي

 الاختبارجدول الملاءمة لبنود  •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 
1 B1001.3 1 1 
2 B0907.2 1 1 
3 B1102.1 2 2 
4 B1115.2 1 1 
5 B0907.2 1 2 
6 B0907.2 1 1 
7 B1003.3 1 1 

8 
B1104.2 
B1102.2 

2 2 

  10 المجموع 
 
 

 

 

 

 

 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

1 d. .d البكتيريا المحبة للحرارة 
2 d. .d  الكربون ثاني أكسيد 

3 b. .b إضافة الماء لتكسير جُزَيء كبير إلى جُزَيئات أصغر 

4 d. b .d  وc   

5 d. .d حمض اللاكتيك ومقدار غير كاف من الطاقة  

6  .bالأكسجين والجلوكوز 

7  .bالميتوكندريا 

8 
 هدمتفاعل  تحلّل السكر

  تفاعل بناء تحويل الأحماض الأمينيّة الى بروتينات
 
 
 
 
 

  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 : عُملة الطاقة  ATP: الأوّلإجابات تطبيق الدرس 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1105.2 1 1 

2 B1105.1 1 1 

3 B1105.1 1 1 

4 B1105.2 1 1 

5 B1105.2 1 2 

6 B1105.2 1 2 

7 B1105.2 1 2 

8a B1105.1 1 1 
8b B1105.1 1 1 

8c B1105.2 1 3 

  10 المجموع 
 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 : عُملة الطاقة  ATP: الأوّلإجابات تطبيق الدرس 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1105.2 1 1 

2 B1105.1 1 1 

3 B1105.1 1 1 

4 B1105.2 1 1 

5 B1105.2 1 2 

6 B1105.2 1 2 

7 B1105.2 1 2 

8a B1105.1 1 1 
8b B1105.1 1 1 

8c B1105.2 1 3 

  10 المجموع 
 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

1 c.  أكسجين –في روابط فوسفات  

2 

     . b 
3 dالكربوهيدرات . 
4 38 .c 

5 
 ،يّةالموجودة على الأغش  يّةتركيب القنوات البروتينATP في ألياف العضلة، يغيّر    نَشِط خلال النقل ال

إلى انقباض  ؤديشغلاا ميكانيكيًّا، ي يّةمؤدِّ  يّة، فتنقبض الخلCa)+2(الكالسيوممغيّراا تراكيز أيونات 
 .العضلة

6 
، يّة، فبحسب القاعدة الثلاث  ATP   32وبما أنّه لدينا   ،     7.3Kcal/molينتج     ATPإذا كل مول
 Kcal/mol 233.6الناتجة عن الجلوكوز الواحد  يّةالطاقة الإجمال يّةستكون كم

7 

لأن الطاقة المخزنة في جزيء الجلوكوز ،  المائي  ATPتحلل ال    الطاقة لهذه العملية من خلالتتوفر  
وبما أن عملية بناء البروتينات هي تفاعل مفرد   ATPأكبر بكثير من الطاقة التي ينتجها جزيء ال  

كناقل للطاقة ولا   ATPكما أن الخلايا تتعامل  مع جزيء    ،ةي تحتاج الى مقدار قليل من الطاقفه
 ة مباشرة من جزيء جلوكوز.قتأخذ الطا 

8a 
المُستخدَمة الذي هو المصدر الرئيس للطاقة   ATP → ADP تمثل المعادلة الكيميائيّة الآتية تفاعل

 .في معظم العمليات الخلويّة
8b ATP     +       ماء  →        ADP     +    فوسفات غير عضوي+          +H  أيون 

8c 

 العناصر التي أظهرت تغيراا في عددها هي: الهيدريجين، الأكسجين والفوسفور -
ويختزل   (P-O)أكسجين –تتكسّر رابطة فوسفات  ،للتَّحلُّل المائيّ  ATP عندما يتعرض -

الطاقة المستخدمة في معظم العمليات الخلويّة إضافة الى  منتجاا  ADPإلى جُزَيء  ATP جُزَيء
2-فوسفات غير عضوي 

4HPO    وأيّون هيدروجين+H  
  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 : الميتوكندرياالثانيإجابات تطبيق الدرس 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1106.1 1 1 

2 B1106.1 1 2 

3 B1106.1 1 1 

4 B1106.1 1 1 

5 B1106.1 1 2 

6 B1106.1 1 1 

7a B1106.1 1 1 

7b B1106.1 1 2 

7c B1106.1 2 3 

  10 المجموع 
 

 

 

 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 : الميتوكندرياالثانيإجابات تطبيق الدرس 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1106.1 1 1 

2 B1106.1 1 2 

3 B1106.1 1 1 

4 B1106.1 1 1 

5 B1106.1 1 2 

6 B1106.1 1 1 

7a B1106.1 1 1 

7b B1106.1 1 2 

7c B1106.1 2 3 

  10 المجموع 
 

 

 

 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

1  .bلخلايا تستخدمها لإنتاج الطاقةلأن ا 
2  .bيّةوالقنوات البروتينوة، الأعراف الغشاء الداخلي، الحش   
3  .d"كثرة النثناءات المسماة "الأعراف 
4  .cالغشاء الخارجي والغشاء الداخلي يقع بين 
 .ADPالماء، ثاني أكسيد الكربون و 5

أكسيد الكربون والماء، لكنه  ات عبره كالأكسجين وثانيجُزَيئيسمح الغشاء الداخلي بمرور بعض ال
 يّةالتي يمتاز بها، كما أن فيه قنوات بروتين  يّةالنتقائ  يّةالنفاذ  يّةللأيونات وهذا يعود لخاصاذ  غير نفّ 

 .يّة، وأيونات فوسفات غير عضو ADPو ATP ات خاصة، ومن ضمنها جُزَيئخاصة تنقل 
ة تعمل الميتوكندريا على إنتاج الطاقة للخليّة، وحيث أن خلايا العضلات الهيكليّة هي الأكثر حرك 6

 .واستهلاكاا للطاقة فهي تحتوي على أعلى عدد من الميتوكندريا بين الخلايا
7a    إن تركيز أيونات+H  هو أعلى من تركيزها في الحشوةالغشائيفي الحيِّز بين ،. 

 أو 
 .منخفض هو عالي بينما، تركيزها في الحشوة الغشائيفي الحيِّز بين  H+إن تركيز أيونات   

7b  التركيز العالي لأيونات+H ا م يّةناتج عن التنفس الهوائي حيث تحرر هذه العمل ن أيونات ـفائضا
 +H  الغشائيفي الحيِّز بين. 

7c يؤدّي فرق الطاقة بين تركيز أيونات+H  وتركيزها المنخفض في الغشائيالعالي في الحيِّز بين ،
إلى الحشوة عبر إنزيم  الغشائيمن الحيز بين  H+فتنتشر أيونات  ATPإلى تسيير بناء الحشوة

 ATPإلى  ADP ، و Piالفوسفات غير العضوي،  ATP ، فتحوّل معقّدات إنزيم بناءATP بناء
 .H+عن طريق استخدام الطاقة التي يوفِّرها فرق تركيز أيونات 

 
  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 : التنف س الهوائيّ الثالثإجابات تطبيق الدرس 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 

  

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1107.1 1 1 

2 B1107.3 1 1 

3 B1107.2 1 1 

4 B1107.2 1 1 

5 
B1107.1 
B1107.2 

1 1 

6 B1107.2 1 1 
7a B1107.1 1 2 
7b B1107.1 1 2 
7c B1107.1 1 2 

7d B1107.1 1 1 

8a B1107.3 1 1 
8b B1107.3 1 2 
8c B1107.3 1 2 
8d B1107.3 1 3 
9 B1107.3 1 3 

  15 المجموع 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 : التنف س الهوائيّ الثالثإجابات تطبيق الدرس 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 

  

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1107.1 1 1 

2 B1107.3 1 1 

3 B1107.2 1 1 

4 B1107.2 1 1 

5 
B1107.1 
B1107.2 

1 1 

6 B1107.2 1 1 
7a B1107.1 1 2 
7b B1107.1 1 2 
7c B1107.1 1 2 

7d B1107.1 1 1 

8a B1107.3 1 1 
8b B1107.3 1 2 
8c B1107.3 1 2 
8d B1107.3 1 3 
9 B1107.3 1 3 

  15 المجموع 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

1 d. .d  الخيارانa و  b 

2 c. c.  أكسدةNADH  2و FADH  
3 c. .c أستيل مرافق إنزيمA  
4     4-2 .a 

5 

.a 

6 c.  ين من البيروفيتجُزَيئجلوكوز ينتج  جُزَيءلأن كل. 

7a 
  ؛ATPمن  ينجُزَيئم ستخدالطاقة لأنه في هذه المرحلة يُ  استهلاكيتم " أالجهة "في 
 .ATPتكوّن أربعة جُزَيئات من تيتم إنتاج الطاقة لأنه في هذه المرحلة فب" في الجهة " أما 

7b 
 Phosphofructokinase–1، وهي صيغة مختصرة لِ فسفوفركتوكينيز ، PFK-1الإنزيم هو 

 .(NADH)هو فأما مُرافِق الإنزيم 

7c 

فركتوز ثنائي فوسفات إلى -6 -فوسفات، ويتكوّن بتحوَل فركتوز-3 -يرمز إلى جليسرألدهايد
إلى إيزومرين من فوسفات السكَّر ثلاثي الكربون،   جُزَيءينقسم هذا ال ، ثمATP الفوسفات باستهلاك

 .PGALثم يتحوّلن إلى إيزومر واحد الذي هو 

7d 2 ATP 

  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

8a 1-  يّةالكيميائ يّةالأسموز  -2سلسلة نقل الإلكترون  

8b 

 
8c  أيوناتتتولد من حركة+H   طاقة تستخدم في ربطADP  بفوسفات لتكوينATP  

8d 

  ATP عندما تتحرّك البوليمرات البروتينيّة الأربعة تتدفّق البروتونات خلال معقّد بناء ميكانيكياً:
أجزاء تبدو مثل مقبض الباب تدور حول قضيب دوّار متّصل بتُرْس دوّار وجميعها مُتَّصلة بذراع   عبر

 ثابت. 
أكسجين لتحويل جُزَيء واحد   –إلى روابط فوسفات    H+من خلال تحويل طاقة البروتونات  كيميائيّاً:  

 .ATPإلى جُزَيء واحد من  وفوسفات غير عضويّ  ADPمن 

9 
 –كميات الكربوهيدرات في الغذاء يؤدي إلى خفض مستواها في الجسم مما يجعل أستيل إن تقليل 

بدلا من أكسدة البيروفيت وبالتالي إلى  يّةيرتبط بأكسدة الدهون والأحماض الأمين A مرافق إنزيم
 .التخلص من الدهون الزائدة. )مع التأكيد على المتابعة من قبل أخصائيين غذائيين( 

 
  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

8a 1-  يّةالكيميائ يّةالأسموز  -2سلسلة نقل الإلكترون  

8b 

 
8c  أيوناتتتولد من حركة+H   طاقة تستخدم في ربطADP  بفوسفات لتكوينATP  

8d 

  ATP عندما تتحرّك البوليمرات البروتينيّة الأربعة تتدفّق البروتونات خلال معقّد بناء ميكانيكياً:
أجزاء تبدو مثل مقبض الباب تدور حول قضيب دوّار متّصل بتُرْس دوّار وجميعها مُتَّصلة بذراع   عبر

 ثابت. 
أكسجين لتحويل جُزَيء واحد   –إلى روابط فوسفات    H+من خلال تحويل طاقة البروتونات  كيميائيّاً:  

 .ATPإلى جُزَيء واحد من  وفوسفات غير عضويّ  ADPمن 

9 
 –كميات الكربوهيدرات في الغذاء يؤدي إلى خفض مستواها في الجسم مما يجعل أستيل إن تقليل 

بدلا من أكسدة البيروفيت وبالتالي إلى  يّةيرتبط بأكسدة الدهون والأحماض الأمين A مرافق إنزيم
 .التخلص من الدهون الزائدة. )مع التأكيد على المتابعة من قبل أخصائيين غذائيين( 

 
  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 : التنف س اللاهوائيّ الرابعإجابات تطبيق الدرس 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1108.1 1 1 

2 B1108.1 1 1 

3 B1108.2 1 1 

4 B1108.2 1 1 

5 B1108.2 1 2 

6 B1108.1 1 2 

7 B1108.1 1 2 

8 B1108.1 1 2 

9a B1108.1 1 1 

9b B1108.2 1 3 

  10 المجموع 
 

  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

1 b.  .bتخمّر حمض اللاكتيك  

2 a. .a في الخميرة 

3 a. .a عندما ينخفض تركيز الأكسجين في الدم   

4 d. .d لأنه يتم التخلص منه عند استرجاع مستوى الأكسجين في الدم 

5 
ا من الجهة الكيميائية الحيوية. فما إن يستعاد   الأكسجين حتى يتحوّل حمضهذا ليس صحيحا

يعاد إلى دورة التنفُّس الهوائي في الميتوكندريا. وقد يكون الإحساس بالألم و اللاكتيك إلى بيروفيت، 
ا عن تمزّقات دقيقة في أليافها، أو بسبب التهاب وليس تراكم حمض اللاكتيك  .ناتجا

6 

 

7 
إنتاج الجلوكوز في الكبد. يمكن إنتاج الجلوكوز من اللاكتات أو من حمض اللاكتيك  يّةتحدث عمل

ومن خلال أحد عشر تفاعلاا محفَّزاا تتناول البيروفيت، والأوكزالواستات، والجليسرول المتحرر من 
 .الدهون، يُنتج ما يكفي من الجلوكوز

8 
فلا يتم انتاج  ،ر حمض اللاكتيككما هو الحال في تخمّ  ا معكوسا  ار الكحولي ل يتبع مسارا التخمّ 

 .الجلوكوز من الإيثانول وثاني أكسيد الكربون 

9a  ة ثاني أكسيد الكربون والإيثانولالتخمّر الكحولي، حيث تنتج الخمير. 

9b 
ر، ازداد معدل التخمّ   يّةدرجة مئو   40بحسب الرسم البياني، كلما ازدادت درجة الحرارة من صفر حتى  

 .ون، مما يساهم في انتفاخ العجينمما يعني إنتاج الخميرة لمزيد من ثاني أكسيد الكرب
 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

1 b.  .bتخمّر حمض اللاكتيك  

2 a. .a في الخميرة 

3 a. .a عندما ينخفض تركيز الأكسجين في الدم   

4 d. .d لأنه يتم التخلص منه عند استرجاع مستوى الأكسجين في الدم 

5 
ا من الجهة الكيميائية الحيوية. فما إن يستعاد   الأكسجين حتى يتحوّل حمضهذا ليس صحيحا

يعاد إلى دورة التنفُّس الهوائي في الميتوكندريا. وقد يكون الإحساس بالألم و اللاكتيك إلى بيروفيت، 
ا عن تمزّقات دقيقة في أليافها، أو بسبب التهاب وليس تراكم حمض اللاكتيك  .ناتجا

6 

 

7 
إنتاج الجلوكوز في الكبد. يمكن إنتاج الجلوكوز من اللاكتات أو من حمض اللاكتيك  يّةتحدث عمل

ومن خلال أحد عشر تفاعلاا محفَّزاا تتناول البيروفيت، والأوكزالواستات، والجليسرول المتحرر من 
 .الدهون، يُنتج ما يكفي من الجلوكوز

8 
فلا يتم انتاج  ،ر حمض اللاكتيككما هو الحال في تخمّ  ا معكوسا  ار الكحولي ل يتبع مسارا التخمّ 

 .الجلوكوز من الإيثانول وثاني أكسيد الكربون 

9a  ة ثاني أكسيد الكربون والإيثانولالتخمّر الكحولي، حيث تنتج الخمير. 

9b 
ر، ازداد معدل التخمّ   يّةدرجة مئو   40بحسب الرسم البياني، كلما ازدادت درجة الحرارة من صفر حتى  

 .ون، مما يساهم في انتفاخ العجينمما يعني إنتاج الخميرة لمزيد من ثاني أكسيد الكرب
 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 يّة إجابات اختبار المهارات العمل

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1108.1 1 2 

2 B1108.1 1 1 

3 B1108.1 1 3 

4 B1108.1 1 1 

5 B1108.1 1 3 

  5 المجموع 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

لوحظ وجود فقاعات في الأنبوب ناتجة عن تصاعد غاز من الدورق وقد تبين من   (ب)في التجربة  1
 ر ماء الجير أن هذا الغاز هو غاز ثاني أوكسيد الكربون. خلال تعكّ 

 .ياا صاففلم يلاحظ أي شيء في الأنبوب وماء الجير بقي  (أ)أما في التجربة 
في العيّنة المأخوذة من الدورق الذي يحتوي السكر )التجربة ب(، شوهد وجود براعم خميرة جديدة،  2

 .ولم يُرَ هذا في العيّنة التي أُخذت من الدورق الذي لم يحتوِ على السكّر )التجربة أ(
يوجد السكّر، تبدأ الخميرة بالقيام بالتنفس الهوائي، حيث تستخدم الأكسجين في التجربة )ب( حيث  3

الموجود في الدورق وتطلق غاز ثاني أوكسيد الكربون وتتكاثر إلى حين نفاذ الأكسجين. بعد استهلاك 
كل الأكسجين في الدورق المغلق، تتحول الخلايا إلى التنفس اللاهوائي مع الستمرار في انتاج غاز 

 ي أوكسيد الكربون )تخمّر كحولي(.ثان
 حيث ل يوجد السكر مع الخميرة فلم يحصل أي نوع من التنفس. )أ(أما في التجربة 

 .تنفس لهوائي اختياري  4
التبرعم )التكاثر( وتطلق غاز ثاني أوكسيد   يّةالتنفس تحتاج الخميرة الى سكر لتقوم بعمل  يّةأثناء عمل 5

 .الكربون 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

لوحظ وجود فقاعات في الأنبوب ناتجة عن تصاعد غاز من الدورق وقد تبين من   (ب)في التجربة  1
 ر ماء الجير أن هذا الغاز هو غاز ثاني أوكسيد الكربون. خلال تعكّ 

 .ياا صاففلم يلاحظ أي شيء في الأنبوب وماء الجير بقي  (أ)أما في التجربة 
في العيّنة المأخوذة من الدورق الذي يحتوي السكر )التجربة ب(، شوهد وجود براعم خميرة جديدة،  2

 .ولم يُرَ هذا في العيّنة التي أُخذت من الدورق الذي لم يحتوِ على السكّر )التجربة أ(
يوجد السكّر، تبدأ الخميرة بالقيام بالتنفس الهوائي، حيث تستخدم الأكسجين في التجربة )ب( حيث  3

الموجود في الدورق وتطلق غاز ثاني أوكسيد الكربون وتتكاثر إلى حين نفاذ الأكسجين. بعد استهلاك 
كل الأكسجين في الدورق المغلق، تتحول الخلايا إلى التنفس اللاهوائي مع الستمرار في انتاج غاز 

 ي أوكسيد الكربون )تخمّر كحولي(.ثان
 حيث ل يوجد السكر مع الخميرة فلم يحصل أي نوع من التنفس. )أ(أما في التجربة 

 .تنفس لهوائي اختياري  4
التبرعم )التكاثر( وتطلق غاز ثاني أوكسيد   يّةالتنفس تحتاج الخميرة الى سكر لتقوم بعمل  يّةأثناء عمل 5

 .الكربون 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 إجابات اختبار مهارات الاستقصاء

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1108.1 1 1 

2 B1108.1 1 2 

3 B0108.1 1 2 

4 B1108.1 1 3 

5 B1108.1 1 3 

  5 المجموع 
 

  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

 .يّةتهدف الى إبطاء الفساد الطبيعي للأغذ يّةعملهي  1
 .تجعل الطعام أسهل للهضم - 2

 تخفف من بعض اضطرابات الجهاز الهضمي مثل متلازمة القولون العصبي. -
)فيتامين س، الحديد والزنك(.  يّةبالفيتامينات والأملاح المعدن يّةتعزز جهاز المناعة فهي غن -

 أخرى تعتبر صحيحة( يّةوأي إجابة علم ،إجابتين فقط المطلوب )
رة على كميات كبيرة من البروبيوتيك التي قد تسبب عند بعض الأشخاص آثار احتواء الأطعمة المخمّ  3

 حادة بعد تناولها. يّةجانب
التعقيم هو عامل مهم يجب مراعاته أثناء تخمير الأطعمة. قد يؤدي الفشل في إزالة أي ميكروبات  4

ا من المعدّ  ة داخل المخمرة، مما قد يزيد من الضارّ  يّةالتخزين إلى تكاثر الكائنات الح يّةات وأوع تماما
 مثل التسمم الغذائي. يّةمخاطر الأمراض التي تنقلها الأغذ

 يّةر عملالتخمّ   يّةر على الغذاء من حيث اللون والطعم والرائحة والقوام لمدة طويلة، فعمليحافظ التخمّ  5
 يّةبات الغذائبتحويل المركّ  يّةالدقيقة المرغوبة في ظروف لهوائ يّةتقوم بها الكائنات الح يّةحيو 

مختلفة حسب نوع الكائن وهذا يؤدي إلى جعله الوسط حامضياا  يّةكالسكريات إلى أحماض عضو 
. وبهذا يمكن الدقيقة الأخرى غير المرغوبة والمسؤولة عن الفساد يّةوغير ملائم لنمو الكائنات الح

 .لمدة طويلة من الزمن يّةحفظ الأغذ
 

 

 

 

 

 

 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

 .يّةتهدف الى إبطاء الفساد الطبيعي للأغذ يّةعملهي  1
 .تجعل الطعام أسهل للهضم - 2

 تخفف من بعض اضطرابات الجهاز الهضمي مثل متلازمة القولون العصبي. -
)فيتامين س، الحديد والزنك(.  يّةبالفيتامينات والأملاح المعدن يّةتعزز جهاز المناعة فهي غن -

 أخرى تعتبر صحيحة( يّةوأي إجابة علم ،إجابتين فقط المطلوب )
رة على كميات كبيرة من البروبيوتيك التي قد تسبب عند بعض الأشخاص آثار احتواء الأطعمة المخمّ  3

 حادة بعد تناولها. يّةجانب
التعقيم هو عامل مهم يجب مراعاته أثناء تخمير الأطعمة. قد يؤدي الفشل في إزالة أي ميكروبات  4

ا من المعدّ  ة داخل المخمرة، مما قد يزيد من الضارّ  يّةالتخزين إلى تكاثر الكائنات الح يّةات وأوع تماما
 مثل التسمم الغذائي. يّةمخاطر الأمراض التي تنقلها الأغذ

 يّةر عملالتخمّ   يّةر على الغذاء من حيث اللون والطعم والرائحة والقوام لمدة طويلة، فعمليحافظ التخمّ  5
 يّةبات الغذائبتحويل المركّ  يّةالدقيقة المرغوبة في ظروف لهوائ يّةتقوم بها الكائنات الح يّةحيو 

مختلفة حسب نوع الكائن وهذا يؤدي إلى جعله الوسط حامضياا  يّةكالسكريات إلى أحماض عضو 
. وبهذا يمكن الدقيقة الأخرى غير المرغوبة والمسؤولة عن الفساد يّةوغير ملائم لنمو الكائنات الح

 .لمدة طويلة من الزمن يّةحفظ الأغذ
 

 

 

 

 

 

 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الرابعةإجابات اختبار الوحدة 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1105.1 1 2 

2 B1108.1 1 2 

3 B1106.1 1 1 

4 B1106.1 1 1 

5 B1107.2 1 1 

6 B1107.3 1 2 

7 B1108.2 1 1 

8 B1108.2 1 1 

9a B1106.1 1 1 

9b B1106.1 1 1 

9c B1106.1 1 1 
  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

10 B1108.1 1 2 

11a B1107.1 1 1 

11b B1107.1 1 1 

11c B1107.3 1 2 

12a B1107.3 1 1 

12b B1107.3 1 2 

12c B1107.3 1 2 

12d B1107.3 1 3 

12e B1107.3 1 3 

  20 المجموع 

 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

10 B1108.1 1 2 

11a B1107.1 1 1 

11b B1107.1 1 1 

11c B1107.3 1 2 

12a B1107.3 1 1 

12b B1107.3 1 2 

12c B1107.3 1 2 

12d B1107.3 1 3 

12e B1107.3 1 3 

  20 المجموع 

 

  



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

 الإجابات •

1  .d  الخيارانa و  c 
2 a. .a تستطيع العيش بوجود الأكسجين أو بغيابه 
3  .a .aيّةالنتقائ يّةالنفاذ   
4 c . فرق تركيز أيونات+H   الغشائيبين الحشوة والحيّز بين 
5 a. 8 
6  .d  الخيارانa و  c 
7  .aاللاكتات 
8  .aالكبد 

9a 

 الحشوة .1
 الحيز بين الغشائي .2
 الداخليالغشاء  .3
 الغشاء الخارجي .4

9b 
 .المساحة السطحية للغشاء الداخلي زيادة :()الأعراف 5وظيفة الجزء 
، وأيونات فوسفات غير ADPو ATP مثلقنوات بروتينية( نقل جُزيئات خاصة، ) 6وظيفة الجزء 

 .عضوية

9c  (a  ،رايبوسومات) mtDNA (b  الميتوكندريا(c   (  انزيم بناء ATP 

10 

ر حمض اللاكتيك فقط في حالة عدم وجود الأكسجين. وبالتالي، فإن خلايا القلب التي مّ يحدث تخ
تحتوي على المزيد من حمض اللاكتيك ل تتلقى ما يكفي من الأكسجين، وهو عامل يمكن أن 

. يمكن قياس مستوى حمض اللاكتيك في أجزاء معينة من القلب كمؤشر يّةيساهم في حدوث نوبة قلب
 .يّةالإصابة بنوبة قلب لخطر

  

 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

11a  في السيتوسول والميتوكندريا. 

11b 

.a  التحلّل السكري 

.b أكسدة البيروفيت 

.c  دورة كربس 
  .dيّةالفسفرة التأكسد 

11c 
 

12a التنفس يّةيقيس تركيز غاز ثاني أكسيد الكربون خلال عمل. 
12b :450= 400-850 عند الحشرات ppm 

 80ppm= 380-460 عند البذور:
12c  جزءاا في المليون خلال خمس دقائق  450عند الحشرات يزداد تركيز ثاني أكسيد الكربون بنحو. 

 .جزءاا في المليون خلال خمس دقائق  80عند البذور يزداد تركيز ثاني أكسيد الكربون بنحو 
 .بشكل أسرع من النباتنستنتج أن التنفس عند الحشرات يتم 

12d يّةفرض: 
 تحتاج الحيوانات المزيد من الطاقة لتقوم بالحركة والتنقل.

 أو
 .لحفاظ على درجة حرارة أجسامها لتحتاج الحيوانات الطاقة 

12e خلويّ التنفس ال يّةينخفض مستوى الأكسجين حيث يتم استهلاكه في عمل. 

 
 



 خلويّ"ال التَّنفُّس: يةّالحيو الكيمياء: "الرابعةالوحدة  – الحادي عشر المستوى 

11a  في السيتوسول والميتوكندريا. 

11b 

.a  التحلّل السكري 

.b أكسدة البيروفيت 

.c  دورة كربس 
  .dيّةالفسفرة التأكسد 

11c 
 

12a التنفس يّةيقيس تركيز غاز ثاني أكسيد الكربون خلال عمل. 
12b :450= 400-850 عند الحشرات ppm 

 80ppm= 380-460 عند البذور:
12c  جزءاا في المليون خلال خمس دقائق  450عند الحشرات يزداد تركيز ثاني أكسيد الكربون بنحو. 

 .جزءاا في المليون خلال خمس دقائق  80عند البذور يزداد تركيز ثاني أكسيد الكربون بنحو 
 .بشكل أسرع من النباتنستنتج أن التنفس عند الحشرات يتم 

12d يّةفرض: 
 تحتاج الحيوانات المزيد من الطاقة لتقوم بالحركة والتنقل.

 أو
 .لحفاظ على درجة حرارة أجسامها لتحتاج الحيوانات الطاقة 

12e خلويّ التنفس ال يّةينخفض مستوى الأكسجين حيث يتم استهلاكه في عمل. 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الأوّل  الدراسي الفصل  نهاية ختبارإ

 المستوى الحادي عشر -مادة الأحياء -دليل التقويم 

اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى  

 ختبار نهاية الفصل الدراسي الأولإ

 :التاريخ :الصف :الاسم

8إلى  1اختر الإجابة الصحيحة للأسئلة من   

 ة؟عتبر جزيئات الماء قطبي  لماذا ت   .1
a. كلا الجانبين، الأكسجين والهيدروجين، سلبي. 
b. كلا الجانبين، الأكسجين والهيدروجين، إيجابي. 
c.  جانب الأكسجين إيجابي قليلاا وجانب الهيدروجين سلبي قليلاا. 
d.  جانب الأكسجين سلبي قليلاا وجانب الهيدروجين إيجابي قليلاا. 

 الإنزيمات في الخلايا الحية؟ر كيف تؤث   .2
a. تغيّر حرارة التفاعل الكيميائي. 
b. تزيد من سرعة التفاعل الكيميائي. 
c. الكيميائي تغيّر المواد الناتجة عن التفاعل. 
d.  ّر الرقم الهيدروجيني للتفاعل الكيميائيتغي. 

في الرسم البياني الآتي، ما الصحيح حول التفاعل  .3
 ؟3الكيميائي رقم 

a.  الأرجح حدث بوجود إنزيمعلى. 
b.  أسرع ه، ولكن1نفس التفاعل رقم. 
c.  2يحتاج لوقت أطول من التفاعل رقم. 
d.  2يحتاج طاقة تنشيط أكبر من تلك التي يحتاجها التفاعل رقم. 

 الآتي:تفاعل الما نوع  .4
 ATPماء +      ADPفوسفات غير عضوي + 

a. تفاعل تكثيف. 
b. تفاعل بلمرة. 
c. تفاعل تحلّل مائي. 
d. تفاعل بناء ضوئي. 

 50 \        الدرجة:          

 7من  1صفحة 



اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى  

 ختبار نهاية الفصل الدراسي الأولإ

 :التاريخ :الصف :الاسم
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اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى  

 كربوهيدرات؟من الأي الجزيئات العضوية الآتية تصن ف   .5
a. الجلوكوز. 
b. الحمض الأميني. 
c.  الحمض النووي. 
d. الحمض الدهني. 

 أي العبارات الآتية صحيحة حول الليبيدات؟ .6
a. جزيئات قطبية. 
b. جزيئات غير قطبية. 
c. جزيئات مشابهة لجزيئات الماء. 
d.  أحماض أمينيّةجزيئات مكوّنة من. 

 ما اسم آلية النقل التي تتخل ص بها الخلية من نفاياتها في أكياس؟ .7
a.  الشرب الخلوي. 
b.  الإخراج الخلوي. 
c.  الانتشار البسيط. 
d. الخاصية الأسموزية. 

 ؟الهوائي   س الخلوي  أي  من الآتي يصف الترتيب الصحيح لمراحل عملية التنف   .8
a.  ّالتحلّل السكري التخمّر دورة كربس. 
b.  دورة كربس  سلسلة نقل الإلكترون  ّالتحلّل السكري. 
c.  ّالتحلّل السكري  دورة كربس  سلسلة نقل الإلكترون. 
d.  دورة كربس  ّالتحلّل السكري  سلسلة نقل الإلكترون. 

 سطحه.  طول على الانسياب إلى للز جاج  الملامس الماء يميل، كما كروياا  شكلاا  الماء قطراتتتخذ  .9
 ؟تلاصقالو  ظاهرتي التماسكر فس  ت لماءل خاصيةأي 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 

 
اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى 7من  2صفحة   

؟ % 0.2إذا تم وضعها في محلول ملحي  بتركيز  % 0.8حيوانية بتركيز ملح داخلي ماذا سيحدث لخلية  .10
ر إجابتك  .فس 

......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

. 3يوضح الرسم الآتي  .11  مسارات مختلفة للتنفس الخلوي 

a. .قم بتسمية كل من المسارات الثلاثة 
 ...................................... المسار أ: 

 ...................................... المسار ب: 
 ...................................... المسار ج: 

b.   ؟ها يحدث في حالة نقص الأكسجينالمسارات يحدث بوجود الأكسجين، وأي   أي 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

والمثانة بشكل أسرع بكثير مم ا يحدث عن طريق الكلى  أغشية خلايا متخصصة في  ينتشر الماء عبر .12
ل الأسرع لنقل المياه في هذه  ر هذا المعد  الانتشار البسيط من خلال الطبقة مزدوجة الد هون. ما الذي يفس 

 الأعضاء؟

.........................................................................................................  
......................................................................................................... 

 
 7من  3صفحة 
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. 3يوضح الرسم الآتي  .11  مسارات مختلفة للتنفس الخلوي 
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 7من  3صفحة 



اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى  

دة: متساوية الت ركيز،   الأشكال التاليةتوضح   .13 مظهر خلي ة دم حمراء وخلي ة نباتي ة بعد وضعهما في بيئات متعد 
 منخفضة الت ركيز، أو عالية الت ركيز. صِف في المساحات الآتية تركيز المحلول الذي يشك ل كل بيئة.

 
 

لهيموجلوبين ني المصاب بفقر الدم من نقص في كمية ااعلم أحد الرياضيين أنه بمصاب بفقر الدم. يع .14
 ر هذا المرض في أداء الرياضي.اشرح كيف يمكن أن يؤث    .)البروتين المسؤول عن نقل الأكسجين( في الدم

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

 
 

 
 

 
 
 
 

اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى 7من  4صفحة   

 للعديد من العمليات البيولوجية، كعملية الهضم. يوضح التفاعل الآتي تحل ل الدهون.  تعتبر الإنزيمات مهمةا  .15
 ماء + دهون     جليسيرول + أحماض دهنية 

أنبوبي في    الزيت. تم وضع  الزيتهضم  يبيز في عملية  نشاط أنزيم اللاأجرى مجموعة من الطلاب تجربة حول  
قياس كمية الزيت والأحماض الدهنية والجليسيرول ، بعدها تم  C°37على درجة حرارة    اختبار مع محتويات مختلفة

 يوضح الجدول الآتي شروط هذه التجربة.  .في كل أنبوب
 محتويات الأنبوب أنبوب الاختبار

A  أملاح الصفراء يبيز،، لاحمضيزيت، ماء، محلول 
B ،الصفراء، أملاح يبيزلا ،قاعديمحلول  زيت، ماء 

 
 .الآتي نتائج التجربة يوضح الجدول

 3 2 1 0 الوقت )ساعة(
 100 100 100 100 كمية الزيت )%( Aالأنبوب 

 Bالأنبوب 
 0 40 70 100 كمية الزيت )%(

 100 60 30 0 كمية الأحماض الدهنية والجليسيرول )%(

a. .ا بيانياا لتمثيل نتائج كل من الأنبوبين  ارسم رسما

  
 Bالأنبوب  Aالأنبوب 

 
 
 

 يبيزلا

 7من  5صفحة 
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 يبيزلا

 7من  5صفحة 



اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى  

b. جابتك باستخدام الرسوم البيانية.إنبوبين حصلت عملية هضم الزيت؟ اشرح في أي من الأ 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

c.  ؟إنزيم اللايبيزماذا تستنتج من هذه التجربة حول عمل 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

عن الاحتراق غير المكتمل للمواد الكربونية، وي سمى بالقاتل الصامت   (CO) ينتج غاز أول أكسيد الكربون  .16
بجزيء من الإنزيم   ارتباطهسم ية أول أكسيد الكربون إلى    أحد أسبابلكونه غاز عديم اللون والرائحة. يرجع  

ا عن الموقع النشط أكسيديز c سيتوكروم  .بعيدا
a. ؟هوائيًّاي تتنفس لماذا يتسبب غاز أول أكسيد الكربون بموت الخلايا الت 

......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

b.   أو غير تنافسي لإنزيم سيتوكروم تنافسيًّاهل يعتبر أول أكسيد الكربون مثب طاا c ر إجابتك.فس    أكسيديز؟ 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 

 الأكسجين، توف ر حال في  التنفُّس الخلوي  بعملية يقوم. اختياري  لاهوائي  حي  كائن الخبز خميرة تعتبر .17
 أدناه  الجدول يوضح. والماء بالجلوكوز خلطت الخميرة. الأكسجين انخفاض  ظروف في  الكحولي  وبالتخم ر

  .الوقت في ظروف مختلفة بمرور الوعاء في  كمية الجلوكوز الموجود وتغي ر الخلايا عدد تغي ر

كمية الجلوكوز  وقت التجربة التجربةظروف 
 عند البداية

كمية الجلوكوز 
 عند النهاية

كمية الخميرة 
 المنتَجة

 g 0 9 g 150 أيام 9 الأكسجين متوفر
 g 100 g 0.25 g 150 أشهر 3 الأكسجين غير متوفر

a.  وجود وغياب الأكسجين.في قارن كل من كمية الجلوكوز المستهلكة وكمية الخميرة المنتجة 
......................................................................................................... 

b.  ر هذا الفارق؟  كيف تفس 
......................................................................................................... 
......................................................................................................... 

اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى 7من  6صفحة   

 قام .0.9% يعادل محلول كلوريد الصوديوم خلايا الدم الحمراء في البلازما التي تحتوي على تركيز  تسبح .18
ضاف أما يحدث لخلايا الدم الحمراء عند وضعها في محاليل كلوريد الصوديوم بتركيزات مختلفة.  باختبار  طالب  

قام أخذ عينات من كل خليط و  بعدهامن كل محلول كلوريد الصوديوم.  3cm10إلى قطرة صغيرة من الدم 
ي كل عينة كنسبة عدد خلايا الدم الحمراء المتبقية ف يظهر الرسم البياني الآتي ملاحظتها تحت المجهر. ب

 .الأصلي  مئوية من العدد

a. .صف النتائج التي حصل عليها الطالب في الرسم البياني 
......................................................................................................... 

......................................................................................................... 
b.  % 0.1اشرح ما حدث للخلايا عند تركيز المحلول. 

......................................................................................................... 
c.   من المحاليل المستخدمة. يظهر الجدول هذه القياسات.  3قام الطالب بقياس حجم خلية الدم الحمراء في 

%. 0.9% مع الحجم في التركيز الطبيعي 1.5% و0.7قارن حجم الخلية في كل من المحلولين 
ر  كيف  خلية؟تغي ر حجم كل تفس 

 %0.7 :....................................................... 
............................................................... 

 %1.5 :....................................................... 
............................................................... 

 

 

تركيز المحلول 
% 

حجم الخلية 
3µm 

0.7 120 

0.9 90 

1.5 65 

 7من  7صفحة 
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 ثانياا: الإجابات
 
 
 
 
 
  

اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى  

 نهاية الفصل الدراسي الأول ختباراإجابات 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1101.1   1 1 

2 B1115.1 1 1 

3 B1115.1 1 2 

4 B1102.1 1 1 

5 B1102.2   1 1 

6 B1103.1 1 1 

7 B1113.1 1 1 

8 B1116.1 1 1 

9 B1115.2 2 1 

10 B1114.1 2 2 

11a B1108.1   3 1 

11b B1108.1   3 1 

12 B1113.1 3 2 

13 B1114.2   3 2 

14 B1108.1   3 1 

15a B1115.3 4 2 

15b B1115.3 3 3 

15c B1115.3 2 1 



اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى  

 نهاية الفصل الدراسي الأول ختباراإجابات 

 جدول الملاءمة لبنود الاختبار •

 DOK الدرجة  المخرجات  السؤال 

1 B1101.1   1 1 

2 B1115.1 1 1 

3 B1115.1 1 2 

4 B1102.1 1 1 

5 B1102.2   1 1 

6 B1103.1 1 1 

7 B1113.1 1 1 

8 B1116.1 1 1 

9 B1115.2 2 1 

10 B1114.1 2 2 

11a B1108.1   3 1 

11b B1108.1   3 1 

12 B1113.1 3 2 

13 B1114.2   3 2 

14 B1108.1   3 1 

15a B1115.3 4 2 

15b B1115.3 3 3 

15c B1115.3 2 1 



اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى  

16a B1107.3   2 2 

16b B1116.2 2 3 

17a B1108.1  2 1 

17b B1108.1  2 2 

18a B1114.1   2 1 

18b B1114.1   2 2 

18c B1114.1   2 2 

  50 المجموع 
 
  

اختبار نهاية الفصل الدراسي الأول –  عشر الحادي المستوى  

 الإجابات •

1 d . الأكسجين سلبي قليلاا وجانب الهيدروجين إيجابي قليلاا جانب. 
2 b .تزيد من سرعة التفاعل الكيميائي. 
3 a .على الأرجح حدث بوجود إنزيم. 
4 c .تفاعل تحلّل مائي. 
5 a .الجلوكوز. 
6 b .هي جزيئات غير قطبية. 
7 b . الإخراج الخلوي. 
8 c . ّالتحلّل السكري  دورة كربس  سلسلة نقل الإلكترون. 
 إن قدرة الماء على تكوين روابط هيدروجينية متعددة مسؤولة عن خصائص تلاصق وتماسك الماء. 9
% منخفض التركيز مقارنة بداخل الخلية، مما يتسبب في 0.2ستنتفخ الخلية وتنفجر، لأن محلول الملح  10

 حركة صافية للماء إلى داخل الخلية.
11a  :التنفس الخلوي الهوائي المسار أ 

 التخمّر الكحوليّ  المسار ب: 
 تخمر حمض اللاكتيك المسار ج: 

11b يحتاج المسار أ إلى الأكسجين. 
 .يحدث المسارين ب و ج في حالات نقص الأكسجين

الانتشار بطيء الماء جزيء صغير يمكن أن يمر عبر غشاء الخلية من خلال الانتشار البسيط، ولكن هذا  12
نظراا لأن جزيء الماء قطبي. أما في هذه الأعضاء فيمكن للماء الانتشار عبر قنوات الأكوابورين البروتينية 

 بشكل أسرع.
 المحاليل: 13

a. منخفض التركيز 
b. عالي التركيز 
c. متساوي التركيز 
d. عالي التركيز 
e. متساوي التركيز 
f. منخفض التركيز 
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كمية الأكسجين الذي ينتقل في الدم بسبب نقص الهيموجلوبين المسؤول عن نقله. في حالة فقر الدم، تنقص  14
وبالتالي، خلال النشاط الرياضي لن تحصل الخلايا العضلية على ما يكفي من الأكسجين لإنتاج الطاقة عبر 

 التنفس الهوائي، مما سيؤثر سلباا في أداء الرياضي.
15a 

  
  Bالأنبوب  Aالأنبوب 

15b  حصلت عملية الهضم في الأنبوبB  فقط؛ حيث يظهر الرسم البياني أن كمية الزيت في الأنبوب انخفضت
% إلى 0ساعات في حين ازدادت كمية الأحماض الدهنية والجليسيرول من  3% خلال 0% إلى 100من 

الأحماض ساعات ولم تظهر    3% خلال  100بقيت كمية الزيت    Aساعات، بينما في الأنبوب    3% خلال  100
 الدهنية والجليسيرول.

15c .نستنتج من التجربة بأن إنزيم الليبيز يعمل في بيئة قاعدية ولا يعمل في بيئة حمضية 
16a  سيتوكروم في نقل الالكترونات ليدمج  يساعد الإنزيم+H  رالأمع الطاقة. ويجري  كسجين كي ينتج الماء ويحرِّ

أما بوجود غاز أول أكسيد الكربون يتم تثبيط عمل هذا   .الحيِّّز بين الغشائيبشكل نشط إلى   H+ نقل المزيد من
 الإنزيم وعليه يتوقف إنتاج الطاقة في الخلية مما يؤدي إلى موتها.

16b 
 

ا  c يعتبر أول أكسيد الكربون مثبّطاا غير تنافسي لإنزيم سيتوكروم أكسيديز حيث يرتبط بجزيء من الإنزيم بعيدا
 الموقع النشط.عن 

17a الموجود في وجود الأكسجين استهلكت الخميرة كل الجلوكوز (150g)،  استهلكت  في غياب الأكسجين بينما
أكبر   (9g)الخميرة  من  نتجت كمية  أ  . في وجود الاكسجين  (فقط   50g)  من الجلوكوز الموجود  كمية أقلالخميرة  

 في غياب الأكسجين. ( التي أ نتجت0.25g) الكميّةمن 
17b تهلك الجلوكوز وينتج كمية أكبر من الطاقةسكسجين، تستخدم الخميرة التنفس الهوائي والذي يفي وجود الأ، 

وبالتالي تستطيع الخميرة القيام بالتكاثر بكميات أكبر. بينما في غياب الأكسجين، تستخدم الخميرة التنفس 
ا من الطاقة والتي تسمح  اثر بسيط كتباللاهوائي والذي يستهلك كمية أقل من الجلوكوز وينتج كمية قليلة جدا

 للخميرة.
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18a  بدأت نسبة 0% لم تبق أي خلية حيث كانت النسبة 0.3% و0عند تركيز محلول كلوريد الصوديوم بين .%
% بعدها بقيت 0.9% عند تركيز 100% حيث وصلت إلى 0.4الخلايا المتبقية بالارتفاع ابتداءا من تركيز 

 %.1.5% حتى تركيز 100ثابتة عند 
18b   دخول الماء إلى الخلية. % منخفض التركيز بالنسبة لمحتوى الخلية، مما يؤدي إلى  0.1يعتبر المحلول بتركيز

 .0وبما أن خلية الدم الحمراء ليس لها جدار يحميها فإنها تنتفخ وتنفجر، فيكون عدد الخلايا المتبقية 
18c  %0.73 : حجم الخليةµm 120 ( 0.9وهو أكبر من حجم الخلية في الوسط متساوي التركيز الطبيعي ،)%

للتركيز داخل الخلية وبالتالي تدخل الماء إلى الخلية وتتسبب % منخفض بالنسبة 0.7وذلك لأن التركيز 
 بانتفاخها.

%(، 0.9من حجم الخلية في الوسط متساوي التركيز الطبيعي ) أصغروهو  3µm 65حجم الخلية : %1.5 
 .بانكماشهاالخلية وتتسبب    منالماء    تخرجبالنسبة للتركيز داخل الخلية وبالتالي    عالي%  1.5وذلك لأن التركيز  
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