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 2023-2022الأكاديمي لعام ل الفصلية الخطة

   الأول الفصل الدراس ي  نهاري  - إنسانيات عشر حادي ال المستوى   علوم العامة المادة 
 

 ملاحظات الدرس اسم الوحدة المجال الأسبوع 

 الأسبوع الأول 

21/8 -

25/8/2022 

 الأحياء
 الوحدة الأولى:  

 نمط الحياة والصحة 

 الإثرائي:  1 تهيئة

السعرات الحرارية ومعدل  

 يض الأساس ي الأ 

 مؤشر كتلة الجسم 

 مراض السمنة والأ 

 مرض السكري 

 2 تهيئة 

: جسم الانسان المذهل والصحة  1-1الدرس 

 الجيدة  

 : كيف يستخدم جسمك الغذاء  1-1الدرس 

 

 الأسبوع الثاني

28/8 -

1/9/2022 

 الأحياء
 الوحدة الأولى:  

 والصحة   نمط الحياة

 :  قلبك وجهازك الدوري2-1الدرس 

 

 

 :  ضغط الدم 2-1الدرس 

 :  ارتفاع الضغط 2-1الدرس 

 : كيف تعمل رئتاك   3-1الدرس 

 

 الأسبوع الثالث

4-8/9/2022 
 الأحياء

 الوحدة الأولى:  

 نمط الحياة والصحة 

 سعة الرئة وصحتها :  3-1الدرس 

 

 
 : الربو   3-1الدرس 

 : التدخين   3-1الدرس 

 : مرض الانسداد الرئوي  المزمن   3-1الدرس 

 

 الأسبوع الرابع  

11-15/9/2022 
 الأحياء 

 الوحدة الثانية  :  

مقاومة المضادات  

 الحيوية 

 الأولى تدريبات ومراجعة الوحدة  حل  

 
 البكتيريا : 1 -2الدرس

 : البكتيريا المسببة للمرض1 - 2الدرس 

 : الأمراض الفيروسية1 - 2الدرس 

 

الأسبوع  

 الخامس 

18-22/9/2022 

 الأحياء

 الوحدة الثانية  :  

مقاومة المضادات  

 الحيوية  

اقل 1 - 2الدرس   الإثرائي:  : النو

 انتقال  الأمراض 

اثية الأ   مراض الور

 

 : النظافة الشخصية 1 - 2الدرس 

 : علم الأوبئة 1 - 2الدرس 

اثية1 - 2الدرس   :  الاضطرابات الور
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 الأسبوع السادس 

25-29/9/2022 
 الأحياء

 الوحدة الثانية  :   

مقاومة المضادات  

 الحيوية 

   ثرائي : لإا :   اكتشاف البنسيلين  2 - 2الدرس 

 استخدام المضادات الحيوية 

اختبار تصنيف البكتيريا  

المطهرات والمعقمات +  

 b2-2نشاط

: مقاومة المضادات  3-2الدرس 

 الحيوية إثرائي بالكامل 

 نتاج البنسيلين  إ: 2 - 2الدرس 

: إساءة استخدام المضادات  2-2الدرس 

 الحيوية 

 : الفيروسات والتحصين المناعي 2-2الدرس 

 

 الأسبوع السابع 

2-6/10 /2022 
 الكيمياء

 الوحدة الثالثة : 

 تطوير الأدوية 

 تدريبات ومراجعة الوحدة الثانيةحل  
 الإثرائي: 

: الاختبار    3-3الدرس 

 ثرائي بالكامل اخلاقيات والأ 

 الدواء الطبيعي +النباتات  1-3الدرس 

 تاريخ وإنتاج الاسبرين   1-3الدرس 

 سموم الحيوانات    1-3الدرس 

 

 الأسبوع الثامن  

9-13/10/2022 
 الكيمياء 

 الوحدة الثالثة : 

 تطوير الأدوية 

 الاستخلاص والتركيب  2-3الدرس 

 

استخدام الحرارة + استخدام    2-3الدرس 

 التبخير  كتقنية استخلاص  

 : تقنية التبلور    2-3الدرس 

 : تصنيع المركبات الكيميائية   2-3الدرس 

 

 الأسبوع التاسع 

16-20/10/2022 
 الكيمياء 

 الوحدة الثالثة : 

 تطوير الأدوية 

 الإثرائي:  حل تدريبات ومراجعة الوحدة الثالثة

التوليف بين العوامل المختلفة  

التبديل  - لتصنيع دواء جديد 

افقية   -   الممنهج   الكيمياء التو

 تحليل نوعية الماء   1-4الدرس 

 التحليل في صناعة الطعام  1-4الدرس 

 التحليل في تنفيذ القانون   1-4الدرس 

 

 الأسبوع العاشر

23-27/10/2022 
 ءالكيميا

 الوحدة الرابعة  

 التحليل 

 الإثرائي:  تحليل مسرح الجريمة 1-4الدرس 

 التحليل والرصاص  

 DNAالكشف عن الدم وتحليل  

اقبة نسبة  الجلوكوز وإنتاج مر

 الغذاء  

  أساليب التحليل :  2-4لدرس ا

 كامل بالاثرائي 

 بصمات الأصابع     1-4الدرس 

 تحليل الطب الشرعي  1-4الدرس 

 التحليل الطبي    1-4الدرس 
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 الأسبوع الحادي عشر

30/10 -3/11 /2022 
  

  1مراجعة اختبارات نهاية الفصل الأول 

 2مراجعة اختبارات نهاية الفصل الأول 

 3مراجعة اختبارات نهاية الفصل الأول 

 4مراجعة اختبارات نهاية الفصل الأول 
 

 الأسبوع الثاني عشر 

6 -10 /11 /2022 
 16/11/2022-6اختبارات نهاية الفصل الدراس ي الأول   

 

 الأسبوع الثالث عشر 

13 -17/11/2022 
 16/11/2022-6اختبارات نهاية الفصل الدراس ي الأول   

 

 ( 12/2022/ 22-  20/11) 2023-2022إجازة منتصف العام الأكاديمي 

 25/12/2022بداية الفصل الدراس ي الثاني 
 


