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المَسْرَحُالمَسْرَحُ

كتابُ الطّالبِكتابُ الطّالبِ
فُّ الرّابعُِ فُّ الرّابعُِالصَّ الصَّ
المجلدّ الثّانيالمجلدّ الثّاني

م 2020 - 2019 /  1441 - 1440          

ةٌ ʜةٌطبعةٌ تجريبي ʜطبعةٌ تجريبي
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غَّئِ» «غا أَعْضَ الْمَسْرَحِ، تَسالَعْا طَسَظا، لظَِةْسَضَ الْمَسْرَحَ طَثْرَجَئً لِفَخْققِ وَالْتُرِّ

. ʚدٍ القاسمي ʜالشّيخُ الدّكتورُ سلطانُ بْنُ محم

«

ي

«

. ʚ. ʚ.ييي

دٍ القاسميʞ - رعاهُ اللهُ. ʜيخِ الدّكتورِ سلطانَ بْنِ محم ʞالش ʞمو ʚشكرٌ وعرفانٌ إلى صاحبِ الس

ــهِ ودَعْمــهِ  ــهِ ومُتابعتِ ــهِ انْطلــقَ الْمشــروعُ، وبرِعايتِ ــرارةُ، وبدعْمِــهِ وتوجيهاتِ مِــنْ ثاقــبِ فكْــرهِ انْطلقــتِ الشَّ

ــقَ بفضــلِ اللهِ، وفضــلِ الدّكتــورِ ســلطانَ  المُســتمرِّ أقــرَّ منهــجَ المســرحِ في المدرســةِ الإماراتـــيّةِ، لنحقِّ

ــدٍ القاســمِيِّ الرّيــادَةَ في الوطــنِ العــربيِّ، بجعــلِ المســرحِ مــادّةً مدرســيّةً في الصّفــوفِ جميعِهــا،  بْــنِ محمَّ

لِ. ولنُثْبــتَ مجــددًا أنَّ الإمــاراتِ الغاليــةَ لاتقبــلُ إلاّ بالمركــزِ الأوَّ

وإيِمانـًـا بــأنَّ المســرحَ مدرســةٌ أخُْــرى، تُعــزِّزُ قِيــمَ التّنشــئَةِ الصّالحــةَ، وتُكْســبُ الطّلبــةَ مهــاراتٍ شــخصيّةً، 

ــةِ  تُعــزِّزُ ثقِتَهُــمْ بأنفسِــهمْ وذواتهِــمْ، فقــدْ أقــرَّتْ وِزارةُ التَّربيــةِ والتّعليــمِ مــادّةَ المســرحِ، وأدرجَتْهــا في الخُطَّ

رةِ للصّفــوفِ كافّــةً لتِكــونَ فضــاءً للإِبــداعِ، وســماءً للسّــموِّ والــرُّقيِّ، ومرتعًــا للثّقافــةِ،  ةِ المطــوَّ راســيَّ الدِّ

بيــنَ، والمعلمّيــنَ،  وقيّضَــتْ لهــا جميــعَ الإمكانــاتِ اللاّزمــةَ، مــنَ اســتقطابِ الخُبــراءِ المُتخصّصيــنَ، والمدرّ

هــمْ بوَِعْــيٍ وبصيــرةٍ.  لتَِنْفيــذِ البَرامِــجِ التَّدريبيّــةِ الَّتــي تؤهّــلُ المعلِّميــنَ الأكْفــاءَ، الَّذيــنَ ســيؤدّونَ مهامَّ

كةُ الفاعِلــةُ التّــي حَظينــا بهــا مَــعَ  ولــمْ يكــنْ لهــذا العمــلِ أنْ يــرَى النّــورَ لــولا التّعــاونُ المثمــرُ، والشّــرا

ــةِ للمســرحِ" التّــي لَــمْ تبخــلْ علينــا بالخِبْــراتِ وبــذلِ الجهــودِ المخلصَــةِ مِــنْ أجــلِ تحقيــقِ  "الهيئــةِ العربيَّ

ــهُ  الغايــةِ المرجــوّةِ. فللمشــرفينَ عليهــا الشّــكرُ الجزيــلُ والامتنــانُ العميــقُ علــى مــا قدّمــوهُ ومــا يُقدّمونَ

كةَ الفاعِلــةَ بيــنَ الــوِزارةِ ومؤسّســاتِ  ــرا لهــذا المنهــجِ مــنْ دعــمٍ ومتابعــةٍ. وإنّ هــذا الأمــرَ ليترجــمُ الشَّ

المجتمــعِ الَّتــي نأمــلُ أنْ تزهــرَ وتــؤتيَ ثمارَهــا في حيــاةِ أبنائنِــا وبناتنِــا قريبًــا بــإذنِ اللهِ. 

يــادةَ المأمولَــةَ، الَّتــي اتَّخذْناهــا في دولــةِ الإمــاراتِ العربيّــةِ  قُ الرِّ وبتكاتــفِ الجميــعِ، وبوعيِهــمْ، ســنحقِّ

المتّحــدةِ نهجًــا ونـِــبْراسًا.
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10
حقوق الطبع ©  محفوظة لوزارة التربية و التعليم – دولة الإمارات العربية المتحدة

صِظاعُ المَسْرَحِ

دُ كُلُّ  أكَتُْــبُ بيَْــنَ الهِلاليَْــنِ نَــوْعَ القِنــاعِ الَّــذي تحُــدِّ

ــةٍ دَوْرهَُ. جُمْلَ

أمَْثِلةٌَ:
(قِناعُ الهوكي). يحَْمي الوَجْهَ مِنَ الكُرةَِ     
(قِناعُ الصّوفِ). يحَمي مِنَ البَردِْ      

.(   ) يوضَعُ على العَيْنَينِ     

.(   ) يسُاعِدُ شَخْصًا يحَتاجُ للأِْوكسيجينِ   

.(   ) سِ تحَْتَ الماءِ     يصَْلحُُ للتَّنَفُّ

.(   ) خانِ  يرَتْدَيهِ رجِالُ المَطافِئِ ليِحَْميهَُمْ مِنَ الدُّ

.(   ) يحَمي مِنَ الجَراثيمِ     

.(   ) يسُْتخَْدَمُ في العُروضِ المَسْرحَِيَّةِ   

دُ أُتَثِّ

قِناعُ الغَوْصِالقِناعُ الطِّبِّيُّقِناعُ الحَفَلاتِقِناعُ الأوكسْيجيِنقِناعُ الغازِ

 

أقنعة للتمثيل.

ةُ الحِصَّ

2 ،1
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حقوق الطبع ©  محفوظة لوزارة التربية و التعليم – دولة الإمارات العربية المتحدة

:(Make up) ُالماكياج
هوَ أصَْغَرُ قِناعِ مَسْرحَِيٍّ يمُْكِنُ 

أنْ يوضَعَ عَلى الوَجْهِ لوَحْدِهِ 
أوْ مُصاحَبًا بمِكياجِ البهَْلوَانِ أوْ 
المُهَرِّجِ، وذلكَ لارتباطهِ الوطيدِ 

بِشَخصيَّةِ البهَلوانِ الَّتي أحُضِرتَْ 
منْ عالمَِ السّيركِْ مَجموعةٌ منْ أساليبِ اللَّعِبِ الَّتي أصبحَتْ 

ةٍ. جُزءًا لا يتجزَّأُ مِنَ الفنِّ التمّثيليِّ بصفةٍ عامَّ

الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

أَسْرِفُ

أتَعََرَّفُ بعَْضَ أنَوْاعِ الأقَنِْعَةِ المَسْرحَِيَّةِ :

الأقَْنِعَةُ القَديمةُ:
دَةً،  اسْتعَْمِلِ القِناعَ اسْتِعْمالاتٍ مُتعَدِّ
كَما لعَِبَ أدَْوارًا مُخْتلَِفَةً منذُ القِدَمِ.

الأقَْنِعَةُ التّعبيرِيَّةُ:
هِيَ الَّتي تعَُبِّرُ مَلامِحُها عَلى 

أحاسيسِ الشّخصيّاتِ المَسْرحِيَّةِ.

القِناعُ المُحايِدُ:
هُوَ قِناعٌ منْ دونِ تعَابيرَ، ويسُْتخَْدَمُ 
في عُروضِ التَّعبيرِ الجِسمانيِِّ وفنِّ 

يَّةُ للتَّعبيرِ  الإيماءِ بحيثُ تكَونُ الأهَمِّ
بحَركَاتِ الجَسَدِ فقطْ..
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حقوق الطبع ©  محفوظة لوزارة التربية و التعليم – دولة الإمارات العربية المتحدة

12

ةُ الحِصَّ

1
فعلَئِ بَطَضُ الطُّ

ــفِّ أوَْ فــي أيَِّ  ــخْصِيَّةَ الَّتــي كانـَـتْ ترَتْـَـدي قِناعًــا، وأعَْجَبَتْنــي فــي الصَّ أذَْكُــرُ الشَّ

دُ صِفاتهِــا: ، وَأعَُــدِّ عَــرضٍْ مَسْــرحَِيٍّ أوَْ تِلفِْزْيونـِـيٍّ

أُقتِرُ
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13

الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

أَخِشُ

خْصِيَّةِ: أصَِفُ القِناعَ الَّذي ترَتْدَيهِ هَذهِ الشَّ

أَبْاَضِرُ

نُ القِناعَ الَّذي يُعْجِبُني: ألُوَِّ
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ثْخِغَّئِ سَطى  إِجْصاطُ الحَّ
صِظاعٍ

أُذَئِّصُ

أتَعََلَّمُ كيَْفِيَّةَ صُنْعِ قِناعٍ ثنُائِيِ الأبَْعادِ بِالوَْرَقِ:

1. أطَْوي وَرَقَةً مِنْ حَجْمِ (A4) عَلى اثنَْيْنِ:

طُقتزَئٌ: أخَْتارُ لوَْنَ الوَرقَةَِ الَّذي ينُاسِبُ وَجْهَ شَخْصِيَّتي.

ألوان

A4 ورقة

المقص أو المشرط.

خيط

ةُ الحِصَّ

1
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الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

2.  أرَْسُــمُ فــي الْجِهَــةِ الخارجِِيَّــةِ نصِْــفَ القِنــاعِ، ثـُـمَّ أقَُــصُّ بالِمِقَــصِّ الوَرَقَــةَ 

المَطوِْيَّــةَ لأِحَْصُــلَ عَلــى نصِْــفِ القِنــاعِ فــي الجِهَــةِ الأخُْــرى لِلوَْرَقَــةِ:
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ــي  ــضَ الخُطــوطِ الّت ــنِ وَبَعْ ــكْلَ العَيْنَي ــمُ شَ ــمَّ أرَْسُ ــاعِ، ثُ ــمَ القِن ــلُ رَسْ 3.  أكُمِْ

ــخْصِيَّةِ: ــةَ الشَّ دُ طبَيعَ ــدِّ تحَُ

ــا،  ــا مَطاّطِيٍّ ــعُ خَيْطً ــاعِ، وَأضََ ــيِ القِن ــنْ جانبَِ ــبٍ مِ ــا فــي كُلِّ جانِ ــلُ ثقُْبً 4.  أعَْمَ

ــدَةِ:  ــطِ خــارِجَ العُقْ ــنَ الخَيْ ــى مِ ــعُ مــا تبََقّ ــمَّ أقَْطَ ــنِ، ثُ ــنَ الجانبَِيْ ــدُهُ مِ وَأعَْقِ

5
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5. أرَْتدَي القِناعَ، وَأفَْتَخِرُ بِما أبَدَْعْتُ.
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الاَّسْرغشُ باِلصِظاعِ

بُ أَتَثَرَّ

ــي  ــا ف ــرُ مَلِيٍّ ــابِقِ وَأنظُْ رسِْ السّ ــدَّ ــي ال ــهُ ف ــذي صَنَعْتُ ــدي قِناعــي الَّ أرَتَْ
المِــرآْةِ، ثـُـمَّ أحُــاوِلُ القِيــامَ بِحَــركَاتٍ تتَمَاشَــى مَــعَ مــا يعَْكِسُــهُ بِالنِّسْــبَةِ 

لــي مِــنْ أحَاســيسَ وَمَشــاعِرَ.

أَخِشُ

أمَْلأَُ الفَراغَ بِما ينُاسِبُ:

ـذي صَنَعْتـُـهُ عَــن  (وصــف  يعَُبِّــرُ وَجْــهُ القِنــاعِ الَّـ
الإحســاس الــذي يعكســه)، لذِلكَِ قمُْــتُ بـِ 

وَ (وصــف الحــركات التــي 
قمْــتُ بهــا).

ةُ الحِصَّ

1
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الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

أُذَئِّصُ

أصَْنَعُ قِناعًا ثلاُثِيَّ الأبَْعادِ:

الأدََواتُ:

نٌ - قلَـَـمُ ماركــر (Marker) - قلَـَـمٌ  أوَْراقُ بيَْضــاءُ - وَرَقٌ مُقَــوٍّى مُلـَـوَّ
مِمْحــاةٌ - مِقَــصٌّ - خَيْــطٌ مَطاّطِــيٌّ - لصَْــقٌ.

أضََعُ خُطوطًا تقَْسِمُ وَرَقَةً بيَْضاءَ عَلى أرَْبَعَةِ:• 
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أرَسُِــمُ بِقَلَــمِ الرصّــاصِ عَيْنًــا فــي الوَسَــطِ رَسْــمًا خَفيفًــا حتّــى أتَمََكَّــنَ مِــنْ • 

إزِالتَِهــا بِالمِْمْحــاةِ فيمــا بَعْــدُ:

كْلِ:•  أرَْسُمُ عَيْنَينِ مُلتَْصِقَتَينِ بِجانبَِيِ العَيْنِ الأوُلى بِنَفْسِ الحَجْمِ والشَّ

Drama_G04_V02_19-20.indd   20Drama_G04_V02_19-20.indd   20 26/12/2019   11:08 AM26/12/2019   11:08 AM



حقوق الطبع ©  محفوظة لوزارة التربية و التعليم – دولة الإمارات العربية المتحدة

21

أمَْسَحُ العَيْنَ الوُسْطَى:• 

ــنَ •  ــي كُلٍ مِ ــاسِ ف ــسِ القي ــى نفَْ ــاظِ عَل ــعَ الحِف ــيَ مَ ــكْلَ الآت ــمُ الشَّ أرَْسُ

ــةِ: ــرى لِلوَْرَقَ ــى واليُسْ ــةِ اليُمْن الجِهَ
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ــمِ •  ــمَّ اضْغَــطْ عَلــى القَلَ ــنِ الأشَْــكالَ الآتيــةَ، ثُ أرَْسُــمُ فَــوْقَ القَــوْسِ الأيَمَْ

ــدًا: جَيِّ

أبَدَْأُ مِنْ خَطِّ الوَسَطِ. طُقتَزَئٌ:

أثَنْــي الوَرَقَــةَ مِــنْ مُنْتَصَفِهــا، وأضَْغَــطُ جَيِّــدًا بِجِسْــمٍ صَلْــبٍ عَلــى • 

ــحِ  ــدَ فَتْ ــرى عِنْ ــةِ الأخُْ ــرةًَ فــي الجِهَ ــدوَ نافِ ــمْتُها لتَِب ــي رَسَ الخُطــوطِ الَّت

ــةِ. الوَرَقَ
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ــكْلِ •  ــى الشَّ ــلَ عل ــرةَِ لأِحَْصُ ــوطِ النّافِ ــوْقَ الخُط ــمُ فَ ــةَ وأرَْسُ ــحُ الوَرَقَ أفَْتَ

ــرى: ــةِ الأخُْ ــي الجِهَ ــهِ ف نفَْسِ

كْلَ والعَيْنَينِ لأِحَصُلَ على الشّكْلِ الآتي:•  أقَْطعَُ الشَّ
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ــكْلِ •  أرَْسُــمُ مِنْقــارًا بَعْــدَ وَضْــعِ القِنــاعِ فَــوْقَ وَرَقَــةٍ فارِغَــةٍ أخُْــرى عَلى الشَّ

الآتي:
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ــزءِْ •  ــي الجُ ــمُ ف ــراءَ، وَأرَْسُ ــةٍ حَمْ ــوْقَ وَرَقَ ــكْلِ (1) فَ ــطَ الشَّ ــمُ مُحي أرَْسُ

ــةِ: ــورَةِ الآتيَِ ــي الصّ ــالأْزَْرَقِ ف ــومَ بِ ــكْلَ المَرسْ ــطِ الشَّ ــنَ الوَسَ ــوِيِّ مِ العُلْ

ــي •  ــهِ ف ــعَ وَضْعِ ــراءَ، مَ ــةٍ صَفْ ــي وَرَقَ ــارِ ف ــةِ لِلمِْنْق ــسِ العَمَليَِّ ــومُ بِنَفْ أقَ

ــا: ــمَّ أقَْطَعُه ــرِ، ثُ ــبِ الآخَ ــي الجانِ ــرى ف ــرَّةً أخُْ ــخَهُ مَ ــةِ لتَِنْسَ ــبِ الوَرَقَ جانِ

الوَرَقَــةِ •  مِــنَ  المُتَبَقّــي  الجُــزءَْ  اقِْطَــعِ 

كالآتــي: مُتَشــابِهَتَيْنِ  قِطْعَتَيْــنِ 
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أضََــعُ الشّــكْلَ (1) فَــوْقَ وَرَقَــةٍ حَمْــراءَ، وَأرَْسُــمُ فــي الجُــزءِْ العُلْــوِيِّ مِــنَ • 

ــكْلَ المَرسْــومَ بِــالأْزَْرَقِ فــي الصّــورَةِ الآتيَِــةِ:  الوَسَــطِ الشَّ

ــكْلَ عَلــى النَّحــوِ الآتــي، وأقَْطَعُــهُ، •  ــمُ الشَّ ــكْلَ (1) ، وَأتُمَِّ أُزيــلُ الشَّ

ــكالٍ. ةِ أشَْ ــدَّ ــى عِ ــلَ عَل ــةٍ لأِحَْصُ ــي وَرَقَ ــرّاتٍ ف ةَ مَ ــدَّ ــخُهُ عِ وأنَسَْ
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كْلِ (3) كالآتي:•  كْلَ (2) مَعَ الشَّ ألُصِْقُ الشَّ

مادة لاصقة

أ 2

3

كْلِ الآتي:•  كْلَ (2 ب) لأِحَْصُلَ عَلى الشَّ ألُصِْقُ في الجِهَةِ الأخُْرى الشَّ

2 - أ

1 - أ

3
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ــمَّ •  ــكْلِ (5)، ثُ ــنَ الشَّ ــوِيِّ مِ ــزءِْ العُلْ ــي الجُ ــكْلِ (3) ف ــخَةَ الشَّ ــقُ نسُْ ألُصِْ

 (B) ِــة ــرضِْ القِطْعَ ــنْ عَ ــلَ مِ ــصُ القَلي ــةَ (A)، وأنُقِْ ــةَ العُلوِْيَّ ــعُ الجِهَ أقَْطَ

. ــيِّ ــةِ بِالبُرتْقُالِ نَ المُلوََّ

A

B

مادة لاصقة

أضََــعُ القَليــلَ مِــنَ اللِّصْــقِ فــي القِطْعَــةِ (B)، وأدُْخِــلُ المِنْقــارَ فــي مَكانهِِ • 

ــكْلُ (1)) عَلــى النَّحْــوِ الآتي: فــي الــرَّأسِْ( الشَّ
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أضََــعُ اللصّْــقَ فــي كُلِّ الجَوانِــبِ الخَلفِْيَّــةِ لِلمِْنْقــارِ، وألُصِْقُــهُ عَلــى النَّحْــوِ • 

الآتي:
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أقَْطعَُ حاجِبَيْنِ صَفْراوَيْنِ، وألُصِْقُهُما مَكانهَُما عَلى النَّحْوِ الآتي:• 

أضََــعُ اللَّصْــقَ فــي كُلِّ الجَوانِــبِ الخَلفِْيَّــةِ لِلمِْنْقــارِ، وألَصُْقُــهُ عَلــى النَّحــوِ • 

الآتي:

4
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أرَْسُــمُ إِطــارَيِ العَيْنَيــنِ وَثقُْبَتَــيِ المِنْقــارِ بِالماركــرِ الأسَْــودِ لأِحَْصُــلَ عَلــى • 

ــكْلِ الآتــي: الشَّ

ألَصِْــقُ الخَيْــطَ المَطاّطِــيَّ بِنَفْــسِ الطَّريقَــةِ الّتــي اتَّبَعْتُهــا عِنْــدَ صُنْــعِ • 

صُ دَوْرَ  ــخِّ ــدي قِناعــيَ الجَديــدَ، وأشَُ ــمَّ أرْتَ ــيِّ الأبَْعــادِ، ثُ القِنــاعِ الثُنائِ

ــرِ. الطّائِ
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الاَّسرغشُ باِلصِظاعِ

أُذَئِّصُ

أبَحَْــثُ فــي (الإنِتِْرنْــت) عَــنْ صــورةٍَ أمَاميَّــةٍ واضِحَــةٍ لشَِــخصيَّةٍ كَرتْونيَّةٍ 
أحُِبُّهــا، ثـُـمَّ أحُــاوُِل أنْ أرَسُْــمَ الجُــزءَْ العُلـْـوِيَّ لوَِجْهِهــا بِاسْــتِخْدامِ ناسِــخٍ 
إنِْ أمَْكَــنَ، ومَــعَ الاسْــتِعانةَِ بالطَّريقَــةِ الَّتــي تعََلَّمْتهُــا فــي نشَــاطِ القِنــاعِ 
ــا  ــا مَطاّطِيٍّ ــعُ حِزامً ــخْصِيَّتي وأضََ ــاعَ شَ ــعُ قِن ــمَّ أصَْنَ ــادِ، ثُ ــيِّ الأبَعْ الثُّنائِ

بـُـهُ. وأجَُرِّ

أُقتِرُ

ــمِ الَّــذي تنَْتمَــي إليــهِ  أتَفََــرَّجُ فــي حَلقَْــةِ المُسَلسَْــلِ أوْ جُــزءٍْ مِــنَ الفِلْ
ــنٍ خصائصَِهــا  لـَـةِ، وأحُــاوِلُ أنْ ألاُحِــظَ بتمََعُّ شَــخصيَّتي الكَرتْونيَّــةِ المُفَضَّ

الجَسَــدِيَّةَ والحَركَيَِّــةَ والنَّفْسِــيَّةَ والتَّعْبيريَّــةَ والإِلقْائيَِّــةَ.

ةُ الحِصَّ

2
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الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

أضََعُ إطِارًا عَلى الخَصائصِِ المُناسِبَةِ لهَا:• 

الخَصائصُِ الجَسَدِيَّةُ:
سَــمينٌ - نحَيــلٌ - جَميــلٌ - قبَيــحٌ - قـَـوِيٌّ - ضَعيــفُ البِنْيَــةِ - لدََيهِ مُشْــكِلةٌَ 

ــدِهِ. في جَسَ

الخَصائصُِ الحَرَكِيَّةُ:
بطَيءٌ - سَريعٌ - مَرِحٌ - كَسولٌ - عادِيٌّ - مُسْتقَيمٌ - حَركَاتٌ عَوْجاءُ.

الخَصائصُِ التَّعْبيريَّةُ:
ــهِ كَثيــراً -  ــرِّكُ رجِْليَ ــهُ كَثيــراً - يحَُ ــرِّكُ جسَــدَهُ كُلَّ ــدِهِ كَثيــراً - يحَُ ــرُ بِيَ يعَُبِّ
يحَُــرِّكُ وَجْهَــهُ كَثيــراً - لا يعَُبِّــرُ عَــنْ أحَاسيسِــهِ - لا يحَُــرِّكُ رأَسَْــهُ كَثيــراً - لا 

يحَُــرِّكُ جَسَــدَهُ إلاّ نــادِرًا.

الخَصائصُِ النَّفْسِيَّةُ:
شَــديدُ الغَضَــبِ - يحُِــبُّ المِــزاحَ - حَسّــاسٌ - عاطِفِــيٌّ - ضّعيــفٌ - حَقــودٌ 

- يضَْحَــكُ بــلا سَــببٍَ.

وْتِ: الخَصائصُِ الأدَائيَِّةُ بِالصَّ
ــمُ  ــكَلامِ - يتَكََلَّ ــرِعُ فــي ال ــتٍ - يسُْ ثُ بِصَــوْتٍ خافِ ــدَّ ــراً - يتَحََ يصْــرُخُ كَثي

ــرُ واضِــحٍ. ــهُ غَيْ ــةٌ - كلاَمُ ــهِ واضِحَ بإيقــاعٍ بطَــيءٍ - حُــروفُ كلاَمِ
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أَبْاَضِرُ

ــةِ  ــي خُصوصِيَّ ــرِ ف ــعَ التَّفْكي ــي، مَ ــي غُرفْتَ ــدًا ف ــاعَ جيِّ ــلُ القِن أتَأَمََّ
ــةِ  ــدِيَّةِ والحَركَيَِّ ــهِ الجَسَ ــمَ كلَُّ خَصائصِِ ــاوِلُ أنْ أضَُخِّ ــمَّ أحُ ــي، ثُ بطَلَ
ــصُ  ــاعَ وأتَقََمَّ ــدي القِن ــمَّ أرَتْ ــةِ، ثُ ــةِ والإِلقْائيَِّ ــيَّةِ والتَّعْبيرِيَّ والنَّفْس

ــخْصِيَّتي. شَ
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الاَّسْئغرُ بالصِظاعِ والاَّمْبغضِ 
باجْاِسمالِ افَصْظِسَئِ

ؤالِ الآتي: ) أمامَ الجَوابِ المُناسِبِ لِلسُّ أضََعُ عَلامَةَ (

ما الفَرقُْ بينَ الحَرَكةَِ بالقِناعِ والحَرَكةَِ منْ دونِ قِناعٍ؟

الحَركََةُ من دونِ قِناعٍ أضَْخَمُ منَ الحَركََةِ بِالقِناعِ.• 
الحَركََةُ بِالقِناعِ أضَْخَمُ منَ الحَركََةِ منْ دونِ قِناعٍ.• 
ــرِ •  ــي تغَيي ــلُ دَوْرهَُ ف ــلْ يتَمََثَّ ــةِ، بَ ــي الحَركََ ــيئاً ف ــرُ شَ ــاعُ لا يغَُيِّ القِن

ــا. مَلامِحِه

أُقتِرُ

ةُ الحِصَّ

2 ،1
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الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

 (C)و (B)و (A) ِــوَر ــي الصُّ ــنَ ف ــعورِيَّةَ لِلمُْمَثّلي ــةَ الشُّ دُ الحالَ ــدِّ أحَُ

ــوَرِ (1) و(2) و(3). ــي الصُّ ــةِ ف ولِلأقْنِعَ

1 .. A    .  

2 .. B    .  

3 .. C    .  

أرَْبُــطُ بِخَــطٍّ كُلَّ شَــخْصيَّةٍ 

بِالقِنــاعِ المُناسِــبِ لتَِعْبيراتِ 

وَجْهِهــا.

أُتَطِّضُ

أُذّئِّصُ
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صَ دَوْرَ ماردٍ. ارِْتدَى سُلطْانُ قِنَاعًا غَريبًا ليُِشَخِّ

أضََــعُ إِطــارًا حَــوْلَ الأمُــورِ الَّتــي أَراهــا مُناسِــبَةً كَلِبــاسٍ أوَْ إكِْسِسْــوارٍ 

وْرِ: لِلَعِــبِ هــذا الــدَّ

قبَُّعَةٌ سَوداءُ.• 
أحَْذِيةٌَ خَشَبيَّةٌ عاليَِةٌ عَلى الأرَضِْ.• 
لبِاسُ بهَْلوَانٍ.• 
عُكّازٌ كَبيرٌ.• 
زِيٌّ أسَْوَدُ.• 
مُؤثَِّراتٌ صَوْتيَِّةٌ.• 
هاتفٌِ نقَّالٌ.• 
إضِاءَةٌ غَريبَةٌ.• 

إُ أُرِضِّ
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الفَخْضُ البّالِثُ
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تَمْعغثٌ لطِاَّمْبغضِ الخّاطِئِ

(حارلغ حابطظ):

ــدَ فــي إنجلتــرا  . وُلِ ــنٌ موســيقيٌّ ــبٌ وَمُخْــرِجٌ ومُلحَِّ ــلٌ كوميــديٌّ وكَاتِ مُمَثِّ
تـُـهُ مُلهِْمَــةً لـِـكُلِّ  ســنةَ 1889م. عــاشَ طفُولـَـةً قاسِــيَةً، وَتعُْتبََــرُ قصَّ
ــبَ بالتَّعيــسِ الـّـذي أضَْحَــكَ العالـَـمَ. مــنْ بيــنِ  المُبْدعيــنَ بعَْــدَهُ، فقــدْ لقُِّ

.(The Kid, Boxing) :ِأفَلاْمِــه

40

أَسْرُِ

ةُ الحِصَّ

1
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الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

ــارلي  ــلامِ (ش ــنْ أفْ ــمٍ م ــا لفِِلْ ــهُ عَرضًْ ــفِّ أوَْ خارجَِ ــلَ الصَّ ــاهَدْتُ داخِ ش
ــابلن). ش

. أكَتُْبُ اسْمَ الفِلْمِ الَّذي شاهَدْتهُُ:

أعَُبِّرُ عَنْ رَأيْي اتِّجاهَ ما شاهَدْتهُُ:

حيحِ: أضََعُ دائِرةًَ حَوْلَ الجَوابِ الصَّ

أعَْجَبَني في شَخْصِيَّةِ (شارلي شابلن):

شَكْلهُُ.• 
تعَبيراتهُُ.• 
طرَيقَةُ كلاَمِهِ.• 
المَواقِفُ الَّتي يمَُرُّ مِنْها.• 
رقَصَاتهُُ.• 

أكَتُْــبُ اسْــمَ مُمَثِّــلٍ آخَــرَ مَشْــهورٍ بإِتقْانِــهِ للِتَّمْثيــلِ الصّامِــتِ واسْــمِ الفِلْــمِ 

الَّذي شــاهَدْتهُُ:

أَتَفاسَضُ:

41
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أُقتِرُ

ما الحالاتُ الَّتي تعَُبِّرُ عَنْها إيماءاتُ كُلِّ صورَةٍ:

1 ..
2 . .
3 ..
4 ..
5 ..
6 ..
7 ..
8 ..
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43

أشَْطُبُ العِباراتِ الدّخيلةَِ.

ةِ عَناصِرَ مِنْها: نُ التَّمثيلُ الصّامِتُ منْ عِدَّ يتََكوََّ

ــاءُ -  ــةِ - الغِن ــرازُ الحَركََ ــاءُ - إِبْ ــاءُ - الإِلقْ ــدِيُّ - الإيم ــرُ الجَسَ التَّعْبي
ــيقا. ــصُ - الموس ــهِ - الرَّقْ ــرُ الوَجْ تعَابي

أُطَغِّجُ
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طَثْخَضٌ إِلى الاَّمبغضِ 
الخّاطِئِ

أتَعََرَّفُ وَضْعيّاتِ الجَسَدِ بينَ الانفِْتاحِ والانكِْماشِ:

ــكيلِ  ــهِ بِتشَ ــمِ وانكِْماشِ ــاحِ الجِسْ ــاعِ انفِت ــنَ أوَْض ــوَرِ بي ــي الصّ ــنُ ف أبُيَِّ
ــحِ: حي ــوابِ الصَّ ــوْلَ الجَ ــرةٍَ حَ دائِ

أَسْرِفُ

طُشْطَصٌ - طَفْاعحٌطُشْطَصٌ - طَفْاعحٌطُشْطَصٌ - طَفْاعحٌ

طُشْطَصٌ - طَفْاعحٌطُشْطَصٌ - طَفْاعحٌطُشْطَصٌ - طَفْاعحٌ

ةُ الحِصَّ

2 ،1
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الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

أضََعُ دائِرةًَ حَوْلَ الحالةَِ الَّتي تعَُبِّرُ عَنْها الحَرَكةَُ منْ خِلالِ الصّورَتيَنِ:

الصّورَةُ الأولى:

- الحُزنُْ. – الغَضَبُ.   الفَرَحُ.  

الصّورَةُ الثّانيَِةُ:

- الغَضَبُ. – الفَرَحُ.   القَلقَُ.  

أُسَئِّرُ
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وَرِ يعَُبِّرُ عَنْ حالةٍَ: كلُُّ تعَْبيرٍ بِالحَركََةِ في هذهِ الصُّ

أكَتُْبُ تحَْتَ كُلِّ صورَةٍ التَّعْبيرَ المُناسِبَ لهَا:

أُسَئِّرُ

أظا جَسغثٌ ...عُظاكَ...أُوو.. ق !!

طَرْتَئًا ...عُثوءٌ طظْ شَدْطِضُطْظَسَطْ... !!
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؟ كيَْفَ تتََفاعَلُ هذهِ المَوادُّ مَعَ الماءِ المَغْلِيِّ

البيضُ في طبَيعَتِهِ رخَْوٌ وَبعَْدَ سَلقِْهِ يصُْبِحُ صُلبْاً.أ. 
الجَزَرُ في طبَيعَتِه صُلبٌْ وبعَْدَ طهَْيِهِ يصُْبِحُ رخَْوًا.ب. 

القَهْوَةُ بعَْدَ غَليِْها تغََيَّرَ لوَْنُ الماءِ ومَذاقهُُ.ج. 

ماذا أسَْتَفيدُ مِنْ هذا المِثالِ؟

) أمَامَ خياركَِ؟ ةُ الَّتي تعَُبِّرُ عَنْ شَخْصِيَّتي ضَعْ عَلامَةَ ( ما المادَّ

أنَا لسَْتُ بيَضًا يجَْعَلنُي مُحيطي صُلبًْا ولا أعُيرُ اهْتِمامًا للآِْخَرينَ.أ. 
أنَا لسَْتُ جَزَرًا يجَْعَلنُي مُحيطي رخَْوًا وَلا أهَْتمَُّ بِنَفْسي.ب. 

يِّدِ وَبِالخِصالِ الحَميدَةِ.ج.  أنَا القَهْوَةُ أغََيِّرُ مُحيطي بِسُلوكي الجَّ

أَتَفاسَضُ

ةِ عَنْ شَخْصِيَّتي؟ كيَْفَ أعَُبِّرُ بِالمادَّ

صَعْعَةٌجَجَرٌبَغْخٌ
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تَسْئغرٌ خاطِئٌ
طَظِ وَتِضاغَئُ أَظا وَآلئُ الجَّ

أُقتِرُ

وَرِ: أضََعُ أرَْقامَ الأجَْوِبةَِ تحَْتَ الصُّ

جَرةَُ غاضِبَةٌ.. 1 الشَّ
جَرةَُ سَعيدَةٌ.. 2 الشَّ
جَرةَُ حَزينَةٌ.. 3 الشَّ

ــجَرةَِ، وبالتاّلــي يجَِــبُ أنَْ أهَْتـَـمَّ بِهــا  ــوَرُ عــنْ حالـَـةِ الشَّ تعَُبِّــرُ لــي هــذهِ الصُّ
وأجََعَلهَــا دائمًِــا سَــعيدَةً.

كيَْفَ ذلكَ إذَِنْ؟

ةُ الحِصَّ

2 ،1
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الظاتب: يتدرب بمسؤولية، ويتعلم تقنيات استخدام الجسد، وتقنيات استخدام الصوت.

ــعَ  ــخِ، فتَحََهــا وَحــاوَلَ بلَْ ــوْنِ فــي المَطبَْ ــةً حَمْــراءَ اللَّ وَجَــدَ سَــعيدٌ عُلبَْ
ــهُ مَنَعَتْــهُ مِــنْ ذلــكَ،  حَبَّــةٍ مِــنَ الحُبــوبِ المَوْجــودَةِ داخِلهَــا، لكِــنَّ أمَُّ
ةٍ حتّــى سَــمِعَهُ  غَضِــبَ سَــعيدٌ فهََــرَعَ إلــى غُرفْتَِــهِ وَأغَْلَــقَ البــابَ بِقَــوَّ
ــةً  ــلُ عُلبَْ ــهُ تحَْمِ ــهُ أمُُّ ــرةٍَ جاءَتْ ــرةٍَ قصَي ــدَ فتَْ ــنْ فــي البَيــتِ، وبعَْ كلُُّ مَ

أخُْــرى فيهــا حُبــوبُ حَلــوى وأعَْطتَهْــا لــه.
حيحِ: أضََعُ دائِرةًَ حوْلَ الجَوابِ الصَّ

ما شُعورُ سَعيدٍ لمَّا رَأىَ العُلبَْةَ الحَمْراءَ في المَطبَْخِ؟. 1
هْشَةُ. - الدَّ - الغَضَبُ.   - الفَرَحُ.  

هُ منْ أخذِ الحَبوبِ؟. 2 لِماذا نهََتْهُ أمُُّ
– لأِنََّها لا تحُِبُّهُ. - لأنََّها ليَْسَتْ حُبوبَ حَلوى. 

ا رَأىَ العُلبَْةَ في البِدايةَِ؟. 3 ماذا ظَنَّ سَعيدٌ لمََّ
– أنَّها حُبوبُ حَلوى. - أنََّها لعُْبَةٌ.    

كيَْفَ عَبَّرَ سعيدٌ عنْ غَضَبِهِ؟. 4
– بالبكُاءِ. ةٍ.   – بإغْلاقِ البابِ بِقُوَّ

أُتَطِّضُ
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ةٍ قَصيرةٍَ مُرتََّبَةٍ ترَتْيبًا عَشْوائيٍِّا. فيما يأتي أحَْداثُ قِصَّ
أقَْرَأُ وأحَُلِّلُ وأعَُدُّ ترَتْيبَها بِالتَّسلسُلِ الصّحيحِ.

أحَْمُد حَزينٌ لفِِعْلِ خَميسٍ.. 1
خَميسٌ ينَْزِعُ مِنْ أحَْمَدَ كتِاَبَهُ.. 2
أحَْمَدُ جالسٌِ يرُاجِعُ في كِتابِهِ.. 3
خَميسٌ يرَمُْقُ أحَْمَدَ وهوَ يقَْرَأُ في كِتابِهِ.. 4
خَميسٌ يهَْربُُ بِالكِتابِ.. 5
خَميسٌ يرُجِْعُ الكِتابَ لأِحَْمَدَ.. 6
خَميسٌ ينَْدَمُ لرُِؤْيةَِ أحَْمَدَ حَزينًا.. 7

أَبْاَضِرُ
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) أمامَ الجوابِ المُناسِبِ: ما رَأيُْكَ بِسلوكِ خَميسٍ؟ أضََعُ عَلامَةَ (

خطأٌ.• 
مُضْحِكٌ.• 
 •. طبَيعِيٌّ

 ( ــةَ ( ــعُ عَلامَ ــهِ، أضَ ــابَ لصَِاحِبِ ــسٍ الكِت ــاعِ خَمي ــببَ إرِْج ــلُ س أتَخََيَّ

ــاري: ــامَ خي أم

نصَيحَةٌ منْ شَخْصٍ.. 1
النَّدَمُ.. 2
التَّقَرُّبُ منْ أحَْمَد.. 3

خَميسٌ اعْتَذَرَ منْ أحَْمَدَ، وأحَْمَدُ سامَحَ خَميسًا لأنَّهُ مُتَسامِحٌ.

أكَتُْــبُ حِــوارًا قَصيــرًا (2 - 4) جُمَــلٍ بيَْــنَ أحَْمَــد وَخَميسٍ حــوْلَ الإعْتِذارِ 

والتَّسامُحِ.

أَجْاَظْاِبُ
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تَمْبغضٌ تَرَضِغٌّ باِلصِظاعِ

نُ قِناعي حَسَبَ ما يُعَبِّرُ عَنْهُ: ألُوَِّ

أُذَئِّصُ

نُ بِالأْلَوْانِ الفاتحَِةِ قِناعي في حالةَِ الفَرَحِ.•  ألُوَِّ
نُ بِالأْلَوْانِ الغامِقَةِ قِناعي في حالةَِ  الحُزنِْ.•  ألُوَِّ
نُ بِالأْلَوْانِ الرَّماديَّةِ قِناعي في حالةَِ  الخُمولِ.•  ألُوَِّ

ةُ الحِصَّ

1
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الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

تتَغََيَّرُ وَضْعِيّاتُ جَسَدي عِنْدَ وَضْعِ القِناعِ عَلى وَجْهي.

أُقتِرُ

حيحَ تحَْتَ الصّورةَِ التّي يعَُبِّرُ عَنْها. أضََعُ الرَّقمَْ الصَّ
ـلُ . 1 أمَُثِّـ (أنَــا  جَسَــدي  وَضْعِيَّــةَ  وَغَيَّــرتُْ  قِناعــي  وَضَعْــتُ 

. ( شَــخْصِيَّتي
لمَْ أضََعْ قِناعي (أنَا مُحايِدٌ ولا أمَُثِّلُ بِالقِناعِ).. 2
وَضَعْتُ قِناعي، وَلمَْ أغَُيِّرْ وَضْعِيَّةَ جَسَدي (أنَا لا أمَُثِّلُ).. 3
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أتَعََرَّفُ قِناعَ البَهْلوانِ:

ــلُ البهَْلــوانُ،  ــهِ المُمَثِّ ــبُ بِ ــاعٍ يلَعَْ ــرَ قِن ــرُ أصَْغَ ــفُ الأحَْمَ ــرُ الأنَْ يعُْتبََ
ــمِ. ــوْلَ العالَ ــوانِ حَ ــرةٌَ للِبْهَْل ــروضٌ كَثي ــاكَ عُ وهُن

أُسْرِفُ

لَ.أ.  نُ بهَْلواني المُفَضَّ ألُوَِّ
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أضََعُ دائِرةًَ حَوْلَ عَناصِرِ أقَْنِعَةِ ب. 

البَهْلوانِ في الصّورَةِ.

أعَُرِّفُ بهَْلَواني:

لُ: اسْمُ بهَْلوَاني المُفَضَّ
.

لُ: ماذا يحُِبُّ بهَْلواني المُفَضَّ
.

لُ: ماذا يكَْرهَُ بهَْلوَاني المُفَضَّ
.

لِ. أضََعُ دائرِةًَ حَوْلَ صورةَِ بهَْلواني المُفَضَّ

أُذَئِّصُ
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تَسْجغجُ الاَّمْبغضِ باِلصِظاعِ

أصَِلُ كُلَّ صورَةٍ بِالتَّعبيرِ المُناسِبِ:

هْشَةُ.•  الدَّ

الفَرَحُ.• 

الحُزنُْ.• 

أُتَطِّضُ وَأَرُبُط.

ةُ الحِصَّ

1
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الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

شَــخْصِيَّتي المُقَنَّعَــةُ جائعَِــةٌ، والأكَلُْ خَلـْـفَ الزُّجــاجِ فــي مَحَــلِّ بيَْــعِ 
أمامَهــا. والبائـِـعُ  الحُلوِْيـّـاتِ، 

أخَْتارُ التَّصَرُّفَ الصّائِبَ في هذا المَوْقِفِ دونَ أنَْ تنَْطِقَ شَخْصِيَّتي كلاَمًا:

حيحِ: ) أمَامَ التَّعْبيرِ الصَّ أضََعُ عَلامَةَ (

خْصِيَّةُ يدََيهْا عَلى بطَنِْها لتِوحِيَ بِأنََّها جائعَِةٌ.•  تضََعُ الشَّ

خْصِيَّةُ بِيَدَيهْا إِلى البائعِِ.•  تلُوَِّحُ الشَّ

ــخْصِيَّةُ إحِْــدى يدََيهْــا فــي الجَيبِْ •  تضََــعُ الشَّ
وتشُــيرُ بِاليَْــدِ الأخُْــرى إلــى الحَلوْى.

أُتَطِّضُ 
وَأَجْاَظْاِبُ

محل بيع الحلويات
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أُسَئِّرُ 
بِصِظاسغ

أجُيبُ عنِ الأسَْئِلةَِ المَطْروحَةِ بِمُساعَدَةِ المِثالِ الآتي:

1 ..(Jerry) شَخْصِيَّتي البَطلَةَُ: جيري
ــوِيُّ . 2 ــنُ عَــمِّ جيــري القَ ــاتِ يقــومُ ابْ ــفُ: فــي إحِْــدى الحَلقَ المَوْقِ

بِزِيارتَـِـهِ فــي مَنْزِلـِـهِ، فوََجَــدَ جيــري هارِبـًـا مِــنْ تــوم (Tom) الَّــذي 
بِــهِ،  الإمِْســاكَ  دائمًِــا  يحُــاوِلُ 
ــوم  ــمِّ بِإِمْســاكِ ت ــنُ العَ ــامُ ابْ فقَ
ــهِ  ــي بِ ــهِ، وَيلُقْ ــنْ أنَفِْ (Tom) مِ
أرَضًْــا، هَــذا جَعَــلَ جيــري خائفًِــا 
الجِــدارِ  خَلـْـفَ  فاخْتبََــأَ  ا  جِــدٍّ

ــفِ. يْ ــهِ الضَّ ــنُ عَمِّ ــهِ ابْ ــومُ بِ ــا يقَ ــدٍ م ــنْ بعَي ــاهِدُ مِ ــدَأَ يشُ وبَ
ــمِّ . 3 ــنُ عَ ــوم - ابْ ــري - ت ــفِ: جي ــي المَوْقِ ــةُ ف ــخْصِيّاتُ الفاعِلَ الشَّ

ــري. جي
ي.. 4 لوَْ كُنْتُ مَكانَ جيري لنَْ أكَونَ خائفًِا وَسَأسُاعِدُ ابنَْ عَمِّ

أخَْتــارُ مَوْقِفًــا مِــنَ المَواقِــفِ الَّتــي تعََرَّضَــتْ لهَــا شَــخْصِيَّتي البَطلََــةِ 
رسِْ الراّبــعِ  مِــنْ أفَـْـلامِ الكَرتْــونِ (الَّتــي قمُْــتُ بِإنجْــازِ قِناعِهــا فــي الــدَّ

مِــنَ الفَصْــلِ الثاّنــي).
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لةَِ الآتية: أجُيبُ عَنِ الأسَِْ
أصَِفُ المَوْقِفَ المُخْتارَ:أ. 

خْصِيّاتُ الفاعِلةَُ في المَوْقِفِ؟ب.  ما الشَّ

كيَْفَ سَأتَصََرَّفُ لوَْ كنُْتُ مَكانَ شَخْصيّتي البَطَلةَِ؟ج. 

بعَْــدَ أنَْ فهَِمْــتُ المَوْقِــفَ المَطلْــوبَ سَــأتَدََرَّبُ الآنَ فــي غُرفْتَــي 
بِاسْــتِعْمالِ قِناعــي الَّــذي صَنَعْتـُـهُ، وَأحُــاوِلُ أنَْ أمَُثِّــلَ شَــخْصِيَّتي البَطلَـَـةِ 
. ــفِّ ــه ِأمــامَ زمَُلائــي فــي الصَّ ــتُ عَليَ بْ ــا، وأعَْــرضُِ مــا تدََرَّ كَمــا أتَخََيّلهُ

أَتَثَرَّبُ

أُذَئُِّّص
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الاَّمْبغضُ التَرَضِغُّ طَعَ 
المعجغصا

مِنْ أصَْواتِ الطَّبيعَةِ ما يبَْعَثُ عَلى الاسْتِرخْاءِ وَالاِطمِْئنْانِ.• 
بعَْضُ أصَْواتِ الطَّبيعَةِ تبَْعَثُ عَلى الفَزَعِ والخَوْفِ.• 
أحُــاوِلُ أنَْ أصَِــفَ إحِْساســي تجِــاهَ الأصَْــواتِ الَّتــي تصُْدِرهُــا الطَّبيعَــةُ • 

ــوَرِ أدَْنــاهُ: مِــنْ خِــلالِ الصُّ

وَرِ. أكَتُُبُ إحِْساسي تحَْتَ كُلِّ صورَةٍ مِنَ الصُّ

أَتَفاسَضُ

ةُ الحِصَّ

1
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الظّاتِبُ:  يبرَُهِْــنُ عَــلى قدُْرتَِــهِ عــلى الابتِْــكارِ في الأداءِ عنــدَ اسْــتِخدامِ الأدَواتِ الجامِــدَةِ كَدُمًــى أوْ 

. كَقِناعٍ

أصَِلُ بيَْنَ الآلاتِ الموسيقِيَّةِ وَأصَْواتِ الطَّبيعَةِ:

أُتَطِّضُ 
وأُصارِنُ

عَثَشغ:
أنَْ أمَْزجَُ بيَْنَ صورتَيَنِ 

لأِشَُكِّلَ موسيقا أعَُبِّرُ مِنْ 
خِلالهِا عَنْ أحَاسيسَ 

مُخْتلَِفَةٍ.
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أتَعََرَّفُ التَّمْثيلَ الصّامِتَ مَعَ الموسيقا:

ــدُ  ــمِ، يعَْتمَِ ــمِ أوْ البانتومي ــمّى بِالمي ــا يسَُ ــتُ أوَْ م ــلُ الصّامِ التَّمْثي
فيــهِ المُمَثلّــونَ عَلــى حَــركَاتِ أجَْســادِهِمْ ليُِبْدِعــوا فرُجَْــةً تجَْــذِبُ 
المُشــاهِدينَ بِطرَيقَــةٍ إِبدْاعِيَّــةٍ ســاحِرةٍَ، وتعَْتمَِــدُ بعَْــضَ العُــروضِ 

عَلــى الموســيقا فــي التَّعَبيــرِ.

أَسْرِفُ
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وَرَ أدَْناهُ: لُ الصُّ أتَأَمََّ

يقَومُ المُمَثِّلُ بِمَجْموعَةٍ مِنَ الحَركَاتِ للتَّعْبيرِ عَنْ حالاتٍ مُخْتلَِفَةٍ.
لـَـةِ أنَْ أحُاكــي  وَأنَــا فــي غُرفْتَــي أحُــاوِلُ بِمُســاعَدَةِ موســيقايَ المُفَضَّ
ــقُها، أوَْ أخَْتــارُ صــورةًَ واحِــدَةً وأشَُــكِّلُ مِــنْ خِلالهِــا  الحَــركَاتِ التاّليَــةِ وأنُسَِّ

ــةً. ــةً كامِلَ قِصَّ

أُقتِرُ
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أَبْاَضِرُ

أغَُنّي دونَ إصِْدارِ صَوْتٍ:

لـَـةَ، وَأمَُثِّــلَ أنَـّـي أغَُنّيها  أنَــا فــي بيَْتــي أحُــاوِلُ أنَْ أسَْــمَعَ أغُْنِيَتــي المُفَضَّ
فِعْــلاً مــنَ دونِ أنَْ أنَطِْــقَ كَلِماتهِا.

أنُادي عَلى أفَرْادِ عائلِتَي ليِشُاهِدوني أؤَُدّيها.
) أمَامَ ما أَراهُ مُناسِبًا مِمّا يأتي: على ماذا أعَْتَمِدُ؟ أضََعُ عَلامَةَ (

حَركَاتِ يدَي.. 1
إِيماءاتِ وَجْهي.. 2
صُراخي.. 3
مَلابِسي.. 4
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مَلحْوظاتٌ
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تَطَّ الضِاابُ
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أو  منه  جزء  أو  الكتاب  هذا  إصادر  بإعادة  لايسمح  والتعليم.  التربية  لوزارة  محفوظة  الحقوق  جميع 

تخزينه في نطاق استعادة المعلومات، أو نقله بأي شكل من الأشكال، من دون إذن مسبق من الناشر.
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