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المفاهيم والنتاجات الحرجة
لمبحث

العلوم
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الصف الأول
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 135 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

الأول 
الأساسيّ

حاجات الكائنات 
الحية

- يتوصـل إلـى الحاجـات الأساسـية التـي 
تمكـن الكائـن الحـي مـن العيـش، مثل: 

المـاء، والغـذاء، والهواء.

أن  حقيقـة  والأدلـة  البيانـات  يدعـم   -
التـي  المـواد  علـى  تحصـل  النباتـات 
والمـاء الهـواء  مـن  لغذائهـا  تحتاجهـا 

- يبيـن أن الحيوانـات تحصل على غذائها 
مـن النبـات أو بأكلها حيوانات أخرى

الحـي  للكائـن  المسـكن  أهميـة  يبيـن   -
بسـيطة بكلمـات 

- يصـف أنماطـا ممـا تحتاجـه الحيوانـات 
للعيش والنباتـات 

90 دقيقة

ن سلسلة غذائية.السلسلة الغذائية - يتتبـع انتقـال الغـذاء فـي سلسـلة غذائيـة - يكوِّ
بسيطة

45 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الصف الثاني
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 135 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

الثاني 
الأساسيّ

وأهميتهـا الاستجابة الاسـتجابة  مفهـوم  يتعـرف   -
الحيـة.  للكائنـات 

- يحـدّد تراكيـب فـي أجسـام الحيوانـات 
للاحسـاس بالمؤثـرات فـي البيئـة، بمـا 
ووجـود  الخطـر  مصـادر  ذلـك  فـي 

الفرائـس 

45 دقيقة

يمتلكهـا التكيف  التـي  التراكيـب  يسـتقصي   -
الكائـن الحـي وتمكنـه مـن التكيـف مـع 

فيهـا. يعيـش  التـي  البيئـة 

- يذكـر تراكيـب فـي أجسـام الحيوانـات 
اليابسـة  علـى  العيـش  علـى  تسـاعدها 

وفـي المـاء وفـي الهـواء
فـي  الحركـة  أنمـاط  بأمثلـة  يوضـح   -

مختلفـة حيوانـات 
فـي  التغذيـة  أنمـاط  بأمثلـة  يوضـح   -

مختلفـة حيوانـات 

90 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الصف الثالث
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 225 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

الثالث
 الأساسيّ

- يكتسـب بعض المفاهيم المتعلقة بصفات خصائص المادة
المادة مثل الشـكل والحجم.

المـادة  خصائـص  بيـن  عمليـًا  يميـز   -
الصلبـة والسـائلة والغازيـة مـن حيـث 

والحجـم. الشـكل 

90 دقيقة

ويـدرك تغيرات المادة المـادة،  يسـتقصي خصائـص   -
نتيجـة  لهـا  تتعـرض  التـي  التغيـرات 

والتبريـد التسـخين 

- يصنـف التغيرات التـي تطرأ على المادة 
)طبيعيـة، كيميائية، ضارة، مفيدة(.

90 دقيقة

أثر القوى ) تحرك 
الاجسام الساكنة(

المتعلقـة  بالمفاهيـم  المقصـود  يوضـح   -
بالحركـة. وعلاقتهـا  وأنواعهـا  بالقـوة 

45 دقيقة- يوضح أثر القوى في الأجسام
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الصف الرابع
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 135 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

الرابع

- يشرح مفهوم التصنيف للكائنات الحية.- يتعرف التصنيف وأهميته في حياتناالتصنيف
- يبين أهمية تصنيف الكائنات الحية.

25 دقيقة

- يصنف النباتات البذرية.- يصنفّ النباتات البذرية إلى مجموعاتها.النباتات البذرية
والنباتـات  الزهريـة  النباتـات  يتعـرف   -

اللازهريـة
- يصنف نباتات يعرفها تبعًا لأسس يختارها

- يصنـف النباتـات الزهريـة إلـى نباتـات 
ذات الفلقـة ونباتـات ذات الفلقتيـن

25 دقيقة

مجموعاتهـا  الحيوانات إلـى  الحيوانـات  يصنـّف   -
لرئيسـة ا

المجموعـات  إلـى  الحيوانـات  - يصنـف 
الرئيسـة؛: البرمائيـات، والثدييـات، و 
والأسـماك،  والحشـرات،  الزواحـف، 

والطيـور
- يصنـّف حيوانـات يعرفهـا تبعًـا لأسـس 

يختارهـا ألـى مجموعـات

25 دقيقة

- يتعرف دورة حياة النباتات البذرية دورة حياة النبات
الزهرية و اللازهرية

- يوضح أن النباتات تنمو وتتكاثر.
- يتعرّف دورة حياة النباتات الزهرية.

- يتتبـع دورة حيـاة نبـات زهـري وآخـر 
لازهـري.

20 دقيقة

- يوضح أن الحيوانات تنمو وتتكاثر.- يتعرف طرائق تكاثر الحيوانات.تكاثر الحيوانات
- يصنـف بعـض الحيوانات تبعـا لطريقة 

تكاثرها.

20 دقيقة

الحجم 

المادة

- يقيـس حجـم بعـض السـوائل والأجسـام - يستنتج الخصائص الفيزيائية للمواد
المـدرج  المخبـار  باسـتخدام  الصلبـة 

الشـكل منتظمـة  غيـر 
- يسمي وحدات قياس الحجم

- يبيـن أثر الحـرارة على تغيير خصائص 
المادة

20 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الصف الخامس
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

الخامس

- يستقصي  مكونات النظام البيئيالنظام البيئي
- يحـدد عوامـل تؤثـر في التنـوع الحيوي 

في نظـام بيئي. 

- يذكر مكونات النظام البيئي.
- يسـتنتج أن مكونـات النظام البيئي تختلف 

مـن بيئة الـى أخرى.

25 دقيقة

- يصنـف المملكـة النباتيـة فـي مجموعـات النباتات اللابذرية
رئيسة.

- يحـدد خصائـص رئيسـة لـكل مجموعـة 
نباتية.

30 دقيقة

الفقاريات
اللافقاريات

- يصنـف المملكة الحيوانية في مجموعات 
رئيسة

مجموعات  في  الحيوانية  المملكة  يصنف   -
رئيسة

- يعدد الخصائص العامة المميزة للمجموعات 
الرئيسة في المملكة الحيوانية

- يوضح الدور الاقتصادي الهام لمجموعات 
الكائنات الحية المختلفة في حياة الانسان

30 دقيقة

الطاقة المتجددة
المورد المعدني

- يستكشف أنواع الطاقة المتجددة
- يوضح المقصود بالمورد المعدني

المتجـددة  الطاقـة  بيـن مفهومـي  يميـز   -
الأحفوريـة. والطاقـة 

- يفسِّر سبب عدم نفاد الطاقة المتجددة.
- يعدد بعض أنواع الطاقة المتجددة.

المعدنـي  بالمـورد  المقصـود  يوضـح   -
الأرضـي

25 دقيقة

العنصر
المركب

- يوضح الفرق بين العنصر والمركب- يميزّ بين العناصر والمركبات
- يصنـف مجموعة من المـواد الى عناصر 

ومركبات ومخاليط
العناصـر  بعـض  أسـماء ورمـوز  يذكـر   -

البسـيطة المركبـات  وبعـض 

25 دقيقة

- يوضح مفهوم  انكسار الضوء - يتعرف انكسار الضوءانكسار الضوء
- يتوصـل عمليـاً إلـى أنّ ضـوء الشـمس 

مركـب مـن ألـوان عـدة
- يميز أنواع العدسات

-  يصف الأخيلة بالعدسات ويفرق بينها

30 دقيقة

الصوت
الصدى

- يستقصي خصائص الصوت
- يفسر ظاهرة الصدى

الصـوت  سـرعة  اختالف  يوضـح   -
باختالف حالـة الوسـط الـذي ينتقـل عبـره

- يوضح انعكاس الصوت وامتصاصه
- يفسر ظاهرة الصدى

25 دقيقة

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 190 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الصف السادس
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 225 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

السادس

- يقارن بين طرائق شحن الاجسام- يتعرف طرائق شحن الأجسامشحن الأجسام
- يتعرف تطبيقات لطرائق شحن الاجسام

25 دقيقة

- يسـتقصي وظيفـة كل جـزء مـن أجـزاء - يتعرف أجزاء الدارة الكهربائيةالدارة الكهربائية
الـدارة الكهربائيـة

المصابيـح  توصيـل  بيـن   يقـارن   -
الكهربائيـة علـى التوالـي وعلـى التـوازي

35 دقيقة

الفلزات
اللافلزات

- يتعرف ترميز اسم العنصر- يتعرف الفلزات واللافلزات
- يصنـف العناصـر إلـى فلـزات ولا فلـزات 

بالاعتمـاد علـى خصائصهـا
- يتعرف استخدامات الفلزات في حياتنا

25 دقيقة

الحموض
القواعد

- يميز بين الحموض والقواعد- يتعرف الحموض والقواعد واستخداماتها
- يتعـرف اسـتخدامات الحمـوض والقواعـد 

حياتنا فـي 

25 دقيقة

مجموعات الغذاء 
الرئيسة

- يعطي أمثلة على مجموعات الغذاء الرئيسة- يتعرف مجموعات الغذاء الرئيسة
- يوضح أهمية مجموعات الغذاء المختلفة

25 دقيقة

أجهزة جسم 
الإنسان

أجهـزة يستكشف أجهزة جسم الإنسان فـي  الرئيسـة  التراكيـب  يحـدّد   -
الهضـم والتنفـس والـدوران والاخراج 

والدعامـة والحركـة، ووظيفتهـا
كل  أعضـاء  تتكامـل  كيـف  يوضـح   -
الوظيفـة  لتـؤدي  عملهـا  فـي  جهـاز 

للجهـاز العامـة 
- يتعرف أنواع العضلات المختلفة

90 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الصف السابع الأساسي                              
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 260 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

السابع                           

أطوار القمر

- يحـدد حـركات الأرض والقمـر في نظام 
الشـمس  والأرض والقمر

فـي  حـدوث(  )تكـرار  الدوريـة  يفسـر  	-
حـدوث ظاهرتـي المد و الجـزر ووجوه 

القمـر

- يصـف ظاهرتـي المد والجـزر وأطوار 
لقمر ا

45 دقيقة

كسوف الشمس
ظاهرتـي  تكـرار  تفسـير  مـن  يتمكـن   -

والخسـوف الكسـفوف 

والخسـوف  الكسـوف  يرسـم ظاهرتـي   -
وقـت حدوثهمـا

90 دقيقة

45 دقيقة

خسوف القمر

- يصـف ظاهرتـي المد والجـزر وأطوار 
لقمر ا

المد والجزر

تصنيف الكائنات 
الحية

- يحـدد عوالـم الكائنـات الحيـة ومجموعاتهـا - يوضح مستويات تصنيف الكائنات الحية
لرئيسة ا

- يحـدد نطاقات الكائنات الحيـة ومجموعاتها 
الرئيسة

- يحلـل بيانـات عـن كائنـات حية تسـاعده في 
تحديـد موقعهـا فـي سـلم تصنيـف الكائنات 

لحية ا

80 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الصف الثامن
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 240 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

الثامن

ويحـدد الحركة الاهتزازية الاهتزازيـة  الحركـة  يعُـرّف   -
التـردد(. الـدوري،  )الزمـن  عناصرهـا 

التذبذبيـة،  بالحركـة  المقصـود  يوضـح   -
مسـائل  ويحـل  التـردد  الـدوري،  الزمـن 

عليهـا. تطبيقيـة 
- يميز بين الموجات الطولية والمستعرضة.

الموجـي  الطـول  بيـن  العلاقـة  يكتـب   -
لتـردد. وا

15 دقيقة

الموجات 
الميكانيكية

الطوليـة  الموجـات  عناصـر  يتعـرف   -
ضة  لمسـتعر ا و

- يحلل التمثيل البياني للحركة الموجية.
بالحركـة  الخاصـة  العلاقـات  يطبـق   -
المسـائل. بعـض  حـل  فـي  الموجيـة، 

30 دقيقة

الموجات 
الكهرمغناطيسية

- يذكـر أنـواع الموجـات الكهرمغناطيسـية 
اسـتخداماتها. وأهم 

- يتعرف موجات الطيف الكهرمغناطيسي 
واستخداماتها.

15 دقيقة

الأوسـاط الموجات الصوتية فـي  الصـوت  سـلوك  يفسـر   -
. لمختلفـة ا

واختالف  الموجـات،  انعـكاس  يوضـح   -
المختلفـة. الأوسـاط  فـي  الصـوت  سـلوك 
- يحل مسائل حسابية على ظاهرة الصدى.

-  يفسـر بعـض الظواهـر كالصـدى والرنين 
اعتمـادًا على خصائـص الصوت.

30 دقيقة

- يحسـب العـدد الـذري والكتلـي لـذرات - يحدد مكونات الذرة الرئيسة وخصائصها.الذرة 
مختلفـة.

لتوزيـع  الرئيسـة  المـدارات  يتعـرف   -
الإلكترونـات.

30 دقيقة

التوزيع 
الإلكتروني

الجدول الدوري

ذات  للعناصـر  الإلكترونـي  التوزيـع  يكتـب   -
.36 مـن  الأقـل  الـذري  العـدد 

الجـدول  فـي  مختلفـة  عناصـر  مـكان  يحـدد   -
الـذري،  عددهـا  علـى  اعتمـاداً  الـدوري 

والكيميائيـة. الفيزيائيـة  وخصائصهـا 

- يحـدد مـكان العنصـر في الجـدول الدوري 
بنـاءً علـى التركيب الإلكترونـي لذرته.

30 دقيقة

يفسـر ميل الذرات إلـى التفاعل الكيميائي، - يوضح مفهوم الاستقرار للذرة. استقرار الذرة  	-
ويمثله بالرسـم.

30 دقيقة

الرابطة الأيونية
الصيغة الكيميائية 
التفاعل الكيميائي

- يتعـرّف الرابطـة الأيونيـة، ويحـدد الأيون 
السـالب والموجـب فيها.

- يمثل الأيونات برموز لويس.
- يكتـب الصيغـة الكيميائية لمركبـات أيونية 

مختلفة
كيميائيـة  بمعادلـة  كيميائيـًا  تفاعاًل  يمثـل   -

موزونـة.

وكيفيـة  الأيونيـة  الرابطـة  مفهـوم  يوضـح   -
. نهـا تكو

- يكتب رموز لويس لبعض الذرات والأيونات.
- يتعـرف الصيـغ الكيميائية لبعـض المجموعات 

الذرية.
المركبـات  لبعـض  الكيميائيـة  الصيـغ  يكتـب   -

ويسـميها. الأيونيـة 
ورمزيـة  لفظيـة  كيميائيـة  معـادلات  يكتـب  ـ 
العناصـر  بعـض  بيـن  للتفاعالت  موزونـة 

أيونيـة. مركبـات  لتكويـن 

60 دقيقة
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المفاهيم والنتاجات الحرجة
لمبحث

الفيزياء



2

المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث الفيزياء  للصف التاسع               
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 225 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

التاسع                                   

- يذكـر عناصـر عمليـة القياس مـع أمثلة القياس العلمي
. عليها

- يوضح المقصود بدقة القياس.

- يتوصل إلى مفهوم القياس.
- يتوصل إلى عناصر عملية القياس.

- يسـتخدم أدوات مختلفـة بشـكل صحيـح 
فـي قيـاس كميـات ماديـة مختلفـة.

المناسـبة  الفيزيائيـة  الكميـات  يوظـف   -
ومـن النـوع ذاتـه، ليتوصـل إلـى نتائـج 
المقـدار. فيزيائيـة غيـر معروفـة  كميـات 
الصحيحـة  الرياضيـة  العلاقـة  يسـتخدم   -
ليتوصـل إلـى نتيجة قيـاس كميات مادية 

. مختلفة
نتائـج  اختالف  سـبب  تفسـير  يحـاول   -
القيـاس عنـد تكـرار التجربـة عـدة مـرات.

- يذكر مصادر أخطاء القياس. 

45 دقيقة

النظام العالمي 
للوحدات

- يتعرف النظام العالمي للوحدات.
العالمـي  النظـام  وحـدات  يوضـح   -
الخـاص بقياس الطـول والزمن والكتلة 

وغيرهـا.

- يتعـرف إلـى النظـام العالمـي للقيـاس ، 
القيـاس الأخـرى.  أنظمـة  وبعـض 

- يوضـح وحـدات النظـام العالمي الخاصة 
الزمـن  المسـافة،  )الكتلـة،  بقيـاس 

الوحـدات(. مـن  وغيرهـا 
)المسـطرة،  مـن:  كلا  بدقـة  يسـتخدم   -
وسـاعة الإيقـاف، والميـزان الحسـاس( 
المناسـبة. الأساسـية  الكميـات  قيـاس  فـي 

90 دقيقة

الطاقة الميكانيكية، 
حفظ الطاقة 
الميكانيكية

- يوضح مفهوم الطاقة الميكانيكية.
- يسـتقصي العوامـل التـي تعتمـد عليهـا 

والحركـة. الوضـع  طاقتـا 
- يطبـق علاقـات الطاقـة فـي حل مسـائل 

بية. حسا

- يوضـح مفهـوم الطاقـة الحركيـة، ويذكـر 
وحـدة قياسـها. 

وطاقـة  المرونيـة،  الوضـع  طاقـة  يميـز   -
الجاذبيـة. عـن  الناشـئة  الوضـع 
-  يوضح مفهوم الطاقة الميكانيكية .

بالطاقـة  الخاصـة  العلاقـات  يطبـق   -
حسـابية. مسـائل  حـل  فـي  الميكانيكيـة 
- يوضح المقصود بحفظ الطاقة الميكانيكية. 
فـي  المؤثـرة  العوامـل  عمليـا  يسـتقصي   -
الكامنـة(،  )الطاقـة  الوضـع  مقـدار طاقـة 

الحركـة. وطاقـة 
- يبحـث فـي تطبيقـات عمليـة وتكنولوجيـة 

الميكانيكيـة. للطاقـة 

90 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث الفيزياء  للصف العاشر               
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 240 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

العاشر

الكمياتُ المُتَّجِهةُ، 
الكمياتُ القياسيةُ 

ـحُ المقصـودَ بالكميـاتِ الفيزيائيةِ:  - يوضِّ
المُتَّجِهةِ، والقياسـيةِ.

-  يصُنـّف الكميـات الفيزيائيـة إلـى كميات 
قياسـية وكميـات متجهة.

-  يمُثلّ الكميات المتجهة بيانياًّ.

30 دقيقة

خصائصَ 
المُتَّجِهاتِ 

علـى  المُتَّجِهـاتِ  خصائـصَ  قُ  يطُبّـِ  -
مُتَّجِهـةٍ. فيزيائيـةٍ  كميـاتٍ 

- يستنتج خصائص المتجهات.
لإيجـاد  رياضيـة  معـادلات  يسـتخدم   -

متجهيـن. طـرح  أو  جمـع  حاصـل 
-  يحُللّ متجهاً إلى مُركّبتيه.

- يجد محصلة عدة متجهات حسابياًّ.
لمتجهيـن،  القياسـي  الضـرب  يعُـرّف   -

رياضيـًّا. عنـه  ويعُبـّر 
لمتجهيـن،  المتجهـي  الضـرب  يعُـرّف   -
الضـرب  ناتـج  مقـدار  عـن  ويعبـّر 
ناتـج  اتجـاه  ويحُـدّد  بمعادلـة رياضيـة، 

اليمنـى. اليـد  كـف  بقاعـدة  الضـرب 

90 دقيقة

بوصـفِ الموقعُ المُتعلِّقـةَ  راتِ  المُتغيّـِ لُ  يمُثّـِ  -
بيانيـةٍ. برسـومٍ  الحركـةِ 

- يوضـح المقصـود بـكلٍّ مـن: الموقـع، 
والإزاحـة والمسـافة،  الإسـناد،  ونقطـة 

30 دقيقة

السرعةُ
الحركةُ المنتظمة 

بوصـفِ  قُ  تتعلّـَ بيانيـةً  ـرُ رسـومًا  يفُسِّ  -
الحركـةِ.

فـي حـلِّ  الحركـةِ،  - يسـتخدمُ معـادلاتِ 
المسـائلِ.

الحياتيـةِ  التطبيقـاتِ  أهميـةَ  يسـتقصي   -
للحركـةِ فـي بعُْـدٍ واحـدٍ. 

الحركة  من:  بكلٍّ  المقصود  يوضح   -
المنتظمة، والسرعة القياسية، والسرعة 

المتجهة،  والسرعة  اللحظية
- يحسـب السـرعة المتوسـطة والسـرعة 

اللحظيـة
- يفُسِّر منحنى )الموقع - الزمن(.

60 دقيقة

- يوضح المقصود بالتسارعالتسارُعُ
- يحسب التسارع المتوسط.

- يصف حركة جسم في خط مستقيم.
الخطيـة  الحركـة  تغيـرات  عـن  يعُبـر   -
لحركـة جسـم فـي بعُـد واحـد بتسـارع 
ثابـت بمعـادلات رياضيـة، أو رسـومًا 

بيانيـة.
الزمـن(   - )السـرعة  منحنـى  ـر  يفُسِّ  -

جسـم. لحركـة 

30 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث الفيزياء  للصف الحادي عشر / الفرع العلمي               
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 335 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

الحادي 
عشر

الكمية المتجهة، 
الكمية القياسية. 

الفيزيائيـة  بالكميـة  المقصـود  يوضـح   -
المتجهـة. الفيزيائيـة  والكميـة  القياسـية، 

كميـات  إلـى  الفيزيائيـة  الكميـات  يصنـف   -
مشـتقة. وكميـات  أساسـية 

20 دقيقة

- يمثل المتجهات بيانياًّ.خصائصَ المُتَّجِهاتِ 
- يتعرف بعض خصائص المتجهات.

- يستخدم معادلات رياضية لإيجاد حاصل جمع 
وطرح المتجهات.

لمتجهين، ويعبر عن  القياسي  الضرب  - يعرف 
هذا الضرب بمعادلة رياضية.

متجهين  بين  المحصورة  الزاوية  يحسب   -
باستخدام تعريف الضرب القياسي لمتجهين.

- يعرف الضرب الاتجاهي لمتجهين، ويعبر عن 
رياضية،  بمعادلة  الضرب  هذا  ناتج  مقدار 

ويحدد اتجاه ناتج الضرب بقاعدة اليد اليمنى.
- يحلل المتجه إلى مركبتيه ويمثله بيانياً.

60 دقيقة

قوة المحصلة
مخطط الجسم الحُر.

- يوضح المقصود بمفهوم القوة المحصلة- يجد محصلة قوى عدة.
- يمثل القوة المحصلة بالرسم.

15 دقيقة

علـى القوة  اعتمـادًا  حياتيـة  مشـاهدات  يفسـر   -
الثلاثـة. نيوتـن  قوانيـن 

- يطبق قوانين نيوتن في حل مسائل حسابية

- يفسـر مشـاهدات ومواقـف حياتيـة باسـتخدام قوانيـن 
نيوتـن فـي الميكانيـكا.

-  يسـتقصي العلاقـة بيـن قـوة الاحتـكاك بيـن جسـمين 
وكل مـن القـوة العموديـة وطبيعـة سـطحي الجسـمين.
- يفسر نقصان مقدار قوة الاحتكاك عند بدء الحركة.

- يسـتقصي العلاقة بين القوة والتسـارع لجسـم يتحرك 
في خط مسـتقيم.

- يطبق قوانين نيوتن في حل مسائل حسابية.

90 دقيقة

ويعبـر القوة المركزية المركزيـة  القـوة  مفهـوم  يوضـح   -
رياضيـًا عنهـا 

- يحـدد العوامـل التـي يعتمـد عليهـا مقـدار القـوة 
المركزيـة التـي تسـبب الحركـة الدائريـة عـن 

بينهمـا. الرياضيـة  العلاقـة  طريـق تحليـل 
الحركـة  لدراسـة  مناسـب  إسـناد  موقـع  يحـدد   -

مـا. لجسـم  الدائريـة 

30 دقيقة

- يوضح مفهوم الشغل، ويذكر وحدة قياسه.- يوضح المفاهيم المتعلقة بالشغل والطاقةالشغل والطاقة
- يوضح مفهوم الطاقة الحركية ويذكر وحدة قياسها.

الوضـع  وطاقـة  المرونيـة،  الوضـع  طاقـة  يميـز   -
الجاذبيـة. عـن  الناشـئة 

- يسـتقصي عمليـًا العوامـل المؤثـرة فـي مقـدار طاقـة 
الوضـع )الطاقـة الكامنـة(.

- يعـرف الشـغل الـذي تبذلـه قـوة ثابتـة والشـغل الـذي 
تبذلـه قـوة متغيـرة.

- يكتـب العلاقـة الرياضيـة للشـغل ويطبقهـا فـي حـل 
مسـائل حسـابية.

- يوضح مفهوم الطاقة الحركية ويذكر وحدة قياسها.

120 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث الفيزياء  للصف الحادي عشر / الفرع الصناعي               
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 185 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

الحادي 
عشر

الكمية المتجهة، 
الكمية القياسية. 

الفيزيائيـة  بالكميـة  المقصـود  يوضـح   -
المتجهـة. الفيزيائيـة  والكميـة  القياسـية، 

كميـات  إلـى  الفيزيائيـة  الكميـات  يصنـف   -
مشـتقة. وكميـات  أساسـية 

20 دقيقة

- يمثل المتجهات بيانياًّ.خصائصَ المُتَّجِهاتِ 
- يتعرف بعض خصائص المتجهات.

حاصـل  لإيجـاد  رياضيـة  معـادلات  يسـتخدم   -
المتجهـات. وطـرح  جمـع 

- يعـرف الضـرب القياسـي لمتجهيـن، ويعبر عن 
هـذا الضرب بمعادلـة رياضية.

متجهيـن  بيـن  المحصـورة  الزاويـة  يحسـب   -
باسـتخدام تعريـف الضـرب القياسـي لمتجهيـن..

- يعـرف الضـرب الاتجاهـي لمتجهيـن، ويعبـر 
بمعادلـة  الضـرب  هـذا  ناتـج  مقـدار  عـن 
رياضيـة، ويحـدد اتجـاه ناتـج الضـرب بقاعدة 

اليمنـى. اليـد 
- يحلل المتجه إلى مركبتيه ويمثله بيانياً.

60 دقيقة

قوة المحصلة
مخطط الجسم الحُر.

- يوضح المقصود بمفهوم القوة المحصلة- يجد محصلة قوى عدة.
- يمثل القوة المحصلة بالرسم.

15 دقيقة

علـى القوة  اعتمـادًا  حياتيـة  مشـاهدات  يفسـر   -
الثلاثـة. نيوتـن  قوانيـن 

مسـائل  حـل  فـي  نيوتـن  قوانيـن  يطبـق   -
بية حسـا

- يفسـر مشـاهدات ومواقـف حياتيـة باسـتخدام قوانيـن 
نيوتـن فـي الميكانيـكا.

-  يسـتقصي العلاقـة بيـن قـوة الاحتـكاك بيـن جسـمين 
وكل مـن القـوة العموديـة وطبيعـة سـطحي الجسـمين.
- يفسر نقصان مقدار قوة الاحتكاك عند بدء الحركة.

- يسـتقصي العلاقة بين القوة والتسـارع لجسـم يتحرك 
في خط مسـتقيم.

- يطبق قوانين نيوتن في حل مسائل حسابية.

90 دقيقة
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المفاهيم والنتاجات الحرجة
لمبحث

الكيمياء
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث الكيمياء
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 100 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

التاسع

وأنواعـه المحلول  المحلـول،  مفهـوم  يتعـرف   -
المذيـب. حالـة  حسـب 

- يميز بين المذاب والمذيب 
- يصنـف أنـواع المحاليـل حسـب حالـة المذيب 

الفيزيائية.
- يسـتنتج الفـرق بيـن المحلـول المشـبع وغيـر 

لمشبع ا

15 دقيقة

- يسـتقصي نشـاط الفلـزات مـن خلال التركيز
سلسـلة النشـاط الكيميائـي.

سلسـلة  فـي  عمليـًّا  الفلـزات  بعـض  يرتـب   -
حسـب نشـاطها الكيميائـي فـي تفاعلاتهـا مع 
الاكسـجين والمـاء وحمـض الهيدروكلوريك 

المخفـف.
- يسـتقصي الظـروف المسـببة لحـدوث الصـدأ 

الفلزات. وتـآكل 

45 دقيقة

- يسـتقصي نشـاط الفلـزات مـن خلال نشاط الفلزات
سلسـلة النشـاط الكيميائـي.

سلسـلة  فـي  عمليـًّا  الفلـزات  بعـض  يرتـب   -
حسـب نشـاطها الكيميائـي فـي تفاعلاتهـا مع 
الاكسـجين والمـاء وحمـض الهيدروكلوريك 

المخفـف.
- يسـتقصي الظـروف المسـببة لحـدوث الصـدأ 

الفلزات. وتـآكل 

40 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث الكيمياء
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 210 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

العاشر

الطيف 
الكهرومغناطيسي

- يتعـرف مفهـوم كل مـن الطيـف المتصل، 
والـذري، الطيـف المرئـي وغيـر المرئي، 
الخطـي،  الانبعـاث  المثارة،طيـف  الـذرة 
الخطي،مسـتوى  الامتصـاص  وطيـف 

والفوتـون. الطاقـة، 

- يتعرف أهم فرضيات نظرية بور.
- يميز بين الطيف المتصل والطيف المنفصل.

الممتصـة  أو  المنبعثـة  الطاقـة  كميـة  يحسـب   -
عنـد انتقـال الالكتـرون بيـن مسـتويين فـي ذرة 

الهيدروجيـن.

45 دقيقة

النموذج 
الميكانيكي 
الموجي للذرة

أعـداد  الفلـك،  مـن:  مفهـوم كل  يتعـرف   -
المعادلـة  لباولـي،  الاسـتبعاد  مبـدأ  الكـم، 

الموجيـة.
- يسـتدل علـى الصفـات المميـزة للعناصـر 

مـن خلال أعـداد الكـم الأربعة.

للـذرة  الموجـي  الميكانيكـي  النمـوذج  يصـف   -
صحيـح. بشـكل 

مسـتويات  فـي  الالكترونـات  أعـداد  يحسـب   -
صحيـح. بشـكل  المختلفـة  الطاقـة 

45 دقيقة

التوزيع 
الالكتروني

افبـاو،  مبـدأ  مـن:  كل  مفهـوم  يتعـرف   -
قاعـدة هونـد، العناصـر الممثلـة، العناصر 

التأيـن. الانتقاليـة، 

- يكتـب توزيعًـا إلكترونياًّ لمجموعة من العناصر 
الكـم  أرقـام  مسـتخدمًا  الـدوري  الجـدول  فـي 
بشـكل صحيـح وموظفـًا مبدأ باولي للاسـتبعاد، 
وقاعـدة هونـد، ومبـدأ أوفباو للبنـاء التصاعدي 

بشـكل صحيح.

30 دقيقة

الخصائص 
الدورية 
للعناصر

الدوريـة  الخصائـص  بعـض  يتعـرف   -
الـذري،  القطـر  للعناصـر، مثـل: نصـف 
التأيـن،  طاقـة  الأيونـي،  القطـر  نصـف 
والسـالبية الكهربائية، والالفـة الالكترونية.

- يتنبـأ بدوريـة خصائـص العناصر )مثل: نصف 
القطر الـذري، طاقة التأين، الميل الإلكتروني، 
السـالبية الكهربائيـة) فـي الـدورة والمجموعـة 

فـي الجـدول الدوري بشـكل صحيح.

30 دقيقة

الروابط 
الكيميائية

- يتعـرف أنواع الروابط الكيميائية، مثل: 
الروابـط الأيونيـة، الروابـط التسـاهمية، 

الرابطـة الفلزية.

الأيونيـة،  الروابـط:  تتكـون  كيـف  يوضـح   -
صحيـح. بشـكل  والفلزيـة  والتسـاهمية، 

20 دقيقة

- يتعـرف الخصائص الفيزيائية للمركبات الصيغ الكيميائية
التسـاهمية،  والمركبـات  الأيونيـة 

وللفلـزات.

المركبـات  لبعـض  الكيميائيـة  الصيغـة  يكتـب   -
ويسـميها  التكافـؤ  متعـددة  والأيونيـة  الجزيئيـة 

صحيـح. بشـكل 
الفيزيائيـة  الخصائـص  اعتمـاد  سـبب  ـر  يفسِّ  -
للمـواد ) الذائبية، ودرجتـي الغليان، والانصهار، 
والصلابـة، والموصليـة الكهربائيـة( علـى نـوع 

الروابـط بيـن ذراتهـا بشـكل صحيـح.

40 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث الكيمياء
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 160 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالفرعالمفهومالصف

الحادي 
عشر

النموذج 
الميكانيكي 

الموجي

بـور العلمي نظريـة  فرضيـات  أهـم  يتعـرف   -
للـذرة.

- يتعرف مفهوم الطيف الكهرومغناطيسي، 
الكيف المتصل والطيف الذري.

- يتعرف أهم فرضيات نظرية بور.
- يميـز بيـن الطيـف المتصـل والطيـف 

المنفصـل.
أو  المنبعثـة  الطاقـة  كميـة  يحسـب   -
الممتصـة عنـد انتقـال الالكتـرون بين 

الهيدروجيـن  ذرة  فـي  مسـتويين 

 30
دقيقة

التوزيع 
الالكتروني

- يتعـرف مفهـوم كل من: قاعـدة هوند، العلمي
العناصـر الممثلة، العناصـر الانتقالية.

- يتوصـل إلـى قواعـد ومبـادئ التوزيع 
الإلكتروني 

لمجموعـة  إلكترونيـًّا  توزيعًـا  يكتـب   -
مـن العناصـر فـي الجـدول الـدوري 
مسـتخدمًا أرقـام الكـم بشـكل صحيـح 
للاسـتبعاد،  باولـي  مبـدأ  وموظفـًا 

صحيـح. بشـكل  هونـد  وقاعـدة 

 25
دقيقة

الخصائص 
الدورية 
للعناصر

- يوضـح دوريـة التغير فـي خصائص العلمي
بعـض العناصر في الجـدول الدوري، 
الأيونـات،  وحجـوم  الـذري،  الحجـم 

طاقـة التأين، الكهرسـلبية

العناصـر  خصائـص  بدوريـة  تنبـأ   -
)مثـل: نصـف القطـر الـذري، طاقـة 
التأيـن، الميـل الإلكترونـي، السـالبية 
الكهربائيـة( فـي الـدورة والمجموعـة 
الـدوري بشـكل صحيـح. فـي الجـدول 

 30
دقيقة

قوى 
التجاذب 
والتهجين

- يتعـرف قـوى التجاذب بيـن الجزيئات، العلمي
وقطبيـة الجزيئات.

- يتعـرف مفهـوم التهجين ونظرية الربط 
التسـاهمي، ونظرية تنافر الالكترونات 

سـيغما  القـوي  التداخـل  يميزبيـن   -
بـاي الضعيـف  والتداخـل 

- يسـتقصي العلاقـة بيـن شـكل الجزيء 
ونـوع التهجين.

 25
دقيقة

قوانين 
الغازات

لهـا العلمي تخضـع  التـي  القوانيـن  يتعـرف   -
الغـازات، مثـل: بويل، شـارل، القانون 
أفوغـادرو،  قانـون  للغـازات،  الجامـع 

ونظريـة الحركـة الجزيئيـة.

- يفسـر الاختلاف في خصائـص المادة 
بين حالاتهـا الثلاث.

قوانيـن  باسـتخدام  حسـابات  يجـري   -
الغـازات.

 30
دقيقة

الحالة 
السائلة

- يتعـرف مفاهيم تتعلق بالحالة السـائلة: العلمي
الغليـان،  درجـة  البخـاري،  الضغـط 

طاقـة التبخـر الموليـة.

فـي  تؤثـر  التـي  العوامـل  يسـتقصي   -
والصلبـة. السـائلة  المـادة  خصائـص 

 20
دقيقة
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المفاهيم والنتاجات الحرجة
لمبحث

العلوم الحياتية
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الحياتية للصف التاسع 
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 85 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

التاسع

لمكونـات الخلية الدقيـق  التركيـب  يتعـرف   -
لخليـة. ا

- يصف التركيب الدقيق لمكونات الخلية.
- يوضـح أهميـة كل مكـون مـن مكونـات 

الخليـة ووظيفتـه. 

25 دقيقة

طرائق تبادل 
المواد:

الانتشار، النقل 
النشط، الأسموزية

عبـر  المـواد  تبـادل  طرائـق  يتعـرّف   -
الخلـوي. الغشـاء 

- يبحث في آليات تبادل المواد عبر الغشاء 
الخاصيـة  البسـيط,  )الانتشـار  الخلـوي 
النقـل  المسـهلّ،  الانتشـار  الأسـموزية، 

النشـط، البلعمـة، الإخـراج الخلـوي(.  
- يعطـي أمثلـة علـى طرائـق تبـادل المـواد 

عبـر الغشـاء الخلـوي مـن الحياة.

30 دقيقة

أنسجة جسم 
الإنسان

- يتعـرف الخصائص التركيبية والوظيفية 
جسـم  لأنسـجة  الرئيسـة  للمجموعـات 

الإنسـان.

- يميـز الخصائـص التركيبيـة والوظيفيـة 
جسـم  لأنسـجة  الرئيسـة  للمجموعـات 
الإنسـان )الطلائية، الضامة، العضلية، 

العصبية(. 
- يتوصـل إلـى ملاءمـة تركيـب أنسـجة 
باسـتخدام  لوظائفهـا  الإنسـان  جسـم 
المخبريـة  والأدوات  الأجهــــــزة 

سبــــة. لمنا ا

30 دقيقة

2



3

المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الحياتية للصف العاشر 
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 80 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

العاشر

- يحدد خصائص الفيروسات- يعرف الخصائص العامة للفيروسات.الفيروسات
- يوضح دورات تكاثر الفيروسات

- يقيـّم علاقـة الفيروسـات بالكائنـات الحيـة 
الاخـرى، مبينّـًا أثرهـا فـي صحـة الإنسـان.

30 دقيقة

- يصـف فوائـد ومضـار للبكتيريـا بالنسـبة - يبحث في خصائص البكتيريا.البكتيريا
للانسان 

- يكتـب تقريـرا عـن خطـورة أنـواع مـن 
الحيويـة. للمضـادات  المقاومـة  البكتيريـا 
- يبحـث فـي أنمـاط مـن علاقـات للبكتيريـا 

مـع كائنـات حيـة أخرى.

25 دقيقة

- يقيـّم علاقة الطلائعيـات بالكائنات الحية، الطلائعيات
مبينّـًا أثرها في الإنسـان.

تسـببها  التـي  الأمـراض  يوضـح   -
للإنسـان. الطلائعيـات 

- يبين دور الطلائعيات في النظام البيئي.

25 دقيقة
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المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث العلوم الحياتية للصف الحادي عشر 
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 40 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالفرعالمفهومالصف

الحادي 
عشر

- يوظـــف المعرفـــة العلميـــة العلميالديدان
حيـــاة  بـــدورات  المتعلقـــة 
المســـببة  اللافقاريـــات 
للمرض )الدودة الشـــريطية، 
وسائل  لتحديد  والأسكارس( 
العدوى وأعـــراض الإصابة 
بهـــا وطرائـــق الوقايـــة منها.

- يحدد وسـائل العدوى وأعراض الإصابة 
بالدودة الشريطية.

- يمـارس عـادات صحيـة سـليمة للوقايـة 
مـن الإصابـة بالـدودة الشـريطية

- يحدد وسـائل العدوى وأعراض الإصابة 
بدودة الأسكارس.

- يمـارس عـادات صحيـة سـليمة للوقايـة 
الأسـكارس. دودة  الإصابـة  مـن 

 40
دقيقة
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المفاهيم والنتاجات الحرجة
لمبحث

علوم الأرض والبيئة



2

المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث علوم الأرض والبيئة  للصف التاسع
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 70 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

التاسع

المعدن 
وخصائصه 

المعـادن  خصائـص  بعـض  يتعـرف   -
وتصنيفهـا بينهـا  للتمييـز 

- يتعـرف مفهـوم المعـدن موضحًا بعض 
خصائصه الفيزيائيـة كاللون والحكاكة 

والقساوة.

30  دقيقة 

20 دقيقة- يميز المعدن من الصخر.-  يميز بين المعدن والصخرالصخر

الرئيسـة دورة الصخور الصخـور  أنـواع   يتعـرف   -
بينهـا والعلاقـة 

الطبيعـة  فـي  الصخـور  دورة  يشـرح   -
الجيولوجيـة  العمليـات  موضحًـا 

منهـا. كل  تكـون  عـن  المسـؤولة 

20 دقيقة

2



3

المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث علوم الأرض والبيئة  للصف العاشر
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 90 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

العاشر

أشكال الصخور 
النارية.

الناريـة فـي  - يصـف أشـكال الصخـور 
الطبيعـة.

- يبيـن أن فـي قشـرة الأرض ثلاثة أنواع 
الصخور من 

20 دقيقة 

تصنيف الصخور 
النارية

اعتمـادًا  الناريـة  الصخـور  يصنـف   -
الكيميائـي  والتركيـب  نسـيجها  علـى 

لمعدنـي. وا

- يتقـن بمهـارة تتبـع مسـار الماغمـا مـن 
باطـن الأرض حتـى تكـون الصخـور 

الناريـة السـطحية والجوفيـة

15 دقيقة

تصنيف الصخور 
الرسوبية

- يصنـف الصخور الرسـوبية تبعًا لكيفية 
تكونها.

- يشـرح كيـف تتحـول الرسـوبيات إلـى 
صخـور رسـوبية

15 دقيقة

تصنيف الصخور 
المتحولة

- يصنف الصخور المتحولة تبعا لنسـيجها 
ومكوناتها المعدنية.

- يتقـن تحديـد العوامـل التـي تـؤدي إلـى 
المتحولـة الصخـور  تكـون 

20 دقيقة

النجـم سطوع النجوم مـن  بـكل  المقصـود  يوضـح   -
النجـوم سـطوع  النوويـة،  والإندماجـات 

- يتمكـن مـن فهـم بعـض صفـات النجـوم 
كاللـون والكتلـة والحجـم

20 دقيقة



4

المفاهيم الحرجة والنتاجات والمؤشرات والزمن في مبحث علوم الأرض والبيئة  للصف الحادي عشر
الفصل الدراسيّ الأول

الزمن الكلي للفصل الدراسي الأول: 170 دقيقة

الزمن المؤشراتالنتاجاتالمفهومالصف

الحادي 
عشر

مجموعات 
المعادن

- يصنـف المعـادن وفـق اسـس فيزيائيـة 
وكيميائيـة ويميزهـا

وفـق  المعـادن  مجموعـات  يصنـف   -
الكيميائيـة. مكوناتهـا 

20 دقيقة 

30 دقيقة

20 دقيقة

20 دقيقة

الصخور النارية
- يصنـف الصخور النارية وفقا لأنسـجتها 

وألوانها
الصخور الرسوبية

اعتمـادا  الرسـوبية  الصخـور  يصنـف   -
مصادرهـا علـى 

 الصخور المتحولة

- يصنف الصخور المتحولة
- يوضـح مفهـوم التربـة مبينـا العوامـل - يفهم نشأة التربة ويقدر اهميتهاالتربة

المؤثـرة فـي تكونهـا 
30 دقيقة 

الماء في الغلاف 
الجوي

- يفهـم تركيـب الغلاف الجـوي ومكوناته 
والعمليـات التـي تحدث فيه.

التبخر  من  بكل  المقصود  يوضح   -
ومعدل التبخر، الاشباع، درجة الندى، 

التكاثف

30 دقيقة 

الأحـواض - يصف الوضع المائي في الاردنالأحواض المائية بعـض  خصائـص  يصـف   -
مثـل  الأردن  فـي  المائيـة  الجوفيـة 
الزرقـاء. وحـوض  الديسـي  حـوض 

20 دقيقة


