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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم :الأولى الوحدة يزياءالف :المبحث التاسع :الصف
 

 العلم معرفة وطريقة: الدرس الأول (1)صحيفة عمل رقم 
 

 :عزيزي الطالب يتوقع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التعلم الذاتي أن تكون قادراً على :الأهداف

 

 التمييز بين أمثلة متنوعة على أنماط المعرفة العلمية. 

 مها في الحصول على المعرفةأن تميز عمليات العلم وتستخد. 

 

 :لتّعلّم السّابقا
 

 .عزيزي الطالب حاول الإجابة عن الأسئلة الآتية والتي مرت معك سابقاً خلال دراستك

فكر أحمد في اسقاط شعاع ضوئي أبيض على منشور وتوقع أن ينعكس الشعاع لكنه لاحظ حين أجرى التجربة أن 

 .مساره ثم لاحظ تحلل الضوء الأبيض إلى ألوان الطيف السبعةالشعاع قد نفذ من المنشور وانحرف عن 

 إلى ماذا توصل أحمد من التجربة؟* 

1) 

2) 

3) 

 ........................................................................................ الحقيقة العلمية هي  :كمل الفراغأ

 :المحتوى العلمي
 

ا تعلمناه من علوم سنجد أنه يتكون من جانبين هما محتوى معرفي وطرائق تعلم لذلك عرف إذا نظرنا إلى كل م

 .بأنه معرفة وطريقة ولها  أنماط عدة، أما الطريقة فتمثلها مهارات العلم  العلمالعلماء 

ي طريقة أحمد وتعد الحقيقة نمطاً من أنماط المعرفة بالإضافة إلى أنماط أخرى سيتم معرفتها لاحقاً ولو تأملنا ف

لوجدنا أن أحمد فكر كالعلماء فهو تنبأ ثم لاحظ ثم استنتج وهذا يمثل الأسلوب العلمي الذي يتبعه العلماء في البحث 

 .والاستقصاء للتوصل إلى المعرفة العلمية
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 :مهارات وأنشطة التعلم
 

 :على كل منهايمثل الشكل التالي مخططاً يبين أهم أنماط المعرفة ومهارات العلم ومثالًا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شرح البيانات والنتائج في ضوء المعلومات  :رالتفسي

 .المتوافرة

تنتقل الحرارة في الفلزات عن طريق اهتزاز دقائق  :مثال

 الفلز وتصادمها معاً

 .................................................... اعط مثال

 طبيعة العلم

أنماط المعرفة 

 العلميةأنالمعرفة العلمية
 علم مهارات ال

نتاج علمي مجزأ لا يتضمن التعميم ويمكن  :الحقيقة العلمية

غير ة والمباشرحقق منه بالملاحظة المباشرة أو غير الت

 المباشرة
 .ارةالنحاس جيد التوصيل للحر: مثال

 ....................................................اعط مثال 

  

 

 

 .عملية استخدام الأدوات لتقدير الأشياء المختلفة :القياس

 قياس درجة حرارة الهواء : مثال

 ................................................... ...مثال اعط 

ني للألفاظ والكلمات أو تصور ذه :المفهوم العلمي

 .مصطلحات تشترك جميعها في صفات محددة

 مفهوم التكاثر: مثال

 :............................................. اعط مثال 

طريقة للحصول على المعرفة العلمية باستخدام : الملاحظة

 .الحواس بصورة مباشرة أو غير مباشرة

 .التأمل في عملية نمو النبات: مثال

 ...............................................اعط مثال 

علاقة بين مفهومين أو أكتر تصف الظاهرة : المبدأ العلمي

 .وصفاً نوعياً فقط

 كلما زادت درجة حرارة المادة يزداد التمدد: مثال

 : .......................................................اعط مثال 

تقسيم الأشياء وتوزيعها في مجموعات اعتماداً  :التصنيف

 .على خصائص مشتركة

 .تصنيف المواد إلى موصلة وعازلة وشبه موصلة: مثال

 : .........................................عط مثال ا

علاقة بين مفهومين أو أكتر تصف الظاهرة : ةالعلميالقاعدة 

 وصفاً نوعياً وكميا

 قاعدة أرخميدس: مثال

 : .................................................اعط مثال 
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 :تقويم التّعلّم
 

 :أعط مثالًا واحداً على كل من أنماط المعرفة الآتية (:2)سؤال 

 .................................................: حقيقة علمية  

 .................................................: مفهوم علمي  

 .................................................: مبدأ علمي 

 .................................................: قانون علمي 

 : ما المهارة العلمية التي يمكن بها التوصل الى كل من أنماط المعرفة الآتية :(0)سؤال 

 ينعكس الضوء عن السطوح المصقولة( أ

 .   ل كوكب المريخ قمرانيدور حو( ب

 س  2111درجة حرارة سطح الشمس ( ج

 . سم زئبق 75الضغط الجوي في مدينة ما يساوي ( د

 .توقع ما سيحصل في المستقبل: التنبؤ

 حالة الطقس : مثال

 .................................................اعط مثال

نقل الأفكار والمعلومات ونتائج البحوث إلى  :صلالتوا

 .الآخرين

نشر ما توصل إليه العلماء من نتائج في المجلات : مثال

 .العلمية

هي صياغة لفظية توضح ظاهرة أو  :النظرية العلمية

تفسر نتائج تجربة بالاعتماد على مجموعة من 

 .الملاحظات والحقائق ويتم وصفها تبعاً لقوانين وأدلة 

تفترض أن المادة تتكون من )النظرية الحركية : مثال  

وهذه ( دقائق صغيرة تتحرك بفعل ارتفاع حرارة المادة

 .النظرية تفسر الظواهر المتعلقة بالحرارة

 ....................................اعط مثال

صياغة لفظية تقدم وصفا موجزاً  :لقانون العلميا

ويعبر عنها بصورة للعلاقة بين مفهومين أو أكثر 

 رياضية 

 .قانون أوم: مثال

 .......................... اعط مثال 
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 لعلمطبيعة ا :الأولى الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 العلم معرفة وطريقة: الدرس الأول (1) رقم تصحيح صحيفة
 

 :عزيزي الطالب يتوقع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التعلم الذاتي أن تكون قادراً على :الأهداف

 

 التمييز بين أمثلة متنوعة على أنماط المعرفة العلمية. 

 أن تميز عمليات العلم وتستخدمها في الحصول على المعرفة. 

 :لتّعلّم السّابقا
 

 .عزيزي الطالب حاول الإجابة عن الأسئلة الآتية والتي مرت معك سابقاً خلال دراستك

فكر أحمد في اسقاط شعاع ضوئي أبيض على منشور وتوقع أن ينعكس الشعاع لكنه لاحظ حين أجرى التجربة أن 

 .بيض إلى ألوان الطيف السبعةالشعاع قد نفذ من المنشور وانحرف عن مساره ثم لاحظ تحلل الضوء الأ

 إلى ماذا توصل أحمد من التجربة؟* 

 ينفذ الشعاع الضوئي من المنشور( 1

 ينحرف الضوء عن مساره عند نفاذه من المنشور( 0

 يتحلل الضوء إلى ألوان الطيف السبعة( 3

  :كمل الفراغأ

 منه بالملاحظة المباشرة أو غير المباشرة نتاج علمي مجزأ لا يتضمن التعميم ويمكن التحقق الحقيقة العلمية هي 

 :المحتوى العلمي
 

إذا نظرنا إلى كل ما تعلمناه من علوم سنجد أنه يتكون من جانبين هما محتوى معرفي وطرائق تعلم لذلك عرف 

 .بأنه معرفة وطريقة ولها  أنماط عدة، أما الطريقة فتمثلها مهارات العلم  العلمالعلماء 

اً من أنماط المعرفة بالإضافة إلى أنماط أخرى سيتم معرفتها لاحقاً ولو تأملنا في طريقة أحمد وتعد الحقيقة نمط

لوجدنا أن أحمد فكر كالعلماء فهو تنبأ ثم لاحظ ثم استنتج وهذا يمثل الأسلوب العلمي الذي يتبعه العلماء في البحث 

 .والاستقصاء للتوصل إلى المعرفة العلمية
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 :ممهارات وأنشطة التعل
 

 :يمثل الشكل التالي مخططاً يبين أهم أنماط المعرفة ومهارات العلم ومثالًا على كل منها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

شرح البيانات والنتائج في ضوء المعلومات  :رالتفسي

 .المتوافرة

تنتقل الحرارة في الفلزات عن طريق اهتزاز دقائق : مثال

 الفلز وتصادمها معاً

  جة الحرارةتفسير تمدد المواد عند ارتفاع در :ل اعط مثا

  

طبيعة العلم 

 طبيعة العلم 

 علم مهارات ال المعرفة العلمية أنماط

نتاج علمي مجزأ لا يتضمن التعميم ويمكن  :الحقيقة العلمية

غير ة والمباشرالتحقق منه بالملاحظة المباشرة أو غير 

 المباشرة
 .ارةالنحاس جيد التوصيل للحر: مثال

  س 122درجة غليان الماء : اعط مثال 

 

 

 .عملية استخدام الأدوات لتقدير الأشياء المختلفة :القياس

 قياس درجة حرارة الهواء : مثال

  كتلة المعدنقياس :  مثالاعط 

تصور ذهني للألفاظ والكلمات أو  :المفهوم العلمي

 .مصطلحات تشترك جميعها في صفات محددة

 مفهوم التكاثر: مثال

 السرعة: اعط مثال 

طريقة للحصول على المعرفة العلمية باستخدام : الملاحظة

 .الحواس بصورة مباشرة أو غير مباشرة

 .التأمل في عملية نمو النبات: مثال

 ارتفاع درجة حرارة الوعاء: اعط مثال 

علاقة بين مفهومين أو أكتر تصف الظاهرة : المبدأ العلمي

 .وصفاً نوعياً فقط

 كلما زادت درجة حرارة المادة يزداد التمدد: مثال

كلما ارتفعنا للأعلى بعيدا عن سطح الأرض يقل : اعط مثال 

 الضغط الجوي

 

تقسيم الأشياء وتوزيعها في مجموعات اعتماداً  :التصنيف

 .على خصائص مشتركة

 .شبه موصلةتصنيف المواد إلى موصلة وعازلة و: مثال

 تصنيف النباتات مغطاة أو معراة: اعط مثال 

علاقة بين مفهومين أو أكتر تصف : ةالعلمي القاعدة

 .وكمياالظاهرة وصفاً نوعياً 

 قاعدة أرخميدس: مثال

 قاعدة باسكال: عط مثال ا
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 :تقويم التّعلّم
 

 :عط مثالًا واحداً على كل من أنماط المعرفة الآتيةا (:2)سؤال 

 التمساح يغطي جسمه الحراشف: حقيقة علمية  

 .الدارة الكهربائية: مي  مفهوم عل

 .مع انخفاض درجة الحرارة يتقلص حجم المادة : مبدأ علمي 

 ( يتناسب حجم الغاز عكسياً مع ضغطه عند ثبوت درجة الحرارة )قانون بويل : قانون علمي 

 : ما المهارة العلمية التي يمكن بها التوصل الى كل من أنماط المعرفة الآتية :(0)سؤال 

 (الملاحظة )   وء عن السطوح المصقولةينعكس الض( أ

  (ملاحظة باستخدام أدوات الرصد).  يدور حول كوكب المريخ قمران( ب

  (نبؤت) س  2111درجة حرارة سطح الشمس ( ج

 (القياس). سم زئبق 75الضغط الجوي في مدينة ما يساوي ( د

 

 .قع ما سيحصل في المستقبلتو: التنبؤ

 حالة الطقس : مثال

 مكونات الشمس:  اعط مثال

نقل الأفكار والمعلومات ونتائج البحوث إلى  :التواصل

 .الآخرين

نشر ما توصل إليه العلماء من نتائج في المجلات : مثال

 .العلمية

هي صياغة لفظية توضح ظاهرة أو  :النظرية العلمية

تماد على مجموعة من تفسر نتائج تجربة بالاع

 .الملاحظات والحقائق ويتم وصفها تبعاً لقوانين وأدلة 

تفترض أن المادة تتكون من )النظرية الحركية : مثال  

وهذه ( دقائق صغيرة تتحرك بفعل ارتفاع حرارة المادة

 .النظرية تفسر الظواهر المتعلقة بالحرارة

  النظرية الذرية: اعط مثال 

صياغة لفظية تقدم وصفا موجزاً  :لقانون العلميا

للعلاقة بين مفهومين أو أكثر ويعبر عنها بصورة 

 رياضية 

 .قانون أوم: مثال

 قانون فارادي:  اعط مثال 
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم الوحدة الأولى: الفيزياء المبحث: التاسع الصف:
 

علم الفيزياء: ثاني الدرس ال صحيفة عمل رقم) 2 (  
 

:عزيزي الطالب يتوقع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التعلم الذاتي أن تكون قادراً على الأهداف:  

 

  الفيزياء في الحياة اليوميةأهمية علم تبين أن. 

  المجالات التي يبحث فيها علم الفيزياء ذكرتأن. 

 

 التّعلّم السّابق:
 

 .مرمعك سابقاً خلال دراستكذي وال السؤال الآتي عزيزي الطالب حاول الإجابة عن 

, ض والقواعد الحمو, الكهرباء , الفيروسات , البراكين, القوة , الخلية,الحركة : لديك الموضوعات الآتية 

 .طبقات الأرض ونشأت الجبال , الفطريات 

 . هذه الموضوعات إلى فيزياء وكيمياء وعلوم حياتية وعلوم الأرضصنف : سؤال 

 المحتوى العلمي:
 

ربما تعجبت من ذلك الدولاب الضخم الذي يدور برفق وهدوء , ؟زيارة مدينة الملاهي هل قمت عزيزي الطالب ب

ينة بشكل مخيف وعن كيفية عمل السيارات الكهربائية وتأثيرها في بعضها عند تصادمها وسألت عن تأرجح السف

 .يساعد علم الفيزياء على الإجابة عن هذه الأسئلة وغيرها , معا

 

 .هو العلم الذي يهتم بدراسة المادة والطاقة وكيفية حدوث التفاعل بينها :  علم الفيزياءيعرف *  
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 . مجالات علم فيزياءط أعلاه الذي يوضح عزيزي الطالب انظر المخط

 :علاقة الفيزياء بالرياضيات * 

وتستخدم الجداول , والعلاقات الرياضية لوصف الكميات , تستخدم الرياضيات في تحليل البيانات الفيزيائية 

 . والرسومات البيانية لتنظيم المعلومات وتلخيصها وعرضها بصورة افضل 

 

و الكتب ( الانترنت) ويمكنك استخدام الشبكة العنكبوتية , ث في أهمية دراسة الفيزياء بالنسبة لمهنة الطب ابح

 .والموسوعات العلمية 

 

 تقويم التّعلّم:
 :حاول عزيزي الطالب الإجابة عن السؤال الآتي 

في صناعة هيكل طائرة  نقوم بهذه الإختبارات لسبيكة فلزية سوف تستخدمفي أي من مجالات علم الفيزياء 

 :صغيرة 

 . اختبار أثر اصطدام جسم صلب بالسبيكة( 1

 اختبار تحمل السبيكة لدرجات الحرارة العالية ( 2

 . اختبار أثر السبيكة على بوصلة موجودة بالقرب منها( 3

 

 

 

 
 

مجالات 
علم 

 الفيزياء

 الميكانيكا

 الحرارة

الكهرباء 
 المغناطيسية

 الموجات التذبذبات

الفيزياء 
 الحديثة

 الضوء

 مهام وأنشطة التعلم
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
 م الذاتي           مواد التعل                   

 

 طبيعة العلم الوحدة الأولى: الفيزياء المبحث: التاسع الصف:
 

علم الفيزياء: ثاني الدرس ال صحيفة تصحيح رقم )2(  
 

: لتعلم الذاتي أن تكون قادراً علىعزيزي الطالب يتوقع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة ا الأهداف:  

 

  ة اليوميةبين أهمية علم الفيزياء في الحياتأن. 

  ذكر المجالات التي يبحث فيها علم الفيزياءتأن. 

 

 التّعلّم السّابق:
 

 .معك سابقاً خلال دراستك والذي مر السؤال الآتيعزيزي الطالب حاول الإجابة عن 

, الحموض والقواعد , الكهرباء , الفيروسات , البراكين, القوة , الخلية,الحركة : لديك الموضوعات الآتية 

 .طبقات الأرض ونشأت الجبال , ريات الفط

 .صنف هذه الموضوعات إلى فيزياء وكيمياء وعلوم حياتية وعلوم الأرض: سؤال 

 علوم الأرض علوم حياتية كيمياء فيزياء

 البراكين الخلية الحموض والقواعد الحركة

 طبقات الأرض الفيروسات  القوة

 نشأت الجبال الفطريات  الكهرباء

  

 المحتوى العلمي:
 

ربما تعجبت من ذلك الدولاب الضخم الذي يدور برفق وهدوء وسألت عن تأرجح , عند زيارة مدينة الملاهي 

يساعد علم , السفينة بشكل مخيف وعن كيفية عمل السيارات الكهربائية وتأثيرها في بعضها عند تصادمها معا

 .الفيزياء على الإجابة عن هذه الأسئلة وغيرها 

 .هو العلم الذي يهتم بدراسة المادة والطاقة وكيفية حدوث التفاعل بينها :  الفيزياءعلم يعرف *  
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 :علاقة الفيزياء بالرياضيات * 

وتستخدم الجداول , والعلاقات الرياضية لوصف الكميات , تستخدم الرياضيات في تحليل البيانات الفيزيائية 

 . ا وعرضها بصورة افضل والرسومات البيانية لتنظيم المعلومات وتلخيصه

 

و الكتب ( الانترنت) ويمكنك استخدام الشبكة العنكبوتية , ابحث في أهمية دراسة الفيزياء بالنسبة لمهنة الطب 

 .والموسوعات العلمية 

  

 تقويم التّعلّم:
 :حاول عزيزي الطالب الإجابة عن السؤال الآتي 

نقوم بهذه الإختبارات لسبيكة فلزية سوف تستخدم في صناعة هيكل طائرة ياء في أي من مجالات علم الفيز

 :صغيرة 

 (الميكانيكا ) . اختبار أثر اصطدام جسم صلب بالسبيكة( 1

 (الحرارة ) . اختبار تحمل السبيكة لدرجات الحرارة العالية ( 2

 ( المغناطيسية) . اختبار أثر السبيكة على بوصلة موجودة بالقرب منها( 3

 

 

مجالات 
علم 

 الفيزياء

 الميكانيكا

 الحرارة

الكهرباء 
 المغناطيسية

 الموجات التذبذبات

الفيزياء 
 الحديثة

 الضوء

 مهام وأنشطة التعلم
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم الوحدة الأولى: الفيزياء المبحث: التاسع الصف:
 

القياس : الدرس الثالث  صحيفة عمل رقم )3(  
 

:صحيفة التعلم الذاتي أن تكون قادراً على عزيزي الطالب يتوقع منك بعد تنفيذ أنشطة الأهداف:  

 

  أن تذكر أمثلة على كميات فيزيائية ووحدات قياسها. 

  عناصر عملية القياس مع أمثلة عليها  تذكرأن. 

  المقصود بدقة القياس  توضحأن. 

 

 التّعلّم السّابق:
 

 .:مبدع فلتقم بتفيذ هذا النشاط البسيطوالآن أيها الفيزيائي التعرفنا فيما سبق بعض مهارات العلم ومنها القياس 

  نشاط : 

حضر كوباً ودلواً فارغين وكمية كافية من الماء ثم املأ الكوب بالماء وأفرغه بالدلو وأعد الخطوة مرات عدة ا

 كم كوباً من الماء لزم لذلك ؟ , حتى يمتلئ الدلو

وحساب عدد المرات التي نملأ بها . الكوب في هذا النشاط يمكن قياس كمية الماء التي يتسع لها دلو باستخدام 

 والكمية المشابهة,( كمية الماء في الدلو : ) الكمية المقيسةالكوب بالماء ونفرغه بالدلو حتى تمتلئ فتكون 

 ( . الكوب الفارغ ) وأداة القياس( كمية الماء التي تملأ الكوب)المحددة مسبقاً هي 

 المحتوى العلمي:
 :فلنركز على بعض النقاط المهمة , لبي المبدع بعد تنفيذك النشاط طا

  تحديد عدد مرات احتواء كمية فيزيائية غير معروفة المقدار على كمية أخرى هي عملية  :  القياسعملية

 .محددة من النوع ذاته باستخدام أداة معية 

 نتيجة القياس تتضمن رقماً و وحدة . 

 

    مثال
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 ائية ووحداتها وأدوات قياسها يمثل الجدول بعض الكميات الفيزي: 

 الأداة الوحدة الكمية الفيزيائية

 ميزان ذو الكفتين  كيلو غرام  الكتلة 

 ميزان نابضي نيوتن القوة

 باروميتر  باسكال الضغط

 

  عناصر عملية القياس: 

 (.القوة , الكتلة , الطول) كمية فيزيائية مثل  (1

 (. تن نيو, كيلو غرام , متر ) وحدة القياس مثل  (2

 ( .المسطرة , الميزان ) أداة القياس  مثل   (3

  أخطاء القياس : 

 . ناتج عن الفرد عند استخدام أداة القياس خطأ شخصي (1

 .للتقليل من الخطأ الشخصي يكون ذلك بإعادة المحاولة عدة مرات وحساب المتوسط الحسابي للقيم : ملاحظة 

= المتوسط الحسابي 
القيم مجموع

عددها
 

 (ينتج عن خلل أو عدم معايرة الأداة ) بط بأداة القياس خطأ يرت

 .معايرة الأداة على صفر التدريج قبل القياس القياس يجب للتقليل من خطأ : ملاحظة 

 هي المتوسط الحسابي للقيم المقيسة :  القيمة المقبولة للقياس . 

 هي اقتراب القيمة المقيسة من القيمة المقبولة :  الدقة في القياس. 

 . الأداة أصغر زادت دقة القياس عتمد على تدريج الأداة وكلما كان تدريجدقة القياس ت: ملاحظة 

استخدام المسطرة المدرجة بوحدة مليمتر واحد لقياس طول كتاب أكثر دقة من استخدام الشريط : مثال 

 .   المتري المدرج بوحدة سم واحد 

:لآتي والآن حاول عزيزي الطالب الإجابة عن السؤال ا  

:أجرى أحمد تجربة جامعية ليتوصل فيها إلى قياس سرعة الضوء فحصل على القراءات التالية  

       30.3 × 81.        20.2 × 81.                20.. × 81.     

   ما القيمة المطلوبة لسرعة الضوء ؟

      

 



12 | Page 
 

 تقويم التّعلّم:
 

ثم دونت النتائج في الجدول , من أحمد وسامي زمن السقوط  وقاس كل, مرات  3أسقطت كرة من سطح المدرسة 

:الآتي   

. مصدر الخطأ عند كل منهما توقع ثم ,جد متوسط قياسات كل منهما   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحاولة نتيجة أحمد نتيجة سامي

ث 6.1 ث  6.6   6 

ث 6.1 ث  9.0   1 

ث 9.0 ث  6   3 
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     في الأردن برنامج التعليم -وكالة الغوث الدولية 
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم الوحدة الأولى: الفيزياء المبحث: التاسع الصف:
 

القياس : الدرس الثالث  صحيفة تصحيح رقم )3(  
 

:عزيزي الطالب يتوقع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التعلم الذاتي أن تكون قادراً على الأهداف:  

 

 أمثلة على كميات فيزيائية ووحدات قياسها أن تذكر. 

  عناصر عملية القياس مع أمثلة عليها تذكرأن. 

  المقصود بدقة القياس توضح أن. 

 

 التّعلّم السّابق:
 

 .:والآن أيها الفيزيائي المبدع فلتقم بتفيذ هذا النشاط البسيطتعرفنا فيما سبق بعض مهارات العلم ومنها القياس 

 نشاط  : 

حضر كوباً ودلواً فارغين وكمية كافية من الماء ثم املأ الكوب بالماء وأفرغه بالدلو وأعد الخطوة مرات عدة ا

 كم كوباً من الماء لزم لذلك ؟ , حتى يمتلئ الدلو

وحساب عدد المرات التي نملأ بها . في هذا النشاط يمكن قياس كمية الماء التي يتسع لها دلو باستخدام الكوب 

 والكمية المشابهة,( كمية الماء في الدلو : ) الكمية المقيسةكوب بالماء ونفرغه بالدلو حتى تمتلئ فتكون ال

 ( . الكوب الفارغ ) وأداة القياس( كمية الماء التي تملأ الكوب)المحددة مسبقاً هي 

 المحتوى العلمي:
 : فلنركز على بعض النقاط المهمة, بعد تنفيذك النشاط طالبي المبدع 

 تحديد عدد مرات احتواء كمية فيزيائية غير معروفة المقدار على كمية أخرى هي عملية  :  عملية القياس

 .محددة من النوع ذاته باستخدام أداة معية 

 نتيجة القياس تتضمن رقماً و وحدة . 

 

    مثال
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  يمثل الجدول بعض الكميات الفيزيائية ووحداتها وأدوات قياسها: 

زيائيةالكمية الفي  الأداة الوحدة 

 ميزان ذو الكفتين  كيلو غرام  الكتلة 

 ميزان نابضي نيوتن القوة

 باروميتر  باسكال الضغط

 

  عناصر عملية القياس: 

 (.القوة , الكتلة , الطول) كمية فيزيائية مثل  -1

 (. نيوتن , كيلو غرام , متر ) وحدة القياس مثل  -2

 ( .المسطرة , ان الميز) أداة القياس  مثل   -3

 

  أخطاء القياس : 

 . خطأ شخصي ناتج عن الفرد عند استخدام أداة القياس( 1

 .للتقليل من الخطأ الشخصي يكون ذلك بإعادة المحاولة عدة مرات وحساب المتوسط الحسابي للقيم : ملاحظة 

= المتوسط الحسابي 
القيم مجموع

عددها
 

 

 (ن خلل أو عدم معايرة الأداة ينتج ع) خطأ يرتبط بأداة القياس ( 2

 .معايرة الأداة على صفر التدريج قبل القياس القياس يجب للتقليل من خطأ : ملاحظة 

 هي المتوسط الحسابي للقيم المقيسة :  القيمة المقبولة للقياس . 

 هي اقتراب القيمة المقيسة من القيمة المقبولة :  الدقة في القياس. 

 . د على تدريج الأداة وكلما كان تدريج الأداة أصغر زادت دقة القياسدقة القياس تعتم :ملاحظة 

استخدام المسطرة المدرجة بوحدة مليمتر واحد لقياس طول كتاب أكثر دقة من استخدام الشريط : مثال 

 .   المتري المدرج بوحدة سم واحد 
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:والآن حاول عزيزي الطالب الإجابة عن السؤال الآتي   

:بة جامعية ليتوصل فيها إلى قياس سرعة الضوء فحصل على القراءات التاليةأجرى أحمد تجر  

       3012  ×
8
11        2095  ×

8
11                 2099  ×

8
11

      
 

 ما القيمة المطلوبة لسرعة الضوء ؟

م ث 
8
1.  3   

 81. 3 .3   81. 2 ..   81. 2 .2

3
   الحسابي الوسط 

      

 تقويم التّعلّم:
 

ثم دونت النتائج في الجدول , وقاس كل من أحمد وسامي زمن السقوط , مرات  3أسقطت كرة من سطح المدرسة 

:الآتي   

. مصدر الخطأ عند كل منهما توقع ثم ,جد متوسط قياسات كل منهما   

 

 

 

 

 

اة القياس نفسهادأو خطأ في أ, مثل خطأ في قراءة أو تدوين النتيجة  من الممكن أن يكون هنالك خطأ شخصي  

 

 

 

 

 

 

 

 المحاولة نتيجة أحمد نتيجة سامي

ث 6.1 ث  6.6   6 

ث 6.1 ث  9.0   1 

ث 9.0 ث  6   3 

ث6 6.1ث  متوسط القياسات 
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم  :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 (  SI)  الوحدات الاساسية في النظام العالمي:  ةموضوع الصحيف (4) رقم عمل صحيفة

 

 :أن تكون قادراً على  بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

  لى النظام العالمي للوحدات إتتعرف. 

 وجود نظام عالمي للوحدات  توضيح أهمية. 

  تذكر الكميات الاساسية و وحدات قياسها في النظام العالمي. 

 

 :لتّعلّم السّابقا

  

 : اجب عن الاسئلة التالية, درست عزيزي الطالب موضوع القياس العلمي سابقا قبل أن تبدا درسك الجديد 

  هوالقياس........................................................ 

  في القياس في الحالات التاليةالخطأ حدد نوع: 

 ) خطأ شخصي خطأ أداة القياس (

 سم  5007، علما بأن الطول الحقيقي للدفتر سم  5023استخدم عادل مسطرة لقياس طول دفتر ، فوجده  -

{………………………….}                                                             

 

التالية لنفس  ندى ميزان الكتروني لقياس كتلة حجر عدة مرات ، فحصلت على القراءات استخدمت -

 ، ما السبب في اختلاف القراءات ؟( 7035،  7042،  7051)الحجر  

 

{………………………….} 

 

 ماذا نسمي ضبط عقرب الدقائق لساعة تعطي قراءات خاطئة ؟ 

 

{………………………….} 
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سم معلم في ساحة المدرسة نقطتين ، وطلب من مجموعة من الطلبة النزول بشكل فردي إلى الساحة وقياس ر

 : المسافة بين النقطتين بأي طريقة يراها الطالب مناسبة ، وتسجيل المسافة  فحصل على النتائج التالية

 

 المسافة بين النقطتين اسم الطالب

 أشبار 2 محمود

 أشبار  8 علي

 قدم  405 خالد

 أقدام   5 مراد

 سم  112 محمد

 !من الواضح جدا اختلاف القراءات لنفس المسافة ما السبب يا ترى؟؟

 .فقدم خالد تختلف عن قدم مراد و هكذا,   توصلت مبدعي الصغير اختلاف أداة القياس وحجمها في كل حالة  

،  وحدات معياريةمتفق عليها بين العلماء ، تسمى  ولحل هذه المشكلة وجد العلماء أن الحل الأفضل استخدام وحدات

 يعرفها الناس جميعا في كل مكان ، بحيث نحصل على نفس قيمة القياس عند استخدام هذه الوحدات

 

 عُقد مؤتمر علمي اتفق فيه العلماء على ما يسمى بالنظام العالمي للوحدات ويشار إليه

 . تستخدمه جميع الدول(    SI)   بالرمز 

 

الذي يمثل الوحدات الاساسية في النظام العالمي التي اتفق عليها , ن عزيزي الطالب انظر للجدول التالي جيدا الا

 العلماء  ومن الضروري أن يكون الشخص على معرفة بهذه الكميات و حفظ وحدتها ورمز الوحدة المستخدم

 

الكمية 

 الفيزيائية

الكمية  رمز الوحدة الوحدة

 الفيزيائية

 رمز الوحدة الوحدة

التيار  M م متر الطول

 الكهربائي

 A أ امبير

 Cd قند قنديله السطوع Kg كغم كيلوغرام الكتلة

 mol مول مول مقدار المادة S ث ثانية الزمن

درجة 

 الحرارة

     K ك كلفن

 

 

........................................................................................................................... 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم

  ابحث عزيزي الطالب في الانترنت عن: 

 أنظمة وحدات قياس أخرى مثل النظام البريطاني و النظام المتري -1

رس ويمكنك الإستفادة من فقرة الحقيقة العلمية الموجودة في كتابك في د, كيفية تحديد وحدة القياس المعيارية  -2

 .الوحدات الاساسية 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
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 :تقويم التّعلّم

 

 وضح المقصود بالوحدة المعيارية ؟  -2

 :الكميات الاساسية في النظام العالمي هي -0

1 - .....................    2- ...................... 3-......................  4-...................... 

5-      ......................2-......    ................ 7-...................... 

 

 :ما الوحدة المعيارية لكل من  -5

 

 شدة التيار الكهربائي -3    الزمن  -2   الطول  -1

 

 :ما الكميات الفيزيائية التي تدل عليها المقادير التالية -4

 

 ).......................(كلفن  207 -ب)......................(    أمبير   304 - أ

 )..........................(مول    5 -د).......................(       متر       2 -ج

 

 :اكتب رمز كل من الوحدات التالية -3

 

 )..................(أمبير   -1

 )................(كيلوغرام   -2

 )..................(كلفن   -3
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     ردنالأ في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الاولى :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 (  SI)  الوحدات الاساسية في النظام العالمي (4) رقم تصحيح صحيفة

        

 :أن  كون قادراً على ت بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

  تتعرف الى النظام العالمي للوحدات. 

  توضيح أهمية وجود نظام عالمي للوحدات. 

  تذكر الكميات الاساسية و وحدات قياسها في النظام العالمي. 

 :لتّعلّم السّابقا
 

 : ة التاليةاجب عن الأسئل, درست عزيزي الطالب موضوع القياس العلمي سابقا قبل أن تبدأ درسك الجديد  

عملية تحديد عدد مرات احتواء كمية فيزيائية غير معروفة على كمية اخررى محرددة مرن النروع      :وه القياس -

 .ذاته

 :في القياس في الحالات التالية الخطأحدد نوع  -

 ) القياس اداة خطأ شخصي خطأ (

 سم  5.07للدفتر  حقيقي، علما بأن الطول ال سم 3..5استخدم عادل مسطرة لقياس طول دفتر ، فوجده 
 .....(شخصي)......

التالية لنفس الحجر   استخدمت ندى ميزان الكتروني لقياس كتلة حجر عدة مرات ، فحصلت على القراءات

 ، ما السبب في اختلاف القراءات ؟ (.1.3،  1.40،  1..1)

 

 .....(داة القياسأ)......
 

 قراءات خاطئة ؟ماذا نسمي ضبط عقرب الدقائق لساعة تعطي  -    

 

 .....(المعايرة)......
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الى الساحة وقياس  رسم معلم في ساحة المدرسة نقطتين ، وطلب من مجموعة من الطلبة النزول بشكل فردي

 : فحصل على النتائج التالية المسافة بين النقطتين بأي طريقة يراها الطالب مناسبة ، وتسجيل المسافة 
 

 المسافة بين النقطتين اسم الطالب

 أشبار 3 محمود

 أشبار  8 علي

 قدم  502 خالد

 أقدام   2 مراد

 سم  1.2 محمد

 
 !من الوضح جدا اختلاف القراءات لنفس المسافة ما السبب يا ترى؟؟
 .اد و هكذافقدم خالد تختلف عن قدم مر,   توصلت مبدعي الصغير اختلاف أداة القياس وحجمها في كل حالة  

معيارية  ، تسمى وحدات وجد العلماء ان الحل الافضل استخدام وحدات متفق عليها بين العلماءولحل هذه المشكلة 
 استخدام هذه الوحدات ، يعرفها الناس جميعا في كل مكان ، بحيث نحصل على نفس قيمة القياس عند

 
 لعالمي للوحدات ويشار باليهعُقد مؤتمر علمي اتفق فيه العلماء على ما يسمى بالنظام ا

 . تستخدمه جميع الدول  (  SI)   بالرمز 
 

في النظام العالمي التي اتفق عليها  الوحدات الاساسيةالذي يمثل , الان عزيزي الطالب انظر للجدول التالي جيدا 
 لمستخدمالعلماء  ومن الضروري أن يكون الشخص على معرفة بهذه الكميات و حفظ وحدتها ورمز الوحدة ا

 

الكمية 
 الفيزيائية

الكمية  رمز الوحدة الوحدة
 الفيزيائية

 رمز الوحدة الوحدة

التيار  M م متر الطول
 الكهربائي

 A أ امبير

 Cd قند قنديله السطوع Kg كغم كيلوغرام الكتلة

 mol مول مول مقدار المادة S ث ثانية الزمن

درجة 
 الحرارة

     K ك كلفن

 
 

 

 

 

 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
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 :التّعلّم إثراء وتعزيز
 :ابحث عزيزي الطالب في الانترنت عن 

 انظمة وحدات قياس اخرى مثل النظام البريطاني و النظام المتري -3

ويمكنك الاستفادة من فقرة الحقيقة العلمية الموجودة في كتابك في درس , كيفية تحديد وحدة القياس المعيارية  -5

 .الوحدات الاساسية 

............................................................................................................... 

 :تقويم التّعلّم
 

 وضح المقصود بالوحدة المعيارية ؟  6

 

وحدة قياس متفق عليها اذا استخدمت من قبل شخصين لقياس الكمية المحددة نفسها حصلا على المقدار 

 نفسه

 

 :م العالمي هيالكميات الاساسية في النظا 1

 ......درجة الحرارة....-4  ...........الزمن....-3 .......... لكتلةا......-0    .......الطول.... - 1

 ......مقدار المادة.....-1 ........    شدة الاضاءة....-6........      دة التيار الكهربائيش....-.

 :ما الوحدة المعيارية لكل من  3

 

 امبير:  شدة التيار الكهربائي -3     ثانية  :الزمن  -0            متر: الطول  -2

 

 :ما الكميات الفيزيائية التي تدل عليها المقادير التالية 4

 

 ..........(درجة الحرارة).......كلفن  0.1 -ب........(    شدة التيار).....أمبير   3.4 - ب

 ...........(مقدار المادة.......).مول    . -د........(       الطول)......متر       6 -ج

 :اكتب رمز كل من الوحدات التالية 5

 

 ........(A).....أمبير   -4

 .........(Kg).......كيلوغرام   -5

 ..........(K)........كلفن   -2
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 الوحدات المشتقة (.) رقم عمل صحيفة
 

 :تكون قادراً على  بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

 المشتقة بالوحدات المقصود توضيح . 

 لها الفيزيائي القانون بمعرفة فيزيائية لكميات وحدات اشتقاق . 

 :لتّعلّم السّابقا
 .عزيزي الطالب اجب عن الاسئلة التالية قبل أن تبدأ درسك الجديد

 ...؟ العالمي الوحدات نظام في التالية الفيزيائية كمياتلل القياس وحدة ما
 :...............................الزمن ......................................     -: الطول
 ............................... : الكتلة ..............................   -: الحرارة درجة

 ..............................-: الكهربائي التيار شدة

............................................................................................................... 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 ضمن من واردة ليست ولكنها مختلفةال فيزيائيةالكميات ال من الكثير السابقة الصفوف في درستعزيزي الطالب  

           . ... ، الطاقة ، الضغط ، التردد ، القوة ، التسارع ، السرعة : مثل ، العالمي النظام في الاساسية الوحدات
 الرياضية العلاقة باستخدام الاساسية الوحدات من قياسها وحدات اشتقاق يتم قياس وحدات لها يةالفيزيائ الكميات هذه

 : والأمثلة التالية عزيزي الطالب توضح ذلك ادرسها جيداً, للكمية الفيزيائية 
 

 ؟ الاساسية الوحدات بدلالة السرعة قياس وحدة ما( : 1)مثال 

= لسرعة ا  
المسافة

الزمن
( = وحدة السرعة)          

وحدة المسافة 

وحدة الزمن
    =

متر

ثانية
      =

م

ث
 

 
 ؟ الاساسية الوحدات بدلالة التسارع قياس وحدة ما( : 1)مثال 

= التسارع   
التغير في السرعة

التغير في الزمن
( = وحدة التسارع)      

وحدة السرعة

وحدة الزمن
   =

متر

ثانية
  

ثانية
      =

متر

  ثانية 
    =

م

 ث
      

 
 ؟ الاساسية الوحدات بدلالة القوة قياس وحدة ما ( :3)مثال
 التسارع ×الكتلة =  القوة   

 ×كغم = وحدة التسارع  ×وحدة الكتلة = وحدة القوة    
م

 ثانية
     =

 كغم   م

 ثانية
 هذا العلماء سمى وقد)    

 (نيوتن للعالم تكريماً ننيوت المقدار
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 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 

 ثانية . مبيرأ عن عبارة والكولومن الشحنة كمية فيزيائية تقاس باستخدام وحدة تسمى كولوم أذا علمت إ

 ؟ والزمن والشحنة التيار شدة بين العلاقة تبين التي الرياضية العلاقة اكتب

............................................................................................................... 

 

 :تقويم التّعلّم
 

 الاساسية الوحدات باستخدام التالية للكميات المشتقة الوحدة اكتب . 

 

 الارض سطح عن الارتفاع × الارضية للجاذبية التسارع ×الكتلة  = الوضع طاقة -1

 

= القدرة  -2
كتلةال التسارع المسافة

الزمن
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 الوحدات المشتقة (.) رقم تصحيح صحيفة
 

 

 : تكون قادراً على  نفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنبعد تمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

 المشتقة بالوحدات المقصود توضيح . 

 لها الفيزيائي القانون بمعرفة فيزيائية لكميات وحدات اشتقاق . 

 :لتّعلّم السّابقا
 .عزيزي الطالب اجب عن الاسئلة التالية قبل ان تبدا درسك الجديد

 ...؟ العالمي الوحدات نظام في التالية فيزيائيةال كمياتلل القياس وحدة ما

 ................ثانية.........-: الزمن................    متر.............. -: الطول

 .................كيلوغرام.......-: الكتلة ................   كلفن..........-: الحرارة درجة

 ................رمبيأ.......-: الكهربائي التيار شدة

............................................................................................................... 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 ضمن من واردة ليست ولكنها مختلفةال فيزيائيةال الكميات من الكثير السابقة الصفوف في درستعزيزي الطالب  

          . ... ، الطاقة ، الضغط ، التردد ، القوة ، التسارع ، السرعة : مثل ، العالمي النظام في الاساسية حداتالو
 العلاقة باستخدام ساسيةالأ الوحدات من قياسها وحدات اشتقاق يتم قياس وحدات لها الفيزيائية الكميات هذه 

 يزي الطالب توضح ذلك ادرسها جيداًوالامثلة التالية عز, للكمية الفيزيائية  الرياضية

 

 ؟ الاساسية الوحدات بدلالة السرعة قياس وحدة ما( : 1)مثال 

= السرعة   
المسافة

الزمن
( = وحدة السرعة)          

وحدة المسافة 

وحدة الزمن
    =

متر

ثانية
      =

م

ث
 

 
 ؟ الاساسية الوحدات بدلالة التسارع قياس وحدة ما( : 1)مثال 

= التسارع   
التغير في السرعة

التغير في الزمن
( = وحدة التسارع)      

وحدة السرعة

وحدة الزمن
   =

متر

ثانية
  

ثانية
      =

متر

 ثانية 
   =

م

 ث
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 ؟ الاساسية الوحدات بدلالة القوة قياس وحدة ما ( :3)مثال
 التسارع ×الكتلة =  القوة   

 ×كغم = وحدة التسارع  ×وحدة الكتلة = دة القوة وح   
م

 ثانية

2    =
 كغم   م

 ثانية

 نيوتن المقدار هذا العلماء سمى وقد)   2

 (نيوتن للعالم تكريماً
............................................................................................................... 

 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 

 ثانية . امبير عن عبارة والكولوماذا علمت ان الشحنة كمية فيزيائية تقاس باستتخدام وحدة تسمى كولوم      

 ؟ والزمن والشحنة التيار شدة بين العلاقة يبين التي الرياضية العلاقة اكتب

 ثانية ×مبير أ= كولوم 

 دة زمنوح ×وحدة شدة تيار = وحدة شحنة 

 الزمن ×شدة التيار = الشحنة 

............................................................................................................... 

 

 :تقويم التّعلّم
 

 الاساسية الوحدات باستخدام التالية للكميات المشتقة الوحدة اكتب . 

 

 الارض سطح عن الارتفاع × الارضية للجاذبية سارعالت ×الكتلة  = الوضع طاقة -3

 

 وحدة المسافة ×وحدة التسارع  ×وحدة الكتلة = وحدة طاقة الوضع 

 ×كغم = وحدة طاقة الوضع 
م

 ث
= م  × 2

  كغم  م

2

 ث
 ويسمى هذا المقدار جول 2

= القدرة  -5
الكتلة التسارع المسافة

الزمن
 

=  القدرة وحدة

 م
م

 ث
كغ  

ث
  =

 كغ  م

 

 ث
 واط المقدار هذا ويسمى    
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة       
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم   :الوحدة الفيزياء     :المبحث التاسع        :الصف
 

 للوحدات العالمي النظام بادئات (6) رقم عمل صحيفة
 

 :تكون قادراً على  بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

 توضيح المقصود بالبادئة العلمية 

 تكتب الارقام بالصورة العلمية 

 التحويل من البادئة العلمية للوحدة الاصلية و بالعكس 

 :ابقلتّعلّم السّا
 

11  ×أ ) درست عزيزي الطالب سابقا الصورة العلمية للأرقام والتي تكون على الشكل 
ن   

) 

 :اكتب الأرقام التالية بالصورة العلمية  -

  101111175 )...................................( 

  31111111 )...................................( 

................................................................................................................................... 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 :عزيزي الطالب اقرأ المحتوى الآتي جيدا 

م ث أو أرقا/م 299791111عند قياس كميات فيزيائية قد نحصل على أرقام كبيرة جدا مثل سرعة الضوء  

والتعامل مع هذه الأرقام صعب جدا وقد يحدث خطأ كبير , م  10111111117صغيرة جدا مثل سمك غشاء الخلية 

11 ×أ ) لذلك تم الإتفاق على كتابة هذه الارقام بالصورة العلمية , أثناء العمليات الحسابية 
ن 

رقم " أ " حيث ( 

 بادئاتفي معالجة كتابة الأرقام تم اقتراح استخدام  وللمساهمة أيضا , 11صحيح أكبر أو يساوي واحد وأصغر من 

 .أو أجزاء منه  11تعبر عن هذه الكميات الكبيرة جدا أو الصغيرة جدا وتمثل المضاعفات الأسية للرقم 

  ( :1)مثال 

 × 520:  )بالصورة العلميةالأرقام التالية مكتوبة    
3
22 ) ,(3  ×22

-4
 ) ,(225 × 22

-7
 ) 

  ( 2)مثال 

 × 97: ) بالصورة العلمية الصحيحة ليستم التالية رقاالأ
4
11 ) ,(2302 ×11

-3
  ) ,(121 ×11

-9
 ) 
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ادرس عزيزي الطالب  الجدول التالي الذي يمثل بعض البادئات في النظام العالمي والتي يجب حفظها غيباً حتى     

 :نستطيع التعامل معها في كل وقت 

ت
فا
ع

ضا
لم

ا
 

 العامل الاسي الرمز البادئة

اء
ز
ج

لا
ا

 

 العامل الاسي الرمز البادئة

 deci d 1-12ديس  giga G 912غيغا 

 centi c 0-12سنتي  mega M 612 ميغا 

 kilo K 123كيلو 
 milli m 3-12ملي 

 micro µ 6-12ميكرو     

 nano n 9-12نانو     

 :تية عند التعامل مع البادئات عزيزي المبدع يجب عليك مراعاة الأمور الآ

11 ×أ ) استخدام الصورة العلمية لكتابة الرقم أي بصورة  – 1
ن 

) 

 . 11رقم صحيح أكبر أو يساوي واحد وأصغر من " أ " حيث 

 للتحويل من الوحدة الأصلية إلى البادئة  – 2

 .نقوم بضرب القيمة بالعامل الأسي للبادئة      

 .للتحويل من البادئة إلى الوحدة الأصلية  – 3

 نقسم القيمة على العامل الأسي للبادئة     

 :عزيزي الطالب لندرس بعض الأمثلة على استخدام البادئات العلمية في كتابة وحدات القياس

 اكتب قطر الارض بدلالة المتر , ميغا متر  13قطر الأرض :  (1)مثال 

11= تذكرأن ميغا  
2

11ثم نعوض بدل كلمة ميغا ب ,   
2
11 × 13في الرقم فيصبح  

2
 م  

 لاحظ  أن هذا الرقم غير مكتوب بالصورة العلمية الصحيحة  

          13 × 
2
ولكتابته نقوم بتحريك الفاصلة منزلة واحدة إلى اليسار ونزيد العدد الأسي بنفس عدد المنازل  11

 × 103فيصبح الرقم    1التي حركناها أي سنزيد العدد الأسي 
7
 .ظ وهو بالصورة العلمية كما تلاح 11

 اكتب الكتلة بوحدة كيلوغرام , غرام 3511جسم كتلته :  (2)مثال 

= على العامل الأسي للبادئة حيث أن الكيلو  نقسمللتحويل من الوحدة الأساسية  للبادئة سوف  
3
11  

 
32..

31.
   =3511×11

 - 3 
 ساسية يمكنك عزيزي الطالب أن تعكس إشارة الأس مباشرة عند التحويل من الوحدة الأ

 . للبادئة              
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 :بالصورة العلمية ولكتابته نقوم بما يلي  لاحظ الآن أن الرقم ليس مكتوباً

3.22×12 -3   
 أي يصبح  إلى اليسار ونزيد العدد الأسي بنفس عدد المنازل ثلاث منازلنقوم بتحريك الفاصلة 

 كغم ..3=   3- 12×    3+ 12×  ..3

م بدلالة ملي متر  2.22204 اكتب الرقم:  (3)مثال 
 

 (   3-12= ملي ) نأ عزيزي الطالب تذكر 

   وحتى نحول من الوحدة الأساسية للبادئة فإننا نقسم على المعامل الأسي للبادئة                    

04 2 ملي  متر     312    2 22204      
       

    
   

 :ولكتابته نقوم بما يلي  1لصورة العلمية لأنه أقل من لاحظ عزيزي أن الرقم ليس با 

 1-.1× نحرك الفاصلة منزلة واحدة لليمين ثم نضرب العدد ب  025.

 ملي متر  1-.1×  205فيصبح           

 

 ًيوجد ثلاث امثلة في الكتاب في درس البادئات العلمية مفيدة جدا 

............................................................................................................. 

 :تقويم التّعلّم
 

 اكتب الارقام التالية باستخدام البادئة المناسبة : 

 هيرتز  4.22222 - أ

 

 متر 2.22222291 - ب
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        الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 اتي           مواد التعلم الذ                   

 

 طبيعة العلم  :الوحدة الفيزياء     :المبحث التاسع        :الصف
 

 بادئات النظام العالمي للوحدات (6) رقم عمل صحيفة
 

 

 :تكون قادراً على  بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

 ميةتوضيح المقصود بالبادئة العل 

 تكتب الارقام بالصورة العلمية 

 التحويل من البادئة العلمية للوحدة الاصلية و بالعكس 

 :لتّعلّم السّابقا
 

 (ن   12  ×أ ) درست عزيزي الطالب سابقا الصورة العلمية للارقام والتي تكون على الشكل 

 :اكتب الارقام التالية بالصورة العلمية  -

  2.222221. ...............(1.. ×12-6 )................ 

  32222222 ................(3 × 112)................... 

................................................................................................................................... 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
  

ث او ارقام صغيرة /م 099192222زيائية قد نحصل على ارقام كبيرة جدا مثل سرعة الضوء عند قياس كميات في

رقام صعب جدا وقد يحدث خطأ كبير اثناء والتعامل مع هذه الأ, م  2.222222221جدا مثل سمك غشاء الخلية 

رقم صحيح " أ " حيث ( ن 12 ×أ ) لذلك تم الاتفاق على كتابة هذه الارقام بالصورة العلمية , العمليات الحسابية 

  12صغر من أو يساوي واحد و أاكبر 

  ( :1)مثال 

 × 520:  )بالصورة العلميةالأرقام التالية مكتوبة    
3
22 ) ,(3  ×22

-4
 ) ,(225 × 22

-7
 ) 

  ( 2)مثال 

 × 97):  بالصورة العلمية الصحيحة ليسترقام التالية الأ
4
11 ) ,(2302 ×11

-3
  )  ,(121 ×11

-9
 ) 
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للتسهيل اكثر في التعامل مع هذه الارقام الكبيرة و الصغيرة حتى المكتوبة بالصورة العلمية وضع العلماء ما و 

والتي تعبر عن مضاعفات العشرة او اجزاء من العشرة ( ن12)العلمية حيث تم الاتفاق على تسمية يسمى بالبادئات 

 . باسم بادئات النظام

البادئات في النظام العالمي والتي يجب حفظها غيباً حتى نستطيع التعامل  ادرس الجدول التالي الذي يمثل بعض

 :معها في كل وقت 

ت
فا
ع

ضا
لم

ا
 

 العامل الاسي الرمز البادئة

اء
ز
ج

لا
ا

 

 العامل الاسي الرمز البادئة

 deci d 1-12ديس  giga G 912غيغا 

 centi c 0-12سنتي  mega M 612 ميغا 

 kilo K 123كيلو 
 milli m 3-12ملي 

 micro µ 6-12ميكرو     

 nano n 9-12نانو     

 

............................................................................................................... 

 اليك عزيزي الطالب بعض الامثلة على استخدام البادئات العلمية في كتابة وحدات القياس

 اكتب قطر الارض بدلالة المتر , ميغا متر  13قطر الأرض  ( :1)ال مث

126ثم نعوض بدل كلمة ميغا ب ,   126= تذكرأن ميغا  
 م  126 × 13في الرقم فيصبح  

 لاحظ  أن هذا الرقم غير مكتوب بالصورة العلمية الصحيحة  

ى اليسار ونزيد العدد الأسي بنفس عدد المنازل ولكتابته نقوم بتحريك الفاصلة منزلة واحدة إل 612 × 13          

 .وهو بالصورة العلمية كما تلاحظ  112 × 1.3فيصبح الرقم    1التي حركناها أي سنزيد العدد الأسي 

  كيلوغرام بوحدة الكتلة اكتب,  غرام..32 كتلته جسم:  (2) مثال

= ي للبادئة حيث أن الكيلو على العامل الأس نقسمللتحويل من الوحدة الأساسية  للبادئة سوف 
3
11  

 
32..

31.
  =3511×11

 - 3 
 يمكنك عزيزي الطالب أن تعكس إشارة الأس مباشرة عند التحويل من الوحدة الأساسية 

 . للبادئة         

 :لاحظ الآن أن الرقم ليس مكتوبا بالصورة العلمية ولكتابته نقوم بما يلي 

3.22×12 -3   
 أي يصبح  إلى اليسار ونزيد العدد الأسي بنفس عدد المنازل ثلاث منازللة نقوم بتحريك الفاص

 كغم ..3=   3- 12×    3+ 12×  ..3
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 م بدلالة ملي متر  2.22204اكتب الرقم :  (3)مثال 

 (   3-12= ملي ) نأ عزيزي الطالب تذكر 

   ا نقسم على المعامل الأسي للبادئة وحتى نحول من الوحدة الأساسية للبادئة فإنن                   

04 2 ملي  متر    312    2 22204      
       

    

 

 ولكتابته نقوم بما يلي  1لاحظ عزيزي أن الرقم ليس بالصورة العلمية لأنه أقل من  

 1-.1× نحرك الفاصلة منزلة واحدة لليمين ثم نضرب العدد ب  025.

 ملي متر  1-.1×  205فيصبح           

 ًيوجد ثلاث امثلة في الكتاب في درس البادئات العلمية مفيدة جدا 

............................................................................................................. 

 :تقويم التّعلّم
 

 اكتب الارقام التالية باستخدام البادئة المناسبة 

  هيرتز 4.22222( 1

 هيرتز 612 × ..4= الصورة العلمية للرقم 

 اغميتسمى  612  

 ا هيرتزغمي ..4  

  متر 2.22222291( 0

 

 1-12 × 9.1= الصورة العلمية للرقم 

12-1 = 12-1 × 12-6  

 (تسمى ميكرو 6-12لان )ميكرو متر 12-1 × 9.1=  12-6 × 12-1 × 9.1
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     الأردن في التعليم جبرنام - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم  :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 أدوات القياس                             (1) رقم عمل صحيفة

 

 :تكون قادراً على  ذّاتيّ أنبعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم المنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

 تحديد اداة القياس المناسبة لبعض الكميات. 

 :لتّعلّم السّابقا
 ؟ بالقياس المقصود ما -

 

 ؟ القياس عناصر ما -

 

 .......................... -ب   .......................... - أ

............................................................................................................... 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 

 الاسئلة هذه عن اجب ثم المجاور ، الشكل إلى انظر
 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 )..............(   ؟ الشكل يمثل ماذا - 

 )..............(الاداة ؟   هذه نقيسها باستخدام التي الكميات ما  -

 )..............(الشكل؟   في السهم ر لهايشي القراءة التي ما -
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 :الاسئلة  هذه عن اجب ثم ، المجاور انظر للشكل *
 

 
 
 ..........(......................)....الشكل         يمثل ماذا  -

 ..........(....................)....الاداة       هذه تقيسها التي ياتالكم ما  -

 ............(..................)..العادية؟   والساعة الايقاف استخدام ساعة بين الفرق ما - 

 .......(............).......؟     الشكل في الساعة اليها تشير التي القراءة ما - 

 

 (ث 9.96)لايقاف تقيس بدقة جزء من مئة من الثانية ساعة ا: ملاحظة *

 

 :الاسئلة عن هذه اجب ثم ، المجاور الشكل انظر **
 

 )....................................(  ؟ الشكل يمثل ماذا -
 

 )..................................(هذه الاداة  تقيسها التي الكمية ما -
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 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 

 :عزيزي الطالب ابحث في الانترنت عن ادوات القياس التالية  -

ثم ( ميزان ثلاثي الاذرع , العداد الالكتروني , البوابة الضوئية , جرس التوقيت , الورنية , الميكروميتر )

 .ولىالوحدة الا –كما يمكنك الاستعانة بفقرة الفيزياء و التكنولوجيا من الكتاب , اكمل الجدول بما يناسبه 

 

 دقة الجهاز او الاداة استخدامها داةاسم الأ

 ملي متر 2.21 قياس الاطوال 

   جرس التوقيت

 ث 2.221 الزمن 

  قياس الكتلة 

 

............................................................................................................... 

 

 :تقويم التّعلّم
 

 :داة القياس المناسبة للكميات التالية أما  -

 ............(..................)..زمن سقوط جسم من سطج بنايه  -1

 ............(..................)..كتلة قطعة من الذهب  -2

 ............(..................)..عمق خزان الماء المنزلي -3
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     الأردن في يمالتعل برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 طبيعة العلم  :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 دوات القياسأ                                  (1) رقم عمل صحيفة

 

 :تكون قادراً على  اتيّ أنبعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

 تحديد اداة القياس المناسبة لبعض الكميات. 

 :لتّعلّم السّابقا
 ؟ بالقياس المقصود ما -

 عملية تحديد عدد مرات احتواء كمية فيزيائية غير معروفة على كمية اخرى محددة من النوع ذاته

 ؟ القياس عناصر ما -

 

 .........اةلادا......... -ب   ..........الوحدة....... - ب

............................................................................................................... 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 

 الاسئلة هذه عن اجب ثم المجاور ، الشكل إلى انظر
 
 
 
 
 

 
 
  
 

 

 .....(مسطرة)....   ؟ الشكل يمثل ماذا - 

 .....(الطول).....الاداة ؟   هذه نقيسها باستخدام التي مياتالك ما  -

 ......(سم 508)...الشكل؟   في السهم يشير لها القراءة التي ما -
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 : الاسئلة هذه عن اجب ثم ، المجاور انظر للشكل* 
 

 
 
 ..........(....ساعة ايقاف............)....الشكل         يمثل ماذا  -

 ..........(.......لزمنا.......)....الاداة       هذه تقيسها التي الكميات ما  -

جزء من مئة من الثانية  ساعة الايقاف تقيس بدقة)العادية؟   والساعة الايقاف استخدام ساعة بين الفرق ما - 
 (.لساعة العادية تقيس بدقة ثانيةوا

جزء من  11ثانية و  18ساعة و ست و عشرون دقيقة و )؟     الشكل في الساعة اليها تشير التي القراءة ما  
 (الثانية

 

 (ث 9.96)ساعة الايقاف تقيس بدقة جزء من مئة من الثانية : ملاحظة *

 

 :الاسئلة عن هذه اجب ثم ، المجاور الشكل انظر **
 
 

 .........(ميزان الكتروني حساس)........  ؟ الشكل يمثل اذام -
 

 .............(الكتلة)........هذه الاداة  تقيسها التي الكمية ما -
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 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 

 :عزيزي الطالب ابحث في الانترنت عن ادوات القياس التالية  -

ثم ( ميزان ثلاثي الاذرع , العداد الالكتروني , ضوئية البوابة ال, جرس التوقيت , الورنية , الميكروميتر )

 .الوحدة الاولى –كما يمكنك الاستعانة بفقرة الفيزياء و التكنولوجيا من الكتاب , اكمل الجدول بما يناسبه 

 

 دقة الجهاز او الاداة استخدامها اسم الاداة

 ملي متر 2.21 قياس الاطوال ميكرو ميتر

 ثانية 2.20 الزمن جرس التوقيت

 ث 2.221 الزمن العداد الالكتروني

 غ 2.21 قياس الكتلة الميزان الحساس

 

............................................................................................................... 

 

 :تقويم التّعلّم
 

 :داة القياس المناسبة للكميات التالية أما  -

 ............(....ساعة ايقاف.....)..قوط جسم من سطج بنايه زمن س -4

 ............(...ميزان حساس........)..كتلة قطعة من الذهب  -5

 ............(..متر القياس........)..عمق خزان الماء المنزلي -2
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم دموا                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بسرعة ثابتةالحركة في خط مستقيم   (8) رقم عمل صحيفة
 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف
 

 وأنواعها                 توصل إلى مفهوم الحركة  -1

 الإزاحة والسرعة , توضح المقصود بالموقع -.

 

 

 :حاول الإجابة عن الأسئلة التالية والتي مرت معك سابقاً خلال دراستك : عزيزي الطالب 

دوران , سيارة تسير على طريق , أداء الحركات الرياضية المختلفة , اهتزاز أوراق الشجر بفعل الرياح ( 2

 الأرض حول الشمس

 ...................... .جميعها أمثلة على     

 أكمل الفراغ لتتوصل إلى المفهوم( 0

 

 

 : أنواع الحركة  تأمل الصور التالية واستنتج( 5

                                                                       

             

 :..............          حركة بندول الساعة :..............         حورها حركة الأرض حول م

 :...........حركة السيارة على الشارع

 

 التعلم السابق

 ............... .الجسم مع مرور ................  هي تغير في: الحركة
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 . شكل الحركة الذي سنقوم بدراسته في هذا الدرس هي الحركة في خط مستقيم وبسرعة ثابتة** 

 

 

 

الصف الثامن أنه يمكن التعبير عن حركة الجسم بالتقاط  عزيزي الطالب لقد عرفت عند دراستك للحركة في

سلسلة من الصور المتتالية التي تظهر مواقع الجسم في فترات زمنية متساوية ثم تمثيلها بما يعرف بمخطط 

 .الحركة كما في الشكل التالي الذي يمثل حركة سيارة في مسار أفقي مستقيم نحو اليمين 

 

 

 

 

 

 . الاسناد المرجعيةبنقطة   الموجودة على المخطط●  ء   النقطة السوداتعرف ** 

 (الموقع ، الإزاحة ) يستفاد من مخطط الحركة في معرفة محددات الحركة مثل ** 

 .عند كل لحظة زمنية من لحظات حركة الجسم     

 هي التغير الذي يحدث في موقع الجسم ويرمز لها :الإزاحة ** 

 .س  Δبالرمز  

 ي طول المسار الكلي الذي يتحركه الجسم ه :المسافة * *

 .ويرمز لها بالرمز ف 

 يتم اختيار أحد الاتجاهات بحيث يمثل الاتجاه الموجب ويظهر** 

 . في الشكل أن الاتجاه الموجب نحو اليمين 

 ، وهذه السرعة لها مقدار ( السرعة المتجهة المتوسطة) ناتج قسمة الإزاحة على الزمن يمثل**   

 . ثل الإزاحة واتجاه م

 

تحدد مقدارا فقط ، وهذه السرعة ( السرعة القياسية المتوسطة ) بينما تمثل ناتج قسمة المسافة على الزمن ** 

 .  بدون تحديد اتجاه

 

 المحتوى العلمي

 ...معلومة 

جهاز يستخدم :الستروبوسكوب 

لالتقاط صور متتالية لجسم واحد 

وتكون الفترات , أثناء حركته 

الزمنية التي تفصل بين كل صورة 

وأخرى متساوية ويتم تمثيل ذلك من 

 . بمخطط الحركةخلال ما يعرف 
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لأرقام الموجودة إذا كانت ا, انطلق زيد من المكتبة إلى المطعم ثم ذهب إلى مختبر الفيزياء كما في الشكل التالي 

 .على الشكل تمثل المسافات بالكيلومتر 

 جد المسافة التي قطعها زيد والإزاحة الحاصلة له ؟ -أ 

  2ف+   1ف= ف    :المسافة   

   كم  7= كم  3+ كم   4=                   

  1س -  2س= س  Δ:    الإزاحة 

نحو كم   1=      صفر  -كم  1 =                        

 الغرب

 .يعني أن الإزاحة كمية فيزيائية تحدد بمقدار واتجاه معاً توصف الإزاحة بأنها كمية متجهة ماذا يعني ذلك ؟  -ج 

 . لا المسافة كمية قياسية تحدد بمقدار فقطهل المسافة كمية متجهة ؟  -د

 

 

 

 

 (1)نشاط 

هي الإزاحة التي  :السرعة المتجهةالمتوسطة 

 .يقطعها الجسم في وحدة الزمن 

 : ويتم التعبير عن ذلك رياضياً    

                     
 س

 ز
   ع   

 

 
ف

ز
   ع   

هي المسافة التي :  توسطةالسرعة القياسية الم

 .يقطعها الجسم في وحدة الزمن 

 :رياضياً ويتم التعبير عن ذلك   

 ع                 

 

 
                                                           ...ملاحظة 

, خط مستقيم واتجاه واحدتتساوى الإزاحة مع المسافة عندما يتحرك الجسم في **     

 . وبالتالي فإن السرعة القياسية والسرعة المتجهة تتساوى أيضاً 

 

 

 



45 | Page 
 

 

 

ستقيم نحو اليمين ادرسه ثم أجب عن الأسئلة التي يمثل الشكل التالي مخطط الحركة لسيارة تسير في مسار أفقي م

 :تليه 

 

 

 

 

أنه بعد مرور زمن : هذا يعني ( م 02= +  2س) يكون ( اث = ز) إذا علمت أن موقع السيارة عند اللحظة 

 من بدء ( ث2)مقداره 

على أن السيارة ( )+وتدل الإشارة , من نقطة الإسناد  ...... م 02+...  ..الحركة تكون السيارة على بعد    

 . ....... اليمين ...تتحرك نحو 

 .......  .م 42+ = .... 0يكون  س( ث0)وبذلك بعد مرور    

 

 

 

ثم عاد إلى اليسار ( م4)تحرك جسم نقطي على خط الأعداد منطلقاً من الصفر باتجاه اليمين فوصل الموقع ** 

 :احسب ( ثواني  8)حركة الكلي إذا كان زمن ال    ,  (م4-)فوصل الموقع 

 

 

 

 

 

 المسافة التي قطعها الجسم -1

........................................................................................................................... 

 

السرعة القياسية المتوسطة  -2

......................................................................................................................... 

 (.)نشاط 

 تقويم التعلم
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الإزاحة التي قطعها الجسم   -3

....................................................................................................................... 

 

 

 وسطة السرعة المتجهة المت -4

................................................................................................................. 
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بسرعة ثابتةالحركة في خط مستقيم  (8) رقم تصحيح صحيفة
 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف
 

 توصل إلى مفهوم الحركة وأنواعها                  -1

 الإزاحة والسرعة , ضح المقصود بالموقعتو -.

 

 

 :حاول الإجابة عن الأسئلة التالية والتي مرت معك سابقاً خلال دراستك : عزيزي الطالب 

دوران , سيارة تسير على طريق , أداء الحركات الرياضية المختلفة , اهتزاز أوراق الشجر بفعل الرياح ( 2

 الأرض حول الشمس

 . الحركةعها أمثلة على جمي    

 أكمل الفراغ لتتوصل إلى المفهوم( 0

 

 

 : أنواع الحركة  تأمل الصور التالية واستنتج( 5

                                                                       

             

          ازيةاهتز :حركة بندول الساعة         دورانية :حركة الأرض حول محورها 

 انتقالية :حركة السيارة على الشارع

 

 التعلم السابق

 زمنال الجسم مع مرور موقعهي تغير في : الحركة
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 . شكل الحركة الذي سنقوم بدراسته في هذا الدرس هي الحركة في خط مستقيم وبسرعة ثابتة** 

 

 

 

عزيزي الطالب لقد عرفت عند دراستك للحركة في الصف الثامن أنه يمكن التعبير عن حركة الجسم بالتقاط 

لصور المتتالية التي تظهر مواقع الجسم في فترات زمنية متساوية ثم تمثيلها بما يعرف بمخطط سلسلة من ا

 .الحركة كما في الشكل التالي الذي يمثل حركة سيارة في مسار أفقي مستقيم نحو اليمين 

 

 

 

 

 

 . الاسناد المرجعيةبنقطة   الموجودة على المخطط●  النقطة السوداء   تعرف ** 

 (الموقع ، الإزاحة ) د من مخطط الحركة في معرفة محددات الحركة مثل يستفا** 

 .عند كل لحظة زمنية من لحظات حركة الجسم     

 هي التغير الذي يحدث في موقع الجسم ويرمز لها :الإزاحة ** 

 .س  Δبالرمز  

 هي طول المسار الكلي الذي يتحركه الجسم  :المسافة * *

 .ويرمز لها بالرمز ف 

 يتم اختيار أحد الاتجاهات بحيث يمثل الاتجاه الموجب ويظهر** 

 . في الشكل أن الاتجاه الموجب نحو اليمين 

 ، وهذه السرعة لها مقدار ( السرعة المتجهة المتوسطة) ناتج قسمة الإزاحة على الزمن يمثل** 

 . واتجاه مثل الإزاحة 

 

 

 

 

 المحتوى العلمي

 ...معلومة 

جهاز يستخدم :الستروبوسكوب 

لالتقاط صور متتالية لجسم واحد 

وتكون الفترات , أثناء حركته 

الزمنية التي تفصل بين كل صورة 

وأخرى متساوية ويتم تمثيل ذلك من 

 . بمخطط الحركةخلال ما يعرف 
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 ، وهذه السرعة لايكون لها اتجاه ( سرعة القياسية المتوسطة ال) بينما تمثل ناتج قسمة المسافة على الزمن ** 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

إذا كانت الأرقام الموجودة , انطلق زيد من المكتبة إلى المطعم ثم ذهب إلى مختبر الفيزياء كما في الشكل التالي 

 .على الشكل تمثل المسافات بالكيلومتر 

يد والإزاحة جد المسافة التي قطعها ز -أ 

 الحاصلة له ؟

  2ف+   1ف= ف    :المسافة   

 كم  7= كم  3+ كم   4=                   

  

  1س -  2س= س  Δ:    الإزاحة 

 كم  نحو الغرب 1=      صفر  -كم  1 =                        

 .فيزيائية تحدد بمقدار واتجاه معاً  يعني أن الإزاحة كميةتوصف الإزاحة بأنها كمية متجهة ماذا يعني ذلك ؟  -ج 

 . لا المسافة كمية قياسية تحدد بمقدار فقطهل المسافة كمية متجهة ؟  -د

 

 

 (1)نشاط 

هي الإزاحة التي  :السرعة المتجهةالمتوسطة 

 .يقطعها الجسم في وحدة الزمن 

 : ويتم التعبير عن ذلك رياضياً    

                     
 س

 ز
   ع   

 

 
ف

ز
   ع   

هي المسافة التي :  السرعة القياسية المتوسطة

 .لزمن يقطعها الجسم في وحدة ا

 :رياضياً ويتم التعبير عن ذلك   

 ع                 

 

 
                                                           ...ملاحظة 

, خط مستقيم واتجاه واحدتتساوى الإزاحة مع المسافة عندما يتحرك الجسم في **     

 . وبالتالي فإن السرعة القياسية والسرعة المتجهة تتساوى أيضاً 
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يمثل الشكل التالي مخطط الحركة لسيارة تسير في مسار أفقي مستقيم نحو اليمين ادرسه ثم أجب عن الأسئلة التي 

 :تليه 

 

 

 

 

أنه بعد مرور زمن : هذا يعني ( م 02= +  2س) يكون ( اث = ز) ة عند اللحظة إذا علمت أن موقع السيار

 من بدء ( ث2)مقداره 

على أن السيارة )+( وتدل الإشارة , من نقطة الإسناد  ...... م 02+...  ..الحركة تكون السيارة على بعد    

 . ....... اليمين ...تتحرك نحو 

 .......  .م 42+ .... = 0يكون  س( ث0)وبذلك بعد مرور    

 

 

 

ثم عاد إلى اليسار ( م4)تحرك جسم نقطي على خط الأعداد منطلقاً من الصفر باتجاه اليمين فوصل الموقع ** 

 :احسب ( ثواني  8)إذا كان زمن الحركة الكلي     ,  (م4-)فوصل الموقع 

 

 

 

 

 

 

  المسافة التي قطعها الجسم -1

 م 20=     8+   4=   0ف+  2ف=  ف    

 

 (.)نشاط 

 تقويم التعلم
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 السرعة القياسية المتوسطة  -2

 ث/م 223=    8/  20=     ز   /  ف = ع 

 

 الإزاحة التي قطعها الجسم   -3

  Δ لسالب على ان اتجاه الإزاحة باتجاه الغربيدل ا, م  4 -=    2 -  4 -=      2س – 0س= س 

 

 السرعة المتجهة المتوسطة  -4

 باتجاه الغرب السرعةلسالب على ان اتجاه يدل ا , ث/م 223 -=  8/ 4 -=  ز  Δ/  س Δ=  ع   
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بسرعة ثابتةالحركة في خط مستقيم   (9) مرق عمل صحيفة
 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 

 أن تصف حركة جسم بخط مستقيم بسرعة ثابتة -2

 أن تمثل بيانيا العلاقات بين المفاهيم المختلفة للسرعة  -0

 

 :الطالب ادرس المحتوى الآتي ليساعدك في فهم الدرس جيدا عزيزي 

 التمثيل البياني ** 

 يمكن تمثيل السرعة المتجهة بيانياً برسم العلاقة بين الموقع وزمن الحركة كما في الشكل المجاور * 

  (الزمن  -الموقع ) تعرف هذه العلاقة بمنحنى **    

 ميل المنحنى يمثل السرعة المتوسطة** 

  2ز – 0ز/    2س – 0س= ز Δ/ س Δ= ع = لميل ا

                              =222 – 42    /3 – 0  

 ث                                    / م 02=                             

 . السرعة ثابتةهو خط مستقيم فإن ميله ثابت وبالتالي ( الزمن  –الموقع ) وبما أن منحنى ** 

 . يقطع إزاحات متساوية في فترات زمنية متساويةأي أن الجسم    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحتوى العلمي



53 | Page 
 

 

تم رصد حركة سيارة تسير على طريق أفقي مبتعدة عن نقطة بدء الحركة نحو اليمين فكانت النتائج على النحو 

 :التالي

 5 4 3 2 1 1 (ث)الزمن 

 25 21 15 11 5 1 (م)الموقع 

 

   .  ى المستوى البياني مثل النتائج عل  -أ 

 ثواني ؟ 3ما الإزاحة التي قطعتها السيارة بعد  -ب

 م 15= س : الحل 

 م ؟ 25متى كانت السيارة على بعد  -ج

 ث 5= ز : الحل 

   جد ميل المنحنى المرسوم على المستوى ؟ ماذا يمثل؟ -د

     :الحل 
 س 

 ز
  الميل 

                        
س0     س2 

ز0    ز2   
  

5 م ث    
11 21

2 4
                       

            ويمثل السرعة المتوسطة

              

 

 

 

 

 

 

 

                 

 (1)نشاط 
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 :كما في الشكل التالي  وانيث 5لمدة تحرك الحسن وعثمان من نقطة الاسناد نفسها باتجاهين متعاكسين 

 

   .لحسن وعثمان على الشكل البياني نفسه ( الزمن  -الموقع )مثل بيانياً منحنى  -أ

   

                                                                                                                                                   

 

 

                                                                                               

 

 .جد ميل كل منحنى ، ثم احسب منه سرعة كلا الشخصين  -ب

  1=  3/ 3=  1 - 3/   1- 3=  1 ز – 2ز/  1س -  2س= ز  Δ/ س  Δ=  1ميل       

 ث/م 1= سرعة حسن =  1ميل                

         1-=  2/ 2-=  1 – 2/  1 – 2-=  1 ز – 2ز/  1س -  2س= ز  Δ/ س  Δ=  2ميل        

 ث/م 1-= سرعة عثمان =   2ميل         

 

 

 

 هل يمكن أن تكون السرعة سالبة ؟ علام يدل ذلك 

 

 

 (.)نشاط 

 أنشطة التفكير
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 :   ئلة التي تليها ادرس الأشكال التالية ثم أجب عن الأس 

 احسب السرعة المتوسطة في كل شكل من الأشكال السابقة؟ -أ

 

 

 

 

 صف حركة الجسم في كل شكل من الأشكال السابقة ؟ -ب

 

 

فكانت النتائج كما يظهر , في سباق جري وفي مواقع مختلفة من مضمار السباق ( ب , أ ) رصدت حركة عدائين 

 الشكل    

 (.صفر=ز )وقع العدائين بالنسبة لنقطة الاسناد ، لحظة بداية رصد الحركة جد م -أ  

  

 .الزمن الذي كان فيه العدائين عند الموقع نفسه  -ب  

 

 

 أي العدائين سرعته أكبر ؟ -ج

 

 

 (ب, أ )جد سرعة كل من العدائين  -د

           

 

                                

 

 ( 1)تمرين 

 (.)تمرين 
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 لمتسابق يجري في خط مستقيم  ( الزمن  -الموقع ) يمثل الشكل التالي منحنى ( 1

 

 

 

 

 

 :   أعد رسم المنحنى البياني في الحالات التالية** 

 .إذا تحرك المتسابق بضعفي سرعته الحالية  -أ 

 

 اكس بالسرعة نفسها بالاتجاه المعإذا تحرك المتسابق   -ب 

 

 

ا حتى أمسكت به ، مستعينًا بالرسم البياني احسب السرعة لقطة تطارد فأرً( الزمن  –الموقع )يبين الشكل منحنى ( 0

 المتوسطة 

 أ ، ب: للقطة خلال المراحل الزمنية المشار إليها بالرموز     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقويم التعلم
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بسرعة ثابتةالحركة في خط مستقيم   (9) رقم تصحيح صحيفة
 

 :أن  على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 صف حركة جسم بخط مستقيم بسرعة ثابتةأن ت -2

 أن تمثل بيانيا العلاقات بين المفاهيم المختلفة للسرعة  -0

 

       

 

 

 التمثيل البياني ** 

 يمكن تمثيل السرعة المتجهة بيانياً برسم العلاقة بين الموقع وزمن الحركة كما في الشكل المجاور * 

  (الزمن  -الموقع ) حنى تعرف هذه العلاقة بمن**    

 ميل المنحنى يمثل السرعة المتوسطة** 

  2ز – 0ز/    2س – 0س= ز Δ/ س Δ= ع = الميل 

                              =222 – 42    /3 – 0  

 ث                                    / م 02=                             

 .هو خط مستقيم فإن ميله ثابت وبالتالي السرعة ثابتة ( الزمن  –الموقع ) وبما أن منحنى ** 

 .أي أن الجسم يقطع إزاحات متساوية في فترات زمنية متساوية    

 

 

 

 

 

 

 

 

 المحتوى العلمي
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تم رصد حركة سيارة تسير على طريق أفقي مبتعدة عن نقطة بدء الحركة نحو اليمين فكانت النتائج على النحو 

 :التالي

 5 4 3 2 1 1 (ث)الزمن 

 25 21 15 11 5 1 (م)الموقع 

 

   .  مثل النتائج على المستوى البياني   -أ 

 ثواني ؟ 3ما الإزاحة التي قطعتها السيارة بعد  -ب

 م 15= س : الحل 

 م ؟ 25متى كانت السيارة على بعد  -ج

 ث 5= ز : الحل 

   جد ميل المنحنى المرسوم على المستوى ؟ ماذا يمثل؟ -د

     :الحل 
 س 

 ز
  الميل 

                        
س      س  

ز     ز    
  

   م ث  
     

   
                       

            ويمثل السرعة المتوسطة

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1)نشاط 
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 :كما في الشكل التالي  وانيث 5كسين لمدة تحرك الحسن وعثمان من نقطة الاسناد نفسها باتجاهين متعا

 

   .لحسن وعثمان على الشكل البياني نفسه ( الزمن  -الموقع )مثل بيانياً منحنى  -أ

   

                                                                                                                                                   

 

 

                                                                                               

 

 .جد ميل كل منحنى ، ثم احسب منه سرعة كلا الشخصين  -ب

 1=  2/ 3=  1 -3/   1- 3=  1 ز – 2ز/  1س -  2س= ز  Δ/ س  Δ=  1ميل               

 ث/م 1= سرعة حسن =  1ميل                

 1-=  2/ 2-=  1 – 2/  1 – 2-=  1 ز – 2ز/  1س -  2س= ز  Δ/ س  Δ=  2ميل               

 ث/م 1-= سرعة عثمان =   2ميل                 

 

 

 هل يمكن أن تكون السرعة سالبة ؟ علام يدل ذلك 

 (الاتجاه المعاكس ) الإشارة السالبة على أن الحركة كانت جهة اليسار  نعم ممكن أن تكون السرعة سالبة وتدل

 

 

 

 (.)نشاط 

 أنشطة التفكير
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 :   ادرس الأشكال التالية ثم أجب عن الأسئلة التي تليها  

 احسب السرعة المتوسطة في كل شكل من الأشكال السابقة؟ -أ

 

 

 

 

 ث/ م 2=  3/  2=  1 – 3/     1 – 2=  1 ز – 2ز/  1س -  2س= ز  Δ/ س  Δ=  1ع

 ث / م 2-=  3/  2-=  1 – 3/     2 – 1=  1 ز – 2ز/  1س -  2س= ز  Δ/ س  Δ=  2ع

 1=  3/  1=  1 -  3/   4 – 4=  1 ز – 2ز/  1س -  2س= ز  Δ/ س  Δ=  3ع

 

 صف حركة الجسم في كل شكل من الأشكال السابقة ؟ -ب

 .لال الزمن باتجاه اليمين يتحرك الجسم في خط مستقيم وبسرعة ثابتة خ:   1الجسم 

 .يتحرك الجسم في خط مستقيم وبسرعة ثابتة خلال الزمن باتجاه اليسار :  2الجسم 

 ( 1= ع ) الجسم ساكن لا يتحرك :  3الجسم 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( 1)تمرين 
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يظهر فكانت النتائج كما , في سباق جري وفي مواقع مختلفة من مضمار السباق ( ب , أ ) رصدت حركة عدائين 

 الشكل    

 (.صفر=ز )جد موقع العدائين بالنسبة لنقطة الاسناد ، لحظة بداية رصد الحركة  -أ  

    م 11-=  بس،     م     11= +  أ س   

                                   

        

 .الزمن الذي كان فيه العدائين عند الموقع نفسه  -ب  

 ث               2= ز        

 

 أي العدائين سرعته أكبر ؟ -ج

 العداء ب لأن ميل المنحنى ب أكبر

 

 (ب, أ )جد سرعة كل من العدائين  -د

   1 ز – 0ز/  1س -  0س= ز  Δ/ س  Δ=  أع          

             =32 -12  /6- 2                              

            =02  /6                                                                                                                                   

 ث/ م 3.33=             

 1 ز – 0ز/  1س -  0س= ز  Δ/ س  Δ= بع        

            =32 - -12  /6 -2  

          =42  /6  

 ث/ م 6.66=         

         

 

            

 (.)تمرين 
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 لمتسابق يجري في خط مستقيم  ( الزمن  -الموقع ) يمثل الشكل التالي منحنى ( 1

 

 

 

 

 

 

 :   أعد رسم االمنحنى البياني في الحالات التالية** 

 ك المتسابق بضعفي سرعته الحاليةإذا تحر -أ    

 سرعة نفسها بالاتجاه المعاكس بالإذا تحرك المتسابق   -ب 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقويم التعلم
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 لقطة تطارد فأرً ا حتى أمسكت به ، مستعينًا بالرسم البياني ( الزمن  –الموقع )يبين الشكل منحنى ( 0

 احسب السرعة المتوسطة 

 أ ، ب: للقطة خلال المراحل الزمنية المشار إليها بالرموز     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ث/م 21=     3/   21=        1- 3/     1 – 21=   1 ز – 2ز/  1س -  2س= ز  Δ/ س  Δ=  أع 

 

 ث/م 1022 -=      2/    11-=    3 – 9/   21 – 51=  1 ز – 2ز/  1س -  2س= ز  Δ/ س  Δ= ب ع 
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي مالتعل مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بتسارع ثابتالحركة في خط مستقيم  (12) رقم عمل صحيفة
 

 

     

 سارع                              توضح المقصود بالت - 2   

 تصف حركة جسم في خط مستقيم بسرعة متغيرة بانتظام               -0   

 تمثل العلاقات بين المفاهيم المختلفة للسرعة المتغيرة بانتظام           -5   

 تحل مسائل حسابية باستخدام قانون التسارع -4    

  

 :ب ادرس المحتوى الآتي ليساعدك في فهم الدرس جيدا عزيزي الطال

  

 

 

ناقش صحة , بدأ الدراج الموجود في مخطط الحركة التالي حركته من السكون على طريق أفقي مستقيم ( 1 

 وصف حركته بأنها 

 الدليل ؟ ودون رأيك مع( بسرعة ثابتة ) حركة 

 .ث / م 2لأنه كل ثانية تزداد سرعته بسرعة متغيرة لا يتحرك بسرعة ثابتة بل يتحرك  الدراج

 

 

 تسارع ثابت توصف الأجسام التي تتغير سرعتها بمرور الزمن بأنها تتحرك بـ ( 0

 

 

 

 

 :أن  على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 المحتوى العلمي 
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 :املأ الفراغ لتتوصل إلى المفهوم ( 5

 . الزمن الجسم خلال وحدة سرعةالتغير في : التسارع هو 

                                        1ز – 2ز /   1ع – 2ع= ز  Δ/   عΔ=  ت : ويمكن التعبير عن ذلك رياضياً من خلال العلاقة 

ث/ م  )ووحدة قياسه 
2
   . ) 

 

 التسارع                                                                                   

 

   

 

 

 

 مستعيناً بالبيانات الموجودة على الشكل  ( 2) مثل العلاقة بين السرعة والزمن للدراج في الفرع ( 4

 

 

 

 

 

 

 

 جد ميل المنحنى المرسوم على المستوى البياني ؟ ماذا يمثل هذا الميل ؟( 3

ث/م 1=  التسارع:ويمثل                   1=  0-3/  0-3=  1ز – .ز/   1ع – .ع=   زΔ /ع Δ= الميل    
.  

 الزمن ؟جد الإزاحة التي قطعتها الدراجة خلال ( 6

 

 

 

 الارتفاع  ×القاعدة  ×½ = مساحة الملث = المساحة تحت المنحنى 

 م 3..1=     3   ×   3 ×½ =                                               

 موجب

 2ع > 0ع 

 صفر

 2ع=  0ع

 سالب

 0ع >  2ع

                                                ...                                 ملاحظة 

 (الزمن  –السرعة ) الإزاحة تساوي عددياً المساحة تحت منجنى ** 
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 :لي تم رصد حركة سيارة انطلقت من السكون وتحركت نحو اليمين وكانت النتائج على النحو التا      

 جـ ب أ الفترة الزمنية

 22 9 8 7 6 3 4 5 0 2 2 (ث ) الزمن 

 2 3 22 23 23 23 20 9 6 5 2 (ث /م)السرعة 

 

 مثل العلاقة بين الزمن والسرعة بيانياً (  2

 

 

 

 

 

 

 

 (جـ , ب , أ ) صف حركة السيارة في الفترات الزمنية الثلاث ( 0 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

........................................................................................... 

 (جـ , ب , أ ) رع في الفترات الزمنية الثلاث جد قيمة التسا( 5

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

 

 

 أنشطة ومهام التعلم 
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 للتسارع في الفرع السابق( إشارة ) ما دلالة كل قيمة و( 4

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

................................................................................ 

 .جد الإزاحة الكلية التي قطعها الجسم ( 5

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

...................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :                                 ثم أجب عن الأسئلة التالية , تأمل الشكل البياني 

  .............في أي المراحل يكون الجسم في حالة سرعة متزايدة ؟( 2 

 .................في أي المراحل يكون الجسم في حالة تباطؤ ؟( 0

 ....................تكون سرعة الجسم ثابتة ؟ في أي المراحل( 5

 .......................... في أي المراحل يكون الجسم ساكن ؟( 4

 ولماذا ؟( ز ) أم المرحلة (  أ ) في أي المراحل يكون التسارع أكبر في المرحلة ( 3

       ......................................... 

 

 

 

 

 إثراء وتعزيز التعلم 
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أم دراجة هوائية تتزايد سرعتها , ساعة /كم 62ساعة إلى /كم 32سيارة تزداد سرعتها من : أيهما تسارعه أكبر 

 ساعة خلال الفترة الزمنية ذاتها ؟ فسر إجابتك ؟/كم  22من السكون إلى 

.................................................................................................. 

 

 

 :اعتماداً على الشكل أجب عما يلي , يمثل الشكل البياني تغير سرعة ثلاث سيارات بمرور الزمن 

 ما تسارع السيارة الممثل بالمنحنى جـ ؟ ( أ     

        ........................................................................... 

 ا الإزاحةالتي قطعتها السيارة في المنحنى أ ؟م( ب    

     ..........................................................................  

 أي المنحنيات يمثل أكبر تسارع للسيارات الثلاث ؟ لماذا ؟( جـ    

    ........................................................................... 

 .ارسم على المنحنى خط يمثل تسارع سيارة أكبر من تسارع جميع السيارات السابقة ( د    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 أنشطة التفكير 

 تقويم التعلم 
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بتسارع ثابتالحركة في خط مستقيم  (12) رقم تصحيح صحيفة
 

 

 توضح المقصود بالتسارع                               -2    

 يرة بانتظام              تصف حركة جسم في خط مستقيم بسرعة متغ -0   

 تمثل العلاقات بين المفاهيم المختلفة للسرعة المتغيرة بانتظام           -5   

 تحل مسائل حسابية باستخدام قانون التسارع -4    

  

 

  

 

 

ناقش صحة , بدأ الدراج الموجود في مخطط الحركة التالي حركته من السكون على طريق أفقي مستقيم ( 1 

 وصف حركته بأنها 

 الدليل ؟ ودون رأيك مع( بسرعة ثابتة ) حركة 

 الدراج لا يتحرك بسرعة ثابتة بل يتحرك 

 .ث / م 2بسرعة متغيرة لأنه كل ثانية تزداد سرعته 

 

 

 تسارع ثابت توصف الأجسام التي تتغير سرعتها بمرور الزمن بأنها تتحرك بـ ( 0

 

 

 

 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 المحتوى العلمي 
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 :ل إلى المفهوم املأ الفراغ لتتوص( 5

 . الزمن الجسم خلال وحدة سرعةالتغير في : التسارع هو 

                                        1ز – 2ز /   1ع – 2ع= ز  Δ/ ع  Δ=  ت : ويمكن التعبير عن ذلك رياضياً من خلال العلاقة 

ث/ م  )ووحدة قياسه 
2
   . ) 

 

 التسارع                                                                                  

 

   

 

 

 

 مستعيناً بالبيانات الموجودة على الشكل (  2) مثل العلاقة بين السرعة والزمن للدراج في الفرع ( 4

 

 

 

 

 

 

 

 جد ميل المنحنى المرسوم على المستوى البياني ؟ ماذا يمثل هذا الميل ؟( 3

ث/م 1= التسارع :ويمثل                   1=  0-3/  0-3=  1ز – .ز/   1ع – .ع=   زΔ /ع Δ= الميل    
.  

 جد الإزاحة التي قطعتها الدراجة خلال الزمن ؟( 6

 

 

 

 الارتفاع  ×القاعدة  ×½ = مساحة الملث = المساحة تحت المنحنى 

 م 3..1=     3   ×   3 ×½ =                                               

 موجب

 2ع   > 0ع 

 صفر

 2ع=  0ع

 سالب

 0ع   > 2ع

...                                                                                 ملاحظة 

 (الزمن  –السرعة ) زاحة تساوي عددياً المساحة تحت منجنى الإ** 
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 :تم رصد حركة سيارة انطلقت من السكون وتحركت نحو اليمين وكانت النتائج على النحو التالي 

 جـ ب أ الفترة الزمنية

 22 9 8 7 6 3 4 5 0 2 2 (ث ) الزمن 

 2 3 22 23 23 23 20 9 6 5 2 (ث /م)السرعة 

 

 بيانياً مثل العلاقة بين الزمن والسرعة ( 2

 

 

 

 

 

 

 

 (جـ , ب , أ ) صف حركة السيارة في الفترات الزمنية الثلاث ( 0 

 تتحرك السيارة من السكون بسرعة متزايدة حتى الثانية الخامسة ( أ ) الفترة 

 (2= التسارع ) تتحرك السيارة بسرعة ثابتة من الثانية الخامسة حتى الثانية السابعة ( ب) الفترة 

 تتحرك السيارة بسرعة متناقصة من الثانية السابعة حتى تتوقف عند الثانية العاشرة( جـ ) الفترة 

 (جـ , ب , أ ) جد قيمة التسارع في الفترات الزمنية الثلاث ( 5

ث/م 5=  3/  23=  2 – 3/  2 – 23=  2ز – 0ز/   2ع – 0ع=   زΔ /ع Δ=  أ ت
0 

  2=  3/  23= 3 – 7/  23 – 23=  2ز – 0ز/   2ع – 0ع=   زΔ /ع Δ= ب  ت

ث/م 3-= 5/  23-=  7 – 22/ 23 – 2=  2ز – 0ز/   2ع – 0ع=   زΔ /ع Δ= ج  ت
0 

 

 

 أنشطة ومهام التعلم 
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 للتسارع في الفرع السابق( إشارة ) ما دلالة كل قيمة و( 4

ث/م 5= أ   ت
0   

 .ث في كل ثانية / م 5تدل على أن سرعة السيارة  تتزايد    

2= ب   ت
   

 .ة  ثابتة خلال الفترة ب تدل على أن سرعة السيار   

ث/م3-= ج  ت
0   

 ث في كل ثانية/ م 3تدل على أن سرعة السيارة  تتناقص    

 .جد الإزاحة الكلية التي قطعها الجسم ( 5

 مساحة شبه المنحرف = المساحة تحت المنحنى = الإزاحة 

 الارتفاع×مجموع القاعدتين ½ =                                         

                                        = ½ (22  +0  ) ×23 

 م 92=   23×  6=                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

  :                                 ثم أجب عن الأسئلة التالية , تأمل الشكل البياني 

 أ ، ز  م في حالة سرعة متزايدة ؟في أي المراحل يكون الجس( 2 

 ج ، هـ في أي المراحل يكون الجسم في حالة تباطؤ ؟( 0

 ب ، و ، د في أي المراحل تكون سرعة الجسم ثابتة ؟( 5

 د في أي المراحل يكون الجسم ساكن ؟( 4

 ؟ ولماذا( ز ) أم المرحلة  (أ ) ون التسارع أكبر في المرحلة في أي المراحل يك( 3

 رحلة أ لأن ميل المنحنى أ  أكبرفي الم 

 

 إثراء وتعزيز التعلم 
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أم دراجة هوائية تتزايد سرعتها , ساعة /كم 62ساعة إلى /كم 32سيارة تزداد سرعتها من : أيهما تسارعه أكبر 

 ساعة خلال الفترة الزمنية ذاتها ؟ فسر إجابتك ؟/كم  22من السكون إلى 

 ز /  22= ز /  32 – 62=  2ز – 0ز/   2ع – 0ع= سيارة ت 

 ز/  22=  ز /  2 – 22=  2ز – 0ز/   2ع – 0ع= دراجة  ت 

 دراجة  ت =     سيارةت 

 

 

 

 :اعتماداً على الشكل أجب عما يلي , يمثل الشكل البياني تغير سرعة ثلاث سيارات بمرور الزمن 

 ما تسارع السيارة الممثل بالمنحنى جـ ؟ ( أ     

ث/ م 2203=  2 – 20/  2 – 5=  2ز – 0ز/   2ع – 0ع= ز  Δ/ ع Δ= ج  ت
0 

 ما الإزاحةالتي قطعتها السيارة في المنحنى أ ؟( ب    

 مساحة المثلث = المساحة تحت المنحنى = الإزاحة       

 الارتفاع ×القاعدة  ×½  =           

           =  ½× 24 × 228  

  م 2026=            

 نحنيات يمثل أكبر تسارع للسيارات الثلاث ؟ لماذا ؟أي الم( جـ    

 لأن له أكبر ميل ( ب ) المنحنى        

 .ارسم على المنحنى خط يمثل تسارع سيارة أكبر من تسارع جميع السيارات السابقة ( د    

 

 

 

 

 

 أنشطة التفكير 

 تقويم التعلم 
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بتسارع ثابتالحركة في خط مستقيم  (11) رقم عمل صحيفة
 

 

 .ت الحركه بتسارع ثابت أن تصف  حركه جسم باستخدام معادلا* 

 .أن تطبق معادلات الحركه في بعد واحد على أجسام تتحرك أفقيا  *    

 

  -:حاول عزيزي الطالب إكمال الجدول التالي بوضع رمز و وحدة كل كميه فيزيائيه فيما يلي حسب معرفتك السابقه        

 الإزاحه    التسارع    الزمن    عه النهائيهالسر السرعه الإبتدائيه الكميه الفيزيائيه

      رمزها  

      وحدتها   

  

 

- :المحتوى العلمي  عزيزي الطالب إقرأ المحتوى العلمي التالي ثم أجب على الاأنشطه و التدريبات التي تليه            

 (الزمن –السرعه )ى يمكن الحصول على تسارع الجسم من خلال إيجاد ميل منحن 

  صفر= يكون تسارعه الجسم الذي يتحرك بسرعه ثابته  

  يمكن إستخدام معادلات الحركه لوصف حركه جسم يتحرك بتسارع ثابت 

  ت =
 ع

  ز
 1ز-2ز= ز            1ع-2ع=  عحيث    

  معادلات الحركه ثلاثه وهي: 

 (، ز 2ع ، 1وتربط بين ع)    ت ز+  1ع=  2ع: المعادله الأولى

+ ز 1ع= س : المعادله الثانيه
1

2
ت ز

2
 (، ز  1وتربط بين س ، ع) 

2ع: المعادله الثالثه
2
1ع= 

2
 (، س  2، ع 1وتربط بين ع)     ت س 2+  

  وأن هذا التسارع يجب أن يكون ثابت( ت)لاحظ عزيزي الطالب إن جميع المعادلات تحتوي على تسارع 

 

 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

  التعلم السابق

 المحتوى العلمي 
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 للجسم المتحرك  هالسرعه الإبتدائيتدل على    1ع

  السرعه النهائيهتدل على      2ع

  الإزاحهتدل على     س                       الزمنتدل على      ز

    1=  1عتكون  السكونإذا ذكر في السؤال    انطلق الجسم بالحركه من *

   1=  2عتكون  توقف الجسمإذا ذكر في السؤال    ثم *

 وهكذا  5= ز تكون  ث 5إذا ذكر في السؤال    بعد *

 

 :أي الأشكال التاليه يمكن أن يمثل حركه جسم بتسارع ثابت   

 

 

 

 

 

                              

 

 

- :عزيزي الطالب لديك الأشكال التاليه تمثل حركه دراجه احسب تسارع الجسم في كل فتره     

   :الشكل الأول      

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                          

  (2)نشاط 

  (0)نشاط 
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 :الشكل الثاني 

 

 

 

 

 

 

 (ت ز+  2ع=  0ع)ون التسارع لإشتقاق المعادله الاولى للحركه ستخدم قانا

 

 

ث   ثم أكمل حركته بهذه السرعه مده  4ث  خلال /م8نطلق متزلج من السكون في خط مستقيم فوصلت سرعته الى ا      

 :ث اخرى 6

  مثل  العلاقه بين الزمن و السرعه للمتزلج: 

 حسب تسارعه في كل مرحله ا: 

 ب الإزاحه الكليه التي قطعها المتزلجحسا: 

 

 نرجع الى السؤال فنجد أن المتزلج كانت سرعته صفر في بدايه ( ع)و ( ز)زيزي الطالب لتمثيل العلاقه بين ع

 :ث اخرى إذن نمثل حركته كما يلي  6ث و بقيت سرعته ثابته لمده /م 8= ثواني أصبحت سرعته  4الحركه ثم بعد 

 

 

  

 

  (5)نشاط 

 (2)مثال 
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 صفر لأنه انطلق من السكون = 2ع: أولا المعطيات وهي  نحدد :الحل    

    4= ز       8= 0ع :  لى في المرحله الإو                      

  6= ما ز أ         8=  0ع=  2بقيت سرعته ثابته ع: أما في المرحله الثانيه                   

 لمعادله الإولى للحركه ونطبق المعادله مرتين نحسب التسارع لكل مرحله لوحدها حسب ا       -       

 ت ز                          +  2ع=  0ع                   

     4 ×ت + 2= 8                      

= ت                      
8

4
ث/م0=   

0
  

 

 ت ز                          +  2ع=  0ع:    المرحله الثانيهأما في 

 6  × ت+  8=  8                               

 ت  6=  8-8                               

  2=اذن     ت      2= ت 6                                

 .صفر إذا كانت سرعة الجسم ثابته = لعلك لاحظت عزيزي الطالب أن التسارع 

 

 :انيه للحركه لكل مرحله لحساب الإزاحه الكليه للمتزلج نطبق المعادله الث  -

  ولىالمرحله الأ  

+ ز 2ع= س     
1

2
ت ز 

0
  

+  4 × 2= س          
1

2
  ×0 × (4)

0  

 م  26=   26+  2= س 

   

  عزيزي الطالب  المرحله الثانيهأما في: 

+ ز 2ع= س       
1

2
ت ز 

0
  

+  6 × 8= س    
1

2
 × 2 × (6)

0
 م 64=  26+  48= إذن الإزاحه الكليه م                   48=       
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فضغط على الكوابح و أوقف , م  41ث شاهد السائق طفلا أمامه على بعد /م 31كانت سياره تسير بسرعه ثابته مقدارها  

 :ث  3السياره خلال 

 حسب تسارع السياره من لحظه الضغط على الكوابح حتى توقفها ا -

   ؟( وضح بالحل )  هل ستصدم السياره الطفل -

 ث3= ز            1= 2ث         ع/م31=1عزيزي الطالب نحدد المعطيات في بدايه الحل     ع -:  الحل

ث/م 11-= ت                            ت3+  13=1ت ز                         +  1ع=  2ع
2

    

  

 ي قطعتها السياره في الواقع حتى توقفت و نقارنها مع بُعد الطفل نطبق المعادله الثانيه للحركه حتى نحسب الإزاحه الت

+ ز 1ع= س      
1

2
ت ز 

2
+  3 × 31= س                       

1

2
 × -11 × (3)

2
 

 م  45=  45 – 91= س                                                        

إذن تكون السياره قد اصطدمت (  45>  41)التوقف أكبر من بعد الطفل  بما أن ازاحه السياره التي قطعتها أثناء

 .بالطفل

 

  

 

 1=كتب معادلات الحركه في حال كانت السرعه الإبتدائيه للجسم ا -1

 

 

 ما هي الكميات الفيزيائيه التي نستخدمها لوصف حركه أي جسم؟ -2

 

 

 

 عادلات الحركه في الحل ؟ما الشرط الذي يجب توفره حتى نستخدم م -3

 

 

 

 (0)مثال 

 تقويم التعلم
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بتسارع ثابتالحركة في خط مستقيم  (11) رقم تصحيح صحيفة
 

 

 .أن تصف  حركه جسم باستخدام معادلات الحركه بتسارع ثابت * 

 .أن تطبق معادلات الحركه في بعد واحد على أجسام تتحرك أفقيا  *    

 

  -:وضع رمز و وحدة كل كميه فيزيائيه فيما يلي حسب معرفتك السابقهحاول عزيزي الطالب إكمال الجدول التالي ب

 الإزاحه    التسارع    الزمن    السرعه النهائيه السرعه الإبتدائيه الكميه الفيزيائيه

 س ت ز 0ع 2ع رمزها  

ث/م ث ث/م ث/م وحدتها   
0

 م 

  

 

- :المحتوى العلمي التالي ثم أجب على الاأنشطه و التدريبات التي تليه المحتوى العلمي  عزيزي الطالب إقرأ       

  (الزمن –السرعه )يمكن الحصول على تسارع الجسم من خلال إيجاد ميل منحنى 

  صفر = الجسم الذي يتحرك بسرعه ثابته يكون تسارعه 

  يمكن إستخدام معادلات الحركه لوصف حركه جسم يتحرك بتسارع ثابت 

  ت =
 ع

  ز
 1ز-2ز= ز            1ع-2ع=  عحيث    

  معادلات الحركه ثلاثه وهي: 

 (، ز 2ع،  1وتربط بين ع)    ت ز+  1ع=  2ع: المعادله الأولى

+ ز 1ع= س : المعادله الثانيه
1

2
ت ز

2
 (، ز  1وتربط بين س ، ع) 

2ع: المعادله الثالثه
2
1ع= 

2
 (، س  2، ع 1وتربط بين ع)     ت س 2+  

  وأن هذا التسارع يجب أن يكون ثابت( ت)عزيزي الطالب إن جميع المعادلات تحتوي على تسارع  لاحظ

 

 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: بالطّال عزيزي :الأهداف

  التعلم السابق

 المحتوى العلمي 
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 للجسم المتحرك  السرعه الإبتدائيهتدل على    1ع

  السرعه النهائيهتدل على      2ع

  الإزاحهتدل على     س        ,,,               الزمنتدل على      ز

    1=  1عتكون  السكوننطلق الجسم بالحركه من إذا ذكر في السؤال    ا*

   1=  2عتكون  توقف الجسمإذا ذكر في السؤال    ثم *

 وهكذا  5= ز تكون  ث 5إذا ذكر في السؤال    بعد *

 

 :أي الأشكال التاليه يمكن أن يمثل حركه جسم بتسارع ثابت   

 

 

 

 

 

                              

 

 

- :، احسب تسارع الجسم في كل فتره  ةعزيزي الطالب لديك الأشكال التاليه تمثل حركه دراج    

  :الشكل الأول      

 ث/م 10= صفر لأن السرعة ثابتة ( = أ)ت* 

    ز ∆÷  ع ∆( =  ب)ت* 
   ث/ م  10-=  10 – 0=  1ع-.ع= ع ∆    حيث 

 ث 4=6-10=     1ز -.ز=  ز ∆           

             
ث/م 3..-= 4÷  10-( = ب)ت 

. 

               

                                                                                                                                                                                              

  (2)نشاط 

  (0)نشاط 
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 : الشكل الثاني

 

 

 

 

 ث 4=2-4=     2ز -0ز= ∆             ث/ م  8=  2 – 8=  2ع-0ع= ع ∆حيث  ع   ∆   ( = أ)ت

 ز∆             

ث/م 0=  4÷  8( = أ)ت
0

 

 

 

 ث 4=4-8=     2ز -0ز= ∆              2=  8 – 8=  2ع-0ع= ع ∆حيث  ع   ∆   ( = ب)ت

 ز∆               

 صفر( = ب)ت

 

 ث 4=8-20=     2ز -0ز= ∆              ث/ م 8-=  8 – 2=  2ع-0ع= ع ∆يث  حع   ∆   ( = ج)ت

 ز∆               

ث/م 0-=  4÷  8-( = ج)ت
0

 

 

 

 (ت ز+  2ع=  0ع)ستخدم قانون التسارع لإشتقاق المعادله الاولى للحركه ا

 ز=     2ز -0ز =∆      2ع-0ع= ع ∆حيث  ع   ∆   ( = أ)ت         صفر= 2نعتبر ان ز

 ز∆                                         

 

 من كلا الطرفين 2وبجمع ع               2ع-0ع= بالضرب التبادلي ينتج ت ز      2ع – 0ع  ( = ب)ت

 ز                   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                ت ز+   2ع= 0ع                                                                                    

 

 

 

  (5)نشاط 
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ث 2ث   ثم أكمل حركته بهذه السرعه مده  4ث  خلال /م8نطلق متزلج من السكون في خط مستقيم فوصلت سرعته الى ا       

 :اخرى 

 ن الزمن و السرعه للمتزلج مثل  العلاقه بي: 

  أحسب تسارعه في كل مرحله: 

 أحسب الإزاحه الكليه التي قطعها المتزلج: 

 نرجع الى السؤال فنجد أن المتزلج كانت سرعته صفر في بدايه الحركه ( ع)و ( ز)زيزي الطالب لتمثيل العلاقه بين ع

 :ث اخرى إذن نمثل حركته كما يلي  2ه ث و بقيت سرعته ثابته لمد/م 8= ثواني أصبحت سرعته  4ثم بعد 

 

  

 

  

 

 صفر لأنه انطلق من السكون = 1ع: نحدد أولا المعطيات وهي : الحل    

    4= ز       8= 2ع :  لى في المرحله الإو                      

  2=  ما زأ         8=  2ع=  1بقيت سرعته ثابته ع: أما في المرحله الثانيه                   

 نحسب التسارع لكل مرحله لوحدها حسب المعادله الإولى للحركه ونطبق المعادله مرتين        -       

                           ت ز+  1ع=  2ع                   

     4 ×ت + 1= 8                      

= ت                      
8

4
ث/م2=   

2
  

                           ت ز+  1ع=  2ع:   انيه أما في المرحله الث

 2  × ت+  8=  8                               

 ت  2=  8-8                               

  2=اذن     ت      2= ت 6                                

 .ابته إذا كانت سرعة الجسم ث صفر= التسارع لعلك لاحظت عزيزي الطالب أن 

 (2)مثال 
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 :لحساب الإزاحه الكليه للمتزلج نطبق المعادله الثانيه للحركه لكل مرحله   -

   المرحله الإولى 

+ ز 2ع= س     
1

2
ت ز 

0
  

+  4×  2= س          
1

2
 × 0 × (4)

0  

 م  26=   26+  2= س 

   

  أما في المرحله الثانيه عزيزي الطالب 

+ ز 2ع= س       
1

2
ت ز 

0
  

+  6 × 8= س    
1

2
 × 2 × (6)

0
 م 64=  26+  48= إذن الإزاحه الكليه م                   48=       

    

 

فضغط على الكوابح و أوقف , م  41ث شاهد السائق طفلا أمامه على بعد /م 31كانت سياره تسير بسرعه ثابته مقدارها  

 :ث  3السياره خلال 

 الضغط على الكوابح حتى توقفها  إحسب تسارع السياره من لحظه -

 (   وضح بالحل ) هل ستصدم السياره الطفل  -

 ث3= ز            1= 2ث         ع/م31=1عزيزي الطالب نحدد المعطيات في بدايه الحل     ع -: الحل 

ث/م 11-= ت                            ت3+  13=1                         ت ز+  1ع=  2ع
2

    

  

 نطبق المعادله الثانيه للحركه حتى نحسب الإزاحه التي قطعتها السياره في الواقع حتى توقفت و نقارنها مع بُعد الطفل 

+ ز 1ع= س      
1

2
ت ز 

2
+  3 × 31= س                       

1

2
 × -11 × (3)

2
 

 م  45=  45 – 91= س                                                        

إذن تكون السياره قد اصطدمت (  45>  41)بما أن ازاحه السياره التي قطعتها أثناء التوقف أكبر من بعد الطفل 

 .بالطفل

 

 

 

 (0)مثال 
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 1=أكتب معادلات الحركه في حال كانت السرعه الإبتدائيه للجسم  -1

 ت ز =   ت ز+  2=  ت ز         +  2ع=  0ع: المعادلة الأولى

+ ز 2ع= س : المعادلة الثانية
1

2
ت ز 

0
+ ز ×  2=        

1

2
ت ز 

0
   =

1

2
ت ز 

0
 

ع: المعادلة الثالثة
0

ع= 0
0

 2=  ت س     0+  2
0
 س ×ت×0=  س  ×ت×0+  

 

 ما هي الكميات الفيزيائيه التي نستخدمها لوصف حركه أي جسم؟ -2

 

 (الازاحة)ية ، التسارع ، الموقع الابتدائي، الموقع النهائي الزمن ، السرعة الابتدائية ، السرعة النهائ

 

 ما الشرط الذي يجب توفره حتى نستخدم معادلات الحركه في الحل ؟ -3

 

 ن تكون الحركة مستقيمة بتسارع ثابتأ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقويم التعلم
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            اتيالذ التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بتسارع ثابتالحركة في خط مستقيم  (10) رقم عمل صحيفة
 

    

 . ةمسأل كل حل في ةاسبالمن ةالحرك ةمعادل تستنتج أن*     

 في بعد واحد على أجسام تتحرك أفقيا ةمعادلات الحرك أن تطبق* 

 

 :حاول عزيزي الطالب أن تكمل الجدول التالي من خلال معرفتك السابقة              

 عادلة الحركةم

 

 حالات الإستخدام

 ت ز               +  2ع=  0ع

            

 

+ ز 2ع= س 
1

2
ت ز 

0
 

 

ع
0

ع= 0
0

 ت س 0+  2

 

 حةالإزاو   0و ع 2في حالة الربط بين ع

 

 

- :و التدريبات التي تليه  ةعزيزي الطالب إقرأ المحتوى العلمي التالي ثم أجب على الأنشط             

 ةمنتظم ةتتغير بصور ةاي أن السرع إلا إذا كان التسارع ثابتاً ةلا يجوز تطبيق معادلات الحرك. 

 او طلب أي منهم ( ، س 2، ع 1ع) يمكن إستخدامها في حالة توفر ةللحرك ةالثالث ةالمعادل. 

 او طلب أي منهم ( ، ز  1س ، ع) يمكن استخدامها في حالة توفر ةللحرك ةالثاني ةالمعادل. 

 و قد يكون هو المطلوب و هو ثابت ( ت)تحتوي على  ةجميع معادلات الحرك. 

 2ع  1الإنتباه لإستخراج قيم ع ةأيضا مع ضرور( المنحنيات) ةالرسوم البياني ةفي حال ةمكن تطبيق معادلات الحركي  ، 
 .ت ، ز ، س لكل خط مستقيم لوحده  

 

 

 

 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 التعلم السابق 

 المحتوى العلمي
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 وهي  ةثلاث ةمعادلات الحرك: 

  ت ز+  2ع=  0ع:  الأولىة المعادل

+ ز  6ع= س  : ةالثاني ةالمعادل
1

2
ت ز

.   

1ع: ة لثالثا ةالمعادل
 6ع = 1

 ت س 1+  1

 

      

ث حتى  8 ةفاستخدم الكوابح مد ث  على شارع أفقي مستقيم اضطر سائقها إلى التوقف التام /م 24تسير بسرعه  ةحافل

 :توقفت الحافله 

 ، ز   2، ع 1حدد معطيات السؤال ع -1

 

 

 : ةإحسب التسارع الذي تحركت به الحافل -2

 

 

 :من بداية استخدام الكوابح حتى التوقف التام  ةالتي قطعتها الحافل ةما مقدار الإزاح -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2)تدريب 
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ث/م4على مدرج بمعدل  ةتتسارع طائر 
2
 32التي كانت فيها سرعتها  ةمن اللحظ ةالتي تقطعها الطائر ةإحسب الإزاح 

 :ساعه /كم 252الإقلاع  ةساعه حتى تبلغ سرع/كم

ث/م4= ت:   المعطيات وهي نحدد أولا: الحل    
2
  

 ةساع/كم32= 1ع                                              

        ةساع/كم252= 2ع                                              

 

 

 ث  /لذا يجب تحويل وحدات السرعتين الى م ةعزيزي الطالب لاحظ ان الوحدات في هذا السؤال ليست متجانس

=  1ع
33 1...

3.   3.
 م  1111ث                           لاحظ عزيزي الطالب ان الـ كم يحتوي على /م 10= 

 ةثاني 21 ةوكل دقيق ةدقيق 21تحتوي على  ةو كذلك الساع                                                         

=  0ع
252 1111

21   21
 ث /م 72= 

 ، س 0، ع 2عن السؤال ربط بين لأ ةللحرك ةالثالث ةالمعادلالأن نطبق  -

0ع 
0
2ع= 

0
(72)                                   ت س 0+  

0
 ( =22)

0
 (س × 4 × 0+)  

 4822= س8                   222-4922= س 8س                       222+8=4922

 م 622= س

 

 

 : في الحل  ةللحرك ةالثاني ةبق لماذا لم نستخدم المعادلفي المثال السا        

 

 

 : 71من الكتاب صفحه  8حل سؤال 

 

 

 (2)مثال 

 (2)نشاط 

 واجب بيتي
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 :ةسيار ةعزيزي الطالب انظر الرسم البياني التالي الذي يمثل حرك  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  ةالتالي ةأجب على الأسئل

 ؟ ةفي حركه هذه السيار ةالإبتدائي ةما السرع -2

 ؟ ةهذه السياره كامل ةزمن رحل ما -0

 في رحلتها ؟ ةبلغتها السيار ةما أقصى سرع -5

 كان السائق يضغط على الكوابح ؟ ةزمني ةفي أي فتر -4

الميل أي أن هنالك أربع قيم للتسارع فعليك  ةمختلف ةلاحظ عزيزي الطالب أن في هذا الرسم البياني أربع خطوط مستقيم

  ط و منطقه لوحدهالكل خ ةذن تطبيق معادلات الحركإ

 : ةالتي قطعتها هذه السيار ةالكلي ةزاحالإ ةحسب باستخدام معادلات الحركا -5

 

 

 

 

 

 

 

 

 (0)نشاط  
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 ؟ ةما أهميه استخدام معادلات الحرك -2

 

 

 

 

 ةثم اصطدمت بجدار واخترقته بمقدار مساف  ,ث /م222=  ةإبتدائي ةبشكل أفقي بسرع ةأطلقت رصاص -0

 : ةب تسارع هذه الرصاصسم   حتى توقفت إحس3

 

 

 

ث أم دراجه  هوائيه تزداد /م 02ث  الى   /م 22جسم  تزداد سرعته من :أيهما يكون تسارعه أكبر  -5

  نفسها ةالزمني ةخلال الفتر   ةساع/كم 22سرعتها من السكون الى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تقويم التعلم
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 بتسارع ثابتالحركة في خط مستقيم  (10) رقم تصحيح صحيفة

 

    

 . ةمسأل كل حل في ةالمناسب ةالحرك ةمعادل تستنتج أن*     

 في بعد واحد على أجسام تتحرك أفقيا ةمعادلات الحرك أن تطبق* 

 

 :حاول عزيزي الطالب أن تكمل الجدول التالي من خلال معرفتك السابقة        

 عادلة الحركةم

 

 حالات الإستخدام

 ت ز               +  2ع=  0ع

            

 ، ز 1، ع 2في حالة الربط بين ع

+ ز 2ع= س 
1

2
ت ز 

0
 

 ، ز  ، س 1في حالة الربط بين  ع

ع
0

ع= 0
0

 ت س 0+  2

 

 و الازإحة  0و ع 2في حالة الربط بين ع

 

 

- :و التدريبات التي تليه  ةعزيزي الطالب إقرأ المحتوى العلمي التالي ثم أجب على الأنشط         

 ةمنتظم ةتتغير بصور ةاي أن السرع إلا إذا كان التسارع ثابتاً ةلا يجوز تطبيق معادلات الحرك. 

 او طلب أي منهم ( ، س 2، ع 1ع) يمكن إستخدامها في حالة توفر ةللحركة الثالث ةالمعادل. 

 او طلب أي منهم ( ، ز  1س ، ع) يمكن استخدامها في حالة توفر ةللحرك ةالثاني ةالمعادل. 

 و قد يكون هو المطلوب و هو ثابت ( ت)تحتوي على  ةميع معادلات الحركج. 

 2ع  1الإنتباه لإستخراج قيم ع ةأيضا مع ضرور( المنحنيات)الرسوم البيانيه  ةفي حال ةيمكن تطبيق معادلات الحرك  ، 

 .ت ، ز ، س لكل خط مستقيم لوحده  

 

 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 التعلم السابق 

 المحتوى العلمي
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 وهي  ةثلاث ةمعادلات الحرك: 

  ت ز+  1ع=  2ع:  الأولى ةالمعادل

+ ز 6ع= س  :ة الثاني ةالمعادل
1

2
ت ز

1   

1ع: ة الثالث ةالمعادل
6ع= 1

 ت س 1+  1

 

      

ث حتى توقفت  8 ةفاستخدم الكوابح مد ث  على شارع أفقي مستقيم اضطر سائقها إلى التوقف التام /م 24تسير بسرعه  ةحافل

 : ةالحافل

 ، ز   2، ع 1حدد معطيات السؤال ع -4

 ث 8= ز      ث/ م  1=  2ع      ث/ م  24=  1ع

 

 :حسب التسارع الذي تحركت به الحافله ا -5

 ت ز +  1ع=  2ع

 ت    8+  24=   1 

ث/م 3 -= ت  
2

 

 

 :من بداية استخدام الكوابح حتى التوقف التام  ةالتي قطعتها الحافل ةما مقدار الإزاح -2

+ ز 2ع= س 
1

2
ت ز 

0
     

   64×    5-×   223+  8×  04= س 

        =290  -  96  

 م 96=         

 

 

 

 (2)تدريب 
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ث/م4على مدرج بمعدل  ةتتسارع طائر 
0
 56التي كانت فيها سرعتها  ةمن اللحظ ةالتي تقطعها الطائر ةإحسب الإزاح 

 : ةساع/كم 030الإقلاع  ةساعه حتى تبلغ سرع/كم

ث/م4= ت : نحدد أولا المعطيات وهي : الحل    
0
  

 ةساع/كم56= 2ع                                              

        ةساع/كم030= 0ع                                              

 

 

 ث  /لى مإلذا يجب تحويل وحدات السرعتين  ةعزيزي الطالب لاحظ ان الوحدات في هذا السؤال ليست متجانس

=  1ع
33 1...

3.   3.
 م  2222ث                           لاحظ عزيزي الطالب ان الـ كم يحتوي على /م 10= 

 ثانيه 62دقيقه وكل دقيقه  62و كذلك الساعه تحتوي على                                                          

=  0ع
252 1111

21   21
 ث /م 72= 

 ، س 0، ع 2عن السؤال ربط بين للحركه لأن نطبق المعادله الثالثه الآ -

ع 
0

ع= 0
0

(72)ت س                                    0+  2
0
 ( =22)

0
 (س × 4 × 0+)  

 4822= س8                   222-4922= س 8س                       222+8=4922

 م 622= س

 

 

   

 : في الحل ة حركة للالثاني ةتخدم المعادلفي المثال السابق لماذا لم نس        

 لأنه لا يوجد زمن في المعطيات          

 

 

 

 (2)مثال 

 (2)نشاط 
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 : 72 من الكتاب صفحه 8حل سؤال 

 

ث/م  223= ت                        2=  2ع ( أ
0

 ث في المرحلة الأولى    6= ز              

 ث/م5= 6×223+2=  0ت ز             ع+  2ع=  0ع

 

 ث 02= ث       ز / م  5= لمرحلة الثانية بقي أحمد يتحرك بسرعة ثابتة ا ( ب

+ ز 2ع= س 
1

2
ت ز 

0
 زاحة المرحلة الأولىإم هذه  9(  =  56×  223×   223+)  6×  2= س          

+ ز 2ع= س 
1

2
ت ز 

0
 م هذه ازاحة المرحلة الأولى 62(  =  422×  2×   223+)  02×  5= س          

 2= ن السرعة ثابتة في المرحلة الثانية و ت أم   لاحظ  69=  62+  9= احة الكلية زالإ

 

 

 

 :ةسيار ةعزيزي الطالب انظر الرسم البياني التالي الذي يمثل حرك  

 

 

 

 

 

 

 

 :  ةالتالي ةأجب على الأسئل

  صفر  هذه السياره؟  ةفي حرك ةالإبتدائي ةما السرع -2
 د 26   ؟ة ذه السياره كامله ةما زمن رحل-0
 ث/ م  82  في رحلتها ؟ ةبلغتها السيار ةما أقصى سرع -5
 ؟ زمنيه كان السائق يضغط على الكوابح ةفي أي فتر -4

         دقيقة لان التسارع سالب       ( 26 - 20)

 

 واجب بيتي

 (0)نشاط  
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هنالك أربع قيم للتسارع فعليك  لاحظ عزيزي الطالب أن في هذا الرسم البياني أربع خطوط مستقيمه مختلفه الميل أي أن

 لوحدها  ةلكل خط و منطق ةاذن تطبيق معادلات الحرك

 : الكليه التي قطعتها هذه السياره ةةزاحهالإ ةحسب باستخدام معادلات الحركا -3

ث/م 5=  8÷ 41= ت  ,    ث/ م 41= 2ع,     1=  1ع  :(  د8 - 1)الفترة 
2

   

+ ز 1ع= س      
1

2
ت ز 

2
         

 م  41=     24×  5×   105+  8×  1=س      

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      

   1= ت  ,    ث/ م  41= 2ع,    ث/ م  41=  1ع   :(   د11 -د 8)الفترة 

+ ز 1ع= س  
1

2
ت ز 

2
         

 م  81=    (11-8)×  1×   105 + ( 8-11)×  41=س  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      

ث/ م  21=  2÷ 41= ت ,    ث/ م  81= 2ع,    ث/ م  41=  1ع   :(   د12 -د 11)الفترة 
2

 

+ ز 1ع= س   
1

2
ت ز 

2
         

 م  121=    4×  21×   105+  ( 11-12)×  41=س  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     

ث/ م 21-=  4÷ 81-= ت ,     1= 2ع,   ث/ م  81=  1ع  :(   د12 -د 11)الفترة 
2

    

+ ز 1ع= س 
1

2
ت ز 

2
         

 م  121=    12×  21-×   105( + 12-12)×  81=س  

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ      

 م 411=  121+  121+  81+  41=  الإزاحة الكلية    ذنإ
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 ؟ ةما أهميه استخدام معادلات الحرك -1

 جسام بدقة تامةلوصف حركة الا       

 

 ةث    ثم اصطدمت بجدار واخترقته بمقدار مساف/م111=  ةبشكل أفقي بسرعه إبتدائي ةأطلقت رصاص -2

 : ةسم   حتى توقفت إحسب تسارع هذه الرصاص5

ع        
0

 2ع=  0
0
 ت س   0+  

         2 
0
  =222 

0
 (222سم ال م نقوم بالقسمة على  3نحول الـ ) 2223× ت ×  0+  

                                    

ث/م  2222 -= ذن ت إت           2222=   222-          
0

 

 

تزداد سرعتها  ةهوائي ةث أم دراج/م 21ث  الى   /م 11جسم  تزداد سرعته من :أيهما يكون تسارعه أكبر  -3

  نفسها ةالزمني ةخلال الفتر   ةساع/كم 11من السكون الى 

 ث/ م 22= 22 - 02=     2ع – 0ع= ع  ∆                    ع∆ = ول ت للجسم الأ     

 ز      ∆                              

  

   ساعة                       / كم 22 = 2 - 22=     2ع – 0ع= ع  ∆                    ع∆ = الثاني ت جسم لل    

 ث/ م  0277= بعد التحويل                                               ز  ∆                             

                  

 ول هو الأكبر      م الأسذن يكون تسارع الجإللجسمين  متساوي ن الزمنأبما  

 (  م كم          ) للتحويل  2222نضرب بـ :  ملاحظة

 (   نيةساعة         ثا) للتحويل   62×   62وثم نقسم  على  

 

 

 

 

 

 

 تقويم التعلم
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 السقوط الحر للأجسام (13) رقم عمل صحيفة
 

       

 .أن توضح المقصود بالسقوط الحر و تسارع السقوط الحر *        

 . العلاقات الرياضية للحركة في بعد واحد على أجسام تسقط سقوطا حراً أن تطبق*        

 

 

 

   معا من الإرتفاع نفسه وراقب  ةمسطح ةو ورق ةمطاطي ةقم بإسقاط  كر:  ةلتاليا ةعزيزي الطالب قم بإجراء التجرب       

 :حركتيهما             

 رض أولا ؟أيهما وصلت الأ 

 ماذا تلاحظ ؟ ةالسابق ةالشكل و قمت بإعاده التجرب ةحتى أصبحت شبه كروي ةلو قمت بضغط الورق 

 ام على الكره المطاطيه الأصغر  ؟  ةالخفيف كبيره المساحه ةمتى كان أثر الهواء أكبر على الورق 

  لماذا لزم زمن أطول لوصول الورقه الى الأرض ؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة شطةأن تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 التعلم السابق



97 | Page 
 

 من السكون داخل أنبوب ةو ريش ةلو قمنا بإسقاط قطعه فلزي 

 الأنبوب قاع الى أولا يصل أيهما الإرتفاع نفس من الهواء من مفرغ
 ؟ ولماذا

 أنبوب داخل السكون من هريش و فلزيه قطعه بإسقاط قمنا لو 

غير مفرغ من الهواء من نفس الإرتفاع أيهما يصل أولا الى قاع  

 الأنبوب ولماذا ؟

 

رأ المحتوى العلمي التالي ثم أجب على الأنشطه و اقعزيزي الطالب 

- :التدريبات التي تليه 

 ه ، وشكله ، عند حركته بتأثير الجاذبيه الأرضيه السقوط الحر حاله يستبعد فيها أثر كل من كتله الجسم ، وحجم. 

  إذا تركت الأجسام للتحرك حركه حره بتأثير الجاذبيه الارضيه فإنها جميعا تكتسب تسارعا ثابتا يسمى تسارع السقوط

ث/م 908( = جـ)الحر
2
ث/م11ويقرب الى  

2
 .عند حل المسائل  

 رتفاع و في نفس الوقت داخل أنبوب غير مفرغ من الهواء فان لو قمنا بإسقاط ريشه و قطعه نقود معدنيه من نفس الإ

قطعه النقود تصل أولا اي بزمن أقل ولا يكون تسارعهما متساويا و ذلك بسبب وجود مقاومه الهواء و اختلاف كتلهما و 

 .شكلهما 

  ينتج السقوط الحر للأجسام عن تأثرها بقوه الجاذبيه الأرضيه و بإهمال مقاومه الهواء. 

 ( جـ)في معادلات الحركه ( ت)حاله السقوط الحر او قذف الجسم رأسيا لأعلى تكون الحركه رأسيا فنستخدم بدل  في

 ( .ص)نستخدم ( س)وبدل 

  يمكن تطبيق معادلات الحركه الثلاثه في حالة السقوط الحر وهي: 

 (، ز 2ع،  1وتربط بين ع)             جـ ز+  1ع=  2ع: المعادله الأولى

+ ز 1ع= ص : له الثانيهالمعاد
1

2
جـ ز 

2
 (، ز  1وتربط بين ص ، ع)      

2ع: المعادله الثالثه
2
1ع= 

2
 (، ص  2، ع 1وتربط بين ع)     جـ ص 2+  

وأن هذا التسارع يجب أن يكون ثابت وسالب لأن ( جـ)إن جميع المعادلات تحتوي على تسارع : لاحظ عزيزي الطالب 

 (جـ-=  ت )سفل باتجاه محور الصادات السالب  اتجاه التسارع دائما نحو الأ

 . السرعه النهائيهتدل على      2ع.                                  السرعه الإبتدائيهتدل على  1ع

  الإزاحهتدل على     ص                                             الزمنتدل على      ز

 دائما   1=  1عسقوطا حرا تكون  إذا ذكر في السؤال    سقط جسم *

 دائما  1=  2عتكون   أقصى ارتفاعإذا ذكر في السؤال    وصل الجسم الى *

 المحتوى العلمي
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 (جـ -)السقوط الحر قد يكون الجسم متحركا الى الأعلى او الى الأسفل حركه مستقيمه و بتسارع السقوط الحر *

 

 : انتبه عزيزي الطالب للنقاط التالية التي ستساعدك بالحل

 نحو الأعلى  رأسياً ذا كان الجسم مقذوفاًإ ةموجب 1ظام الإشارات نعتبر عن. 

 نحو الأسفل  حراً إذا كان الجسم يسقط سقوطاً ةسالب 2نعتبر ع. 

  إذا كانت باتجاه الأعلى أي باتجاه محور الصادات  ةموجب( ص)نعتبر الإزاحه. 

  ت السالب إذا كان الجسم إزاحته باتجاه محور الصادا ةسالب( ص)نعتبر. 

 الزمن دائما موجب. 

 

 

بينما كان أحمد يطل من نافذة منزله الذي يقع في الطابق العاشر من إحدى البنايات كما في الشكل سقطت من يده كره من 

 :م  عن سطح الأرض سقوطا حرا  إحسب  45إرتفاع 

 :وصولها الأرض  ةلحظ ةالكر ةسرع( 1

 :حتى وصلت الأرض  ةالزمن الذي استغرقته الكر( 2

 :  وهي المعطيات أولا نحدد :الحل

 من السكون  ً حرا ً سقط سقوطالأن الجسم  صفر= 1ع

 لأن الجسم ساقط الى الأسفل باتجاه محور الصادات السالب   م.4-=  ص

2ث/م 12  -= جـ -= ت
 بالتقريب                         

                                        

ع                
2

ع= 2
2

 ص                × ت× 2+  1

ع            
2

2  =1 
2 

  +2 × -11 ×  -45   

ع            
2

 .للأسفل ةن حركه الكرث ولكن سالبه لأ/م 31=     2عثم نجد جذر الطرفين     911=  2

 

             ت ز                      +  1ع=  2ع( 2                       

 ث  3= تصبح ز ( 11-)بقسمه الطرفين على معامل ز     ز  × 11-+  1=  31 -                        

 

 

 (2)مثال 

 سالبه 1ع

 سالبه جـ

 سالبة ص

 اتجاه الحركة
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 :م  إحسب  5رأسيا الى الأعلى من سطح الأرض فكان أقصى إرتفاع وصلت إليه  ةقذفت كر

  ةالسرعه الإبتدائيه للكر - أ

 : أن تعود الى الأرض ثانيًة  الزمن الكلي من لحظه قذف الكره الى - ب

 

 عزيزي الطالب نحدد المعطيات في بداية الحل    -: الحل 

 لأن الجسم وصل الى أقصى إرتفاع    0= .ع                                    

 لأن الجسم تحرك الأعلى   3= +ص                     موجبه 1ع  

 تسارع السقوط الحر  10-  =ت                       جـ سالبه   

  ص موجبه

 

 0ع
ع= 0

0
          ت ص   0+  2

ع=2       
0

2   +0 × -22 × -3                              

ع -    
0

تصبح  ع  2-الطرفين على  ةبقسم  222 -=  2
0

                             لأن                                               ةث و هي موجب/م 22=  2اذن ع  222=   2

 للأعلى  ةالحرك

 ت ز   +  2ع=  0ع 

 ز                   × 22-+  22=  2    

 ز               22-=  22- 

 وهذا زمن الذهاب الى أقصى إرتفاع و حتى نحصل على زمن رحلته ذهابا                     ث  2= ز     

 ث    0=  ن  ز الكلي    أي أ     0و إيابا نقوم بالضرب بـ                                        

 

 
 
 
 
 
 

 (0)مثال 
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 ث من قذفها6قذف سامي كرة من سطح الارض رأسيا فوصلت الى أقصى إرتفاع بعد مضي      

 

 

 : إحسب سرعه قذف الكره من سطح الارض -2

 

 

 :إحسب أقصى إرتفاع وصلته الكره  -0

 

 

 إصطدامها بالأرض  ةحسب سرعا,   اًحر سقوطاًو سقطت  ةلو عادت الكر -5

 

 

2-  
 ؟ الحر السقوط بتسارع الأجسام ةحرك شروط ما -6
 

 

 هل تسارعها ةقيم على أسفل الى أعلى من رأسياً الأجسام سقوط حالة في الهواء ةمقاوم إهمال عدم أثر تتوقع ماذا -1
 ذلك؟ برر ، جـ من أقل مأ أكبر ستكون

 

 

 

 ؟ دائماً ةسالب الحر السقوط تسارع ةإشار نعتبر ماذال3- 

 

 

 

 

 (1)تدريب 

 التعلمتقويم 
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 السقوط الحر للأجسام (13) رقم تصحيح صحيفة
 

        

 .الحر السقوط تسارع و الحر بالسقوط المقصود توضح أن *        

 . حراً سقوطاً تسقط أجسام على واحد بعد في ةللحرك ةالرياضي العلاقات تطبق أن*        

 

 

 

 من الإرتفاع نفسه وراقب  معاً ةمسطح ةو ورق ةمطاطي ةقم بإسقاط  كر: ة التالي ةعزيزي الطالب قم بإجراء التجرب       

 :حركتيهما                

 الكرة  أيهما وصلت الارض أولا ؟ 

 حظ ؟ماذا تلا ,ةالسابق ةالتجرب ةالشكل و قمت بإعاد ةحتى أصبحت شبه كروي ةلو قمت بضغط الورق 

 .الكرة أولًا ولكن الورقة قريبة من زمن وصول الكرة                  

 الأصغر  ؟  ةالمطاطي ةم على الكرأ ةالخفيف ةالمساح ةكبير ةمتى كان أثر الهواء أكبر على الورق 

 الورقة                    

  لماذا لزم زمن أطول لوصول الورقه الى الأرض ؟ 

 ب ازدياد تأثير مقاومة الهواء لحركتها حيث ان كثافتها أقل ومساحة سطحها أكبر من الكرةبسب                  

 

 

 

 

 

 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :فالأهدا

 قالتعلم الساب
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 من السكون داخل أنبوب ةو ريش ةفلزي ةلو قمنا بإسقاط قطع 

 الأنبوب قاع الى أولا يصل أيهما الإرتفاع نفس من الهواء من مفرغ
 ؟ ولماذا

 2= ذن مقاومة الهواء إيصلان معاً لأن الأنبوب مفرغ من الهواء 

 .فيكون تسارعهما نفس تسارع السقوط الحر

 

 أنبوب داخل السكون من ريشه و فلزيه قطعه بإسقاط قمنا لو 

غير مفرغ من الهواء من نفس الإرتفاع أيهما يصل أولا الى قاع  

 الأنبوب ولماذا ؟

تصل قطعة النقود أولًا لأنها أكبر كثافة فمقاومة الهواء عليها اقل 

 كون تأثير قوة الجاذبية الرضية عليها أكبرفي

 

 

- :و التدريبات التي تليه  ةعزيزي الطالب إقرأ المحتوى العلمي التالي ثم أجب على الأنشط            

 السقوط الحر حاله يستبعد فيها أثر كل من كتله الجسم ، وحجمه ، وشكله ، عند حركته بتأثير الجاذبيه الأرضيه . 

  إذا تركت الأجسام للتحرك حركه حره بتأثير الجاذبيه الارضيه فإنها جميعا تكتسب تسارعا ثابتا يسمى تسارع السقوط

ث/م 908( = جـ)الحر
2
ث/م11ويقرب الى  

2
 .عند حل المسائل  

 ن إالهواء فمن نفس الإرتفاع و في نفس الوقت داخل أنبوب غير مفرغ من  ةنقود معدني ةو قطع ةلو قمنا بإسقاط ريش

الهواء و اختلاف كتلهما و  ةو ذلك بسبب وجود مقاوم ي بزمن أقل ولا يكون تسارعهما متساوياًأ النقود تصل أولًا ةقطع

 .شكلهما 

 الهواء  ةو بإهمال مقاوم ةالأرضي ةالجاذبي ةينتج السقوط الحر للأجسام عن تأثرها بقو. 

 ( جـ)في معادلات الحركه ( ت)فنستخدم بدل  رأسياً ةتكون الحرك لأعلى و قذف الجسم رأسياًأالسقوط الحر  ةفي حال

 ( .ص)نستخدم ( س)وبدل 

  يمكن تطبيق معادلات الحركه الثلاثه في حالة السقوط الحر وهي: 

 (، ز 2ع،  1وتربط بين ع)             جـ ز+  1ع=  2ع: المعادله الأولى

+ ز 1ع= ص : المعادله الثانيه
1

2
جـ ز 

2
 (، ز  1تربط بين ص ، عو)      

2ع: المعادله الثالثه
2
1ع= 

2
 (، ص  2، ع 1وتربط بين ع)     جـ ص 2+  

وأن هذا التسارع يجب أن يكون ثابت وسالب لأن ( جـ)إن جميع المعادلات تحتوي على تسارع : لاحظ عزيزي الطالب 

 (جـ -=  ت )اتجاه التسارع دائما نحو الأسفل باتجاه محور الصادات السالب  

 المحتوى العلمي
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 . السرعه النهائيهتدل على      2ع.                                  السرعه الإبتدائيهتدل على  1ع

  الإزاحهتدل على     ص                                             الزمنتدل على      ز

 دائما   1=  1عتكون   حراً إذا ذكر في السؤال    سقط جسم سقوطاً*

 دائما   1=  2عتكون   أقصى ارتفاعر في السؤال    وصل الجسم الى إذا ذك*

 (جـ-)السقوط الحر قد يكون الجسم متحركا الى الأعلى او الى الأسفل حركه مستقيمه و بتسارع السقوط الحر *

 موجبه اذا كان الجسم مقذوفا رأسيا نحو الأعلى  1نظام الإشارات نعتبر ع. 

 سم يسقط سقوطا حرا نحو الأسفل سالبه إذا كان الج 2نعتبر ع. 

  موجبه إذا كانت باتجاه الأعلى أي باتجاه محور الصادات ( ص)نعتبر الإزاحه. 

  سالبه إذا كان الجسم إزاحته باتجاه محور الصادات السالب ( ص)نعتبر. 

 الزمن دائما موجب. 

 

 

اشر من إحدى البنايات كما في الشكل سقطت من يده كره من بينما كان أحمد يطل من نافذة منزله الذي يقع في الطابق الع

 :م  عن سطح الأرض سقوطا حرا  إحسب  43إرتفاع 

 :وصولها الأرض  ةلحظ ةالكر ةسرع( 2

 :حتى وصلت الأرض  ةالزمن الذي استغرقته الكر( 0

 :  وهي المعطيات أولا نحدد :الحل

 السكونمن  ً حرا ً لأن الجسم سقط سقوطا صفر= 1ع

 لأن الجسم ساقط الى الأسفل باتجاه محور الصادات السالب   م43-=  ص

1ث/م 10  -= جـ -= ت
 بالتقريب                         

                                        

ع( 1             
2

ع= 2
2

 ص                × ت× 2+  1

ع            
2

2  =1 
2 

  +2 × -11 ×   -45  

ع            
2

 .للأسفل ةالكر ةن حركلأ ةث ولكن سالب/م 31=    2عثم نجد جذر الطرفين     911=  2

 ت ز                                  +  1ع=  2ع( 2                      

 ث  3= تصبح ز ( 11-)الطرفين على معامل ز ة بقسم    ز  × 11-+  1=  31 -                  

 

 (2)مثال 

 اتجاه الحركة

 سالبة .ع

 سالبة جـ

 سالبة ص
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 :م  إحسب  5الى الأعلى من سطح الأرض فكان أقصى إرتفاع وصلت إليه  رأسياً ةقذفت كر

  ةالسرعه الإبتدائيه للكر - ت

 : لى أن تعود الى الأرض ثانية إ ةالزمن الكلي من لحظه قذف الكر - ث

 

 عزيزي الطالب نحدد المعطيات في بداية الحل    -: الحل 

 لأن الجسم وصل الى أقصى إرتفاع    0= .ع                                    

 لأن الجسم تحرك الأعلى   3= +ص                     موجبه 1ع  

 تسارع السقوط الحر  10-=  ت                       جـ سالبه   

  ص موجبه

 

 0ع
ع= 0

0
          ت ص   0+  2

ع=2       
0

2   +0 × -22 × -3                              

ع -    
0

تصبح  ع  2-الطرفين على  ةبقسم  222 -=  2
0

 لأن  ةث و هي موجب/م 22=  2ذن عإ  222=   2

 للأعلى  ةالحرك                                                                                                                

 ت ز   +  2ع=  0ع 

 ز                   × 22-+  22=  2    

 ز               22-=  22- 

 وهذا زمن الذهاب الى أقصى إرتفاع و حتى نحصل على زمن رحلته ذهابا                     ث  2= ز     

 ث    0=  اي ان  ز الكلي         0و إيابا نقوم بالضرب بـ                                        

 

 
 
 
 
 

 

 (0)مثال 
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 ث من قذفها2قذف سامي كرة من سطح الارض رأسيا فوصلت الى أقصى إرتفاع بعد مضي      

 

 

 : من سطح الارض ةقذف الكر ةإحسب سرع -1     

 ث/ م 22-= ث    جـ  6= ز (    عند أقصى ارتفاع) 2=  2ع            

 ث/م 62=  2ع     62-=  2ع -       6×  22 -+  2ع=  2ت ز       +   2ع=   0ع            

 

 :إحسب أقصى إرتفاع وصلته الكره  -2      

ع             
2

 1ع=  2
2
 ت ص      2+  

               1  =21 
2

                       ص×  11 -×  2+   

 م 181= ذن  ص إص               211 -=  3211-              

 

 إصطدامها بالأرض  ةإحسب سرعةحر طت سقوطاًو سق ةلو عادت الكر -3     
 (لأن نظام الأرض والكرة نظام محافظ عند اهمال مقاومة الهواء)سرعة الاصطدام بالأرض بعد عودتها = سرعة القذف       

 
 

0-  
 ؟ الحر السقوط بتسارع الأجسام ةحرك شروط ما -6       

 سم يتحرك بتأثير قوة الجاذبية الرضيةن تكون مقاومة الهواء مهملة أي ان الجأ

 

    هل تسارعها قيمه على أسفل الى أعلى من رأسيا الأجسام سقوط حالة في الهواء مقاومه إهمال عدم أثر تتوقع ماذا  -1       

 ذلك؟ ،برر جـ من أقل أم  أكبر ستكون              
لجسم المتحرك لذلك سوف يكون تسارعه أقل من جـ سوف تقلل مقاومة الهواء من القوة المحصلة المؤثرة على ا

 وزمن وصوله إلى الأرض أكبر

 

            ؟ دائماً ةسالب الحر السقوط تسارع ةإشار نعتبر لماذا     3- 

 ي باتجاه محور الصادات السالبألأن تسارع السقوط الحر دائماً إلى الأسفل          

 

 (1)تدريب 

 التعلمتقويم 
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     الأردن في يمالتعل برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا  :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 القوة وأنواعها (15)صحيفة عمل رقم 
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 توضح مفهوم القوة أن-1

               عناصر القوة ووحدة قياسهاأن تذكر-2

 أن تتعرف أنواع القوى-3

 :لتّعلّم السّابقا
 على سطح الطاولة وادفعه بيدك ،ماذا يحدث له ؟ خشبياً صندوقاً عزيزي الطالب  ضع:نشاط 

 ، ماذا يحدث ؟ حبل اسحب الصندوق  بواسطة 

 :ولى والثانية ندوق في الحالة الأاذكر القوى المؤ ثرة في الص

 : التالية سئلةالأ الطالب عن جابة عزيزيحاول الإ 

 ما الذي يجعل الجسم الساكن يتحرك ؟

 ما الذي يجعل سرعة الجسم المتحرك تزيد أو تنقص أو تغير من اتجاهها؟

 

 

 :عن الأسئلة  فيها  عزيزي الطالب لديك مادة للقراءة ، اقرأها بتمعن وأجب 

القوة هي مؤثر خارجي يغير من حالة الجسم من حيث الحركة أو السكون أو يحاول تغييرها أو يغير من شكل 

و اتجاهها أالجسم ، القوة هي التي تجعل الجسم الساكن يتحرك وهي التي تغير من مقدار سرعة الجسم المتحرك 

 و كليهما معا او توقفه عن الحركة أ

  جسامهي المسبب في تغيير الحالة الحركية للأ القوة  

 

 

 

 :مهام وأنشطة التّعلّم

 حركته و أحالة الجسم من حيث سكونه : الحالة الحركية 
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 : القوة كمية فيزيائية متجهة لها ثلاثة عناصر 

 

 كيف نمثل القوة ؟

دى نهايتي القطعة حأنعبر عن القوة بقطعة مستقيمة يتناسب طولها مع مقدار القوة ويحدد اتجاهها بسهم على 

  المستقيمة

 

 

 

 

 

 : أداة قياس القوة 

 

 

 

 

 

 

  ----------------------------------------الميزانتقاس القوة بأداة تسمى  -

 ---------------------------------------وحدة قياس القوة هي  -

 

ليمين فمثل القوة المؤثرة على نيوتن باتجاه ا 3إذا تم التأثير على صندوق خشبي بقوة مقدارها : سؤال  -

 .مع تحديد عناصر القوة على الرسم الصندوق باستحدام الرسم 

 

 

 نقطة تأثير القوة -5اتجاه القوة       -.مقدار القوة       -2
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نستحدم في حياتنا اليومية أنواعا عدة من القوة ، حاول عزيزي الطالب أن تصنف الصور التالية حسب نوع القوة 

 المستخدم فيها 

 

 

 

 

 

 

-------------------------------------                                                   ---------------------------------- 

 

 

 

  

 

 

-----------------------------------                                                  -------------------------              

 

 

 

 

 

 أنواع القوى

 قوة الجاذبية ، قوة الاحتكاك ، قوة الشد ، القوة العمودية
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 :من القوى مثلنواع عدة أنستخدم في حياتنا اليومية 

و قوة أجسامنا ن تتلامس مثل قوة جذب الارض لأأقوة تنشأ بين الكتل دون  (:الوزن ) قوة الجاذبية  -1

 جذب الشمس للارض 

  للأسفل دائما  اويكون اتجاههوزن الجسم تسمى قوة جذب الارض للجسم  

 

 تسارع الجاذبية الأرضية × كتلة الجسم = وزن الجسم   

 ؟ 2ث/م  .1= ن تسارع الجاذبية الارضية أذا علمت إكغم  2صندوق من الخشب كتلته احسب وزن : سؤال 

 

 :وزن الجسم وكتلته قارن بين 

 

تنشأ هذه القوة بين السطوح المتلامسة نتيجة تداخل النتوءات مع بعضها البعض وتكون  :ة الاحتكاك قو -2

 .قوة الاحتكاك دائما معاكسة لاتجاه الحركة وتقلل من سرعة الجسم 

 .قوة تؤثر في الأجسام من خلال سحبها بواسطة حبل أو غيره  :قوة الشد  -3

 . ا على جسم يلامسه وتكون دائما عمودية على السطح هي قوة يؤثر السطح به:  القوة العمودية -5

 .تصنف هذه القوى وغيرها بأنها قوى دفع أو سحب 

 

 :اذكر عزيزي الطالب القوى المؤثرة على الكتاب في الشكل التالي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الكتلة الوزن وجه المقارنة

 مقدار ما في الجسم من مادة ----------- التعريف

 ------------ نيوتن وحدة القياس

 لا تتأثر بالمكان ------------ تغير المكان
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 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 

خدمة لتقليل الاحتكاك وزيادة  كفاءة اكتب تقرير عن أضرار الاحتكاك على الآلات الميكانيكية والوسائل المست

 .الآلة 

 

 :أنشطة التّفكير
 :حدد القوى المؤثرة في الأشكال التالية  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : أكمل الفراغ فيما يلي 

 ----------------------------------------------القوة هي  -1
 -----------------------------القوة التي تسحب الأجسام نحو الأسفل تسمى  -2

 ----------------------كغ يبلغ وزنه  .3طالب كتلته  -3

 ----------------------------أداة قياس القوة هي  -5

 --------------------القوة التي تعمل على إيقاف السيارة -2     

 -----------------------------------------من فوائد الاحتكاك -3     

 --------------------------------------------الكتلة هي كمية المادة أما الوزن -7     

-------------------------------------------- 

 

 :تقويم التّعلّم
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
      مواد التعلم الذاتي                         

 

 الميكانيكا  :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 القوة وأنواعها (15)صحيفة تصحيح رقم 
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 أن توضح مفهوم القوة-1

               أن تذكر عناصر القوة ووحدة قياسها-2

 أن تتعرف أنواع القوى-3

 :لتّعلّم السّابقا
 يتحرك بعيدا ضع صندوقا خشبيا على سطح الطاولة وادفعه بيدك ،ماذا يحدث له ؟:نشاط 

 يتحرك باتجاهي ، ماذا يحدث ؟ حبل اسحب الصندوق  بواسطة 

 سحب/دفع  :اذكر القوى المؤ ثرة في الصندوق في الحالة الاولى والثانية 

 : التالية الاسئلة الطالب عن الأجابة عزيزيحاول  

 القوةما الذي يجعل الجسم الساكن يتحرك ؟ 

 القوةما الذي يجعل سرعة الجسم المتحرك تزيد أو تنقص أو تغير من اتجاهها؟ 

 

 

 :عزيزي الطالب لديك مادة للقراءة ، اقرأها بتمعن وأجب عن الأسئلة  فيها  

ي مؤثر خارجي يغير من حالة الجسم من حيث الحركة أو السكون أو يحاول تغييرها أو يغير من شكل القوة ه

الجسم ، القوة هي التي تجعل الجسم الساكن يتحرك وهي التي تغير من مقدار سرعة الجسم المتحرك او اتجاهها 

 او كليهما معا او توقفه عن الحركة 

  الحركية للاجسامالقوة هي المسبب في تغيير الحالة   

 

 

 

 :مهام وأنشطة التّعلّم

 حالة الجسم من حيث سكونه او حركته : الحالة الحركية 
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 : القوة كمية فيزيائية متجهة لها ثلاثة عناصر 

 

 كيف نمثل القوة ؟ 

احدى نهايتي القطعة ار القوة ويحدد اتجاهها بسهم على نعبر عن القوة بقطعة مستقيمة يتناسب طولها مع مقد 

  المستقيمة

 

 

 

 

 

 

 :داة قياس القوة أ

 

 

 

 

 

  -------النابضي -----الميزانتقاس القوة بأداة تسمى  -

 ------نيوتن------وحدة قياس القوة هي  -

 

نيوتن باتجاه اليمين فمثل القوة المؤثرة على  3إذا تم التأثير على صندوق خشبي بقوة مقدارها : سؤال   -

 .ر القوة على الرسم مع تحديد عناصالصندوق باستحدام الرسم 

                            

 سنتيمتر    1نمثل كل واحد نيوتن ب 

 نقطة تأثير القوة -5اتجاه القوة       -.مقدار القوة       -0

 

 

                       

 التأثير نقطة

 

                  نيوتن 3
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قوة نستحدم في حياتنا اليومية أنواعا عدة من القوة ، حاول عزيزي الطالب أن تصنف الصور التالية حسب نوع ال

 المستخدم فيها 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 :نستخدم في حياتنا اليومية انواع عدة من القوى مثل

قوة تنشأ بين الكتل دون ان تتلامس مثل قوة جذب الارض لاجسامنا او قوة  (:الوزن ) قوة الجاذبية  -2

 جذب الشمس للارض 

  للأسفل  دائما اويكون اتجاههوزن الجسم تسمى قوة جذب الارض للجسم  

 

 أنواع القوى

 قوة الجاذبية ، قوة الاحتكاك ، قوة الشد ، القوة العمودية

 قوة الاحتكاك
 قوة الجاذبية

 القوة العمودية قوة الشد

 حتكاكقوة الا
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 تسارع الجاذبية الأرضية × كتلة الجسم = وزن الجسم   

 ؟ 2ث/م  .1= ن تسارع الجاذبية الارضية أذا علمت إكغم  2احسب وزن صندوق من الخشب كتلته : سؤال 

 نيوتن  .2=  .1 × 2= وزن الصندوق          

 

 :وزن الجسم وكتلته قارن بين 

 

مع بعضها البعض وتكون تنشأ هذه القوة بين السطوح المتلامسة نتيجة تداخل النتوءات  :قوة الاحتكاك  -3

 .قوة الاحتكاك دائما معاكسة لاتجاه الحركة وتقلل من سرعة الجسم 

 .قوة تؤثر في الأجسام من خلال سحبها بواسطة حبل أو غيره  :قوة الشد  -7

 . هي قوة يؤثر السطح بها على جسم يلامسه وتكون دائما عمودية على السطح :  القوة العمودية -8

 .ا بأنها قوى دفع أو سحب تصنف هذه القوى وغيره

 

        :اذكر عزيزي الطالب القوى المؤثرة على الكتاب في الشكل التالي 

                                                                              

                                                   قوة الدفع باتجاه الحركة نحو اليمين 

 قوة الاحتكاك معاكسة للحركة نحو اليسار 

 الوزن للأسفل

 القوة العمودية للأعلى

 

                                                                                                                                                                              

 :ء وتعزيز التّعلّمإثرا
اكتب تقرير عن أضرار الاحتكاك على الآلات الميكانيكية والوسائل المستخدمة لتقليل الاحتكاك وزيادة  كفاءة 

 .الآلة 

وكتابة تلخيص عن أضرار الإحتكاك بين أجزاء الآلة  وضياع الطاقة وكيفية شبكة الانترنت  يتم الرجوع الى  

 .  م وكرات البيلياالتخلص منها بالتزييت والتشحي

 الكتلة             الوزن               وجه المقارنة         

 مقدار ما في الجسم من مادة قوة جذب الأرض للجسم التعريف            

 كغم نيوتن وحدة القياس        

 لا تتأثر بالمكان تتأثر بالمكان  تغير المكان         

 القوة العمودية 

 الوزن 
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 :أنشطة التّفكير
  :حدد القوى المؤثرة في الأشكال التالية  

 

 

 

 

 

 

 

 

 :تقويم التّعلّم
 : أكمل الفراغ فيما يلي 

 المسبب في تغيير الحالة الحركية للاجسامالقوة هي -1

 الوزن القوة التي تسحب الأجسام نحو الأسفل تسمى -2

 نيوتن ..3كغ يبلغ وزنه  .3طالب كتلته -3

 الميزان النابضي أداة قياس القوة هي -5

 قوة الاحتكاكالقوة التي تعمل على إيقاف السيارة -2     

 خفض سرعة السيارات وايقافها /المشي حتكاك من فوائد الإ-3     

 قوة جذب الأرض للجسم  الكتلة هي كمية المادة أما الوزن-7     

 الشد  

 

 

 

 نحو اليمين قوة الاحتكاك 

 قوة الوزن نحو الأسفل 

قوة الشد نحو 

 الأعلى 

  ليسارنحو ا لدفعقوة ا قوة الدفع نحو اليسار
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 القوة المحصلة  (12)صحيفة عمل رقم 
 

 :ع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على يُتوقّ: عزيزي الطّالب :الأهداف

 أن توضح مفهوم القوة المحصلة -

 أن تجد محصلة قوى عدة تؤثر في جسم في بعد واحد  -

 أن توضح شروط اتزان جسم تحت تأثير مجموعة قوى  -

 :لتّعلّم السّابقا
 ما المقصود بالقوة وما وحدة قياسها ؟ -1

 الكرسي للأعلى فما القوى المؤثرة على الكرسي ؟ عند رفع -2

 هل مارست لعبة شد الحبل سابقا ؟ برأيك ما هو سبب فوز فريق على آخر ؟ -3

-------------------------------------------------------------------------------------- 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 : ثم أجب عما يليه من أسئلة تأمل الشكل التالي : عزيزي الطالب 

 

 

 سحب / دفع القوى التي تؤثر في الشكل قوى        -1

 غير متساوية / متساوية        القوى التي تؤثر في الشكل  -2

 متعاكسة الاتجاه / تجاه بنفس الإالقوى التي تؤثر في الشكل       -3

 صفر / سار نيوتن للي ...1/ نيوتن لليمين  ...1القوة النهائية هي            -5

 لا / نعم هل يوجد حركة ؟              -2
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 تأمل الأشكال التالية ، كيف تتوقع أن يكون اتجاه حركة الجسم ؟ 

 

      

 

 

 

 

من خلال إجابتك عن الأسئلة السابقة يتبين أنه قد تؤثر في جسم عدة قوى ويمكن إبدال تلك القوى بقوة واحدة 

 القوة المحصلة تسمى 

 

 

 

 : لحساب القوة المحصلة 

 إذا كانت القوتان بنفس الاتجاه  -1

 ( باتجاه اليمين )  2ق +  1ق= ق المحصلة 

 

 

 

 

 إذا كانت القوتان متعاكستان في الاتجاه  -2

 ( باتجاه القوة الأكبر )  2ق  – 1ق = ق المحصلة 

 باتجاه اليمين                                         

 

 

  قوة مفردة تعادل في تأثيرها مجموعة القوى المؤثرة في الجسم: القوة المحصلة 

3 N     

   

3 N   

5 N  

7 N  4 N  

3 N     
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اقع تحت تأثير قوتين أو أكثر محصلتهما تساوي صفر يكون في حالة اتزان وتوصف القوى في هذه الجسم الو

 الحالة بأنها قوى متزنة

 الجسم في حالة اتزان والقوى متزنة           صفر= 2ق -1ق= ق المحصلة 

.................................................................................................................... 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 .اعط أمثلة من واقع الحياة على أجسام متزنة وأجسام غير متزنة 

 :أنشطة التّفكير
 متزنعلما بأن الجسم  3القوة المؤثرة في الجسم ق...في الشكل المجاور احسب

 :تقويم التّعلّم

 :ة في كل حالة مما يليما مقدار واتجاه القوة المحصل -1

 

 

 

 

 

 

 

 

 هل القوى المؤثرة في الصندوق في الرسم التالي متزنة مع ذكر السبب؟ -2

 

 

 نيوتن 6 نيوتن 16

 نيوتن 10

 نيوتن 9

 14نيوتن 14

 10نيوتن 10

 12نيوتن 12
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 القوة المحصلة  (12)رقم  تصحيحيفة صح
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 أن توضح مفهوم القوة المحصلة -

 أن تجد محصلة قوى عدة تؤثر في جسم في بعد واحد  -

 ى أن توضح شروط اتزان جسم تحت تأثير مجموعة قو -

 :لتّعلّم السّابقا
القوة هي مؤثر خارجي يغير من حالة الجسم من حيث الحركة أو  ما المقصود بالقوة وما وحدة قياسها ؟ -5

 ووحدة قياسها نيوتن أو يغير من شكل الجسم  السكون أو يحاول تغييرها

 للأسفلالوزن /قوة الرفع للأعلى عند رفع الكرسي للأعلى فما القوى المؤثرة على الكرسي ؟  -2

تكون قوة الشد باتجاه /نعم هل مارست لعبة شد الحبل سابقا ؟ برأيك ما هو سبب فوز فريق على آخر ؟  -3

 الفريق الفائز أكبر من قوة الفريق الثاني

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 : تأمل الشكل التالي ثم أجب عما يليه من أسئلة : عزيزي الطالب 

 

 

 سحب / دفع       القوى التي تؤثر في الشكل قوى  -3

 غير متساوية / متساوية        القوى التي تؤثر في الشكل  -7

  متعاكسة الاتجاه/ بنفس الاتجاه القوى التي تؤثر في الشكل       -8

 صفر / نيوتن لليسار  ...1/ نيوتن لليمين  ...1القوة النهائية هي            -.

 لا/ نعم هل يوجد حركة ؟              -.1
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 التالية ، كيف تتوقع أن يكون اتجاه حركة الجسم ؟ تأمل الأشكال 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

من خلال إجابتك عن الأسئلة السابقة يتبين أنه قد تؤثر في جسم عدة قوى ويمكن إبدال تلك القوى بقوة واحدة 

 القوة المحصلة تسمى 

 

 

 

 : لحساب القوة المحصلة 

 إذا كانت القوتان بنفس الاتجاه  -3

 ( باتجاه اليمين )  2ق +  1ق= المحصلة  ق

 

 إذا كانت القوتان متعاكستان في الاتجاه  -5

 ( باتجاه القوة الأكبر )  2ق  – 1ق = ق المحصلة 

 باتجاه اليمين                                         

 

 

 

  قوة مفردة تعادل في تأثيرها مجموعة القوى المؤثرة في الجسم: القوة المحصلة 

3 N   

3 N   

5 N  

7 N  4 N  

3 N   
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زان وتوصف القوى في هذه الجسم الواقع تحت تأثير قوتين أو أكثر محصلتهما تساوي صفر يكون في حالة ات

 الحالة بأنها قوى متزنة

 الجسم في حالة اتزان والقوى متزنة           صفر= 2ق -1ق= ق المحصلة 

.................................................................................................................... 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 .ط أمثلة من واقع الحياة على أجسام متزنة وأجسام غير متزنة اع

 مروحة تدور بسرعة ثابتة/فوق طاولة  فنجان قهوة : اجسام متزنة 

 سيارة تتزيد سرعتها/ كرة تسقط نحو الأسفل: جسم غير متزن  

 :أنشطة التّفكير
 :متزن علما بأن الجسم  3القوة المؤثرة في الجسم ق...في الشكل المجاور احسب

 

 نيوتن  12=3+.=للأعلى   نجمع القوى بنفس الاتجاه

 

 3ق +5= للأسفل  نجمع القوى بنفس الاتجاه

  

 :ذن القوة المحصلة على الجسم تساوي صفر إبما أن الجسم متزن 

 صفر=ق للأسفل  –ق للأعلى 

 صفر(= 3ق+ 5)   -     12

  وتن للأسفلني 8=5-12=3ق                            3ق+ 5=12

 :تقويم التّعلّم
 :ما مقدار واتجاه القوة المحصلة في كل حالة مما يلي -1

 

 (نطرح ): القوتان متعاكستان 

 نيوتن .1=3-13=ق المحصلة 

 (اتجاه القوة الأكبر )لليسار

  

 نيوتن 6 نيوتن 16



122 | Page 
 

 

 

 

 

 نيوتن يسارا 22=.1+12=نجمع القوى بنفس الاتجاه 

 يننيوتن يم 15=ق المؤثرة باتجاه اليمين 

  نيوتن باتجاه القوة الأكبر 8=15-22=ق المحصلة 

 نطرح :القوتان متعاكستان                                                                                   

 اه الأكبرنيوتن للأعلى باتج3=.-12                                                                           

 

 هل القوى المؤثرة في الصندوق في الرسم التالي متزنة مع ذكر السبب؟ -2

 القوى  القوى بالإتجاه الصادي متعاكسة                     نطرح 

 ،  لا توجد قوى بالإتجاه الصادي   صفر=3-3

 متعاكسة                    نطرح القوىتجاه السيني بالإالقوى 

        ن يسار                 نيوت 3=2-2

 توجد قوة بالإتجاه السيني  يسارا

  إذن الجسم غير متزن

 

 

 

 

 

 

 

 نيوتن 10

 نيوتن 9

 نيوتن 14

 نيوتن 10

 نيوتن 12
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 الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي

 

 الميكانيكا :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 (ر الذاتي قانون القصو)قانون نيوتن الأول  (13)صحيفة عمل رقم 
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 الحركة في الأول نيوتن قانون نص أن تتعرف الى -1

 للأجسام الذاتي القصور أن توضح مفهوم -2

 تفسر ظواهر حياتية باستخدام القصور الذاتي أن  -3

 :سّابقلتّعلّم الا
 :تذكر عزيزي الطالب 

 .سحب قوة أو دفع قوة اما وتكون ، شكلها تغيير أو تحريكها الى ويؤدي الأجسام في يؤثر خارجي مؤثر هي القوة

 اتحريكه على تعمل قوة عليه تؤثر لم ما ساكنا يبقى الساكن الجسم

 :اجب عزيزي الطالب عن الأسئلة التالية والآن 

 :محصلة الما المقصود بالقوة 

 : القوى المؤثرة على الكتاب  بالرسم  في الشكل التالي حدد

 :ما هي القوة المحصلة على الكتاب 

 هل يعتبر الكتاب فوق سطح الطاولة جسم متزن ،لماذا ؟

القوى المرؤثرة علرى    بالرسم ساعة حدد/كم  .3في الشكل التالي سيارة تسير في خط مستقيم بسرعة ثابتة مقدارها 

 ؟ السيارة

 

 ما هي القوة المحصلة على السيارة ؟

 هل تعتبر السيارة التي تسير بسرعة ثابتة جسم متزن ؟لماذا ؟
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 الأجسام المتزنة

القوة المحصلة  
 تساوي صفر

متحركة بسرعة ثابتة 
 في خط مستقيم 

 ساكنة 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 :اقرأ عزيزي الطالب المحتوى العلمي التالي بتمعن وأجب عن الأسئلة  فيه 

تأثير قوة في الأجسام لاستمرار حركتها  لا يلزم استمرار"  :وضع العالم غاليلو غاليلي التعميم العلمي التالي 

وهذا يعني أن الجسم يستمر في الحركة ولن يتوقف عن الحركة   "بسرعة ثابتة في خط مستقيم إذا أهمل الاحتكاك 

  إذا وضع على سطح أملس تماما

ع اول مقراب عالم رياضيات وفيزياء صاغ قوانين الحركة الثلاث وقانون الجذب العام ،وصن: العالم اسحق نيوتن 

 عاكس ،ووضع نظرية عن الألوان ودرس سرعة الصوت 

 العالم المسلم ابن سينا سبق اسحق نيوتن في وصف الحالة الحركية للأجسام

 : ما هو قانون نيوتن الأول في الحركة

 صلة الجسم الساكن يبقى ساكنا والجسم المتحرك في خط مستقيم بسرعة ثابتة يبقى كذلك ما لم تؤثر فيه قوة مح

يلزم وجود قوة لتحريك الجسم الساكن وإلا لن يتحرك للأبد ، ويلزم وجود قوة لإيقاف الجسم المتحرك وإلا أي أنه 

 .لن يتوقف للأبد وسيستمر يتحرك في خط مستقيم وبسرعة ثابتة 

 

 :ادرس عزيزي الطالب المخطط المفاهيمي التالي 
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عة من النقود على قطعة من الورق المقوى فوق كوب زجاجي ثم ادفع ضع عزيزي الطالب قط :النشاط الأول

 -------------------------الورقة أو اسحبها بسرعة ماذا يحدث لقطعة النقود ؟ 

 

 

 

 

 

عن الحركة لوحدها (عاجزة ) الورقة بينما كانت قطعة النقود قاصرة  دفعمن التجربة السابقة نلاحظ أننا قمنا ب

  ى وضعها السكوني وسقطت في الكأسولهذا حافظت عل

 

 

 

 

 

 :العلاقة بين كتلة الجسم والقصور الذاتي له  :النشاط الثاني 

 علق وعاءان من البلاستيك كما في الشكل التالي ثم املأ أحدهما بالرمل واترك الآخر فارغا 

 ثم قم بدفع كل منهما بنفس القوة أيهما يتحرك مسافة أكبر ؟ 

 تغيير حالته الحركية من تلقاء نفسه  عن(عاجز (الجسم قاصر مما سبق نلاحظ أن 

 ان الجسم الساكن يميل إلى أن يبقى ساكنا والجسم المتحرك في خط مستقيم ,

 وبسرعة ثابتة يميل إلى أن يبقى متحركا بنفس السرعة ولهذا يعرف القانون 

  الأول للحركة بقانون القصور الذاتي

  م لأي تغيير في حالته الحركيةممانعة الجس:القصور الذاتي 

 (العلاقة طردية)كلما زادت الكتلة زاد القصور 
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رتب عشر قطع نقدية متماثلة فوق بعضها البعض على طاولة مستقيمة  ،ثم استخدم مسطرة فولاذية : النشاط الثالث

قطعة النقد السفلية في  مناسبة واضرب بحافتها الحادة بخفة وسرعة قطعة النقد السفلى ،ماذا تلاحظ استمر بضرب

 زاحتهاواحدة تلو الاخرى اي القطع ستبقى للنهاية ؟إكل مرة و

 فسر ما حدث ؟ 

 

 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 عن الوسادة الهوائية وأهميتها في حماية الراكب عند  معلوماتوكتابة 84الرجوع الى الكتاب المدرسي ص

 .وقوع حادث  

 

 :أنشطة التّفكير
 

 :ث في الصورة التالية فسر ما حد

 

 

 

 

 :فسر ميل ركاب الحافلة الى الامام عند توقفها فجأة ومبل الركاب الى الخلف عند تحركها فجأة 
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 :تقويم التّعلّم
 :أكمل الفراغات التالية 

 ----------------والجسم المتحرك في خط مستقيم وبسرعة ثابتة يبقى --------------الجسم الساكن يبقى -1

 .اذا لم تؤثر عليه قوة محصلة 

 ------------------------------يعرف القانون الأول لنيوتن بقانون -2

 --------------------------------------------------------------------القصور الذاتي هو -3

 ----------------------------------------------الجسم المتزن هو الجسم الساكن والجسم -5

 ---------------------محصلة القوى في الأجسام المتزنة تساوي -2

 ------------------------ساعة /كم .8تبلغ سرعة سائق السيارة التي تسير بسرعة  -3

 الأجسام التالية يمتلك أكبر قصور ذاتي ؟ أي

    

 :علل ما يلي - 7  

 .دورانها فترة من الزمن بعد انقطاع التيار الكهربائي عنها تستمر المروحة الكهربائية في  -أ

 

 .يندفع راكب السيارة إلى الأمام عندما تقف فجأة  -ب

 

 . يستمر المتسابق في الحركة بعد وصوله خط النهاية -ج
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 الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي

 

 الميكانيكا :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 (قانون القصور الذاتي )قانون نيوتن الأول  (13)رقم  تصحيحصحيفة 
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 الحركة في الأول نيوتن قانون نص أن تتعرف الى -

 للأجسام الذاتي صورالق أن توضح مفهوم -2

 تفسر ظواهر حياتية باستخدام القصور الذاتي أن  -3

 :لتّعلّم السّابقا
 :تذكر عزيزي الطالب 

 .سحب قوة أو دفع قوة اما وتكون ، شكلها تغيير أو تحريكها الى ويؤدي الأجسام في يؤثر خارجي مؤثر هي القوة

 اتحريكه على لتعم قوة عليه تؤثر لم ما ساكنا يبقى الساكن الجسما

 :اجب عزيزي الطالب عن الأسئلة التالية والآن 

 :المحصلة ما المقصود بالقوة 

قوة مفردة تعادل في تأثيرها مجموعة القوى المؤؤثرة فؤي   : القوة المحصلة  

 الجسم

 

 : القوى المؤثرة على الكتاب  بالرسم  في الشكل التالي حدد

                                                       صفر  :ما هي القوة المحصلة على الكتاب 

لأن القروى المحصرلة عليره تسراوي صرفر حيرث أن        نعرم ، هل يعتبر الكتاب فوق سطح الطاولة جسم مترزن ،لمراذا ؟  

 وزن الكتاب للأسفل يساوي القوة العمودية للأعلى

كم  .3 في الشكل التالي سيارة تسير في خط مستقيم بسرعة ثابتة مقدارها

 القوى المؤثرة على السيارة ؟ بالرسم ساعة حدد/

 صفر ما هي القوة المحصلة على السيارة ؟

 هل تعتبر السيارة التي تسير بسرعة ثابتة جسم متزن ؟لماذا ؟

 الوزن 

 القوة العمودية 

قوة  قوة الدفع

 الاحتكاك
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 الأجسام المتزنة

القوة المحصلة  
 تساوي صفر

متحركة بسرعة ثابتة 
 في خط مستقيم 

 ساكنة 

 نعم ،لأن القوة المحصلة على السيارة تساوي صفر حيث أن قوة الدفع

                                                                                                    تكاكتساوي قوة الإح

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 :اقرأ عزيزي الطالب المحتوى العلمي التالي بتمعن وأجب عن الأسئلة  فيه 

لاستمرار حركتها  لا يلزم استمرار تأثير قوة في الأجسام"  :وضع العالم غاليلو غاليلي التعميم العلمي التالي 

وهذا يعني أن الجسم يستمر في الحركة ولن يتوقف عن الحركة   "بسرعة ثابتة في خط مستقيم إذا أهمل الاحتكاك 

  إذا وضع على سطح أملس تماما

عالم رياضيات وفيزياء صاغ قوانين الحركة الثلاث وقانون الجذب العام ،وصنع اول مقراب : العالم اسحق نيوتن 

 ع نظرية عن الألوان ودرس سرعة الصوت عاكس ،ووض

 العالم المسلم ابن سينا سبق اسحق نيوتن في وصف الحالة الحركية للأجسام

 : ما هو قانون نيوتن الأول في الحركة

 الجسم الساكن يبقى ساكنا والجسم المتحرك في خط مستقيم بسرعة ثابتة يبقى كذلك ما لم تؤثر فيه قوة محصلة 

قوة لتحريك الجسم الساكن وإلا لن يتحرك للأبد ، ويلزم  يلزم وجودأي أنه 

وجود قوة لإيقاف الجسم المتحرك وإلا لن يتوقف للأبد وسيستمر يتحرك في 

 .خط مستقيم وبسرعة ثابتة 

 

 :ادرس عزيزي الطالب المخطط المفاهيمي التالي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 قوة الاحتكاك
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الورق المقوى فوق كوب زجاجي ثم ادفع  ضع عزيزي الطالب قطعة من النقود على قطعة من :النشاط الأول

 ----تسقط في الكأس--الورقة أو اسحبها بسرعة ماذا يحدث لقطعة النقود ؟ 

 

 

 

 

 

عن الحركة لوحدها (عاجزة ) الورقة بينما كانت قطعة النقود قاصرة  دفعمن التجربة السابقة نلاحظ أننا قمنا ب

  ولهذا حافظت على وضعها السكوني وسقطت في الكأس

 

 

 

 

 

 :العلاقة بين كتلة الجسم والقصور الذاتي له  :النشاط الثاني 

 علق وعاءان من البلاستيك كما في الشكل التالي ثم املأ أحدهما بالرمل واترك الآخر فارغا 

 الوعاء الفارغ ثم قم بدفع كل منهما بنفس القوة أيهما يتحرك مسافة أكبر ؟ 

 تغيير حالته الحركية من تلقاء نفسه  عن( عاجز(مما سبق نلاحظ أن الجسم قاصر 

 ان الجسم الساكن يميل إلى أن يبقى ساكنا والجسم المتحرك في خط مستقيم ,

 وبسرعة ثابتة يميل إلى أن يبقى متحركا بنفس السرعة ولهذا يعرف القانون 

  الأول للحركة بقانون القصور الذاتي

  الته الحركيةممانعة الجسم لأي تغيير في ح:القصور الذاتي 

 

 (العلاقة طردية)كلما زادت الكتلة زاد القصور 
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رتب عشر قطع نقدية متماثلة فوق بعضها البعض على طاولة مستقيمة  ،ثم استخدم مسطرة فولاذية : النشاط الثالث

فلية في مناسبة واضرب بحافتها الحادة بخفة وسرعة قطعة النقد السفلى ،ماذا تلاحظ استمر بضرب قطعة النقد الس

 كل مرة وازاحتهاواحدة تلو الاخرى اي القطع ستبقى للنهاية ؟

 قطعة النقد العليا ستبقى للنهايةفسر ما حدث ؟ 

عند التأثير بقوة على قطعة النقد السفلى ودفعها بالمسطرة تبدي  القطع الأخرى 

بسبب قصورها الذاتي ولهذا تسقط ( السكون )ممانعة للتغير في حالتها الحركية 

 للأسفل 

 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 عن الوسادة الهوائية وأهميتها في حماية الراكب عند  معلوماتوكتابة 84الرجوع الى الكتاب المدرسي ص

 .وقوع حادث 

 كتابة تلخيص عن مكونات الوسادة الهوائية ومبدأ عملها 

 :أنشطة التّفكير
 

 :فسر ما حدث في الصورة التالية 

اجة يكون الراكب قد ناء ركوب الدراث

اكتسب سرعة الدراجة ،عند ايقاف 

الدراجة بالصندوق يبدي الراكب ممانعة 

بسبب (الحركة )لتغيير حالته الحركية 

  قصوره الذاتي ويستمر في الحركة بالسرعة نفسها لعدم وجود قوة تؤثر فيه

 :لف عند تحركها فجأة فسر ميل ركاب الحافلة الى الامام عند توقفها فجأة ومبل الركاب الى الخ

  عند التوقف المفاجئ

لأن ركاب الحافلة يكونوا قد اكتسبوا سرعة الحافلة ويستمرون 

بالحركة بسرعة ثابتة وفي خط مستقيم وعند توقف الحافلة المفاجئ 

بسبب (الحركة )يبدون ممانعة للتوقف أو لتغيير حالتهم الحركية  

 .القصور الذاتي لهم 

 ة للحافلةعند الحركة المفاجئ

 ركاب الحافلة يكونوا بداية في وضع السكون وعند تحرك الحافلة يبدون ممانعة للتغير في حالتهم الحركية 

  .بسبب القصور الذاتي لهم ولهذا يميلون إلى الخلف ( السكون )



132 | Page 
 

 :تقويم التّعلّم
 :أكمل الفراغات التالية 

في خط مستقيم  ايبقى متحركمستقيم وبسرعة ثابتة والجسم المتحرك في خط ---ساكن-الجسم الساكن يبقى -1

 .اذا لم تؤثر عليه قوة محصلة  وبسرعة ثابتة

 القصور الذاتي–يعرف القانون الأول لنيوتن بقانون -2

  ممانعة الجسم لأي تغيير في حالتها الحركيةالقصور الذاتي هو -3

 وبسرعة ثابتة المتحرك في خط مستقيمالجسم المتزن هو الجسم الساكن والجسم -5

 صفر  محصلة القوى في الأجسام المتزنة تساوي-2

 ساعة/كم  .8=-ساعة /كم .8تبلغ سرعة سائق السيارة التي تسير بسرعة  -3

 كغم .1الأجسام التالية يمتلك أكبر قصور ذاتي ؟ أي

    

 

 :علل ما يلي  

 .قطاع التيار الكهربائي عنها تستمر المروحة الكهربائية في دورانها فترة من الزمن بعد ان -أ

 بسبب القصور الذاتي للمروحة في دورانها ، حيث تحتفظ بسرعتها التي اكتسبتها حسب القانون الأول لنيوتن

 .يندفع راكب السيارة إلى الأمام عندما تقف فجأة  -ب

وفي خط مستقيم تبعاً وذلك لأن راكب السيارة يكون قد اكتسب سرعة السيارة ، ويستمر في الحركة بسرعة ثابته 

 للقانون الأول لنيوتن

 . يستمر المتسابق في الحركة بعد وصوله خط النهاية -ج

وذلك لأن المتسابق يكون قد اكتسب سرعة وبسبب القصور الذاتي يستمر في حركته بسرعة ثابته وفي خط مستقيم 

. 
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 قانون نيوتن الثاني (17)صحيفة عمل رقم 
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 لثانيأن تذكر نص قانون نيوتن ا-1

 أن تستقصي العلاقة بين القوة والتسارع رياضيا-2

 أن تطبق القانون الثاني لنيوتن في حل مسائل حسابية-3

 :لتّعلّم السّابقا
 :أكمل عزيزي الطالب الفراغات التالية 

 ----------والتي تكون القوة المحصلة عليها تساوي ------------قانون نيوتن الأول يبحث في الأجسام 

او جسم متحرك --------------------وتسارعه-----------------------اما جسم ساكن سرعته:نوعان  وهي

 .وتسارعه صفر  ----------------------سرعته 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 :ادرس عزيزي الطالب المحتوى العلمي التالي وأجب عن الأسئلة فيه 

كانت القوى المحصلة المؤثرة على الجسم تساوي صفر فإن الجسم يكون توصلنا من القانون الأول لنيوتن أنه إذا 

 .  متزنا

لكن ممارساتنا اليومية تبين لنا أن الكثير من الأجسام غير متزنة ،فالجسم الساقط سقوطا حرا في مجال الجاذبية 

 .غير متزنة والسيارة التي تغير من حالتها الحركية باستمرار ،والأشجار التي تحركها الرياح جميعها

 :ن واقع الحياة لأجسام غير متزنة خرى مأعط أمثلة ا

........................................................................................................ 

 ا يأتي وصف نيوتن سلوك الأجسام في الحالات السابقة وغيرها بالقانون الثاني  في الحركة الذي ينص على م

 

 مع طردياً يتناسب تسارعاً تكسبه فإنها ، ما جسم في محصلة قوة أثرت إذا  :الثاني نيوتن انونق

 .باتجاهها ويكون مقدارها
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  تقاس القوة في النظام العالمي بوحدة نيوتن

   2ث/م.كغم= 2ث 1/م1 ×كغم 1=نيوتن1حيث 

 :عرف النيوتن 

    ت ×ك =ق المحصلة :قانون نيوتن الثاني  

 ك=      ق المحصلة                 

 ت                                                

 

 :استقصاء العلاقة بين القوة والتسارع رياضيا :نشاط 

نفذ طالب نشاطا عمليا لاستقصاء العلاقة بين القوة 

فتوصل مؤثرة في العربة وتسارع العربة المحصلة ال

 الى النتائج المبينة في الجدول التالي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وع العلاقة بين القوة المحصلة المؤثرة في العربة والتسارع الذي اكتسبته  ؟ما ن 

  ( .تسارع ال –القوة )مثل بيانيا منحنى 

 جد ميل المنحنى ، ما الذي يمثله هذا الميل ؟ 

 احسب كتلة العربة  ؟ 

  نيوتن ؟ 022.ما معدل التغير في سرعة الجسم حينما تكون القوة المؤثرة 

 

القوة 

المحصلة 

 نيوتن

 التسارع

 2ث/م

.01 .05 

.02 .08 

.03 102 

.05 103 
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 من الصورة التالية استنتج العلاقة بين الكتلة والتسارع؟

 

 

 

 :حل مسائل رياضية باستخدام قانون نيوتن الثاني 

كغم وهو  .2نيوتن في صندوق خشبي كتلته  .3يؤثر أحمد بقوة افقية مقدارها :الكتاب المدرسي ( 87) مثال ص

 :ساكن فوق سطح أملس فيحركه كما في الشكل 

                                                     :  احسب تسارع الصندوق -1

 يوجد قوة واحدة تؤثر في الصندوق وتكون هي المحصلة 

 ت ×ك =المحصلة  ق

 2ث/م 102=  .2/.3=ت                  ت ×.2=.3

 :ثوان من استمرار تأثير القوة فيه  3سرعة الصندوق بعد -2

 صفر لأن الجسم ساكن=السرعة الإبتدائية 

 

 ت ز + 1ع=2نطبق معادلات الحركة ع

 3 × 102+ صفر =  2ع                           

 ث / م  303=                                

 

 كغ ، بسرعة ثابتة مقدارها  .15يدفع ممرض سريرا كتلته والمريض فوقه : الكتاب المدرسي (88)مثال ص

 :نيوتن فاحسب  .12ث على أرض أفقية إذا علمت أن قوة احتكاك السرير مع الأرض / م 1

 قوة دفع الممرض للسرير  -1

 صفر = د تسارع             ت سرعة دفع الممرض للسرير ثابتة لذا لا يوج

 .=  . × .15= ت  ×ك = وبالتالي ق المحصلة 

 التسارع 

 القوة 

 القوة 

  التسارع 

 الكتلة 

 الكتلة 

 +         (دفع )القوة باتجاه الحركة 

 _      (احتكاك)القوة عكس الحركة 
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 الاحتكاك ق  –الدفع ق = لكن ق المحصلة 

  .12 –الدفع ق =    صفر                   

 نيوتن  .12= الدفع ق               

 

 .ن ث خلال خمس ثوا/ م  102ث إلى / م  1قوة الدفع اللازمة لزيادة السرعة من  -2

 اختلاف السرعة يعني حدوث تسارع للسرير 

 ت ز +  1ع =  2ع   

 ت  2=  1 – 102ت               2+  1=  102    

 2ث / م  01.= ت                                          

 نيوتن  15=  01. × .15= ت  ×ك = ق المحصلة 

 الاحتكاك ق  –الدفع ق = ق المحصلة 

 الاحتكاك ق + المحصلة ق = فع الدق           

 نيوتن  135=  .12+     15=                      

 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 عندما تكون راكبا في مصعد وتبدأ حركته نحو الأعلى تشعر أن وزنك يزداد ويصبح أكثر مما هو عليه في الواقع 

 .مطبقا القانون الثاني لنيوتن في هذه الحالة مثل هذا الوضع بالرسم وبين عليه القوى المؤثرة في جسمك 

 

 

 

 :أنشطة التّفكير
 :صف الحالة الحركية لسيارة متحركة عندما تكون قوة المحرك  -

 .أكبر من قوى الاحتكاك بين الإطارات والطريق  -أ

 

 .أقل من قوة الاحتكاك بين الإطارات والطريق  -ب

 

 . لطريقمساوية لقوة الاحتكاك بين الإطارات وا -ج
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 :تقويم التّعلّم

 

 ما مقدار تسارع المركبة ؟. غم ك911نيوتن في مركبة كتلتها  7211أثرت قوة محصلة مقدارها -1

ث /م 4م فأكسبته تسارعا مقداره غك 21ما مقدار القوة المحصلة التي اثرت في جسم كتلته   -2
 2

 ؟

 

نيوتن ما مقدار قوة الاحتكاك إذا تسارع الصندوق بـ   .1كغم على سطح بقوة مقدارها  3إذا دفع صندوق كتلته  -3

 ؟ 2ث/م 2

: ما اتجاه التسارع الناتج عن القوة في الصورة التالية 
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة

 مواد التعلم الذاتي                              
 

 الميكانيكا :الوحدة يزياءف :المبحث التاسع :الصف
 

 قانون نيوتن الثاني (17)رقم  تصحيحصحيفة 
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 أن تذكر نص قانون نيوتن الثاني-1

 أن تستقصي العلاقة بين القوة والتسارع رياضيا-2

 لقانون الثاني لنيوتن في حل مسائل حسابيةأن تطبق ا-3

 :لتّعلّم السّابقا
 :أكمل عزيزي الطالب الفراغات التالية 

 صفروالتي تكون القوة المحصلة عليها تساوي  المتزنةقانون نيوتن الأول يبحث في الأجسام 

 .صفر وتسارعه ثابتةجسم متحرك سرعته   أوصفر وتسارعهصفر اما جسم ساكن سرعته:وهي نوعان 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 :ادرس عزيزي الطالب المحتوى العلمي التالي وأجب عن الأسئلة فيه 

توصلنا من القانون الأول لنيوتن أنه إذا كانت القوى المحصلة المؤثرة على الجسم تساوي صفر فإن الجسم يكون 

 .متزنا  

متزنة ،فالجسم الساقط سقوطا حرا في مجال الجاذبية  لكن ممارساتنا اليومية تبين لنا أن الكثير من الأجسام غير

 .والسيارة التي تغير من حالتها الحركية باستمرار ،والأشجار التي تحركها الرياح جميعها غير متزنة

 :أعط أمثلة اخرى من واقع الحياة لأجسام غير متزنة 

 سيارة تتوقف عن الحركة/  تفاحة تسقط نحو الأرض

 

 سام في الحالات السابقة وغيرها بالقانون الثاني  في الحركة الذي ينص على ما يأتي وصف نيوتن سلوك الأج

 

 مع طردياً يتناسب تسارعاً تكسبه فإنها ، ما جسم في محصلة قوة أثرت إذا  :الثاني نيوتن انونق

 .باتجاهها ويكون مقدارها
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 (نيوتن ) لقوة ا

 

  القوة في النظام العالمي بوحدة نيوتن تقاس

   2ث/م.كغم= 2ث 1/م1 ×كغم 1=نيوتن1حيث 

 

 

 2ث/م1كغم أكسبته تسارعا باتجاهها مقداره  1القوة التي إذا أثرت في جسم كتلته :عرف النيوتن 

    ت ×ك =ق المحصلة :قانون نيوتن الثاني  

 ك=      ق المحصلة                 

 ت                                                

 :استقصاء العلاقة بين القوة والتسارع رياضيا :نشاط 

فتوصل الى النتائج نفذ طالب نشاطا عمليا لاستقصاء العلاقة بين القوة المحصلة المؤثرة في العربة وتسارع العربة 

 المبينة في الجدول التالي 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

القوة 

المحصلة 

 نيوتن

 التسارع

 2ث/م

.01 .05 

.02 .08 

.03 102 

.05 103 
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 طرديةوع العلاقة بين القوة المحصلة المؤثرة في العربة والتسارع الذي اكتسبته  ؟ ما ن 

  ( .التسارع  –القوة )مثل بيانيا منحنى 

  05.=      05.-  08.=           التسارع=       جد ميل المنحنى ، ما الذي يمثله هذا الميل ؟ الميل     

 01.       01.-02. القوة                                                                 (نيوتن .2ث/)م 5 

 يمثل الميل مقلوب الكتلة                   

 كغم  022.=       01.( = ت / ق المحصلة = ) ك احسب كتلة العربة  ؟    -5          

                                                                           .05 

 نيوتن ؟  022.ما معدل التغير في سرعة الجسم حينما تكون القوة المؤثرة -2           

 2ث / م 1نيوتن فإن التسارع  022.من الرسم عندما تكون القوة 

 

 سارع؟من الصورة التالية استنتج العلاقة بين الكتلة والت

 

 

 

 .بثبوت القوة ( العلاقة عكسية ) كلما زادت الكتلة قل التسارع 

 

 :حل مسائل رياضية باستخدام قانون نيوتن الثاني 

نيوتن في صندوق خشبي كتلته  .3يؤثر أحمد بقوة افقية مقدارها :الكتاب المدرسي ( 87) مثال ص

 ق السحب               : كغم وهو ساكن فوق سطح أملس فيحركه كما في الشكل  .2

                                                     :  احسب تسارع الصندوق -1

 التسارع 

 القوة 

 القوة 

  التسارع 

 الكتلة 

 الكتلة 
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 يوجد قوة واحدة تؤثر في الصندوق وتكون هي المحصلة 

 ت ×ك =ق المحصلة 

 2ث/م 102=  .2/.3=ت                       ت ×.2=.3

 

 :ر تأثير القوة فيه ثوان من استمرا 3سرعة الصندوق بعد -2

 صفر لأن الجسم ساكن=السرعة الإبتدائية 

 ت ز + 1ع=2نطبق معادلات الحركة ع

   3 × 102+ صفر =  2ع                           

 ث / م  303=                                

                        

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

كغ ، بسرعة ثابتة  .15يدفع ممرض سريرا كتلته والمريض فوقه : الكتاب المدرسي (88)مثال ص

 :نيوتن فاحسب  .12ث على أرض أفقية إذا علمت أن قوة احتكاك السرير مع الأرض / م  1مقدارها 

 قوة دفع الممرض للسرير  -3

 صفر = ت   سرعة دفع الممرض للسرير ثابتة لذا لا يوجد تسارع           

 .=  . × .15= ت  ×ك = وبالتالي ق المحصلة 

 الاحتكاك ق  –الدفع ق = لكن ق المحصلة 

  .12 –الدفع ق =    صفر                   

 نيوتن  .12= الدفع ق               

 

 .ث خلال خمس ثوان / م  102ث إلى / م  1قوة الدفع اللازمة لزيادة السرعة من  -5

 يعني حدوث تسارع للسرير اختلاف السرعة 

 ت ز +  1ع =  2ع   

 ت  2=  1 – 102ت               2+  1=  102    

 2ث / م  01.= ت                                          

 نيوتن  15=  01. × .15= ت  ×ك = ق المحصلة 

 الاحتكاك ق  –الدفع ق = ق المحصلة 

 الاحتكاك  ق+ المحصلة ق = الدفع ق           

 نيوتن  135=  .12+     15=                      

 

 

 

 

 

 

 +         (دفع )القوة باتجاه الحركة 

 _      (احتكاك)القوة عكس الحركة 

 ق الأحتكاك   
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 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 عندما تكون راكبا في مصعد ويبدأ حركته نحو الأعلى تشعر أن وزنك يزداد ويصبح أكثر مما هو عليه في الواقع 

ون مثل هذا الوضع بالرسم وبين عليه القوى المؤثرة في جسمك مطبقا القان

 .الثاني لنيوتن في هذه الحالة 

 

 .في هذه الحالة يشعر راكب المصعد بزيادة في وزنه

 

 :أنشطة التّفكير
 :صف الحالة الحركية لسيارة متحركة عندما تكون قوة المحرك  -

تتحرك القوة المحصلة باتجاه قوة دفع المحرك           :لطريق أكبر من قوى الاحتكاك بين الإطارات وا -أ

 .السيارة بتسارع موجب أي تزداد سرعتها 

تتحرك السيارة              القوة المحصلة باتجاه قوة الإحتكاك:أقل من قوة الاحتكاك بين الإطارات والطريق  -ب

 .بتسارع سالب أي تقل سرعتها 

تتحرك السيارة               القوة المحصلة تساوي صفر   :ن الإطارات والطريق مساوية لقوة الاحتكاك بي -ج

 .بسرعة ثابتة وفي خط مستقيم 

 

 :تقويم التّعلّم
 ما مقدار تسارع المركبة ؟. غم ك911نيوتن في مركبة كتلتها  7211أثرت قوة محصلة مقدارها -1

 ت ×ك =ق المحصلة 

  =ت    ت                  ×  911 = 7211
7211

911
ث/م 8=  

2 

                                            

 الوزن

 ق العمودية

اتجاه 

 الحركة
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ث /م 4م فأكسبته تسارعا مقداره غك 21ما مقدار القوة المحصلة التي اثرت في جسم كتلته   -2
 2

 ؟

 ت ×ك =ق المحصلة 

 نيوتن 241=  4× 21=ق المحصلة    

نيوتن ما مقدار قوة الاحتكاك إذا تسارع الصندوق بـ   .1رها  كغم على سطح بقوة مقدا3إذا دفع صندوق كتلته - 3

 : 2ث/م 2

 ت ×ك =ق المحصلة 

 ت ×ك =ق الإحتكاك –ق الدفع 

 2 ×   3=ق الإحتكاك  - .1   

 نيوتن 7=ق الإحتكاك             ق الإحتكاك   = 12  - 19

 : ما اتجاه التسارع الناتج عن القوة في الصورة التالية 
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع  :الصف
 

 (الفعل ورد الفعل )الثالث  قانون نيوتن (18) رقم عمل صحيفة
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 .الفعل  ورد الفعل بين تميز أن -1

 .أزواج  شكل على الطبيعة في القوى وجود تفسر أن  -2

 .أت تتعرف نص قانون نيوتن الثالث  -3

 .اقف حياتية باستخدام قانون نيوتن الثالث ان تفسر مشاهدات ومو -4

 :لتّعلّم السّابقا
 :حاول الأجابة عزيزي الطالب عن الاسئلة التالية 

 ماذا يتطلب منك حتى تغير الحالة الحركية للجسم ؟-1

 على ماذا يعتمد تسارع الجسم ؟-0

 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 :في الصورة عزيزي الطالب قم بإجراء النشاط التالي الموضح 

 .قم بنفخ البالون جيدا وأغلق الماصة بيدك 

 :ارفع يدك عن الماصة ،ماذا تلاحظ 

 .بين بالرسم في أي اتجاه اندفع الهواء من البالون 

 .بين بالرسم في أي اتجاه تحركت السيارة 

----------------------------- ولا أالفعل الذي حدث 

----------------------------------- (رد الفعل )نتج عن الفعل السابق 
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  .الحائط على يديك كلتا وضع منه، وقريبا الحائط مواجهة في تكون بحيث الزلاجة على قف : 0نشاط 

                           

 

 

 

                                                       

  .ادفع الحائط بلطف       

 . للحائط دفعك قوة عدة مرات مغيرا كرر هذه العملية -

 الحائط؟ تدفع عندما تتحرك اتجاه أي في -

 أكبر؟ للحائط دفعك قوة كانت كلما الحائط عن ابتعادك سرعة تزداد هل -

 بقوة؟ فيك أثر الحائط أن على الدليل ما

 لك؟ الحائط دفع وقوة للحائط دفعك قوة بين العلاقة ما

 :ماذا تستنج من النشاط 

  .الاتجاه  في -----------------المقدارو في لك الحائط دفع قوة --------- للحائط دفعك قوة

-------------------- و متساوية أزواج شكل على توجد القوى

  :النتيجة هذه إلى قبل من نيوتن توصل لقد

 .الاتجاه في له ومعاكس المقدار في له مساو فعل رد فعل لكل

 الحركة في لنيوتن الثالث القانون باسم النتيجة هذه وتعرف
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 .كما توصل علماء العرب والمسلمين  قديما الى أن القوى في الطبيعة موجودة على شكل أزواج 

 :وقد صاغ العالم اسحق نيوتن القانون الثالث في الحركة على النحو الآتي 

 

تساوي في المقدار وتعاكس في الاتجاه ( أ)في الجسم (ب )فإن القوة التي يؤثر بها الجسم (أ،ب )إذا تفاعل جسمان 

 (ب )في (أ )القوة التي يؤثر بها الجسم 

 

 

 

 

 القوة التي يؤثر بها الجسم أ على الجسم ب                         القوة التي يؤثر بها الجسم ب على الجسم أ

 

     ب أ ق  -=     أبق                          

 و ب متبادلة تنشآن معا وتختفيان معا القوى بين الجسمين أ

        :ماذا يحدث عندما تسبح في الماء                         :ماذا يحدث عندما تركل بقدمك الكرة 

 يدفع السباح الماء الى الخلف بيديه:قوة الفعل                   القدم  تدفع الكرة الى الأمام:قوة الفعل 

 الماء يدفع السباح الى الأمام:قوة رد الفعل                 تدفع القدم الى الخلفالكرة :قوة رد الفعل 

 :  المشاهدات التاليةفسر :سؤال 

 

      

 أ ب
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 :ملاحظات على قانون نيوتن الثالث 

 أي لا توجد قوة مفردة (فعل ورد فعل )أزواج القوى في الطبيعة على شكل  -1

  واحدة ،اذا كان الفعل جاذبية يكون رد الفعل جاذبيةقوتي الفعل ورد الفعل لهما طبيعة  - 0

 .واذا كان الفعل دفع يكون رد الفعل دفع 

 الفعل ورد الفعل ينشآن معا ويختفيان معا-3

الفعل ورد الفعل قوتان لا تؤثران في الجسم نفسه إنما في جسمين مختلفين وبالتالي لا يمكن القول -4

  راأن محصلة الفعل ورد الفعل تساوي صف

 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
 . مثلة على كائنات حية تعتمد في حركتها على الفعل ورد الفعل  أاذكر 

 

 :أنشطة التّفكير
 

 لا يرتد المدفع بالسرعة نفسها التي تنطلق بها القذيفة :فسر ما يلي 

 على الرغم من أن الفعل ورد الفعل متساويان في المقدار ؟
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 :تقويم التّعلّم
 

 :أكمل العبارات التالية 

-------و    -----------------ساويه في     ي ----------------لكل فعل  : ينص القانون الثالث لنيوتن على أن  -1

 في الاتجاه     -----------------------

---------------------- الفعل على جسمين فإن تسارع كل منهما يعتمد على  عندما تؤثر قوتا الفعل ورد    

 

 : علل لا تلغي  قوتا الفعل و رد الفعل أحدهما الأخرى -2

 

 :حدد الفعل ورد الفعل للاعب الأثقال -3
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :حدةالو فيزياء :المبحث التاسع  :الصف
 

 (الفعل ورد الفعل )قانون نيوتن الثالث  (18) رقم تصحيح صحيفة
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 .الفعل  ورد الفعل بين تميز أن -1

 .أزواج  شكل على الطبيعة في القوى وجود تفسر أن  -2

 .تتعرف نص قانون نيوتن الثالث  أت -3

 .ان تفسر مشاهدات ومواقف حياتية باستخدام قانون نيوتن الثالث  -4

 :لتّعلّم السّابقا
 :حاول الأجابة عزيزي الطالب عن الاسئلة التالية 

 مؤثرةقوة  ماذا يتطلب منك حتى تغير الحالة الحركية للجسم ؟-1

 الكتلة والقوة  يعتمد على على ماذا يعتمد تسارع الجسم ؟-0

 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 :عزيزي الطالب قم بإجراء النشاط التالي الموضح في الصورة 

 .قم بنفخ البالون جيدا وأغلق الماصة بيدك 

 للخلف السيارة اندفاع ا :ارفع يدك عن الماصة ،ماذا تلاحظ 

                   .بين بالرسم في أي اتجاه اندفع الهواء من البالون 

 

 .بين بالرسم في أي اتجاه تحركت السيارة 

 للأمام اندفاع الهواء من البالونولا أالفعل الذي حدث 

 اندفاع السيارة للخلف (رد الفعل )نتج عن الفعل السابق 
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                                                                             .الحائط على يديك كلتا وضع منه، وقريبا الحائط مواجهة في تكون بحيث الزلاجة على قف : 0نشاط 

  .ادفع الحائط بلطف       

 . للحائط دفعك قوة كرر هذه العملية عدة مرات مغيرا -

 باتجاه اليسار الحائط؟ تدفع عندما تتحرك اتجاه أي في -

 للحائط دفعك قوة كانت كلما الحائط عن ابتعادك سرعة تزداد هل -

 نعم ر؟أكب

 حركة جسمي بالإتجاه المعاكس بقوة؟ فيك أثر الحائط أن على الدليل ما

ط لي دت قوة دفعي للحائط زاد دفع الحائكلما زا لك؟ الحائط دفع وقوة للحائط دفعك قوة بين العلاقة ما

 اكسعبالإتجاه الم

 :ماذا تستنج من النشاط 

  .الاتجاه  في --تعاكسها---المقدارو في لك الحائط دفع قوة ---تساوي-- للحائط دفعك قوة

 --------------(متعاكسة )---متضادة---و متساوية أزواج شكل على توجد القوى

  :النتيجة هذه إلى قبل من نيوتن توصل لقد

 .الاتجاه في له ومعاكس المقدار في له مساو فعل رد فعل لكل

 الحركة في لنيوتن الثالث القانون باسم النتيجة هذه وتعرف

 على شكل أزوا كما توصل علماء العرب والمسلمين  قديما الى أن القوى في الطبيعة موجودة

 :وقد صاغ العالم اسحق نيوتن القانون الثالث في الحركة على النحو الآتي 
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ه تساوي في المقدار وتعاكس في الاتجا(أ )في الجسم (ب )فإن القوة التي يؤثر بها الجسم (أ،ب )إذا تفاعل جسمان 

 (ب )في (أ )القوة التي يؤثر بها الجسم 

 

 

 

 

 القوة التي يؤثر بها الجسم أ على الجسم ب                         القوة التي يؤثر بها الجسم ب على الجسم أ

 

     ب أ ق  -=     أبق                          

 القوى بين الجسمين أ و ب متبادلة تنشآن معا وتختفيان معا

        :ماذا يحدث عندما تسبح في الماء                         :ماذا يحدث عندما تركل بقدمك الكرة 

 يدفع السباح الماء الى الخلف بيديه:قوة الفعل                   القدم  تدفع الكرة الى الأمام:قوة الفعل 

 الماء يدفع السباح الى الأمام:قوة رد الفعل                 الكرة تدفع القدم الى الخلف:قوة رد الفعل 

 :  المشاهدات التاليةفسر :سؤال 

 

               

           

 

 أ ب

والدولاب يؤثر بقوة  يدفع الشاب الدولاب إلى الخلف

 رد فعل ويدفع الكرسي

 مع الشخص للأمام

 يدفع تدفع قدم الرجل القارب إلى الخلف

 ويدفع القارب قدم الرجل بالاتجاه المعاكس
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 :لاحظات على قانون نيوتن الثالث م

 أي لا توجد قوة مفردة (فعل ورد فعل )أزواج القوى في الطبيعة على شكل  -1

  ان الفعل جاذبية يكون رد الفعل جاذبيةقوتي الفعل ورد الفعل لهما طبيعة واحدة ،اذا ك - 0

 .واذا كان الفعل دفع يكون رد الفعل دفع 

 الفعل ورد الفعل ينشآن معا ويختفيان معا-3

الفعل ورد الفعل قوتان لا تؤثران في الجسم نفسه إنما في جسمين مختلفين وبالتالي لا يمكن القول -4

  أن محصلة الفعل ورد الفعل تساوي صفرا

 

 :تعزيز التّعلّمإثراء و
 . اذكر امثلة على كائنات حية تعتمد في حركتها على الفعل ورد الفعل  

 القفز والحركة عند الحيوانات  / مشي الأنسان / سباحة الكائنات البحرية /الطيور حركة 

 

 :أنشطة التّفكير
 

 لا يرتد المدفع بالسرعة نفسها التي تنطلق بها القذيفة :فسر ما يلي 

 رغم من أن الفعل ورد الفعل متساويان في المقدار ؟على ال

 قوة رد الفعل=قوة الفعل 

 ولكن العلاقة عكسية بين الكتلة والتسارع

 كلما زادت الكتلة قل تسارع الجسم  عند ثبوت القوة

 مما يجعل سرعتها كبيرة جداالقذيفة كتلتها صغيرة وتسارعها كبير

مما يجعل ارتداده الى الخلف قليل قليل  تسارعه واما المدفع تكون كتلته كبيرة  

 جدا 
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 :تقويم التّعلّم
 

 :أكمل العبارات التالية 

 في الاتجاه   يعاكسهو المقدارساويه في     ي رد فعللكل فعل  : ينص القانون الثالث لنيوتن على أن  -1

 الكتلةى الفعل على جسمين فإن تسارع كل منهما يعتمد عل عندما تؤثر قوتا الفعل ورد    

 : علل لا تلغي  قوتا الفعل و رد الفعل أحدهما الأخرى -2
 أي أن المحصلة لا تساوي صفرلأن الفعل ورد الفعل يؤثران في جسمين مختلفين   

 الفعل                                                :حدد الفعل ورد الفعل للاعب الأثقال -3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رد الفعل
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 قانون الجذب العام (19) رقم عمل صحيفة
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

 .أن تتعرف نص قانون الجذب العام  -1

 .أن تذكر العوامل المؤثرة في قوة التجاذب بين جسمين  -2

 .أن تفسر بعض الظواهر الحياتية باستخدام قانون الجذب العام   -3

 :لتّعلّم السّابقا
 :الأجابة عزيزي الطالب عن الاسئلة التالية  حاول

 أين سقطت التفاحة  ؟ -1

   لماذا تسقط الأجسام نحو الأرض ؟ -2

 ا التسارع الذي تسقط به الأجسام نحو الأرض ؟م -3

 هل تؤثر التفاحة على الأرض ؟ -4

 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 :عزيزي الطالب اقرأ المحتوى العلمي التالي وأجب عن الأسئلة فيه   

 من المعروف أن الأجسام تسقط نحو الأرض نتيجة جذب الأرض لها

 الأجسام هناك قوة متبادلة بين أما العالم نيوتن فقد افترض أن

 تجذب الأرض إليها أيضا  وهذا يعني أن الأجسام

ونظرا لأن كتلة الأرض كبيرة لا يمكن ملاحظة حركة الأرض نحو الأجسام لأنها تتحرك بتسارع 

 قليل جدا

 جسم يجذب اليه الأجسام الأخرى بقوى مختلفة المقدار أي أن كل جسمين في الكون يتجاذبانكل 
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 :نص قانون الجذب العام لنيوتن 

بين أي جسمين في الكون تتناسب  متبادلة توجد قوة تجاذب

 طرديا مع كتلتيهما وعكسيا مع مربع المسافة بينهما
 

                                                        

 ف                                                                                 

                                                                                 

 التجاذب ق                              التجاذب ق                                                      

 

 

 أ هو ثابت الجذب العام            (                  0ك× 1ك)أ  ( = ق ) قوة التجاذب الكتلي 

ف                                              
0                                      =6.61 ×12-11 

نيوتن م 
كغم/0

0 

 

 :ي تعتمد عليها قوة التجاذب الكتلي العوامل الت

مع حاصل  تتناسب طردياقوة الجذب بين الجسمين                   كتلة الجسم الأول   ،كتلة الجسم الثاني

 ضرب الكتلتين

 مع مربع المسافة بين الجسمين تتناسب عكسياقوة الجذب                  المسافة بين الجسمين

واضح عندما تكون الكتل كبيرة جداً مثل قوة التجاذب بين الأرض وتظهر هذه القوة بشكل 

  والشمس، وتكون مهملة عندما تكون هذه الأجسام صغيرة جداً

 

 

 1ك 6ك
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 :أكمل الفراغات في العبارات التالية 

 :تظهر قوة التجاذب بوضوح بين الشمس والارض -1 

 . مع حاصل ضرب كتلة الجسمين ------------------------لأن الكتل كبيرة و قوة التجاذب تتناسب 

 

 :لا تظهر قوة التجاذب المادي بوضوح بين شخصين  -0

------------------ لآن كتلتيهما 

 :قوة جذب الارض اكبر من قوة جذب القمر -3 

 . من كتلة القمر -------------لان كتلة الارض 

 

 :لايمكن ملاحظة حركة الأرض نحو الأجسام  -4

   ------------كبيرة فتتحرك بتسارع لآن كتلة الأرض 

 . قوة التجاذب بينهما  -------------------افة بين الجسمين سكلما زادت الم-.

 

الكون في حركة مستمرة فالقمر يدور حول الأرض ،والأرض تدور بدورها حول الشمس ،وتدور الشمس حول 

 ةمركز المجرة وتتحرك هذه الأجرام حركة دائرية أو شبه دائري

 حيث تظهر قوة التجاذب بوضوح بين الأجرام السماوية نظرا لكبر كتلتها

 

 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
ث/م 12=كغم سقوطا حرا نحو الأرض فكان تسارعها مساويا لتسارع السقوط الحر  2.0سقطت كرة كتلتها 

0  
أجب 

 : عما يأتي 

 ا ؟ ما مقدار القوة التي تؤثر بها الأرض في الكرة وما اتجاهه - أ

 

 ما مقدار القوة التي تؤثر بها الكرة في الأرض وما اتجاهها ؟  - ب

 

 

 . (  كغ  04 12×  6=  الأرض كتلة أن علما)  الأرض تكتسبه الذي التسارع احسب -ج
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 :أنشطة التّفكير
  

ماذا يحدث إذا وقفت على سطح كوكب أكبر حجما من الأرض لكنه مساو للأرض في كتلتها ،كيف سيكون وزنك 

 لى سطح ذلك الكوكب ؟ع

 

 

 :تقويم التّعلّم
 

 :الشمس  قوة جذب الأرض لك أكبر من قوة جذب  -أ: فسر ما يلي  -1

 

 . لا تظهر قوى التجاذب بين الأجسام من حولنا  -ب

 

 .ما هي العوامل التي تؤثر في قوة التجاذب بين جسمين  -2

 

 

 ما سبب تسمية قانون التجاذب بالقانون العام ؟ -3

 

 : فيما يلي  أكمل الفراغ -4

 

 -----------------------إذا تمت مضاعفة كتلة الجسمين فأن قوة التجاذب تصبح  - أ

 --------------------إذا تم تقليل المسافة إلى النصف مع بقاء الكتلة ثابتة فإن قوة التجاذب تصبح  - ب
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة فيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 قانون الجذب العام (19) رقم تصحيح صحيفة
 

 :يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون قادراً على : عزيزي الطّالب :الأهداف

  أن تتعرف نص قانون الجذب العام. 

 تذكر العوامل المؤثرة في قوة التجاذب بين جسمين  أن. 

   أن تفسر بعض الظواهر الحياتية باستخدام قانون الجذب العام. 

 :لتّعلّم السّابقا
 :حاول الأجابة عزيزي الطالب عن الاسئلة التالية 

 الأرض باتجاه ؟  التفاحة سقطت أين -1     

   ؟ الأرض نحو الأجسام تسقط لماذا -2

 . جذب بقوة عليها تؤثر الأرض لأن    

  ؟ الأرض نحو الأجسام به تسقط الذي التسارع ما -3    

  الأرضية الجاذبية تسارع           

 هل تؤثر التفاحة على الأرض ؟ -4

 التفاحة تؤثر على الأرض برد فعل للأعلى        

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 :تالي وأجب عن الأسئلة فيه عزيزي الطالب اقرأ المحتوى العلمي ال  

 من المعروف أن الأجسام تسقط نحو الأرض نتيجة جذب الأرض لها

 الأجسام هناك قوة متبادلة بين أما العالم نيوتن فقد افترض أن

 تجذب الأرض إليها أيضا  وهذا يعني أن الأجسام

ا تتحرك بتسارع ونظرا لأن كتلة الأرض كبيرة لا يمكن ملاحظة حركة الأرض نحو الأجسام لأنه

 قليل جدا

 كل جسم يجذب اليه الأجسام الأخرى بقوى مختلفة المقدار أي أن كل جسمين في الكون يتجاذبان
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 :نص قانون الجذب العام لنيوتن  

بين أي جسمين في الكون تتناسب طرديا مع  متبادلة توجد قوة تجاذب

 كتلتيهما وعكسيا مع مربع المسافة بينهما

 

 

 

                                                        

 ف                                                                                 

                                                                                 

 التجاذب ق                              التجاذب ق                                                      

 

 أ هو ثابت الجذب العام(                  0ك× 1ك)أ  ( = ق ) قوة التجاذب الكتلي 

ف                                           
0                                      =6.61 ×12-11 

نيوتن م 
كغم/0

0 

 

 :العوامل التي تعتمد عليها قوة التجاذب الكتلي 

مع حاصل  تتناسب طردياقوة الجذب بين الجسمين                   كتلة الجسم الأول   ،كتلة الجسم الثاني

 ضرب الكتلتين

 مع مربع المسافة بين الجسمين تتناسب عكسياقوة الجذب                  المسافة بين الجسمين

القوة بشكل واضح عندما تكون الكتل كبيرة جداً مثل قوة التجاذب بين الأرض وتظهر هذه 

  والشمس، وتكون مهملة عندما تكون هذه الأجسام صغيرة جداً

 

 1ك 6ك
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 :أكمل الفراغات في العبارات التالية 

 :تظهر قوة التجاذب بوضوح بين الشمس والارض -1 

 . صل ضرب كتلة الجسمينمع حاطرديالأن الكتل كبيرة و قوة التجاذب تتناسب 

 :لا تظهر قوة التجاذب المادي بوضوح بين شخصين  -0

 صغيرةلآن كتلتيهما 

 :قوة جذب الارض اكبر من قوة جذب القمر -3 

 .ر من كتلة القم أكبرلان كتلة الارض 

 

 :لايمكن ملاحظة حركة الأرض نحو الأجسام  -4

  قليل جدا–لآن كتلة الأرض كبيرة فتتحرك بتسارع 

 . قوة التجاذب بينهما قلتافة بين الجسمين سكلما زادت الم-.

 

الكون في حركة مستمرة فالقمر يدور حول الأرض ،والأرض تدور بدورها حول الشمس ،وتدور الشمس حول 

 مركز المجرة وتتحرك هذه الأجرام حركة دائرية أو شبه دائرية

ا لكبر حيث تظهر قوة التجاذب بوضوح بين الأجرام السماوية نظر

 كتلتها

 

 

 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
ث/م 12=كغم سقوطا حرا نحو الأرض فكان تسارعها مساويا لتسارع السقوط الحر  2.0سقطت كرة كتلتها 

0  
أجب 

 : عما يأتي 

  ؟ اتجاهها وما الكرة في الأرض بها تؤثر التي القوة مقدار ما1- 

 وتكون للأسفل ( الكرة  وزن)تؤثر الأرض بقوة هي قوة جذب الأرض للكرة 

 ج   ×ك=وزن الكرة 

 نيوتن للأسفل 0=12× 2.0=             
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  ؟ اتجاهها وما الأرض في الكرة بها تؤثر التي القوة مقدار ما -2

 نيوتن للأعلى                                    0=القوة التي تؤثر بها الكرة في الأرض   

 

 04 12×  6= علما أن كتلة الأرض ) ه الأرض احسب التسارع الذي تكتسب -3
 . ( كغ  

 تسارع الأرض ×كتلة الأرض =ق المحصلة على الأرض                

 تسارع الأرض ×( 0412× 6=)               0                              

 

 0ث/م       04-12×2.33=                  0412× 6÷      0       =    ضالأر تسارع

                                                                 

 :أنشطة التّفكير   
 

ماذا يحدث إذا وقفت على سطح كوكب أكبر حجما من الأرض لكنه مساو للأرض في كتلتها ،كيف سيكون وزنك 

 على سطح ذلك الكوكب ؟

 ف تكون المسافة بيني وبين مركز الكوكب أكبرسوإذن  بما أن نصف قطر الكوكب أكبر من نصف قطر الأرض

 مما يجعل قوة التجاذب تصبح أقل ويقل الوزن

 :تقويم التّعلّم
 

 :الشمس  قوة جذب الأرض لك أكبر من قوة جذب  -أ: فسر ما يلي  -5

 .لأن بعد الشمس عنا كبير جدا وبالتالي فإن قوة الجذب قليلة 

 . لنا لا تظهر قوى التجاذب بين الأجسام من حو-0

 لأن كتل الأجسام صغيرة ولهذا قوة التجاذب قليلة

 .ما هي العوامل التي تؤثر في قوة التجاذب بين جسمين  -2

 مربع المسافة بين الجسمين والعلاقة عكسية        و        كتل الجسمين والعلاقة طردية     

 ما سبب تسمية قانون التجاذب بالقانون العام ؟ -7

 ق على جميع الأجسام في الكونلأن هذا القانون ينطب

 : أكمل الفراغ فيما يلي  -8

 

لأن العلاقة طردية بين القوة     (اضعاف   4)إذا تمت مضاعفة كتلة الجسمين فأن قوة التجاذب تصبح  - ت

 والكتل

لأن    (اضعاف    4)إذا تم تقليل المسافة إلى النصف مع بقاء الكتلة ثابتة فإن قوة التجاذب تصبح  - ث

 ة بين القوة ومربع المسافةالعلاقة عكسب
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 الحركة قوانين على تطبيقات:  ةالصحيف موضوع (02) رقم عمل صحيفة

 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 الثلاث الحركة قوانين باستخدام حياتية ومواقف مشاهدات تفسير 

 ( والمدفع,  القذيفة)  الحركة في الثلاث للقوانين تكنولوجية تطبيقات في تبحث 

 :السّابق لتّعلّما
 مراكاز  أو المدرساية  المختبارات  فاي  تنحصار  نياوتن  بقاوانين  المتعلقاة  العملياة  التطبيقاات  أن هاان الأذ إلى يتبادر ربما 

 إلى قدومك أثناء في رصدها يمكنك منها فكم التطبيقات تلك من حياتنا تخلو تكاد فلا ذلك غير الواقع لكن فقط الأبحاث

 فجسمك الأول للقانون تطبيق إلا ذلك وما خلفال إلى جسمك برجوع تشعر الحافلة انطلاق بمجرد الحافلة في المدرسة

 . الحركة يمانع تجعله قصور كتلة له

 ؟ يسمى وماذا الحركة؟ في الأول القانون نص أذكر

 ؟ له الرياضية العلاقة واكتب ؟ الحركة في الثاني القانون نص أذكر

 ؟ يسمى وماذا الحركة في الثالث القانون نص أذكر

 

 :التّعلّم وأنشطة مهام
 ( 02-3) والشكل 94 صفحة المدرسي كتابك إلى بالرجوع الطالب عزيزي -1همةم

 حدوث وعند سيارتهم فوق أمتعة حمالة وضع إلى المسافرين بعض يلجأ)  التالية للظاهرة الصحيح التفسير هو ما
 (. توقفها عند السارة أمام وتسقط تنزلق الأمتعة حمالة يجع مما المفاجئ الوقوف إلى السائق يلجأ ما طارئ

 عزيزي الطالب فيما يلي تفسير ظاهرة قفز المظلي  -0مهمة
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 وعند باستمرار سرعته وتزداد كبير بتسارع فيهبط قليله لحركته الهواء مقاومة تكون الطائرة من المظلي قفز عند

 ويتباطأ علىللأ المحصلة اتجاه فيصبح الوزن من اكبر لتصبح كبيرة بصورة الهواء مقاومة تزداد المظلة فتحه

 تكون وهنا معينة سرعة عند للوزن مساوية تصبح حتى الهواء مقاومة تقل لذلك ونتيجة سرعته فتتناقص المظلي

 . بالأرض يرتطم لا حتى بطيئة ثابتة بسرعة المظلي فيهبط صفرا تساوي المحصلة القوة

 :عزيزي الطالب فيما يلي تفسير لكيفية اطلاق الصاروخ انظر الشكل  -3مهمة

 

  عن ناتجة غازات نفث على الصاروخ محرك يعمل

  مما الأسفل نحو بقوة المستخدم الوقود احتراق

  الأعلى نحو الصاروخ في معاكسة بقوة يؤثر

 له ومعاكسة مقدارا الغاز في المؤثرة للقوة مساوية تكون

  يجعل مما الثالث نيوتن قانون حسب الاتجاه في 

  تسارعا تكسبه لةمحص بقوة للأعلى يندفع الصاروخ

 . الثاني نيوتن قانون حسب الأعلى باتجاه

 

 

 

............................................................................................................... 

 :التّعلّم وتعزيز إثراء
 هذا أهمية بين لنيوتن الأول القانون على عتمادبالا السيارة مقعد فوق يثبت الذي الرأس مسند المجاور الشكل يبين

 . الخلف من لصدمة السيارة تعرض حالة في الراكب أو للسائق المسند
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 :التّفكير أنشطة
  

   الإبداعي التفكير درجات أعلى لىإ الوصول منك يتطلب التالي السؤال الطالب عزيزي

 مقدار ان من الرغم على ثابت بتسارع يتحرك لا أنه وجد الصاروخ حركة على لنيوتن الثاني القانون تطبيق حال في

 ؟ إجابتك فسر ؟ يتناقص أم التسارع يتزايد وهل ؟ ذلك سبب ما ثابت القوة

............................................................................................................. 

 :التّعلّم تقويم
 ؟ وتتوقف السيارة في راكبا تكون عندما الأمام إلى جسمك اندفاع فسر الذاتي القصور مفهوم مستخدما -1س

 عند لصندوقا سقوط سبب فسر الأرض على فوقها مثبتا كان صندوق فسقط مفاجئ بشكل نارية دراجة انطلقت -0س

 ؟ الإقلاع

 انطلاق عند للشاي يحدث ما التفسير مع صف بجانبه خاص مكان في الشاي من مملوءا كوبا حافلة سائق يضع -3س

 ؟ توقفها وعند ثابتة بسرعة حركتها وعند الحافلة

 ؟ الصاروخ إطلاق كيفية تفسير هو ما الحركة لقوانين فهمك خلال من الطالب عزيزي -4س

 ؟ الأرض سطح على بسلام المظلي هبوط تفسر كيف -.س
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 الحركة قوانين على تطبيقات:  ةالصحيف موضوع (02) قمتصحيح ر صحيفة

 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 الثلاث الحركة قوانين باستخدام حياتية ومواقف مشاهدات تفسير 

 ( والمدفع,  القذيفة)  الحركة في الثلاث للقوانين تكنولوجية تطبيقات في تبحث 

 :السّابق لتّعلّما
 مراكاز  أو المدرساية  المختبارات  فاي  تنحصار  نياوتن  بقاوانين  المتعلقاة  العملياة  التطبيقاات  أن الأذهاان  إلى يتبادر ربما 

 إلى قدومك أثناء في رصدها يمكنك منها فكم التطبيقات تلك من حياتنا تخلو تكاد فلا ذلك غير الواقع لكن فقط الأبحاث

 فجسمك الأول للقانون تطبيق إلا ذلك وما الخلف إلى جسمك برجوع تشعر ةالحافل انطلاق بمجرد الحافلة في المدرسة

 . الحركة يمانع تجعله قصور كتلة له

 ؟ يسمى وماذا الحركة؟ في الأول القانون نص ذكرا

 قاانون )  الحركياة  حالتاه  مان  تغيار  قاوة  علياه  تاؤثر  لام  ماا  متحركاا  يبقاى  المتحارك  والمجسام  سااكن  يبقاى  الساكن الجسم

 ( ذاتيال القصور

 ؟ له الرياضية العلاقة واكتب ؟ الحركة في الثاني القانون نص ذكرا

 ( ت×  ك=  محصلة ق ) معها طرديا يتناسب باتجاهها تسارعا أكسبته جسم في قوة أثرت إذا

 ؟ يسمى وماذا الحركة في الثالث القانون نص ذكرا

تساوي في المقادار وتعااكس فاي الإتجااه     ( أ)الجسم  في( ب )فإن القوة التي يؤثر بها الجسم ( ب,أ)إذا تفاعل جسمان 

 ( نيوتن الثالث قانون)  ( ب )في الجس ( أ)القوة التي يؤثر بها الجسم 

 :التّعلّم وأنشطة مهام
 ( 02-3) والشكل 94 صفحة المدرسي كتابك إلى بالرجوع الطالب عزيزي

 حدوث وعند سيارتهم فوق أمتعة حمالة وضع إلى المسافرين بعض يلجأ)  التالية للظاهرة الصحيح التفسير هو ما
 (. توقفها عند السارة أمام وتسقط تنزلق الأمتعة حمالة ليجع مما المفاجئ الوقوف إلى السائق يلجأ ما طارئ

 حمالة تستمر حين في وتتوقف(  الكابح)  الاحتكاك لقوة تستجيب السيارة إن إذ الأول نيوتن قانون على بالاعتماد
 . الأمام نحو فتسقط الحركية حالتها لتغيير الكبيرة ممانعتها بسبب الأمام إلى التحرك في الأمتعة
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 :التّعلّم وتعزيز إثراء
 هذا أهمية بين لنيوتن الأول القانون على بالاعتماد السيارة مقعد فوق يثبت الذي الرأس مسند المجاور الشكل يبين

 . الخلف من لصدمة ةالسيار تعرض حالة في الراكب أو للسائق المسند

 

عند تعرض السيارة لصدمة من الخلف فإنها تندفع بشدة إلى الأمام ويندفع جسم السائق معها بتأثير الكرسي في حين 

تمانع كتلة رأس الراكب هذا الاندفاع محافظة على حالتها الحركية السابقة مما يعرض الرقبة للكسر لكن مسند 

 .لراكب ورقبتها يتعرضان لنفس التأثير ويتحركان معا الرأس يمنع حدوث ذلك إذ أن جسم ا

............................................................................................................... 

 :التّفكير أنشطة
   الإبداعي التفكير درجات أعلى إلى الوصول منك يتطلب التالي السؤال الطالب عزيزي 

 مقدار ان من الرغم على ثابت بتسارع يتحرك لا أنه وجد الصاروخ حركة على لنيوتن الثاني القانون تطبيق حال في

 ؟ إجابتك فسر ؟ يتناقص أم التسارع يتزايد وهل ؟ ذلك سبب ما ثابت القوة

 وبذلك الصاروخ كتلة من ينقص فيه الوقود احتراق أن إلا ثابتة الدفع قوة و ثابت  الوقود مخزن في الاحتراق معدل

 .باستمرار يزداد تسارعه فإن

............................................................................................................. 

 :التّعلّم تقويم
 ؟ وتتوقف لسيارةا في راكبا تكون عندما الأمام إلى جسمك اندفاع فسر الذاتي القصور مفهوم مستخدما -1س

 يبقى فإنه لكتلته الذاتي القصور وبسبب القوة تلك أثر إليه ينتقل فلا الراكب أما فتوقفها السيارة في الفرامل قوة تؤثر

 . الأمام إلى واتجاهها سرعته على محافظا

 عند دوقالصن سقوط سبب فسر الأرض على فوقها مثبتا كان صندوق فسقط مفاجئ بشكل نارية دراجة انطلقت -0س

 ؟ الإقلاع

 القصور بسبب مكانه فبقي القوة تلك فيه تؤثر فلم الصندوق أما للأمام فتحركت المحرك دفع بقوة تأثرت الدراجة نلأ

 .الدراجة تحرك عند وسقط الذاتي

 

 



127 | Page 
 

 انطلاق عند للشاي يحدث ما التفسير مع صف بجانبه خاص مكان في الشاي من مملوءا كوبا حافلة سائق يضع -3س

 ؟ توقفها وعند ثابتة بسرعة حركتها وعند حافلةال

 بسرعة الحركة وعند الذاتي القصور بسبب سكونه على محافظا يبقى لأنه الخلف إلى الشاي ينسكب الانطلاق عند

 القصور بسبب واتجاهها سرعته على محافظا يبقى لأنه الأمام إلى ينسكب التوقف وعند استقراره على يحافظ ثابتة

 . الذاتي

 ؟ الصاروخ إطلاق كيفية تفسير هو ما الحركة لقوانين فهمك خلال من الطالب عزيزي -4س

 معاكسة بقوة يؤثر مما الأسفل نحو بقوة المستخدم الوقود احتراق عن ناتجة غازات نفث على الصاروخ محرك يعمل

 نيوتن قانون حسب الاتجاه في له ومعاكسة مقدارا الغاز في المؤثرة للقوة مساوية تكون الأعلى نحو الصاروخ في

 . الثاني نيوتن قانون حسب الأعلى باتجاه تسارعا تكسبه محصلة بقوة للأعلى يندفع الصاروخ يجعل مما الثالث

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

 ؟ الأرض سطح على بسلام المظلي هبوط تفسر كيف -.س

 وعند باستمرار سرعته وتزداد كبير بتسارع فيهبط قليله لحركته الهواء مقاومة تكون الطائرة من المظلي قفز عند

 ويتباطأ للأعلى المحصلة اتجاه فيصبح الوزن من اكبر لتصبح كبيرة بصورة الهواء مقاومة تزداد مظلةال فتحه

 تكون وهنا معينة سرعة عند للوزن مساوية تصبح حتى الهواء مقاومة تقل لذلك ونتيجة سرعته فتتناقص المظلي

 . بالأرض طميرت لا حتى بطيئة ثابتة بسرعة المظلي فيهبط صفرا تساوي المحصلة القوة
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 الشغل:  ةالصحيف موضوع (01) رقم عمل صحيفة
 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد كمن يُتوقّع: الطّالب عزيزي :الأهداف

 الشغل مفهوم توضح أن . 

 قياسه وحدة وتذكر,  للشغل الرياضية للعلاقة تتوصل أن. 

 حسابية مسائل حل في للشغل الرياضية العلاقة تطبق أن . 

  : للدرس التمهيد
 وبعرض  اليوميرة  بالأنشرطة  قيامرك  عنرد  وخاصرة  اليوميرة  حياترك  فري  الشرغل  بمصرطلح  سرمعت  لطالمرا  الطالب عزيزي 

  المهام

 اليوم خلال بها تقوم التي الأنشطة من بعضا ذكرا . 

...................................................................................... 

 تردرس  أن عليرك  منها وللتأكد بتكإجا دون)فيزيائيا؟ الشغل معنى نفس له تدركه الذي الشغل مفهوم برأيك هل 

 (وتركيز بعمق التعلم صحيفة

...................................................................................... 

 :التّعلّم وأنشطة مهام
 : يليها الذي الالسؤ عن الإجابة ثم,   الآتية البسيطة الأنشطة ببعض القيام منك سأطلب:  المبدع الفيزيائي أيها

 أفقيا بجانبك موجود مقعد أي اسحب . 

 للأعلى رأسيا حقيبتك ارفع . 

 للأمام لك المقابل الحائط دفع حاول . 
 ؟ الحالات جميع في فيزيائيا شغلا يعتبر الأنشطة بهذه قيامك هل :  السؤال

........................................................................................................... 
 ؟ شغلا ينجز منهما كل نعتبر هل,  الطالب عزيزي الآتيين الشكلين تأمل
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 .هو تأثير قوة أومحصلة قوى في جسم وتحريكه إزاحة بإتجاهها : الشغل

 :  شروط إنجاز الشغلإذن    

 

 

 : عندها شغل إنجاز تم أنه يعتبر لا التي الحالات أما

 . الجسم يتحرك لم إذا – 1 

 . ركةالح إتجاه عل عامودياً االقوة إتجاه كان إذا -0

 : الشغل في المؤثرة العوامل على نستدل سبق مما

 .النيوتن بوحدة(  ق)  القوة مقدار -1

 .المتر بوحدة(  س∆)الإزاحة مقدار -2

 . للإزاحة بالنسبة القوة اتجاه -3

 
 : للشغل الرياضية العلاقة
 الإزاحة × القوة=  الشغل

 (س∆)× ق=  الشغل

 ( م.  نيوتن) أو جول=  الشغل قياس وحدة     

 ؟ للوحدات العالمي النظام حسب للشغل المشتقة الوحدة هي ما

................................................................................. 

 

 

 

 

 

 شروط إنجازالشغل

تحريك الجسم وإزاحته بنفس اتجاه القوة   - 2
 التأثير على الجسم بقوة-1 أو بزاوية معينة
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 : مثال
 بإتجاه م3 مقدارها إزاحة أفقي سطح على فيحركها,  نيوتن 102 مقدارها ثابتة أفقية دفع بقوة ثلاجة في عامل يؤثر

                            :   احسب الشكل في كما, لقوةا

 الوزن -ب               الدفع قوة -أ من كل أنجزته الذي الشغل – 1

                                                                       :              المعطيات

  نيوتن 102=  ق

  م 3= س∆

 : الحل

 أنه حينها نعتبر القوة إتجاه بنفس وأزاحه دفع  بقوة الجسم على أثر العامل أن بما
 : أنجزشغلا

 (س∆)×ق =  الدفع قوة أنجزته الذي الشغل -أ

   جول 362=3×102=                                  

  اليمين نحو للثلاجة ملالعا دفع وإتجاه للأسفل الوزن إتجاه أن بما( :  الوزن) الجاذبية قوة أنجزته الذي الشغل -  ب

 (الحركة إتجاه على عامودي القوة إتجاه لإن) صفر=  الشغل

                                                   

 :1 تدريب
 الدفع قوة بذلته الذي الشغل ما,  تتحرك لم السيارة أن إلا, نيوتن022 مقدارها أفقية بقوة ساكنة سيارة رجل دفع

 ؟ سيارةال في المؤثرة

 

 

: 

 لماذا يشعر الرجل بالتعب  ؟  1في التدريب السابق رقم 

................................................................................................ 

 : لاحقة صفوف في ستدرسها والتي الآتية الرياضية العلاقة من الشغل حساب الصغير مبدعي يمكننا

 θا جت×س×∆ق= ش

 على عاموية القوة كانت حال في أنه نتوصل العلاقة هذه ومن والإزاحة القوة متجهي بين الزاوية هي θ أن حيث

 صفر=  الشغل ومنه رفص=  92 جتا فإن 92  الزاوية أن أي الحركة اتجاه

 :التّعلّم وتعزيز إثراء
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 :التّعلّم تقويم
 

 :اعتمادا على القيم المثبته على الرسم  -1

 م .2إذا علمت أن الإزاحة  باتجاه الحركة , سب شغل كل قوة من القوى  المؤثرة على الجسماح

                                                                                                          

 

 

 

                   

  : حتويهي الذي السؤال عن وأجب الشكل تأمل –2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ن 02= 1ق

 ن 2.= الوزن 

 القوة العمودية 

 اتجاه الحركة 
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     برنامج التعليم في الأردن -وكالة الغوث الدولية 
            الذاتي التعلم مواد                   

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 الشغل:  ةالصحيف موضوع (01) رقم تصحيح صحيفة
 

 : على قادراً تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك قّعيُتو: الطّالب عزيزي :الأهداف

 الشغل مفهوم توضح أن . 

 قياسه وحدة وتذكر,  للشغل الرياضية للعلاقة تتوصل أن. 

 حسابية مسائل حل في للشغل الرياضية العلاقة تطبق أن . 

  : للدرس التمهيد
 وبعرض  اليوميرة  بالأنشرطة  قيامرك  عنرد  وخاصرة  اليوميرة  حياترك  فري  الشرغل  بمصرطلح  سرمعت  لطالمرا  الطالب عزيزي 

  المهام

 اليوم خلال بها تقوم التي الأنشطة من بعضا ذكرا . 

...................................................................................... 

 تردرس  أن عليرك  منها وللتأكد إجابتك وند)فيزيائيا؟ الشغل معنى نفس له تدركه الذي الشغل مفهوم برأيك هل 

 (وتركيز بعمق التعلم صحيفة

...................................................................................... 

 :التّعلّم وأنشطة مهام
 : يليها الذي السؤال نع الإجابة ثم,   الآتية البسيطة الأنشطة ببعض القيام منك سأطلب:  المبدع الفيزيائي أيها

 أفقيا بجانبك موجود مقعد أي اسحب . 

 للأعلى رأسيا حقيبتك ارفع . 

 للأمام لك المقابل الحائط دفع حاول . 
 ؟ الحالات جميع في فيزيائيا شغلا يعتبر الأنشطة بهذه قيامك هل :  السؤال

 لا               
 ؟ شغلا ينجز نهمام كل نعتبر هل,  الطالب عزيزي الآتيين الشكلين تأمل

 
 
 
 
 
 

                                             ينجز شغلًا لا                                                     نعم ينجز شغلًا                                 
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 .هو تأثير قوة أومحصلة قوى في جسم وتحريكه إزاحة بإتجاهها : الشغل

 :  شروط إنجاز الشغلإذن    

 

 

 : عندها شغل إنجاز تم أنه يعتبر لا التي الحالات أما

 . الجسم يتحرك لم إذا – 1 

 . الحركة إتجاه عل عامودياً االقوة إتجاه كان إذا -0

 : الشغل في المؤثرة العوامل على نستدل مماسبق

 .النيوتن بوحدة(  ق)  القوة مقدار - 1

 .المتر بوحدة(  س∆)الإزاحة مقدار - 2

 . للإزاحة بالنسبة القوة اتجاه - 3

 
 : للشغل الرياضية العلاقة
 الإزاحة × القوة=  الشغل

 (س∆)× ق=  الشغل

 ( م.  نيوتن) أو جول=  الشغل قياس وحدة     

 ؟ للوحدات العالمي النظام حسب للشغل المشتقة الوحدة هي ما

 س∆× ق = ش        

 س∆× ( ت× ك = )         

 2ث/2م× كغ = م ×  2ث/م× كغ =          

      

 

 

 

 شروط إنجازالشغل

تحريك الجسم وإزاحته بنفس اتجاه القوة   - 2
 التأثير على الجسم بقوة-1 أو بزاوية معينة
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 بإتجاه م3 مقدارها إزاحة أفقي سطح على فيحركها,  نيوتن 102 مقدارها ثابتة أفقية دفع بقوة ثلاجة في عامل يؤثر
                            :   احسب الشكل في كما, القوة

 الوزن -ب               قوةالدفع -أ من كل أنجزته الذي الشغل – 1

                                                                       :              المعطيات

  نيوتن 102=  ق

  م 3= س∆

 : الحل

 : أنجزشغلا أنه حينها نعتبر القوة إتجاه بنفس وأزاحه دفع  بقوة الجسم على أثر العامل أن بما

 (س∆)×ق =  الدفع قوة أنجزته الذي الشغل -أ

   جول 362=3×102=                                  

  اليمين نحو للثلاجة العامل دفع وإتجاه للأسفل الوزن إتجاه أن بما( :  وزنال) الجاذبية قوة أنجزته الذي الشغل -  ب

 (الحركة إتجاه على عامودي القوة إتجاه لإن) صفر=  الشغل

                              

 :1 تدريب
 الدفع قوة ذلتهب الذي الشغل ما,  تتحرك لم السيارة أن إلا, نيوتن022 مقدارها أفقية بقوة ساكنة سيارة رجل دفع

 ؟ السيارة في المؤثرة

 لأن السيارة لم تتحرك , الشغل يساوي صفر      

 

: 

 لماذا يشعر الرجل بالتعب  ؟  1في التدريب السابق رقم 

ضلات فقد أثرت بقوة في الدم ودفعته في الشرايين وانقبضت بعض الع, لأن هناك شغلًا تبذله عضلة القلب       

 . عند الدفع وبالتالي هناك إزاحة حدثت للدم والعضلات وهذا يفسر التعب

 : لاحقة صفوف في ستدرسها والتي الآتية الرياضية العلاقة من الشغل حساب الصغير مبدعي يمكننا

 θ  جتا×س×∆ق= ش

 على عاموية القوة نتكا حال في أنه نتوصل العلاقة هذه ومن والإزاحة القوة متجهي بين الزاوية هي  θ أن حيث

 صفر=  الشغل ومنه رفص=  92 جتا فإن 92  الزاوية أن أي الحركة اتجاه

 

 : مثال

 :التّعلّم وتعزيز إثراء



175 | Page 
 

 :التّعلّم تقويم
 

 :اعتمادا على القيم المثبته على الرسم  -2

 م .2إذا علمت أن الإزاحة  باتجاه الحركة , احسب شغل كل قوة من القوى  المؤثرة على الجسم

                                                                                                          

   

 

    

 س∆× ق =   1ق غلش

 جول ..5=  .2×  .2=             

 صفر              لأن اتجاه قوة الوزن عامودي على اتجاه الحركة= شغل الوزن 

 لأن اتجاه قوة القوة العمودية عامودي على اتجاه الحركة  صفر            = شغل القوة العمودية  

  : يحتويه الذي السؤال عن وأجب الشكل تأمل –2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ن 02= 1ق

 ن 2.= الوزن 

 القوة العمودية 

الشكل الأول الشغل يساوي 

 صفر

 اتجاه الحركة 
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 القدرة                              (00) رقم عمل صحيفة

 

 :تكون قادراً على  بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

  أن توضح مفهوم القدرة. 

 وتذكر وحدة قياسها, أن تتوصل للعلاقة الرياضية للقدرة. 

 لاقة الرياضية للقدرة في حل مسائل حسابية أن تطبق الع. 

  :التعلم السابق  
 :بناء على ما درسته عزيزي الطالب في الدرس السابق  أجب عن الأسئلة الآتية 

 مالعوامل التي يعتمد عليها الشغل ؟ – 1

 ما العلاقة الرياضية للشغل ؟  - 0

 :مهام وأنشطة التّعلّم
  :أيها الفيزيائي المبدع 

ظ الشكل المجاور الذي يظهر عاملين يقوم كل منهما برفع لاح

 .كيس رأسيا نحو الأعلى ولنفس الإرتفاع 

 هل نعتبر كل منهما أنجز شغلا ؟ -

........................................................................ 

 .هل تتوقع أن كل منهما استغرق نفس الزمن لإنجاز الشغل  -
.................................................................. 

ثانية  .1والعامل الثاني استغرق , ثواني لإنجاز الشغل  .لو قلنا عزيزي الطالب أن العامل الأول استغرق 

 ,لإنجاز الشغل نفسه 
 .الشغل نفسه بزمن أقل فقد أنجز , نتوصل أن قدرة العامل الأول لإنجاز الشغل أكبر من قدرة العامل الثاني س
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 :مما سبق نتوصل إلى أن 

 .الشغل المنجز خلال وحدة الزمن : هي  القدرة

 

 

 : قدرةالعوامل المؤثرة في السبق نستدل على  مما

 .قة طردية والعلا الشغل - 1
 . العكسية والعلاقة الزمن - 2

 
 :  الرياضية للقدرةالعلاقة 

 

= القدرة 
 الشغل جول 

لزمنا الثانية 
 

 

= القدرة  
ش

ز
 

   

 (ث  /جول )واط أو =   القدرة وحدة قياس

 ما هي الوحدة المشتقة للقدرة حسب النظام العالمي للوحدات ؟

................................................................................. 

  .واط  146ادل ومن الوحدات الشائعة للقدرة الحصان الميكانيكي الذي يع

  .تستخدم وحدة الحصان الميكانيكي  لقياس قدرة الآلات أو قدرة المضخة 

................................................................................. 

 

 

 

 

 :القدرة تعتمد على كل من 

 الشغل  الزمن
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 :مثال 
م 3م وارتفاع الطابق الواحد كغ 2.إذا كانت كتلته , يصعد أحمد الدرج للوصول إلى منزله في الطابق الرابع         

 :  احسب القدرة . واحتاج لزمن مقداره دقيقتين للوصل 

  =القدرة        
ش

ز
 :نحسب بداية الشغل ,   

                           

  نلاحظ أن أحمد سوف يبذل قوة تعادل وزنه حتى يستطيع الصعود للأعلى أي أن      س×∆ق = الشغل 

 و= ق                                             

 (طوابق  4لأنه صعد  4قمنا بضرب ارتفاع الطابق الواحد ب) (4×3)×(ج×ك = )       

        ( =.2×12)×10 

 جول  6222=        

 =  القدرة
    

    
  الدقيقة وحدة من الزمن نحول أن يجب:  مهمة ملاحظة)               واط 2.=    

 (21نضرب ب  الثانية   إلى                                                                 
                                                                    

 :1تدريب            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

أجل بناء الملحق أراد أن يرفع بعض مواد البناء التي تزن      قرر أحمد بناء ملحق فوق منزله ومن

فأحضرالعامل رافعتين ,  م8نيوتن  إلى أعلى سطح المنزل الذي يرتفع عن الأرض 0222          

فأي الرافعتين يختار؟              , ث2والثانية خلال  ث0لإنجاز هذا الشغل الأولى ترفع المواد خلال 
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: 

ث احسب قدرة القوة مقدرة  02كغ حركته باتجاها لمدة  .0نيوتن في جسم ساكن كتلته ( .1)أثرت قوة مقدارها 

 ؟بالحصان الميكانيكي 

 

............................................................................................................... 

 

 :تقويم التّعلّم

 :عزيزي الطالب قم بحل السؤالان الآتيان 

 :الأول  السؤال

 .م 1كغم إلى قمة منصة ارتفاعها  41يراد تحريك عربة كتلتها 

 ث؟ 3ما مقدار القدرة اللازمة لرفع العربةووضعها على المنصة في  – 1

 ث؟ 21م إلى الأعلى حيث تستغرق عملية الرفع   12ما مقدار القدرة اللازمة لرفعها  – 2

 

 :السؤال الثاني 

               ........................................................                                                                     .......ماذا نقصد بالواط؟   

 

 

 

 

 

 

 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :لصفا
 

 القدرة                            (00) رقم تصحيح صحيفة

 

 :تكون قادراً على  بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

  أن توضح مفهوم القدرة. 

 وتذكر وحدة قياسها, قدرةأن تتوصل للعلاقة الرياضية لل. 

  أن تطبق العلاقة الرياضية للقدرة في حل مسائل حسابية. 

 :التعلم السابق

 :بناء على ما درسته عزيزي الطالب في الدرس السابق  أجب عن الأسئلة الآتية 

 لعوامل التي يعتمد عليها الشغل ؟ا ما – 1

 ما العلاقة الرياضية للشغل ؟  - 0

 :ممهام وأنشطة التّعلّ
  :أيها الفيزيائي المبدع 

لاحظ الشكل المجاور الذي يظهر عاملين يقوم كل منهما برفع 

 .كيس رأسيا نحو الأعلى ولنفس الإرتفاع 

 هل نعتبر كل منهما أنجز شغلا ؟ -

........................................................................ 

 .نفس الزمن لإنجاز الشغل  هل تتوقع أن كل منهما استغرق -
.................................................................. 

ثانية  .1والعامل الثاني استغرق , ثواني لإنجاز الشغل  .لو قلنا عزيزي الطالب أن العامل الأول استغرق 

 ,لإنجاز الشغل نفسه 
فقد أنجز الشغل نفسه بزمن , غل أكبر من قدرة العامل الثاني نتوصل مما سبق أن قدرة العامل الأول لإنجاز الش

 .أقل 
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 :مما سبق نتوصل إلى أن 

 .الشغل المنجز خلال وحدة الزمن : هي  القدرة

 

 

 : قدرةالعوامل المؤثرة في السبق نستدل على  مما

 .الشغل والعلاقة طردية - 1
 .الزمن والعلاقة العكسية  2

 
 :  الرياضية للقدرةالعلاقة 

  

= القدرة 
 الشغل جول 

الزمن الثانية 
 

 

= القدرة  
ش

ز
 

 (ث  /جول )واط أو =   القدرة وحدة قياس

 ما هي الوحدة المشتقة للقدرة حسب النظام العالمي للوحدات ؟

  =القدرة        
ش

ز
  

 = القدرة : الوحدة المشتقة للقدرة 
جول

ثانية
 

 

  .واط  146حصان الميكانيكي الذي يعادل ومن الوحدات الشائعة للقدرة ال

  .تستخدم وحدة الحصان الميكانيكي  لقياس قدرة الآلات أو قدرة المضخة 

................................................................................. 

 

 :القدرة تعتمد على كل من 

 الشغل  الزمن
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 :مثال 
م 3كغم وارتفاع الطابق الواحد  2.إذا كانت كتلته , يصعد أحمد الدرج للوصول إلى منزله في الطابق الرابع         

 :  احسب القدرة . واحتاج لزمن مقداره دقيقتين للوصل 

  =القدرة        
ش

ز
 :نحسب بداية الشغل ,   

  نلاحظ أن أحمد سوف يبذل قوة تعادل وزنه حتى يستطيع الصعود للأعلى أي أن      س×∆ق = الشغل 

 و= ق                                             

 (طوابق  4لأنه صعد  4قمنا بضرب ارتفاع الطابق الواحد ب) (4×3)×(ج×ك = )       

        ( =.2×12)×10 

 جول  6222=        

 =  القدرة
    

    
  الدقيقة وحدة من الزمن نحول أن يجب:  مهمة ملاحظة)               واط 2.=    

 (الثانية   إلى                                                                 
                                    

               

      

 :1تدريب 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ويمكنك عزيزي الطالب أن تحسب القدرة  الرافعة الثانية لأن العلاقة بين القدرة والزمن عكسية بثبوت الشغل المنجز

 ة الرياضية لقانون القدرةالعلاق من

رر أحمد بناء ملحق فوق منزله ومن أجل بناء الملحق أراد أن يرفع بعض مواد البناء التي تزن     ق

فأحضرالعامل رافعتين ,  م8نيوتن  إلى أعلى سطح المنزل الذي يرتفع عن الأرض 0222          

ر؟              فأي الرافعتين يختا, ث2والثانية خلال  ث0لإنجاز هذا الشغل الأولى ترفع المواد خلال 
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: 

ث احسب قدرة القوة مقدرة  21كغ حركته باتجاها لمدة  25نيوتن في جسم ساكن كتلته ( 75)أثرت قوة مقدارها 

 بالحصان الميكانيكي 

 (لأن الجسم ساكن)صفر=  1ع,   ث    21= ز , كغ    25= ك ,     نيوتن  75= ق:  المعطيات

 =رة القد
ش

ز
   =

ق  س

ز
 :س نقوم بالخطوات الأتية ∆لكن لحساب    

 من قانون نيوتن الثاني نحسب التسارع    : أولًا 

 ت× ك = ق             

 2ث/ م  3= ت                 ت × 22= 72           

+ ز 1ع= س :  : من معادلات الحركة 
1

0
ت ز 

2
 

+ صفر =                                              
1

0
  ×3  ×

2
  م 211= س            21

= القدرة 
211 75 

21
 واط  .222=  

 753لتحويل من واط إلى حصان ميكانيكي نقسم على 

= القدرة 
2251 

742
 حصان ميكانيكي  3=  

 :تقويم التّعلّم

 :عزيزي الطالب قم بحل السؤالان الآتيان 

 :السؤال الأول 

 .م 1كغم إلى قمة منصة ارتفاعها  41يراد تحريك عربة كتلتها 

 ث؟ 3ووضعها على المنصة في  ما مقدار القدرة اللازمة لرفع العربة – 1

 =القدرة     
ش

ز
  = 

ق  س

ز
  

                     =
ك جـ  س

ز
  =

1 11 41

3
 واط  13303=  

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
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 ث؟ 21م إلى الأعلى حيث تستغرق عملية الرفع   12اللازمة لرفعها  ما مقدار القدرة – 2

 =القدرة     
ش

ز
   =

ق  س

ز
  

             =
12 11 41

21
 واط 042=  

 

 :السؤال الثاني 

 ماذا نقصد بالواط؟   

                                                                                   (ث1)خلال ( جول  1) أن الجسم يبذل شغلًا مقداره      
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 الطاقة الميكانيكية وتظهر بصورة 

 طاقة حركية 

 طاقة وضع 

     لأردنا في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع :الصف
 

 الطاقة الحركية  (03)صحيفة عمل رقم 
 

 :تكون قادراً على  بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

   أن توضح مفهوم الطاقة الحركية. 

  وتذكر وحدة قياسها, أن تتوصل للعلاقة الرياضية للطاقة الحركية. 

 سائل حسابية أن تطبق العلاقة الرياضية لطاقة الحركية في حل م. 

 التعلم السابق 
 :بناء على ما درسته عزيزي الطالب في الدروس السابقة  أجب عن الأسئلة الآتية 

 ماذا نقصد بالطاقة ؟ وما أشكالها ؟ – 1

.................................................................................................. 

 ين الجسم المتحرك والجس الساكن ؟وضح الفرق ب – 0

................................................................................................... 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 

 :وسندرس اليوم أحد أشكالها, درست في صفوف سابقة أشكالا عدة للطاقة  :أيها الفيزيائي المبدع 
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 . ةيطاقة الحركالسنركز على الشكل الأول من أشكال الطاقة الميكانيكية وهو  أيها الفيزيائيوفي هذه الصحيفة      

 :الآتي البسيط لتقوم بعده بالإجابة عن بعض التساؤلات  النشاطقم بتنفيذ 

 :الأدوات الازمة 

 .قطعة من الخشب , مطرقة , مسمار 

 طعة الخشب ؟ماذا ستفعل لتثبيت المسمار على ق

 هل تستطيع فعل ذلك والمطرقة ساكنة ؟

 الجواب بالتأكيد أنك لا تستطيع تثبيت المسمار إلا إذا قمت بتحريك المطرقة وطرق المسمار بشكل مباشر,,أحسنت 

 يكون قادر عل إنجاز الشغل  متحركغير قادر على إنجاز الشغل بينما وهو  ساكننستنتج مما سبق أن الجسم وهو 

 .......................................برأيك ؟لماذا 

 .تجعله قادرا على إنجاز الشغل , أحسنت لأن الجسم وهو متحرك يمتلك طاقة 

 .المقدرة على إنجاز الشغل :هي  الطاقةإذن 

 . الطاقة الحركيةوتسمى الطاقة التي يمتلكها جسم متحرك 

 .......................,................ : ......اذكر أمثلة على أجسام تمتلك طاقة حركية 

 :لدراسة العوامل التي تعتمد عليها الطاقة الحركية تأمل عزيزي الأشكال الآتية 

 برأيك في حال اصطدام كل من الدراجة والشاحنة  -

 بالجدار أيهما سيتضرر بشكل أكبر                                                              

أم الجدار (  1)لجدار بالصورةا

 (...................0)بالصورة

                  

                                                                                

السيارتين بالشكل الثاني من نفس النوع                      

 ر والسيارةلماذا تضرر كل من الجدا, وكتلتهما متساوية 
 ....................التي بالأسفل بصورة أكبر 

 

 

 

 

 :                مما سبق نتوصل إلى أن  العوامل التي تعتمد عليها الطاقة الحركية 
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 : لطاقة الحركة   الرياضية العلاقة 
 مربع السرعة×الكتلة×½= اقة الحركة الط

 0ع×ك×½=                 
 

 جول= قة الحركية  الطاوحدة قياس 

 .........................؟ ا هي الوحدة المشتقة للطاقة الحركية حسب النظام العالمي للوحدات م

   

احسب الطاقة , ث/م 622فصدمته بسرعة أفقية مقدارها , باتجاه لوح خشبي ( غم 12)أطلقت رصاصة كتلتها 

 الحركية للرصاص؟    

  1222تحويلها إلى كغم وذلك بقسمتها على يجب , غم 12= الكتلة 

 كغم 2.21=  1222÷  .1=ك           

ع×ك×½=الطاقة الحركية 
0 

                           =½ ×2.21×(622)0    

 جول 1822=                  

 

 

 :ث احسب ما يأتي /م 0تتحرك بسرعة أفقية مقدارها , كغ  0كرة كتلتها 

 .الحركية للكرة عندما تتحرك بثلاث أضعاف السرعة الأولى الطاقة 

 ث/م 6= 3×0بداية يجب علينا مضاعفة سرعة الكرة ثلاث أضعاف 

 :نطبق بالعلاقة الرياضية للطاقة الحركية 

ع×ك×½=ط ح  
0 

 جول36= 36×0×½=  0(6)×0×½=       

   : 

العوامل التي تعتمد عليها 
 :الطاقة الحركية 

 (  العلاقة طردية )كتلة الجسم  (العلاقة طردية )مربع السرعة 

 (:1)مثال 

 ( :.)مثال 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
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ثم العلاقة بين , ل الجدول الآتي ثم مثل العلاقة بين السرعة والطاقة الحركية كغم تتغير سرعته اكم 0جسم كتلته 

 .ثم حدد أي العلاقات تمثل التناسب الطردي, مربع السرعة والطاقة الحركية 

 4 3 0 1 2 السرعة 
      مربع السرعة

      الطاقة الحركية
 

............................................................................................................. 

 :تقويم التّعلّم
 

 :عزيزي الطالب حاول الإجابة عن الأسئلة الآتية        

 :السؤال الأول 

 :جول احسب (  911)طاقتها الحركية ( كغم  2 )كرة كتلتها  – 1

 .سرعة الكرة  – 1

 

 ا الحركية الجديدة   إذا تضاعفت سرعة الكرة  فكم طاقته – 2

    

                          إذا قلت سرعة الكرة  النصف فكم ستصبح الطاقة الحركية للكرة                                                                      – 3

 

 :السؤال الثاني

 ( 32ث فتحركت العربة تحت تأثير القوة بسرعة (  2 )لمدة ,  نيوتن تؤثر على عربة ساكنة (   111)قوة مقدارها 

 :ث احسب كل مما يأتي /م (

 .الشغل الذي تنجزه القوة  – 1

 

 القدرة  -2

 

 الطاقة الحركية – 3
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 الطاقة الميكانيكية وتظهر بصورة 

 طاقة حركية 

 طاقة وضع 

     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة لفيزياءا :المبحث التاسع :الصف
 

 الطاقة الحركية:  ةموضوع الصحيف (03)صحيفة تصحيح رقم 
 

 :تكون قادراً على  بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أنمنك يُتوقّع : عزيزي الطّالب :الأهداف

   أن توضح مفهوم الطاقة الحركية. 

  وتذكر وحدة قياسها, أن تتوصل للعلاقة الرياضية للطاقة الحركية. 

  أن تطبق العلاقة الرياضية لطاقة الحركية في حل مسائل حسابية. 

 التعلم السابق 
 :بناء على ما درسته عزيزي الطالب في الدروس السابقة  أجب عن الأسئلة الآتية 

 ماذا نقصد بالطاقة ؟ وما أشكالها ؟ – 1

.................................................................................................. 

 وضح الفرق بين الجسم المتحرك والجس الساكن ؟ – 0

................................................................................................... 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 

 :وسندرس اليوم أحد أشكالها, ف سابقة أشكالا عدة للطاقة درست في صفو :أيها الفيزيائي المبدع 
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 ةيطاقة الحركالوفي هذه الصحيفة مبدعي الصغير سنركز على الشكل الأول من أشكال الطاقة الميكانيكية وهو      
. 

 :الآتي البسيط لتقوم بعده بالإجابة عن بعض التساؤلات  النشاطقم بتنفيذ 

 :الأدوات الازمة 

 .قطعة من الخشب , مطرقة , سمار م

 ماذا ستفعل لتثبيت المسمار على قطعة الخشب ؟

 هل تستطيع فعل ذلك والمطرقة ساكنة ؟

 الجواب بالتأكيد أنك لا تستطيع تثبيت المسمار إلا إذا قمت بتحريك المطرقة وطرق المسمار بشكل مباشر,,أحسنت 

 يكون قادر عل إنجاز الشغل  متحركى إنجاز الشغل بينما وهو غير قادر عل ساكننستنتج مما سبق أن الجسم وهو 

 .......................................لماذا برأيك ؟

 .تجعله قادرا على إنجاز الشغل , أحسنت لأن الجسم وهو متحرك يمتلك طاقة 

 .المقدرة على إنجاز الشغل :هي  الطاقةإذن 

 . لطاقة الحركيةاوتسمى الطاقة التي يمتلكها جسم متحرك 

 .......................,: ...................... اذكر أمثلة على أجسام تمتلك طاقة حركية 

 :لدراسة العوامل التي تعتمد عليها الطاقة الحركية تأمل عزيزي الأشكال الآتية 

برأيك في حال اصطدام كل من الدراجة  -

 والشاحنة 

                                                             بالجدار أيهما سيتضرر بشكل أكبر  

أم الجدار (  1)الجدار بالصورة

 (...................0)بالصورة

                  

                                                                                

                     السيارتين بالشكل الثاني من نفس النوع 

لماذا تضرر كل من الجدار , وكتلتهما متساوية 

التي بالأسفل بصورة أكبر  والسيارة

.................... 
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 :                مما سبق نتوصل إلى أن  العوامل التي تعتمد عليها الطاقة الحركية 

 

 
 

 : لطاقة الحركة   الرياضية العلاقة 
 مربع السرعة×الكتلة×½= اقة الحركة الط

 0ع×ك×½=                 
 

 جول= الطاقة الحركية  وحدة قياس 

 ما هي الوحدة المشتقة للطاقة الحركية حسب النظام العالمي للوحدات

ع × ك × ½=الطاقة الحركية 
0 
 2(ث/ م )×كغ = الوحدة المشتقة للطاقة الحركية 

  2م× كغ =                                   

     2ث                                        

 

   

احسب الطاقة , ث/م 622فصدمته بسرعة أفقية مقدارها , باتجاه لوح خشبي ( غم 12)أطلقت رصاصة كتلتها 

 الحركية للرصاص؟    

  1222يجب تحويلها إلى كغم وذلك بقسمتها على , غم 12= الكتلة 

 كغم 2.21=  1222÷  .1=ك           

ع×ك×½=الطاقة الحركية 
0 

                           =½ ×2.21×(622)0    

 جول 1822=                  

 

 

 

 

 

العوامل التي تعتمد عليها 
 :الطاقة الحركية 

 (  العلاقة طردية )كتلة الجسم  (العلاقة طردية )مربع السرعة 

 (:1)مثال 
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 :ث احسب ما يأتي /م 0تتحرك بسرعة أفقية مقدارها , كغ  0كرة كتلتها 

 .الطاقة الحركية للكرة عندما تتحرك بثلاث أضعاف السرعة الأولى 

 ث/م 6= 3×0بداية يجب علينا مضاعفة سرعة الكرة ثلاث أضعاف 

 :نطبق بالعلاقة الرياضية للطاقة الحركية 

ع×ك×½=ط ح  
0 

 جول36= 36×0×½=  0(6)×0×½=       

 

   : 

ثم العلاقة بين , كية كغم تتغير سرعته اكمل الجدول الآتي ثم مثل العلاقة بين السرعة والطاقة الحر 0جسم كتلته 

 .ثم حدد أي العلاقات تمثل التناسب الطردي, مربع السرعة والطاقة الحركية 

 4 5 . 1 0 (ع)السرعة 

ع)مربع السرعة 
2

) 0 1 4 9 16 

 16 9 4 1 0 (2ع×ك× 1/0)الطاقة الحركية

 

 :تقويم التّعلّم
 

 :عزيزي الطالب حاول الإجابة عن الأسئلة الآتية        

 :ؤال الأول الس

 :جول احسب (  911)طاقتها الحركية ( كغم  2 )كرة كتلتها          

 .سرعة الكرة  – 1

ع× ك  ½ ×= الطاقة الحركية 
2

 

          922     =
1

0
 2ع×  2× 

 2ع  ...    =        

 ث/م  31=  911 = ع                   

 

 ( :.)مثال 

 :إثراء وتعزيز التّعلّم
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 كية الجديدة   إذا تضاعفت سرعة الكرة  فكم طاقتها الحر – 2

= الطاقة الحركية    
 

 
ع× ك ×   

0
 

                          =
1

0
  ×2  ×(3.×2)2 

 جول    ..33=                   

       

                                      إذا قلت سرعة الكرة  النصف فكم ستصبح الطاقة الحركية للكرة                                                          – 3

 = الطاقة الحركية 
 

 
ع× ك ×   

0
 

                       =
1

0
  ×2  ×(3.×

1

0
 )2 

 جول    222=                    

 

 :السؤال الثاني

 ( 32ير القوة بسرعة ث فتحركت العربة تحت تأث(  2 )لمدة ,  نيوتن تؤثر على عربة ساكنة (   111)قوة مقدارها 

 :ث احسب كل مما يأتي /م (

      ث/م  32= ع , ث     2 = ز ,   نيوتن   111= ق: المعطيات 

  .الشغل الذي تنجزه القوة  – 1

 س     ∆× ق= ش       

 : س من معادلات الحركة ∆, ت نقوم بحساب    

 ت ز  +  1ع=  2ع: نحسب التسارع :  ولًاأ         

 2× ت  1 + = 32                                       

ث/م 2= ت                  2× ت   = 32                                       
2

 

+ ز 1ع= س :  نحسب الإزاحة :  ثانياً         
1

0
ت ز 

2
 

+ صفر =                                              
1

0
  ×2  ×

2
  م 118= س            2

 س     ∆× ق= ش :  ثالثاً         

  جول  11811= ش              118×111= ش                   
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 القدرة  -2

  
ش

ز
 القدرة 

     

 
 واط  1811=  

 الطاقة الحركية – 3

=الطاقة الحركية    
 

 
ع× ك ×    

0
 

 ت ×ك = ق: نقوم أولا بحساب الكتلة من القانون 

 كغ   1202= ك               2× ك =   111                                   

=  حط 
1

0
   ×1202  × (

 جول    1175208=  حط               32 )2
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
           مواد التعلم الذاتي                    

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع  :الصف
 

 طاقة الوضع في مجال الجاذبية الارضية       (04) رقم عمل صحيفة

 

 ي/تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: ة/الطّالب ت/عزيزي :الأهداف
 :على ة/قادراً

 وضع في مجال الجاذبية ان توضح المقصود بطاقة ال 

  ان تستقصي العوامل التي تعتمد عليها طاقة الوضع 

 ان تطبق علاقة طاقة الوضع في حل مسائل حسابية 

 :لتّعلّم السّابقا

عزيااازي الطالاااب هنااااك العدياااد مااان أشاااكال الطاقاااة التاااي عرفهاااا الإنساااان مناااذ بداياااة الخليقاااة وساااخّرها لخدمتاااه        

ة وتطاااورت حينماااا اساااتخدم الطاقاااة مااان محيطاااه كالحيواناااات الأليفاااة لجااارّ       وبساااببها بُنيااات الحضاااارات المتتاليااا  

 ونقل البضائع والأمتعة، ثمّ استخدم طاقة الرياح لتسيير السفن والقوارب

 ما نوع الطاقة التي تمتلكها الطائرة الورقية 

  ------------------في الشكل التالي           

 

 الان لإتمام واجباتك الدراسية ما نوع الطاقة المختزنة في جسمك ؟ثناء جلوسك أيها الفيزيائي المبدع أ 

-----------------------------------------------                

 

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 

 ثم الاجابة عن السؤال الذي يليها ,سأطلب منك القيام ببعض الانشطة البسيطة : أيها الفيزيائي المبدع 

ن مختلفتين في الكتلة وضعهم على نفس الارتفاع كما في الشكل ثم قم بالتأثير عليهم بقوة ليسقطوا في احضر كرتي

 الاوعية؟

------------------------------------------ ماذا تلاحظ؟

----------------- ي الوعائين انسكب منه كمية ماء اكثرأ
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 :ميالمحتوى العل
 

 .لى أن الطاقة هي المقدرة على انجاز الشغلإدات عدة توصل العلماء من خلال مشاه -

 الطاقة الميكانيكية تظهر على صورة طاقة حركية او ان تختزن على شكل طاقة كامنة في الجسم -

 طاقة الوضع في مجال الجاذبية هي طاقة يمتلكها الجسم بسبب وضعه -

 وتساوي الشغل الذي يبذل على الجسم ضد الجاذبية

 جسم لأعلى يجب التأثير عليه بقوة خارجيةعند رفع ال -

 ن القوة المؤثرة في الجسم والتي عملت على تحريكه انجزت شغلا على الجسم أ -

 .من الطاقة  لى اكتساب الجسم مقداراًإدى أ مما

 كبر من الكرة الخفيفةأن الكرة الاثقل تغوص في الرمل مسافة أنلاحظ من النشاط 

 كبر أكبر فتختزن طاقة أر وبالتالي وزنها كبأثقل ن كتلة الكرة الألأ 

 كلما زاد الارتفاع الرأسي عن سطح  الارض زادت طاقة الوضع  -

 

 :طاقة الوضعالعوامل التي تعتمد عليها 

 (تتناسب طرديا) كتلة الجسم 

 (تتناسب طرديا) الارتفاع الرأسي عن المستوى المرجعي 

 ية التاليةيتم حساب طاقة الوضع من خلال العلاقة الرياض

 ك جـ ص =   ط و   

 :حيث ان 

 طاقة الوضع وحدتها جول ط و  

 كتلة الجسم وحدتها كغم ك

 متر تهادالارتفاع الرأسي عن سطح الارض وح ص

 جـ                                       تسارع السقوط الحر                   

 

  سطح الارض تعتبر مستوى مرجعي 

 ساب طاقة الوضع يجب اختيار مستوى مرجعيملاحظة عند ح  
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 1  :مثال 

 ( 4-4)مثال 

كغ ن وهو مربوط بحب يمر حول بكرة، معتمداً على البيانات المثبتة على 21جسماً كتلته ( 11-4)يبين الشكل 

 : الشكل، احسب

 ( أ، ب، د)طاقة الوضع المختزنة في الجسم عند كل من النقاط  .1

 (. د)إلى النقطة ( ب)عندما ينتقل من النقطة  التغير في طاقة وضع الجسم .2

 متر    3= بمتر      ص 1=  أ ص

 2ث/م 11= كغم      جـ 21= م       ك 5= دص   

 (:2)الحل رقم 

 م1= سطح الارض هو مستوى مرجعي اذا ص أ 

 جول1=1×11×21= ك  جـ ص أ   =   أط و

 جول  211= 3× 11× 21= ك  جـ ص ب =   بط و

 جول  1111= 5×  11× 21= ك  جـ ص د=   =   دط و
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 :ريبدت
 

 

 :تقويم التعلم
 

 ( 22-4)مليون متر مكعب ماء، انظر شكل 84يتسع سد الملك طلال إلى ما يقارب 

 خزونة فيه؟ ما نوع الطاقة الم -1

 ما العوامل التي يعتمد عليها مقدار الطاقة؟  -2

 كيف يمكن الإفادة من هذه الطاقة؟ -3     
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     الأردن في التعليم برنامج - الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الفصل الرابع/ الوحدة الثانية :الوحدة الفيزياء :المبحث التاسع  :الصف
 

 طاقة الوضع في مجال الجاذبية الارضية             (04) رقم تصحيح صحيفة

 

ة /ي قادراً/يُتوقّع منك بعد تنفيذ أنشطة صحيفة التّعلّم الذّاتيّ أن تكون: ة/ت الطّالب/عزيزي :الأهداف

 :على

  ان توضح المقصود بطاقة الوضع في مجال الجاذبية 

  تستقصي العوامل التي تعتمد عليها طاقة الوضع ان 

 ان تطبق علاقة طاقة الوضع في حل مسائل حسابية 

 :لتّعلّم السّابقا

عزيااازي الطالاااب هنااااك العدياااد مااان أشاااكال الطاقاااة التاااي عرفهاااا الإنساااان مناااذ بداياااة الخليقاااة وساااخّرها لخدمتاااه        

طاقاااة مااان محيطاااه كالحيواناااات الأليفاااة لجااارّ     وبساااببها بُنيااات الحضاااارات المتتالياااة وتطاااورت حينماااا اساااتخدم ال     

 ونقل البضائع والأمتعة، ثمّ استخدم طاقة الرياح لتسيير السفن والقوارب

 ما نوع الطاقة التي تمتلكها الطائرة الورقية 

 :  في الشكل التالي 

 طاقة حركية

 ؟ المختزنة في جسمك ثناء جلوسك الان لإتمام واجباتك الدراسية ما نوع الطاقةأيها الفيزيائي المبدع أ 

           طاقة وضع

 :مهام وأنشطة التّعلّم
 

 ثم الاجابة عن السؤال الذي يليها ,سأطلب منك القيام ببعض الانشطة البسيطة : أيها الفيزيائي المبدع 

طوا في احضر كرتين مختلفتين في الكتلة وضعهم على نفس الارتفاع كما في الشكل ثم قم بالتأثير عليهم بقوة ليسق

 الاوعية؟

 عندما سقطت الكرات داخل الأوعية انسكب الماء من الاوعية ماذا تلاحظ؟

 كبرأالوعاء الذي سقطت به الكرة التي كتلتها  ي الوعائين انسكب منه كمية ماء اكثرأ
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 :المحتوى التعليمي
 

 .شغللى أن الطاقة هي المقدرة على انجاز الإتوصل العلماء من خلال مشاهدات عدة  -

 الطاقة الميكانيكية تظهر على صورة طاقة حركية او ان تختزن على شكل طاقة كامنة في الجسم -

 طاقة الوضع في مجال الجاذبية هي طاقة يمتلكها الجسم بسبب وضعه -

 وتساوي الشغل الذي يبذل على الجسم ضد الجاذبية

 عند رفع الجسم لأعلى يجب التأثير عليه بقوة خارجية -

 لقوة المؤثرة في الجسم والتي عملت على تحريكه انجزت شغلا على الجسم ن اأ -

 .من الطاقة  لى اكتساب الجسم مقداراًإدى أ مما

 كبر من الكرة الخفيفةأن الكرة الاثقل تغوص في الرمل مسافة أنلاحظ من النشاط 

 كبر أكبر فتختزن طاقة أكبر وبالتالي وزنها أثقل ن كتلة الكرة الألأ 

 ا زاد الارتفاع الرأسي عن سطح  الارض زادت طاقة الوضع كلم -

 

 :طاقة الوضعالعوامل التي تعتمد عليها 

 (تتناسب طرديا) كتلة الجسم 

 (تتناسب طرديا) الارتفاع الرأسي عن المستوى المرجعي 

 يتم حساب طاقة الوضع من خلال العلاقة الرياضية التالية

 ك جـ ص =   ط و   

 :حيث ان 

 طاقة الوضع وحدتها جول ط و  

 كتلة الجسم وحدتها كغم ك

 متر تهادالارتفاع الرأسي عن سطح الارض وح ص

 جـ                                       تسارع السقوط الحر                   

 

  سطح الارض تعتبر مستوى مرجعي 

  ملاحظة عند حساب طاقة الوضع يجب اختيار مستوى مرجعي 
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 1  :مثال 

 ( 4-4)مثال 

كغ ن وهو مربوط بحب يمر حول بكرة، معتمداً على البيانات المثبتة على 21جسماً كتلته ( 11-4)يبين الشكل 

 : الشكل، احسب

 ( أ، ب، د)طاقة الوضع المختزنة في الجسم عند كل من النقاط  .3

 (. د)إلى النقطة ( ب)التغير في طاقة وضع الجسم عندما ينتقل من النقطة  .4

 متر    3= بمتر      ص 1=  أ ص

 2ث/م 11= كغم      جـ 21= م       ك 5= دص   

 (:2)الحل رقم 

 م1= سطح الارض هو مستوى مرجعي اذا ص أ 

 جول1=1×11×21= ك  جـ ص أ   =   أط و

 جول  211= 3× 11× 21= ك  جـ ص ب =   بط و

 جول  1111= 5×  11× 21= ك  جـ ص د=   =   دط و

 

 

 

 

 

 :ريبدت
 

 قارن بين مقدار طاقة الوضع للأجسام الثلاثة المبينة في الشكل ؟

 طاقة الوضع للكرة الحمراء تساوي طاقة الوضع للكرة:الحل

 ذات اللون النهدي  

 طاقة الوضع للكرة الخضراء اقل من طاقة الوضع لكلا الكرتين السابقتين
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 :تقويم التعلم
 ( 22-4)مليون متر مكعب ماء، انظر شكل 84ملك طلال إلى ما يقارب يتسع سد ال

 ما نوع الطاقة المخزونة فيه؟  -1

 طاقة وضع           

 

 ما العوامل التي يعتمد عليها مقدار الطاقة؟  -2

 تسارع السقوط الحر, الارتفاع الرأسي للماء, كتلة الماء

 

 كيف يمكن الإفادة من هذه الطاقة؟ -3     

 فادة من الطاقة بتحويلها لأشكال اخرى لتوليد الطاقة الكهربائيةمكن الإي
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 الأردن في التعليم برنامج – الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء  :المبحث التاسع :الصف
 

 فظ الطاقة الميكانيكيةح (.0) رقم عمل صحيفة

 

 :على ة/قادراً ي/تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: ة/الطّالب ت/عزيزي :الأهداف

 ن توضح المقصود بحفظ الطاقة الميكانيكية أ. 

 ن تصف تحولات الطاقة لاجسام متحركةأ . 

 ل حسابيةن تطبق علاقات حفظ الطاقة الميكانيكية في حل مسائأ. 

 :لتّعلّم السّابقا
عزيزي الطالب لطالما سمعت بمصطلح الطاقة في حياتك اليومية حيث ان أجسامنا تحتاج إلى طاقة للقياام بالأعماال   

المختلفة، ونحصل عليها من خلال ما نتناوله من طعام وشراب، وما نتنفسه من هواء، وتستخدم الطاقة لتسيّر حياتنا 

الطاقة هي عبارة عن المقدرة على إنجاز عمل ما، فلا يمكن أن يحدث أي عمل دون وجاود  بأفضل صورة ممكنة، و

 الطاقة مهما كان صغيراً فحتّى خلايا الجسم تستخدم الطاقة للقيام بمهامها 

 

 

 

 

 ؟( أ) ما نوع الطاقة التي تمتلكها الكرة في الموضع 

 بح الجسم يمتلك طاقة وضع وطاقةعندما سقطت الكرة سقوطا حرا من الموضع أ الى الموضع ب اص-----

 . في الوقت ذاته--

 

 :مهام وأنشطة التّعلّم

 :ثم الاجابة عن السؤال الذي يليها , سأطلب منك القيام ببعض الانشطة البسيطة: ايها الفيزيائي العظيم 

  حراارفع  كرة السلة من الارض الى مستوى رأسك كما في الشكل المجاور ثم اتركها لتسقط سقوطا 

 ما نوع الطاقة التي تمتلكها كرة السلة عند رفعها الى مستوى رأسك ؟ -أ: السؤال

 ؟ماذا تتوقع ان يحدث لطاقة الوضع عندما سقطت الكرة سقوطا حرا -ب         
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 : (طاقة حركية , طاقة وضع ) تي أحدد نوع الطاقة التي يمتلكها كل جسم في ما ي

  ----------هواء متحرك  -

  -----------ماء ساكن في خزان -

-----------  على شجرة سقوطاًأسقوط تفاحة من  -

  

   
 

 

 :علميالمحتوى ال
 .توصل العلماء من خلال مشاهدات عدة إلى أن الطاقة يمكن أن تتحول من شكل إلى أخر  -

ي أثناء سقوطه سقوطاً حراً في من خلال الشكل الأتي الذي يبين الطاقة التي يمتلكها الجسم عند نقاط مختلفة ف

 مجال الجاذبية الارضية

 :نستنتج أن  

 . تمثل اقصى ارتفاع  عن سطح الارض( أ )النقطة

تمثل المستوى المرجعي الذي نقوم بقياس الارتفاع الرأسي للجسم ( ب)النقطة 

 .عنه

 ث/م1=ر عند اقصى ارتفاع تكون سرعة الكرة تذك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الكمية 

 الفيزيائية
 الوحدة عوامل التي تعتمد عليهاال المفهوم

طاقة الوضع 

في مجال 

 الجاذبية

هي الطاقة التي 

يمتلكها الجسم 

 نتيجة وضعه

  كتلة الجسم 

  الارتفاع الرأسي للجسم عن سطح

 الارض 

  تسارع السقوط الحر 

 جول

هي الطاقة التي  الطاقة الحركية

يمتلكها الجسم 

 نتيجة حركته

 كتلة الجسم 

 مربع السرعة 

 جول
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بينما الطاقة ( أ)كبر طاقة وضع عند اقصى ارتفاع حيث ان طاقة الوضع لها قيمة عظمى عند النقطة أتمتلك الكرة  -

 (.ث /م1=لان السرعة عند اقصى ارتفاع )جول 1=الحركية للكرة 

 .لى اخر إن الطاقة لاتفنى ولا تستحدث ولكنها تتحول من شكل أتذكر  -

رتفااع الرأساي   ن الإلأ)سفل بتأثير الجاذبياة الارضاية ساوف تتنااقص طاقاة الوضاع       كة للأعندما بدأت الكرة بالحر -

 (.ن السرعة تزداد كلما اقتربنا من  سطح الارضلأ)بينما الطاقة الحركية تزداد  (عن الارض يقل 

ة عظماى بينماا   لهاا قيما  ( ب)تمتلك الكرة أكبر طاقة حركية عند المستوى المرجعي أن الطاقة الحركية عند النقطاة   -

 (م 1=لان الارتفاع الرأسي عن سطح الارض ) ث /م1=طاقة الوضع 

 هي مجموع طاقتي الوضع والحركة للجسم المتحرك ضمن نظام معين: الطاقة الميكانيكية  -

 

  طاقة الوضع+ الطاقة الحركية = الطاقة الميكانيكية 

 ط و+      ط ح     =         ط م                

=    حط                     
1

2
ع× ك ×   

2
               

 ص  ×جـ×ك =   ط و  

           ( 
1

2
ع× ك ×   

2
 )    = 1( ص  ×جـ×ك   +  

1

2
ع× ك ×   

2
 2( ص  ×جـ×ك   +  

         

 

 



212 | Page 
 

 (م.نيوتن ) جول أو = وحدة قياس الطاقة الميكانيكية 

 

 :أمثلة على النظام المحافظ

 .سطح أملس .2

 الاحتكاك أو مقاومة الهواء مجال الجاذبية الأرضية بدون قوى .0

 

 

 :مثال 
  صندوقاً بدأ بالحركة ( 13-4)يوضح الشكل

 من أعلى مستوى أملس إلى أسفله،من السكون 

 كغ 3إذا كانت كتلة الصندوق . تحت تأثير الجاذبية 

م احسب2وارتفاع المستوى 

 ( أ)الطاقة الميكانيكية للصندوق عند النقطة  .1

 ( ب)الطاقة الحركية للصندوق عند النقطة  .2

 (لان الجسم ساكن عند أ)ث /م1= ع أ

 (ميكانيكية محفوظةالطاقة ال) أملس نظام محافظ 

ث/م 11= جـ    (مستوى اسناد مرجعي ) م 1=ص ب       م2=ص أ     كغ  3= ك
2

 

 (2:)الحل

= ط ح أ             
1

2
ع× ك ×   

2
 صفر=   

 جول  21= 2×11×3=    أ ص × جـ  × ك=  ط وأ    

 جول 21=  21+ 1= ط وأ +  ط ح أ   = ط م أ              

 (0: )الحل

 جول 1=م فان طاقة الوضع عند نقطة ب 1= ص ب بما ان 

 حسب قانون حفظ الطاقة الميكانيكية  

 ط م ب =   ط م أ    

 مقدارا ثابت= ب ط م =      أ ط م

  ب ط و+ بط ح =   أط و+  أط ح 

  1+ ط ح ب=       21+  1  

 ط ح ب= جول     21    
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 1تدريب 
 

املأ الفراغات في ( بإهمال الاحتكاك ومقاومة الهواء)ى مائل كرة موضوعة أعلى مستو( 15-2)يوضح الشكل 

 : الشكل في الحالات الآتية

 حركة الكرة على المستوى المائل . 

 ًسقوط الكرة سقوطاً حرا. 

 

 

 .مثال 
( أ)كغ، بدأت حركتها من السكون تحت تأثير الجاذبية من النقطة  211عربة ملاه كتلتها ( 14-4)يوضح الشكل  

 :أملس، معتمداً على البيانات المدونة على الشكل جد ما يأتي فوق ممر

 ( أ)الطاقة الميكانيكية للعربة عند النقطة  .1

 ( ب)الطاقة الحركية للعربة عند النقطة  .2

 : المعطيات

 كغم 211=ك

 ث /م 1= ع أ

 ملس الطاقة الميكانيكية محفوظةأ

 م 12= ص أ 

 م  3=ص ب

 م8=ص د 

 

 :(1) الحل

=  أح ط             
1

2
ع× ك ×   

2
 صفر=   

 جول ...25  =12× .1×..2 ==   أط و         

 جول ..25=  ..25+    .=  أط و+  أ ط ح= أط م         
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 (:.)الحل 

 بما أن السطح أملس إذن الطاقة الميكانيكية محفوظة  

 حسب قانون حفظ الطاقة الميكانيكية 

 ط م ب =   ط م أ    

 مقدارا ثابت= ب ط م =      أ ط م

 =  ب ط و+ بط ح =   أط و+  أط ح 

 بك  جـ ص+ ط ح ب=     24111+ 1  

 3*11*211+ ط ح ب=     24111 

 2111+ط ح ب=        24111

 

 

الى الطرف الاخر من خلال القيام بطرح هذا  2111نقوم بجعل الطاقة الحركية موضوع القانون وذلك بنقل المقدار 

  ار من الطرفينالمقد

 جول18111=24111-2111

.................................................................................................................. 

 .تدريب 

ك البندول ومن الأمثلة على تحولات الطاقة الميكانيكية حركة البندول البسيط، فعند سحب الكرة جانباً ثم تركها يتحر

 :تأمل الشكل، الذي يمثل حركة البندول( 14-2)ذهاباً وإياباً ، كما في الشكل

 : أجب عن الأسئلة الآتية

 عند أي النقاط تمتلك الكرة أكبر طاقة وضع؟  .1

 عند أي النقاط تمتلك الكرة أكبر طاقة حركية؟  .2

 . صف تحولات الطاقة في أثناء حركة الكرة .3

 :الحل

 

 تقويم التعلم

 صيغة اخرى لحفظ الطاقة الميكانيكية؟ اكتب
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 الأردن في التعليم برنامج – الدولية الغوث وكالة
 مواد التعلم الذاتي                              

 

 الميكانيكا :الوحدة الفيزياء  :المبحث التاسع :الصف
 

 حفظ الطاقة الميكانيكية (.0) تصحيح رقم صحيفة

 

 :على ة/قادراً ي/تكون أن الذّاتيّ التّعلّم صحيفة أنشطة تنفيذ بعد منك يُتوقّع: ة/بالطّال ت/عزيزي :الأهداف

  ان توضح المقصود بحفظ الطاقة الميكانيكية 

 ان تصف تحولات الطاقة لاجسام متحركة 

 ان تطبق علاقات حفظ الطاقة الميكانيكية في حل مسائل حسابية 

 :لتّعلّم السّابقا
معت بمصطلح الطاقة في حياتك اليومية حيث ان أجسامنا تحتاج إلى طاقة للقياام بالأعماال   عزيزي الطالب لطالما س

المختلفة، ونحصل عليها من خلال ما نتناوله من طعام وشراب، وما نتنفسه من هواء، وتستخدم الطاقة لتسيّر حياتنا 

كن أن يحدث أي عمل دون وجاود  بأفضل صورة ممكنة، والطاقة هي عبارة عن المقدرة على إنجاز عمل ما، فلا يم

 الطاقة مهما كان صغيراً فحتّى خلايا الجسم تستخدم الطاقة للقيام بمهامها 

 

 

 

 

 طاقة الوضع في مجال الجاذبية ؟( أ) ما نوع الطاقة التي تمتلكها الكرة في الموضع 

 عندما سقطت الكرة سقوطا حرا من الموضع أ الى الموضع ب اصبح الجسم يمتلك طاقة وضع 

 . في الوقت ذاتهوطاقةحركية 

 

 

 :ثم الاجابة عن السؤال الذي يليها , سأطلب منك القيام ببعض الانشطة البسيطة: ايها الفيزيائي العظيم 

 ارفع  كرة السلة من الارض الى مستوى رأسك كما في الشكل المجاور ثم اتركها لتسقط سقوطا حرا

 التي تمتلكها كرة السلة عند رفعها الى مستوى رأسك ؟ما نوع الطاقة  -أ 

 طاقة الوضع في مجال الجاذبية            

 ؟ماذا تتوقع ان يحدث لطاقة الوضع عندما سقطت الكرة سقوطا حرا -ب  

 

 سوف تأخذ طاقة الوضع الكهربائية بالتناقص بينما تزداد الطاقة الحركية   

 :مهام وأنشطة التّعلّم
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 (طاقة حركية , طاقة وضع ) تي أكل جسم في ما ي حدد نوع الطاقة التي يمتلكها -ج 

  حركية: هواء متحرك  -

  وضع:  ماء ساكن في خزان -

 حركية:  على شجرة سقوطاًأسقوط تفاحة من  -

  

   
 

 

 :المحتوى التعليمي
 .توصل العلماء من خلال مشاهدات عدة إلى أن الطاقة يمكن أن تتحول من شكل إلى أخر  -

ل الأتي الذي يبين الطاقة التي يمتلكها الجسم عند نقاط مختلفة في أثناء سقوطه سقوطاً حراً في من خلال الشك

 مجال الجاذبية الارضية

 :نستنتج أن  

 . تمثل اقصى ارتفاع  عن سطح الارض( أ )النقطة

تمثل المستوى المرجعي الذي نقوم بقياس الارتفاع الرأسي للجسم ( ب)النقطة 

 .عنه

 ث/م1=ى ارتفاع تكون سرعة الكرة ر عند اقصتذك

 

 

- 

بينما الطاقة ( أ)كبر طاقة وضع عند اقصى ارتفاع حيث ان طاقة الوضع لها قيمة عظمى عند النقطة أتمتلك الكرة 

 (.ث /م1=لان السرعة عند اقصى ارتفاع )جول 1=الحركية للكرة 

 

الكمية 

 الفيزيائية
 الوحدة العوامل التي تعتمد عليها المفهوم

طاقة الوضع 

في مجال 

 الجاذبية

هي الطاقة التي 

يمتلكها الجسم 

 نتيجة وضعه

  كتلة الجسم 

  الارتفاع الرأسي للجسم عن سطح

 الارض 

  تسارع السقوط الحر 

 جول

لتي هي الطاقة ا الطاقة الحركية

يمتلكها الجسم 

 نتيجة حركته

 كتلة الجسم 

 مربع السرعة 

 جول
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 .لى اخر إولكنها تتحول من شكل  ن الطاقة لاتفنى ولا تستحدثأتذكر  -

رتفااع الرأساي   ن الإلأ)سفل بتأثير الجاذبياة الارضاية ساوف تتنااقص طاقاة الوضاع       عندما بدأت الكرة بالحركة للأ -

 (.ن السرعة تزداد كلما اقتربنا من  سطح الارضلأ)بينما الطاقة الحركية تزداد  (عن الارض يقل 

لهاا قيماة عظماى بينماا     ( ب)لمستوى المرجعي أن الطاقة الحركية عند النقطاة  تمتلك الكرة أكبر طاقة حركية عند ا -

 (م 1=لان الارتفاع الرأسي عن سطح الارض ) ث /م1=طاقة الوضع 

 هي مجموع طاقتي الوضع والحركة للجسم المتحرك ضمن نظام معين: الطاقة الميكانيكية  -

 

  طاقة الوضع+ الطاقة الحركية = الطاقة الميكانيكية 

 ط و+      ط ح     =         ط م                

=    حط                                 
1

2
ع× ك ×   

2
               

 ص  ×جـ×ك =   ط و               

           ( 
1

2
ع× ك ×   

2
 )    = 1( ص  ×جـ×ك   +  

1

2
ع× ك ×   

2
 2( ص  ×جـ×ك   +  

         

 

 (م.نيوتن ) جول أو = وحدة قياس الطاقة الميكانيكية 
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 :أمثلة على النظام المحافظ

 .سطح أملس .5

 كاك أو مقاومة الهواءالاحت مجال الجاذبية الأرضية بدون قوى .4

 

 

 :مثال 
  صندوقاً بدأ بالحركة ( 13-4)يوضح الشكل

 من السكون من أعلى مستوى أملس إلى أسفله،

 كغ 3إذا كانت كتلة الصندوق . تحت تأثير الجاذبية 

م احسب2وارتفاع المستوى 

 ( أ)الطاقة الميكانيكية للصندوق عند النقطة  .3

 ( ب)لنقطة الطاقة الحركية للصندوق عند ا .4

 (لان الجسم ساكن عند أ)ث /م1= ع أ

 (الطاقة الميكانيكية محفوظة) أملس نظام محافظ 

ث/م 11= جـ    (مستوى اسناد مرجعي ) م 1=ص ب       م2=ص أ     كغ  3= ك
2

 

 (2:)الحل

= ط ح أ             
1

2
ع× ك ×   

2
 صفر=   

 جول  21= 2×11×3=    أ ص × جـ  × ك=  ط وأ    

 جول 21=  21+ 1= ط وأ +  ط ح أ   = ط م أ              

 (0: )الحل

 جول 1=م فان طاقة الوضع عند نقطة ب 1= بما ان ص ب 

 حسب قانون حفظ الطاقة الميكانيكية  

 ط م ب =   ط م أ    

 مقدارا ثابت= ب ط م =      أ ط م

  ب ط و+ بط ح =   أط و+  أط ح 

  1+ ط ح ب=       21+  1  

 ط ح ب= جول     21    
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 1تدريب 
 

املأ الفراغات في ( بإهمال الاحتكاك ومقاومة الهواء)كرة موضوعة أعلى مستوى مائل ( 15-2)يوضح الشكل 

 : الشكل في الحالات الآتية

 . حركة الكرة على المستوى المائل -1

.سقوط الكرة سقوطاً حراً -2
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 .مثال 
( أ)كغ، بدأت حركتها من السكون تحت تأثير الجاذبية من النقطة  211عربة ملاه كتلتها ( 14-4)يوضح الشكل  

 :فوق ممر أملس، معتمداً على البيانات المدونة على الشكل جد ما يأتي

 ( أ)الطاقة الميكانيكية للعربة عند النقطة  .3

 ( ب)الطاقة الحركية للعربة عند النقطة  .4

 : المعطيات

 كغم 211=ك

 ث /م 1= ع أ

 ملس الطاقة الميكانيكية محفوظةأ

 م 12= ص أ 

 م  3=ص ب

 م8=ص د 

 :(1) الحل

=  أط ح             
 

 
ع× ك ×   

0
 صفر=   

 جول 14999  =61× 69×199= =   أط و         

 جول 1499=  1499+    9=  أط و+  أ ط ح= أط م         

 (:.)الحل 

 ما أن السطح أملس إذن الطاقة الميكانيكية محفوظةب  

 حسب قانون حفظ الطاقة الميكانيكية 

 ط م ب =   ط م أ    

 مقدارا ثابت= ب ط م =      أ ط م

 =  ب ط و+ بط ح =   أط و+  أط ح 

 بك  جـ ص+ ط ح ب=     24111+ 1  

 3*11*211+ ط ح ب=     24111 

 2111+ط ح ب=        24111

الى الطرف الاخر من خلال القيام بطرح هذا  2111جعل الطاقة الحركية موضوع القانون وذلك بنقل المقدار نقوم ب

     المقدار من الطرفين

 جول18111=2111-24111= ط ح ب 
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 .تدريب 

لبندول ومن الأمثلة على تحولات الطاقة الميكانيكية حركة البندول البسيط، فعند سحب الكرة جانباً ثم تركها يتحرك ا

 :تأمل الشكل، الذي يمثل حركة البندول( 14-2)ذهاباً وإياباً ، كما في الشكل

 : أجب عن الأسئلة الآتية

 عند أي النقاط تمتلك الكرة أكبر طاقة وضع؟  -1

 ب, أ  

 

 عند أي النقاط تمتلك الكرة أكبر طاقة حركية؟  -2

 م      

 . صف تحولات الطاقة في أثناء حركة الكرة -3

 :حلال

 من أ الى م تتحول طاقة الوضع الى طاقة حركية -

 من م الى أ تتحول الطاقة الحركية الى طاقة وضع -

تمثل اقصى ارتفاع فإنّه يخزن طاقة وضع في هذه (أ ) النقطة   عندرفع البندول إلى ارتفاع معين مع عدم تركه -

 .الحالة، ومقدار الطاقة الحركية له تساوي صفرا

بندول، تقل طاقة الوضع تدريجياً وتزداد الطاقة الحركية حتّى تصل لأعلى قيمة ممكنة، حيثُ تكون عندَ ترك ال -

 سرعة البندول أكبر ما يمكن عند النقطة م التي تمثل المستوى المرجعي حيث ان الارتفاع أقل ما يمكن

 

 : تقويم التعلم

 اكتب صيغة اخرى لحفظ الطاقة الميكانيكية؟

عندما تبدأ طاقة الوضع بالتزايد تبدأ الطاقة الحركية بالتناقص ليبقى مجموعهما ثابت والعكس  في النظام المحافظ

 صحيح

 

 


