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 :المحتويات 
 [نحٌا ممااً ]: الوحدة الأولى 

 .أنــــــــــــــــــــــا :  الـدرس الأول 

 .عائـــــــــلتـــــــً : الدرس الثانً 

 .الــحً والجٌـران : الدرس الثالث 

 .الــــــــــنــظــافــة: الدرس الرابع 

 ملخص مادة التربٌة الإجتماعٌة والوطنٌة

 الأول الأساسً:الصف 

 الفصل الدراسً الأول

 ولاء رٌاض: إعداد المملمة 
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 [مسؤولٌاتً فً مدرستً]: الوحدة الثانٌة 

 .مسؤولٌاتً فً المدرسة  :  الـدرس الأول 

 .مسؤولٌاتً فً الـــبــٌـت  : الدرس الثانً 

 .أنــــــــــا أصـــــــــــــادق  : الدرس الثالث 

 

 

 

 

 

  

  أنــــــــا:الدرس الأول 

 

 

  (ذكر  )ولد   (أنثى  )بنت 
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  لكل واحد منا اسم ٌمٌزه 

 توجد أشٌاء نتشابه بها مع الآخرٌن ، فلكل واحد منا أذُنان وعٌنان وأنَف 

 .حٌث خلقنا الله فً أحسن صورة 

 : قد نختلف عن غٌرنا فً أشٌاء كثٌرة ، منها 

  .[..... اهتماماتنا ، ألمابنا ، الطمام المفضل ،الرٌاضة المفضلة  ]

 

ٌُّزنا عن الطلبة الآخرٌن ، ومع ذلك فنحن أصدقاء نحب  لكل منا ما ٌم

 .ونحترم بمضنا ،ونحتاج إلى بمضنا ، ونلمب ونتملم ممااً 

 وعدم مقاطمتهم أثناء الحدٌث، ٌجب علٌنا احترام أصدقاءَنا ومساعدتهم 

ٌُحبها أصدقاءُنا ، وهذا ما ٌجملنا  لدٌنا أشٌاء نحب عملها ، تختلف عمّا 

 .ممٌزٌن عن الآخرٌن 

عندما ٌطلب منً احد أن أعرف بنفسً أذكر له عمري واسمً ومكان 

 سكنً 

 ( :1 )نشاط 

 

 

  

 ( :1 )نشاط 

 

 

 .......................................ما اسمك ؟  -1

 

 .............................................ماجنسك ؟ - 2

 

 .............................................كم عمرك ؟ - 3

 

 ............................................ اٌن تسكن  ؟ – 4
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  ( :2)نشاط 

 : صل بخط بٌن الكلمة وما ٌناسبها

 

 

 

 

 ( : 3)نشاط 

 

تحت الأشٌاء التً  ()تحت الأشٌاء التً تخص البنت وإشارة  ( )ضع إشارة 

 :تخص الولد

 

                                             

 

 

                                         

 أنثى  ذكر

 )         ( 

 )         (  )         (  )         ( 

 )         ( 
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  ( :4 )نشاط 

  ألون النجمات التً تساوي سنوات عمري

 

 

  

 

 عائلتً: الدرس الثانً 

 

كل منا ٌنتمً إلى عائلة ، وهً مجموعة من الأشخاص تتكون من الأب 

 والأم والأبناء وٌسكنون مما فً بٌت واحد ، وٌحبون بمضهم 

 

 .ٌجب علٌنا احترام والدٌِنا وتقبٌلهما ، تمبٌرا عن حبنا واحترامنا 

 

عدد الأفراد ، وعدد الأولاد ، ]: تختلف المائلات عن بمضها من حٌث 

 [وعدد البنات 

 

 .ٌوجد عائلات ٌمٌش ممها الأجداد 

 

 )         ( 

 )         (  )         ( 
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لكل منا أقارب نحبهم وٌحبوننا ، ونتشارك ممهم فً المناسبات المختلفة 

 :، ونذهب إلى زٌارتهم وٌأتون إلٌنا ، ومنهم 

 .[الجد ، الجدة ، المم ، الممة ، الخال ، والخالة  ]

 

 .ٌجب علٌنا شكر الله تمالى على نممة المائلة ، والحب والسمادة والأمن 

 عائلة أبً

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .جدي هو والد أبً 

 

 .جدتً هً والدة أبً 

 

 .عمً هو أخو أبً 
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 .عمتً هً أخت أبً 

 عائلة أمً

 

 

 

 ر

 

 

 

  

 

 .جدي هو والد أمً 

 

 .جدتً هً والدة أمً 

 

 .خالً هو أخو أمً 
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 .خالتً هً أخت أمً 

 ( :1)نشاط 

 :أصل بخط بٌن الكلمة وما ٌناسبها

 

                                                           

                                                               

 

 

 أمً

 أختً

 أبً

 أخً 
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تحت  ()تحت ما ٌدل على الأسرة وإشارة  ( )ضع إشارة ( :2)نشاط   

 :المجموعة التً لا تدل على الاسرة

 

             

 

 

 

          

 

 

 )         (  )         ( 

 )         ( 
 )         ( 

 جدتً 

 جدي 
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 الحً والجٌران: الدرس الثالث 

 

كل منا ٌسكن فً حً ، وهذا الحً ٌتكون من عدد من الأماكن التً 

 بالمرافق المامةنشاهدها ونستفٌد منها وتسمى هذه الاماكن 

والمركز ، والمدرسة ، والملمب ، وأماكن الشراء ، المسجد   ]: مثل 

  . [...... والمركز الصحً ، الأمنً 

 

ٌجب علٌنا المحافظة على نظافة الحً الذي نسكن فٌه ، وإماطة الأذى 

 .عن الطرٌق وتجنب قطع الأشجار 

 

 :ٌسكن فً الحً جٌراننا ،ومنهم من هو 

، وجمٌمهم ٌمملون من أجل تقدٌم  [..... طبٌب أو مملم أو سائق أو بائع]

 0الخدمات لسكان الحً وغٌرهم اخرون 

 

 

 

 )         (  )         ( 
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ٌجب علٌنا أن نحترم جٌراننا ، ونتماون ممهم ، ونحرص على عدم 

إزعاجهم ، ونزور المرٌض منهم ، ونطمم الفقٌر فٌهم ،ونشاركهم فً 

 مناسباتهم ، فنفرح لفرحهم ونحزن لحزنهم
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  :صل بخط بٌن الكلمة وما ٌناسبها ( : 1)نشاط   

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 مبارك شكرا متأسف من فضلك
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 النظافة: الدرس الرابع 

 

 

 

 

علٌنا المحافظة على نظافة أجسامنا ، فمن خلال المحافظة على نظافتنا 

 . ،فإننا نحافظ على صحتنا سلٌمة من الأمراض 

علٌنا المحافظة على نظافة البٌت والمدرسة والشارع ، حتى ٌكون وطننا 

 . جمٌلا 

 .مدرستً بٌتً الثانً ، فٌجب أن أحافظ على نظافتها 

 . إن النظافة من الإٌمان ، والله نظٌف ٌحب النّظافة 
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تحت    ( ×) تحت السلوك الصحٌح ، وإشارة  ( √ )ضع إشارة ( : 1)نشاط 

 :  السلوك الخاطىء ،فٌما ٌلً
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 مسؤولٌاتً فً المدرسة: الدرس الأول 

 

 

 

 .المدرسة مكان مناسب لتملٌم الطلبة ووضع قواعد وتملٌمات الممل 
 

ٌمكن أن تكون المدرسة بٌئة آمنة وعادلة ومرحة من خلال التزام الطلبة جمٌمهم 

 بالقواعد    والتملٌمات
 

لكل مدرسة تملٌمات وقواعد ٌجب علٌنا الالتزام بها  كً تبقى المدرسة جمٌلة  
 وآمنة ونكون سمداء فٌها

 

 

 

 

 مسؤولٌاتً فً البٌت والمدرسة: الوحدة الثانٌة 

 لنحافظ على بٌئة مدرستنا نظٌفة 
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 ٌجب أن ٌكون هناك احترام متبادل بٌن الطلبة أنفسهم و الطلبة  مع مملمهم
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 ( : 1 )نشاط 

 صل الصورة بالقاعدة التً تشٌر إلٌها

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 الالتزام بالزي

 عدم ضرب الآخرٌن

 حافظ على الهدوء

 حافظ على الهدوء

 الالتزام بالنظام 

 المحافظة على النظافة

 احترم مملمً
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 مسؤولٌاتً فً البٌت: الدرس الثانً 

 

 

 مثل  النوم .. لكل عائلة تملٌمات وقواعد ٌجب أن ٌلتزم بها أفرادها
 باكرا ، عدم اللمب بالكرة داخل المنزل

 
 ٌمد البٌت المكان الأول الذي ٌتملم فٌه الطالب القواعد والتملٌمات وأهمٌة

 .الالتزام بها 
 

 ٌجب علٌنا احترام والدٌِنا وتقبٌلهما ، تمبٌرا عن حبنا واحترامنا. 
 المائلة فً البٌت تتماون فٌما بٌنها لتصبح حٌاتها أفضل وأكثر

 سمادة
 

 
 الهدف من وجود التملٌمات والقواعد فً كل مكان لنشمر بالامان

فالتملٌمات تمنً ماذا ٌجب علٌنا أن نفمل وماذا ٌجب ألا ، والسمادة 
 نفمل
 
 فً بٌتنا أقسام مختلفة فهناك غرفة لمشاهدة التلفاز تسمى غرفة

وغرفة ، وغرفة النوم ،والمطبخ لتناول الطمام وإعداده ، الجلوس
 .وغٌرها ٌجب علٌنا المحافظة على ترتٌبها ونظافتها ، الضٌوف 

 

 لكل فرد من أفراد أسرتً ممتلكات خاصه داخل المنزل لا ٌجوز أن
أستخدمها إلا بإذن فهناك ممتلكات للكبار لا ٌجوز للأطفال المبث 

 بها 

 

 

 

 

 

 

التماون 

بٌن أفراد 

 الأسرة
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تحت  ( ×) تحت السلوك الصحٌح ، وإشارة  ( √ )   ضع إشارة ( :1)نشاط 

 :  السلوك الخاطىء ،فٌما ٌلً

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:بعض التعليمات والقواعد في البيت   

  التماون بٌن أفراد الأسرة 
 ضرورة إخبار أحد الوالدٌن عند الخروج من المنزل 
 عدم الركوب فً سٌارة شخص لا تمرفه 
 غسل الأسنان بالفرشاة والممجون بمد تناول الطمام 
 ترتٌب ملابسهم فً خزانتهم 
 ترتٌب غرف نومهم 
 احترام آبائهم وأمهاتهم وإخوانهم 
 عدم المبث بموجودات البٌت والحفاظ علٌها 
 عدم الكتابة على الجدران 
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ألون محتوٌات المطبخ  باللون الأصفر ومحتوٌات غرفة الجلوس ( : 2)نشاط 

 :                باللون الأزرق

                                        

 

                                                         

                                       

 

 

 

 

 

 الالتزام بالنظام 
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 ( :3)نشاط 

 ألون محتوٌات غرفة النوم باللون الأحمر ومحتوٌات غرفة الضٌوف باللون 

 :                اللأخضر
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 ( : 4)نشاط 

ألون الأشٌاء الخاصة بالصغار باللون الأزرق والأشٌاء الخاصة بالكبار باللون 

 :                الأخضر
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فً السنه هناك أربمة فصول فصل الشتاء والخرٌف والربٌع والصٌف فٌتغٌر 

أما ، الطقس خلال هذه الفصول فتكون أجواء الخرٌف والشتاء تمتاز بالبروده 

أجواء الربٌع والصٌف تمتاز بالدفء فٌجب علٌنا ارتداء الملابس التً تناسب كل 

 .فصل للمحافظة على أجسامنا 

 

لون الملابس التً نلبسها فً فصل الصٌف باللون الأخضر  ( : 5)نشاط 

 :والملابس التً نلبسها  فً فصل الشتاء باللون الازرق
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 أنا صادق : الدرس الثالث 

                       

   الصدق نجاة فً كل المواقف ، ومن صفات الإنسان المسلم الصدق وعدم
 . الكذب 

وأن الإنسان الصادق ٌحظى باحترام الآخرٌن دائما. 

كان سٌدنا محمد صلى الله علٌه وسلم ٌمرف بالصادق الأمٌن 

أقول الحق.........  أنا صادق 
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  :                                (1)نشاط    

عند الإجابة  ( ×) عند الإجابة الصحٌحة ، وإشارة  ( √ )   ضع إشارة 

 :الخاطئة فٌما ٌلً 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

أثناء لمب سامر بالكرة أمام منزلهم  كسر نافذة منزل جٌرانهم وعندما جاء الجار اختبأ - 1

 .سامر خلف الشجرة   

 

 . فً أثناء لمب خالد فً البٌت كسر ساعة الحائط ، وأخبر والدته أنه هو من  فمل- 2

 

 

 عرف الرسول صلى الله علٌه وسلم بالصادق الأمٌن - 3
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   (2)نشاط 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 احترم مملمً

 

 :أسرد قصة الراعً الكذاب 

 

 

 تم بحمد الله.... النهاٌة 


