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ϣبادرة
إϰϟ أϲϣ اϐϟاϳϟة

ϥادةإϣةϳتربϟةاϳϗϼΧϷاΦترسϲϓϲسϔϧϡϳϘϟاΧϷاϭ،ϕϼ

اϣϛحϭϊϣϥϣϲϟϭاηϣϟارϛةاϹحتراϭϡاϟتساϣحرϭحϭتόزز

حϝϣتϛϭذϙϟاΟϳϹابϭϲاϟتϔاϝϋاϣϟبادرةرϭحϟدϱتϲϣϧأϬϧا

ϭاϣبدϣϋبتϛراϓردا  أϥϭϛأϰϠϋϥتηدϲϧϋإϬϧااϣϟسؤϳϟϭة

.طϭϣحا

ϙدϳاأرϳϲϣةأϳϟاϐϟاϥأϲϧϳدϧتساϊضϷϲϧتϣλبϣϣϟزةاϳϲϓ

ϩذϫادةϣϟا.ϥإϲتϣϠόϣΦترسϡϳϘϟةاϳϗϼΧϷاϲϓ،ϲسϔϧϓϼ

ϲϠΧتبϲϠϋϥϣϙϣϋادϳϲϣأ.

  ϙϧإب�...........................................

ϑّصϟا�.........................................
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اϟسϳرة 
اϟذاتϳة 

 ϡبإسϟطاϟا..�

ϑصϟا. �

�اϣόϟر

 ϙبϳترت ϲϓةϠ΋اόϟا..�

 ϥاϛϣدϼϳϣϟا�د

�اϧΟϟسϳة

 ϡϗرϑاتϬϟا. �

 ϲϓ ϙتϭدϗاةϳحϟا. �

ϙاتϳاϭϫ. �ا

 ϲتϟارات اϬϣϟااϫدϳΟت�ا

 ϝضϔت ϲتϟا ϊϳاضϭϣϟااϬراءتϗ�

�ϙϟصدϖϳ أϋز 

 ϲϓ أصبح ϥأ ϰϧϣأت ϝبϘستϣϟا�

4



أϳϣϫة
ϑϠϣ اΟϧϻاز Ϡϟطاϟب

ϸϟ ϪϘϳϘتح  ϝϼΧ ϥϣ ϲذاتϟا ϡϠόتϟارة اϬϣ Ϫسبϛϳ ϑداϫ
.اϣϟطϭϠبة

 ϪϣϠόا تϣϳϓ رϳϛϔتϟا ϰϠϋ ϩدϋساϳ.

 ϥϭاόتϟا ϭ ϝλاϭتϟارات اϬϣ Ϫϳدϟ ϲϣϧϳ.

 ϝاϣϋϷا ϡϳυϧارة تϬϣ Ϫسبϛϳ.

1

2

3

4
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 ϡϳϳϘر تϳϳاόϣ
ϣادة اϟتربϳة اϳϗϼΧϷة

ϡ ارϳόϣϟا
اϟدرΟة 

اϷساسϳة 

اϟدرΟة اϣϟستحϘة 

40اηϧϷطة اϧϣϟزϳϟة1

5استبϳاϥ اϟطاϟب2

5استبϳاϲϟϭ ϥ اϣϷر 3

10.ترتϳب υϧ ϭاϓة اϭ ϑϠϣϟ احضارϲϓ ϩ اϗϭϟت اϣϟحدد4

�ϡϋصصدϘϟا ϝϼΧ ϥϣ بϟطاϠϟ ϡϷ20ا

ϼϣ20حυة اϣϠόϣϟة ϡϳϘϠϟ اϟتϲ اϐϧرست ϟدϯ اϟطاϟب�

�  ϼϣحυات

..............................................................................

.............................................................................
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 ϲϟϭ ϡراسϣϻا

ϡبارةόϟااϣ΋اداϧاϳأبدأأح

1ϑصϟا ϲϓ ةϳربϋ رϳϏ ϪϳسϧΟ ϥϣ ϝϳϣب زϧاΟس بϭϠΟب ϙϧاب ϝبϘϳ ϝϫ

2ωارηϟا ϲϓ ϩرآ ϡزϗ صΧη ϥϣ ϙϧر ابΧسϳ

3Ϫثϳاء حدϧأث ϪϠϳϣز ϙϧاب ϊاطϘϳ

4 Ϫثϳحد ϰϬϧأ ϪϠϳϣز ϥد بأϛتأϳ اϣدϧϋ ϻث إϳحدϟا ϙϧبدأ ابϳ ϻ.

�ϡϬابϳϏ ϝحا ϲϓ ϰحت Ϫϳدϟاϭ اتϣϳϠόبت ϙϧاب ϡتزϠϳ

�ϥϳحاضرϟا ϊϳϣΟϟ اϔϟاΧϣ ϥاϛ ϭϟ ϰحت Ϫϳرأ ϰϠϋ ϙϧصر ابϳ

�Ϫاتϭأد ϲسϧ ϝϳϣزϟ ةϳدرسϣϟا Ϫاتϭة أدϛارηϣϟ دادόاست ϰϠϋ ϙϧاب

.سϳبادر ابηϟ ϙϧراء ϫدϳة ϣ ϥϣصرϪϓϭ اΧϟاص ϟزϪϠϳϣ اϣϟرϳض�

�.ϔϳضϝ ابϙϧ اΟϧاز أϣϋاϪϟ بدηϣ ϥϭارϛة ϥϣ زϠϳϣتϬا 

10 ϪϠϳϣدة زϋساϣب ϙϧبادر ابϳد"سόϘϣϟا "ϑϭϔصϟا ϥϳب ϝϘϧتϟا ϲϓ.

.Ϭυϳر ابϙϧ أϛϓارا ϭأϣϋاϳϣϣ ϻزة ϧϋدϣا ϝϣόϳ ضϋϭϣΟϣ ϥϣة11

.ϳتυϔϠ ابϙϧ بأϔϟاϳϏ  υر ϣحببة12

 ϭات أυحϼϣاتϘϳϠόب , تϏرϳاϬتϓر بإضاϣϷا ϲϟϭ
.................................................................................................
.................................................................................................
.................................................................................................

.........................

استباϧة ϲϟϭ اϣϷر
ϱزϳزϋϲϟϭرϣϷا،،،
اϟبϳتبϥϳاϟحϘϳϘةاηϟراϛةυϧراϣϳثϣϟϭϪϠااϳϗϼΧϻةاϟتربϳةبϣادةاϟرϳηدةاϳϘϟادةتϣϟϪϳϟϭاυϧرا  

بأϳϣϫةϧϣاإϣϳاϧاϭ,اΟϳϻابϳةاϳϗϼΧϷةاϡϳϘϟترسϭΦϳاϟتϣϳϠόةاϳϣϠόϟةΟϧاحϛϲϓبϳرةأϳϣϫةϭϥϣاϣϟدرسة
ϡϛرϭدϲϓرϳϭاراتتطϬϣϭϡϳϗاتϳϛϭϠسϭاϧ΋اϧأبϥϳϣϠόتϣϟا.ϝϣأϧϡϛϧϣϡرϛتϟةا΋بόذابتϫةاϧستباϻ(ϥϋ

اϟبحثϏϷراضاϻستباϧةϫذاباϣϠϋϥاϧϣاسباترϪϧϭاϟذϱاϛϣϟاϲϓϥ(5)إηارةبϭضϊدϗةبϝϛ(بϙϧإ
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.................................................................................................

.................................................................................................

.................................................................................................
.........................

 ϡب اسϟطاϟا..

ϡبارةόϟااϣ΋اداϧاϳأبدأأح

1ϑصϟا ϲϓ ةϳربϋ رϳϏ ϪϳسϧΟ ϥϣ ϝϳϣب زϧاΟس بϭϠΟب ϝبϘت ϝϫ

2ωارηϟا ϲϓ ϩرآ ϡزϗ صΧη ϥϣ رΧتس ϝϫ

3Ϫثϳاء حدϧأث ϙϠϳϣز ϊاطϘت ϝϫ

4Ϫϣϼϛ ϰϬϧأ ϙϠϳϣز ϥد بأϛا تتأϣدϧϋ ϻث إϳحدϟتبدأ ا ϻ.

�ϡϬابϳϏ ϝحا ϲϓ ϰحت ϙϳدϟاϭ اتϣϳϠόبت ϡتزϠت.

�ϥϳحاضرϟا ϊϳϣΟϟ اϔϟاΧϣ ϥاϛ ϭϟ ϰحت ϙϳرأ ϰϠϋ تصر

�Ϫاتϭأد ϰسϧ ϝϳϣزϟ ةϳدرسϣϟا ϙاتϭة أدϛارηϣϟ دادόاست ϰϠϋ تϧأ.

ستبادر ηϟراء ϫدϳة ϣ ϥϣصرϙϓϭ اΧϟاص ϟزϙϠϳϣ اϣϟرϳض�

�ϙ΋ϼϣز ϥϣ ةϛارηϣ ϥϭبد ϙϟاϣϋاز أΟϧا ϝضϔت.

10 ϑϭϔصϟا ϥϳب ϝϘϧتϟا ϲϓ دόϘϣϟا ϙϠϳϣدة زϋساϣستبادر ب.

تϬυر أϛϓارا ϭأϣϋاϳϣϣ ϻزة ϧϋدϣا تϝϣό ضϋϭϣΟϣ ϥϣة11

 ϭات أυحϼϣاϬتϓبُ بإضاϏات ترϘϳϠόت

استباϧة تϡϳϳϘ ذاتϠϟ ϲطاϟب
اϟطاϟبة ،،،ϋزϳزتϋ? ϲزϳزϱ اϟطاϟب 

  ϥϣ ϙϳرأ ϪϠثϣϳ اϣϟϭ ةϳϗϼΧϷة اϳتربϟادة اϣدة بϳηرϟادة اϳϘϟا Ϫϳϟϭا تϣϟ راυϧ ةϳϣϫأϲϓ رةϳبϛ ةϳϠϣόϟاح اΟϧ
اϛϣϟاϡϛϧϣ (5) ϲϓ ϥ تόب΋ة ϫذا اϻستباϧة بϝϛ دϗة بϭضϊ إηارة رأϧ ϡϛϳأϝϣ اϟتϣϳϠόة ϭ اϣϳاϧا ϧϣا بأϳϣϫة 

 Ϫϧϭتر ϱذϟبحثاϟراض اϏϷ ةϧستباϻذا اϫ ϥا باϣϠϋ اسباϧϣ
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 ϲϧثاϟا ϝλϔϟا
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3اϭϟحدة 

تأثϳر اϟتΟارة ϭاϟسϔر 
ϭاϻتλاϻت ϲϓ اϟثϘاϓة

ϣϠϛاتϲ اΟϟدϳدة
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ1ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

.................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

 ϡدرس اسϟا�

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ2ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

..................................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

 ϡدرس اسϟا�

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ3ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

........................................................................................

.................................................................................

................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

� .اسϡ اϟدرس 

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ4ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

...................................................................................

................................................................................

................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

 ϡدرس اسϟا�

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ5ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

........................................................................................

.................................................................................

................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

 ϡدرس اسϟا�

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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4اϭϟحدة 

اϟسϭ ϡϼتحϝϣ اϣϟسؤϳϟϭة 

ϣϠϛاتϲ اΟϟدϳدة
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ1ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

.................................................................................................

..................................................................................................

..................................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

 ϡدرس اسϟا�

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ2ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

..................................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

 ϡدرس اسϟا�

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ3ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

........................................................................................

.................................................................................

................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

� .اسϡ اϟدرس 

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ4ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

...................................................................................

................................................................................

................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

 ϡدرس اسϟا�

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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 ϲاتϣϠϛ درسϟا ϲϓ ، دةϳدΟϟ5ا

�ϡϭϘϳ اϟطاϟب بتسϝϳΟ اϣϠϛϟات اΟϟدϳدة ϝϛ ϲϓ درس 

........................................................................................

.................................................................................

................................................................................

ϠϣΟ ϲϓة ϳϔϣدة ϭ اϟتόبϳر Ϭϧϋا بϭλرة أϭ رسϪϣ أϭ ϭضϬόا اΧتار احدϯ اϣϠϛϟات 

 ϡدرس اسϟا�

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................

.................................................................................................................
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