




الدرس الثالث 

مدرسة أم العرب للفصل الثانً 

. المعاريلٌلى صالح : إعداد 



الحصة الأولى 



.أن تحفظ الطالبة الحدٌث الشرٌف مراعٌة قواعد القراءة السلٌمة  -ٔ

.  و مخٌلة   -إسراف  : أن توضح معنى كلمة   -ٕ

(   ولا تسرفوا )  الاٌةأن تستنتج حكم الإسراف من   -ٖ

.أن توضح   العلاقة بٌن الإسراف والخٌلاء    -ٗ

.أن تستنتج  الطالبة   خطر الإسراف على الفرد والمجتمع   -٘

.أن تعدد بعض الوسائل المعٌنة على علاج مشكلة الفقر فً العالم  -ٙ

:أهداف الدرس 



الاعتدال فً الإنفاق 

.لو كنت مكانه لوضعتها فً شًء مفٌد أو جعلت جزء منه صدقة 

تصرفه خاطئ كان الأفضل لو صرف على الأقل جزء من ماله فً شًء مفٌد  لأن الله سٌسألنا ٌوم القٌامة عن ذلك 

  32ص 



  32ص 

فٌنفق المال دون حساب  +

فً الضرورات والكمالٌات 

  33ص 



ما طرٌقة الاعتدال فً الطعام والشراب ؟

والشرب ؟  ٌالأكلما شروط  التمتع 

  33ص 



وَالبَسوا   و تَصَدّقوُا,  كُلوا    واشْربوا  

فً غٌَرِ إسِْرافٍ      ولا مَخٌِلَةٍ 
ٌَلاءِ وهو الفخرُ والتّكبّرُ مجاوزة الحد فً الإنفاق  .من الخُ



تحدي للمجموعات 

من تحفظ الحدٌث فً 

دقٌقة تحصل مجموعتها 

على نقطتٌن 

ومن لم تحفظ تنقص 

مجموعتها نقطتٌن 

(الاختٌار عشوائً ) 



:اختاري المعنى الصحٌح فٌما ٌأتً

:مخٌلة   -ٕ

:إسراف  -ٔ

.الاعتدال فً الإنفاق  ○

.مجاوزة الحد فً الإنفاق  ○

:تقويم مرحلي 

قبض الٌد عن الإنفاق  ○

.الفخر و التكبر  ○

رها ○ ٌِّل الأشٌاءَ وتصوِّ    . تخ

.

.مكان الخٌل   ○



استنتجً من خلال الحدٌث أنواع الإسراف؟

 

 

 

 

  استنتجً من الحدٌث شروط التمتع

بالشراب والطعام واللباس  ؟

  

:عن النبً صلى الله علٌه وسلم قال 

الإسراف فً الأكل

الإسراف فً الشراب

الإسراف فً اللباس

الإسراف فً الصدقة 

من غٌر

إسراف
من غٌر

خٌلاء



ما حكم التمتع بالطعام والشراب الحلال؟  

:  حكمه جائز بشرطٌن 

ما لم ٌكن فٌه إسراف  -1

(  كِبَر ) أو مخٌلة  -2

ووظٌفة .. كل شئ فً الدٌن الإسلامً له هدف ٌسعى إلٌه 

ٌعمل من أجلها ، 

..  فالمسلم لا ٌتناول الطعام من أجل الشعور بلذة الطعام 

وإنما من أجل حفظ صحته وقوته 

( سبحانه وتعالى ) لكً ٌستطٌع أن ٌحٌا وٌعمل وٌعبد الله 

.. فهو لٌس كالبهائم أو الكفار 

( سبحانه وتعالى)ٌعٌش لٌأكل لٌعٌش ، ٌقول الله 

اتٍ تَجْرِي مِن ) الحَِاتِ جَنَّ ٌُدْخِلُ الَّذٌِنَ آمَنُوا وَعَمِلوُا الصَّ  َ إنَِّ اللهَّ

أكُْلوُنَ كَمَا تَأكُْلُ  ٌَ عُونَ وَ تَمَتَّ ٌَ تَحْتِهَا الْأنَْهَارُ ۖ وَالَّذٌِنَ كَفَرُوا 

ارُ مَثْوًى لَّهُمْ  ( الْأنَْعَامُ وَالنَّ



:قال  تعالى
هُ وَلَا تُسْرِفوُا وَكُلوُا وَاشْرَبُوا ) ٌُحِبُّ الْمُسْرِفٌِنَ إنَِّ .ٖٔ: الأعراف(  لَا 

.الأصل أن النهً للتحرٌم : قال الشٌخ بن باز رحمه الله 

 

حرام  :  حكم الإسراف



!!.أنا أسلمت بسبب حدٌث واحد : طبٌب أمرٌكً أسلم, ولما سئل عن سبب إسلامه قال 

!!؟: قالوا له ما الحدٌث

:الحدٌث قوله صلى الله علٌه وسلم: قال

بحسب ابن آدم لقٌمات ٌقمن صلبه, فإن كان لا محالة فاعلا, فثلث لطعامه, وثلث لشرابه ) 

( , وثلث لنفسه

.هذا أصول الطب, ولو أن الناس نفذوه ما كاد ٌمرض أحد: ٌقول

:  طرٌقة الاعتدال فً الطعام والشراب

.  بأن لا نسرف  -ٔ

.ولا نتفاخر  -ٕ

وعند الأكل نجعل ثلث للطعام  وثلث للشراب  -ٖ

. وثلث للنفس 



ما العلاقة

بٌن الإسراف والخٌلاء  

....................................................................................الإسراف ٌؤدي إلى 

.......................الإسراف والخٌلاء كلاهما حكمهما   



.   معرض للسمنة  -ٔ

.   معرض للامراض و الموت  -ٕ

.الكسل فً الطاعات والعمل  -ٖ

.  كثرة النوم  -ٗ

.تدفعه لفعل المعاصً كالتكاسل فً آداء الصلاة  -٘

  33ص خطر الإسراف على الفرد 



.  الجوع  -ٔ

.المباهاة والتفاخر  -ٕ

.العادات والتقالٌد  -ٖ 

  34ص 



لان فٌه حل للسلوك الاول وهو  حفظ النعمة , السلوك الثانً 

.فالأفضل للمسلم أن ٌتصدق بالطعام الفائض , وقد نهى الإسلام عن الإسراف 

o تخلصوا من الطعام الزائد برمٌه فً سلة المهملات : السلوك الأول

o  ًتخلصوا من الطعام الزائد بتوزٌعه على المحتاجٌن : السلوك الثان.

  34ص 



قلة الماء أو نفاذه  مما ٌؤدي لقلة الموارد الطبٌعٌة أو انعدامها  , 

.وبالتالً الفقر أو الموت 

: بعدم الاسراف فً استخدام الماء وذلك 

بأن لا  ٌزٌد  فً غسل أعضائه  على  ثلاث غسلات   -ٔ

ولا  ٌتكاسل أثناء وضوئه أوٌتباطأ حتى لا ٌصرف -ٕ
مقدارا كبٌرا من الماء  

.أن لا ٌفتح صنبور الماء على الآخر  -ٖ

ما خطر الإسراف فً الماء ؟/ س

  34ص 



ٌتوضأ بالمُدِّ ,  -صلى الله علٌه وسلم  -كان رسول الله : ) عن أنس رضً الله عنه قال 

. متفق علٌه(. وٌغتسل بالصاع إلى خمسة أمداد 

قام بعض الباحثٌن فً الهٌئة العربٌة السعودٌة للمواصفات والمقاٌٌس

ملٌلتراً , 8ٕٙبقٌاس المد فكان 

ملٌلتر ا ٕٕٔ٘= والصاع 

لأن الصاع أربعة امداد 

"  كوب الشاي المعتاد " أكواب ٖإذن النبً صلى الله علٌه و سلم كان ٌتوضأ بما ٌعادل 

مل فقط ٕٓٓماء 

لتر ماء فقط  ٖإلى  ٘.ٕو ٌغتسل علٌه الصلاة و السلام بما ٌعادل 

اللهم ارزقنا المحافظة على الماء و عدم الإسراف فٌه

0.5 L 0.5 L 0.5 L 0.5 L 0.5 L

من تذكر لنا مقدار الماء 

الذي كان ٌتوضأ به النبً 

صلى الله علٌه وسلم ؟ 

ومقدار الماء الذي كان 

ٌغتسل به ؟

: للفائدة

0.5 L
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ما حكم الإسراف ؟

:تقويم مرحلي 

حرام  مستحبمكروه

:قال  تعالى
هُ وَلَا تُسْرِفُوا وَكُلوُا وَاشْرَبُوا ) ٌُحِبُّ الْمُسْرِفٌِنَ إنَِّ (لَا 

 

:تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي 



ما العلاقة

بٌن الإسراف والخٌلاء  

....................................................................................الإسراف ٌؤدي إلى 

.......................الإسراف والخٌلاء كلاهما حكمهما   

:تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي 



الحصة الثانٌة 



اللعب بالماء

:موقفً من هذا التصرف 

هذا تصرف خاطئ لما فٌه 

من الإسراف بالماء وقد 

نهانا النبً صلى الله علٌه 

.وسلم عن ذلك 

  35ص 



أغلق صنبور الماء أثناء تنظٌف أسنانً أو الوضوء -ٔ

.أصلح حنفٌة الماء إذا كانت تسرب الماء  -ٕ

.استخدام التنقٌط لري المزروعات  -ٖ

عدم استخدام الخرطوم عند غسل السٌارة واستعمال  -ٗ

.السطل بدلاً عنه 

  35ص 



الله ٌحب أن ٌرى أثر نعمته على عبده  فً شراء   
الملابس و أدوات الزٌنة  من غٌر اسراف ولا 

(باعتدال ) تفاخر ولا تكبر 

  36ص 



على البدن والنفس والمال    أخطارالإسرافالتفكٌر فً ٌعٌش  المسلم فً أسرة  غنٌة ومسرفة -ٔ 

.البعد عن المسرفٌن  وتذكر أحوال المسلمٌن والحسابصحبة المسرفٌن فٌتأثر بهم ,  -ٕ

.تذكر عاقبة الكبر وانه كان سبب فً طرد إبلٌس من الجنة حب التباهً والظهور

تذكر حاله قبل الغنى  والاسراف ٌؤدي لزوال النعمةالغنى بعد الفقر   -ٖ

  36ص 



التعاون والمؤاخاة بٌن أفراد المجتمع    -ٔ

.وتحفظ المجتمع من الانحراف  -ٕ

  36ص 

  37ص 



فعله غٌر صحٌح لأن من مات وعلٌه دٌن ٌؤخذ من حسناته ٌوم 
.القٌامة 

أٌضا قد لا ٌستطٌع سداد الدٌن فٌصٌبه الهم 

وٌزداد الدٌن علٌه كلما تأخر 

وٌعرض نفسه للسجن 

.أو ٌصادر البنك ما ٌملكه فٌصبح فقٌرا وتعانً عائلته معه 

  37ص 
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:وضحً كٌفٌة الاعتدال فٌما ٌأتً 

الاعتدال    

وفً الصدقة 

 

وفً اللباس

 

فً الطعام والشراب

 

لا أشتري أكثر مما أحتاج 

وعند الأكل نجعل 

ثلث للطعام وثلث للشراب 

. وثلث للنفس 

لا أشتري ملابس  

باهظة فوق قدرتً 

ولا أشتري  زٌادة 

.على ما أحتاج 

لا أتصدق فً تطوع 

وأترك واجباً 

ولا أزٌد على 

. ثلث المال 

:تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي  :تقويم مرحلي 

++



خطر الإسراف على الفرد والمجتمع
استنتجً من خلال الصورآثار ونتائج الإسراف

نشاط للمجموعات 

إستراتٌجٌة 

(العصف الذهنً والعمل الجماعً 



للصدقة دور كبٌر فً 

تحقٌق أمن المجتمعات 

الإسلام ٌدعو إلى التزام 

الاعتدال والتوسط فً 

.الإنفاق 

  38ص 



.ولأنه ٌؤدي إلى الفقر -ٕ.  لأن الإسراف  ٌؤدي إلى الكبر -ٔ

.وٌؤدي أٌضا إلى انتشار الحقد  و السرقة  -ٖ

.  ٌؤدي بالمسرف إلى الغرق فً الدٌّون والكذب  -ٗ

.الزكاة والصدقة  -ٔ

.تشجٌع الأغنٌاء على عمل وقفٌات ٌعود رٌعها على الفقراء: الوقف  الإسلامً  -ٕ

.قبول الفقراء فً سوق العمل  ومساعدتهم فً مشارٌعهم  الصغٌرة   -ٖ

  40ص 
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الإسراف 

فً الطعام 
والشراب

الإسراف 

والخٌلاء 
فً اللباس 

الانفاق فً 

تطوع 

وترك 
واجب 

الإسراف 

فً البٌوت 
والأثاث 

  40ص 



:أضع بصمتً 

، أحمد ربً على نعمه الكثٌرة 

ومن الظواهر السلبٌة التً نراها فً المدرسة رمً 

بقاٌا الطعام و الماء وهذا من الإسراف الذي نهانا 

عنه الاسلام 

ومن الافكار لحل هذه الظاهرة 

وضع حاوٌات خاصة لجمع الخبز 

وحاوٌة لجمع علب الماء للاستفادة من الماء فً 

الزراعة والعلب لإعادة التدوٌر  
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:أحبّ وطنً 
أحُافظ على نعم الله تعالى فً وطنً الإمارات  

فلا أسرف فً الماء ، ونقتدي بالنبً صلى الله علٌه وسلم 

.فً وضوءه وأكله و شربه 

والمباهاة والتفاخرعلى الناس، وابتعد عن الدٌون 

ونشكر الله عز وجل على هذه النعم ومن طرق شكره 

.المحافظة علٌها وعدم الاسراف فً استخدامها 

.والتصدق بالفائض منها 

ونسأل الله عز وجل أن ٌدٌمها علٌنا ولا ٌحرمنا من فضله 

.وكرمه  وأن ٌرزقنا شكرها والقٌام بحقها 

http://www.google.ae/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPy2jZuNxsgCFcNpFAodV58JmQ&url=http://depositphotos.com/31452183/stock-photo-love-united-arab-emirates-heart.html&psig=AFQjCNHgHYQSv41LzU_ST8spmfbP72piZA&ust=1445054379298158


  41ص 

وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمٌن
 مع رجائي لك بالتوفيق والنجاح 



Enter game coade

تقوٌم ختامً 



الىاجب

حفظ الحديث بالحركاث مع المعاوي
مراجعت الدرس  

وإكمال حل أسئلت الكتاب 



؟؟    

من هو الطاغٌة 

الذي خسف الله به وبداره 

الأرض ؟ ولماذا ؟

(اذكري القصة باختصار وماذا استفدت منها ) 



ما مدي فهمكِ 
للدرس؟

استراتٌجٌة إشارة المرور



كفارة المجلس

سبحاهك اللهم وبحمدك
 لا إله إلا أهت

ْ
أشهد أن

أستغفرك وأجىب إليك


