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–في سكٍ يٍ أسكاٌ انبيت –تحت لذو عجٕص –ضحكت طفم 
.عذو سد انًحتاجيٍ

تسٕق انسعادة انخيش نصاحبٓا ٔتٕلظ كم الأشياء باتجاِ انفشح ٔانسشٔس 

.ٔتحٕل كم الأيٕس إنٗ َٕس ٔسشٔس ٔحبٕس



يشٖ انكاتب أٌ انسعادة شيء بسيظ ٔسٓم انتحمك، ٔلذ 

.تٕجذ في أشياء بسيطت كضحكت طفم أٔ ضحكت أيك نك

.يساعذة يحتاج

انسعادة ْي انشعٕس بانشاحت ٔانشضا عٍ يعظى أيٕس 

.انحياة
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انسعادة لشاس يًكٍ أٌ يتخزِ كم إَساٌ بفعم أيٕس بسيطت جذاً لذ تجهب نّ 

.انسعادة

.أساعذِ في يا يحتاجّ إرا كاٌ لذ يشّ بًأصق يا 

لا أٔافك ْزا انًعتمذ، لأٌ انسعادة لذ تكٌٕ في بعض الأشياء 

.انبسيطت، كضحكت طفم أٔ يساعذة يحتاج



انسعادة لا تضم طشيمٓا إنٗ الإَساٌ 

ٔنكٍ الإَساٌ ْٕ يٍ يضم طشيمّ 

.إنيٓا بتجاْهٓا أٔ بانتغافم عُٓا

.َعى لأٌ انطبيعت تجهب انشاحت انُفسيت نلإَساٌ


