
 

 حصري لمنتديات صقر الجنوب التعليمية 

 الرياضة حياة :الوحدة التاسعة –امتحان شامل 

 الفصل الثاني –الصف الثاني  –كتاب العربية لغتي من 

 

: الفهم والًستيعاب  أولًا

 السؤال الأول: أجب عن الأسئلة الآتية

 للإنسان؟لماذا تعُدّ الرياضة مهمة  .1

 .اذكر فائدة واحدة من فوائد الرياضة .2

 متى يمكن أن نمارس الرياضة؟ .3

 

 ثانياا: اختر الإجابة الصحيحة

 :من فوائد الرياضة .1

 ✔ تقوية الجسم -أ

 التعب الدائم -ب

 إهمال الصحة -ج

 :الشخص الذي يمارس الرياضة يكون .2

 ✔ نشيطاا -أ

 كسولًا  -ب

ا -ج ا دائما  مريضا
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 حصري لمنتديات صقر الجنوب التعليمية 

 (✗) أو( ✓) ثالثاا: ضع إشارة

 (✓) .الرياضة تحافظ على صحة الجسم .1

 (✗) .لً يحتاج الأطفال إلى الرياضة .2

 (✓) .ممارسة الرياضة بانتظام مفيدة .3

 

 رابعاا: المفردات

 صل الكلمة بمعناها

 المعنى الكلمة

 نشاط يحافظ على صحة الجسم الرياضة

 كثير الحركة والعمل نشيط

 

 خامساا: التعبير

 .رياضة تحبهااكتب جملة عن 
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 حصري لمنتديات صقر الجنوب التعليمية 

 نموذج الإجابات

 السؤال الأول

 .لأنها تحافظ على صحة الجسم وتقويه .1

مثل: تقوية العضلات، المحافظة على الصحة، زيادة النشاط  .2

 .)أي فائدة صحيحة تقُبل(

في الصباح أو المساء أو في وقت الفراغ )أي إجابة مناسبة  .3

 .تقُبل(

 السؤال الثاني

 أ .1

 أ .2

 السؤال الثالث

✓  ،✗  ،✓ 

 السؤال الرابع

 نشاط يحافظ على صحة الجسم→ الرياضة 

 كثير الحركة والعمل→ نشيط 

 السؤال الخامس

 .إجابة مفتوحة صحيحة لغوياا
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