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 حصري لمنتديات صقر الجنوب التعليمية 

 أسئلة وأجوبة

 ما المقصود بالسلامة المهنية؟ .1

 .وقواعد تهدف إلى حماية العامل من الأخطار أثناء العملإجراءات 

 ما الهدف من السلامة المهنية؟ .2

 .منع الحوادث والإصابات

 .اذكر مثالًا على خطر في بيئة العمل .3

 .الضجيج

 مثال آخر على خطر؟ .4

 .الأدوات الحادة

 مثال ثالث؟ .5

 .المواد الكيميائية

 ما المقصود بمعدات الوقاية الشخصية؟ .6

 .ي العامل من الأخطارأدوات تحم

 .اذكر مثالًا على معدات الوقاية .7

 .القفازات

 مثال آخر؟ .8

 .الخوذة

 مثال ثالث؟ .9

 .سدادات الأذن

 لماذا تستخدم معدات الوقاية؟ .10

 .لتقليل الإصابات

 ما المقصود بالحوادث المهنية؟ .11

 .إصابات تحدث أثناء العمل

 ما أهمية الًلتزام بتعليمات السلامة؟ .12

 .حماية العامل

 المقصود بالضجيج الصناعي؟ ما .13

 .أصوات مرتفعة ناتجة عن الآلًت

ا؟ .14  لماذا يعد الضجيج خطرا

 .لأنه يؤثر في السمع

 كيف نقي أنفسنا من الضجيج؟ .15

 .باستخدام سدادات الأذن

 ما المقصود ببيئة العمل؟ .16

 .المكان الذي يتم فيه العمل
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 حصري لمنتديات صقر الجنوب التعليمية 

 لماذا يجب المحافظة على نظافة مكان العمل؟ .17

 .لتقليل الحوادث

 ما المقصود بالإسعافات الأولية؟ .18

 .مساعدة المصاب قبل وصول الطبيب

 لماذا تعد الإسعافات الأولية مهمة؟ .19

 .لتقليل الضرر

 ما المقصود بمخارج الطوارئ؟ .20

 .مخارج تستخدم عند الحوادث

 لماذا يجب معرفة مخارج الطوارئ؟ .21

 .للخروج بسرعة عند الخطر

 ما المقصود بالحريق؟ .22

 .للاحتراق اشتعال مواد قابلة

 كيف نقي أنفسنا من الحريق؟ .23

 .باتباع تعليمات السلامة

 ما أهمية طفاية الحريق؟ .24

 .إطفاء الحرائق الصغيرة

 ما المقصود بالًنزلًق والسقوط؟ .25

 .حوادث بسبب أرضية غير آمنة

 كيف نمنع الًنزلًق؟ .26

 .بالمحافظة على نظافة الأرضية

 ما المقصود بالعلامات الإرشادية؟ .27

 .تعليمات السلامة رموز تدل على

 لماذا تعد العلامات الإرشادية مهمة؟ .28

 .لتنبيه العاملين

 ما المقصود بالمواد الخطرة؟ .29

ا للإنسان  .مواد قد تسبب ضررا

 كيف نتعامل مع المواد الخطرة؟ .30

 .بحذر واتباع التعليمات

 لماذا يجب ارتداء القفازات؟ .31

 .لحماية اليدين

 لماذا يجب ارتداء الخوذة؟ .32

 .لحماية الرأس

 ما المقصود بالتدريب على السلامة؟ .33

 .تعلم إجراءات الوقاية
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 حصري لمنتديات صقر الجنوب التعليمية 

ا؟ .34  لماذا يعد التدريب مهما

 .لتجنب الأخطار

 ما المقصود بالصيانة؟ .35

 .إصلاح المعدات والمحافظة عليها

 لماذا تعد الصيانة مهمة؟ .36

 .لمنع الأعطال والحوادث

 ما المقصود بالإهمال في العمل؟ .37

 .عدم الًلتزام بالتعليمات

 ر الإهمال؟ما أث .38

 .زيادة الحوادث

 ما المقصود بالوقاية؟ .39

 .تجنب الخطر قبل وقوعه

 لماذا الوقاية خير من العلاج؟ .40

 .لأنها تمنع الضرر قبل حدوثه

 ما دور الإدارة في السلامة المهنية؟ .41

 .توفير وسائل الحماية

 ما دور العامل في السلامة المهنية؟ .42

 .الًلتزام بالتعليمات

 المهنية؟ ما المقصود بالإصابة .43

 .ضرر يحدث للعامل أثناء العمل

 كيف نقلل الإصابات المهنية؟ .44

 .باتباع إجراءات السلامة

 ما أهمية التوعية بالسلامة المهنية؟ .45

 .حماية العاملين

 ما المقصود بالخطر الكهربائي؟ .46

 .خطر ناتج عن الكهرباء

 كيف نتجنب الخطر الكهربائي؟ .47

 .بعدم لمس الأسلاك المكشوفة

 ترتيب الأدوات بعد العمل؟لماذا يجب  .48

 .لتجنب الحوادث

 ما أهمية التعاون في تطبيق السلامة؟ .49

 .حماية الجميع

 كيف نحافظ على السلامة في العمل؟ .50

 .بالًلتزام بالتعليمات واستخدام وسائل الوقاية
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