
  صقر الجنوب التعليميةلمنتدياتهذا العمل حصري 

امتحان شامل مع الإجابات

 الخامس الأساسيالصف: التربية المهنية                                                                            مادة:
 الصحة والسلامة البيئيةالوحدة الخامسة: الثاني                                                                         الفصل الدراسي:

: أسئلة الاختيار من متعدد أولًا

ضع دائرة حول الإجابة الصحيحة:

يُقصد بالصحة والسلامة البيئية:.1
أ. إهمال البيئة

✅المحافظة على صحة الإنسان والبيئة من المخاطر ب. 
ج. زيادة التلوث
د. رمي النفايات

من أسباب تلوث البيئة:.2
أ. زراعة الأشجار

✅رمي النفايات في غير أماكنها ب. 
ج. تنظيف الشوارع

د. ترشيد استهلاك الماء
من وسائل المحافظة على البيئة:.3

أ. قطع الأشجار
ب. حرق النفايات

✅إعادة التدوير ج. 
د. الإسراف في الماء

من قواعد السلامة العامة:.4
أ. العبث بالأدوات الحادة

✅اتباع التعليمات والإرشادات ب. 
ج. الجري في الأماكن الخطرة
د. تجاهل الإشارات التحذيرية

الهدف من الإسعافات الأولية هو:.5
أ. زيادة الإصابة

✅تقديم المساعدة السريعة للمصاب ب. 
ج. إهمال المصاب

د. تأخير العلاج

ثانيًا: أسئلة صح أم خطأ

( أمام العبارة الخاطئة:✗( أمام العبارة الصحيحة و)✓ضع )

(✓المحافظة على البيئة تحمي صحة الإنسان. ).1
(✗رمي النفايات في الشوارع سلوك صحيح. ).2
(✓الالتزام بقواعد السلامة يقلل من الحوادث. ).3
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(✗التلوث لا يؤثر على صحة الإنسان. ).4
(✓الإسعافات الأولية مهمة عند حدوث إصابة. ).5

ثالثًا: أكمل الفراغ بالكلمة المناسبة:

.إعادة التدويرمن وسائل حماية البيئة .1
 الإنسان.صحةالتلوث يؤثر سلبًا على .2
.اتباع التعليماتمن قواعد السلامة .3
.الأمراضالنظافة تقلل من انتشار .4
.المصابالهدف من الإسعافات الأولية إنقاذ .5

رابعًا: أسئلة قصيرة

اذكر فائدتين من فوائد المحافظة على البيئة؟.1

.حماية صحة الإنسان
.تقليل التلوث

اذكر مثالين على قواعد السلامة العامة؟.2

.عدم العبث بالأدوات الخطرة
.الالتزام بالإشارات التحذيرية

لماذا نحرص على النظافة البيئية؟.3

.للوقاية من الأمراض والحفاظ على الصحة

خامسًا: سؤال تفكير ناقد

كيف يساهم الفرد في المحافظة على الصحة والسلامة البيئية؟

الإجابة:
 يساهم الفرد في المحافظة على الصحة والسلامة البيئية من خلال الالتزام بالنظافة، وعدم رمي النفايات، وترشيد استهلاك

الموارد، واتباع قواعد السلامة.

��انتهى الامتحان – بالتوفيق 
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