
   الإخراجًالجهاز 

تحافظ الكلٌتان على الاتزان الداخلً عن : الفكرة الأساسٌة 

طرٌق إزالة الفضلات والفائض من الماء من الجسم وعن 
 للدم pHطرٌق الحفاظ على الرقم الهٌدروجٌنً 

 مؤشرات الأداء

 أن تستنتج الطالبة وظٌفة الكلٌة فً الجسم

أن تتتبع الطالبة خطوات إخراج الفضلات بدءا من 

 محفظة بومان وصولا إلى الإحلٌل 

أن تقارن الطالبة بٌن التصفٌة وإعادة الامتصاص فً 

 الكلى 

 مفردات جدٌدة 
 –الٌورٌا  –النفرون

التواء  –محفظة بومان 

  الدٌلزة – هنلً



مكونات الجهاز 
 الإخراجً

 الكلٌتان 

إزالة الفضلات من 
 الدم 

تنظٌم كمٌة السوائل 
 والأملاح فً الدم

الحفاظ على الرقم 
 الهٌدروجٌنً 

 الرئتان

إخراج ثانً أكسٌد 
 الكربون 

 الجلد 

إخراج الماء 
 والأملاح عبر العرق 

إخراج الفضلات 

والسموم ٌحافظ 

على الاتزان 

 الداخلً 
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الجزء  –القشرة 

 الخارجً

الجزء  –نخاع الكلٌة 
 الداخلً

منطقة  –حوض الكلٌة 
 تجمع البول 

تحتوي القشرة والنخاع على أنابٌب مجهرٌة تعرف 

 وهً الوحدات الوظٌفٌة للكلٌة  بالنفرون



 نفرونٌتكون كل 

 من 

محفظة بومان  -1

 الكبةالتً تحوي 

المكونة من 

الشعٌرات الدموٌة 

 الرقٌقة للغاٌة 

أنبوب كلوي  -2

 ٌتكون من 

 ملتوٌة  أنٌٌبٌبات -

  هنلًالتواء  -

 الأنبوب الجامع  -



الشرٌان الكلوي ٌنقل الماء 
 والفضلات إلى الكلٌة 

ٌتفرع الشرٌان الكلوي 
لأوعٌة أصغر لٌصل إلى 

 الشعٌرات الدموٌة فً الكبة 

ٌندفع الماء والفضلات 
من ( الٌورٌا )النٌتروجٌنٌة 

الشعٌرات لمحفظة بومان 
وتبقى البروتٌنات وخلاٌا 

 الدم فً مجرى الدم 

جدران الشعٌرات فً الكبة 

رقٌقة للغاٌة لذا تكون تحت 

ضغط كبٌر فترشح منها 

 المواد لمحفظة بومان  

   النفروناتالتصفٌة باستخدام 



 إعادة امتصاص البول وتكونه

ٌتدفق المحلول 
الراشح من محفظة 
بومان  للأنبوب 

 الكلوي 

ٌعاد امتصاص الماء 
والجلوكوز والمعادن 
فً الشعٌرات الدموٌة 

المحٌطة بالأنبوب 
 الكلوي 

تنقل السوائل اللزجة 
البول ) والمواد السامة

 الجامعة للأنٌبٌبات( 

ٌترك البول الخلٌة من 
خلال قناة تسمى 

الحالب وٌخزن فً 
المثانة البولٌة وٌخرج 
 من الجسم عبر الإحلٌل 

ٌتكون الأنبوب الكلوي 

 من 
التواء  –أنبوب ملتوي 

 أنبوب جامع  – هنلً



لتر من الدم  لدى  180تنقً الكلٌتان ٌومٌا حوالً 

 لتر من البول  15البالغٌن وتنتج 

من مقدار % 30إلى %  20تستخدم الكلٌتان نسبة 

الأكسجٌن الذي ٌحصل علٌه الجسم للحصول على الطاقة 

 من وزن الجسم % 1الداخلٌة رغم أنهما ٌشكلان فقط نسبة 



 الربط بالكٌمٌاء 

  7.5 – 6.5دور الكلٌة فً الحفاظ على الرقم الهٌدروجٌنً بٌن 

 منخفضا عن الحد الطبٌعً   pHإذا كان 
 (+  Hوفرة فً أٌونات الهٌدروجٌن )

 مرتفعا عن الحد الطبٌعً  pHإذا كان 

 (+ Hنقص فً أٌونات الهٌدروجٌن )   

 

 والأمونٌا  + Hإفراز أٌونات الهٌدروجٌن 

 الكلوٌة  الأنٌبٌباتفً 

أٌونات البٌكربونات  مثلإعادة امتصاص منظمات مثل 
(HCO 3

 (+ Na)والصودٌوم ( +



 الالتهابات  اضطرابات الكلٌة 

 العلاج  المضاعفات  الأعراض 

تضرر الكلٌة  وتضعف  قشعرٌرة  –حمى 

 وظٌفتها 

 للإلتهاباتالمضادات الحٌوٌة 

 البكتٌرٌة 
ألم ٌبدأ من وسط الظهر حتى 

 أسفله 

التهابات فً المثانة ثم تنتقل 

 إلى الكلٌتٌن 

التهابات الكلى 

أسبابها عدٌدة 

منها العدوى 

البكتٌرٌة أو 

انسداد فً 

 الكلٌة 



 الالتهاب الكلوي  اضطرابات الكلٌة 

 العلاج  المضاعفات  الأعراض الأسباب 

التهاب أو تضخم مؤلم 

لعدة  الكباتفً أحد 

أسباب مثل استقرار 

الجسٌمات الضخمة 

الموجودة فً مجرى 

 الكباتالدم فً بعض 

 دم فً البول 

 تضخم فً أنسجة الجسم 

 وجود بروتٌن فً البول 

إذا لم تتحسن من تلقاء  حدوث فشل كلوي

نفسها قد ٌحتاج 

المرٌض لنظام غذائً 

محدد أو عقاقٌر 

 ووصفات طبٌة 



 الحصوات الكلوٌة  اضطرابات الكلٌة 

الحصوة الكلوٌة عبارة 

عن جسم صلب متبلور 

ٌتكون فً الكلٌة مثل 

 مركبات الكالسٌوم 

 قد تخرج الحصوات الصغٌرة من الجسم فً البول

   

 أو ٌتم تكسٌرها بواسطة الموجات فوق الصوتٌة 

 

 أو إجراء جراحة 



 تفتٌت الحصوات بالموجات 

 تفتٌت الحصوات بالمنظار 





علاجات الكلٌة للقصور فً 

 وظائف الكلى أو الفشل الكلوي  

  الدٌلزة -1

عملٌة ٌقوم من خلالها جهاز الكلى :  الدٌلزة

 الصناعٌة بتنقٌة دم المرٌض من الفضلات 



  الدٌلزةالنوع الثانً من   الدٌلزةالنوع الأول من 

ٌمر الدم عبر جهاز ٌنقٌه وٌنظفه بشكل مؤقت ثم ٌعود الدم 

 النقً إلى جسم الشخص 

 الغشاء المبطن للبطن ٌقوم بدور الكلٌة 

ٌحقن تجوٌف البطن بسائل لزج معٌن بواسطة أنبوب صغٌر  تستمر مدة ثلاث أو أربع ساعات 

ٌعلق فً الجسم وٌصرف السائل اللزج الخاص بالمرٌض الذي 

 ٌحتوي فضلات دمه 

 دقٌقة  40-30ٌومٌا لمدة  تتطلب ثلاث جلسات كل أسبوع 



   زراعة الكلى -2

عبارة عن جراحة توضع فٌها كلٌة سلٌمة من 

 شخص آخر ٌسمى متبرع فً جسم المرٌض 

أكبر تعقٌد ٌواجه زراعة الكلى هو الرفض المحتمل للعضو المتبرع من قبل جسم 

 على منع الرفض  والسٌكلوسبورٌن الستٌروٌداتالمرٌض وتساعد أدوٌة 

من ٌخضع لعملٌة زرع 

الكلى ٌحتاج لأدوٌة 

خاصة بضغط الدم 

وعقاقٌر أخرى تمنع 

 الإصابة بعدوى مرضٌة 


