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قَسَمًا بِمَـــنْ رَفَـــعَ الس͉ـــمَاءْ

حُـــر͉ةً سَتَـبْـــقَى  قَطَــرٌ 

سِـــيرُوا عَـــلَى نَـهْـجِ اϷُلـَى

سِـــيرَةٌ بِقَــلْـــبِي  قَطَــرٌ 

اϷَو͉لــــين الر͋جَـــالِ  قَطَــرُ 

الس͉ــاَمْ يـَــوْمَ  وَحَمَــائـِــمٌ 

قَسَمًا بمَِـــنْ نَشَـــرَ الض͋ـــيَاءْ

اϷَوْفِــيـــاءْ بـِــرُوحِ  تَسْمُـــو 

اϷَنْبِـــيَاءْ ضِيَــاءِ  وَعَـــلَى 

اϹِبـَـــاءْ وَأمَْجَـــادُ  عِـــز͇ 

الن͋ــــدَاءْ يـَــوْمَ  حُمَــاتُنَـــا 

الفِــــدَاءْ يـَـــوْمَ  جَــــوَارِحٌ 

حضرة صاحب السمو الشيخ تميم بن حمد آل ثاني
أمـــيــــر		دولة		قطر  
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المقدّمة - ما العلوم؟
العلوم مجموعة من المعارف الّتي تشمل الحقائق واMشكال والنّظريّات واMفكار. ولكنK العالِم 

الجيّد يفهم أنّ "طريقة العمل" في العلوم أكثر أهمّيّة من المعرفة الّتي تحتويها.
�ب على تقدير جميع هذه اMبعاد واعتمادها ّ Lسوف تساعد هذه المجموعة من كتب العلوم الط
ليصبحوا علماء ناجحين. كما أنّ هذا المنهج الدّراسيّ سيعدّ الطّ�ب � "ليدرسوا" العلوم 

فقط، إنّما ليواجهوا مجموعة واسعة من التّحدّيات في حياتهم المهنيّة المستقبليّة. 

كتاب الطّالب والمواصفات المرغوبة
 يعدّ كتاب الطّالب موردًا مثيرًا �هتمام الطّ�ب من ضمن سلسلة كتب العلوم لدولة قطر،

فهو يستهدف جميع المعارف والمهارات الّتي يحتاجون إليها للنّجاح في منهج مادّة العلوم 
المطوّر حديثًا في الدّولة والّتي تعدّ أساسًا للمهارات الحياتيّة وبعض المهارات في الموادّ 

اMخرى.
وبما أنّنا نهدف إلى أن يكون طّ�بنا مميّزين، نودّ منهم أن يتّسموا بما يأتي:

  البراعة في العمل ضمن فريق.
المعلومات عن  البحث  على  والقدرة  حولهم،  من  العالم  عن  العلميّ  الفضول     امت�ك 

وتوثيق مصادرها. 
  القدرة على التّفكير بشكلٍ ناقدٍ وبنّاء.

  الثّقة بقدرتهم على اتّباع  طريقة الاستقصاء العلميّ، عبر جمع البيانات وتحليلها، وكتابة 
مراجعات  ومناقشة  الاستنتاجات،  واستخ�ص  البيانيّة،  المخطّطات  وإنتاج  التّقارير، 

الزّم�ء.
  الوضوح في تواصلهم مع ا�خرين لعرض نتائجهم وأفكارهم.

  التّمرّس في التّفكير ا�بداعيّ.
  التّمسّك باحترام المبادئ اMخ�قيّة والقيم ا�نسانيّة. 

المقدّمة



VII

كتاب الطّالب والمنهج الجديد 
يستند المنهج الجديد، وكتاب الطّالب، إلى خبرات العلماء والمدرّسين الدّوليّين، وذلك في 

سبيل تحفيز الطّ�ب وحثّهم على استكشاف العالم من حولهم.
يتجسّد في المنهج الجديد العديد من التّوجّهات مثل:

  تطوير المنهج لجميع المستويات الدّراسيّة بطريقة متكاملة، وذلك لتشكيل مجموعة شاملة 
من المفاهيم العلميّة الّتي تتوافق مع أعمار الطّ�ب، والّتي تسهم في إظهار تقدّمهم بوضوح.
  مواءمة محتوى المصادر الدّراسيّة لتتوافق مع ا�طار العامّ للمنهج الوطنيّ القطريّ بغية 
يعُرف  )وهو  المواقف  وتطوير  العلميّة  والمهارات  المعارف  على  الطّ�ب  ضمان حصول 

بالكفايات( ممّا يجعل أداء الطّ�ب يصل إلى الحدّ اMقصى.
للتّنوّع  أسّس  ما  العلميّ،  الاستقصاء  مهارات  قوامها  نقطة محوريّة جديدة    الانط�ق من 
الهائل والعدد الكبير ل�نشطة بشكلٍ عامّ، ول�نشطة العمليّة وللمشاريع في كتاب الطّالب.
اMحياء  من  وحدات  ضمن  دراسي,  عام  لكلّ  المخصّصة  العلميّة  واMفكار  المعرفة    توزّع 

والكيمياء والفيزياء، بطريقة متسلسلة مصمّمة لتحقيق التّنوّع والتّطوّر.
  تعدّد الدّروس في كلّ وحدة، بحيث يعالج كلّ درس موضوعًا جديدًا، منطلقًا ممّا تمّ اكتسابه 

في الدّروس السّابقة.
السّياقات  من  واسعةً  مجموعة  يتضمّن  الّذي  والمتطوّر  الجديد  بمحتواها  الكتب    تميّز 

واMمثلة المحليّّة والعالميّة.
  إتاحة الفرصة للطّ�ب، في كلِّ درسٍ، للتّحقّق الذّاتيّ من معارفهم ولممارسة قدرتهم على 

حلّ المشك�ت.
ن الطّ�ب واMهل والمدرّسين    احتواء كلّ وحدة على قسم مراجعة ل�سئلة واMنشطة الّتي تمكِّ

من تتبّع التّعلمّ واMداء.
وقد أدرجنا شخصيّة مميّزة في الكتاب وهي الوضيحي، لتكون شعارًا محبّبًا للطّ�ب تذكّرهم 
ببعض أقسام الدّروس والوحدات. فتظهر في نهاية كلّ درس عندما يكون على الطّالب تطبيق 
ما تعلمّه، كما تظهر في نهاية كلّ وحدة لمساعدته على التّحقّق من اكتسابه أهداف الدّرس 

بشكل جيّد أو إن كان بحاجة إلى التّدرّب أكثر أو إعادة تعلمّ ما درس.



VIII

الكفاية الأساسيّةالأيقونة

البحث وا�ستقصاء

التّعاون والمشاركة

الوصف
على  الفرد  قدرة  على  كبيرٍ  بشكلٍ  العلميّة  الطّريقة  تعتمد 
ا�حساس بالفضول حول العالمَ المحيط بهم، وصياغة اMسئلة 
المعلومات  لاكتشاف  منهجيّة  طرائق  وتطوير  والفرضيّات، 

وتحليلها.

في المِهَن العلميّة، كذلك في الحياة بشكلٍ عامّ، يحتاج الفرد 
وأنماطها،  أحجامها  تختلف  فِرَق  ضمن  التّعاونيّ  العمل  إلى 

وإلى احترام وجهات نظر ا�خرين وإنماء المهارات القياديّة.

يعُدّ التّواصل الجيّد في الميدان العلميّ، كما في الحياة بشكلٍ 
والفهم  ا�صغاء  على  يشتمل  وهو  اMهمّيّة.  بالغ  أمرًا  عامّ، 
والتّقدير واستخدام مجموعة واسعة من المهارات اللغّويّة وغير 

اللغّويّة.

من خ�ل ا�بداع، يتعامل الطّالب مع القضايا والمشك�ت من 
النّاقد لتقييم ما إذا  التّفكير  نواحٍ جديدة ومبتكرة. لا بدّ من 

كانت المعلومات أو اMفكار أو الحلول صحيحة.

تتضمّن المهارات اMكثر تقديرًا في أماكن العمل الحديثة وفي 
والطّرائق  والمهارات  المعارف  تطبيق  اMكاديميّة  الدّراسات 

لحلّ مشك�ت "الحياة الواقعيّة".

التّواصل

حلّ المشك�ت

الكفايات الأساسيّة

التّفكير ا�بداعيّ 
والنّاقد



IX

الكفاية العدديّة

الكفاية اللّغويّة

الوصفالكفاية الأساسيّةالأيقونة

تشتمل على العدّ وتسجيل البيانات العدديّة وتحليلها والحساب 
ورسم الرسوم البيانيّة.

المهارات  على  والتّدرّب  اMساسيّة  الكلمات  تعلمّ  على  تنطوي 
الكتابيّة والتّعلمّ الهادف للغّة )مثل طريقة صياغة اMسئلة(.

المهارات التي تنمّيها الفئةالأيقونة
الم�حظة

الاختبار
استخدام اMدوات واMجهزة

تحديد المتغيّرات
ضبط المتغيّرات

جمع وتسجيل البيانات اMوّليّة

الم�حظة 
والتّجريب

ا�ستقصاء العلميّ
وتتضمّن  العلميّ.  الاستقصاء  مهارات  من  واسعٍ  نطاقٍ  في  التّمرّس  الكتاب  هذا  يعزّز 

اMنشطة أيقونات تعبّر عن المهارة الّتي يكتسبها الطّ�ب من خ�ل النّشاط. 

 التّواصل

وتقديم تقرير

الوصف
المخطّطات

الشّرح
استخدام المصطلحات العلميّة

 استخدام

البيانات الثانويّة

جمع المعلومات
تدوين الم�حظات واستخدامها

تعرّف أنواع مختلفة من المعلومات

خطوات تنفيذ العمل
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المهارات التي تنمّيها الفئةالأيقونة

التّحليل 
وا�ستنتاج

التّخطيط 
والتّقييم

استخدام المعلومات
المناقشة

تعرّف أنماط
بناء النّماذج

استخدام النّماذج
رسم رسوم بيانيّة بسيطة

تفسير البيانات البسيطة وتحليلها
تفسير البيانات المعقّدة وتحليلها

الاستنتاج - بناءً على ما وجدتهُ، ما مدى صحّة أفكاري وإلى 
ماذا تفتقر؟ 

اMسئلة العلميّة
طرح اMسئلة

صياغة اMسئلة
صياغة الفرضيّات

التّوقّع )توقّعات معقّدة ووصف الحالات(
التّخطيط

اMمن والسّ�مة
التّفكّر

التّخطيط وتقييم الاستقصاء

التّصْنيف

تحديد الخصائص الملحوظة وغير الملحوظة
وضع الخصائص الملحوظة وغير الملحوظة ضمن مجموعات

تصنيف اMجسام/الكائنات الحيّة بحسب خصائصها الملحوظة 
وغير الملحوظة

استخدام  المنظّمات البيانيّة
بناء التّصنيفات
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المعنىالتّعليمات

أيقونات التّعليمات
الّتي التّعليمات  عن  للتّعبير  مختلفة  أيقونات  مجموعة  الكتاب  هذا  في  اعتمدنا   وقد 

يحتاج الطّ�ب إلى اتّباعها.

ستتمّ مشاهدة شريط مصوّر أو محتوى رقميّ عبر هذا الرّابط. شاهد محتوى رقميّا

يجب رسم دائرة حول الكلمات أو الصّور أو تظليلها.ارسم دائرة حول

يجب ا�جابة كتابةً أو بالرّسم.اكتب أو ارسم

يجب مناقشة بعض اMمور مع الزّم�ء.ناقش

الأيقونة

يجب إنجاز هذا النّشاط في المنزل.نشاط منزليّ

 يجب اتّباع إجراءات اMمن والسّ�مة في اMنشطةإجراءات اMمن والسّ�مة 
الّتي تشمل التّجارب العمليّة.

سؤال التّيمز

يجب ا�جابة عن سؤال ضمن المستوى المعرفيّ اMوّل يتناول 
"المعرفة".

يجب ا�جابة عن سؤال ضمن المستوى المعرفيّ الثّاني يتناول 
"التّطبيق" 

يجب ا�جابة عن سؤال ضمن المستوى المعرفيّ الثّالث يتناول 
"الاستدلال والتّعليل".

ً

مُخْرَجاتُ التَّعَلُّمِ

fنشَاطٌ افْتِتاحِي

مَشْروعُ الوَحْدَةِ

تلَمْيحٌ

fنشَاطٌ مَنزِْلِي

قُ مِمّا تعََلَّمْتُ أتَحََقَّ

ماذا تعََلَّمْتُ؟

َ  ْ         ِ        K  ْ    ِ أيقونات أقسام الدرس     ُ            ْ َ
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دَوْرَةُ حَياةِ اéِنْسانِالوَحْدَةُ 4
B0505

2

في نِهايَةِ هَذِهِ الوَحْدَةِ سَوْفَ:

تي تَبْدَأُ فيها كُلL مَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ  Kةَ ال Kقْريبِي Kعْمارَ التMَأُناقِشُ ا   B0505.1

اِ�نْسانِ.
ا في كُلú مَرْحَلَةٍ. رُ فيها اِ�نْسانُ ظاهِرِيًّ Kتي يَتَغَي Kرائِقِ ال Kدُ بَعْضَ الط úأُحَد   B0505.2

ةِ لِلمَراحِلِ المُخْتَلِفَةِ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ. Kحْداثِ المُهِمMَأُناقِشُ بَعْضَ ا   B0505.3

طًا يُوْضِحُ المَراحِلَ المُخْتَلِفَةَ لِدَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ. Kأُرْسُمُ مَخَط   B0505.4
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رْسُ 4.1 ńالد

ةِ  Kلَ مُد�ةِ خِ Kتي تَحْدُثُ لِلكائِناتِ الحَي Kراتِ ال Lغَي Kمْتُها:   تُشيرُ دَوْرَةُ الحَياةِ إِلى الت Kأشْياءُ تَعَل
حَياتِها. 

باتاتِ أوَِ  Kةِ دَوْراتُ حَياةٍ تَخْتَلِفُ بِحَسَبِ ما إِذا كانَتْ مِنَ الن Kلِلكائِناتِ الحَي   

واحِفِ أوَِ البَرْمائِيّاتِ أوَِ الحَشَراتِ.  Kيورِ أوَِ الز Lدْيِيّاتِ أوَِ الط Kالث

بَ عَليَهْا      أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَها مِنْ جَديدٍ  أعَْرِفُها جَيِّدًا       أرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ

رْسِ سَوْفَ أَسْتَطيعُ أَنْ: ńفي نِهايَةِ هَذا الد

■ ةِ لِكُلú مَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ المُخْتَلِفَةِ.	 Kفَ طولَ الفَتْرَةِ العُمْرِي úأُعَر
■ تي تَحْدُثُ عِنْدَ اِ�نْسانِ خِ�لَ كُلú مَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرةَِ حَياتِهِ المُخْتَلِفَةِ.	 Kراتِ ال Lغَي Kأصَِفَ الت
■ تي أمَُرL بِها.	 Kدَ مَرحَلَةَ دَوْرةَِ حَياةِ اِ�نْسانِ ال úأُحَد

B0505.1; B0505.2

ما دَوْرَةُ حَياةِ اéِنْسانِ؟

ņنَشاطٌ افْتِتاحِي

■ نُ قائِمَةً بِأفَْرادِ أُسْرَتي.	 úأُدَو
■ فَ بِها هَؤ�ءِ اMشَْخاصَ.	 úتي يُمْكِنُني أنَْ أُصَن Kرائِقِ المُخْتَلِفَةِ ال Kأقَومُ بِعَصْفٍ ذِهْنِي, عَنِ الط
■ 	 . úف Kئي في الص�أُقارِنُ بَيْنَ أفَْكاري وَأفَْكارِ زُمَ

خْصانِ في مَرْحَلتَيَنِْ مُخْتلَِفَتيَنِْ مِنْ دَوْرَتيَ حَياتِهِما. هَذانِ الشَّ
كْلُ K4.1الش 
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الوَحْدَةُ 4 : دَوْرَةُ حَياةِ اِ�نْسانِ

شاطُ 1 ńالن

ما مَراحِلُ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ المُخْتَلِفَةُ؟

لُ مَراحِلَ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ المُخْتَلِفَةَ.  úأُمَث

نَـــة عَليَهْـــا إِحْـــدى   1.    يعُْطينـــي المُعَلِّـــمُ قُصاصَـــةَ وَرَقٍ مُدَوَّ

مَراحِـــلِ دَوْرَةِ حَيـــاةِ اِ�نسْـــانِ. أحَْتفَِـــظُ بِهـــا وَلا أطُْلِـــعُ عَليَهْـــا زُمَ�ئـــي فـــي 
المَجْموعَـــةِ.

ـــةِ  ـــلُ سُـــلوكَ اِ�نسْـــانِ فـــي هَـــذِهِ المَرْحَلـَــةِ مِـــنْ دَوْرَةِ حَياتِـــهِ، ثـُــمَّ أؤَُدّي دَوْرَهُ أمَـــامَ بقَِيَّ 2.  أتَخََيَّ

زُمَ�ئـــي فـــي المَجْموعَـــةِ. ينَبَْغـــي لِزُمَ�ئـــي فـــي المَجْموعَـــةِ أنَْ يحُاوِلـــوا تخَْميـــنَ مَرْحَلـَــةِ 
دَوْرَةِ حَيـــاةِ اِ�نسْـــانِ الَّتـــي أؤَُدّيهـــا.

ـــاةِ  ـــنْ دَوْرَةِ حَي ـــةٍ مِ ـــلَ مُخْتلَِفَ ـــؤَدّونَ أدَْوارَ مَراحِ ـــمْ يُ ـــةِ وَهُ ـــةَ زُمَ�ئـــي فـــي المَجْموعَ ـــبُ بقَِيَّ 3.  أرُاقِ

ـــنَ مَرْحَلـَــةَ دَوْرَةِ حَيـــاةِ اِ�نسْـــانِ الَّتـــي يؤَُدّيهـــا كُلُّ زَميـــلٍ مِـــنْ  اِ�نسْـــانِ، وَأحُـــاوِلُ أنَْ أخَُمِّ
ـــبُ  زُمَ�ئـــي. بعَْـــدَ تخَْميـــنِ المَرْحَلَـــةِ الَّتـــي قـــامَ كُلُّ فَـــرْدٍ مِـــنْ أفَْـــرادِ المَجْموعَـــةِ بِتأَْدِيتَِهـــا، نرَُتِّ
ـــنًّا  ـــرِ سِ ـــنَ اMكَْبَ ـــانِ: مِ ـــاةِ اِ�نسْ ـــنْ دَوْرَةِ حَي ـــةِ مِ ـــلِ العُمْرِيَّ ـــبِ المَراحِ ـــوَرَقِ بِحَسَ قُصاصـــاتِ ال

ـــنًّا. ـــرِ سِ ـــى اMصَْغَ إِل

مُها ńمُفْرَداتٌ أَتَعَل

Early childhood طُفولَةٌ مُبْكِرَةٌ 

Childhood طُفولَةٌ 

Adolescence مُراهَقَةٌ 

Adulthood شْدِ  Lمَرْحَلَةُ الر

Old age شَيْخوخَةٌ 

سَأحَْتاجُ إِلى:
 دَفْترَِ العُلومِ
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رُ سَببََ اخْتِيارِنا ترَْتيبَ المَراحِلِ عَلى هَذا النَّحْوِ.  4.    أفَُسِّ

................................................................................................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................................................................

■ راتٌ خِ�لَ مُرورِهِ بِمَراحِلِ دَوْرَةِ حَياتِهِ تَنْقَسِمُ إِلى نَوْعَيْنِ:	 Lتَحْدُثُ لِِ�نْسانِ تَغَي
رُ خِ�لَها شَكْلُ الجِسْمِ وَحَجْمُهُ. Kةٌ - يَتَغَي Kراتٌ جِسْمِي Lتَغَي  

في  ةِ  Kلوكِي Lالس المَهاراتِ  بَعْضِ  أدَاءِ  عَلى  قُدْرَتُنا  خِ�لَها  رُ  Kتَتَغَي  - ةٌ  Kسُلوكِي راتٌ  Lتَغَي  

المَراحِلِ المُخْتَلِفَةِ مِنْ دَوْرَةِ حَياتِنا.
■ نُ دَوْرَةُ حَياةِ اِ�نْسانِ خَمْسَ مَراحِلَ:	 Kتَتَضَم

فولَةِ المُبْكِرَةِ  )الوِ�دَةُ - 1 سَنَة(: يُسَمّى اِ�نْسانُ في هَذِهِ المَرْحَلَةِ رَضيعًا.  L1.  مَرْحَلَةُ الط  

.�طِفًْ المَرْحَلَةِ  هَذِهِ  في  اِ�نْسانُ  يُسَمّى  سَنَة(:   12  - سَنَة   1( فولَةِ  Lالط 2. مَرْحَلَةُ    

ةِ  Kراتِ الجِسْمِي Lغَي K3.  مَرْحَلَةُ المُراهَقَةِ )13/12 سَنَة - 18 سَنَة(: تَبْدَأُ فيها العَديدُ مِنَ الت
لِيُصْبِحَ اِ�نْسانُ بالِغًا. يُسَمّى اِ�نْسانُ في هَذِهِ المَرْحَلَةِ مُراهِقًا. 

بالِغًا. المَرْحَلَةِ  هَذِهِ  في  اِ�نْسانُ  يُسَمّى  سَنَة(:   65  - سَنَة   18( شْدِ  Lالر 4. مَرْحَلَةُ    

ا. )65 سَنَة وَما فَوْقُ(: يُسَمّى اِ�نْسانُ في هَذِهِ المَرْحَلَةِ مُسِنًّ يْخوخَةِ  K5.  مَرْحَلَةُ الش



الوَحْدَةُ 4 : دَوْرَةُ حَياةِ اِ�نْسانِ

7

ما دَوْرَةُ حَياةِ اِ�نْسانِ؟

ـــرُ فـــي أفَْـــرادِ  úـــكْلُ 4.2(. أُفَك Kلَ حَياتِـــهِ )الش�ـــراتِ خِـــ Lغَي Kتَحْـــدُثُ لِِ�نْســـانِ الكَثيـــرُ مِـــنَ الت
هُـــمْ فـــي صِغَرِهِـــمْ  Kأُسْـــرَتي. قَـــدْ يَكـــونُ البالِغـــونَ فـــي أُسْـــرَتي أكَْثَـــرَ طـــوً� مِنّـــي بِكَثيـــرٍ - لَكِن
لَـــمْ يَكونـــوا كَذَلِـــكَ. عِنْدَمـــا يُوْلَـــدُ اِ�نْســـانُ يَكـــونُ صَغيـــرَ الحَجْـــمِ وَيَعْتَمِـــدُ عَلـــى مَـــنْ 
ـــعُ القِيـــامَ بِالكَثيـــرِ مِـــنَ اMَشْـــياءِ بِمُفْرَدِهِـــمْ.  Kض Lطْفـــالُ الرMَيَرْعـــاهُ - � يَسْـــتَطيعُ ا
ـــمُ القِيـــامَ بِالكَثيـــرِ مِـــنَ  Kـــرُ حَجْـــمُ اِ�نْســـانِ وَشَـــكْلُهُ، وَيَتَعَل Kمِ فـــي العُمْـــرِ، يَتَغَي Lقَـــد Kمَـــعَ الت
تـــي  Kإِلـــى سِلْسِـــلَةٍ مِـــنَ المَراحِـــلِ، وَال úمُـــو Lشْـــياءِ المُخْتَلِفَـــةِ. يُمْكِنُنـــا تَقْســـيمُ هَـــذا النMَا

نُسَـــمّيها دَوْرَةَ حَيـــاةِ اِ�نْســـانِ. 

أسَْتَكْشِفُ المَراحِلَ المُخْتَلِفَةَ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ.

ـــةٍ مِنْ مَحَطّاتِ لَ بيَـْــنَ كُلِّ مَحَطَّ  1.     أعَْمَـــلُ مَـــعَ زَميلـــي Mِتَجََـــوَّ

نُ اسْمَ كُلِّ مَرْحَلةٍَ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ  وَرِ. أدَُوِّ  مَعْرِضِ الصُّ
حَياةِ اِ�نسْانِ كَعُنوْانٍ في الجَدْوَلِ في بِطاقَةِ التَّمْرينِ.

دُ التَّغَيُّراتِ الَّتي تحَْدُثُ خِ�لَ كُلِّ مَرْحَلةٍَ. 2.  تحَْتَ كُلِّ عُنوْانٍ في الجَدْوَلِ، أعَُدِّ

تي تَحْدُثُ في دَوْرَةِ حَياةِ  ùراتُ ال úغَي ùما الت
اِ�نْسانِ وَمَتى تَحْدُثُ؟ 

شاطُ 2 ńالن

كْلُ K4.2الش 

سَأحَْتاجُ إِلى:
 دَفْترَِ العُلومِ

  مَوارِدَ تعَْليمِيَّة 2 - 
بِطاقَةُ تمَْرينٍ
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ـــدَأُ فيهـــا كُلُّ مَرْحَلـَــةٍ مِـــنْ مَراحِـــلِ دَوْرَةِ حَيـــاةِ  3.  أنُاقِـــشُ مَـــعَ زَميلـــي اMعَْمـــارَ الَّتـــي بِاعْتِقـــادي تبَْ

ـــفِّ اMخَيـــرِ مِـــنَ الجَـــدْوَلِ. نُ ذَلِـــكَ فـــي الصَّ اِ�نسْـــانِ. أدَُوِّ

دْتهُـــا فـــي الجَـــدْوَلِ وَالَّتـــي تحَْـــدُثُ خِـــ�لَ مُخْتلَـــفِ  ـــراتِ الَّتـــي عَدَّ ـــرُ فـــي التَّغَيُّ 4.    أفَُكِّ

ـــراتُ لِلجَميـــعِ؟ مَراحِـــلِ دَوْرَةِ حَيـــاةِ اِ�نسْـــانِ؛ فـــي رَأيْـــي، هَـــلْ تحَْـــدُثُ هَـــذِهِ التَّغَيُّ
..................................................................................................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................................................................................................

■ راتِ.	 Lغَي Kمَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ بِمَجْموعَةٍ مِنَ الت Lتَرْتَبِطُ كُل
■ مُعْظَمِ 	 لَدى  نٍ  Kمُعَي سِن,  بُلوغِ  عِنْد  نَفْسِها  الفَتْرَةِ  في  تَقْريبًا  المَراحِلُ  هَذِهِ  تَحْدُثُ 

اMَشْخاصِ. 

فولةَِ شْدِمَرْحَلةَُ الطُّ مَرْحَلةَُ الرُّ

70 0510152025303540455055606575808590

نين العُمْرُ بِالسِّ

يخْوخَةِ مَرْحَلةَُ الشَّ فولةَِ المبُكرَةِ مَرْحَلةَُ المرُاهَقَةِمَرْحَلةَُ الطُّ

خَطf زَمَنِيf لِدَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ.
كْلُ K4.3الش 
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مَتى نَمُرú في مُخْتَلفِ المَراحِلِ مِنْ دَوْرَةِ حَياتِنا؟

فولَةِ المُبْكِرَةِ  Lمَرْحَلَةُ الط

 نَعْتَمِدُ عَلى الوالِدَيْنِ لِيَعْتَنِيا بِكُلú احْتِياجاتِنا.
مُ الحَرَكَةَ - الحَبْوَ ثُمK المَشْيَ. Kولى مِنَ الحَياةِ، نَتَعَلMنَةِ ا Kلَ الس� خِ

ـــنَةِ اMولـــى مِـــنْ  Kلَ الس�  لَيْـــسَ لِحَديثـــي الـــوِ�دَةِ أسَْـــنانٌ، لَكِـــنْ تَنْمـــو اMَسْـــنانُ خِـــ
ـــمُ خِ�لَهـــا أيَْضًـــا أنَْ يَـــأْكُلَ بِنَفْسِـــهِ.  Kفْـــلِ، وَيَتَعَل úحَيـــاةِ الط

فاعُلَ مَعَ اMَفْرادِ مِنْ حَوْلِنا - نَبْتَسِمُ وَنُصْدِرُ اMَصْواتَ. Kمُ الت Kنَتَعَل 
 يَزْدادُ حَجْمُنا وَوَزْنُنا.

نَةِ الواحِدَةِ. Kةِ تَقْريبًا: مِنَ الوِ�دَةِ حَتّى عُمْرِ الس Kطولُ الفَتْرَةِ العُمْرِي 

كْلُ K4.4الش 
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كْلُ K4.5الش 

فولَةِ Lمَرْحَلَةُ الط

فولَةِ. Lلَ مَرْحَلَةِ الط� يَزْدادُ طولُنا خِ
ـــةٍ  Kـــنُ قُدْرَتُنـــا عَلـــى أدَاءِ مَهـــاراتٍ حَرَكِي Kـــدَةُ مُمْكِنَـــةً، وَتَتَحَس Kتُصْبِـــحُ حَرَكاتُنـــا المُعَق  

ـــةً. Kأكَْثَـــرَ دِق
واصُلَ. Kمَ وَالت Lكَل Kمُ الت Lنَتَعَل 

ةِ الّ�زِمَةِ لِنُصْبِحَ راشِدينَ. Kةِ وَاِ�جْتِماعِي Kمِ المَهاراتِ الحَياتِي Lنَبْدَأُ بِتَعَل 
ـــنَةِ الواحِـــدَةِ حَتّـــى عُمْـــرِ 13-12  Kـــةِ تَقْريبًـــا: مِـــنْ عُمْـــرِ الس Kطـــولُ الفَتْـــرَةِ العُمْرِي  

سَـــنَةً.
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كْلُ K4.6الش 

مَرْحَلَةُ المُراهَقَةِ

لِ لِيُشْبِهَ أجَْسامَ الرّاشِدينَ )البالِغينَ(. Lحَو Kرِ والت Lغَي Kيَبْدَأُ جِسْمُنا بالت 
 غالبًا ما يَزْدادُ طولُنا بِشَكْلٍ كَبيرٍ.

ـــمُ المَزيـــدَ عَـــنْ  Kةٌ أُخْـــرى. )مَلْحوظَـــةٌ: سَـــوْفَ نَتَعَل Kـــراتٌ جِسْـــمِي Lتَحْـــدُثُ لَنـــا تَغَي  
مَرْحَلَـــةِ المُراهَقَـــةِ فـــي المُسْـــتَوى السّـــادِسِ(.

ةِ تَقْريبًا: مِنْ 13 حَتّى الثّامِنَةَ عَشَرَةَ.  Kطولُ الفَتْرَةِ العُمْرِي 
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كْلُ K4.7الش 

شْدِ Lمَرْحَلَةُ الر

 أطَْوَلُ مَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ.
لُ نُمُوú أجَْسامِنا وَ� يَحْدُثُ تَغْييرٌ كَبيرٌ. Kمُعَد Lيَقِل 

 تُصْبِحُ لَدَيْنا القُدْرَةُ عَلى اِ�نْجابِ.
ـــعُ  Kض Lتـــي � يَسْـــتَطيعُ الر Kال úتُصْبِـــحُ لَدَيْنـــا القُـــدْرَةُ عَلـــى أدَاءِ العَديـــدِ مِـــنَ المَهـــام  

وَاMَطْفـــالُ وَالمُراهِقـــونَ أدَاءَهـــا.
ةِ تَقْريبًا: مِنْ 18 سَنَةً حَتّى 65 سَنَةً. Kطولُ الفَتْرَةِ العُمْرِي 
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يْخوخَةِ Kمَرْحَلَةُ الش

ـــةِ  Kجـــارِبِ الحَياتِي Kلِ الت�تـــي اكْتَسَـــبَها الفَـــرْدُ مِـــنْ خِـــ Kغالِبًـــا مـــا تَنْعَكِـــسُ الخِبْـــرَةُ ال  
ـــةِ  Kزانَـــةِ وَقِل Kفْكيـــرِ الهـــادِئِ وَالر Kا، وَالت ـــلوكِيّاتِ الهادِئَـــةِ نِسْـــبِيًّ Lالسّـــابِقَةِ فـــي الس

اِ�نْفِعـــالِ.
تُصْبِـــحُ  ـــا.  تَدْريجِيًّ وَقُدْرَتِـــهِ  طاقَتِـــهِ  بِفقْـــدانِ  جِسْـــمُنا  يَبْـــدَأُ  المُقابِـــلِ،    فـــي 
مَـــةٍ  úـــرُ الذّاكِـــرَةُ فـــي سِـــن, مُتَقَد Kَّوَقَـــدْ تَتَأث ، úعِنْـــدَ أدَاءِ بَعْـــضِ المَهـــام Kمَهاراتُنـــا أقََـــل

مِـــنْ هَـــذِهِ المَرْحَلَـــةِ. 
ـــةَ بِشَـــكْلٍ روتينِـــي, فـــي المَراحِـــلِ  Kياضَـــةَ اليَوْمِي úفـــي حـــالِ عَـــدَمِ مُمارَسَـــتِنا الر  
السّـــابِقَةِ، قَـــدْ نَشْـــكو مِـــنْ آ�مِ المَفاصِـــلِ وَالعِظـــامِ بِشَـــكْلٍ أكَْبَـــرَ وَتُصْبِـــحُ الحَرَكَـــةُ 

أكَْثَـــرَ صُعوبَـــةً وَقَـــدْ نَحْتـــاجُ إِلـــى مُســـاعَدَةِ ا�خَريـــنَ.
مَـــةِ بِحَيْـــثُ  úـــةُ البَصَـــرِ فـــي المَراحِـــلِ المُتَقَد Kـــمَعِ وَحاس Kـــةُ الس Kقَـــدْ تَضْعـــفُ حاس   

نَحْتـــاجُ إِلـــى مُســـاعَدَةِ ا�خَريـــنَ.
يْخوخَةِ بِالمَوْتِ. Kأخَيرًا، تَنْتَهي مَرْحَلَةُ الش  

كْلُ K4.8الش 
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■ فولَةُ 	 Lوَالط المُبْكِرَةُ  فولَةُ  Lالط  - الخَمْسِ  اِ�نْسانِ  حَياةِ  دَوْرَةِ  مَراحِلِ  جَميعُ  تَرْتَبِطُ 
ةِ. Kراتِ وَالخَصائِصِ الجِسْمِي Lغَي Kيْخوخَةُ - بِبَعْضِ الت Kشْدُ وَالش Lوَالمُراهَقَةُ وَالر

■ خْصِ، يُمْكِنُ تَحْديدُ المَرْحَلَةِ المُحْتَمَلَةِ 	 Kةِ لِلش Kحَظَةِ الخَصائِصِ الجِسْمِي�مِنْ خِ�لِ مُ
تي يَمُرL فيها. Kمِنْ دَوْرَةِ حَياتِهِ ال

شاطُ 3 ńالن

رُ مَظْهَرُنا الخارِجِيú خِ^لَ حَياتِنا؟ ùكَيْفَ يَتَغَي

رُ مَظْهَرُنا الخارِجِيL خِ�لَ دَوْرَةِ حَياتِنا. Kأُناقِشُ وَأرَْسُمُ كَيْفَ يَتَغَي

ـــفِّ القائِمَـــةَ الَّتـــي   1.    أنُاقِـــشُ مَـــعَ زُمَ�ئـــي فـــي الصَّ

نُ قَوائِمُ جَميعِ   أعَْدَدْناها في النَّشاطِ 2. هَلْ تتَضََمَّ
ـــفِّ المَعْلومـــاتِ نفَْسَـــها؟ أنُاقِـــشُ أوَْجُـــهَ الاِخْتِـــ�فِ الَّتـــي قَـــدْ توجَـــدُ  طُـــّ�بِ الصَّ
ـــا  ـــذِفُ مِنهْ ـــا أوَْ أحَْ ـــةِ الَّتـــي أعَْدَدْتهُ ـــمِ وَأضُيـــفُ مَعْلومـــاتٍ إِلـــى القائِمَ ـــنَ القَوائِ بيَْ

مَعْلومـــاتٍ بِحَسَـــبِ الحاجَـــةِ.
2.  أسَْـــتعَينُ بِالقائِمَـــةِ الَّتـــي أعَْدَدْتهُـــا Mِرَْسُـــمَ كُلَّ مَرْحَلـَــةٍ مِـــنْ مَراحِـــلِ دَوْرَةِ حَيـــاةِ اِ�نسْـــانِ عَلـــى 

ـــراتِ فـــي المَظْهَـــرِ الخارِجِـــيِّ عِنْـــدَ كُلِّ مَرْحَلـَــةٍ. وَرَقَـــةٍ كَبيـــرَةِ الحَجْـــمِ مُظْهِـــرًا التَّغَيُّ
هـــا  ـــرُ فـــي أوَْجُـــهِ الاِخْتِـــ�فِ بيَـْــنَ القائِمَـــةِ الَّتـــي أعَْدَدْتهُـــا وَالقَوائِـــمِ الَّتـــي أعََدَّ 3.    أفَُكِّ

. مـــا مَصْـــدَرُ هَـــذِهِ الاِخْتِ�فـــاتِ بِاعْتِقـــادي؟ ـــفِّ زُمَ�ئـــي فـــي الصَّ

................................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................................

سَأحَْتاجُ إِلى:
 دَفْترَِ العُلومِ

  وَرَقَةٍ كَبيرَةِ الحَجْمِ 
)حَجْمُ A3 تقَْريبًا(
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شاطُ 4 ńالن

تي أَنا فيها ا�نَ؟ ùما مَرْحَلَةُ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ ال

اِ�نْســانِ  حَيــاةِ  دَوْرَةِ  مَراحِــلِ  مِــنْ  المَرْحَلَــةَ  ــطِ  Kالمُخَط فــي  دُ  úأُحَــد 

تي أمَُرL فيها ا�نَ.  Kال

ـــرَ فـــي التَّغَيُّـــراتِ   1.    أعَْمَـــلُ ضِمْـــنَ مَجْموعَـــةٍ صَغيـــرَةٍ Mِفَُكِّ

نُ هَـــذِهِ   الَّتـــي حَدَثـَــتْ لـــي خِـــ�لَ حَياتـــي حَتّـــى ا�نَ. أدَُوِّ
طِ. التَّغَيُّراتِ عَلى بِطاقَةِ التَّمْرينِ ضِمْنَ المُخَطَّ

ســـوماتِ الَّتـــي أعَْدَدْتهُـــا فـــي النَّشـــاطِ 3. مـــا  ـــراتِ وَأقُـــارِنُ بيَنْهَـــا وَبيَْـــنَ الرُّ 2.  ألاُحِـــظُ هَـــذِهِ التَّغَيُّ

جابتَـــي. نُ تفَْســـيرًا ِ�ِ مَرْحَلـَــةُ دَوْرَةِ حَيـــاةِ اِ�نسْـــانِ الَّتـــي أنَـــا فيهـــا ا�نَ؟ أدَُوِّ

................................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................................

عاتـــي  نُ توََقُّ . أدَُوِّ ـــنِّ ـــرُ كَيْـــفَ سَـــأتَغََيَّرُ بيَنْمَـــا أكَْبـــرُ فـــي السِّ 3.  أعَْمَـــلُ ضِمْـــنَ مَجْموعَـــةٍ صَغيـــرَةٍ، أفَُكِّ

عَلـــى بِطاقَـــةِ التَّمْريـــنِ.
4.    فـــي رَأيْـــي، لِمـــاذا يحَْتـــاجُ اِ�نسْـــانُ إِلـــى أنَْ تحَْـــدُثَ لـَــهُ هَـــذِهِ التَّغَيُّـــراتُ الجِسْـــمِيَّةُ 

خِـــ�لَ دَوْرَةِ حَياتِـــهِ؟

................................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................................

سَأحَْتاجُ إِلى:
 دَفْترَِ العُلومِ

  مَوارِدَ تعَْليمِيَّةٍ 3 - 
بِطاقَةُ تمَْرين 
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مْتُ ńقُ مِمّا تَعَل ńأَتَحَق

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 و 2. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

1   أيَُّ العِباراتِ ا�تِيَةِ صَحيحَةٌ؟

   أ( تحَْدُثُ لِِ�نسْانِ تغََيُّراتٌ خِ�لَ مُرورِهِ في دَوْرَةِ حَياتِهِ.
 ب( لا تحَْدُثُ لِِ�نسْانِ تغََيُّراتٌ خِ�لَ مُرورِهِ في دَوْرَةِ حَياتِهِ.

  ج( دَوْرَةُ حَياةِ اِ�نسْانِ مُشابِهَةٌ لِدَوْرَةِ حَياةِ النَّباتِ.
 د( لا يمَُرُّ اِ�نسْانُ في دَوْرَةِ حَياةٍ.

مْتُ؟ ńماذا تَعَل

■ راتٌ خِ�لَ مُرورِهِ بِمُخْتلفِ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياتِهِ.	 Lتَحْدُثُ لِِ�نْسانِ تَغَي
■ خْصِ وَالمُقارَنَةِ بَيْنَها وَبَيْنَ ما نَعْرِفُهُ 	 Kةِ لِلش Kحَظَةِ الخَصائِصِ الجِسْمِي� مِنْ خِ�لِ مُ

ةٍ المَرْحَلَةَ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ  Kعَنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ، يُمْكِنُ أنَْ نَقْتَرِحَ بِدِق
تي يَمُرL فيها ا�نَ. Kال

■ عَةٍ؛ يُمْكِنُ اسْتِخْدامُ هَذِهِ 	 Kةٍ مُتَوَق Kتَبْدَأُ مَراحِلُ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ عادَةً في أعَْمارٍ تَقْريبِي 
ةً عَنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ. Kعاتٍ أكَْثَرَ دِق Lالمَعْلوماتِ لِتُساعِدَنا عَلى بِناءِ تَوَق

■ 	 Kلَكِن فولَةِ،  Lالط مَرْحَلَةِ  إِلى  الخامِسِ  المُسْتَوى  عُمْرِ  في  �بِ ّ Lالط مِنَ  العَديدُ  يَنْتَمي 
بَعْضَهُم يَبْدَأُ مَرْحَلَةَ المُراهَقَةِ )فَهُمْ في مَرْحَلَةِ بِدايَةِ المُراهَقَةِ(.

■ ةِ وَالمُقارَنَةِ بَيْنَها وَبَيْنَ ما أعَْرِفُهُ 	 Kحَظَةِ الخَصائِصِ الجِسْمِي�يُمْكِنُ تَحْديدُ ذَلِكَ عَبْرَ مُ
تي تَحْدُثُ عِنْدَ كُلú مَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ. Kةِ ال Kراتِ الجِسْمِي Lغَي Kعَنِ الت
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2   أيُّ العِباراتِ ا�تِيَةِ خاطِئةٌَ؟

  أ(  تسُــاعِدُنا التَّغَيُّــراتُ الَّتــي تحَْــدُثُ لِِ�نسْــانِ خِــ�لَ دَوْرَةِ حَياتِــهِ عَلــى تحَْديــدِ المَرْحَلـَـةِ 
الَّتــي يمَُــرُّ فيهــا ا�نَ.

دَ  ــرَ المُحَــدَّ ــنَّ العُمْ ــرّونَ فــي مَراحِــلِ دَوْرَةِ حَيــاةِ اِ�نسْــانِ، وَلكَِ ب(  جَميــعُ اMشَْــخاصِ يمَُ
ــفُ مِــنْ شَــخْصٍ إِلــى آخَــرَ. ــراتُ يخَْتلَِ ــدَهُ التَّغَيُّ ــدَأُ عِنْ ــذي تبَْ الَّ

دَةٍ مِنَ التَّغَيُّراتِ.  ج(  ترَْتبَِطُ كُلُّ مَرْحَلةٍَ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ بِمَجْموعَةٍ مُحَدَّ
 د( جَميعُ اMشَْخاصِ يمَُرّونَ في مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ في الوَقْتِ نفَْسِهِ.

فولةَِ. 3   أذَْكُرُ ثَ�ثَ خَصائِصَ مِنْ خَصائِصِ مَرْحَلةَِ الطُّ

......................................................................................................................................................................................................

4   أذَْكُرُ وَجْهَي اخْتِ�فٍ بيَنَْ طِفْلٍ رَضيعٍ وَبالِغٍ.

...................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................
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  5

كْلِ 4.9؟ Kخْصُ المُبيََّنُ في الش  أ( أيَُّ مَرْحَلةٍَ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ الحَياةِ يمَُرُّ فيها الشَّ

............................................................................................................................................................................................

كْلِ 4.9 لِتبَرْيرِ اخْتِياري. Kليلُ الَّذي اسْتعََنتُْ بِهِ مِنَ الش  ب(  ما الدَّ

............................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................

كْلُ K4.9الش 
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ņنَشاطٌ مَنْزِلِي

رْسِ. ألاُحِــظُ  6   أرُاجِــعُ مَراحِــلَ دَوْرَةِ حَيــاةِ اِ�نسْــانِ الَّتــي تعََلَّمْتهُــا خِــ�لَ هَــذا الــدَّ

ــةِ  ــلِ العُمْرِيَّ ــبِ المَراحِ ــمْ بِحَسَ ــرَتي وَأصَُنِّفُهُ ــرادِ أسُْ ــمِيَّةَ  Mِفَْ ــصَ الجِسْ الخَصائِ
ــسِ. الخَمْ

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................
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رْسُ 4.2 ńالد

ةِ حَياتِهِ. Kلَ مُد�رُ اِ�نْسانُ وَيَنْمو خِ Kمْتُها:   يَتَغَي Kأشْياءُ تَعَل

نُ دَوْرَةُ حَياةِ اِ�نْسانِ خَمْسَ مَراحِلَ:  Kتَتَضَم    

يْخوخَةُ. Kشْدُ  الش Lفولَةُ  المُراهَقَةُ  الر Lفولَةُ المُبْكِرَةُ  الط Lالط

  تَمْتَدL بَعْضُ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ فَتْرَةً أطَْوَلَ مِنَ المَراحِلِ اMُخْرى. 

بَ عَليَهْا       أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَها مِنْ جَديدٍ  أعَْرِفُها جَيِّدًا       أرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ

رْسِ سَوْفَ أَسْتَطيعُ أَنْ: ńفي نِهايَةِ هَذا الد

■ 	." fرٌ أسَاسِي Lرَ مَعْنَى مُصْطَلَحِ "تَغَي úأُفَس
■ تي نَبْلُغُها في مُخْتَلفِ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ. 	 Kةِ ال KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kرَ بَعْضَ الت úأُفَس

B0505.3

تي نَبْلُغُها خáِلَ  ńةُ ال ńساسِيäَراتُ ا Ņغَي ńما الت
دَوْرَةِ حَياةِ اéِنْسانِ؟

ņنَشاطٌ افْتِتاحِي

■ ــفú ضِمْــنَ مَجْموعــاتٍ صَغيــرَةٍ وَأُ�حِــظُ مُخْتَلــفَ مَحَطّــاتِ 	 Kلُ فــي أرَْجــاءِ غُرْفَــةِ الص Kأتََجَــو
ــوَرِ. Lمَعْــرِضِ الص

■ ــوَرِ. 	 Lذيــنَ �حَظْتُهُــمْ فــي الص Kشْــخاصُ الMَتــي يَقــومُ بِهــا ا Kنْشِــطَةَ المُخْتَلِفَــةَ الMَدُ ا úأُعَــد 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................

■ ذينَ يَقومونَ بِهَذِهِ اMَنْشِطَةِ. هَلْ يُمْكِنُ تَرْتيبُهُمْ ضِمْنَ مَجْموعاتٍ 	 Kشْخاصِ الMَرُ في ا úأُفَك
دَةٍ؟ Kمُحَد
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مُها ńمُفْرَداتٌ أَتَعَل

Main changes ةٌ  Kراتٌ أسَاسِي Lتَغَي

Legal main changes ةٌ  Kةٌ قانونِي Kراتٌ أسَاسِي Lتَغَي

Natural main changes ةٌ  Kةٌ طَبيعِي Kراتٌ أسَاسِي Lتَغَي

ةً مِنْ غَيْرِها.  Kي úراتِ أكَْثَرَ أهََم Lغَي Kدُ سَبَبَ اعْتِبارِ بَعْضِ الت úأُحَد

ــفِّ اMنَشِْــطَةَ الَّتــي  مَــعَ زُمَ�ئــي فــي الصَّ 1.    أنُاقِــشُ 

ــي أعَْتبَِرُهــا  ــيِّ وَالَّت ــا فــي النَّشــاطِ الاِفْتِتاحِ لاحَظْتهُ
نُ هَــذِهِ التَّغَيُّــراتِ عَلــى اللَّــوْحِ وَأنُاقِــشُ سَــببََ  ــةً  خِــ�لَ حَياتِنــا. أدَُوِّ يَّ اMكَْثـَـرَ أهََمِّ

ــةِ. يَّ ــذِهِ اMهََمِّ اعْتِبارِهــا بِهَ
ـــرَ سَـــببََ  ـــةً، وَأكَْتـُــبُ جُمْلـَــةً لِـــكُلِّ تغََيُّـــرٍ Mِفَُسِّ يَّ نُ ثَ�ثـَــةَ تغََيُّـــراتٍ أعَْتقَِـــدُ أنََّهـــا اMكَْثـَــرُ أهََمِّ 2.  أدَُوِّ

ـــةِ. يَّ اعْتِبـــارِهِ بِهَـــذِهِ اMهََمِّ
.......................................................................................................................................................................................................  

......................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................  

......................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................  

......................................................................................................................................................................................................  

سَأحَْتاجُ إِلى:
 دَفْترَِ العُلومِ

ةُ؟ ùراتُ اَ�ساسِي úغَي ùما الت

شاطُ 1 ńالن
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نُ تفَْسيري في جُمْلتَيَنِْ  ا؟ أدَُوِّ رًا أسَاسِيًّ L3.    ما الَّذي يجَْعَلُ التَّغَيُّرَ في دَوْرَةِ الحَياةِ تَغَي

أوَْ ثَ�ثِ جُمَلٍ.
.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................

■ 	. رٍ مُهِم, Lمُصْطَلَحٌ يُسْتَخْدَمُ لِتَحْديدِ تَغَي LساسِيMَرُ ا Lغَي Kالت
■ ةِ تَحْدُثُ خِ�لَ مَراحِلَ مُخْتَلِفَةٍ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ. 	 KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kمُخْتَلفُ الت

تي تَحْدُثُ خِ�لَ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ إِلى  Kراتِ ال Lغَي Kفُ الت úأُصَن

ةٍ. Kةٍ وَقانونِي Kطَبيعِي

فـــي  أعَْدَدْتهُـــا  الَّتـــي  اMنَشِْـــطَةِ  قائِمَـــةَ  1.    ألاُحِـــظُ 

ـــراتِ فـــي كُلِّ مَرْحَلَـــةٍ مِـــنْ مَراحِـــلِ دَوْرَةِ حَيـــاةِ  النَّشـــاطِ الاِفْتِتاحِـــيِّ وَقائِمَـــةَ التَّغَيُّ
رْسِ 4.1. ــدَّ ــي الـ ــانِ فـ اِ�نسْـ

ـــةً أوَْ  Kةً طَبيعِي Kـــراتٍ أسَاسِـــي Lـــدُّ تَغَي ـــرٍ يعَُ ـــاطٍ أوَْ تغََيُّ دَ إِنْ كانَ كُلُّ نشَ ـــدِّ ـــي, Mِحَُ ـــنَ ثنُائِ ـــلُ ضِمْ 2.  أعَْمَ

ـــنِ. ـــةِ التَّمْري ـــدْوَلِ فـــي بِطاقَ ـــنَ الجَ ـــبِ مِ دُهـــا فـــي العَمـــودِ المُناسِ ـــةً. أعَُدِّ Kقانونِي

ريقَـــةِ وَالفَـــرْقَ بيَـْــنَ التَّغَيُّـــرِ القانونِـــيِّ  ـــرُ لِزَميلـــي سَـــببََ تصَْنيـــفِ التَّغَيُّـــراتِ بِهَـــذِهِ الطَّ 3.  أفَُسِّ

. بيعِـــيِّ وَالتَّغَيُّـــرِ الطَّ
ـــراتُ اMسَاسِـــيَّةُ  ـــدُثُ عِندَْهـــا التَّغَيُّ ـــةَ الَّتـــي تحَْ دَ اMعَْمـــارَ التَّقْريبِيَّ ـــدِّ ـــي, Mِحَُ ـــنَ ثنُائِ 4.  أعَْمَـــلُ ضِمْ

ـــةِ التَّمْريـــنِ. هَـــذِهِ وَأضُيـــفُ البيَانـــاتِ إِلـــى الجَـــدْوَلِ فـــي بِطاقَ

سَأحَْتاجُ إِلى:
  مَوارِدَ تعَْليمِيَّةٍ 5 - 

بِطاقَةُ التَّمْرينِ

ةُ لِكُل÷  ùةُ وَالقانونِي ùبيعِي ùةُ الط ùراتُ اَ�ساسِي úغَي ùما الت
مَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ؟

شاطُ 2 ńالن
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ةُ لِِ نْسانِ ùراتُ اَ�ساسِي úغَي ùالت
راتٍ مَعَ مُرورِهِ بِمَراحِلِ دَوْرَةِ الحَياةِ المُخْتَلِفَةِ.  Lيَخْضَعُ اِ�نْسانُ لِتَغَي

ةَ". KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kراتِ "الت Lغَي Kيُمْكِنُ أنْ تُسَمّى بَعْضُ هَذِهِ الت 
أعَْمــارٍ  فــي  ــراتِ  Lغَي Kالت مِــنَ  العَديــدُ    يَحْــدُث 
اMَشْــخاصِ. جَميــعِ  عِنْــدَ  ا  جِــدًّ مُتَشــابِهَةٍ 

راتِ بَسيطَةٌ. Lغَي Kبَعْضُ هَذِهِ الت 
مُ الكَلِماتِ اMولى. Lمُ الحَبْوِ أوَْ تَعَل Lتَعَل 

ةُ  KساسِــيMَراتُ ا Lغَي Kمِ أعَْمارِنا، تُصْبِحُ الت Lمَعَ تَقَد  
أكَْثَــرَ تَعْقيدًا.

يّارَةِ. Kمُ قِيادَةِ الس Lمُ القِراءَةِ وَالكِتابَةِ، تَعَل Lتَعَل  
ةٌ Kةٌ طَبيعِي Kراتٌ أسَاسِي Lراتِ تَغَي Lغَي Kبَعْضُ هَذِهِ الت  

ةٌ.  Kةٌ قانونِي Kراتٌ أسَاسِي Lوَبَعْضُها تَغَي    
مَــعَ  تَأْتــي  تــي  Kال ةِ  KساسِــيMَا ــراتِ  Lغَي Kالت   بَعْــضُ 
مِنــا  فــي العُمْــرِ تَعْنــي تَراجُــعَ قُدْرَتِنــا عَلــى  Lتَقَد
عَلــى  القُــدْرَةِ  عَــدَمِ  مِثْــلَ  اMُمــورِ،  بَعْــضِ  فِعْــلِ 
ا�خَريــنَ  مُســاعَدَةِ  إِلــى  الحاجَــةَ  أوَِ  القِيــادَةِ 

ــةِ. Kاليَوْمِي نــا  úبِمَهام القِيــامِ  عِنْــدَ 

■ وَالمَشْيِ 	 الحَبْوِ  مَ  Lتَعَل اِ�نْسانِ  حَياةِ  دَوْرَةِ  مِنْ  ةُ  Kبيعِي Kالط ةُ  KساسِيMَا راتُ  Lغَي Kالت نُ  Kتَتَضَم
كاثُرِ.  Kذي يَسْمَحُ بِالت Kالمُناسِبِ ال úن úنُ بلوغَ الس Kطْقِ، وَكَذَلِكَ تَتَضَم Lوَالن

■ واجِ وَقِيادَةِ 	 Kةُ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ القُدْرَةَ عَلى الز Kةُ القانونِي KساسِيMَراتُ ا Lغَي Kنُ الت Kتَتَضَم
يّارَةِ وَالبَدْءِ بِالعَمَلِ.   Kالس

لتْهُا فـــي الجَـــدْوَلِ فـــي بِطاقَـــةِ التَّمْريـــنِ. أيَُّ مَرْحَلـَــةٍ  5.    ألاُحِـــظُ البيَانـــاتِ الَّتـــي سَـــجَّ

؟  بيعِـــيِّ ـــرِ الطَّ ـــرِ مِقْـــدارٍ مِـــنَ التَّغَيُّ مِـــنْ مَراحِـــلِ دَوْرَةِ حَيـــاةِ اِ�نسْـــانِ تمَْتـــازُ بِأَكْبَ
..............................................................................................................................................................................................................

كْلُ K4.10الش 

كْلُ K4.11الش 
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تَيْنِ مُخْتَلِفَتَيْنِ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ. Kأُقارِنُ بَيْنَ حَياةِ شَخْصَيْنِ مِنْ مَرْحَلَتَيْنِ عُمْرِي

رْسِ،  ـــدَّ ـــا فـــي هَـــذا ال ـــتُ عَنهْ ـــاةِ اِ�نسْـــانِ الَّتـــي تعََلَّمْ ـــلِ دَوْرَةِ حَي ـــرُ فـــي مَراحِ 1.    أفَُكِّ

ـــةٍ. ـــقُ كُلَّ مَرْحَلَ ـــةِ الَّتـــي ترُافِ ـــراتِ المُخْتلَِفَ وَفـــي التَّغَيُّ
لـَــهُ  ـــلُ أنََّ شَـــخْصًا تعَِـــبَ مِـــنْ حَياتِـــهِ كَراشِـــدٍ، فَوَجَـــدَ شَـــرابًا سِـــحْرِيًّا وَشَـــرِبهَُ. حَوَّ 2.  أتَخََيَّ

ـــةً عَـــنِ الاِخْتِـــ�فِ وَالتَّشـــابهُِ بيَـْــنَ يـَــوْمِ  ةِ يـَــوْمٍ واحِـــدٍ. أؤَُلِّـــفُ قِصَّ ـــرابُ إِلـــى طِفْـــلٍ لِمُـــدَّ الشَّ
ــدٍ. ــهِ كَراشِـ ــلٍ وَيوَْمِـ ــخْصِ كَطِفْـ ـ ــذا الشَّ هَـ

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................

كَيْفَ يَبْدو يَوْمُ أَشْخاصٍ مِنْ مُخْتَلفِ 
ةِ مِنْ دَوْرَةِ الحَياةِ؟  ùالمَراحِلِ العُمْرِي

شاطُ 3 ńالن
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ـــةِ  نُ شَـــيئْيَنِْ يمُْكِـــنُ لِـــكُلِّ شَـــخْصِيَّةٍ فـــي القِصَّ ـــةِ الَّتـــي ألََّفْتهُـــا. أدَُوِّ ـــرُ فـــي القِصَّ 3.    أفَُكِّ

القِيـــامُ بِهِمـــا فـــي هاتيَـْــنِ المَرْحَلتَيَـْــنِ مِـــنْ دَوْرَةِ حَياتِهِمـــا. 
 ..............................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................

ــةِ؟  ـ بيعِيَّ ــيَّةِ الطَّ ــراتِ اMسَاسِـ ــنَ التَّغَيُّـ ــرَ مِـ ــدَدًا أكَْبَـ ــرُ عَـ ــخْصِيَّتيَنِْ تظُْهِـ ـ ــنِ الشَّ ــنْ هاتيَـْ 4.  أيfَ مِـ

ـــرُ إِجابتَـــي. ـــةِ؟ أفَُسِّ  أيfَ مِنهُْمـــا تظُْهِـــرُ عَـــدَدًا أكَْبـَــرَ مِـــنَ التَّغَيُّـــراتِ اMسَاسِـــيَّةِ القانونِيَّ
 ..............................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................

■ ةِ.	 Kبيعِي Kةِ الط KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kتَمْتازُ بَعْضُ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ بِعَدَدٍ أكَْبَرَ مِنَ الت
■ ةِ.	 Kةِ القانونِي KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kتَمْتازُ بَعْضُ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ بِعَدَدٍ أكَْبَرَ مِنَ الت

مْتُ؟ ńماذا تَعَل

■ ةِ في حَياةِ اِ�نْسانِ.	 Kحْداثِ أوَِ الخَصائِصِ المُهِمMَةُ عِبارَةٌ عَنِ ا KساسِيMَراتُ ا Lغَي Kالت
■ ةِ - 	 KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kمُ اِ�نْسانُ في العُمْرِ، تَحْدُثُ لَهُ العَديدُ مِنْ مُخْتَلفِ الت Kبَيْنَما يَتَقَد 

ةٌ. Kةٌ وَبَعْضُها قانونِي Kبَعْضُها طَبيعِي
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مْتُ ńقُ مِمّا تَعَل ńأَتَحَق

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إلى 3. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

1   أيَُّ العِباراتِ ا�تِيَةِ صَحيحَةٌ؟

   أ( تنَطَْبِقُ التَّغَيُّراتُ اMسَاسِيَّةُ عَلى دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ فَقَطْ.
 ب( لا تحَْدُثُ لِِ�نسْانِ تغََيُّراتٌ أسَاسِيَّةٌ.

ةِ.   ج( التَّغَيُّراتُ اMسَاسِيَّةُ إِحْدى طَرائِقِ تحَْديدِ اMحَْداثِ أوَِ التَّغَيُّراتِ المُهِمَّ
فولةَِ فَقَطْ. فولةَِ المُبكِْرَةِ وَالطُّ  د(  تحَْدُثُ لِِ�نسْانِ تغََيُّراتٌ أسَاسِيَّةٌ في مَرْحَلتَيَ الطُّ

2   أيَُّ العِباراتِ ا�تِيةَِ خاطِئةٌَ؟

   أ( تحَْدُثُ لِِ�نسْانِ تغََيُّراتٌ أسَاسِيَّةٌ قانونِيَّةٌ فَقَطْ.
 ب( تحَْدُثُ لِِ�نسْانِ تغََيُّراتٌ أسَاسِيَّةٌ طَبيعِيَّةٌ وَقانونِيَّةٌ.

  ج( تحَْدُثُ لِِ�نسْانِ عادَةً تغََيُّراتٌ أسَاسِيَّةٌ طَبيعِيَّةٌ في أعَْمارٍ مُتشَابِهَةٍ.
يخْوخَةُ.  د( إِنَّ المَرْحَلةََ اMسَاسِيَّةَ اMخَيرَةَ في الحَياةِ هِيَ الشَّ

؟ fقانونِي fمِنَ ا�تي تغََيّرٌ أسَاسِي fَ3   أي

   أ( ازْدِيادُ الطّولِ.
 ب( القُدْرَةُ عَلى القِيادَةِ.

 ج( الحاجَةُ إِلى مُساعَدَةٍ كَيْ نمَْشِيَ.
 د( تعََلُّمُ القِراءَةِ.

فولـَـةِ  ــةِ فــي مَرْحَلتَـَـي الطُّ بيعِيَّ 4   لِمــاذا تحَْــدُثُ العَديــدُ مِــنَ التَّغَيُّــراتِ اMسَاسِــيَّةِ الطَّ

فولـَـةِ؟ المُبكِْــرَةِ وَالطُّ

...................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................
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5   لِماذا تحَْدُثُ العَديدُ مِنَ التَّغَيُّراتِ اMسَاسِيَّةِ القانونِيَّةِ في عُمْرِ 18 سَنةًَ؟

...................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................

رُ إِجابتَي. ؟ أفَُسِّ fأوَْ قانونِي fطَبيعِي f6   هَلِ العَمَلُ تغََيُّرٌ أسَاسِي

...................................................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................

ņنَشاطٌ مَنْزِلِي

تــي حَــوْلَ مَراحِــلِ دَوْرَةِ حَياتِــهِ، وَأعُِــدُّ قائِمَــةً  7   أجُْــري مُقابلَـَـةً مَــعَ جَــدّي أوَْ جَدَّ

ــةٍ. أقُــارِنُ بيَْــنَ قائِمَــةِ  ــراتِ اMسَاسِــيَّةِ الَّتــي بلَغََهــا خِــ�لَ كُلِّ مَرْحَلـَـةٍ عُمْرِيَّ بِالتَّغَيُّ
رْسِ.  التَّغَيُّــراتِ اMسَاسِــيَّةِ هَــذِهِ وَبيَـْـنَ القائِمَــةِ الَّتــي أعَْدَدْتهُــا ســابِقًا فــي هَــذا الدَّ
ــنْ  ــا عَ ــذْرِي, بعَْضُه ــكْلٍ جَ ــيَّةِ بِشَ ــراتِ اMسَاسِ ــنَ التَّغَيُّ ــةٍ مِ ــفُ أيَُّ مَرْحَلَ ــلْ تخَْتلَِ هَ
بعَْــضٍ؟ هَــلْ حَدَثـَـتْ إِحْــدى التَّغَيُّــراتِ اMسَاسِــيَّةِ هَــذِهِ فــي مَرْحَلةٍَ عُمْرِيَّــةٍ مُخْتلَِفَةٍ 

عَــنِ المَرْحَلـَـةِ الَّتــي حَدَثَــتْ فيهــا خِــ�لَ دَوْرَةِ حَيــاةِ أحََــدِ أفَْــرادِ أسُْــرَتي؟

..................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................................................................... 

.....................................................................................................................................................................................................
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رْسُ 4.3 ńالد

B0505.1; B0505.2; B0505.3; B0505.4

رَ ما أَعْرِفُهُ عَنْ دَوْرَةِ  łكَيْفَ يُمْكِنُني أَنْ أُفَس
حَياةِ اéِنْسانِ؟

في هَذا المَشْروعِ سَوْفَ:

■ ــً� عَــنْ دَوْرَةِ حَيــاةِ اِ�نْســانِ، شــارِحًا فيــهِ المَراحِــلَ 	 Kحَقائِــقَ مُفَص Kمَلَــف Lأُعِــد 

ةَ  Kحْداثَ المُهِمMَتي تَحْدُثُ عِنْدَها هَذِهِ المَراحِلُ، وَا Kعْمارَ الMَةَ، وَا KساسِيMَا 

تي تَحْدُثُ خِ�لَ كُلú مَرْحَلَةٍ. Kوَالبارِزَةَ ال

سَأحَْتاجُ إِلى:
 دَفْترَِ العُلومِ

A4 مَجْموعَةِ أوَْراق  

بِالرّغْمِ مِنْ أنََّنا نمَُرُّ جَميعُنا بِمُخْتلَفِ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ 
اِ�نسْانِ، إِلاّ أنََّ تجَارِبنَا قَدْ تخَْتلَِفُ في كُلِّ مَرْحَلةٍَ بِحَسَبِ 

عَوامِلَ مِنهْا: مَنْ نكَونُ وَمَتى وُلِدْنا وَأيَنَْ نعَيشُ، بِاِ�ضافَةِ إِلى 
العَديدِ مِنَ العَوامِلِ اMخُْرى. 

كْلُ K4.12الش 

رَ ما أَعْرِفُهُ عَنْ دَوْرَةِ حَياةِ اéِنْسانِ؟ łمَشْروعُ الوَحْدَةِ: كَيْفَ يُمْكِنُني أَنْ أُفَس
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الوَحْدَةُ 4 : دَوْرَةُ حَياةِ اِ�نْسانِ

ــً� عَــنْ دَوْرَةِ حَيــاةِ  رْسَــينِْ 4.1 وَ Mِ 4.2عُِــدَّ مَلـَـفَّ حَقائِــقَ مُفَصَّ 1.  أسَْــتعَينُ بِمــا تعََلَّمْتـُـهُ فــي الدَّ

اِ�نسْــانِ.
ــرُ فــي التَّغَيُّــراتِ الَّتــي تحَْــدُثُ فــي كُلِّ مَرْحَلـَـةٍ فــي دَوْرَةِ  2.  خــِ�لَ تحَْضيــرِ مَلـَـفِّ الحَقائِــقِ، أفَُكِّ

حَيــاةِ اِ�نسْــانِ، أيَُّ هَــذِهِ التَّغَيُّــراتِ أسَاسِــيَّةٌ، وَمــا العُمْــرُ التَّقْريبِــيُّ الَّــذي تبَـْـدَأُ وَتنَتْهَــي عِنـْـدَهُ 
كُلّ مَرْحَلـَـةٍ.

3.  ينَبَْغــي أنَْ تشَْــغَلَ كُلُّ مَرْحَلـَـةٍ ضِمْــنَ دَوْرَةِ حَيــاةِ اِ�نسْــانِ مــا بيَـْـنَ صَفْحَــةٍ وَصَفْحَتـَـيْ A4 فــي 

مَلـَـفِّ الحَقائِــقِ.
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دٌ نَوْعًا ما )1(المَعاييرُ úدٌ )2(جَي úا )3(جَي دٌ جِدًّ úماتُمُمْتازٌ )4(جَي�العَ

قُ هَدَفَ المَشْروعِ: úأُحَق

� عَنْ ً -  أعُِدُّ مَلفََّ حَقائِقَ مُفَصَّ
دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ

• مَلَفL الحَقائِقِ:

نُ مَعْلوماتٍ  يتَضََمَّ
مُقْتضََبَةً عَنْ جَميعِ 

المَراحِلِ الخَمْسِ مِنْ 
دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ
فولةَُ المُبكِْرَةُ -  الطُّ

فولةَُ -  الطُّ
-  المُراهَقَةُ

شْدُ -  الرُّ
يخْوخَةُ -  الشَّ

•  وَصْفُ اMَحْداثِ خِ�لَ 
مَراحِلِ دَوْرَةِ الحَياةِ، 

راتِ  Lغَي Kوَوَصْفُ الت
ةِ KساسِيMَا

-  مُكْتمَِلٌ جُزْئِيًّا
-  غَيرُْ دَقيقٌ

• مَلَفL الحَقائِقِ

نُ بعَْضَ التَّفاصيلِ   يتَضََمَّ
عَنْ جَميعِ المَراحِلِ 

الخَمْسِ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ 
اِ�نسْانِ

فولةَُ المُبكِْرَةُ -  الطُّ
فولةَُ -  الطُّ

-  المُراهَقَةُ
شْدُ -  الرُّ

يخْوخَةُ -  الشَّ
•  وَصْفُ اMَحْداثِ خِ�لَ 

مَراحِلِ دَوْرَةِ الحَياةِ، 
راتِ  Lغَي Kوَوَصْفُ الت

ةِ KساسِيMَا
-  مُكْتمَِلٌ جُزْئِيًّا

-  دَقيقٌ

• مَلَفL الحَقائِقِ

نُ تفَاصيلَ كَثيرَةً  يتَضََمَّ
عَنْ جَميعِ المَراحِلِ 

الخَمْسِ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ 
اِ�نسْانِ

فولةَُ المُبكِْرَةُ -  الطُّ
فولةَُ -  الطُّ

-  المُراهَقَةُ
شْدُ -  الرُّ

يخْوخَةُ -  الشَّ
•  وَصْفُ اMَحْداثِ 

خِ�لَ مَراحِلِ دَوْرَةِ 
الحَياةِ، وَوَصْفُ 

ةِ KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kالت
-  مُكْتمَِلٌ جُزْئِيًّا

-  دَقيقٌ

• مَلَفL الحَقائِقِ

نُ جَميعَ  يتَضََمَّ
التَّفاصيلِ عَنْ جَميعِ 
المَراحِلِ الخَمْسِ مِنْ 

دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ
فولةَُ المُبكِْرَةُ -  الطُّ

فولةَُ -  الطُّ
-  المُراهَقَةُ

شْدُ -  الرُّ
يخْوخَةُ -  الشَّ

• وَصْفُ اMَحْداثِ 

خِ�لَ مَراحِلِ دَوْرَةِ 
الحَياةِ، وَوَصْفُ 

ةِ KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kالت
-  مُكْتمَِلٌ
-  دَقيقٌ

أُظْهِرُ اسْتِخْدامًا لِمَهاراتِ 
اِ�سْتِقْصاءِ العِلْمِيú ا�تِيَةِ:

 البَحْثُ )جَمْعُ المَعْلوماتِ(
حْليلُ )رَسْمُ  Kالت  

طاتِ( المُخَطَّ
ةٍ( واصُلُ )كِتابةَُ خُطَّ Kالت  

أظُْهِرُ إِدْراكًا ِ�حْدى 
مَهاراتِ الاِسْتِقْصاءِ 

العِلمِْيِّ مِنْ دونِ 
اسْتِخْدامِها بِطَريقَةٍ 

مُناسِبةٍَ

أظُْهِرُ اسْتِخْدامًا لِمَهارَةٍ 
أوَْ مَهارَتيَنِْ مِنْ مَهاراتِ 

الاِسْتِقْصاءِ العِلمِْيِّ

أظُْهِرُ اسْتِخْدامًا 
لِمُعْظَمِ مَهاراتِ 

الاِسْتِقْصاءِ العِلمِْيِّ 
المَطْلوبةَِ 

أظُْهِرُ اسْتِخْدامًا 
لِجَميعِ مَهاراتِ 

الاِسْتِقْصاءِ العِلمِْيِّ 
المَطْلوبةَِ 

  أعَْرِضُ بِشَكْلٍ واضِحٍ 
وَمُوْجَزٍ بِحَيْثُ يَسْهُلُ فَهْمُ 

. úالمَلَف

-  مَلفَُّ الحَقائِقِ غَيرُْ 
مُعَد بِشَكْلٍ مُناسِبٍ
-  الخَطُّ غَيرُْ مُناسِبٍ

- المَلفَِّ مُرَتَّبٌ وَنظَيفٌ

-  مَلفَُّ الحَقائِقِ غَيرُْ 
مُعَد بِشَكْلٍ مُناسِبٍ

-  الخَطُّ مُناسِبٌ
- المَلفَِّ مُرَتَّبٌ وَنظَيفٌ

-  مَلفَُّ الحَقائِقِ مُعَد 
بِشَكْلٍ مُناسِبٍ

-  الخَطُّ غَيرُْ مُناسِبٍ
-  المَلفَِّ مُرَتَّبٌ 

وَنظَيفٌ

-  مَلفَُّ الحَقائِقِ مُعَد 
بِشَكْلٍ مُناسِبٍ
-  الخَطُّ مُناسِبٌ
-  المَلفَِّ مُرَتَّبٌ 

وَنظَيفٌ

  أُظْهِرُ تَفْكيرًا مُبْتَكِرًا أوَْ 
ا إِبْداعِيًّ

دَليلٌ بسَيطٌ عَلى تفَْكيرٍ 
مُبتْكَِرٍ أوَْ إِبدْاعِي, 

مَحْدودٍ

دَليلٌ عَلى بعَْضِ تفَْكيرٍ 
مُبتْكَِرٍ أوَْ إِبدْاعِي, 

مَحْدودٍ

طٌ عَلى  دَليلٌ مُتوََسِّ
تفَْكيرٍ مُبتْكَِرٍ أوَْ 

إِبدْاعِي,

دَليلٌ قَوِيf عَلى تفَْكيرٍ 
مُبتْكَِرٍ أوَْ إِبدْاعِي,

)أضُيفُ عَ�مَةً( عَمِلْتُ ضِمْنَ مَجْموعَةٍ.

مْتُ المَشْروعَ في الوَقْتِ  Kسَل
دِ. Kمَةً(المُحَد�)أضُيفُ عَ

22/ المَجْموعُ

المُ�حَظاتُ

 úتي تَصِفُ مُسْتَوى تَحْقيقِ مَشْروعي لِكُل Kرَجَةِ المُناسِبَةِ ال Kمُ عَمَلي عَنْ طَريقِ اخْتِيارِ الد úأُقَي
مِعْيارٍ مِنَ المَعاييرِ المَطْلوبَةِ فيهِ.
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مْتُهُ ńهَذا ما تَعَل

■ مُ في مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياتِهِ.	 Kراتٌ بَيْنَما يَتَقَد Lتَحْدُثُ لِِ�نْسانِ تَغَي
■ حَياةِ 	 دَوْرَةِ  مِنْ  مُخْتَلِفَةٍ  مَراحِلَ  في  ةُ  Kوَالقانونِي ةُ  Kبيعِي Kالط ةُ  KساسِيMَا راتُ  Lغَي Kالت تَحْدُثُ 

اِ�نْسانِ.
■ ماذِجِ المُخْتَلِفَةِ.	 Kيُمْكِنُ تَمْثيلُ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ بِاسْتِخْدامِ الن
■ بِالرّغْمِ مِنْ أنKَ كُلK إِنْسانٍ يَمُرL في مُخْتَلفِ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ، إِّ� أنKَ تَجارِبَهُ قَدْ 	

تَكونُ مُخْتَلِفَةً تَمامًا عَنْ تَجارِبِ ا�خَرينَ خِ�لَ مُرورِهِمْ في المَراحِلِ نَفْسِها.

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إِلى 5. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

1     أيLَ العِباراتِ ا�تِيَةِ صَحيحَةٌ؟

شْدِ. يخْوخَةِ قَبلَْ مَرْحَلةَِ الرُّ   أ ( يبَلْغُُ اِ�نسْانُ مَرْحَلةََ الشَّ
فولةَِ. شْدِ قَبلَْ مَرْحَلةَِ الطُّ ب ( يبَلْغُُ اِ�نسْانُ مَرْحَلةََ الرُّ
شْدِ. فولةَِ قَبلَْ مَرْحَلةَِ الرُّ  ج( يبَلْغُُ اِ�نسْانُ مَرْحَلةََ الطُّ

فولةَِ المُبكِْرَةِ. فولةَِ قَبلَْ مَرْحَلةَِ الطُّ  د( يبَلْغُُ اِ�نسْانُ مَرْحَلةََ الطُّ

ةِ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ صَحيحَةٌ؟ KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kالعِباراتِ ا�تِيَةِ حَوْلَ الت Lَ2    أي

  أ ( كَطِفْلٍ رَضيعٍ، يمُْكِنُ لِِ�نسْانِ أنَْ يمَْشِيَ وَيتَكََلَّمَ.
ب ( كَطِفْلٍ، يتَعََلَّمُ اِ�نسْانُ أنَْ يتَكََلَّمَ وَيرَْكُضَ.

 ج( كَبالِغٍ، يحَْتاجُ اِ�نسْانُ إِلى والِدَيهِْ كَيْ يطُْعِماهُ.

يّارَةَ.  د( كَبالِغٍ، لا يسُْمَحُ قانونِيًّا لِِ�نسْانِ بِأَنْ يقَودَ السَّ
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3     أيLَ عِبارَةٍ عَنِ اسْتِخْداماتِ مَعْرِفَتِنا بِدَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ صَحيحَةٌ؟

خْصِ. رَ عُمْرَ الشَّ   أ ( يمُْكِننُا اسْتِخْدامُ ما نعَْرِفُهُ عَنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ لِنقَُدِّ
خْصِ. رَ عُمْرَ الشَّ ب ( لا يمُْكِننُا اسْتِخْدامُ ما نعَْرِفُهُ عَنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ لِنقَُدِّ

ــرًا  ــخْصُ ذَكَ دَ إِنْ كانَ الشَّ ــدِّ ــانِ لِنحَُ ــاةِ اِ�نسْ ــنْ دَوْرَةِ حَي ــهُ عَ ــا نعَْرِفُ ــتِخْدامُ م ــا اسْ   ج(  يمُْكِننُ

أوَْ أنُثْى.
خْصِ.   د( يمُْكِننُا اسْتِخْدامُ ما نعَْرِفُهُ عَنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ لِمَعْرِفَةِ نوَْعِ مِهْنةَِ الشَّ

ةِ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْسانِ صَحيحَةٌ؟ KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kعِبارَةٍ عَنِ الت Lَ4    أي

كُ بِها الباَلِغون. هولةَِ الَّتي يتَحََرَّ كُ بِالسُّ   أ ( يمُْكِنُ لمُعْظَمِ المُسِنّينَ التَّحَرُّ
يّاراتِ. ب ( يمُْكِنُ لِجَميعِ البالِغينَ قِيادَةُ السَّ

يّاراتِ.   ج( يسُْمَحُ لِجَميعِ اMطَْفالِ بِقِيادَةِ السَّ

عِ غَيرَْ قادِرينَ عَلى المَشْيِ أوَِ النُّطْقِ.   د( يوُْلدَُ جَميعُ اMطَْفالِ الرُّضَّ

ةٌ؟ Kةِ ا�تِيَةِ طَبيعِي KساسِيMَراتِ ا Lغَي Kمِنَ الت f5    أي

  أ ( تعََلُّمُ القِيادَةِ.
واجُ. ب ( الزَّ

 ج( تعََلُّمُ المَشْيِ.

راسَةِ.  د( إِتمْامُ الدِّ
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تــي  Kــكْلِ 4.13. مــا مَرْحَلَــةُ دَوْرَةِ حَيــاةِ اِ�نْســانِ ال Kــنَ فــي الش Kــخْصَ المُبَي K6    أُ�حِــظُ الش

جابَتــي.  يَمُــرL فيهــا؟ أُعْطــي سَــبَبَيْنِ ِ�ِ

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................

7    أقَْرَأُ العِباراتِ أدَْناهُ حَوْلَ يَوْمٍ Mَِحَدِ اMَشْخاصِ. في رأيي، ما مَرْحَلَةُ دَوْرَةِ الحَياةِ 

جابَتي. خْصُ؟ أُعْطي سَبَبَيْنِ ِ�ِ Kفيها هَذا الش Lتي يَمُر Kال

إِلــى  ــريرِ مِــنْ دونِ مُســاعَدَةٍ. أحَْتــاجُ  Kأسَْــتَيْقِظُ صَباحًــا، وَ� أسَْــتَطيعُ أنَْ أنَْهَــضَ مِــنَ الس "
المُســاعَدَةِ أيَْضًــا ِ�رْتِــداءِ مَ�بِســي. يُعِــدL لــي أحََدُهُــمْ طَعــامَ الفُطــورِ وَيُســاعِدُني Mَِتَناوَلَــهُ. 
كِئًــا عَلــى عَصًــا. بَعْــدَ  Kنِــي عِنْدَمــا أقَِــفُ يُمْكِنُنــي أنَْ أمَْشِــيَ مُت Kَقِــفَ وَلَكِنMِ ِأحَْتــاجُ إِلــى المُســاعَدَة

ــهِ." هــابَ إِلَيْ Kالذ Lمَــكانٍ أوََد úََصِــلَ إِلــى سَــيّارَتي، أسَْــتَطيعُ أنَْ أقَودَهــا إِلــى أيMِ َأنَْ أمَْشِــي

.............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................

كْلُ K4.13الش 
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8    أيLَ مَرْحَلَــةٍ مِــنْ مَراحِــلِ دَوْرَةِ حَيــاةِ اِ�نْســانِ تَمْتَــدMِ Lَطْــوَلِ فَتْــرَةٍ؟ مَتــى تَبْــدَأُ هَــذِهِ 

تَنْتَهــي؟ وَمَتــى  المَرْحَلَــةُ 

.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................

ــدَوْرَةِ حَيــاةِ اِ�نْســانِ وَأُعْطــي مِثــاً� واحِــدًا  مــاذِجِ لِ Kــنِ مِــنَ الن ــنِ مُخْتَلِفَيْ نُ نَوْعَيْ ú9   أُدَو

ــةِ اسْــتِخْدامِ كُلú نَمــوذَجٍ مِنْهُمــا. Kعَلــى كَيْفِي

.............................................................................................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................................................................................
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ةِ؟  Kمَرْحَلَةٍ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نْســانِ تَمْتازُ بِاكْتِســابِ الحُقوقِ القانونِي Lَ10   أي

ــرَ إِجابَتــي. úفَس ُMِ ِلِمــاذا أعَْتَقِــدُ ذَلِــكَ؟ أكَْتُــبُ جُمْلَــةً أوَْ جُمْلَتَيْــنِ قَصيرَتَيْــن

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................

ــةِ مَــعَ مُــرورِ  Kــةِ وَالقانونِي Kبيعِي Kةِ الط KساسِــيMَــراتِ ا Lغَي Kتَعْديــلُ الت K11   بِحَسَــبِ رأْيــي، هَــلْ تَــم

اMَجْيــالِ؟ لِمــاذا أعَْتَقِــدُ ذَلِــكَ؟

............................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................
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ماذا أَسْتَطيعُ أَنْ أَفْعَلَ؟

ظْهِرَ ما أسَْتَطيعُ أنَْ أفَْعَلَ. ُMِ ِفي الجَدْوَل ) أضََعُ عَ�مَةَ صَح )

رْسُ Kأسَْتَطيعُ أنَْالد

4.1

دَ اMعَْمارَ التَّقْريبِيَّةَ الَّتي تبَدَْأُ  أحَُدِّ
فيها كُلُّ مَرْحَلةٍَ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ 

حَياةِ اِ�نسْانِ.

رائِقِ الَّتي يتَغََيَّرُ  دَ بعَْضَ الطَّ أحَُدِّ
فيها اِ�نسْانُ جِسْمِيًّا في كُلِّ 
مَرْحَلةٍَ مِنْ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ 

اِ�نسْانِ.

رُ عَنْ مَدى اكْتِسابي مَفاهيمَ هَذهِ الوَحْدَةِ úذي يُعَب Kخْتارَ الوَضيحي الMِ ِأسَْتَعينُ بِمِفْتاحِ الجَدْوَل 

أوَْ مَهاراتِها.

بَ عَليَهْاأعَْرِفُها جَيِّدًا  أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَهاأرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ
مِنْ جَديدٍ
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رْسُ Kأسَْتَطيعُ أنَْالد

4.2

دَ بعَْضَ التَّغَيُّراتِ اMسَاسِيَّةِ  أحَُدِّ
لِمُخْتلَفِ مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ 

اِ�نسْانِ.

4.3

� عَنْ دَوْرَةِ ً أعُِدُّ مَلفََّ حَقائِقَ مُفَصَّ
حَياةِ اِ�نسْانِ، أشَْرَحُ فيهِ المَراحِلَ 
ةَ الَّتي  اMسَاسِيَّةَ وَاMحَْداثَ المُهِمَّ

تحَْدُثُ خِ�لَ كُلِّ مَرْحَلةٍَ.
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ظْهِرَ ما اسْتَطَعْتُ أنَْ أفَْعَلَ. ُMِ ِفي الجَدْوَل ) أضََعُ عَ�مَةَ صَح )

أنَْ اسْتَطَعْتُ 
مَهاراتُ 

اِ�سْتِقْصاءِ 
úالعِلمِي

أسَْتخَْدِمَ مَهاراتِ المُ�حَظَةِ 
دَ مُخْتلَفَ التَّغَيُّراتِ  Mِحَُدِّ
اMسَاسِيَّةِ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ 

اِ�نسْانِ.

المُ�حَظَةُ 
وَالتَّجْريبُ

أسَْتخَْدِمَ مَعْرِفَتي بِمُخْتلَفِ 
مَراحِلِ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ 

Mِصَُنِّفَ التَّغَيُّراتِ اMسَاسِيَّةَ 
تِبعًْا لِلمَرْحَلةَِ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ 

اِ�نسْاِن الَّتي تحَْدُثُ فيها.

التَّصْنيفُ

أعُِدَّ نمَوذَجًا لِدَوْرَةِ حَياةِ 
اِ�نسْانِ.

التَّحْليلُ 
وَالاِسْتِنتْاجُ

أعُِدَّ مَلفََّ حَقائِقَ مُفَصًّ� عَنْ 
دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ.

اسْتِخْدامُ 
البَياناتِ 
الثّانوَِيَّةِ
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أنَْ اسْتَطَعْتُ 
مَهاراتُ 

اِ�سْتِقْصاءِ 
úالعِلمِي

أعُِدَّ عَرْضًا أشَْرَحُ فيهِ كَيفِْيَّةَ 
اخْتِبارِ مُخْتلَفِ اMشَْخاصِ 
مَراحِلَ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ 

المُخْتلَِفَةِ.

التَّواصُلُ 
وَتقَْديمُ تقَْريرٍ

أطَْرَحَ أسَْئِلةًَ حَوْلَ ما إِذا كانَ 
الجَميعُ يخَْتبَِرُ مَراحِلَ دَوْرَةِ 

حَياةِ اِ�نسْانِ ذاتهَا عَلى 
النَّحْوِ نفَْسِهِ. 

التَّخْطيطُ
وَالتَّقْييمُ
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في نِهايَةِ هَذِهِ الوَحْدَةِ سَوْفَ:

رُ في الجِسْمِ. úةٍ مُقاوِمَةٍ تُؤَث Kأصَِفُ اِ�حْتِكاكَ كَقُو   P0501.1

ةِ اِ�حْتِكاكِ تَحْتَ ظُروفٍ مُخْتَلِفَةٍ، وَتَأْثيرَ ذَلِكَ في حَرَكَةِ  Kعُ مِقْدارَ قُو Kأتََوَق   P0501.2

الجِسْمِ.

رِ في مَوادK مُخْتَلِفَةٍ. úمُ وَأُجْرِي تَجْربَةً لِتَحْديدِ مِقْدارِ اِ�حْتِكاكِ المُؤَث úأُصَم   P0501.3

P0502.1   أصَِفُ تَأْثيراتِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ في حَرَكَةِ اMَجْسامِ.

P0502.2   أصَِفُ تَأْثيراتِ مُقاوَمَةِ الماءِ في حَرَكَةِ اMَجْسامِ.

الماءِ،  مُقاوَمَةِ  بِسَبَبِ  الماءِ  حَرَكَتِهِ في  الجِسْمِ في  شَكْلِ  تَأْثيرَ  P0503.1   أسَْتَقْصي 

ةِ. Kبِاسْتِخْدامِ أمَْثِلَةٍ مِنَ الحَياةِ اليَوْمِي

مُقاوَمَةِ  لِتَقْليلِ  تَصْميمُها   Lيَتِم كَيْفَ  وَأُناقِشُ  الطّائِراتِ،  تَصْميمَ  P0503.2   أُ�حِظُ 

الهَواءِ.

تي  Kةِ ال Kتي صَنَعَها اِ�نْسانُ وَبَيْنَ الكائِناتِ الحَي Kجْسامِ الMَأُقارِنُ بَيْنَ أشَْكالِ ا   P0503.3

كُ عَبْرَ الهَواءِ وَالماءِ. Kتَتَحَر
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4242

ةِ اàِحْتِكاكِ؟ ńما تَأْثيراتُ قُو رْسُ 5.1 ńالد

كُ. Kجْسامِ تَتَحَرMَحْبِ لِجَعْلِ ا Kفْعِ وَالس Kمْتُها:   يُمْكِنُ اسْتِخْدامُ الد Kأشْياءُ تَعَل

كُ بِها الجِسْمُ. Kتي يَتَحَر Kرْعَةِ ال Lحْبِ في الس Kفْعِ وَالس Kةُ الد Kرُ قُو úتُؤَث    

رَةِ فيهِ. úةِ المُؤَث Kجاهِ القُو úكُ وَفْقَهُ الجِسْمُ عَلى ات Kذي يَتَحَر Kجاهُ ال úيَعْتَمِدُ اِ�ت    

بَ عَليَهْا             أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَها مِنْ جَديدٍ  أعَْرِفُها جَيِّدًا             أرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ

رْسِ سَوْفَ أَسْتَطيعُ أَنْ: ńفي نِهايَةِ هَذا الد

رُ في الحَرَكَةِ. úةٍ تُؤَث Kأصَِفَ اِ�حْتِكاكَ كَقُو 
عَ تَأْثيراتِ اِ�حْتِكاكِ في أسَْطُحٍ مُخْتَلِفَةٍ. Kأتََوَق 

ņنَشاطٌ افْتِتاحِي

وَرِ. Lأُ�حِظُ صُوَرًا لِمُخْتَلفِ أنَْواعِ اِ�طاراتِ في مَعْرِضِ الص 
 أُناقِشُ اِ�طارَ اMَفْضَلَ لِلقِيادَةِ عَلى سَطْحٍ زَلِقٍ.

ةِ المُسْتَخْدَمَةِ في صُنْعِ اِ�طاراتِ وَمَلْمَسِها في كُلú إِطارٍ.  Kئي عَنِ الماد�ثُ مَعَ زُمَ Kأتََحَد 

مُها ńمُفْرَداتٌ أَتَعَل

Force meter ةِ(  Kميزانٌ نابِضٌ )مِقْياسُ القُو

Newton نيوتن 

P0501.1; P0501.2
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ر
شاطُ 1 ńالن

ما اِ[حْتِكاكُ؟

ةَ اِ�حْتِكاكِ وَأيَْنَ توجَدُ.  Kسَأحَْتاجُ إِلى:أُ�حِظُ قُو
  فُرْشاةِ المِكْنسََةِ

  قِطْعَةِ سَجّادٍ
  ميزانٍ نابِضٍ

  عُلبَْةٍ ب�سْتيكِيَّةٍ تحَْتوَي 
عَلى وَزْنٍ

  شَريطٍ أوَْ رِباطٍ مَطّاطِي, 
لِوَصْلِهِ بِالعُلبَْةِ

كْلُ K5.1الش 

ةَ الّ�زِمَةَ لِسَحْبِ فُرْشاةِ المِكْنسََةِ عَلى امْتِدادِ اMسَْطُحِ المُخْتلَِفَةِ. أقُارِنُ القُوَّ

1.    أجُيبُ مَعَ زَميلي عَنِ اMسَْئِلةَِ ا�تِيَةِ:

  ماذا يحَْدُثُ لِيَدَيَّ عِندَْ فَرْكِهِما مَعًا؟

جّادَةِ؟  يرُْ عَلى أرَْضِيَّةٍ مَصْقولةٍَ أوَِ عَلى السَّ   أيَُّهُما أسَْهَلُ، السَّ
  ما اMصَْعَبُ: تحَْريكُ فُرْشاةِ المِكْنسََةِ عَلى امْتِدادِ أرَْضِيَّةٍ مَصْقولةٍَ أمَْ عَلى سَجّادَةٍ؟

. فِّ ننُاقِشُ أفَْكارَنا وَنشُارِكُها مَعَ بقَِيَّةِ زُمَ�ئِنا في الصَّ

 يحَْتوَي الميزانُ النّابِضُ عَلى نابِضٍ وَخَطّافٍ؛ أحَْرِصُ عَلى 
اسْتِخْدامِهِ بِشَكْلٍ صَحيحٍ. أحَْرِصُ عَلى عَدَمِ إِسْقاطِ 

الميزانِ النّابِضِ أوَِ اMجَْسامِ الَّتي نسَْتخَْدِمُها.
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ؤالُ Lأفَْكاري حَوْلَ تَأْثيرِ اِ�حْتِكاكِالس

بِماذا أشَْعُرُ عِندَْما أفَْركُ يدََيَّ مَعًا؟

يرُْ عَلى بعَْضِ اMسَْطُحِ أسَْهَلُ مِنَ  لِماذا السَّ
يرِْ عَلى غَيرِْها؟ السَّ

لِماذا يصَْعُبُ سَحْبُ فُرْشاةِ المِكْنسََةِ عَلى 
امْتِدادِ سَجّادَةٍ؟ 

الجَدْوَلُ 5.1

لُ أفَْكاري حَوْلَ الاِحْتِكاكِ في الجَدْوَلِ ا�تي: أسَُجِّ

الميزانَ  تسَُمّى  أدَاةٍ  اسْتِخْدامُ  2.    يمُْكِننُا 

ةِ الاِحْتِكاكِ:  النّابِضَ لِقِياسِ مِقْدارِ قُوَّ
لهُا  يسَُجِّ الَّتي  ةِ  القُوَّ مِقْدارُ  كانَ  كُلَّما 
مِقْدارُ  كانَ  كَبيرَةً،  النّابِضِيُّ  الميزانُ 

الاِحْتِكاكِ أكَْبرََ. 
الميزانُ  لهُا  يسَُجِّ الَّتي  ةِ  القُوَّ مِقْدارُ  كانَ  كُلَّما 

. النّابِضِيُّ صَغيرًا، كانَ مِقْدارُ الاِحْتِكاكِ أقََلَّ
نابِضًا  ميزانًا  المُعَلِّمُ  يعُْطينا  زَميلي.  مَعَ  أعَْمَلُ 
في  اMجَْزاءَ  دُ  وَنحَُدِّ ةٍ  بِدِقَّ إِليَهِْ  ننَظُْرُ  لِنُ�حِظَهُ. 
عَلى  اسْمٍ  كُلَّ  لِنرَْبطَ  ا  خَطًّ نرَْسُمُ   .5.2 كْلِ  Kالش
كْلِ بِالجُزْءِ المُناسِبِ مِنَ الميزانِ النّابِضِ حَيثُْ  الشَّ

وائِرُ الحَمْراءُ. الدَّ

1

5

2

3

4

0

0.5

1.5

2.5

3.5

4.5

نابِضٌ

خَطاّفٌ

ٌ مُؤَشرِّ

مِقْياسٌ مَدَرَّجٌ

حَلقَةٌ للِتَّثبْيتِ

N

كْلُ K5.2الش 

الميزانُ النّابِضُ

ما سَبَبُ التَّأْثيراتِ السّابِقَةِ؟
.............................................................................................................................................................................................................

ما تأَْثيرُ الاِحْتِكاكِ؟
..............................................................................................................................................................................................................
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مْزِ "........................................"، وَهُوَ رَمْزٌ  ةِ مُعَنوَْنٌ بِالرَّ 3.  نُ�حِظُ أنََّ المِقْياسَ الَّذي يقَيسُ مِقْدارَ القُوَّ

ةِ "نيوتن". يمَُثِّلُ وَحْدَةَ قِياسِ القُوَّ

دٍ مَوْضوعَةً عَلى سَطْحٍ، وَنسَْحَبُ  4.  نثُبَِّتُ عَلى خَطّافِ الميزانِ النّابِضِ عُلبْةًَ ذاتَ وَزْنٍ مُحَدَّ

كِ. بِشَكْلٍ أفُُقِي, إِلى أنَْ تبَدَْأَ العُلبْةَُ بِالتَّحَرُّ
كِ:  لُ القِراءَةَ مِنَ الميزانِ النّابِضِ عِندَْما تبَدَْأُ العُلبْةَُ بِالتَّحَرُّ نسَُجِّ

..............................................................................................................................................................................................................

رُ ماهِيَّةَ الاِحْتِكاكِ: 5.    أفَُسِّ

..............................................................................................................................................................................................................

دُ أمَاكِنَ حُدوثِ الاِحْتِكاكِ: أحَُدِّ
..............................................................................................................................................................................................................

طًا يوُْضِحُ طَريقَةَ اسْتِخْدامِ الميزانِ النّابِضِ لِقِياسِ تأَْثيراتِ الاِحْتِكاكِ: أرَْسُمُ مُخَطَّ



46

اِ[حْتِكاكُ وَاَ�سْطُحُ
كَ - مُتَ�مِسَيْنِ.  Lحَر Kكانِ - أوَْ يُحاوِ�نِ الت Kةٌ تَنْشَأُ بَيْنَ سَطْحَيْنِ يَتَحَر Kاِ�حْتِكاكُ قُو
مِنْ  وَتُبْطِئُ  الجِسْمِ،  حَرَكَةِ  جاهِ  úِ�ت مُعاكِسٍ  جاهٍ  úبِات دائِمًا  اِ�حْتِكاكِ  ةُ  Kقُو تَعْمَلُ 
ةِ اِ�حْتِكاكِ  Kةً مُفيدَةً؛ عَلى سَبيلِ المِثالِ، يُمْكِنُ لِقُو Kحَرَكَتِهِ. قَدْ يَكونُ اِ�حْتِكاكُ قُو
إِطاراتِ  تُوْقِفَ  أنَْ  أيَْضًا  لَها  وَيُمْكِنُ  نَمْشي،  بَيْنَما  اِ�نْزِ�قِ  مِنَ  أحَْذِيَتَنا  تَمْنَعَ  أنَْ 
ةُ اِ�حْتِكاكِ أيَْضًا الحَرارَةَ - إِذا  Kدُ قُو úريقِ. تُوَل Kكَةٍ مِنَ اِ�نْزِ�قِ عَلى الط úسَيّاراتٍ مُتَحَر
نَتيجَةً  أكَْثَرَ سُخونَةً  أصَْبَحَتا  هُما  Kَبِأن بِسُرْعَةٍ، سَأشَْعُرُ  بِبَعْضٍ  بَعْضَهُما   Kيَدَي فَرَكْتُ 

لِِ�حْتِكاكِ.

ةٌ تُقاوِمُ الحَرَكَةَ. Kجِسْمٌ ما بِجِسْمٍ آخَرَ، واِ�حْتِكاكُ قُو Lيَنْشَأُ اِ�حْتِكاكُ عِنْدَما يَحْتَك 

كَةِ أوَْ يُوْقِفُها. úجْسامِ المُتَحَرMَجاهِ الحَرَكَةِ وَيُبْطِئُ حَرَكَةَ ا úرُ اِ�حْتِكاكُ بِعَكْسِ ات úيُؤَث  
الّ�زِمَةِ  ةِ  Kالقُو مِقْدارِ  لِتَحْديدِ  يُسْتَخْدَمُ  قِياسٍ  أدَاةُ  ةِ(  Kالقُو )مِقْياسُ  النّابِضُ    الميزانُ 

كُ. Kلِجَعْلِ الجِسْمِ يَتَحَر
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ر

ةِ الّ�زِمَةِ لِسَحْبِ كُتْلَةِ عَلى أسَْطُحٍ مُخْتَلِفَةٍ. Kعُ مِقْدارَ القُو Kسَأحَْتاجُ إِلى:أتََوَق
  قِطْعَةِ سَجّادَةٍ سَميكَةٍ

  قِطْعَةِ سَجّادَةٍ مَطّاطِيَّةٍ
  قِطْعَةٍ خَشَبِيَّةٍ 

مَصْقولةٍَ )مِثلَْ سَطْحِ 
الطّاوِلةَِ(
 عُلبَْةِ رَمْلٍ

 200 g ُُجِسْمٍ كُتلْتَه 
 ميزانٍ نابِضٍ

النّابِضِ  الميزانِ  اسْتِخْدامُ  يمُْكِنُ  كَيفَْ  رُ  1.    أتَذََكَّ

التَّسْمِياتِ  نُ  أدَُوِّ مُعَيَّنٍ.  سَطْحٍ  عَلى  كُتلْةٍَ  لِسَحْبِ 
طِ  ا�تِيةََ: ميزانٌ نابِضٌ، جِسْمٌ، سَطْحٌ عَلى المُخَطَّ

Mِبُيَِّنَ كَيفَْ يحَْدُثُ ذَلِكَ.

شاطُ 2 ńالن

رُ مِقْدارُ اِ[حْتِكاكِ عَلى اَ�سْطُحِ المُخْتَلِفَةِ؟ ùكَيْفَ سَيَتَغَي

 200 g

كْلُ K5.3الش 

...............................................

............................................... ...............................................

طْحِ. اسْتِخْدامُ ميزانٍ نابِضٍ لِسَحْبِ كُتلْةٍَ عَلى السَّ
حْبِ. أرَْسُمُ سَهْمًا Mِبُيَِّنَ اتِّجاهَ السَّ

أذَْكُرُ مَتى ينَبْغَي تسَْجيلُ قِراءَةِ الميزانِ النّابِضِ:
..............................................................................................................................................................................................................

وَرِ.  رُ صُوَرَ اِ�طاراتِ الَّتي لاحَظْتهُا في مَعْرِضِ الصُّ 2.    أتَذََكَّ

يرِْ عَلى سَطْحٍ زَلِقٍ. ةُ الاِحْتِكاكِ في الحَرَكَةِ وَأصَِفُ الحِذاءَ اMفَْضَلَ لِلسَّ رُ كَيفَْ تؤَُثِّرُ قُوَّ أفَُسِّ

..............................................................................................................................................................................................................

ألاُحِظُ بعَْضَ المَوادِّ ذاتِ المَلمَْسِ المُخْتلَِفِ.

 أحَْرِصُ عَلى اسْتِخْدامِ الميزانِ النّابِضِ عَلى نحَْوٍ آمِنٍ. 
أحَْرِصُ عَلى عَدَمِ إِسْقاطِ الكُتلَِ الَّتي أسَْتخَْدِمُها.
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ةٍ في الجَدْوَلِ أدَْناهُ. لُ مُ�حَظاتي حَوْلَ مَلمَْسِ كُلِّ مادَّ أسَُجِّ
عاتي في الجَدْوَلِ. نُ توََقُّ عُ مَدى سُهولةَِ أوَْ صُعوبةَِ انزِْلاقِ الكُتلْةَِ عَلى اMسَْطُحِ. أدَُوِّ  أتَوََقَّ

طْحُ Kحَظاتي حَوْلَ مَلْمَسِ الس�مُ
ةِ Kالماد

عاتي حَوْلَ سُهولَةِ انْزِ�قِ  Lتَوَق
طْحِ  Kالكُتْلَةِ )الجِسْمِ( عَلى الس

سَجّادَةٌ سَميكَةٌ

سَجّادَةٌ مَطّاطِيَّةٌ

طاوِلةٌَ خَشَبِيَّةٌ مَصْقولةٌَ

رَمْلٌ

كْلُ K5.4الش 

كْلُ K5.5الش 

كْلُ K5.6الش 

كْلُ K5.7الش 

الجَدْوَلُ 5.2
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كَ الكتلْةََ عَليَهِْ؟ ةِ Mِحَُرِّ عُ أنََّني سَأَحْتاجُ إِلى أكَْبرَِ مِقْدارٍ مِنَ القُوَّ طْحُ الَّذي أتَوََقَّ ما السَّ
.......................................................................................................................................................................................................................

طْحِ؟ ةِ لِتحَْريكِ الكُتلْةَِ عَلى هَذا السَّ لِماذا سَأَحْتاجُ إِلى أكَْبرَِ مِقْدارٍ مِنَ القُوَّ
.......................................................................................................................................................................................................................

كَ الكتلْةََ عَليَهِْ؟ ةِ Mِحَُرِّ عُ أنََّني سَأَحْتاجُ إِلى أقََلِّ مِقْدارٍ مِنَ القُوَّ طْحُ الَّذي أتَوََقَّ ما السَّ
.......................................................................................................................................................................................................................

طْحِ؟ ةِ لتِحَرْيكِ الكُتلْةَِ عَلى هَذا السَّ لِماذا سَأَحْتاجُ إِلى أقََلِّ مِقْدارٍ مِنَ القُوَّ
.......................................................................................................................................................................................................................

بِهِ  المَوْصولُ  الجِسْمُ  يَبْدَأُ  تي  Kال حْظَةِ  Kالل في  النّابِضِ  الميزانِ  قِراءَةِ  تَسْجيلُ   Lيَتِم  
كِ. Lحَر Kبِالت

ةِ الّ�زِمَةِ لِتَحْريكِ الجِسْمِ عَلَيْها.  Kسْطُحِ المُخْتَلِفَةِ في مِقْدارِ القُوMَرُ مَلْمَسُ ا úقَدْ يُؤَث  

مْتُ؟ ńماذا تَعَل

ةٌ تُقاوِمُ حَرَكَةَ اMَجْسامِ. Kاِ�حْتِكاكُ قُو  	

	  يُمْكِنُ اسْتِخْدامُ الميزانِ النّابِضِ لِقِياسِ مِقْدارِ القِوى.

	  ملمس السطح قد يؤثر على مقدار ا�حتكاك في الجسم المتحرك عليه



50

مْتُ ńقُ مِمّا تَعَل ńأَتَحَق

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إِلى 3. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

1    ما الاِحْتِكاكُ؟

ةٌ تجَْذبُ اMجَْسامَ.   أ( قُوَّ
ةٌ تزَيدُ سُرْعَةَ حَرَكَةِ اMجَْسامِ. ب( قُوَّ

ةٌ تبُطِْئُ سُرْعَةَ حَرَكَةِ اMجَْسامِ.  ج( قُوَّ

ةٌ تسَُبِّبُ تنَافُرَ اMجَْسامِ.   د( قُوَّ

ةِ؟  2    أيَُّ أدَاةٍ تسُْتخَْدَمُ لِقِياسِ مِقْدارِ القُوَّ

N

0

0.25

0.50

0.75

1

1.25

1.50

1.75

2.25

2

2.50

كْلُ Kكْلُ 5.8الش K5.9الش 

كْلُ Kكْلُ 5.10الش K5.11الش 

أ

ج

ب

د
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ةِ؟ 3    ما وَحْدَةُ قِياسِ القُوَّ

  أ( دَرَجَةٌ
ب( دَقيقَةٌ
 ج( نيوتن

  د( كيلوجرام

رُ: لهُُ المُؤَشِّ ةِ الَّذي يسَُجِّ جَ المُبيََّنَ وَأذَْكُرُ مِقْدارَ القُوَّ 4    أقَْرَأُ المِقْياسَ المُدْرَّ

................................................................................................................................................................................................

N

1.25

1.75

2.25

2.50

0.25

0.50

1.50

2

0

1

0.75

كْلُ K5.12الش 
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5    أصَِفُ تأَْثيراتِ الاِحْتِكاكِ عِندَْما يحَْتكَُّ سَطْحٌ ما بِسَطْحٍ آخَرَ.

....................................................................................................................................................................................................

النّاتِجِ  الاِحْتِكاكِ  مِقْدارِ  يجادِ  ِ�ِ النّابِضِ  الميزانِ  اسْتِخْدامِ  طَريقَةَ  6    أشَْرَحُ 

عَلى سَطْحٍ ما.

....................................................................................................................................................................................................

5Kg

1

5

2

3

4

N

0
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2.5
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4.5

كْلُ K5.13الش 
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ņنَشاطٌ مَنْزِلِي

8   أجُْري بحَْثًا عَنِ المَزيدِ مِنَ اMمَْثِلةَِ عَلى أسَْطُحٍ مُخْتلَِفَةٍ. أعُِدُّ جَدْوَلاً بِالعُنوْانيَنِْ 

ا�تِيَينِْ "خَشِنٌ" وَ"أمَْلسَُ" وَأصَُنِّفُ فيهِ المَوادَّ الَّتي وَجَدْتهُا بِحَسَبِ مَلمَْسِها. 

يَّةِ،  فِّ 7   أصَِفُ الاِخْتِ�فَ في المَلمَْسِ بيَنَْ سَجّادَةٍ وَبرِْيَّةٍ خَشِنةٍَ وَسَطْحِ طاوِلتَي الصَّ

دُ أيََّهُما ينُتِْجُ مِقْدارًا أكَْبرََ مِنَ الاِحْتِكاكِ. وَأحَُدِّ

...................................................................................................................................................................................................
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كَيْفَ يُمْكِنُني أَنْ أَسْتَقْصِيَ اàِحْتِكاكَ؟ رْسُ 5.2 ńالد

كَةِ. úجْسامِ المُتَحَرMَةٌ تُبْطِئُ سُرْعَةَ حَرَكَةِ ا Kمْتُها:    اِ�حْتِكاكُ قُو Kأشْياءُ تَعَل
ةِ بِوَحْدَةِ نيوتن. Kنُ مِقْدارَ القُو úالميزانُ النّابِضُ أدَاةُ قِياسٍ تُبَي   

ةِ الّ�زِمَةِ لِتَحْريكِ الجِسْمِ عَلى مُخْتَلفِ اMَسْطُحِ.  Kرُ مِقْدارُ القُو Kقَدْ يَتَغَي  

بَ عَليَهْا             أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَها مِنْ جَديدٍ  أعَْرِفُها جَيِّدًا             أرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ

P0501.3

رْسِ سَوْفَ أَسْتَطيعُ أَنْ: ńفي نِهايَةِ هَذا الد

ةِ الّ�زِمَةِ لِتَحْريكِ جِسْمٍ عَلى أسَْطُحٍ مُخْتَلِفَةٍ. Kأسَْتَقْصِيَ مِقْدارَ القُو  
لِجَعْلِ الجِسْمِ  ةِ  Kالقُو مِنَ  أوَْ صَغيرًا  كَبيرًا  بُ مِقْدارًا  Kتَتَطَل تي  Kال اMَسْطُحِ  بَيْنَ    أُقارِنَ 

كُ. Kيَتَحَر
ةِ اِ�حْتِكاكِ. Kأرَْبطَ بَيْنَ المَلْمَسِ وَمِقْدارِ قُو  

ņنَشاطٌ افْتِتاحِي

رْسِ 5.1. Kسْطُحِ المُخْتَلِفَةِ مِنَ الدMَةِ عَلى ا Kتي بَنَيْتُها حَوْلَ مِقْدارِ القُو Kعاتِ ال Lوَق Kرُ الت Kأتََذَك 
فú حَيْثُ تَمK وَضْعُ جِسْمٍ مُخْتَلِفٍ في كُلú رُكْنٍ. Kرُكْنٍ مِنْ أرَْكانِ الص úمُ إِلى كُل úيُشيرُ المُعَل 

ةِ  Kلِقُو أخَْتارُهُ  ذي  Kال المِقْدارَ  بِطاقَةٍ �صِقَةٍ  عَلى  نُ  úوَأُدَو حِدَةٍ،  عَلى  رُكْنٍ   úكُل إِلى  هُ  Kأتََوَج 
الجِسْمِ. مِنَ  النّاتِجَةِ  اِ�حْتِكاكِ 

أخَْتارُ مِنَ ا�تي:

ةُ احْتِكاكٍ كَبيرَة Kطَة   قُو úةُ احْتِكاكٍ مُتَوَس Kةُ احْتِكاكٍ قَليلَة   قُو Kاحْتِكاك   قُو �

ةِ اMَجْسامِ. Kرُ ذَلِكَ مَعَ بَقِي úأُكَر Kألَْصِقُ بِطاقَتي عَلى الجِسْمِ، ثُم 
عاتِنا.  Lثُ عَنْ تَوَق Kرُكْنٍ وَنَتَحَد úنَوْعٍ وَالمَوْجودَة في كُل úنُحْصي عَدَدَ البِطاقاتِ مِنْ كُل 

مُها ńمُفْرَداتٌ أَتَعَل
Texture مَلْمَسٌ 
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شاطُ 1 ńالن

زِمَةِ  ّ̂ ةِ ال ùذي يَحْدُثُ لِمِقْدارِ القُو ùاسْتِقْصاءٌ: ما ال
طْحَ؟  ùرُ الس كُ عِنْدَما أُغَي÷ ùلِجَعْلِ الجِسْمِ يَتَحَر

دَةٍ  Kمُحَد بِكُتْلَةٍ  عُلْبَةٍ  لِتَحْريكِ  الّ�زِمَةِ  ةِ  Kالقُو مِقْدارَ  أقَيسُ 
عَلى أسَْطُحٍ مُخْتَلِفَةٍ.

سَأحَْتاجُ إِلى:
  مَوارِدَ تعَْليمِيَّةٍ 2 -
ةُ الاِسْتِقْصاءِ خُطَّ

  قِطْعَةِ سَجّادَةٍ
  قِطْعَةٍ مَطّاطِيَّةٍ مِنْ أغَْطِيَةِ 

اMرَْضِيّاتِ
  طاوِلةٍَ خَشَبِيَّةٍ مَصْقولةٍَ

  وِعاءِ رَمْلٍ
  ميزانٍ نابِضٍ بِمِقْياسٍ 

جٍ مُناسِبٍ مُدَرَّ
  رِباطٍ مَطّاطِي,

  عُلبَْةٍ ب�سْتيكِيَّةٍ صَغيرَةٍ
200 g َِكُتلْة  

نُ  ةِ الاِسْتِقْصاءِ وَأدَُوِّ ؤالَ في خُطَّ  1.    أقَْرَأُ السُّ

رًا ما اعْتقََدْتُ أنََّهُ سَوْفَ  عاتي - مُتذََكِّ  توََقُّ
رْسِ 5.1 وَنشَاطِ اMرَْكانِ   يحَْدُثُ في الدَّ

. اMرَْبعََةِ في النَّشاطِ الاِفْتِتاحِيِّ
ثُ عَنهْا مَعَ زُمَ�ئي.  ةِ الاِسْتِقْصاءِ وَأتَحََدَّ أقَْرَأُ بقَِيَّةَ خُطَّ

Mِخَْتبَِرَ  ةٍ  مَحَطَّ كُلِّ  عِندَْ  أجَِدُها  الَّتي  اMدََواتِ  وَأسَْتخَْدِمُ  التَّعَلُّمِ  مَحَطّاتِ  بيَنَْ  لُ   أتَجََوَّ
اMسَْطُحَ المُخْتلَِفَةَ.

هَذِهِ هِيَ اMدََواتُ الَّتي سَأَحْتاجُ إِليَهْا Mِجَِدَ إِجابةًَ عَنْ سُؤالي:

1

5

2

3

4

N

0

0.5

1.5

2.5

3.5

4.5

كْلُ Kكْلُ 5.14الش Kكْلُ 5.15الش Kكْلُ 5.16الش K5.17الش 

عُلبَْةٌ ب�سْتيكِيَّةٌ 
تحَْتوَي عَلى كُتلْةٍَ

الميزانُ النّابِضُأسَْطُحٌ مُخْتلَِفَةٌأرَْبِطَةٌ مَطّاطِيَّةٌ

الجُزْءُ A: إِجْراءُ القِياساتِ

فِّ  كُ في أنَحْاءِ غُرْفَةِ الصَّ  أتَوََخّى الحَذَرَ عِندَْما أتَحََرَّ
وَعِندَْ اسْتِخْدامِ الكُتلَِ. أحَْرِصُ عَلى اسْتِخْدامِ الميزانِ 

النّابِضِ عَلى نحَْوٍ صَحيحٍ وَآمِنٍ.
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سَأحَْتاجُ إِلى:
  مَوارِدَ تعَْليمِيَّةٍ 2 - 

ةُ الاِسْتِقْصاءِ خُطَّ

حْليلُ وَاِ[سْتِنْتاجُ الجُزْءُ B: التَّ

ةِ الاِسْتِقْصاءِ. لُ القِياساتِ لِكُلِّ سَطْحٍ في الجَدْوَلِ في خُطَّ 2.    أسَُجِّ

 3.  أصَِفُ طَريقَةَ اسْتِخْدامِ الميزانِ النّابِضِ لِقِراءَةِ القِياساتِ في هَذِا الاِسْتِقْصاءِ.

.....................................................................................................................................................................................................

كِ. يَّةَ أخَْذِ القِياسِ عِندَْما يبَدَْأُ الوِعاءُ بِالتَّحَرُّ رُ أهََمِّ  4.  أفَُسِّ

.....................................................................................................................................................................................................

 Kعِد ُMِ A ِلْتُها في الجَدْوَلِ في الجُزْء Kتي سَج Kأسَْتَخْدِمُ القِياساتِ ال 

رُ  Kنُ اسْتِنْتاجًا وَأتََفَك úلُ البَياناتِ، وَأُكَو úعْمِدَةِ. أُحَلMَا بِا  رَسْمًا بَيانِيًّ

ذي أجَْرَيْتُهُ. Kفي مَدى نَجاحِ اِ�سْتِقْصاءِ ال

سْمَ البَيانِيَّ بِاMعَْمِدَةِ  1.    أسَْتخَْدِمُ القِياساتِ في الجَدْوَلِ مِنَ الجُزْءِ Mِ Aكُْمِلَ الرَّ

نُ  . أدَُوِّ دُ المِقْياسَ المُدْرَّجَ عَلى المِحْوَرِ العَمودِيِّ ةِ الاِسْتِقْصاءِ. أحَُدِّ في خُطَّ
. كُلَّ سَطْحٍ اخْتبََرْتهُُ عَلى المِحْوَرِ اMفُُقِيِّ

ةِ لِتحَْريكِ العُلبْةَِ؟ طْحُ الَّذي احْتاجَ إِلى أكَْبَرِ مِقْدارٍ مِنَ القُوَّ 2.    ما السَّ

.....................................................................................................................................................................................................

طْحِ: أصَِفُ مَلْمَسَ هَذا السَّ
.....................................................................................................................................................................................................

ةِ لِتحَْريكِ العُلبَْةِ؟ طْحُ الَّذي اسْتلَزَْمَ أقََلَّ مِقْدارٍ مِنَ القُوَّ  ما السَّ
.....................................................................................................................................................................................................

طْحِ: أصَِفُ مَلمَْسَ هَذا السَّ
.....................................................................................................................................................................................................
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ةِ الاِحْتِكاكِ: طْحِ وَمِقْدارِ قُوَّ نَ اسْتِنتْاجًا عَنِ العَ�قَةِ بيَنَْ مَلمَْسِ السَّ أسَْتخَْدِمُ البيَاناتِ Mِكَُوِّ
..........................................................................................................................................................................................................

أذَْكُرُ ما سارَ عَلى نحَْوٍ جَيِّدٍ خِ�لَ الاِسْتِقْصاءِ وَما كُنتُْ Mِغَُيِّرَهُ إِذا اسْتطََعْتُ:
..........................................................................................................................................................................................................

أذَْكُرُ ما تعََلَّمْتهُُ عَنِ الاِحْتِكاكِ:

الخَصائِصُ التَّعْريفُ

أمَْثِلةٌَ عَلى أسَْطُحٍ تنُتِْجُ القَليلَ مِنَ الاِحْتِكاكِ أمَْثِلةٌَ عَلى أسَْطُحٍ تنُتِْجُ الكَثيرَ مِنَ الاِحْتِكاكِ

كْلُ K5.18الش 

نمَوذَجُ فراير لِِ�سْتِقْصاءِ.

الاِحْتِكاكُ

ةِ الّ�زِمَةِ لِتَحْريكِ جِسْمٍ ما عَلى امْتِدادِ سَطْحٍ. Kيُمْكِنُ قِياسُ مِقْدارِ القُو  
طْحِ. Kفِ نَوْعِ الس�ةِ الّ�زِمَةِ لِتَحْريكِ جِسْمٍ ما بِاخْتِ Kيَخْتَلِفُ مِقْدارُ القُو  

مْلِ وَالمَطّاطِ مَلْمَسٌ خَشِنٌ. Kجّادِ وَالر Kلِلس  
  لِلخَشَبِ المَصْقولِ مَلْمَسٌ أمَْلَسُ.

  تُنْشِئُ اMَسْطُحُ الخَشِنَةُ مِقْدارَ احْتِكاكٍ أكَْبَرَ مِنْ مِقْدارِ اِ�حْتِكاكِ عَلى اMَسْطُحِ المَلْساءِ. 
وَهَذا يَجْعَلُ الحَرَكَةَ عَلى اMَسْطُحِ الخَشِنَةِ أكَْثَرَ صُعوبَةً. 

ةُ الّ�زِمَةُ لِتَحْريكِ جِسْمٍ عَلى سَطْحٍ ما عَلى مِقْدارِ اِ�حْتِكاكِ النّاتِجِ مِنْ هَذا  Kتَعْتَمِدُ القُو  
طْحِ. Kالس



58

اِ[حْتِكاكُ المُفيدُ وَاِ[حْتِكاكُ غَيْرُ المُفيدِ

المُتَ�مِسَةِ  اMَسْطُحِ  بَيْنَ  اِ�حْتِكاكِ  نَتيجَةَ  دُ حَرارَةٌ  Kتَتَوَل
جِ  Lزَل Kمِسُ شَفراتُ حِذاءِ الت�ةِ اِ�حْتِكاكِ عِنْدَما تُ Kبِفِعْلِ قُو
الجَليدِ  انْصِهارَ  بُ  úتُسَب أمَْلَسَ  دًا  úمُتَجَم سَطْحًا  اMَمْلَسِ 
الماءُ،  ذَلِكَ  مِنْ  يَنْتُجُ  الشّفْراتِ.  أسَْفَلَ  مُباشَرَةً  المَوْجودِ 
جِ.  Lزَل Kةِ اِ�حْتِكاكِ أسَْفَلَ أحَْذِيَةِ الت Kلُ بِدَوْرِهِ مِنْ قُو úذي يُقَل Kال
جِ عَلى  Lّزَل Kالت أحَْذِيَةَ  لِيُساعِدَ  الّ�زِمَ  رْطيبَ  Kالت رُ الماءُ  úيُوَف

أنَْ تَنْزَلِقَ عَلى الجَليدِ. 
لِمَنْعِ  كاتِ  úالمُحَر في  تَشْحيمٍ  ةِ  Kكَماد يْتُ  Kالز يُسْتَخْدَمُ 
أجَْزائِها مِنَ اِ�حْتِكاكِ بَعْضِها بِبَعْضٍ وَتَوْليدِ حَرارَةٍ غَيْرِ 

بُ تَلَفَها.  úمَرْغوبٍ فيها، مِمّا يُسَب
إِلى وُجودِ كابِحٍ  عِنْدَ الحاجَةِ  ةً مُفيدَةً  Kقُو اِ�حْتِكاكُ   Lيُعَد
ةُ  Kياضِي úالر اMَحْذِيَةُ  تَعْتَمِدُ  المِثالِ،  سَبيلِ  عَلى  لِلحَرَكَةِ: 
اِ�حْتِكاكِ   عَلى  جَميعُها  وَالمَكابِحُ  المَرْكَباتِ  وَإِطاراتُ 
عادَةً  تُسْتَخْدَمُ  ةٌ  Kماد المَطّاطُ  الحَرَكَةِ.  عَلى  يْطَرَةِ  Kلِلس
لِتَوْفيرِ كابِحٍ لِلحَرَكَةِ في المَكابِحِ وَاِ�طاراتِ. إِنK احْتِكاكَ 
حَرارَةً  دُ  úيُوَل الخَشِنِ  العُلْبَةِ  سَطْحِ  مَعَ  كِبْريتٍ  عودِ  رَأْسِ 
نُ  وَيُمَكِّ العودِ  رَأْسِ  في  كيمْيائِي,  بٍ  Kمُرَك شْعالِ  ِ�ِ كافِيَةً 

الخَشَبَ مِنَ اِ�حْتِراقِ. 
مُفيدَةٍ،  غَيْرَ  ةً  Kقُو يَكونَ  أنَْ  أيَْضًا  لِِ�حْتِكاكِ  يُمْكِنُ  وَلَكِنْ، 
رْعَةِ  Lالس عَلى  تَعْتَمِدُ  تي  Kال كَةَ  úالمُتَحَر اMَجْسامَ  مُعيقًا 
 Lدٍ. في هَذِهِ الحا�تِ، تُسْتَخْدَمُ مَواد úلِتَعْمَلَ عَلى نَحْوٍ جَي
 úحومِ أوَْ محامِلِ الكُرَةِ لِلحَد Lيوتِ أوَِ الش Lشْحيمِ مِثْلَ الز Kالت
ةِ اِ�حْتِكاكِ وَمَنْعِ أجَْزاءِ ا��تِ مِنَ اِ�حْتِكاكِ مَعًا. Kمِنْ قُو

كْلُ K5.19الش 

كْلُ K5.20الش 

كْلُ K5.21الش 

كْلُ K5.22الش 

كْلُ K5.23الش 

كْلُ K5.24الش 

مَحامِلُ الكُرَةِ 
تَسْمَحُ لَِ�قْراصِ 
ةِ بِأنَْ تَدورَ  Kي úالفِلِز

بِسُرْعَةٍ



الوَحْدَةُ 5: اِ[حْتِكاكُ وَمُقاوَمَةُ الهَواءِ وَمُقاوَمَةُ الماءِ

59

مْتُ؟ ńماذا تَعَل

كُ عَلى أسَْطُحٍ مُخْتَلِفَةٍ. Kزِمَةِ لِجَعْلِ الجِسْمِ يَتَحَر�ةِ الّ Kيُمْكِنُ قِياسُ مِقْدارِ القُو  	

كُ: Kزِمَةِ لِجَعْلِ الجِسْمِ يَتَحَر�ةِ الّ Kسْطُحُ المُخْتَلِفَةُ مَقاديرَ مُخْتَلِفَةً مِنَ القُوMَتُنْشِئُ ا  	

ةِ لِتَحْريكِ جِسْمٍ عَلى سَطْحٍ أمَْلَسَ. Kمِنَ القُو Lيَلْزمُنا مِقْدارٌ أقََل  ●
ةِ لِتَحْريكِ جِسْمٍ عَلى سَطْحٍ خَشِنٍ. Kيَلْزَمُنا مِقْدارٌ أكَْبَرُ مِنَ القُو  ●

مْتُ ńقُ مِمّا تَعَل ńأَتَحَق

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إِلى 3. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

ةِ الّ�زِمَةِ   1    ما المُتغََيِّرُ التّابِعُ في الاِسْتِقْصاءِ لاِكْتِشافِ مِقْدارِ القُوَّ
لِسَحْبِ جِسْمٍ عَلى سَطْحٍ مُعَيَّنٍ؟

طْحِ   أ( نوَْعُ السَّ
ب( نوَْعُ الجِسْمِ
 ج( كُتلْةَُ الجِسْمِ

ةِ الَّتي يتَِمُّ قِياسُها   د( مِقْدارُ القُوَّ

ةً؟ 2    في اسْتِقْصاءِ الاِحْتِكاكِ، مَتى يحَْدُثُ القِياسُ اMكَْثرَُ دِقَّ

  أ( عِندَْ توَْصيلِ الميزانِ النّابِضِ بِالجِسْمِ.
ب( بيَنْمَا يبَدَْأُ الميزانُ النّابِضُ بِتحَْريكِ الجِسْمِ.

طْحِ الَّذي يتَِمُّ اخْتِبارُهُ.  ج( عِندَْما يصَِلُ الجِسْمُ إِلى طَرَفِ السَّ

  د( عِندَْ فَصْلِ الميزانِ النّابِضِ عَنِ الجِسْمِ.
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جّادِ تسُاوي  ةُ الّ�زِمَةُ لِتحَْريكِ جِسْمٍ مُعَيَّنٍ عَلى أرَْضِيَّةٍ مَفْروشَةٍ بِالسَّ 3    القُوَّ

عَلى  نفَْسِهِ  الجِسْمِ  تحَْريكِ  عِندَْ  تسَْجيلهَا  عُ  أتَوََقَّ الَّتي  ةُ  القُوَّ ما   .20 N

الجَليدِ؟
  أ( N 20 أوَْ أقََلّ

 30 N 21 و N ب( من
40 N 31 و N ج( من 

40 N ْد( أكَْثرَ مِن  

4   أ(  أصَُنِّفُ المَوادَّ ا�تِيةََ بِحَسَبِ مَلمَْسِها: أسَْفَلتْ، زُجاجٌ، ب�ستيك، وَرَقُ 

صنفْرة.

رُ لِماذا سَيَنشَْأُ عَليَهِْ مِقْدارٌ كَبيرٌ مِنَ الاِحْتِكاكِ.  ب(  أخَْتارُ أحََدَ هَذِهِ اMسَْطُحِ وَأفَُسِّ

............................................................................................................................................................................

أمَْلَسُخَشِنٌ

الجَدْوَلُ 5.3
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ņنَشاطٌ مَنْزِلِي

8   أعُِدُّ مَطْوِيَّةً أوُْصي فيها بِاMحَْذِيةَِ المُناسِبةَِ لِمُخْتلَفِ اMسَْطُحِ. أضُيفُ إِليَهْا صُوَرًا 

رَ مَدى تنَاسُبِ اMحَْذِيةَِ المُخْتلَِفَةِ.   دُ عَليَهْا خَصائِصَها Mِفَُسِّ وَأحَُدِّ

كُ بِسُرْعَةٍ عَلى اMسَْطُحِ المَلسْاءِ. رُ لِمَ مِنَ اMسَْهَلِ التَّحَرُّ 5   أفَُسِّ

...................................................................................................................................................................................................

اطِ  رُ سَببََ صِناعَتِها مِنَ المَطّّ سْمِ اِ�طاراتِ وَالمَكابِحَ وَأفَُسِّ دُ عَلى الرَّ 6    أحَُدِّ
بسطحٍ خَشِنٍ.

يّارَةِ. كِ السَّ يتِْ في آلةٍَ كَمُحَرِّ ةِ تشَْحيمٍ مِثلَْ الزَّ يَّةِ مادَّ رُ سَببََ أهََمِّ 7   أفَُسِّ

....................................................................................................................................................................................................

كْلُ K5.25الش 
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ما مُقاوَمَةُ الهَواءِ؟ رْسُ 5.3 ńالد

رْسِ سَوْفَ أَسْتَطيعُ أَنْ: ńفي نِهايَةِ هَذا الد

 أشَْرَحَ أنKَ مُقاوَمَةَ الهَواءِ نَوْعٌ مِنَ اِ�حْتِكاكِ.
كَةِ. úجْسامِ المُتَحَرMَرُ مُقاوَمَةُ الهَواءِ في ا úأصَِفَ كَيْفَ تُؤَث 

P0502.1

ةِ لِتَحْريكِ جِسْمٍ عَلى أسَْطُحٍ مُخْتَلِفَةٍ،  Kمْتُها:    نَحْتاجُ إِلى مَقاديرَ مُخْتَلِفَةٍ مِنَ القُو Kأشْياءُ تَعَل
تي تُعيقُ الحَرَكَةَ. Kةِ اِ�حْتِكاكِ ال Kبِسَبَبِ قُو

طْحُ  Kما كانَ الس Kذي يَنْشَأُ: كُل Kطْحِ في مِقْدارِ اِ�حْتِكاكِ ال Kرُ مَلْمَسُ الس úيُؤَث  
ةُ اِ�حْتِكاكِ أكَْبَرَ. Kأكَْثَرَ خُشونَةً، كانَتْ قُو

بَ عَليَهْا             أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَها مِنْ جَديدٍ  أعَْرِفُها جَيِّدًا             أرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ

مُها ńمُفْرَداتٌ أَتَعَل

Air resistance مُقاوَمَةُ الهَواءِ 

Surface area طْحِ  Kمِساحَةُ الس

Fluid resistance مُقاوَمَةُ المائِعِ 

ņنَشاطٌ افْتِتاحِي

رَ عَنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ. Kريطَ المُصَو Kأُشاهِدُ الش  

رُ في حَرَكَةِ اMَجْسامِ المُخْتَلِفَةِ. úئي عَنْ أمَْثِلَةٍ عَلى مُقاوَمَةِ الهَواءِ وَكَيْفَ تُؤَث�ثُ مَعَ زُمَ Kأتََحَد 
 ما مُقاوَمَةُ الهَواءِ؟

.....................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................
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شاطُ 1 ńالن

رُ تَغْييرُ مِساحَةِ  اسْتِقْصاءٌ: كَيْفَ يُؤَث÷
سَطْحِ الجِسْمِ في مُقاوَمَةِ الهَواءِ لَهُ؟ 

عْبَةِ في  Lيّارَةِ الل Kرُ تَغْييرُ مِساحَةِ سَطْحِ الس úأكَْتَشِفُ كَيْفَ يُؤَث
كَ في الهَواءِ. Kذي تَسْتَغْرِقُهُ لِتَتَحَر Kمَنِ ال Kالز

سَأحَْتاجُ إِلى:
  مَوارِدَ تعَْليمِيَّةٍ 3 - 

ةُ الاِسْتِقْصاءِ خُطَّ
  قِطْعَةٍ طَويلةٍَ خَشَبِيَّةٍ أوَْ 
ب�سْتيكِيَّةٍ لاِسْتِخْدامِها 

كَمُنحَْدَرٍ
باتٍ لِدَعْمِ طَرَفِ    مُكَعَّ

المُنحَْدَرِ
  سَيّارَةٍ لعُْبَةٍ مَعَ عَصًا 
مَوْصولةٍَ بِها بِواسِطَةِ 
مَعْجونٍ لِتشَْكيلِ سارِيةٍَ

  5 أشَْرِعَةٍ وَرَقِيَّةٍ بِأَحْجامٍ 
مُخْتلَِفَةٍ

  شَريطٍ لاصِقٍ
  ساعَةِ إيقافٍ

ةِ الاِسْتِقْصاءِ وَأضُيفُ  ؤالَ في خُطَّ 1.    أقَْرَأُ السُّ

مُقاوَمَةِ  عَنْ  اكْتشََفْتهُُ  ما  رًا  مُتذََكِّ  - عي  توََقُّ
رِ الَّذي شاهَدْتهُُ. ريطِ المُصَوَّ الهَواءِ في الشَّ

ثُ عَنهْا مَعَ زُمَ�ئي.  ةِ الاِسْتِقْصاءِ وَأتَحََدَّ 2.  أقَْرَأُ بقَِيَّةَ خُطَّ

لُ بيَنَْ مَحَطّاتِ التَّعَلُّمِ وَأسَْتخَْدِمُ اMدََواتِ المَوْجودَةَ  أتَجََوَّ
طْحِ  Kخَْتبَِرَ كَيفَْ تؤَُثِّرُ مِساحَةُ السMِ ٍةِ تعََلُّم عِندَْ كُلِّ مَحَطَّ
يّارَةُ لِتنَزَْلِقَ أسَْفَلَ المُنحَْدَرِ. مَنِ الَّذي تسَْتغَْرِقُهُ السَّ في الزَّ

ضَةِ لِلهَواءِ. طْحِ المُعَرَّ تغَْييرُ مِساحَةِ السَّ

بِلا ِ�راعٍ 5x5cmِ�راعٌ 

15x15cmِ�راعٌ  20x20cmِ�راعٌ  25x25cmِ�راعٌ 

10x10cmِ�راعٌ 

كْلُ K5.26الش 

الجُزْءُ A: إِجْراءُ القِياساتِ

فِّ  لُ في أرَْجاءِ غُرْفَةِ الصَّ  أتَوََخّى الحَذَرَ بيَنْمَا أتَجََوَّ
ةِ تعََلُّمٍ. وَأسَْتخَْدِمُ اMدََواتِ المَوْجودَةَ عِندَْ كُلِّ مَحَطَّ
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سَأحَْتاجُ إِلى:
  مَوارِدَ تعَْليمِيَّةٍ 3 - 

ةُ الاِسْتِقْصاءِ خُطَّ

حْليلُ وَاِ[سْتِنْتاجُ الجُزْءُ B: التَّ

لُ القِياساتِ لِكُلِّ سَيّارَةٍ ذاتِ مِساحَةِ  3.    أجُْري ثَ�ثةََ اخْتِباراتٍ لِكُلِّ سَيّارَةٍ. أسَُجِّ

ةِ الاِسْتِقْصاءِ. سَطْحٍ مُخْتلَِفٍ في خُطَّ
مَنِ لِكُلِّ سَيّارَةٍ مِنْ خِ�لِ اسْتِخْدامِ المُعادَلةَِ ا�تِيةَِ: طَ الزَّ  4.  أجَِدُ مُتوََسِّ

مَنِ =  طُ الزَّ  مُتوََسِّ

ةِ الاِسْتِقْصاءِ. مَنِ الَّذي حَسبتْهُُ في الجَدْوَلِ ضِمْنَ خُطَّ طَ الزَّ نُ مُتوََسِّ أدَُوِّ
لتُْ إِليَهْا مَوْثوقَةً أكَْثرََ: مَنِ يجَْعَلُ النَّتائِجَ الَّتي توََصَّ طَ الزَّ رُ كَيفَْ أنََّ حِسابَ مُتوََسِّ  أفَُسِّ

..................................................................................................................................................................................................... 

يّاراتِ:  حْدى السَّ رُ لِماذا لمَْ تتَِمَّ إِضافَةُ شِراعٍ ِ�ِ  أفَُسِّ
.....................................................................................................................................................................................................

ا. وَأسَْتَنْتِجُ العَ�قَةَ  يًّ úا خَط عِدK رَسْمًا بَيانِيًّ ُMِ ِمَن Kطَ الز úأسَْتَخْدِمُ مُتَوَس 

طْحِ وَمُقاوَمَةِ الهَواءِ. Kبَيْنَ مِساحَةِ الس

مَنِ الَّذي حَسبتْهُُ في الجَدْوَلِ  طَ الزَّ  1.    أسَْتخَْدِمُ مُتوََسِّ

ةِ الاِسْتِقْصاءِ. يَّ في خُطَّ سْمَ البَيانِيَّ الخَطِّ Mِكُْمِلَ الرَّ
طْحِ الَّتي اخْتبَرَْتهُا  نُ كُلَّ مِساحَةِ السَّ . أدَُوِّ جَ عَلى المِحْوَرِ العَمودِيِّ دُ المِقْياسَ المُدَرَّ  أحَُدِّ
.25 × 25 cm  ُُشِراعٍ إِلى سَيّارَةٍ بِشِراعٍ تبَلْغُُ مِساحَته �عَلى المِحْوَرِ اMفُُقِيِّ - مِنْ سَيّارَةٍ بِ

ؤالِ ا�تي: إِذا غَيَّرْتُ مِساحَةَ سَطْحِ جِسْمٍ مُعَيَّنٍ، ما الَّذي  رُ في السُّ 2.    أفَُكِّ

مَنِ الَّذي يسَْتغَْرِقُهُ لِيَنزَْلِقَ أسَْفَلَ المُنحَْدَرِ؟ يحَْدُثُ لِلزَّ
ثُ  هُ زَميلي. أتَحََدَّ سْمِ البَيانِيِّ الَّذي أعََدَّ يِّ الَّذي أعَْدَدْتهُُ وَالرَّ سْمِ البَيانِيِّ الخَطِّ أقُارِنُ بيَنَْ الرَّ
ةِ الاِسْتِقْصاءِ. نُ التَّحْليلَ في خُطَّ ؤالِ. أدَُوِّ مَعَ زَميلي كَيفَْ تسُاعِدُنا البَياناتُ لِنجُيبَ عَنِ السُّ

فِّ وَأسَْتخَْلِصُ اسْتِنتْاجًا عَنِ العَ�قَةِ بيَنَْ  أشُارِكُ أفَْكاري مَعَ بقَِيَّةِ زُمَ�ئي في الصَّ
طْحِ وَمُقاوَمَةِ الهَواءِ. مِساحَةِ السَّ

ةِ الاِسْتِقْصاءِ. لِيَّة" في خُطَّّ 3.    أجُيبُ عَنْ فِقْرَةِ "الاِسْتِنتْاج" وَ" الجُمْلةَ التّأمُّ

مَنِ مَجْموعُ قِياساتِ الزَّ
عَدَدُ القِياساتِ
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كُ في الهَواءِ. Kجْسامِ بَيْنَما تَتَحَرMَمُقاوَمَةُ الهَواءِ نَوْعٌ مِنَ اِ�حْتِكاكِ، تُبْطِئُ حَرَكَةَ ا  
تي  Kجْسامُ الMَذي تَسْتَغْرِقُهُ ا Kمَنِ ال Kيُمْكِنُ اخْتِبارُ تَأْثيرِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ عَبْرَ تَسْجيلِ الز  

كَ في الهَواءِ. Kلَها مِساحاتُ سَطْحٍ مُخْتَلِفَةٌ لِتَتَحَر
كُ عَبْرَها في الهَواءِ. Lحَر Kتي يُمْكِنُهُ الت Kرْعَةِ ال Lرُ شَكْلُ الجِسْمِ في الس úيُؤَث  

ما زادَتْ مِساحَةُ سَطْحِ الجِسْمِ، زادَتْ مُقاوَمَةُ الهَواءِ وَأصَْبَحَتْ حَرَكَةُ الجِسْمِ أبَْطَأَ.  Kكُل  

زِيادَةُ مُقاوَمَةِ الهَواءِ أَوْ تَقْليلُها

كُ مِنْ خِ�لِ المَوائِعِ )الغازاتُ  Kتي تَتَحَر Kجْسامُ الMَرُ ا Kَتَتَأث
تي تُبْطِئُ حَرَكَتَها. Kوائِلُ( بِمُقاوَمَةِ المائِعِ ال Kأوَِ الس

جِسْمٍ   Kضِد الدّافِعِ  الهَواءِ  ةُ  Kقُو هِيَ  الهَواءِ  مُقاوَمَةُ 
ةُ  Kقُو تُمانِعُ  اِ�حْتِكاكِ،  قِوى  جَميع  كَما  كٍ.  úمُتَحَر
 � حَرَكَتِهِ.  مِنْ  وَتُبْطِئُ  الجِسْمِ  حَرَكَةَ  الهَواءِ  مُقاوَمَةِ 
بِبُطْءٍ  كُ  Kنَتَحَر عِنْدَما  الهَواءِ  مُقاوَمَةَ  عادَةً  نُ�حِظُ 
أكَْبَرَ،  بِسُرْعَةٍ  كَ  Lحَر Kالت نُحاوِلَ  أنَْ  دِ  Kبِمُجَر ذَلِكَ،  وَمَعَ 

تُصْبِحُ تَأْثيراتُ مُقاوَمَةِ الهَواءِ أكَْثَرَ وُضوحًا.
تُسْهِمُ مِساحَةُ سَطْحِ الجِسْمِ في زِيادَةِ أوَْ تَقْليلِ مِقْدارِ 
دَةُ  Kالمُجَع فَالوَرَقَةُ  لَها.  ضُ  Kيَتَعَر تي  Kال الهَواءِ  مُقاوَمَةِ 
ها  KَنMِ وَذَلِكَ  حَةٍ،  Kّمُسَط وَرَقَةٍ  مِنْ  أكَْبَرَ  بِسُرْعَةٍ  تَسْقُطُ 
حَةُ  Kّالمُسَط فَالوَرَقَةُ  أصَْغَرَ:  ةٍ  Kسَطْحِي بِمِساحَةٍ  زُ  Kتَتَمَي
بِشَكْلٍٍ  تَسْقُطُ  وَبِالتّالي  أكَْبَرَ  هَواءٍ  لِمُقاوَمَةِ  ضُ  Kتَتَعَر
تي  Kال رْعَةِ  Lالس بْطاءِ  ِ�ِ ا  جِدًّ مُفيدٌ  المَبْدَأُ  هَذا  أبَْطَأَ. 
بِسَ�مَةٍ،  اMَرْضِ  إِلى  تَصِلَ  كَيْ  اMَجْسامُ  فيها  تَسْقُطُ 

ةِ الهُبوطِ. Kعَلى سَبيلِ المِثالِ عِنْدَ اسْتِخْدامِ مِظَل

كْلُ K5.27الش 

كْلُ K5.28الش 

كْلُ K5.29الش 
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مْتُ؟ ńماذا تَعَل

ةُ احْتِكاكٍ. Kجْسامِ هِيَ قُوMَمُقاوَمَةُ الهَواءِ لِحَرَكَةِ ا  	

كَ  Kجْسامُ ذاتُ مِساحاتِ سَطْحٍ مُخْتَلِفَةٍ لِتَتَحَرMَذي تَسْتَغْرِقُهُ ا Kمَنِ ال Kيُمْكِنُ قِياسُ الز  	

في الهَواءِ.
كَةِ عَلى مِساحَةِ سَطْحِ الجِسْمِ.  úيَعْتَمِدُ تَأْثيرُ مُقاوَمَةِ الهَواءِ لَِ�جْسامِ المُتَحَر  	

مْتُ ńقُ مِمّا تَعَل ńأَتَحَق

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إِلى 3. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

ةِ الاِحْتِكاكِ في الهَواءِ كَمُقاوَمَةٍ؟ 1    لِماذا يمُْكِنُ وَصْفُ قُوَّ

كُ   أ( يجَْعَلُ الهَواءُ اMجَْسامَ تتَحََرَّ
ب( يدَْفَعُ الهَواءُ اMجَْسامَ إِلى اMمَامِ

 ج( يدَْفَعُ الهَواءُ اMجَْسامَ عَكْسَ اتِّجاهِ الحَرَكَةِ

  د( يسَْحَبُ الهَواءُ اMجَْسامَ إِلى الخَلفِْ

2    تمََّ اخْتِبارُ أرَْبعَِ مِظَّ�تِ هُبوطٍ. أيَُّ مِساحَةِ سَطْحٍ لِمِظَلَّةِ الهُبوطِ سَتسَْتغَْرِقُ 

زَمَنًا أطَْوَلَ لِتهَْبطَ عَلى اMرَْضِ؟
10 m

  أ( 2
12 m

ب( 2
14 m

 ج( 2
16 m

  د( 2
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نُ راكِبَ الدّرّاجَةِ مَعَ دَرّاجَتِهِ مِنْ إِنشْاءِ أقََلِّ مِقْدارٍ  رّاجاتِ يمَُكِّ 3    أيَُّ نوَْعٍ مِنَ الدَّ
مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ؟ 

كٍ، لِماذا مِنَ المُهِمِّ تكَْرارُ  4    عِندَْ مُ�حَظَةِ تأَْثيرِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ في جِسْمٍ مُتحََرِّ
القِياساتِ؟

....................................................................................................................................................................................................

5    أ(  أرَْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ الاِخْتِبارِ ذي البَياناتِ غَيرِْ المَوْثوقَةِ في الجَدْوَلِ ا�تي:

رُ سَببََ اعْتِبارِ القِياسِ الَّذي اخْترَْتهُُ غَيرَْ مَوْثوقٍ: ب(  أفَُسِّ
.........................................................................................................................................................................................

كْلُ Kكْلُ 5.30الش K5.31الش 

كْلُ Kكْلُ 5.32الش K5.33الش 

مِساحَةُ سَطْحِ 
يّارَةِ Kشِراعِ الس

يّارَةُ لِتَصِلَ إِلى أسَْفَلِ المُنْحَدَرِ  Kذي تَسْتَغْرِقُهُ الس Kمَنُ ال Kالز
واني( Kبِالث(

اِ�خْتِبارُ 3اِ�خْتِبارُ 2اِ�خْتِبارُ 1

6 × 6 cm4.88.44.9

8 × 8 cm6.25.96.1

12 × 12 cm9.59.99.3

الجَدْوَلُ 5.4

بأ

دج
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6    أصَُنِّفُ اMجَْسامَ ا�تِيةََ بِحَسَبِ مِقْدارِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ الَّتي تنَشَْأُ مِنْ مِساحَتِها 
كُ: بيَنْمَا تتَحََرَّ

مِقْدارٌ قَليلٌ مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِمِقْدارٌ كَبيرٌ مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ

كْلُ Kكْلُ 5.34الش Kكْلُ 5.35الش K5.36الش 

كْلُ Kكْلُ 5.37الش Kكْلُ 5.38الش K5.39الش 

ريشَةٌ تسَْقُطُ عَلى 
اMرَْضِ.

كْضُ مَعَ مِظَلَّةٍ  الرَّ
مُغْلقََةٍ.

وَرَقَةُ نبَاتٍ تسَْقُطُ عَلى 
اMرَْضِ.

كُرَةٌ مَعْدَنِيَّةٌ تسَْقُطُ عَلى 
اMرَْضِ.

رُكوبُ دَرّاجَةٍ هَوائِيَّةٍ 
ةً. مُرْتدَِيًا خوذَةَ خاصَّ

كْضُ حامًِ� مِظَلَّةً  الرَّ
مَفْتوحَةً.

الجَدْوَلُ 5.5
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 المِساحَةُ
طِْ�يَّةُ ( m) السَّ

(S) ُالوَقْت

كْلُ K5.40الش 

ņنَشاطٌ مَنْزِلِي

راعِيِّ في دَوْلةَِ قَطَر وَأعُِدُّ مُلصَْقًا  يَرانِ الشِّ 8   أجُْري بحَْثًا عَنْ فُرَصِ مُمارَسَةِ الطَّ

القِوى  دُ  أحَُدِّ  . راعِيِّ الشِّ يَرانِ  لِلطَّ مُغامَرَةٍ  عَنْ  لِِ�عْ�نِ  شَرْحًا قَصيرًا  نُ  يتَضََمَّ
الَّتي تحُافِظُ عَلى المِظَلَّةِ في الهَواءِ. 

مَنَ الَّذي  عَ الزَّ Mِتَوََقَّ يِّ أدَْناهُ  سْمِ البَيانِيِّ الخَطِّ 7    أسَْتخَْدِمُ المَعْلوماتِ مِنَ الرَّ

سَتسَْتغَْرِقُهُ مِظَلَّةُ الهُبوطِ ذاتُ مِساحَةِ سَطْحٍ m2 12 لِتهَْبطَ عَلى اMرَْضِ. 
 . يِّ سْمِ البيَانِيِّ الخَطِّ عي عَبرَْ إِكْمالِ الرَّ أظُْهِرُ توََقُّ
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ةِ  ńرُ شَكْلُ الجِسْمِ في كَيْفِي łكَيْفَ يُؤَث
كِهِ في الهَواءِ؟ Ņتَحَر

رْسُ 5.4 ńالد

رْسِ سَوْفَ أَسْتَطيعُ أَنْ: ńفي نِهايَةِ هَذا الد

 أسَْتَقْصِيَ تَأْثيرَ شَكْلِ الجِسْمِ في مُقاوَمَةِ الهَواءِ لِلجِسْمِ.
لُ مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ لِلطّائِرَةِ. úتي تُقَل Kصاميمَ ال Kأصَِفَ الت 

P0503.2

ةُ احْتِكاكٍ. Kمْتُها:    مُقاوَمَةُ الهَواءِ قُو Kأشْياءُ تَعَل
ذي يَسْتَغْرِقُهُ الجِسْمُ أثَْناءَ حَرَكَتِهِ في الهَواءِ. Kمَنِ ال Kيُمْكِنُ قِياسُ الز 

 يَعْتَمِدُ تَأْثيرُ مُقاوَمَةِ الهَواءِ عَلى مِساحَةِ سَطْحِ الجِسْمِ. 

بَ عَليَهْا             أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَها مِنْ جَديدٍ  أعَْرِفُها جَيِّدًا             أرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ

مُها ńمُفْرَداتٌ أَتَعَل

Aerodynamic ديناميكِيf في الهَواءِ 

Lift فْعِ  Kةُ الر Kقُو

Streamlined shape  fشَكْلٌ انْسِيابِي

ņنَشاطٌ افْتِتاحِي

وَرِ. Lوَرِ لِمُخْتَلفِ أنَْواعِ الطّائِراتِ في مَعْرِضِ الص Lأُ�حِظُ بَعْضَ الص 
ا مِنْها سَتَطيرُ اMَسْرَعَ. عُ أيًَّ Kأتََوَق 

تي نُ�حِظُها.  Kئي عَنْ تَصْميمِ وَشَكْلِ الطّائِرَةِ ال�ثُ مَعَ زُمَ Kأتََحَد 
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ر
شاطُ 1 ńالن

ةُ في الهَواءِ؟ ùقُ الطّائِراتُ الوَرَقِي اسْتِقْصاءٌ: كَيْفَ تُحَل÷

تي تَطيرُها. Kةً وَأقَيسُ المَسافَةَ ال Kمُ وَأصَْنَعُ طائِرَةً وَرَقِي úأُصَم
سَأحَْتاجُ إِلى:

  وَرَقَةِ A4 أوَْ وَرَقَةٍ 
كْلِ لهَا  مُسْتطَيلةَِ الشَّ

مِساحَةٌ مُشابِهَةٌ
  لوَْحٍ ذَكِي, أوَْ آلةَِ تصَْويرٍ 

وَرِ لاِلتِْقاطِ الصُّ
  مِساحَةٍ واسِعَةٍ 

لِِ�خْتِبارِ
  شَريطِ قِياسٍ 

الَّتي  القِوى  إِلى  وَأنَظُْرُ   5.41 كْلَ  Kالش 1.    ألاُحِظُ 

تؤَُثِّرُ في الطّائِرَةِ عِندَْما تحَُلِّقُ.

فْعِ ةُ الرَّ قُوَّ

الوَزْنُ

كِ ةُ دَفْعِ المحَُرِّ قُوَّ مُقاوَمَةُ الهَواءِ

كْلُ K5.41الش 

القِوى المُؤَثِّرَةُ في طائِرَةٍ مُحَلِّقَةٍ.

فِّ  لُ في أنَحْاءِ غُرْفَةِ الصَّ    أتَوََخّى الحَذَرَ عِندَْما أتَجََوَّ
وَأقَْذِفُ الطّائِراتِ الوَرَقِيَّةَ في الهَواءِ.

دُ ثنُائِيّاتِ القِوى الَّتي تؤَُثِّرُ في اتِّجاهاتٍ مُعاكِسَةٍ: أعَُدِّ
أ( ...........................................................................................................................................................................................
ب( ...........................................................................................................................................................................................

رُ أنََّ "مُقاوَمَةَ الهَواءِ" اسْمٌ ثانٍ لِـ: أتَذََكَّ
....................................................................................................................................................................................................

حيحَةِ في الجُمْلةَِ ا�تِيةَِ:  أرَْسُمُ دائِرَةً حَوْلَ المُفْرَدَةِ الصَّ
نقَولُ إِنَّ الجِسْمَ ديناميكِيf في الهَواءِ إِذا كانَ يتَأََثَّّرُ بِمِقْدارٍ )أقََلّ/أكَْبَر( مِنَ المُقاوَمَةِ 

كِهِ في الهَواءِ. أثَنْاءَ تحََرُّ

الجُزْءُ A: تَنْفيذُ اِ[سْتِقْصاءِ
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2.    أسَْتقَْصي إِنْ كانَ شَكْلُ الطّائِرَةِ يؤَُثِّرُ في مِقْدارِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ.

بَ  نجَُرِّ أنَْ  عَلى  وَنتََّفِقُ  الوَرَقِيَّةِ  الطّائِراتِ  بعَْضِ  أشَْكالَ  ألاُحِظُ  زُمَ�ئي.  مَعَ  أعَْمَلُ 
تصَاميمَ مُخْتلَِفَةً.

كْلِ. أرَْسُمُ تصَْميمي وَأعُِدُّ طائِرَتي الوَرَقِيَّةَ بِاسْتِخْدامِ وَرَقَةٍ مُسْتطَيلةَِ الشَّ
كُلَّ  أخَْتبَِرُ  ثمَُّ  لهَا،  لاِلتِْقاطِ صورَةٍ  زُمَ�ئي  مَعَ  وَأتَبَادَلُ اMدَْوارَ  بِرَقْمٍ،  كُلَّ تصَْميمٍ  أمَُيِّزُ 

طائِرَةٍ وَرَقِيَّةٍ Mِلاُحِظَ أيًَّا مِنهْا سَتحَُلِّقُ إلى أبَعَْدِ مَسافَةٍ. 

كْلُ K5.42الش 

طائِراتٌ وَرَقِيَّةٌ بِأَشْكالٍ مُخْتلَِفَةٍ.

تصَْميمي:
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 مُ�حَظاتٌ حَوْلَ شَكْلِ المَسافَةُ المَقْطوعَةُ )بِاMَمْتارِ(الطّائِرَةُ

الطّائِرَةِ وَأدَائِها

1

2

3

4

أتَوَافَقُ مَعَ زُمَ�ئي عَلى ا�تي:
  قَذْفُ الطّائِراتِ مِنَ المَكانِ نفَْسِهِ.

ةِ نفَْسِها.   قَذْفُ الطّائِراتِ بِالقُوَّ

  قَذْفُ الطّائِراتِ بِالزّاوِيةَِ نفَْسِها.

تْ    قِياسُ المَسافَةِ الَّتي تقَْطَعُها مِنَ المَكانِ الَّذي تمََّ قَذْفُها مِنهُْ إِلى المَكانِ الَّذي حَطَّ
فيهِ.

  تسَْجيلُ البَياناتِ في الجَدْوَلِ ا�تي:

رُ سَببََ قَذْفِ الطّائِراتِ مِنَ المَكانِ نفَْسِهِ وَبِالزّاوِيةَِ نفَْسِها مُسْتخَْدِمًا  3.    أفَُسِّ

ةِ:  المِقْدارَ نفَْسَهُ مِنَ القُوَّ
...................................................................................................................................................................................................

رُ كَيفِْيَّةَ تحَْديدِ التَّصاميمِ اMفَْضَلِ مِنْ حَيثُْ الدّيناميكِيَّةُ في الهَواءِ. 4.   أفَُسِّ

...................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................................

الجَدْوَلُ 5.6
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مِنَ   A الجُزْءِ  الجَدْوَلِ في  لْتُها في  Kسَج تي  Kال القِياساتِ  أسَْتَخْدِمُ 
حْليقِ إِلى مَسافاتٍ أطَْوَلَ  Kفْضَلَ لِلتMَكْلَ ا Kدَ الش úحَد ُMِ ِاِ�سْتِقْصاء

في الهَواءِ.

القِياساتِ  وَبيَنَْ  بيَنْهَا  وَأطُابِقُ  النَّماذِجِ  صُوَرَ  ألاُحِظُ  زُمَ�ئي.  مَعَ  1.    أعَْمَلُ 

وَالمُ�حَظاتِ لِكُلِّ تصَْميمٍ في الجَدْوَلِ.
دُ الطّائِراتِ الَّتي حَلَّقَتْ إِلى المَسافَةِ اMطَْوَلِ وَأقُارِنُ بيَنْهَا وَبيَنَْ الطّائِراتِ الَّتي لمَْ  أحَُدِّ

تحَُلِّقْ إِلى مَسافاتٍ طَويلةٍَ.
كْلُ. بهَِ وَالاِخْتِ�فِ مِنْ حَيثُْ التَّصْميمُ وَالشَّ ثُ عَنْ أوَْجُهِ الشَّ أتَحََدَّ

2.    أذَْكُرُ الفارِقَ في القِياسِ بيَنَْ أطَْوَلِ مَسافَةِ تحَْليقٍ وَأقَْصَرِ مَسافَةِ تحَْليقٍ:

......................................................................................................................................................................................................

طاتٍ لِلطّائِراتِ الَّتي حَلَّقَتْ إِلى المَسافاتِ اMطَْوَلِ وَالطّائِراتِ الَّتي حَلَّقَتْ  أرَْسُمُ مُخَطَّ
إِلى المَسافاتِ اMقَْصَرِ:

سَأحَْتاجُ إِلى:
   صُوَرِ الطّائِراتِ 

الورَقَِيَّةِ

قَتْ إِلى أطَْوَلِ مَسافَةٍ Kتي حَل Kقَتْ إِلى أقَْصَرِ مَسافَةٍالطّائِرَةُ ال Kتي حَل Kالطّائِرَةُ ال

الجَدْوَلُ 5.7

حْليلُ وَاِ[سْتِنْتاجُ ùالت :B ُالجُزْء
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كْلُ بيَنَْ هاتيَنِْ الطّائِرَتيَنِْ: أصَِفُ الفُروقاتِ مِنْ حَيثُْ الشَّ
......................................................................................................................................................................................................

: أقَْترَِحُ أشَْكالَ تصَاميم تسُاعِدُ الطّائِرَةَ عَلى التَّحْليقِ لِمَسافَةٍ أطَْوَلَ في الجَوِّ
......................................................................................................................................................................................................

رُ القَواعِدَ الَّتي اتَّفَقْتُ عَليَهْا مَعَ زُمَ�ئي لاِخْتِبارِ تحَْليقِ الطّائِراتِ وَأقَْترَِحُ ما يمُْكِنُ  أتَذََكَّ
أنَْ يسَُبِّبَ نتَائِجَ غَيرَْ مَنطِْقِيَّةٍ:

......................................................................................................................................................................................................

3.    اMجَْسامُ ذاتُ اMشَْكالِ اMكَْثرَِ انسِْيابِيَّةً وَالمُدَبَّبةَُ توُاجِهُ مُقاوَمَةَ هَواءٍ أقََلَّ 

أقََلَّ يسَُمّى تصَْميمَ  مُقاوَمَةَ هَواءٍ  لِيوُاجِهَ  إِنَّ تصَْميمَ جِسْمٍ  حَرَكَتِها.   أثنْاءَ 
كْلِ 5.43. Kألاُحِظُ الطّائِرَةَ في الش . شَكْلٍ انْسِيابِي,

وْتِ. ألاُحِظُ أنََّهُ يمُْكِنُ لِلطّائِرَةِ أنَْ تحَُلِّقَ بِسُرْعَةٍ أسَْرَعَ مِنْ سُرْعَةِ الصَّ
: ألاُحِظُ الطّائِرَةَ وَأصَِفُ خَصائِصَ شَكْلِها الاِنسِْيابِيِّ

أسُْ: .................................................................................................................................................................................... الرَّ

الجِسْمُ: ...................................................................................................................................................................................

يلُْ: ...................................................................................................................................................................................... الذَّ

اMجَْنِحَةُ: ................................................................................................................................................................................

كْلُ K5.43الش 

وْتِ. يمُْكِنُ لِهَذِهِ الطّائِرَةِ أنَْ تحَُلِّقَ بِسُرْعَةٍ أسَْرَعَ مِنْ سُرْعَةِ الصَّ
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قُ في  úرُ في الطّائِرَةِ بَيْنَما تُحَل úفْعِ وَمُقاوَمَةِ الهَواءِ أرَْبَعُ قِوًى تُؤَث Kفْعِ وَالوَزْنِ وَالد Kقِوى الر  
الهَواءِ.

قَتْ إِلى مَسافَةٍ أبَْعَدَ. Kةً في الهَواءِ، حَل Kةِ أكَْثَرَ ديناميكِي Kما كانَ شَكْلُ الطّائِرَةِ الوَرَقِي Kكُل  
  إِذا واجَهَ أحََدُ تَصاميمِ الطّائِراتِ مِقْدارًا أقََلK مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ مُقارَنَةً بِتَصْميمٍ آخَرَ، 

ةً في الهَواءِ. Kصْميمَ أكَْثَرُ ديناميكِي Kهَذا الت Kنَقولُ إِن
كِ بِسُرْعَةٍ  Lحَر Kجْسامَ مِنَ التMَنُ ا úلُ مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ وَيُمَك úتَصْميمَ شَكْلٍ انْسِيابِي, يُقَل Kإِن  

أكَْبَرَ.
بَةً وَالوَسَطُ عَريضًا. Kطْرافُ دَقيقَةً وَمُدَبMَتَكونُ ا úكْلِ اِ�نْسِيابِي Kفي الش  

ةِ وَالطّائِراتِ ùتَصْميمُ اَ�شْكالِ اِ[نْسِيابِي

كِ بِشَكْلٍ  Lحَر Kلُ مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ وَيَسْمَحُ لِلمَرْكَباتِ بِالت úيُقَل úكْلِ اِ�نْسِيابِي Kتَصْميمَ الش Kإِن
باقِ  úلَ الس�ةِ خِ Kرّاجاتِ الهَوائِي Kقْليلِ مِنْ تَأْثيرِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ، يَميلُ راكِبو الد Kفَعّالٍ أكَْثَرَ. لِلت
ةِ وَكَذَلِكَ يَجْري العَدّاؤونَ وَتَكونُ  Kرّاجاتِ الهَوائِي Kمامِ مُنْحَنينَ عَلى الدMَبِأجَْسامِهِمْ إِلى ا

ةً وَمَضْمومَةً إِلى أجَْسامِهِمْ. Kمَرافِقُهُمْ مَطْوِي

 يَنْسابُ الهَواءُ بِسُهولَةٍ

حَوْلَ الشّكْلِ الاِنْسِيابِيِّ
 يَكونُ طَرَفا الشّكْلِ

الاِنْسِيابِيِّ دَقيقَينِْ
كْلُ K5.44الش 
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. يُساعِدُ  Kكْلَ اِ�نْسِيابِي Kيُسَمّى الش fيَرانِ عُمومًا شَكْلٌ خاص Kلَِ�جْنِحَةِ المُسْتَخْدَمَةِ في الط
فْعِ. يَنْسابُ الهَواءُ فَوْقَ سَطْحِ الجَناحِ تِبْعًا لِشَكْلِهِ، وَعِنْدَما  Kةِ الر Kكْلُ عَلى إِنْشاءِ قُو Kهَذا الش
ةٌ  Kمِنْهُ، تَنْشَأُ قُو úفْلِي Lمِنَ الجَناحِ مُقارَنَةً بِالقِسْمِ الس úيَنْسابُ بِسُرْعَةٍ أكَْبَرَ فَوْقَ القِسْمِ العُلْوِي

فْعِ. Kةَ الر Kعْلى تُسَمّى قُوMَجِهُ إِلى ا Kتَت

ينَسْابُ الهواءُ بِسُرْعةٍ أكبر1ََ.

فْعِ عَلى الطّائِرَةِ ةُ الرَّ قُوَّ

 ينَسْابُ الهواءُ بِسُرْعَة2ٍ.
أقََلَّ أسَْفلَ الجَناح

فَوْقَ القِسْمِ العُلويّ مِنَ الجَناحِ

كْلُ K5.45الش 

ينَسْابُ الهواءُ بِسُرْعةٍ أكبرََ

فْعِ عَلى الطّائِرَةِ ةُ الرَّ قُوَّ

 ينَسْابُ الهواءُ بِسُرْعَةٍ
أقََلَّ أسَْفلَ الجَناح

فَوْقَ القِسْمِ العُلويّ مِنَ الجَناحِ
ينَسْابُ الهواءُ بِسُرْعةٍ أكبرََ

فْعِ عَلى الطّائِرَةِ ةُ الرَّ قُوَّ

 ينَسْابُ الهواءُ بِسُرْعَةٍ
أقََلَّ أسَْفلَ الجَناح

فَوْقَ القِسْمِ العُلويّ مِنَ الجَناحِ
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مْتُ ńقُ مِمّا تَعَل ńأَتَحَق

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إِلى 3. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

كْلُ اMكَْثرَُ انسِْيابِيَّةً؟ 1    ما الشَّ

كْلُ Kكْلُ 5.46الش K5.47الش 

كْلُ Kكْلُ 5.48الش K5.49الش 

بٌ أسُْطُوانةٌَمُكَعَّ

كُرَوِيf مُتطَاوِلٌمُتوَازي المُسْتطَي�تِ

مْتُ؟ ńماذا تَعَل

رُ في حَرَكَةِ الطّائِرَةِ. úفْعِ وَمُقاوَمَةِ الهَواءِ قِوًى تُؤَث Kفْعِ وَالوَزْنِ وَالد Kةُ الر Kقُو  	

كُهُ فيهِ. Lةُ الجِسْمِ في الهَواءِ، سَهُلَ تَحَر Kما زادَتْ ديناميكِي Kكُل  	

لِلجِسْمِ  انْسِيابِي,  شَكْلٍ  تَصْميمِ  خِ�لِ  مِنْ  الهَواءِ  مُقاوَمَةِ  تَأْثيراتِ  تَقْليلُ  	  يُمْكِنُ 

 . كِ úلمُتَحَر ا

أ

ج

ب

د
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ةُ المُعاكِسَةُ لِمُقاوَمَةِ الهَواءِ الَّتي تؤَُثِّرُ في الطّائِرَةِ؟ 2    ما القُوَّ

فْعِ ةُ الرَّ   أ( قُوَّ
ب( الوَزْنُ

فْعِ ةُ الدَّ  ج( قُوَّ

  د( مُقاوَمَةُ المائِعِ

الهَواءِ  في  كَ  تتَحََرَّ أنَْ  يمُْكِنُ  الَّتي  الطّائِرَةَ  تصَِفُ  الَّتي  العِلمِْيَّةُ  المُفْرَدَةُ  3    ما 
بِسُهولةٍَ؟

  أ( اسْتِعْراضِيَّةٌ
جٌ ب( مُدَرَّ

ةٌ  ج( هَوائِيَّ

  د( ديناميكِيَّةٌ في الهَواءِ

4    أشَْرَحُ كَيفَْ يسُاعِدُ شَكْلُ جَناحِ الطّائِرَةِ عَلى التَّحْليقِ في الهَواءِ.

.................................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................................
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سْمُ البَيانِيُّ المَسافَةَ الَّتي قَطَعَتهْا طائِراتٌ وَرَقِيَّةٌ مُخْتلَِفَةٌ: 5     يظُْهِرُ هَذا الرَّ

أ( أذَْكُرُ رَقْمَ الطّائِرَةِ الَّتي لهَا ديناميكِيَّةٌ أكَْبَرُ في الهَواءِ:
.................................................................................................................................................................................

ب( أذَْكُرُ رَقْمَ الطّائِرَةِ الَّتي لهَا ديناميكِيَّةٌ أقََلّ في الهَواءِ:
.................................................................................................................................................................................

طَ المَسافاتِ الَّتي قَطَعَتهْا جَميعُ الطّائِراتِ: ج( أحَْسِبُ مُتوََسِّ
.................................................................................................................................................................................

6    ألاُحِظُ صورَةَ الشّاحِنةَِ.

رُ لِمَ سَقْفُ مَقْصورَةِ القِيادَةِ مُنحَْنٍ: أ( أفَُسِّ
.............................................................................................. 

..............................................................................................

دَ اتِّجاهَ حَرَكَةِ الشّاحِنةَِ  ب(  أرَْسُمُ أسَْهُمًا Mِحَُدِّ
وَاتِّجاهَ تأَْثيرِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ.

(m) ُالمسَافَة

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

0 1 2 3 4 5 6

ةُ الطّائِراتُ الوَرَقِيَّ
الَّتي اخْتبََرْتهُا 

كْلُ K5.50الش 

كْلُ K5.51الش 
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7   أ(  أصَُنِّفُ المَرْكَباتِ ا�تِيَةَ في الجَدْوَلِ بِحَسَبِ ديناميكِيَّةِ شَكْلِها في الهَواءِ.

رُ سَببََ تصَْنيفي لِلمَرْكَباتِ عَلى هَذا النَّحْوِ: ب(  أفَُسِّ
..........................................................................................................................................................................................

قِطارٌ سَريعٌقِطارٌ بخُارِيfطائِرَةٌ نفَّاثةٌَ

جَرّافَةٌ سَيّارَةُ سِباقٍ

كْلُ Kكْلُ 5.52الش Kكْلُ 5.53الش K5.54الش 

كْلُ Kكْلُ 5.55الش K5.56الش 

ةً في الهَواءِ Kةً في الهَواءِأكَْثَرُ ديناميكِي Kديناميكِي Lأقََل

ņنَشاطٌ مَنْزِلِي

رْعَةِ. أجُْري بعَْضَ اMبَحْاثِ وَأعُِدُّ  8   أكَْتشَِفُ مَعْلوماتٍ عَنْ مَرْكَبةٍَ حَديثةٍَ عالِيةَِ السُّ

  . مَطْوِيَّةً مُرْفَقَةً بِصُوَرٍ واصِفًا فيها خَصائِصَ تصَْميمِ شَكْلِها الاِنسِْيابِيِّ

الجَدْوَلُ 5.8
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ما مُقاوَمَةُ الماءِ؟ رْسُ 5.5 ńالد

رْسِ سَوْفَ أَسْتَطيعُ أَنْ: ńفي نِهايَةِ هَذا الد

 أشَْرَحَ أنKَ مُقاوَمَةَ الماءِ نَوْعٌ مِنَ اِ�حْتِكاكِ.
كَةِ. úجْسامِ المُتَحَرMَرُ مُقاوَمَةُ الماءِ في ا úأصَِفَ كَيْفَ تُؤَث 

P0502.2

رُ القِوى في حَرَكَةِ الطّائِرَةِ. úمْتُها:    تُؤَث Kأشْياءُ تَعَل
كُهُ فيهِ. Lةً في الهَواءِ، سَهُلَ تَحَر Kما كانَ الجِسْمُ أكَْثَرَ ديناميكِي Kكُل 

ةٍ. Kلِ تَصْميمِ أشَْكالٍ انْسِيابِي� يُمْكِنُ تَقْليلُ تَأْثيراتِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ مِنْ خِ

بَ عَليَهْا             أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَها مِنْ جَديدٍ  أعَْرِفُها جَيِّدًا             أرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ

ņنَشاطٌ افْتِتاحِي

رُ مُقاوَمَةُ الماءِ في الحَرَكَةِ. úرُ كَيْفَ تُؤَث úرًا وَأُفَك Kأشاهِدُ شَريطًا مُصَو  

كُ في الماءِ وَعَلى اليابسةِ: Kرِ أمَْثِلَةً عَلى أحَْصِنَةٍ تَتَحَر Kريطِ المُصَو Kأُ�حِظُ في الش 
كُ فيهِ اMَحْصِنَةُ. Kذي تَتَحَر Kجاهَ ال úأذَْكُرُ اِ�ت ●

كِ Lراتِ في طَريقَةِ تَحَر Lغَي Kأصَِفُ الت  ● 
اMَحْصِنَةِ.

كْضُ في الماءِ  Kأذَْكُرُ إِنْ كانَ الر  ● 
كْضِ عَلى  Kأسَْهَلَ أمَ أصَْعَبَ مِنَ الر 

ةِ. Kاليابِسَةِ الجاف
ثُ عَنْ: Kنَتَحَد

ةِ مُقاوَمَةِ الماءِ. Kماهِي ●
● مَكانِ وُجودِ مُقاوَمَةِ الماءِ.

● تَأْثيرُ مُقاوَمَةِ الماءِ.
. úهْنِي úطِ العَصْفِ الذ Kنُ أفَْكاري في مُخَط úأُدَو 

مُقاوَمَةُ الماءِ
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ر
شاطُ 1 ńالن

ةِ مُقاوَمَةِ الماءِ؟ ùما نَوْعُ قُو

رُ مُقاوَمَةُ الماءِ في الحَرَكَةِ. úرُ كَيْفَ تُؤَث úرًا وَأُفَك Kأشاهِدُ شَريطًا مُصَو 
كُ في الماءِ: رِ أمَْثِلةًَ مُخْتلَِفَةً عَلى أجَْسامٍ تتَحََرَّ ريطِ المُصَوَّ 1.    ألاُحِظُ في الشَّ

كْلِ 5.57. Kفينةَِ في الش دُ قَوْسَ السَّ   أحَُدِّ
..............................................................................................................

  أصَِفُ شَكْلَ الغَوّاصَةِ:
..............................................................................................................

كُ: نهُُ الغَوّاصُ بيَنْمَا يتَحََرَّ كْلَ الَّذي يكَُوِّ   أصَِفُ الشَّ
..............................................................................................................

مُها ńمُفْرَداتٌ أَتَعَل

Bow قَوْسٌ 

Fluid مائِعٌ 

كَ بِسُرْعَةٍ  مٌ لِيتَحََرَّ  قاربٌ سَريعٌ مُصَمَّ
في الماءِ.

كْلُ K5.57الش 

كْلُ Kكْلُ 5.58الش K5.59الش 
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كُ اMجَْسامُ المُخْتلَِفَةُ في الماءِ. رَ كَيفَْ تتَحََرَّ 2.    أقَْترَِحُ أسَْبابًا Mِفَُسِّ

كِ بِسُرْعَةٍ: رُ كَيفَْ أنََّ شَكْلَ القارِبِ يسُاعِدُهُ عَلى التَّحَرُّ    أفَُسِّ
.......................................................................................................................................................................................................

   أذَْكُرُ سَببََ ارْتِداءِ الغَوّاصِ لِزَعانِفِ الغَطْسِ:
.......................................................................................................................................................................................................

ثُ عَنِ اِ�جاباتِ مَعَ زَميلي. 3.    أتَحََدَّ

  أذَْكُرُ التَّشابهَُ بيَنَْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ وَمُقاوَمَةِ الماءِ:
.......................................................................................................................................................................................................

ةُ  دَ أنََّ مُقاوَمَةَ الماءِ قُوَّ حيحَةَ Mِحَُدِّ   أخَْتارُ المُفْرَدَةَ الصَّ
ة(. Kة / مِغْناطيسِي Kاحْتِكاكٍ / جاذِبِي(

كُ بِسُهولةٍَ في الماءِ.   أرَْسُمُ شَكًْ� لِلجِسْمِ الَّذي يتَحََرَّ

ةُ احْتِكاكٍ. Kمُقاوَمَةُ الماءِ هِيَ قُو  
رُ مُقاوَمَةُ الماءِ في حَرَكَةِ اMَجْسامِ في الماءِ. úتُؤَث  
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مُقاوَمَةُ الماءِ

مُشابِهَةٍ  بِطَريقَةٍ  الماءِ  في  اMَجْسامِ  حَرَكَةِ  مِنْ  تُبْطِئُ  احْتِكاكٍ  ةُ  Kقُو الماءِ  مُقاوَمَةُ 
تي تُبْطِئُ حَرَكَةَ اMَجْسامِ في الهَواءِ. الماءُ سائِلٌ وَالهَواءُ غازٌ؛ نُسَمّي  Kلِمُقاوَمَةِ الهَواءِ ال
ةُ اِ�حْتِكاكِ في المَوائِعِ: حينَما تَصْطَدِمُ  Kأوَْ غازًا. تَحْدُثُ قُو �ةَ مائِعًا إِذا كانَتْ سائًِ Kالماد

كَةُ بِجُسَيْماتِ مائِعٍ، فَإِنK اصْطِداماتِ الجُسَيْماتِ سَوْفَ تُبْطِئُها.  úجْسامُ المُتَحَرMَا

ر
شاطُ 2 ńالن

ذي يَحْدُثُ عِنْدَما يَتِمú إِسْقاطُ اَ�جْسامِ في الماءِ؟ ùما ال

عِــبِ  Kأُ�حِــظُ مَــدى سُــرْعَةِ سُــقوطِ أشَْــكالٍ مُخْتَلِفَــةٍ مِــنْ مَعْجــونِ الل
فــي المــاءِ.

سَأحَْتاجُ إِلى:
يّاتٍ مُتسَاوِيةٍَ مِنْ    5 كَمِّ

مَعْجونِ اللَّعِبِ
  وِعاءٍ طَويلٍ فيهِ ماءٌ

  مِلعَْقَةٍ أوَْ مِلقَْطٍ طَويلٍ 
خْراجِ اMشَْكالِ مِنَ  ِ�ِ

الوِعاءِ
  أوَْراقِ تنَشْيفٍ

الَّتي  الفاكِهَةِ  صورَتيَ  ألاُحِظُ  زَميلي.  مَعَ  1.    أعَْمَلُ 

كْلِ 5.60. Kتسَْقُطُ في الماءِ في الش
أشُارِكُ أفَْكاري حَوْلَ كَيفِْيَّةِ سُقوطِ أشَْكالٍ مُخْتلَِفَةٍ في الماءِ.

كِهِ في الماءِ؟ هَلْ يؤَُثِّرُ شَكْلُ الجِسْمِ في كَيفِْيَّةِ تحََرُّ
كْلُ K5.60الش 

   أتَوََخّى الحَذَرَ لِئَّ� ينَسَْكِبَ الماءُ. أمَْسَحُ أيََّ انسِْكاباتٍ قَدْ 
تسَُبِّبُ خَطَرَ الاِنزِْلاقِ.
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لهُا بِاسْتِخْدامِ مَعْجونِ اللَّعِبِ.  ثُ عَنِ اMشَْكالِ ذاتِ مِساحاتِ أسَْطُحٍ مُخْتلَِفَةٍ سَأشَُكِّ أتَحََدَّ
أرَْسُمُها في الجَدْوَلِ.

عاتي في الجَدْوَلِ. نُ توََقُّ عُ كَيفَْ سَتؤَُثِّرُ مُقاوَمَةُ الماءِ في اMشَْكالِ الَّتي صَنعَْتهُا. أدَُوِّ أتَوََقَّ
يَّةِ: 2. أذَْكُرُ سَببََ أهََمِّ

يَّةِ نفَْسِها مِنْ مَعْجونِ اللَّعِبِ عِندَْ تشَْكيلِ كُلِّ شَكْلٍ:   اسْتِخْدامِ الكَمِّ
.......................................................................................................................................................................................................

  إِفْ�تِ اMشَْكالِ مِنَ الاِرْتِفاعِ نفَْسِهِ:
.......................................................................................................................................................................................................

ةِ نفَْسِهِ:   إِفْ�تِ اMشَْكالِ بِمِقْدارِ القُوَّ
.......................................................................................................................................................................................................

يَّةِ الماءِ نفَْسِها:   اسْتِخْدامِ كَمِّ
.......................................................................................................................................................................................................

عِبِ Kعُشَكْلُ مَعْجونِ الل Lوَق Kحَظاتُالت�المُ

الجَدْوَلُ 5.9
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لُ  3.  أتَبَادَلُ اMدَْوارَ مَعَ زُمَ�ئي Mِفْلِتَ كُّ�ً مِنْ أشَْكالِ مَعْجونِ اللَّعِبِ في الماءِ عَلى حِدَةٍ. أسَُجِّ

مُ�حَظاتي في الجَدْوَلِ 5.9. 
الوِعاءِ وَأسَْتخَْدِمُ أوَْراقَ التَّنشْيفِ Mِمَْسَحَ أيََّ انسِْكاباتٍ بعَْدَ  أخُْرِجُ كُلَّ شَكْلٍ بِتأََن, مِنْ قاع ِ

كُلِّ اخْتِبارٍ.
ثُ عَنْ مُ�حَظاتِنا. نتَحََدَّ

كَ أسَْرَعَ في الماءِ: كْلَ الَّذي بدَا أنََّهُ تحََرَّ 4.    أصَِفُ الشَّ

..............................................................................................................................................................................................................

كَ أبَطَْأَ في الماءِ: كْلَ الَّذي بدَا أنََّهُ تحََرَّ أصَِفُ الشَّ
..............................................................................................................................................................................................................

رُ عَلى ماذا يدَُلُّ ذَلِكَ في ما يتعلقّ بكَيفِْيَّةِ تأَْثيرِ مُقاوَمَةِ الماءِ في اMجَْسامِ المُخْتلَِفَةِ: أفَُسِّ
..............................................................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................................................

أشَْكالٍ  تَشْكيلِ  مِنْ خِ�لِ  الماءِ  مُقاوَمَةِ  الجِسْمِ في  شَكْلِ  تَأْثيرَ  نَسْتَقْصِيَ  أنَْ    يُمْكِنُنا 
عِبِ. Kمُخْتَلِفَةٍ بِاسْتِخْدامِ مَعْجونِ الل

  يَعْتَمِدُ مِقْدارُ مُقاوَمَةِ الماءِ عَلى شَكْلِ الجِسْمِ.

زِيادَةُ مُقاوَمَةِ الماءِ أَوْ تَقْليلُها

كانَتْ  إِذا  الماءِ.  مُقاوَمَةِ  مِنْ  مُخْتَلِفَةٍ  بِمَقاديرَ  اMَشْكالِ  مُخْتَلِفَةُ  اMَجْسامُ  رُ  Kَتَتَأث
مِساحَةُ سَطْحِ الجِسْمِ كَبيرَةً، سَيَتَصادَمُ مَعَ المَزيدِ مِنْ جُسَيْماتِ الماءِ، وَبِهَذا تَزْدادُ 
في  كِهِ  Lتَحَر ةِ  Kكَيْفِي في  رَ  úيُؤَث أنَْ  أيَْضًا  الجِسْمِ  سَطْحِ  لِمَلْمَسِ  يُمْكِنُ  الماءِ.  مُقاوَمَةُ 

ما كانَ سَطْحُ الجِسْمِ أمَْلَسَ، يَنْشَأُ مِقْدارٌ أقََلL مِنْ مُقاوَمَةِ الماءِ.  Kالماءِ: كُل
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مْتُ؟ ńماذا تَعَل

ةُ احْتِكاكٍ. Kمُقاوَمَةُ الماءِ هِيَ قُو  	

كَ  Kشْكالُ بِمِساحاتِ أسَْطُحٍ مُخْتَلِفَةٍ لِتَتَحَرMَذي تَسْتَغْرِقُهُ ا Kمَنِ ال Kحَظَةُ الز�	  يُمْكِنُنا مُ

في الماءِ.
ما زادَتْ مِساحَةُ سَطْحِ هَذا الجِسْمِ. Kكِ كُل úتَزْدادُ مُقاوَمَةُ الماءِ في الجِسْمِ المُتَحَر  	

مْتُ ńقُ مِمّا تَعَل ńأَتَحَق

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إِلى 3. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

ةُ مُقاوَمَةِ الماءِ في اMجَْسامِ؟ 1    كَيفَْ تؤَُثِّرُ قُوَّ

كِ.   أ( تجَْعَلُ اMجَْسامَ تبَدَْأُ بِالتَّحَرُّ
ب( تدَْفَعُ اMجَْسامَ إِلى اMمَامِ.

 ج( تدَْفَعُ اMجَْسامَ إِلى الخَلفِْ، عَكْسَ اتِّجاهِ الحَرَكَةِ.

  د( تسَْحَبُ اMجَْسامَ إِلى الخَلفِْ.

مَةُ هَذا القاربِ مُدَبَّبةٌَ؟ 2    لِمَ مُقَدِّ

  أ( لِزِيادَةِ مُقاوَمَةِ الماءِ
كْلِ الاِنسِْيابِيِّ ب( لِتقَْليلِ أثَرَِ الشَّ

 ج( لِزِيادَةِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ

كْلُ  د( لِتقَْليلِ مُقاوَمَةِ الماءِ K5.61الش 
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3    أيfَ مِنْ أشَْكالِ مَعْجونِ اللَّعِبِ سَيسَْقُطُ اMسَْرَعَ في الماءِ؟

دُ لِماذا تؤَُثِّرُ مُقاوَمَةُ الماءِ في سُرْعَةِ سُقوطِ اMجَْسامِ خِ�لَ الماءِ. 4    أحَُدِّ

...................................................................................................................................................................................................

كْلُ Kكْلُ 5.62الش K5.63الش 

كْلُ Kكْلُ 5.64الش K5.65الش 

أ

ج

ب

د
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اللَّعِبِ  مَعْجونِ  مِنْ  مُخْتلَِفَةٌ  أشَْكالٌ  تسَْتغَْرِقُهُ  الَّذي  مَنَ  الزَّ الجَدْوَلُ  5    يظُْهِرُ 

لِتصَِلَ إِلى القاعِ عِندَْما يتَِمُّ إِسْقاطُها في عُمْقِ حَوْضِ سِباحَةٍ:

 أ( أرَْسُمُ شَكًْ� مُناسِبًا مُقابِلَ كُلِّ زَمَنٍ.
مَنَ اMقََلَّ عَلى هَذا النَّحْوِ: كْلِ الَّذي يسَْتغَْرِقُ الزَّ رُ سَببََ رَسْمِ الشَّ ب( أفَُسِّ

..............................................................................................................................................................................

كْلُ Kكْلُ الش Kذي يَسْتَغْرِقُهُ الش Kمَنُ ال Kالز
واني( Kلِيَصِلَ إِلى القاعِ )بِالث

1.03

1.19

2.25

3.54

الجَدْوَلُ 5.10
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الَّذي  مَنَ  الزَّ Mِكَْتشَِفَ  يِّ  الخَطِّ البَيانِيِّ  سْمِ  الرَّ في  المَعْلوماتِ  6    أسَْتخَْدِمُ 

يسَْتغَْرِقُهُ شَكْلٌ لِيَسْقُطَ في عُمْقِ 2.5 مترٍ مِنَ الماءِ.
...................................................................................................................................................................................................

7    أصَِفُ تأَْثيراتِ مُقاوَمَةِ الماءِ في حَرَكَةِ اMشَْكالِ ا�تِيةَِ:

حٍ  أ( شَكْلٍ عَريضٍ وَمُسَطَّ
......................................................................................................................................................................................

ب( شَكْلٍ مُدَبَّبٍ وَدَقيقٍ
......................................................................................................................................................................................

ņنَشاطٌ مَنْزِلِي

قَطَر.  دَوْلةَِ  المُخْتلَِفَةِ عَلى طولِ ساحِلِ  المائِيَّةِ  النَّقْلِ  أنَوْاعِ وَسائِلِ  عَنْ  8   أبَحَْثُ 

رًا عَنهْا وَأشُيرُ إِلى خَصائِصِها الَّتي تقَُلِّلُ مِنْ مُقاوَمَةِ الماءِ.   أكَْتبُُ تقَْريرًا مُصَوَّ

 (m) ِعُمْقُ الماء

 (S) ُالزَّمَن

0

0.5

1

1.5

2

2.5

3

3.5

4

4.5

5
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كْلُ K5.66الش 
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ةِ  ńرُ شَكْلُ الجِسْمِ في كَيْفِي łكَيْفَ يُؤَث
كِهِ في الماءِ؟ Ņتَحَر

رْسُ 5.6 ńالد

رْسِ سَوْفَ أَسْتَطيعُ أَنْ: ńفي نِهايَةِ هَذا الد

 أصَِفَ تَأْثيرَ مُقاوَمَةِ الماءِ في أجَْسامٍ مُخْتَلِفَةٍ.
رُ شَكْلُ الجِسْمِ في حَرَكَتِهِ في الماءِ. úرَ كَيْفَ يُؤَث úأُفَس 

P0503.1

ةُ احْتِكاكٍ. Kمْتُها:    مُقاوَمَةُ الماءِ هِيَ قُو Kأشْياءُ تَعَل
كَ في الماءِ. Kشْكالِ لِتَتَحَرMَذي تَسْتَغْرِقُهُ مُخْتَلفُ ا Kمَنِ ال Kحَظَةُ الز�  يُمْكِنُ مُ
كَةِ عَلى مِساحَةِ سَطْحِها. úجْسامِ المُتَحَرMَيَعْتَمِدُ تَأْثيرُ مُقاوَمَةِ الماءِ في ا 

بَ عَليَهْا             أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَها مِنْ جَديدٍ  أعَْرِفُها جَيِّدًا             أرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ

ņنَشاطٌ افْتِتاحِي

وَرِ. Lةِ في مَعْرِضِ الص Kأُ�حِظُ صُوَرَ مُخْتَلفِ أنَْواعِ الكائِناتِ البَحْرِي 
كُ تَحْتَ الماءِ. Kأُناقِشُ كَيْفَ تَتَحَر 

ةِ. Kفِ بَيْنَ أشَْكالِ هَذِهِ الكائِناتِ البَحْرِي�بَهِ وَاِ�خْتِ Kئي عَنْ أوَْجُهِ الش�ثُ مَعَ زُمَ Kأتََحَد 
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ر
شاطُ 1 ńالن

كُ الحَيَواناتُ في الماءِ؟ ùكَيْفَ تَتَحَر

كِهِ في الماءِ. Lةِ تَحَر Kحَيَوانٍ في كَيْفِي úرُ شَكْلُ كُل úأصَِفُ كَيْفَ يُؤَث

أمَْثِلةًَ عَلى كائِناتٍ بحَْرِيَّةٍ مُخْتلَِفَةٍ  رِ ألاُحِظُ  ريطِ المُصَوَّ 1.     في هَذا الشَّ

كُ في الماءِ. تتَحََرَّ
كَ وَتغَُيِّرَ اتِّجاهَ حَرَكَتِها بِسُرْعَةٍ: غيرَةُ إِلى أنَْ تتَحََرَّ  أذَْكُرُ لِماذا تحَْتاجُ اMسَْماكُ الصَّ

.......................................................................................................................................................................................................

 أصَِفُ شَكْلَ اMسَْماكِ الَّتي أرَاها:
.......................................................................................................................................................................................................

 أذَْكُرُ اسْمَ سَمَكَةِ القرْشِ اMسَْرَعِ في المِياهِ:
.......................................................................................................................................................................................................

باحَةِ:  أذَْكُرُ مَدى سُرْعَتِها في السِّ
.......................................................................................................................................................................................................

نُ سَمَكَةَ القِرْشِ مِنْ بلُوغِ أقَْصى سُرْعَةٍ:  أصَِفُ الخَصائِصَ الَّتي تمَُكِّ
.......................................................................................................................................................................................................

رُ كَيفَْ تسُاعِدُها عَلى  لحَْفاةِ البَحْرِيَّةِ وَأفَُسِّ كْلِ 5.67 خَصائِصَ السُّ Kنُ عَلى الش   أسَُمّي وَأدَُوِّ
تقَْليلِ تأَْثيراتِ مُقاوَمَةِ الماءِ:

.......................................................................................................................................................................................................

كْلُ K5.67الش 

باحَةِ؟ لحَْفاةِ عَلى السِّ كَيفَْ يسُاعِدُ شَكْلُ السُّ
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  أصَِفُ كَيفَْ تسَْتخَْدِمُ البطَاريقُ أجَْنِحَتهَا وَأقَْدامَها تحَْتَ الماءِ:
.......................................................................................................................................................................................................

كُ في الماءِ:   أصَِفُ شَكْلَ جِسْمِ البطَْريقِ بيَنْمَا يتَحََرَّ
.......................................................................................................................................................................................................

ثُ عَنِ اِ�جاباتِ مَعَ زَميلي. 2    أتَحََدَّ

كُ في الماءِ:   أذَْكُرُ شَكْلَ جَميعِ الكائِناتِ البَحْرِيَّةِ بيَنْمَا تتَحََرَّ
.......................................................................................................................................................................................................

كْلُ عَلى تقَْليلِ تأَْثيراتِ مُقاوَمَةِ الماءِ: رُ كَيفَْ يسُاعِدُها هَذا الشَّ   أفَُسِّ
.......................................................................................................................................................................................................

كْلَ الَّذي تكَونُ عَليَهِْ الكائِناتُ البَحْرِيَّةُ:   أرَْسُمُ وَأسَُمّي الشَّ

 �مَثًَ دًا،  Kمُوَح  �شَكًْ مُعْظَمُها  تَتَشارَكُ  ها  Kوَلَكِن مُخْتَلِفَةٌ،  خَصائِصُ  ةِ  Kالبَحْرِي   لِلكائِناتِ 
بٍ. Kكْلِ ذا أطَْرافٍ رَفيعَةٍ وَرَأْسٍ مُدَب Kالش Kيَكونُ الجِسْمُ إنْسِيابِي

لُ مِنْ تَأْثيراتِ مُقاوَمَةِ الماءِ.  úةُ أجَْسامَها بِطَريقَةٍ تُقَل Kكُ الكائِناتُ البَحْرِي úتُحَر  
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ر

شَكْلُ الجِسْمِ وَمُقاوَمَةُ الماءِ

ةِ  Kلِلعَديدِ مِنَ الكائِناتِ البَحْرِي Lبُ وَشَكْلُ الجِسْمِ اِ�نْسِيابِي Kأْسُ المُسْتَديرُ المُدَب Kيُساعِدُ الر
بِسَ�سَةٍ خِ�لَ  )بِالحَرَكَةِ(  بِا�نْسِيابِ  لَها  وَيَسْمَحانِ  الماءِ  احْتِكاكِ  تَأْثيراتِ  تَقْليلِ  عَلى 
أكَْثَرَ  وَتَكونُ   Kأقََل بِسُرْعَةٍ  ةِ  Kاِ�نْسِيابِي غَيْرِ  اMَشْكالِ  ذاتُ  ةُ  Kالبَحْرِي الحَيَواناتُ  تَسْبَحُ  الماءِ. 
ضُ هَذِهِ الحَيَواناتُ غِيابَ سُرْعَةِ الحَرَكَةِ بِقُدْرَةٍ  úعرْضَةً لِلحَيَواناتِ المُفْتَرِسَةِ. وَلَكِنْ قَدْ تُعَو
كُ  úتُحَر المُفْتَرِسَةَ.  الحَيَواناتِ  يَرْدَعُ  دِرْعًا  لُ  úيُمَث تَرْكيبٍ  امْتِ�كِ  عَبْرَ  أوَْ  مْويهِ  Kالت أكَْبَرَ عَلى 
مُعْظَمُ اMَسْماكِ ذَيْلَها مِنْ جانِبٍ إِلى آخَرَ، وَتَدْفَعُ الماءَ إِلى الخَلْفِ وَحَوْلَ الجَوانِبِ في أثَْناءِ 
يْلِ.  Kكِ الذ Lأْسِ ثابِتًا في أثَْناءِ تَحَر Kةُ عَلى إِبْقاءِ الر Kعانِفُ الجانِبِي Kمامِ. تُساعِدُ الزMَكِها إِلى ا Lتَحَر

باحَةِ. úصَةٌ لِلس úطومِ وَالفقْمَةِ، أطَْرافٌ مُتَخَصMحِفِ وَا� Kةِ، مِثْلَ الس Kلِبَعْضِ الكائِناتِ البَحْرِي

شاطُ 2 ńالن

اسْتقصَاءٌ: كَيْفَ يُمْكِنُني أَنْ أَسْتَقْصِيَ حَرَكَةَ اَ�جْسامِ في الماءِ؟

اMَجْسامِ  مُخْتَلفُ  كُ  Kتَتَحَر كَيْفَ  Mَِكْتَشِفَ  ِ�سْتِقْصاءٍ  طُ  úأُخَط
في الماءِ.

ؤالِ ا�تي: إِذا غَيَّرْتُ شَكْلَ الجِسْمِ،  رُ في السُّ 1.    أفَُكِّ

كَ في  لِيتَحََرَّ يسَْتغَْرِقُهُ  الَّذي  مَنُ  الزَّ يتَأََثَّرُ  كَيفَْ 
الماءِ؟

ألاُحِظُ مَجْموعَةً مِنَ اMجَْسامِ مُخْتلَِفَةِ اMشَْكالِ.
مَنِ الَّذي يسَْتغَْرِقُهُ كُلُّ جِسْمٍ  أتَوَافَقُ مَعَ زَميلي عَلى ضَبطِْ الزَّ

سَأحَْتاجُ إِلى:
  مَوارِدَ تعَْليمِيَّةٍ 6 - 

ةُ الاِسْتِقْصاءِ خُطَّ
  مَجْموعَةٍ مِنَ اMشَْكالِ 

ثُ�ثِيَّةِ اMبَعْادِ، 
ب�سْتيكِيَّةٍ أوَْ خَشَبِيَّةٍ 

تطَْفو في الماءِ
  حَوْضٍ مِنَ الماءِ كَبيرِ 

الحَجْمِ
  مِرْوَحَةٍ تعَْمَلُ عَلى 

البطَّارِيّاتِ
  ساعاتِ إيقافٍ

سْتِقْصاءِ ِ̂ خْطيطُ لِ ùالت :A ُالجُزْء

نُ الاِسْتِقْصاءُ الماءَ وَمِرْوَحَةً كَهْرَبائِيَّةً؛ أتَوََخّى    يتَضََمَّ
الحَذَرَ بِعَدَمِ مُ�مَسَةِ الجِهازِ الكَهْرَبائِيِّ لِلماءِ.
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كَ مِنْ جانِبِ حَوْضِ الماءِ إِلى جانِبِهِ الثّاني عِندَْما يتَِمُّ توَْجيهُ هَواءِ مِرْوَحَةٍ خَلفَْ  لِيَتحََرَّ
الجِسْمِ.

لَ خَطَرًا، لِذا يمُْسِكُ المُعَلِّمُ المِرْوَحَةَ  يمُْكِنُ لاِسْتِخْدامِ الكَهْرَباءِ بِالقُرْبِ مِنَ الماءِ أنَْ يشَُكِّ
كَ في الحَوْضِ. مَنَ الَّذي يسَْتغَْرِقُهُ كُلُّ جِسْمٍ لِيَتحََرَّ بيَنْمَا أضَْبِطُ الزَّ

رْسَينِْ 5.2  رُ خُطَطَ الاِسْتِقْصاءِ الَّتي مََ�ْناها في الدَّ 2.    أعَْمَلُ مَعَ زَميلي. أتَذََكَّ

ةِ هَذا الاِسْتِقْصاءِ. و5.3َ. أمََْ�ُ بعَْضَ أجَْزاءِ خُطَّ
أمََْ�ُ اMجَْزاءَ ا�تِيةََ:

ؤالُ اMسَاسِيُّ أ( السُّ
عُ ب( التَّوَقُّ

ج( ظُروفُ الاِخْتِبارِ العادِلِ
�مَةِ د( إِجْراءاتُ اMمَْنِ وَالسَّ

ه( اMدََواتُ

سْمُ التَّخْطيطِيُّ و( الرَّ

. فِّ 3.  أشُارِكُ أفَْكاري مَعَ بقَِيَّةِ زُمَ�ئي في الصَّ

كْلُ K5.68الش 

كِ اMجَْسامِ المُخْتلَِفَةِ في الماءِ. اMدََواتُ الّ�زِمَةُ لاِسْتِقْصاءِ كَيفِْيَّةِ تحََرُّ
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رُ لِماذا ينَبَْغي لِكُلِّ جِسْمٍ أنَْ يقَْطَعَ المَسافَةَ نفَْسَها مِنَ الحَوْضِ: 4.    أفَُسِّ

........................................................................................................................................................................................................

رُ لِماذا ينَبَْغي لِلمُعَلِّمِ أنَْ يمُْسِكَ المِرْوَحَةَ بِالبعُْدِ نفَْسِهِ عَنْ كُلِّ جِسْمٍ:  أفَُسِّ
........................................................................................................................................................................................................

أسَْتَقْصي حَرَكَةَ أجَْسامٍ مُخْتَلِفَةٍ في الماءِ.

بِإِكْمالِها  بدََأتَُ  الَّتي  الاِسْتِقْصاءِ  ةَ  خُطَّ 1.    ألاُحِظُ 

.A ِفي الجُزْء
ؤالِ: إِذا غَيَّرْتُ  رُ كَيفَْ قُمْتُ بِالتَّخْطيطِ Mِجُيبَ عَنِ السُّ أتَذََكَّ
كَ  لِيَتحََرَّ يسَْتغَْرِقُهُ  الَّذي  مَنُ  الزَّ يتَأََثَّرُ  كَيفَْ  الجِسْمِ،  شَكْلَ 

في الماءِ؟

كْلُ K5.69الش 

كُ اMشَْكالُ ثُ�ثِيَّةُ اMبَعْادِ في الماءِ؟ كَيفَْ تتَحََرَّ

سَأحَْتاجُ إِلى:
  مَوارِدَ تعَْليمِيَّةٍ 6 - 

ةُ الاِسْتِقْصاءِ خُطَّ
  مَجْموعَةٍ مِنَ اMشَْكالِ 

ثُ�ثِيَّةِ اMبَعْادِ، 
ب�سْتيكِيَّةٍ أوَْ خَشَبِيَّةٍ 

تطَْفو في الماءِ
  حَوْضٍ مِنَ الماءِ كَبيرِ 

الحَجْمِ 
  مِرْوَحَةٍ تعَْمَلُ عَلى 

البطَّارِيّاتِ
  ساعاتِ إيقافٍ

حْليلُ وَاِ[سْتِنْتاجُ ùإِجْراءُ القِياساتِ وَالت :B ُالجُزْء

نُ الاِسْتِقْصاءُ الماءَ وَمِرْوَحَةً كَهْرَبائِيَّةً؛ أتَوََخّى    يتَضََمَّ
الحَذَرَ عِندَْ اسْتِخْدامِ بعَْضِهِما قُرْبَ بعَْضٍ. قَدْ 

لُ انسِْكاباتٌ أوَْ بقَُعُ الماءِ خَطَرَ انزِْلاقٍ. تشَُكِّ
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ةِ  خُطَّ في  الجَدْوَلِ  في  دُها  وَأعَُدِّ سَأَسْتخَْدِمُها  الَّتي  اMبَعْادِ  ثُ�ثِيَّةَ  اMجَْسامَ  ألاُحِظُ 
الاِسْتِقْصاءِ.

ةِ الاِسْتِقْصاءِ. ذُ الاِسْتِقْصاءَ بِاتِّباعِ الخَطَواتِ الوارِدَةِ في خُطَّ أنُفَِّ
سْمِ البَيانِيِّ بِاMعَْمِدَةِ المُدْرَجِ في  2.    أنَقُْلُ القِياساتِ مِنَ الاِسْتِقْصاءِ إِلى الرَّ

مَنِ  الزَّ ظْهارِ  ِ�ِ أسِْيِّ  الرَّ لِلمِحْوَرِ  مِقْياسًا مُناسِبًا  دُ  أحَُدِّ ةِ الاِسْتِقْصاءِ.  خُطَّ
كَ في الحَوْضِ. أعُِدُّ عَمودًا لِكُلِّ جِسْمٍ. الَّذي اسْتغَْرَقَتهُْ اMجَْسامُ لِتتَحََرَّ

بِأَعْلى  كَ  تحََرَّ الَّذي  كْلَ  الشَّ Mِرَْسُمَ  بِاMعَْمِدَةِ  البَيانِيِّ  سْمِ  الرَّ المَعْلوماتِ في  أسَْتخَْدِمُ 
سُرْعَةٍ في الماءِ:

كَ بِأَعْلى سُرْعَةٍ: كْلِ الَّذي تحََرَّ أصَِفُ الجُزْءَ اMمَامِيَّ لِهَذا الشَّ
....................................................................................................................................................................................................
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بِأَبطَْأِ  كَ  تحََرَّ الَّذي  كْلَ  الشَّ Mِرَْسُمَ  بِاMعَْمِدَةِ  البَيانِيِّ  سْمِ  الرَّ المَعْلوماتِ في  أسَْتخَْدِمُ 
سُرْعَةٍ في الماءِ:

كَ بِأَبطَْأِ سُرْعَةٍ: كْلِ الَّذي تحََرَّ أصَِفُ الجُزْءَ اMمَامِيَّ لِهَذا الشَّ
....................................................................................................................................................................................................

رِ.  � تحَْلي�تي وَالاِسْتِنتْاجَ وَعِبارَةَ التَّفَكًُّ ةَ الاِسْتِقْصاءِ مُسَجِّ أكُْمِلُ خُطَّ

اMَجْسامُ  تَسْتَغْرِقُهُ  ذي  Kال مَنِ  Kالز ضَبْطِ  خِ�لِ  مِنْ  الماءِ  مُقاوَمَةِ  تَأْثيرِ  اخْتِبارُ    يُمْكِنُ 
كَ في الماءِ.  Kبِأشَْكالٍ مُخْتَلِفَةٍ لِتَتَحَر

ذي يَسْتَغْرِقُهُ الجِسْمُ لِلحَرَكَةِ عَبْرَ الماءِ. Kمَنِ ال Kرُ شَكْلُ الجِسْمِ في الز úيُؤَث  
كُ اMَجْسامُ بِسُرْعاتٍ مُخْتَلِفَةٍ في الماءِ تِبْعًا لِشَكْلِها. Kتَتَحَر  

كُ بِشَكْلٍ أسَْرَعَ مِنَ اMَجْسامِ  Kفيعَةِ تَتَحَر Kبَةِ وَالر Kالمُدَب úةُ ذاتُ الحَواف Kجْسامُ اِ�نْسِيابِيMَا  
حَةِ. Kوْجُهِ العَريضَةِ وَالمُسَطMَذاتِ ا
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القِوى في الماءِ

رُ  Kَتَتَأث مِثْلَما  قِوًى،  أرَْبَعَ  تَخْتَبِرُ  فإنّها  الماءِ،  سَطْحِ  عَلى  فينَةُ  Kالس كُ  Kتَتَحَر عِنْدَما 
قُ في الهَواءِ. وَهَذِهِ القِوى هِيَ: úالطّائِرَةُ عِنْدَما تُحَل

ةٍ تَدْفَعُها،  Kمامِ عَبْرَ الماءِ إِلى قُوMَكَ إِلى ا Kفينَةُ كَيْ تَتَحَر Kفْعِ - تَحْتاجُ الس Kقُوَّةُ الد  

كِ. úياحِ أوَِ المُحَر úمِثْلَ الر
فْعِ. Kةِ الد Kجاهِ قُو úرُ فيها عَكْسَ ات úةٌ تُؤَث Kمُقاوَمَةُ الماءِ - قُو  

فينَةِ. Kرْضِ لِلسMَةُ جَذْبِ ا Kالوَزْنُ - قُو  
فينَةَ لَِ�عْلى لِتَطْفُوَ عَلى سَطْحِ الماءِ. Kةٌ تَدْفَعُ الس Kقُو - Lفْعُ العُلْوِي Kالد  

كْلُ وَمُقاوَمَةُ الماءِ ùالش

كِها إِلى اMَمامِ فيهِ، وَتُواجِهُ مُقاوَمَةً  Lجْسامُ الماءَ بَعيدًا عَنْها في أثَْناءِ تَحَرMَتَدْفَعُ ا
كْلِ عَلى تَقْليلِ  Kةُ الش Kفيعَةُ وَكُرَوِي Kفراتُ الر Kلِلماءِ في أثَْناءِ قِيامِها بِذَلِكَ. تُساعِدُ الش
ةُ عَلى نَحْوٍ فَعّالٍ أكَْثَرَ عِنْدَما تَكونُ  Kتَأْثيراتِ مُقاوَمَةِ الماءِ. تَسْبَحُ الحَيَواناتُ البَحْرِي
 V ِفُنُ قَوْسًا عَلى شَكْلِ حَرْف Lمامِ وَالخَلْفِ، بَيْنَما تَمْتَلِكُ السMَبَةً مِنَ ا Kدَقيقَةً وَمُدَب
لُ اMَسْطُحُ المَلْساءُ أيَْضًا  úقَدْرٍ مُمْكِنٍ مِنْ مُقاوَمَةِ الماءِ. تُقَل úلِ في الماءِ بِأقََل Lنَق Kلِلت
فُنِ بِانْتِظامٍ  Lمِنْ تَأْثيراتِ مُقاوَمَةِ الماءِ: عَلى سَبيلِ المِثالِ، يَجِبُ  تَنْظيفُ هَياكِلِ الس

إِذا  عَلَيْها؛  يَعْلَقُ  ذي  Kال المَحارِ  زالَةِ  ِ�ِ
فَسَوْفَ  بِانْتِظامٍ،  بِذَلِكَ  القِيامُ   Kيَتِم لَمْ 
الوقودِ  ةُ  Kي úكَم وَسَتَزيدُ  فُنُ،  Lالس تُبْطِئُ 

المَطْلوبَةُ لِتَتْنَقِلَ عَبْرَ الماءِ.

فينةَِ. مَحارٌ عَلى هَيكَْلِ السَّ
كْلُ K5.70الش 



الوَحْدَةُ 5: اِ[حْتِكاكُ وَمُقاوَمَةُ الهَواءِ وَمُقاوَمَةُ الماءِ

101

ر
شاطُ 3 ńالن

مَتى تَكونُ مُقاوَمَةُ الماءِ مُفيدَةً؟

مُ أثََرَ مُقاوَمَةِ الماءِ لِبَعْضِ الحا�تِ وَاMَجْسامِ. úأُ�حِظُ وَأُقَي

رَ عَنْ حُجْرَةِ الغَوْصِ وَألاُحِظُ  ريطَ المُصَوَّ 1.     أعَْمَلُ مَعَ زَميلي. أشُاهِدُ الشَّ

ثُ مَعَ زَميلي عَنِ الغَرَضِ مِن اسْتِخْدامِها. شَكْلَ الحُجْرَةِ. أتَحََدَّ
سْمِ التَّخْطيطِيِّ Mِظُْهِرَ كَيفَْ أنََّ شَكْلَ حُجْرَةِ الغَوْصِ يزَيدُ مِنْ تِأْثيراتِ  نُ عَلى الرَّ دُ وَأدَُوِّ أحَُدِّ

مُقاوَمَةِ الماءِ:

رُ لِماذا تعَُدُّ زِيادَةُ تأَْثيراتِ مُقاوَمَةِ الماءِ مُفيدَةً: أفَُسِّ
..............................................................................................................................................................................................................

كْلُ K5.71الش 

حُجْرَةُ الغَوْصِ
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كْلُ K5.72الش 

كَ إِلى اMمَامِ في الماءِ؟ ما الَّذي يسُاعِدُ قاربَ الكاياك لِيتَحََرَّ

كْلِ 5.72. Kألاُحِظُ صورَةَ قاربِ الكاياك في الش

كُ في الماءِ. ثُ عَنْ كَيفِْيَّةِ جَعْلِ قاربِ الكاياك يتَحََرَّ نتَحََدَّ
أذَْكُرُ لِمَ قاربُ الكاياك رَفيعٌ وَمُدَبَّبٌ مِنَ اMمَامِ وَالخَلفِْ:

.......................................................................................................................................................................................................................

أصَِفُ لِماذا يخَْتلَِفُ شَكْلُ شَفَراتِ المِجْدافِ في كُلِّ جانِبٍ مِنَ القاربِ:
.......................................................................................................................................................................................................................
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كْلُ K5.73الش 

يمُْكِنُ إِدارَةُ المِجْدافِ لِتشَْكيلِ مُخْتلَفِ اMشَْكالِ في الماءِ.

كْلُ Kكْلُ 5.74الش K5.75الش 

كْلُ Kكْلُ 5.76الش K5.77الش 

باحَةِقِناعُ الغَطْسِ زَعانِفُ السِّ

سِأسُْطُوانةَُ أكَْسجين أنُبْوبُ التَّنفَُّ

ثُ كَيفَْ يمُْكِنُ تحَْريكُ المِجْدافِ العَريضِ في الماءِ لِدَفْعِ الماءِ إِلى الخَلفِْ، وَبِالتّالي  نتَحََدَّ
كِ إِلى اMمَامِ. لِحَثِّ قاربِ الكاياك على التَّحَرُّ

أذَْكُرُ ما يحَْدُثُ إِذا تمََّ إِبقْاءُ المِجْدافِ العَريضِ ثابِتًا في الماءِ:
..............................................................................................................................................................................................................

: أذَْكُرُ ما يحَْدُثُ عِندَْما يتَِمُّ وَضْعُ شَفْرَةِ المِجْدافِ عَلى نحَْوٍ جانِبِي,
..............................................................................................................................................................................................................

ألاُحِظُ  الماءِ.  أعَْماقِ  لاِسْتِكْشافِ  اMدََواتِ  مِنَ  العَديدِ  إِلى  الغَطّاسونَ  2.    يحَْتاجُ 

أدََواتِ الغَطْسِ:
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مِ في سُرْعَتِهِ بيَنْمَا يسَْبَحُ تحَْتَ الماءِ: أرَْسُمُ اMدَاةَ الَّتي تسُاعِدُ الغَطّاسَ على التَّحَكُّ

رْعَةِ: مَ في السُّ أصَِفُ كَيفَْ يمُْكِنُ لِلغَطّاسِ اسْتِخْدامُ هَذِهِ اMدَاةِ لِيَتحََكَّ
..............................................................................................................................................................................................................

رُ مَتى تكَونُ مُقاوَمَةُ الماءِ مُفيدَةً لِلغَطْسِ: أفَُسِّ
..............................................................................................................................................................................................................

بَيْنَما  جاهِها  úات تَغْييرِ  بِ في  Lسَب Kالت أوَِ  اMَجْسامِ  بْطاءِ  ِ�ِ اسْتِخْدامُ مُقاوَمَةِ الماءِ    يُمْكِنُ 
كُ في الماءِ. Kتَتَحَر

كَ بِأمَانٍ في الماءِ. Kجْسامَ لِتَتَحَرMَجاهِ ا úرْعَةِ وَاِ�ت Lمُ في الس Lحَك Kيُساعِدُ الت  

مْتُ؟ ńماذا تَعَل

نُها  úذو أطَْرافٍ رَفيعَةٍ وَرَأْسٍ مُدَبّبٍ تُمَك fةِ جِسْمٌ إنْسِيابِي Kلِلعَديدِ مِنَ الحَيَواناتِ البَحْرِي  	

كِ بِسُهولَةٍ عَبْرَ الماءِ. Lحَر Kمِنَ الت
	  يُمْكِنُ مُ�حَظَةُ تَأْثيرِ مُقاوَمَةِ الماءِ في اMَجْسامِ عَبْرَ ضَبْطِ زَمَنِ حَرَكَتِها في الماءِ.

	  يَخْتَلِفُ تَأْثيرُ مُقاوَمَةِ الماءِ تِبْعًا لِشَكْلِ الجِسْمِ.

جاهِ. úرْعَةِ وَاِ�ت Lمِ في الس Lحَك Kيُمْكِنُ اسْتِخْدامُ مُقاوَمَةِ الماءِ لِلت  	
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مْتُ ńقُ مِمّا تَعَل ńأَتَحَق

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إِلى 3. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

 1    أيَُّ مِنَ اMشَْكالِ ا�تِيةَِ يعَُدُّ شائِعًا بيَنَْ الكائِناتِ البَحْرِيَّةِ 
لِتسَْبَحَ بِسُرْعَةٍ؟

  أ( عَريضٌ
ب( رَفيعٌ
fج( دائِرِي 

وايا دُ الزَّ   د( مُتعََدِّ

كُ بِسُهولةٍَ عَبرَْ الماءِ؟ كْلِ الَّذي يتَحََرَّ 2    ما المُصْطَلحَُ العِلمِْيُّ لِلشَّ

  أ( عَوّامٌ
ب( غَيرُْ مُنتْظَِمٍ

fج( انسِْيابِي 

  د( عازِلٌ لِلماءِ
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3    أيََّ جُزْءٍ مِنْ الجِسْمِ تسَْتخَْدِمُ الحَيَواناتُ البَحْرِيَّةُ لِتسَْبَحَ عَبرَْ الماءِ؟

عانِفُ   أ( الزَّ
ب( القَدَمانِ
 ج( السّاقانِ

  د( الجَناحانِ

أذَْكُرُ  اMبَعْادِ،  ثُ�ثِيَّةِ  مُخْتلَِفَةٍ  أجَْسامٍ  كِ  تحََرُّ كَيفِْيَّةِ  لِمُ�حَظَةِ  اسْتِقْصاءٍ  4    في 

ةٍ: يَّةِ اسْتِخْدامِ مِرْوَحَةٍ بِالحَجْمِ نفَْسِهِ في كُلِّ مَرَّ سَببََ أهََمِّ
.................................................................................................................................................................................................



الوَحْدَةُ 5: اِ[حْتِكاكُ وَمُقاوَمَةُ الهَواءِ وَمُقاوَمَةُ الماءِ

107

مَنَ الَّذي  كْلِ 5.78 الَّذي يظُْهِرُ الزَّ Kعَْمِدَةِ في الشMسْمَ البَيانِيَّ بِا 5    ألاُحِظُ الرَّ

كَ في حَوْضِ ماءٍ: تسَْتغَْرِقُهُ أرَْبعََةُ حَيَواناتٍ بحَْرِيَّةٍ لِتتَحََرَّ

  أ(  أذَْكُرُ الحَيوَانَ اMسَْرَعَ وَالحَيوَانَ اMبَطَْأَ. أذَْكُرُ الزّمَنَ الَّذي اسْتغَْرَقَهُ كلf مِنهُْما 
لِيَقْطَعَ المَسافَةَ عَبرَْ الحَوْضِ.

.)s( .......................................... :ُمَن الحَيوَانُ اMسَْرَعُ: ...............................................  الزَّ

.)s( .......................................... :ُمَن الحَيوَانُ اMبَطَْأُ: .................................................  الزَّ
كَ بِأَعْلى سُرْعَةٍ: ب( أصَِفُ شَكْلَ الحَيوَانِ البَحْرِيِّ الَّذي تحََرَّ

.............................................................................................................................................................................
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دُلفِينالأطَومُ سَمَكَةُ توُنةَأخُطُبوُط
الحَيَوانُ

(S) ُمَن الزَّ

كْلُ K5.78الش 

سُرعاتِ بعَْضِ الحَيوَاناتِ في الماءِ.
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كْلِ 5.79. Kفينةَِ في الش 6    ألاُحِظُ صورَةَ السَّ

فينةَِ.  أ( أرَْسُمُ أسَْهُمًا توُْضِحُ اتِّجاهَ مُقاوَمَةِ الماءِ المُؤثِّرَةِ في السَّ
.......................................................................................................................................................................................

كِها بِسُرْعَةٍ أكَْبَرَ عَبرَْ الماءِ. فينةَِ عَلى تحََرُّ رُ كَيفَْ يسُاعِدُ شَكْلُ السَّ  ب( أفَُسِّ
.......................................................................................................................................................................................

كْلُ K5.79الش 

سَفينةٌَ
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كْلُ Kكْلُ 5.80الش K5.81الش 

fلوَْحُ تزََلُّجٍ مائِي,طَوْفٌ مائِي

كُ بِشَكْلٍ أسَْرَعَ في الماءِ: عُ أيًَّا مِنْ هَذَينِْ الجِسْمَينِْ سَيتَحََرَّ 7    أ( أتَوََقَّ

................................................................................................................................................................

رُ إِجابتَي.  ب( أفَُسِّ
..........................................................................................................................................................................................

ņنَشاطٌ مَنْزِلِي

8   أجُْري بحَْثًا حَوْلَ حَيوَانٍ بحَْرِي, - مِثلَْ اMطَومِ - مَوْجودٍ في مُحيطِ ساحِلِ دَوْلةَِ 

حَقائِقَ  المَطْوِيَّةُ  نَ  تتَضََمَّ أنَْ  ينَبَْغي  عَنهُْ.  مَعْلوماتٍ  نُ  تتَضََمَّ مَطْوِيَّةً  أعُِدُّ  قَطَر. 
باحَةِ وَخَصائِصِ الجِسْمِ الَّتي تسُاعِدُ  حَوْلَ حَجْمِ الحَيوَانِ وَشَكْلِهِ وَسُرعاتِ السِّ

كِ عَلى نحَْوٍ فَعّالٍ في الماءِ. الحَيوَانَ عَلى التَّحَرُّ
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ةِ  ńرُ أَشْكالُ الحَيَواناتِ في كَيْفِي łكَيْفَ تُؤَث
كِها في الهَواءِ وَالماءِ مُقارَنَةً  Ņتَحَر
تي يَصْنَعُها اéِنْسانُ؟ ńجْسامِ الäَبِا

رْسِ سَوْفَ أَسْتَطيعُ أَنْ: ńفي نِهايَةِ هَذا الد

أوَِ  الماءِ  كُ في  Kتَتَحَر تي  Kال الحَيَواناتِ  وَبَيْنَ  اِ�نْسانُ  صَنَعَها  تي  Kال اMَجْسامِ  بَيْنَ   أُقارِنَ 
الهَواءِ.

كِ عَلى نَحْوٍ فَعّالٍ في  Lحَر Kجْسامَ وَالحَيَواناتِ عَلى التMَتي تُساعِدُ ا Kأصَِفَ الخَصائِصَ ال 
الهَواءِ أوَِ الماءِ. 

P0503.3

كَ عَلى نَحْوٍ فَعّالٍ في الماءِ. Kةِ أنَْ تَتَحَر Kمْتُها:    يُمْكِنُ لِمُعْظَمِ الكائِناتِ البَحْرِي Kأشْياءُ تَعَل
  يَعْتَمِدُ مِقْدارُ مُقاوَمَةِ الماءِ عَلى شَكْلِ الجِسْمِ.

جاهِ.  úرْعَةِ وَاِ�ت Lمِ في الس Lحَك Kمُقاوَمَةُ الماءِ مُفيدَةٌ في الت 

بَ عَليَهْا             أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَها مِنْ جَديدٍ  أعَْرِفُها جَيِّدًا             أرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ

ņنَشاطٌ افْتِتاحِي

 أعَْمَلُ مَعَ زُمَ�ئي وَأُشارِكُ في لُعْبَةِ اMَرْكانِ اMَرْبَعَةِ.
اMَرْكانِ  أحََدَ  أخَْتارَ  أنَْ   Kإِلَي وَيَطْلُبُ   úف Kالص غُرْفَةِ  أرَْكانِ  مِنْ  رُكْنٍ   úكُل إِلى  مُ  úالمُعَل  يُشيرُ 
ةٍ". Kبِشِد أُوافِقُ  أوَْ "�  أُوافِقُ"  أوَْ "�  "أُوافِقُ"  أوَْ  ةٍ"  Kبِشِد "أُوافِقُ  كُنْتُ  Mَِقِفَ فيها في حالِ 

ةٍ وَيَطْرَحُ عَلَيK سُؤاً� عَنِ اِ�حْتِكاكِ أوَْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ  Kمَر úمُ صورَةً في كُل úيَعْرِضُ لي المُعَل 
أوَْ مُقاوَمَةِ الماءِ.

 أخَْتارُ رُكْنًا Mَِقِفَ فيهِ.
ثُ عَنْ أفَْكارِنا. Kرُكْنٍ وَنَتَحَد úبِ المَوْجودينَ في كُل�ّ Lأُحْصي عَدَدَ الط 

رْسُ 5.7 ńالد
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ر
شاطُ 1 ńالن

ما الخَصائِصُ المُشْتَرَكَةُ بَيْنَ الحَيَواناتِ وَاَ�جْسامِ سَريعَةِ الحَرَكَةِ؟ 

كُ الحَيَواناتُ وَاMَجْسامُ في الماءِ. Kأُقارِنُ كَيْفَ تَتَحَر

1.    ألاُحِظُ مَشاهِدَ مُخْتلَِفَةً لِحَيوَاناتٍ وَأجَْسامٍ سَريعَةِ الحَرَكَةِ.

يَّةِ وَالبَحْرِيَّةِ. يورِ وَالكائِناتِ البَحْرِيَّةِ وَخَصائِصِ المَرْكَباتِ الجَوِّ أقُارِنُ بيَنَْ خَصائِصِ الطُّ

كْلُ K5.82الش 

كْلُ K5.84الش 

كْلُ K5.83الش 

كْلُ K5.85الش 

كْلُ K5.86الش 

سَمَكَةُ قِرْشِ الماكو

صَقْرُ الشّاهينِ

ابقاربٌ سَريعٌ طائِرَة رُكَّ

مُقَاتِلةَ نفَّاثةٌَ
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قْرِ وَالطّائِرَةِ: يَّةَ المُشْترََكَةَ بيَنَْ الصَّ 2.    أصَِفُ الخاصِّ

..............................................................................................................................................................................................................

ريعَةِ: يَّةَ المُشْترََكَةَ بيَنَْ سَمَكَةِ قِرْشِ الماكو وَالقَوارِبِ السَّ أصَِفُ الخاصِّ
..............................................................................................................................................................................................................

قْرِ وَسَمَكَةِ القِرْشِ وَالقاربِ وَالطّائِرَتيَنِْ: يَّةَ المُشْترََكَةَ بيَنَْ الصَّ أذَْكُرُ الخاصِّ
..............................................................................................................................................................................................................

قورِ والطّائِراتِ: ةَ الَّتي تؤَُثِّرُ في الصُّ أذَْكُرُ القُوَّ
..............................................................................................................................................................................................................

ةَ الَّتي تؤَُثِّرُ في أسَْماكِ القرْشِ وَالقَوارِبِ: أذَْكُرُ القُوَّ
..............................................................................................................................................................................................................

رُ كَيفَْ يسُاعِدُ ذَلِكَ  رْسِ 5.4 وَأفَُسِّ رُ ما تعََلَّمْتهُُ عَنْ تصَْميمِ أشَْكالٍ انسِْيابِيَّةٍ في الدَّ أتَذََكَّ
كِ بِسُرْعَةٍ: الحَيوَاناتِ أوَِ اMجَْسامَ عَلى التَّحَرُّ

..............................................................................................................................................................................................................

كِ  التَّحَرُّ عَلى  وَاMجَْسامَ  الحَيَواناتِ  تسُاعِدُ  الَّتي  الخَصائِصَ  وَرِ  الصُّ عَلى  نُ  وَأدَُوِّ أسَُمّي 
بِسُرْعَةٍ عالِيةٍَ. 

كِ بِسُرْعَةٍ. Lحَر Kمَةٌ لِلت Kجْسامِ سَريعَةِ الحَرَكَةِ خَصائِصُ مُشْتَرَكَةٌ مُصَمMَلِلحَيَواناتِ وَا  
مِنَ  طَرَفًا  أوَْ   �ذَيًْ لَ  úلِتُشَك رَفيعَةً  وَتُصْبِحُ  الوَسَطِ  وَعَريضَةٌ في  اMَمامِ  مِنَ  بَةٌ  Kمُدَب ها  Kإِن  

. Kكْلَ اِ�نْسِيابِي Kكْلُ الش Kالخَلْفِ غَيْرَ حادٍّ. يُسَمّى هَذا الش
مُ اMَجْسامُ عَلى نَحْوٍ انْسِيابِي, وَأمَْلَسَ أيَْضًا لِتَقْليلِ اِ�حْتِكاكِ. Kتُصَم 
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كِ الحَيَواناتِ وَاMَجْسامِ Lةِ تَحَر Kلُ مَعْلوماتٍ حَوْلَ كَيْفِي úأكَْتَشِفُ وَأُسَج
في الهَواءِ أوَْ الماءِ.

1.    أعَْمَلُ مَعَ زُمَ�ئي. 

أوَْ  يَّةٍ  جَوِّ وَمَرْكَبةٍَ  حَيوَانٍ  عَنْ  مَعْلوماتٍ  نُ  تتَضََمَّ تمَْرينٍ  بِبِطاقَةِ  مَجْموعَةٍ  كُلَّ  المُعَلِّمُ  دُ  يزَُوِّ
بحَْرِيَّةٍ. 

نُ  وَأدَُوِّ لُ مَدى سُرْعَةِ حَرَكَتِها، أرَْسُمُ  أمََْ�ُ المَعْلوماتِ النّاقِصَةَ في بِطاقَةِ التَّمْرينِ: أسَُجِّ
مُقاوَمَةِ  تأَْثيراتِ  تقَْليلِ  عَلى  تسُاعِدُها  الَّتي  جِسْمِها  وَخَصائِصِ  أشَْكالِ  عَنْ  مُ�حَظاتٍ 

الهَواءِ أوَِ الماءِ. 

سَأحَْتاجُ إِلى:
   مَوارِدَ تعَْليمِيَّةٍ 7 -  

بِطاقَةِ مَعْلوماتٍ

شاطُ 2 ńالن

تي يُمْكِنُ لِلحَيَواناتِ أَوِ  ùرْعَةِ ال úما مَدى الس
كُ بِها في الهَواءِ أَوِ الماءِ؟ úحَر ùاَ�جْسامِ الت
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2.    أصَِفُ الحَيَوانَ اMسَْرَعَ في الجَدْوَلِ:

..............................................................................................................................................................................................................

رْعَةُ القُصْوَىالصّورةَُالحَيَوانُ/المَرْكَبَةُ Lحَظاتُالس�المُ

300 km/h

56 km/h

كْلُ K5.87الش 

كْلُ K5.88الش 

الجَدْوَلُ 5.11

أشُارِكُ مُ�حَظاتي مَعَ زُمَ�ئي Mِكُْمِلَ الجَدْوَلَ:
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ا.   يُمْكِنُ لِبَعْضِ الحَيَواناتِ، مِثْلَ صَقْرِ الشّاهينِ، بُلوغُ سُرعاتٍ عالِيَةٍ جِدًّ
وْتِ. Kكَ أسَْرَعَ مِنْ سُرْعَةِ الص Kيُمْكِنُ لِبَعْضِ أنَْواعِ الطّائِراتِ أنَْ تَتَحَر  

تَأْثيراتِ  مِنْ  الجِسْمِ  شَكْلُ  لُ  úيُقَل عِنْدَما  عالِيَةً  سُرعاتٍ  وَالمَرْكَباتُ  الحَيَواناتُ    تَبْلُغُ 
مُقاوَمَةِ الهَواءِ أوَِ الماءِ.

مْتُ؟ ńماذا تَعَل

كُ  Kتي تَتَحَر Kتي يَصْنَعُها اِ�نْسانُ وَالحَيَواناتِ ال Kجْسامِ الMَيوجَدُ وَجْهُ شَبَهٍ بَيْنَ شَكْلِ ا  	

في البَحْرِ أوَِ الهَواءِ.
بَةِ وَالجَوانِبِ  Kقيقَةِ وَالمُدَب Kةِ الد KمامِيMَجْزاءِ اMَةِ مِثْلَ ا Kصاميمِ اِ�نْسِيابِي Kخَصائِصُ الت  	

الهَواءِ  فَعّالٍ في  بِشَكْلٍ  كِ  Lحَر Kالت عَلى  وَالحَيَواناتِ  اMَجْسامِ  مِنَ   ً�كُّ تُساعِدُ  المَلْساءِ 
وَالماءِ.

أصَِفُ المَرْكَبَةَ اMسَْرَعَ في الجَدْوَلِ:
.......................................................................................................................................................................................................................

نهُا مِنَ الحَرَكَةِ بِسُرْعَةٍ: يَّةَ المُشْترََكَةَ بيَنَْ جَميعِ الحَيَواناتِ وَالمَرْكَباتِ وَالَّتي تمَُكِّ أذَْكُرُ الخاصِّ
.......................................................................................................................................................................................................................

يَّةُ عَلى التَّقْليلِ مِنْ تأَْثيراتِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ أوَْ مُقاوَمَةِ الماءِ: رُ كَيفَْ تسُاعِدُ هَذِهِ الخاصِّ أفَُسِّ
.......................................................................................................................................................................................................................
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مْتُ ńقُ مِمّا تَعَل ńأَتَحَق

حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إِلى 3. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

يَّةُ المُشْترََكَةُ بيَنَْ الحَيَواناتِ سَريعَةِ الحَرَكَةِ   1    ما الخاصِّ
فُنِ وَالطّائِراتِ؟ وَالسُّ

. fأ( ذَيلٌْ قَوِي  
ب( جُزْءٌ أمَامِيf عَريضٌ.

. fج( ظَهْرٌ زُعْنفُِي 

  د( جُزْءٌ أمَامِيf دَقيقٌ.

لُ في سُرْعاتٍ عالِيةٍَ؟ فُنِ وَالطّائِراتِ التَّنقَُّ 2    لِماذا يمُْكِنُ لِبَعْضِ الحَيَواناتِ وَالسُّ

مَةٌ بِشَكْلٍ انسِْيابِي, لِتقَْليلِ المُقاوَمَةِ.   أ( مُصَمَّ

مَةٌ بِشَكْلٍ انسِْيابِي, لِزِيادَةِ المُقاوَمَةِ. ب( مُصَمَّ
مَةٌ بِشَكْلٍ انسِْيابِي, لِتبُقِْيَ المُقاوَمَةَ ثابِتةًَ.  ج( مُصَمَّ

. مَةٍ بِشَكْلٍ انسِْيابِي,   د( غَيرُْ مُصَمَّ

3    أيَُّ الحَيَواناتِ ا�تِيةَِ هُوَ اMسَْرَعُ؟

  أ( البطْريقُ
ب( الحوتُ القاتِلُ

 ج( اليعْسوبُ

قْرُ   د( الصَّ
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كِ بِسُرْعَةٍ  طْحُ اMمَْلسَُ الحَيوَاناتِ وَاMجَْسامَ عَلى التَّحَرُّ رُ لِماذا يسُاعِدُ السَّ 4    أفَُسِّ

أكَْبرََ:
...................................................................................................................................................................................................

كْلِ 5.89. K5    ألاُحِظُ صورَةَ الصّاروخِ في الش

يتَيَنِْ لِتصَْميمِ الصّاروخِ تمَْنحَانِهِ شَكًْ� انسِْيابِيًّا. نُ عَلى الصّورَةِ خاصِّ أسَُمّي وَأدَُوِّ

كْلُ K5.89الش 

fصاروخٌ فَضائِي

............................................

............................................
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بيَنْمَا  الثّانِيةَِ  في  بِالكيلومتر  سُرْعَةَ صاروخٍ  يُّ  الخَطِّ البَيانِيُّ  سْمُ  الرَّ 6    يبَُيِّنُ 

يرَْتفَِعُ عَنْ سَطْحِ اMرَْضِ:

مَنَ الَّذي اسْتغَْرَقَهُ الصّاروخُ  سْمِ البَيانِيِّ Mِذَْكُرَ الزَّ   أ(  أسَْتخَْدِمُ المَعْلوماتِ في الرَّ
.11 km/s ِلِيصَِلَ إِلى سُرْعَة

.............................................................................................................................................................................

نهُُ مِنْ  ب(  يقَُلِّلُ شَكْلُ الصّاروخِ مِنْ تأَْثيراتِ ....................................................................، وَيمَُكِّ
بلُوغِ سُرْعاتٍ عالِيةٍَ.
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عُ أيًَّا مِنْ هَذِهِ الحَيوَاناتِ سَريعُ الحَرَكَةِ وَأيَّها غَيرْ سَريعٍ بِحَسَبِ  7   أ(  أتَوََقَّ
شَكْلِ جِسْمِها.

رُ لِماذا صَنَّفْتُ الحَيَواناتِ عَلى هَذا النَّحْوِ: ب(  أفَُسِّ
..........................................................................................................................................................................................

كْلُ Kكْلُ 5.91الش Kكْلُ 5.92الش K5.93الش 

كْلُ Kكْلُ 5.94الش K5.95الش 

ņنَشاطٌ مَنْزِلِي

الكائِناتِ  بعَْضَ  أرَْسُمُ   . مَحَلِّي, أسَْماكٍ  حَوْضِ  عَنْ  بِإِعْ�نٍ  Mِقَومَ  حائِطٍ  لوَْحَةَ  8   أعُِدُّ 

عُ رُؤْيتَِها فيهِ وَأضُيفُ إِلى إِعْ�ني بعَْضَ الحَقائِقِ عَنْ  وّارِ توََقُّ البحَْرِيَّةِ الَّتي يمُْكِنُ لِلزُّ
كِها. مَظْهَرِها الخارِجِيِّ وَكَيفِْيَّةِ تحََرُّ

غَيْرُ سَريعَةِ الحَرَكَةِسَريعَةُ الحَرَكَةِ

الجَدْوَلُ 5.12

نجَمَة البحَرالف�مينجو )طائِرُ البشروش(دُلفِين

يرََقانةَ بحَرِيّة اش خُفَّ
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ماذا أَعْرِفُ عَنِ اàِحْتِكاكِ وَمُقاوَمَةِ 
الهَواءِ وَمُقاوَمَةِ الماءِ؟

رْسُ 5.8 ńالد

في هَذا المَشْروعِ سَوْفَ:

ةٍ. Kةٍ أوَْ بَحْرِي Kي úمُ نَمْوذَجَ حَيَوانٍ أوَْ مَرْكَبَةٍ جَو úأُصَم 	

قْليلِ مِنْ مُقاوَمَةِ  Kمْتُهُ عَلى الت Kذي صَم Kموذَجَ ال Kرُ كَيْفَ تُساعِدُ الخَصائِصُ الن úأُفَس 	

الهَواءِ أوَِ الماءِ.
عِدK نَموذَجًا ثُ�ثِيK اMَبْعادِ. ُMِ أسَْتَخْدِمُ تَصْميمي 	

P0501; P0502; P0503

سَأحَْتاجُ إِلى:
  وِعاءٍ فارِغٍ وَنظَيفٍ 

لهَُ شَكْلٌ مُناسِبٌ 
)ب�سْتِيك أوَْ وَرَقٍ مُقَوّى(

  بِطاقَةٍ
  مِقَص,

  شَريطٍ لاصِقٍ
  غراءٍ

 أقَْ�مِ تخَْطيطٍ

نُ  łتي تُمَك ńمَشْروعُ الوَحْدَةِ: كَيْفَ يُمْكِنُني أَنْ أَعْرِضَ الخَصائِصَ ال
كِ بِسُهولَةٍ في الهَواءِ أَوِ الماءِ؟ Ņحَر ńالحَيَواناتِ وَالمَرْكَباتِ مِنَ الت

 أتَوََخّى الحَذَرَ عِندَْ اسْتِخْدامِ المِقَصِّ الحادِّ وَالمُدَبَّبِ.

تصَْميمٌ لِنمَوذَجِ صاروخٍ ثُ�ثِيِّ اMبَعْادِ.
كْلُ K5.96الش 

كَ بِسُرْعَةٍ في الهَواءِ أوَِ الماءِ. أُضيفُ شُروحًا إِلى  Kمُ حَيَوانًا أوَْ مَرْكَبَةً يُمْكِنُ أنَْ تَتَحَر úأُصَم
لُ مِنْ تَأْثيراتِ مُقاوَمَةِ الهَواءِ أوَِ الماءِ. أُعِدL نَموذَجًا  úتي تُقَل Kرَ الخَصائِصَ ال úفَس ُMِ ِصْميم Kالت

ثُ�ثِيK اMَبْعادِ تِبْعًا لِتَصْميمي.
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رائِقِ الَّتي يمُْكِنُ  تيَْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ وَمُقاوَمَةِ الماءِ وَالطَّ ثُ عَنْ قُوَّ 1.  أعَْمَلُ مَعَ زُمَ�ئي. نتَحََدَّ

مِنْ خِ�لِها التَّقْليلُ مِنْ تأَْثيراتِها.
كْلِ  Kكْلِ 5.89 وَأقُارِنُ بيَنْهَُ وَبيَنَْ نمَوذَجِ الصّاروخِ في الش Kرُ صورَةَ الصّاروخِ في الش 2.  أتَذََكَّ

دُ خَصائِصَ النَّموذَجِ الَّتي تقَُلِّلُ مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ. 5.96. أحَُدِّ

رُ أنَّ هَذا مِثالٌ، وَأنََّهُ يمُْكِنُ  كْلِ 5.96. أتَذََكَّ K3.  ألاُحِظُ التَّصْميمَ لِنمَوذَجِ الصّاروخِ في الش

لِتصَْميمي أنَْ يكَونَ Mِيَِّ حَيوَانٍ أوَْ مَرْكَبةٍَ.
أوَْ  لِحَيَوانٍ  تصَْميمًا  Mِرَْسُمَ  الماءِ  وَمُقاوَمَةِ  الهَواءِ  لِمُقاوَمَةِ  وَفَهْمي  مَعْرِفَتي  4.  أسَْتخَْدِمُ 

كِ عَلى نحَْوٍ فَعّالٍ. مَرْكَبةٍَ، وَأضُيفُ شُروحًا عَنِ الخَصائِصِ الَّتي تسُاعِدُهُ عَلى التَّحَرُّ
5. أخَْتارُ المَوادَّ وَأعَْمَلُ بِحَذَرٍ Mِعُِدَّ نمَوذَجًا ثُ�ثِيَّ اMبَعْادِ مُتَّبِعًا تصَْميمي.

رُ أفَْكاري لِزُمَ�ئي. 6. أعَْرِضُ التَّصْميمَ وَالنَّموذَجَ، وَأفَُسِّ
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 úتــي تَصِــفُ مُسْــتَوى تَحْقيــقِ مَشْــروعي لِــكُل Kرَجَــةِ المُناسِــبَةِ ال Kــمُ عَمَلــي عَــنْ طَريــقِ اخْتِيــارِ الد úأُقَي
مِعْيــارٍ مِــنَ المَعاييــرِ المَطْلوبَــةِ فيــهِ.

دٌ نَوْعًا ما )1(المَعاييرُ úدٌ )2(جَي úا )3(جَي دٌ جِدًّ úماتُمُمْتازٌ )4(جَي�العَ

أُظْهِرُ أهَْدافَ المَشْروعِ:
مُ كائِنًا أوَْ مَرْكَبةًَ لهَا  -  أصَُمِّ

خَصائِصُ تقَُلِّلُ مِنَ المُقاوَمَةِ
-  أعُِدُّ نمَوذَجًا ثُ�ثِيَّ اMبَعْادِ 

مَبنِْيًّا عَلى التَّصْميمِ

صْميمُ: Kالت •
نُ القَليلَ مِنَ  -  يتَضََمَّ

الخَصائِصِ الَّتي تقَُلِّلُ 
مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ أوَِ 

الماءِ
 Lثِي�موذَجُ ثُ Kالن  •

اMَبْعادِ:
-  مُكْتمَِلٌ جُزْئِيًّا وَليَسَْ 

fلهَُ تصَْميمٌ انسِْيابِي

صْميمُ: Kالت •
نُ بعَْضَ  -  يتَضََمَّ

الخَصائِصِ الَّتي تقَُلِّلُ 
مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ أوَِ 

الماءِ
 Lثِي�موذَجُ ثُ Kالن  •

اMَبْعادِ:
-  مُكْتمَِلٌ جُزْئِيًّا وَلهَُ 
بعَْضُ خَصائِصِ 
تصَْميمٍ انسِْيابِي,

صْميمُ: Kالت •
نُ العَديدَ مِنَ  -  يتَضََمَّ

الخَصائِصِ الَّتي 
تقَُلِّلُ مِنْ مُقاوَمَةِ 

الهَواءِ أوَِ الماءِ
 Lثِي�موذَجُ ثُ Kالن  •

اMَبْعادِ:
-  مُكْتمَِلٌ جُزْئِيًّا 

وَلهَُ العَديدُ مِنْ 
خَصائِصِ تصَْميمٍ 

انسِْيابِي,

صْميمُ: Kالت •
نُ العَديدَ مِنَ  -  يتَضََمَّ

الخَصائِصِ الَّتي 
تقَُلِّلُ مِنْ مُقاوَمَةِ 

الهَواءِ أوَِ الماءِ
 Lثِي�موذَجُ ثُ Kالن  •

اMَبْعادِ:
-  مُكْتمَِلٌ وَلهَُ العَديدُ 

مِنْ خَصائِصِ 
تصَْميمٍ انسِْيابِي,

أرَْبطُ بَيْنَ مَوْضوعاتِ الوَحْدَةِ 
كِ عَلى نَحْوٍ فَعّالٍ Lحَر Kةِ الت Kوَعَمَلِي

تمََّ رَبطُْ القَليلِ مِنَ 
المَوْضوعاتِ بِطَريقَةٍ 

صَحيحَةٍ مَعَ عَمَلِيَّةِ 
كِ عَلى نحَْوٍ فَعّالٍ التَّحَرُّ

تمََّ رَبطُْ بعَْضِ مِنَ 
المَوْضوعاتِ بِطَريقَةٍ 

صَحيحَةٍ مَعَ عَمَلِيَّةِ 
كِ عَلى نحَْوٍ فَعّالٍ التَّحَرُّ

تمََّ رَبطُْ العَديدِ مِنَ 
المَوْضوعاتِ بِطَريقَةٍ 

صَحيحَةٍ مَعَ عَمَلِيَّةِ 
كِ عَلى نحَْوٍ  التَّحَرُّ

فَعّالٍ

تمََّ رَبطُْ جَميعِ 
المَوْضوعاتِ بِطَريقَةٍ 

صَحيحَةٍ مَعَ عَمَلِيَّةِ 
كِ عَلى نحَْوٍ  التَّحَرُّ

فَعّالٍ

أُظْهِرُ اسْتِخْدامًا لِمَهاراتِ 
اِ�سْتِقْصاءِ العِلْمِيú ا�تِيَةِ:

  المُ�حَظَةُ )إِعْدادُ 
مُ�حَظاتٍ عَنْ خَصائِصِ 

التَّصْميمِ(
صْنيفُ )تحَْديدُ خَصائِصِ  Kالت  

) التَّصْميمِ الاِنسِْيابِيِّ
حْليلُ )بِناءُ نمَوذَجٍ بسَيطٍ( Kالت  
  تَقْديمُ تَقْريرٍ )رسم مخطط(

حْدى  أظُْهِرُ إِدْراكًا ِ�ِ
مَهاراتِ الاِسْتِقْصاءِ 

العِلمِْيِّ مِنْ دونِ 
اسْتِخْدامِها بِطَريقَةٍ 

مُناسِبةٍَ

أظُْهِرُ اسْتِخْدامًا لِمَهارَةٍ 
أوَْ مَهارَتيَنِْ مِنْ مَهاراتِ 

الاِسْتِقْصاءِ العِلمِْيِّ

أظُْهِرُ اسْتِخْدامًا 
لِمُعْظَمِ مَهاراتِ 

الاِسْتِقْصاءِ العِلمِْيِّ 
المَطْلوبةَِ 

أظُْهِرُ اسْتِخْدامًا 
لِجَميعِ مَهاراتِ 

الاِسْتِقْصاءِ العِلمِْيِّ 
المَطْلوبةَِ 

صْميمَ  Kأعَْرِضُ الت  
موذَجَ بِشَكْلٍ واضِحٍ  Kوَالن

وَمُوْجَزٍ بِحَيْثُ يَسْهلُ فَهْمُ 
كُل, مِنْهُما.

-  التَّصْميمُ وَالنَّموذَجُ 
ينِْ بِشَكْلٍ  غَيرُْ مُعَدَّ

مُناسِبٍ
- الخَطُّ غَيرُْ مُناسِبٍ

-  النَّموذَجُ مُرَتَّبٌ 
وَنظَيفٌ

-  التَّصْميمُ وَالنَّموذَجُ 
ينِْ بِشَكْلٍ  غَيرُْ مُعَدَّ

مُناسِبٍ
-  الخَطُّ مُناسِبٌ

-  النَّموذَجُ مُرَتَّبٌ 
وَنظَيفٌ

-  التَّصْميمُ وَالنَّموذَجُ 
مُعَدّانِ بِشَكْلٍ 

مُناسِبٍ
- الخَطُّ غَيرُْ مُناسِب

-  النَّموذَجُ مُرَتَّبٌ 
وَنظَيفٌ

-  التَّصْميمُ وَالنَّموذَجُ 
مُعَدّانِ بِشَكْلٍ 

مُناسِبٍ
- الخَطُّ مُناسِبٌ

-  النَّموذَجُ مُرَتَّبٌ 
وَنظَيفٌ

  أُظْهِرُ تَفْكيرًا مُبْتَكِرًا أوَْ 
ا. إِبْداعِيًّ

دَليلٌ بسَيطٌ عَلى تفَْكيرٍ 
مُبتْكَِرٍ أوَْ إِبدْاعِي, 

مَحْدودٍ

دَليلٌ عَلى بعَْضِ تفَْكيرٍ 
مُبتْكَِرٍ أوَْ إِبدْاعِي, 

مَحْدودٍ

طٍ عَلى  دَليلٌ مُتوََسِّ
تفَْكيرٍ مُبتْكَِرٍ أوَْ 

إِبدْاعِي,

 دَليلٌ قَوِيf عَلى تفَْكيرٍ 
مُبتْكَِرٍ أوَْ إِبدْاعِي,

)أضُيفُ عَ�مَةً( عَمِلْتُ ضِمْنَ مَجْموعَةٍ

مْتُ المَشْروعَ في الوَقْتِ  Kسَل
دِ Kمَةً(المُحَد�)أضُيفُ عَ

22/المَجْموعُ

المُ�حَظاتُ
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مْتُهُ ńهَذا ما تَعَل

كَةَ أوَْ تُوْقِفُها. úجْسامَ المُتَحَرMَةُ مُقاوَمَةٍ تُبْطِئُ ا Kاِ�حْتِكاكُ قُو 	

بَيْنَ  اِ�حْتِكاكِ  مِقْدارِ  مِنْ  أكَْبَرُ  خَشِنٌ  مَلْمَسٌ  لَهُما  جِسْمَيْنِ  بَيْنَ  اِ�حْتِكاكِ  	 مِقْدارُ 

جِسْمَيْنِ لَهُما مَلْمَسٌ أمَْلَسُ.
جاهِ حَرَكَةِ الجِسْمِ في الهَواءِ. úجاهٍ مُعاكِسٍ ِ�ت úرُ بِات úةُ احْتِكاكٍ تُؤَث Kمُقاوَمَةُ الهَواءِ هِيَ قُو 	

كٍ. úتَنْشَأُ مُقاوَمَةُ الهَواءِ بِسَبَبِ تَصادُمِ جُسَيْماتِ الهَواءِ مَعَ جِسْمٍ مُتَحَر 	

كِ وَشَكْلِهِ وَسُرْعَتِهِ. úيَعْتَمِدُ مِقْدارُ مُقاوَمَةِ الهَواءِ عَلى مِساحَةِ سَطْحِ الجِسْمِ المُتَحَر 	

كِ )جَعْلُ شَكْلِهِ  úيُمْكِنُ تَقْليلُ مُقاوَمَةِ الهَواءِ عَبْرَ تَصْميمِ شَكْلٍ انْسِيابِي, لِلجِسْمِ المُتَحَر 	

بًا أكَْثَرَ وَرَفيعًا(. Kمُدَب
جاهِ حَرَكَةِ الجِسْمِ في الماءِ. úجاهٍ مُعاكِسٍ ِ�ت úرُ بِات úةُ احْتِكاكٍ تُؤَث Kمُقاوَمَةُ الماءِ قُو 	

كٍ. úتَنْشَأُ مُقاوَمَةُ الماءِ بِسَبَبِ تَصادُمِ جُسَيْماتِ الماءِ مَعَ جِسْمٍ مُتَحَر 	

كِ وَشَكْلِهِ وَسُرْعَتِهِ. úيَعْتَمِدُ مِقْدارُ مُقاوَمَةِ الماءِ عَلى مِساحَةِ سَطْحِ الجِسْمِ المُتَحَر 	

كِ وَجَعْلِ شَكْلِهِ  úيُمْكِنُ تَقْليلُ مُقاوَمَةِ الماءِ عَبْرَ تَصْميمِ شَكْلٍ انْسِيابِي, لِلجِسْمِ المُتَحَر 	

بًا أكَْثَرَ. Kمُدَب
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حيحَةَ عَنِ اMَسْئِلَةِ 1 إِلى 4. Kأخَْتارُ اِ�جابَةَ الص

1     أيfَ مِنَ العِباراتِ ا�تِيَةِ تَصِفُ تَأْثيرَ اِ�حْتِكاكِ؟

كَةِ. أ ( تزَيدُ مِنْ سُرْعَةِ اMجَْسامِ المُتحََرِّ
ب ( تزَيدُ مِنْ فَعالِيَّةِ حَرَكَةِ الجِسْمِ.

ج( تدَْفَعُ اMجَْسامَ إِلى اMسَْفَلِ.
د( تعُيقُ حَرَكَةَ اMجَْسامِ.

شْحيمِ ا�تِيَةِ تُضافُ بِشَكْلٍ شائِعٍ إِلى الماكيناتِ لِتَقْليلِ تَأْثيراتِ  Kالت úمِنْ مَواد fَ2    أي

اِ�حْتِكاكِ؟

أ ( زَيتٌْ
ب ( وقودُ الدّيزل

ج( بِنزْين
د( جازولين

3    في أيَ, مِنَ الحا�تِ ا�تِيَةِ تَكونُ مُقاوَمَةُ الهَواءِ مُفيدَةً؟

أ ( صاروخٌ يتََّجِهُ إِلى اMعَْلى.
ب ( مِظَلَّةُ هُبوطٍ تتََّجِهُ إِلى اMسَْفَلِ.

ج( غَطّاسٌ يتََّجِهُ إِلى اMسَْفَلِ.
د( غَوّاصَةٌ تتََّجِهُ إِلى اMعَْلى.
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5    أُ�حِظُ صُوَرًا Mَِسْطُحٍ مُخْتَلِفَةِ المَلْمَسِ.

طْحَ الَّذي سَيَنشَْأُ عَليَهِْ أكَْبَرُ مِقْدارٍ مِنَ الاِحْتِكاكِ: عُ السَّ أ ( أتَوََقَّ
..........................................................................................................................................................................................

عي:  رُ سَببََ توََقُّ  ب( أفَُسِّ
..........................................................................................................................................................................................

كْلُ Kكْلُ 5.97الش Kكْلُ 5.98الش Kكْلُ 5.99الش K5.100الش 

رَصيف مِنَ الطّوبِب�ط خَرَسانيّ ب�ط أرضيّة سيراميكطَرِيق حَصَاة

كَ بِسُهولَةٍ  Kمْلَسِ أنَْ تَتَحَرMَا úةِ ذاتِ الغَطاءِ الجِلْدِي K4    لِماذا يُمْكِنُ لِلكائِناتِ البَحْرِي

ةِ ذاتِ الغَطاءِ الجِلْدِيú الخَشِنِ؟ Kأكَْثَرَ مِنَ الكائِناتِ البَحْرِي

   أ ( Mِنََّها لا تتَأََثَّرُ بِمُقاوَمَةِ الماءِ.
 ب ( لِزِيادَةِ تأَثيرِ مُقاوَمَةِ الماءِ عَليَهْا.

 ج( لِتقَْليلِ تاَثْيرِ مُقاوَمَةِ الماءِ عَليَهْا.

هَةٌ بِشَكْلٍ جَيِّدٍ. د( Mنََّها مُمَوَّ
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امْتِدادِ  عَلى  الجِسْمِ  لِسَحْبِ  الّ�زِمَةِ  ةِ  Kالقُو مِقْدارَ  تَقيسُ  تي  Kال اMَداةَ  دُ  ú6    أُحَد

اMَسْطُحِ المُخْتَلِفَةِ.

..............................................................................................................................................................................................................

الطّائِراتِ  في  الهَواءِ  ةِ  Kديناميكِي تَأْثيراتِ  الطّائِراتِ  مو  úمُصَم يَخْتَبِرُ  لِمَ  رُ  ú7    أُفَس

الجَديدَةِ.

..............................................................................................................................................................................................................

رُ فيهِم مُقاوَمَةُ الهَواءِ بَيْنَما  úبِ اسْتِقْصاءً لِيَكْتَشِفوا كَيْفَ سَتُؤَث�ّ Lذَ بَعْضُ الط K8    نَف

يَرْكُضونَ في المَلْعَبِ حامِلينَ بِأيَْديهِمْ بِطاقاتٍ مُخْتَلِفَةَ اMَحْجامِ أمَامَهُمْ.

�بُ البَياناتِ في جَدْوَلٍ:ّ Lنَ الط Kدَو

نُ في الجَدْوَلِ المِساحَةَ المُناسِبةََ لِكُل, مِنَ البِطاقَتيَنِْ النّاقِصَتيَنِْ. أ ( أدَُوِّ
رُ اMسَْبابَ. ب ( أفَُسِّ

....................................................................................................................................................................................................

ذي اسْتَغْرَقْتُهُ لِرَكْضِ  Kمَنُ ال Kالز 

(sec) 100 m ِمَسافَة
 مِساحَةُ البِطاقَةِ

)cm2(

20

25

32 100
الجَدْوَلُ 5.13
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. úكْلِ 5.101 وَأصَِفُ خَصائِصَ تَصْميمِ شَكْلِها اِ�نْسِيابِي K9    أُ�حِظُ الطّائِرَةَ في الش

..............................................................................................................................................................................................................

ماذِجِ  K10    أُ�حِظُ مَجْموعَةً مِنَ الن

بٌ، مُتَوازي  Kبْعادِ: مُكَعMَةِ ا Kثِي�ثُ

مَخْروطٌ،  هَرَمٌ،  المُسْتَطي�تِ، 

أُسْطُوانَةٌ، كُرَةٌ.

أ (   أصَُنِّفُ اMشَْكالَ ثُ�ثِيَّةَ اMبَعْادِ ضِمْنَ
كِها في  مَجْموعَتيَنِْ بِحَسَبِ كَيفِْيَّةِ تحََرُّ

الماءِ:

يَّةَ الَّتي اسْتخَْدَمْتهُا لِتصَْنيفِ اMشَْكالِ كَعُنوْانٍ لِكُلِّ مَجْموعَةٍ. نُ الخاصِّ ب ( أدَُوِّ
الجَدْوَلُ 5.14

كْلُ K5.101الش 

بٌ مُكَعَّ

كُرَوِيٌّأُسْطُوانَةٌمَخْروطٌ

هَرَمٌ مُتَوازي المُسْتَطيلاتِ

كُرَةٌ
كْلُ K5.102الش 
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لُ شَكْلُ الحوتِ مِنْ تَأْثيرِ مُقاوَمَةِ الماءِ بَيْنَما يَسْبَحُ: úرُ كَيْفَ يُقَل ú11    أُفَس

...........................................................................................................................................................................................................

كْلُ K5.103الش 
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ةٍ مُخْتَلِفَةِ اMَنْواعِ. Kبِ نَماذِجَ لِمَرْكَباتٍ بَحْرِي�ّ Lبَعْضُ الط K12    أعََد

كُ عَلى نَحْوٍ أسَْرَعَ في الماءِ. Kتي تَتَحَر Kأجَْروا اسْتِقْصاءً لِتَحْديدِ المَرْكَبَةِ ال

تي سَتَجْعَلُ اِ�سْتِقْصاءَ اخْتِبارًا عادًِ�: Kراتِ ال úدُ المُتَغَي úأُحَد

:   أ( المُتغََيِّرُ المُسْتقَِلُّ
........................................................................................................................................................................................

ب( المُتغََيِّرُ التّابِعُ:
........................................................................................................................................................................................

 ج( المُتغََيِّرُ الثّابِتُ:
........................................................................................................................................................................................
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ماذا أَسْتَطيعُ أَنْ أَفْعَلَ؟

ظْهِرَ ما أسَْتَطيعُ أنَْ أفَْعَلَ. ُMِ ِفي الجَدْوَل ) أضََعُ عَ�مَةَ صَح )

رْسُ Kأسَْتَطيعُ أنَْالد

5.1
ةٍ تؤَُثِّرُ في  دَ الاِحْتِكاكَ كَقُوَّ أحَُدِّ

الحَرَكَةِ.

5.2
رَ العَ�قَةَ بيَنَْ المَلمَْسِ  أفَُسِّ

وَمِقْدارِ الاِحْتِكاكِ.

5.3
أصَِفَ كَيفَْ تؤَُثِّرُ مُقاوَمَةُ الهَواءِ 

كَةِ. في اMجَْسامِ المُتحََرِّ

5.4
رَ كَيفَْ يقَُلِّلُ تصَْميمُ الطّائِرَةِ  أفَُسِّ

مِنْ مُقاوَمَةِ الهَواءِ.

رُ عَنْ مَدى اكْتِسابي مَفاهيمَ هَذهِ الوَحْدَةِ úذي يُعَب Kخْتارَ الوَضيحي الMِ ِأسَْتَعينُ بِمِفْتاحِ الجَدْوَل 

أوَْ  مَهاراتِها.

بَ عَليَهْاأعَْرِفُها جَيِّدًا  أرُيدُ أنَْ أتَعََلَّمَهاأرُيدُ أنَْ أتَدََرَّ
مِنْ جَديدٍ
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الوَحْدَةُ 5: اِ[حْتِكاكُ وَمُقاوَمَةُ الهَواءِ وَمُقاوَمَةُ الماءِ

رْسُ Kأسَْتَطيعُ أنَْالد

5.5
أصَِفَ كَيفَْ تؤَُثِّرُ مُقاوَمَةُ الماءِ في 

كَةِ. اMجَْسامِ المُتحََرِّ

5.6
رَ كَيفَْ يؤَُثِّرُ شَكْلُ الجِسْمِ في  أفَُسِّ

حَرَكَتِهِ في الماءِ.

5.7

أصَِفَ الخَصائِصَ الَّتي تسُاعِدُ 
اMجَْسامَ وَالحَيَواناتِ عَلى 

كِ عَلى نحَْوٍ فَعّالٍ في الهَواءِ  التَّحَرُّ
أوَْ في الماءِ.

5.8

رَ  مَ جِسْمًا أوَْ حَيَوانًا وَأفَُسِّ أصَُمِّ
الخَصائِصَ الَّتي تسُاعِدُهُ عَلى 

كِ عَلى نحَْوٍ فَعّالٍ في  التَّحَرُّ
المَوائِعِ.
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ظْهِرَ ما اسْتَطَعْتُ أنَْ أفَْعَلَ. ُMِ ِفي الجَدْوَل ) أضََعُ عَ�مَةَ صَح )

أنَْ اسْتَطَعْتُ 
مَهاراتُ 

اِ�سْتِقْصاءِ 
úالعِلمِي

ألاُحِظَ نمَاذِجَ Mِشَْكالٍ مُخْتلَِفَةٍ 
مِنَ المَعْجونِ تسَْقُطُ في الماءِ.

المُ�حَظَةُ 
وَالتَّجْريبُ

دَ اMسَْطُحَ الَّتي احْتاجَتْ  أحَُدِّ
إِلى مَقاديرَ كَبيرَةٍ أوَْ قَليلةٍَ مِنَ 

ةِ لِتحَْريكِ وِعاءٍ لهَُ كُتلْةٌَ  القُوَّ
عَليَهْا.

التَّصْنيفُ

أحَْسِبَ اMزَْمِنةََ الَّتي 
اسْتغَْرَقَتهْا سَيّاراتُ لعُْبةٍَ 

لِتنَزَْلِقَ أسَْفَلَ المُنحَْدَرِ وَأعُِدَّ 
يًّا. رَسْمًا بيَانِيًّا خَطِّ

التَّحْليلُ 
وَالاِسْتِنتْاجُ
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أنَْ اسْتَطَعْتُ 
مَهاراتُ 

اِ�سْتِقْصاءِ 
úالعِلمِي

أجُْرِيَ بحَْثًا عَنْ سُرْعَةِ 
وَحَرَكَةِ مَجْموعَةٍ مِنَ الكائِناتِ 
وَالمَرْكَباتِ في الهَواءِ وَالماءِ.

اسْتِخْدامُ 
البَياناتِ الثّانوَِيَّةِ

رَ العَ�قَةَ بيَنَْ مِساحَةِ  أفَُسِّ
طْحِ وَمُقاوَمَةِ الهَواءِ. السَّ

التَّواصُلُ 
وَتقَْديمُ تقَْريرٍ

طَ لاِسْتِقْصاءٍ Mِكَْتشَِفَ  أخَُطِّ
كُ مُخْتلَفُ اMجَْسامِ  كَيفَْ تتَحََرَّ

في الماءِ.

التَّواصُلُ 
وَتقَْديمُ تقَْريرٍ

الوَحْدَةُ 5 : اِ[حْتِكاكُ وَمُقاوَمَةُ الهَواءِ وَمُقاوَمَةُ الماءِ
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هَذا في  الوارِدَةُ  اMنَشِْطَةُ  تسُاعِدُ  بِإِتقْانٍ".  بِهِ  القِيامِ  على  تقَْدِرُ  "ما  بِالكِفايةَِ   يقُصَدُ 
الكِتابِ عَلى تطَْويرِ هَذِهِ الكِفاياتِ اMسَاسِيَّةِ، كَما أنََّ اMسَْئِلةََ المُدْرَجَةَ فيهِ تسُاعِدُكَ وَمُعَلِّمَكَ 

مِكَ. قِ مِنْ تقََدُّ عَلى التَّحَقُّ

اِ[سْتِقْصاءُ وَالبَحْثُ

اMسَْئِلةَِ  صِياغَةَ  تتَعََلَّمُ  سَوْفَ  العُلومِ،  ةَ  مادَّ دِراسَتِكَ  أثَنْاءِ  في 
الجَيِّدَةِ، وَسَوْفَ تتَعََلَّمُ أيَضًْا إِسْتراتيجِيّاتِ البحَْثِ عَنِ المَعْلوماتِ 

قِ مِنهْا. وَالتَّحَقُّ
ةَ المَزيدُ مِنْ مَهاراتِ الاِسْتِقْصاءِ العِلمِْيِّ في القِسْمِ التّالي. وثمََّ

عاوُنُ وَالمُشارَكَةُ التَّ

ةَ  مادَّ دِراسَتِكَ  أثَنْاءِ  في  مَجْموعاتٍ.  ضِمْنَ  مَعًا  العُلمَاءُ  يعَْمَلُ 
وَالمُشارَكَةِ  التّعاوُنِ  مَهارَتيَ  لِتطَْويرِ  فُرَصٌ  لكََ  سَتتَوَافَرُ  العُلومِ، 
مِنْ خِ�لِ العَمَلِ الثُّنائِيِّ أوَْ ضِمْنَ مَجْموعاتٍ مِنْ ثَ�ثةٍَ إِلى أرَْبعََةِ 

فِّ بِأَكْمَلِهِ. تَ�مِيذَ، أوَْ مَعَ الصَّ

واصُلُ التَّ

تفَْعَلُ  ما  لeِخَرينَ  تشَْرَحَ  أنَْ  العُلومِ،  ةِ  مادَّ في  ا،  جِدًّ المُهِمِّ  مِنَ 
وَتبَُيِّنَ لهَُمْ كَيفِْيَّةَ إِنجْازِهِ. كَما أنََّهُ مِنَ المُهِمِّ أنَْ تشَْرَحَ لهَُمْ أفَْكارَكَ، 

وَالخطواتِ الَّتي قُمْتَ بِها لاِخْتِبارِها.
خِ�لِ  مِنْ  الجَديدَةِ  العِلمِْيَّةِ  المَعْلوماتِ  إِلى  العُلمَاءُ  لُ  يتَوََصَّ

لوا إِليَهِْ  ةَ ما توََصَّ رَها عُلمَاءُ آخَرونَ، فَيقَُيِّمونَ صِحَّ التَّجارِبِ، وَهُمْ ينَشُْرونَ نتَائِجَ أبَحْاثِهِمْ لِيكَُرِّ
تِهِ. وَمَدى دِقَّ

ةُ ńساسِيäَالكِفاياتُ ا
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فْكيرُ النّاقِدُ فْكيرُ اِ�بْداعِيú وَالتَّ التَّ

إِنَّ جَميعَ النَّظَرِيّاتِ في العُلومِ كانتَْ في اMصَْلِ، عِبارَةً عَنْ أفَْكارٍ 
جَيِّدَةٍ. وَعَلى العُلمَاءِ أنَْ يكَونوا مُبدِْعينَ لِيشَْرَحوا لنَا نظََرِيَّةً ما 

عَةٍ. قَدْ لا نفَْهَمُها. اِسْتخَْدِمْ أفَْكارَكَ لِشَرْحِ العُلومِ بِطَريقَةٍ مُوَسَّ
أنَْ  العُلمَاءِ  عَلى  أنَّ  إلاّ  التَّفْكيرَ،  جَميعًا  نسَْتطَيعُ  أنَّنا  صَحيحٌ 

التَّجارِبِ  إِجْراءِ  عَبرَْ  ا�خَرينَ  العُلمَاءِ  أفَْكارَ  لِيَخْتبَِروا  ناقِدَةٍ  بِطَريقَةٍ  التَّفْكيرِ  كَيفِْيَّةَ  يتَعََلَّموا 
لتَْ كَعالِمٍ إِلى نتَائِجَ مُغايِرَةٍ، ينَبَْغي لكََ أنَْ تكَونَ قادِرًا عَلى إِعادَةِ  وَاسْتِخْدامِ القِياساتِ، فَإِذا توََصَّ

التَّفكيرِ بِها وَشَرْحِها.

حَلú المُشْكِ^تِ

لِحَلِّ  مِنهْا  نتَعََلَّمُها  الَّتي  وَالمَهاراتِ  العُلومَ  نسَْتخَْدِمَ  أنَْ  يمُْكِننُا 
المُشْكِ�تِ، مِثالٌ عَلى ذَلِكَ:

عامَ؟ ةُ الَّتي أحَْتاجُ إِليَهْا Mِطَْهُوَ هَذا الطَّ ما المُدَّ
ما مَدى مَتانةَِ هَذا الجِسْرِ؟

ةُ ùالكِفايَةُ العَدَدِي

تحَْتاجُ إِلى عَدِّ اMشَْياءِ وإِلى قِياسِها وحِسابِها في أثَنْاءِ دِراسَتِكَ 
ةَ العُلومِ.  مادَّ

ةُ ùغَوِي úالكِفايَةُ الل

ةَ العُلومِ تسُاعِدُكَ عَلى تعََلُّمِ كَلِماتٍ جَديدَةٍ  دِراسَتكَُ مادَّ
وَالتَّدَرُّبِ أكَْثرََ عَلى القِراءَةِ وَالكِتابةَِ.
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ت

Main changes ةٌ  ùراتٌ أَساسِي úتَغَي

تغََيُّرٌ مُهِمf خِ�لَ حَياةِ الكائِنِ. 
Natural main changes ةٌ  ùةٌ طَبيعِي ùراتٌ أَساسِي úتَغَي

. لٍ بشََرِي, تغََيُّرٌ مُهِمf يحَْدُثُ في حَياةِ اِ�نسْانِ بِشَكْلٍ طَبيعِي, أوَْ بِدونِ تدََخُّ

Legal main changes ةٌ  ùةٌ قانونِي ùراتٌ أَساسِي úتَغَي

وْلةَِ. تغََيُّرٌ مُهِمf في حَياةِ اِ�نسْانِ لا يسُْمَحُ لهَُ بِبلُوغِهِ إِلا بِمُوْجبِ قانونِ الدَّ

د

Aerodynamic ديناميكِيû في الهَواءِ 

يصَِفُ شَكْلَ الجِسْمِ الَّذي يسَُبِّبُ مُقاوَمَةً أقََلَّ في أثَنْاءِ الحَرَكَةِ في الهَواءِ.

ش

Streamlined shape  ûشَكْلٌ انْسِيابِي

جِسْمٌ عَريضٌ في المُنتْصَفِ، وَلهَُ أطَْرافٌ دَقيقَةٌ وَمُدَبَّبةٌَ. 

Old age شَيْخوخَةٌ 

المَرْحَلةَُ اMخَيرَةُ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ. يسَُمّى اِ�نسْانُ في هَذِهِ المَرْحَلةَِ مُسِنًّا. 
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Childhood طُفولَةٌ 

.�المَرْحَلةَُ الثّانِيةَُ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ. يسَُمّى اِ�نسْانُ في هَذِهِ المَرْحَلةَِ طِفًْ

Early childhood طُفولَةٌ مُبْكِرَةٌ 

المَرْحَلةَُ اMولى مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ. يسَُمّى اِ�نسْانُ في هَذِهِ المَرْحَلةَِ رَضيعًا.

ق

Lift فْعِ  ùةُ الر ùقُو

فَوْقَ  أكَْبرََ  بِسُرْعَةٍ  الهَواءِ  بِتحَْريكِ  تقَومُ  بيَنْمَا  الطّائِرَةِ  عَلى  Mِعَْلى  المُؤَثِّرَةُ  ةُ  القُوَّ
. فْلِيِّ القِسْمِ العُلوِْيِّ لِلجَناحِ مُقارَنةًَ بِالقِسْمِ السُّ

Bow قَوْسٌ 

الجُزْءُ اMمَامِيُّ مِنَ القاربِ.
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م

Fluid مائِعٌ 

وائِلَ وَالغازاتِ. ةٍ قابِلةٍَ لِِ�نسِْيابِ، وَتشَْمُلُ السَّ أيُّ مادَّ

Adolescence مُراهَقَةٌ 

المَرْحَلةَُ الثّالِثةَُ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ، تبَدَْأُ فيها العَديدُ مِنَ التَّغَيُّراتِ الجِسْمِيَّةِ 
لِيصُْبِحَ اِ�نسْانُ بالِغًا. يسَُمّى اِ�نسْانُ في هَذِهِ المَرْحَلةَِ مُراهِقًا.

Adulthood شْدِ  úمَرْحَلَةُ الر

المَرْحَلةَُ الرّابِعَةُ مِنْ دَوْرَةِ حَياةِ اِ�نسْانِ. يسَُمّى اِ�نسْانُ في هَذِهِ المَرْحَلةَِ بالِغًا.

Surface area طْحِ  ùمِساحَةُ الس

ضِ لِِ�حْتِكاكِ. مِساحَةُ سَطْحِ الجِسْمِ المُعَرَّ

Fluid resistance مُقاوَمَةُ المائِعِ 

اسْمٌ آخَرُ لِمُقاوَمَةِ الهَواءِ أوَْ لِمُقاوَمَةِ الماءِ.

Air resistance مُقاوَمَةُ الهَواءِ 

إِبطْاءِ حَرَكَةِ اMجَْسامِ الَّتي تمَُرُّ مِنْ خِ�لِ الهَواءِ،  نوَْعٌ مِنَ الاِحْتِكاكِ، يعَْمَلُ عَلى 
ةِ في عَكْسِ اتِّجاهِ الحَرَكَةِ. وَيكَونُ اتِّجاهُ هَذِهِ القُوَّ
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Texture مَلْمَسٌ 

مَدى خُشونةَِ أوَْ نعُومَةِ سَطْحٍ مُعَيَّنٍ.

Force meter ةِ(  ùميزانٌ نابِضٌ )مِقْياسُ القُو

دٍ. ةِ الّ�زِمَةِ لِتحَْريكِ جِسْمٍ مُحَدَّ أدَاةٌ تقَيسُ مِقْدارَ القُوَّ

ن

Newton نيوتن 

ةِ. وَحْدَةُ القِياسِ المُسْتخَْدَمَةُ لِقِياسِ مِقْدارِ القُوَّ
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