
 

 

 الوحدة الرابعة: الاقتصاد المنزلي –الامتحان الشامل  ��

 السؤال الأول: اختر الإجابة الصحيحة مما يأتي )ضع دائرة حول الإجابة الصحيحة( ��

 :إدارة شؤون المنزل تعني .1

 .أ. إهمال واجبات المنزل

 ✅ .تنظيم الأعمال المنزلية وتوزيعها بشكل مناسب ب.

 .ج. الاعتماد على الآخرين في كل شيء

 :من مسؤوليات أفراد الأسرة في إدارة المنزل .2

 ✅ .أ. المشاركة في الأعمال المنزلية

 .ب. ترك العمل على شخص واحد فقط

 .ج. تجاهل النظافة والنظام

 :يفُضل غسل الملابس بـ .3

 .ئمًاأ. الماء الساخن دا

 ✅ .ب. نوع الصابون المناسب حسب نوع القماش

 .ج. أي مادة تنظيف متوفرة

 :من الخضراوات والفواكه الموسمية في فصل الشتاء .4

 .أ. البطيخ والعنب

 ✅ .ب. البرتقال والبندورة والزهرة

 .ج. الموز والفراولة فقط

 :الهدف من تناول الفواكه والخضراوات الموسمية هو .5

 ✅ .الصحة وتوفير المالأ. الحفاظ على 

 .ب. تناولها فقط لأنها لذيذة

 .ج. تقليد الآخرين

 

 السؤال الثاني: أكمل العبارات التالية بما هو مناسب ️✍

 .__________ التعاون بين أفراد الأسرة يسُاعد على .1

 ✅ .إنجاز الأعمال بسرعة ونشر المودة بينهم :الإجابة

 .__________من أدوات تنظيف الملابس __________ و .2

 ✅ .المِكواة –الماء  –الصابون  :الإجابة

 .__________ يجب فرز الملابس قبل الغسل حسب .3

 ✅ .اللون ونوع القماش :الإجابة

 .__________ من الخضراوات الشتوية __________، ومن الفواكه الصيفية .4

 ✅ .الزهرة / البطيخ :الإجابة

 .__________ من فوائد تناول الفواكه الموسمية .5

 ✅ .الحصول على الفيتامينات الطازجة وتقوية المناعة :الإجابة
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 الخاطئة العبارة أمام( ❌) وعلامة الصحيحة، العبارة أمام( ️✔)السؤال الثالث: ضع علامة  ��

 ️✔ .من المهم ترتيب المهام المنزلية قبل البدء بالعمل .1

 ❌ .العناية بالملابس تعني لبسها فقط دون تنظيفها .2

 ️✔ .الفواكه والخضراوات الموسمية أرخص وأكثر فائدة .3

 ️✔ .مشاركة أفراد الأسرة في أعمال المنزل تزيد المحبة بينهم .4

 ❌ .يفُضل ترك الملابس المبللة في الغسالة لفترة طويلة .5

 

 السؤال الرابع: أجب عن الأسئلة التالية بإجابات قصيرة ��

 ما المقصود بالاقتصاد المنزلي؟ .1

 ✅ .هو حسن إدارة موارد المنزل من وقت وجهد ومال للحفاظ على راحة الأسرة وتنظيم حياتها :الإجابة

 لماذا يعُدّ التعاون مهمًا في إدارة شؤون المنزل؟ .2

 ✅ .لأنه يوُزّع الجهد بين أفراد الأسرة ويسُهم في تحقيق النظام والمحبة :الإجابة

 كيف يمكن الحفاظ على الملابس لفترة أطول؟ .3

 ✅ .بغسلها جيدًا، وتجفيفها في الظل، وكيّها وترتيبها في الخزانة :الإجابة

 ما المقصود بالخضراوات والفواكه الموسمية؟ .4

 ✅ .هي التي تزُرع وتحُصد في موسمها الطبيعي خلال السنة :الإجابة

 .اذكر فائدتين لتناول الخضراوات والفواكه الموسمية .5

 ✅ .تقُوّي المناعة –ة ورخيصة طازج –غنية بالفيتامينات  :الإجابة

 

 السؤال الخامس: موقف تطبيقي )تفكير وحل مشكلات( ��

 .لاحظت أن أفراد أسرتك يتركون ملابسهم في أماكن مختلفة من المنزل بعد العودة من المدرسة أو العمل :الموقف

 كيف تتصرف لتساعد في تنظيم المنزل؟

 :الإجابة النموذجية

للملابس المتسخة، وأساعد في جمعها وترتيبها، وأوضح لأفراد الأسرة أهمية التنظيم  أقترح وضع سلّة مخصّصة

 ✅ .والنظافة
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