
 

 التعليمية الجنوبحصري لمنتديات صقر  هذا العمل

 

 74الصفحة  -حلول أسئلة التقويم 

 الدرس: الإسعافات الأولية

 الفكرة الرئيسة: ما أهمية الإسعافات الأولية؟ .1

 :الإجابة

 .إنقاذ حياة المصاب في الحالات الطارئة •

 .المساعدة الطبيةمنع تدهور حالة المصاب حتى وصول  •

 .تقليل الآلام والمضاعفات الناتجة عن الإصابة •

 .تعزيز الشعور بالأمان والثقة في التعامل مع الطوارئ •

 

 :أختار رمز الإجابة الصحيحة فيما يأتي .2

 :إذا تعرضّ شخص لجرح أدى إلى حدوث النزيف فإنني (1)

 .أضع الثلج على الجرح •

 .الإفاقة لحين وصول المساعدة الطبيةأضع الشخص المصاب في وضعية  •

 (الإجابة الصحيحة) ✅ .أضغط على الجرح باستخدام قطعة شاش نظيفة •

 .أقوم أولاً بإزالة أي جسم غريب داخل الجرح •

 :إذا تعرضّ شخص للإغماء، فإن أول شيء يجب فعله (2)

 .محاولة إيقاظه برش الماء على وجهه •

 .إبقاؤه واقعاً لحين استعادة وعيه •

 (الإجابة الصحيحة) ✅ .وضعه على جانبه لضمان بقاء مجرى التنفس مفتوحًا •

 .الابتعاد عنه ليتمكن من استنشاق الهواء •

 :أولى خطوات إسعاف شخص مصاب بحرق بسيط (3)

 (الإجابة الصحيحة) ✅ .وضع مكان الحرق تحت الماء الجاري •

 .وضع شاش طبي مكان الحرق •

 .تطهير مكان الحرق باستخدام المطهر •

 .نقل الشخص المصاب بالحرق إلى المركز الطبي •
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 :المفاهيم والمصطلحات: أملاً الفراغ بالمفهوم المناسب في كلّ ممّا يأتي .3

 :قلة وصول الدم المحمل بالأكسجين إلى الدماغ بشكل مفاجئ •

 (الإجابة: الإغماء)

 :نزيف يحدث نتيجة مرض أو إصابةٍ في الأنسجة الداخلية •

 (النزيف الداخليالإجابة: )

مجموعة من الإجراءات التي يقوم بها الشخص عندما يتعرضّ شخص آخر لحالةٍ طارئةٍ أو  •

 :إصابةٍ ما لحين توافر العناية الطبية المناسبة له

 (الإجابة: الإسعافات الأولية)
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