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تدريبات إثرائية لمادة العلوم 
4الباقة –الصف التاسع 

المراجعة الإثرائية
2024-2025

لا تغني عن الكتاب المدرسي

تم اعداد هذه التدريبات الإثرائية لتحقق المعايير 

...الآتية

مستويات عدة من الأسئلة تغطي العمق المعرفي -1

ضمن مستوياته الثلاث

تنوع في طبيعة الأسئلة-2

مراعاة تحقيق الكفايات فهي لا تعتمد فقط على -3

تذكر المادة بل تقيس الفهم كذلك والمهارات المطلوبة
تشتمل على أسئلة من الكتاب ومن أدلة التقويم-4

رموز الكفايات والمشار إليها بجانب 
الأسئلة
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وحدة الموجات

طولية

B

مستعرضة

وحدة الموجات

C

الطول الموجي

سعة الموجة

التردد

: تذكر

ت ة الصود  تعتمد ح

د دعلى التر

دة الصوتشتعتمد 

عةسعلى ال
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.مرات خلال ثانيتين10احسب تردد موجة تكررت وحدة الموجات

= التردد 
الموجات عدد
الزمن

= التردد 
𝟏𝟎

𝟐
 =5Hz

ما نوعها؟لديك الموجة أدناه، أجب عن الآتي

كم طولها الموجي؟

كم سعتها؟

مستعرضة

10 m

8 m

إذا كانت هذه الموجة 

ثواني 4خلال زمن 
احسب ترددها

= التردد 
الموجات عدد
الزمن

= التردد 
𝟐

𝟒
 =0.5 Hz

احسب زمنها 

الزمن الذي )الدوري 

تستغرقه موجة 
(كاملة

= الزمن الدوري
الزمن

الموجات عدد

= الزمن الدوري 
𝟒

𝟐
 =2 s

(عمل تعاوني)
وحدة الموجات

𝑣 = 𝜆 𝑥 ℎ

𝑣 = 0.1 𝑥 3400

𝑣 = 340 𝑚/𝑠

لقانونا

لحساباتا

النتيجة والوحدة

لقانونا

لحساباتا
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(عمل تعاوني)

وحدة الموجات

f = 340 ÷ 0.34

f  = 1000 𝐻𝑧 النتيجة والوحدة

f = 𝑣 ÷  𝜆 لقانونا

لحساباتا

وحدة الموجات

𝜆 = 340 ÷ 1500

𝜆 = 0.227 𝑚 النتيجة والوحدة

𝜆 = 𝑣 ÷ 𝑓 لقانونا

لحساباتا
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وحدة الموجات

A

A

وحدة الموجات

أعلى تردد يسمعه يسمعه ترردأقل  الحيوان

150 000 1000 الخفاش

12000 16 الفيل 

20000 100 القرد

لاحظ الجدول ثم أجب عن الآتي

ما وحدة قياس تردد موجات الصوت؟

ما نوع موجات الصوت؟

شر؟أي الكائنات أعلاه تردد السمع لديه مقارب لتردد سمع الب

ما اسم الجهاز الذي يرسم موجات الصوت؟

كيف يستفيد الخفاش من ظاهرة صدى الصوت

ائلة تزداد سرعة الصوت في المواد الصلبة أكثر من الس: فسر
أكثر من الهواء

تكيف يستفيد الدولفين من ظاهرة صدى الصو

Hz

طولية

القرد

راسم الذبذبات

يتعرف على العوائق أثناء طيرانه

يتعرف على الفرائس

لأن جسيماتها متقاربة أكثر

9
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وحدة الموجات

ية فوق البنفسج-1

السينية -2
جاما-3

قياس عمق البحر-1
المسح الطبي    -2

(وتصدى الص)أكتب استخدامين للموجات فوق الصوتية 

يةتضخيم الاهتزازات الصوتما وظيفة العظيمات الثلاث؟

وحدة الموجات

وجود حاجز كبير عاكس للصوت-1
مترا  17أن تكون المسافة أكبر من -2

ثانية 0.1لأن أذن الإنسان تحتاج لفترة 
لتصبح قادرة على سماع صدى الصوت 

ما شروط تكون صدى الصوت؟

ما أضرار بعض الإشعاعات الكهرومغناطيسية؟

صغيرة؟ما التفسير العلمي لعدم الإحساس بصدى الصوت في الغرف ال

ين سرطان الجلد، ضرر بالع: فوق البنفسجية-1

السرطان: الأشعة السينية-2

السرطان: أشعة جاما-3
تسخين الأنسجة: تحت الحمراء-4

؟ما سرعة الضوء= ما سرعة الموجات الكهرومغناطيسية 

3 x 108  m/s  
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وحدة الموجات

النتيجة والوحدة

لقانونا

لحساباتا

احسب عمق البحر إذا كان مخطط قراءة جهاز 
السونار كما هو موضح جانبا  

𝟏𝟓𝟎𝟎 =
𝟐𝒅

𝟎.𝟗

= 675 m

t = 1100 – 0.200 = 900 milli second    
= 0.9 s

وحدة الموجات

النتيجة والوحدة

لقانونا

لحساباتا
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(عمل تعاوني) وحدة الموجات

:أكتب استخداماً واحداً للموجات الآتية

..........................................................الأشعة السينية -1

..............................................................أشعة جاما -2

................................................الموجات فوق الصوتية -3

.................................................الأشعة فوق البنفسجية -4

.....................................................أشعة الميكروويف -5

.................................................الأشعة تحت الحمراء -6

...........................................................أشعة الراديو -7

وحدة الموجات

أمن المطارات-2تصوير العظام -1

التعقيم+ علاج السرطان 

قياس عمق البحر–المسح الطبي 

الكشف عن أوراق العملة

الهاتف المحمول+ تسخين الطعام 

يليةالرؤية الل+ تسخين الطعام + أجهزة التحكم عن بعد 

البث الإذاعي والتلفازي

...ما أضرار الإشعاعات ادناه 

....السينية-1

.....جاما -2

....فوق البنفسجية -3

....تحت الحمراء -4

ما علاقة تردد الموجة 

الكهرومغناطيسية بطاقتها؟

السرطان

ضارة + سرطان الجلد 

بالعين

السرطان

تسخن الأنسجة

علاقة طردية
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دد
تر
 ال
اد
زد
ي موجات الميكروويف

فوق البنفسجية

ما علاقة تردد الموجة 

الكهرومغناطيسية بطاقتها؟

علاقة طردية

وحدة الموجات

وحدة الموجات
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وحدة الموجات

ت له لأنها ضارة للجنين وقد تسبب تشوها

وحدة الموجات
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وحدة التكاثر في النبات

وحدة التكاثر في النبات

المتك

الخيط

الميسمالقلمالمبيض

البتلة

السبلة

حانتاج حبوب اللقا

(وهي تتكون من المتك والخيط)السداة 

(سمالمي+القلم +وهي تتكون من المبيض )الكربلة

تركيز المحلول السكري في الميسم 

درجة الحرارة
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وحدة التكاثر في النبات

الإخصاب التلقيح 

يحدث في 
الميسم

يحدث في 
المبيض

انتقال حبوب اللقاح من المتك إلى الميسم في التعريف

الزهرة

وين اندماج نواة حبة اللقاح مع البويضة لتك

الزايجوت

انتاج الرحيق -1
الرائحة الجذابة للحشرات-2

البتلات الملونة الزاهية-3
حتحبس الحشرات داخلها لضمان التلقي-4

المحاكاة-5

حبوب اللقاح الخاصة بها شوكية-6

لها علامات تظهر بالأشعة فوق -7
البنفسجية

وحدة التكاثر في النبات

لها مياسم ريشية ومكشوفة-1

تنتج الملايين من حبوب اللقاح-2

المتك مكشوف-3
حبوب اللقاح خفيفة-4

دراسة التغيرات المناخية-1

الأدلة الجنائية-2

التحقق من اللوحات الفنية المزيفة-3
استكشاف النفط-4
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وحدة التكاثر في النبات

تبقى لفترة طويلة جدا  -2تعلق على الأسطح   -1

تنتقل بالحشرات لأنها شوكية

وحدة التكاثر في النبات

الرياح

يحصل أن يتجنب النبات الجديد المنافسة مع النبات الأم وما أهمية انتشار البذور؟
على ما يكفيه من الماء وأشعة الشمس
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وحدة التكاثر في النبات

الرياح

تلقح بالرياحقارن بين النباتات التي تلقح بالحشرات وبين تلك التي

الملقحة بالرياح الملقحة بالحشرات

ألوان البتلات

الميسم

الأسدية

أعداد حبوب اللقاح

شكل وتركيب حبوب اللقاح

الرحيق والرائحة

باهتةزاهية 

احريشي ومكشوف للريغير مكشوف للرياح

مكشوفة للرياحغير مكشوف للرياح

كثيرة جدا  قليلة

صغيرة وخفيفةيا  شوكية وكبيرة نسب

لا يوجديوجد

وحدة التكاثر في النبات

الجنين
غلاف البذرة 

(يحمي البذرة)وظيفته 

سويداء البذرة 

(اتمخزن للغذاء اللازم للإنب)وظيفتها

 يضبعد أن تنمو البويضة المخصبة في المب

لأن كل فرد يرث صفات مختلفة من الأبوين

نواة لنمو أنبوب اللقاح 
نواة لتخصيب البويضة

27
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وحدة التكاثر في النبات

توفير الغذاء اللازم لنمو أنبوب اللقاح

سلكي تحصل على ما يكفيها من المغذيات والماء وضوء الشم

عن طريق فضلات الحيوانات-1

الالتصاق بفراء الحيوانات-2

القرون المتفجرة-3

عن طريق المياه-4

عن طريق الرياح-5
بذور صالحة للأكل تخزنها السناجب-6

بالرياح

الالتصاق 

بفراء 

الحيوانات

وحدة التكاثر في النبات

الرايزومات الدرنات الأبصال الساق الجارية

البطاطس

الفراولة

الكركم

البصل

الزنجبيل

الثوم

النعناع
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وحدة التكاثر في النبات

التكاثر اللاجنسي التكاثر الجنسي

التنوع الوراثي

المقاومة للآفات 
الزراعية

وجود التلقيح 
والإخصاب

الحاجة لإنتاج 
أمشاج

الحاجة لإنتاج 
البذور

سرعة التكاثر

ينوع الانقسام الخلو

قارن

غير موجودموجود

أقل مقاومة للآفات الزراعيةأكثر مقاومة للآفات الزراعية

لا يلزم تلقيح ولا إخصابيلزم تلقيح وإخصاب

لا يوجد أمشاج خلال التكاثريوجد أمشاج خلال التكاثر

لا حاجة لإنتاج البذوريمر بمرحلة انتاج البذور

سريعبطيء

انقسام متساويانقسام منصف

وحدة التكاثر في الإنسان

ننقل المواد بين الأم والجني

المشيمة

نويةإنتاج جزء من السائل المنوي لتغذية الحيوانات الم

الحويصلة

البروستاتالمنوية

ةالقناة المنوي

الخصية
غذيتهاتقوم البروستات بإنتاج سائل لت

يةإنتاج الحيوانات المنو
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وحدة التكاثر في الإنسان

الرحم

اتقناة البويض

المبيض

بة تنغرس فيها البويضة المخص

متدفع البويضة نحو الرح

ينمو فيه الجنين

ابيحدث داخلها الإخص+ تدفع البويضة نحو الرحم 

إنتاج البويضات

بة تنغرس فيها البويضة المخص

وحدة التكاثر في الإنسان

في النواة في الرأس

لإنتاج الطاقة اللازمة لحركة الذيل

ةلتسهيل اختراق غشاء البويض

37لأن الحيوانات المنوية تموت عند درجة حرارة 
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وحدة التكاثر في الإنسان

تفكك بطانة الرحم وبدء الحيض

أيام6

المبيض بويضةجينتـ

أيام5

تقلبات في المزاج وصداع

وحدة التكاثر في الإنسان

المشيمة

الحبل 
السري

السائل 
يالأمنيوس

تجنب التدخين+ الغذاء الجيد 
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الكون

دةالمسافة التي يقطعها الضوء خلال سنة واح

مليون كيلومتر150= متوسط المسافة بين الأرض والشمس 

:  تذكر

:  سرعة الضوء
3 x 108 m/s

الكون

حدد أنواع المجرات أدناه 

ما اسم المجرة التي نعيش داخلها وما نوعها؟

لة؟لا يمكننا رؤية مجرة درب التبانة كام: فسر

في أي مرحلة تتواجد الشمس الآن؟

حلزونيةغير منتظمة

اسمها درب التبانة ونوعها مجرة حلزونية

لأننا داخلها

نجم تتابع رئيس
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الكون

ما التركيب العام للنجوم؟

ما المقصود بالسديم؟

غاز الهيليوم+ غاز الهيدروجين 

يمنطقة كبيرة من الكون تحتوي على غاز وغبار كون

الكون

= 𝟒.𝟕 × 𝟗.𝟓 ×  𝟏𝟎𝟏𝟓 

= 𝟒.𝟓 ×  𝟏𝟎𝟏𝟔 m تذكر  :

:ةالسنة الضوئي
9.5 x 1015m
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الكون

الضغط الحرارة 

ودنجم نيوتروني أو ثقب أس–مستعر أعظم –سيمر بمرحلة عملاق أحمر هائل 

السديم

المسافات بين النجوم والمجرات

المسافات بين الكواكب

الكون

أورانوس-نبتون –زحل –المشتري 

عطارد-المريخ –الزهرة –الأرض 

فيستا 

السديم

تفاعلات الاندماج النووي

الهيدروجين

هالي 

المرأة المسلسلة –درب التبانة 

سديم الجبار

الشمس

صخور+ CO2+ جليد 

75% H  +  25%He
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الكون

؟أي مما يلي عملاق غازي

كوبرنيكوس

حركة الكواكب مثل كوكب المريخ

الكون

لى بناء ع)ما مراحل تشكل الكواكب 
؟(ما درست في منهاج العلوم

السديم -1

القرص الكوكبي-2

كوكب مصغر-3
نظام كوكب مستقر-4

43
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الكون

من العالم صاحب النموذج المجاور للمجموعة الشمسية؟

ما سبب الحركة الظاهرية للشمس؟

كوبرنيكوس

دوران الأرض حول محورها

A-  ذرات هيدروجين لتصبح ذرة هيليوم وفرق 4اندماج

الكتلة يتحول إلى طاقة

B-  الحرارة+ الضغط

الكون

أما ما تفسير وجود الكواكب الصخرية قريبة من الشمس
الكواكب الصخرية فهي بعيدة عنها؟

أين يقع حزام الكويكبات؟

سية في بداية تشكل النظام الشمسي دفعت الرياح الشم
الكتل الأقل كثافة بعيدة عن الشمس

بين مداري المريخ والمشتري

ما أدلة نموذج مركزية الشمس؟

.قوانين الجاذبية
حركة الكواكب تتوافق مع نموذج مركزية الشمس

بح عملاقاً كم المدة الزمنية المتوقعة والمتبقية للشمس لتص
مليار سنة5أحمر؟
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المناعة

أكتب بعض طرق انتشار الأمراض

:  ما المصطلح الدال على

ش في الهواء والتراب؟كائنات حية وحيدة الخلية بدائية النواة تتكاثر لا جنسياً بالانشطار الثنائي ويمكن أن تعي

كائنات حية تتكاثر بالأبواغ يمكن أن تكون وحيدة أو عديدة الخلايا ؟

نة من مادّة وراثيةّ مغلفّة بغلاف بروتينيّ تتكاثر فقط داخل الخلية ال كوَّ سيمات م  حية؟ج 

ثة ولدغات الحيوانات والط عام والش راب من م ذاذ المتطاير في الهواء والس عال والعطس ولمس الأسطح الملو  ثة الر  صادر ملو 
.والات صال الجسدي  بشخص آخر واستخدام أدوات المصاب

البكتيريا

الفطريات

الفيروسات

ة للإسهالقد تحتوي على بكتيريا  السالمونيلا المسببما خطورة وجبات لحوم الدواجن غير المطهية جيداً 

المناعة

تعزيز المناعة الطبيعية المكتسبة

ترتبط الأجسام المضادة بمولدات 
ه الضد لمسبب المرض فتبطل عمل

الجسم المضاد

مولد الضد

مسبب المرض
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المناعة

كيف تسبب البكتيريا المرض؟

ن؟ما العامل الأكثر أهمّيةّ الذّي يحدّد ما إذا كان الجسم المضادّ فعاّلً ضدّ مسببّ مرض معيّ 

ما الحواجز المادية التي تمنع دخول مسببات الأمراض لداخل الجسم وتعمل كخط دفاع في مواجهتها؟

لإكساب الأطفال مناعة ضدها ويعتبر لذلك لقاحاً مركبا؟MMRًما الأمراض التي يعطى لقاح 

ما الأشكال المتوفرة للقاحات؟

تفرز مواد سامة تسبب الأمراض

توافق الشكل ثلاثي الأبعاد للجسم المضاد ولمولد الضد 

الدموع-المخاط –الجلد 

.الن كاف والحصبة والحصبة الألماني ة

.ةالقطرات الفموي+ الحقن 

الأمراض الانتقالية

فيروسات

أجسام مضادة

اللقاح
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الأمراض الانتقالية

الأمراض الانتقالية

مناعة صناعية نشطة

أجسام (ما تصنيف المناعة المتكونة بعد أخذ مصل وليرا؟ما تصنيف المناعة المتكونة بعد أخذ لقاح الك

من شخص تم شفاؤه من مرض الكوليرا؟( مضادة

مناعة صناعية سلبية
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الأمراض الانتقالية

قدرة جسم الإنسان على مقاومة عدوى معينة

الأمراض الانتقالية

مناعة طبيعية سلبية

من الأم للجنينبعد الشفاء من المرض

ستة أشهرمدى الحياة

ض ما تصنيف المناعة المتكونة بعد شفائك من مر
النكاف؟

مناعة طبيعية نشطة
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الأمراض الانتقالية

من خلال المصلمن خلال اللقاح

طويلة لسنين أو
أسابيع معدودةمدى الحياة

الأمراض الانتقالية

ا جهازهم المناعي ضعيف فيحتاجون إلى جرعات أصغر وأكثر انتظام 

حقن

قطرات في الفم

الحصبة الألمانية+ النكاف + الحصبة 

بسبب قدرة الفايروس على تغيير مولدات الضد
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رضتقلل حالات الإصابة بالم( التطعيم)عمليات التلقيح 

الأمراض الانتقالية

قويم دليل الت–اختبار تجريبي 
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قويم دليل الت–اختبار تجريبي 

قويم دليل الت–اختبار تجريبي 
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قويم دليل الت–اختبار تجريبي 

قويم دليل الت–اختبار تجريبي 

قياس حجم الغرف

قياس عمق البحر
المسح الطبي
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قويم دليل الت–اختبار تجريبي 

زيادة احتمالية التلقيح والإخصاب

ةلاحتوائها على مصادر مغذية لإبقائها على قيد الحيا

قويم دليل الت–اختبار تجريبي 

....الأبصال –الدرنات –الساق الجارية 
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قويم دليل الت–اختبار تجريبي 

بالرياح 
لأنها ريشية

ة قد يحتوي على كائنات دقيقة ضار 
يمةويمكن أن تنتقل من الأم  إلى الجنين عبر المش

قويم دليل الت–اختبار تجريبي 

نقل العدوى تمنع الش بكة البعوض من الوصول إلى الش خص لذلك لا يمكن أن تلسع الش خص وت

أو الكائنات الحي ة الد قيقة
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